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 معلومات عامة عن ا�لة و�ريخ التأسيس:

سنوية تصدر عن الجمعية السعودية العلمية للمعلم (جسم) بجامعة الملك خالد. تنشر إسهامات الباحثين   نصفدورية علمية محكمة   
:  في مجال التعليم والتعلم، وبصورة خاصة كل ما يتعلق �عداد المعلم وتطويره المهني. و�دف ا�لة إلى تحقيق العديد من الأهداف أهمها

ودراسة القضا� المتعلقة �لتعليم والتعلم، ونشر البحوث والدراسات العلميةّ المحكمة في مجال  الإسهام في نشر المعرفة من خلال طرح  
م في التعليم والتعلم، وإيجاد قناة نشر علميّة تخدم الباحثين في شتى ا�الات المتعلقة �لمعلم وبرامج إعداده و�هيله وتطويره، والإسها

 يم والتعلم والمتعلقة برسالة ا�لة وأهدافها.  عرض وتحليل وقراءة الكتب في مجال التعل
هـ �لقرار رقم ۱٤٤٤/  ٤/  ۷هـ بموافقة مجلس جامعة الملك خالد في اجتماعه الثالث بتاريخ  ۱٤٤٤وقد �سست ا�لة في عام   
 م. ۲۰۲۳/ ۱/ ۱) المتضمن الموافقة على إنشاء ا�لة، وتشكيل هيئة تحريرها اعتباراً من ٤٤/۱۱/۳(
 رؤية ا�لة:  

 التميز والر�دة في نشر الأبحاث والدراسات في مجال التعليم والتعلم.
 : الرسالة 

 نشر الأبحاث والدراسات العلمية المحكمة في مجال التعليم والتعلم وفق المعايير العلمية للنشر. 
 الأهداف: 

 الإسهام في نشر المعرفة من خلال طرح ودراسة القضا� المتعلقة �لتعليم والتعلم.   .١
 نشر الأبحاث والدراسات العلميّة المحكمة في مجال التعليم والتعلم.  .٢
 إيجاد وعاء نشر علمي يخدم الباحثين في شتى ا�الات المتعلقة �لمعلم وبرامج إعداده و�هيله وتطويره.  .٣
 الإسهام في عرض وتحليل الكتب وملخصات رسائل الماجستير والدكتوراه في مجال التعليم والتعلم. .٤

 :شروط، والقواعد، والتعليمات، والحقوق، والإجراءات الخاصة �لنشر في ا�لةال
 أولاً: الشروط والقواعد الخاصة �لنشر في ا�لة: 

 أن يقع البحث ضمن أحد مجالات النشر ��لة. .١
 .خلو البحث من الأخطاء اللغوية والنحوية .٢
 .أن يسهم البحث في تنمية الفكر التربوي وتطوير تطبيقاته محلياً أو عربياً أو عالمياً .٣
 أن يلتزم الباحث في بحثه �خلاق البحث العلمي، وحقوق الملكية الفكرية. .٤
 )٪٢٠عن ( iThenticateألا تزيد نسبة الاستدلال العلمي �ستخدام بر�مج   .٥
هويته أو هويتهم، ويمكن استخدام لا تتم كتابة اسم الباحث أو الباحثين فـي متن البحث صراحةً، أو �ي إشارة تكشف عن  .٦

 كلمة الباحث أو الباحثين بدلاً من ذلك.  
 �لضرورة عن رأي ا�لة. الآراء الواردة فـي البحوث المنشورة تعبر عن وجهة نظر الباحثين فقط، ولا تعبر   .٧

 �نياً: تنظيم البحث 
  البحوث التطبيقية: .أ

إليه، ومسوغاته، ومتغيراته، متضمنةً الدراسات الحاجة  يورد الباحث أو الباحثون مقدمة تبدأ بعرض طبيعة البحث، ومدى 
عنوان فرعي لها. يلي ذلك استعراض مشكلة البحث، ثم تحديد أهدافه، وبعد الأهداف تورد دون تخصيص  السابقة بشكلٍ مدمج 

وإجراءاته، متضمنةً كيفية تحليل  البحث، وعينته، وأدواته، أسئلة البحث أو فروضه. ثم تعرض منهجية البحث؛ مشتملةً على: مجتمع 
 والتوصيات المنبثقة عنها. نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها،  بيا�ته. ثم تعرض  
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  البحوث النظرية: .ب
البحث، مبيناً فيها: أدبيات البحث، وأهميته، وإضافته يورد الباحث أو الباحثون مقدمةً يمهد فيها للفكرة المركزية التي يناقشها  

فيما بينها، بحيث يعرض فـي كل  من الترابط منهجية بحثه، ومن ثم يـقَُسَّم البحث إلى أقسام على درجة  يعرض العلمية إلى مجاله. ثم 
 البحث. النتائج التي خلص إليها  للبحث. ثم يختم البحث بخلاصة شاملة متضمنةً أهم  من الفكرة المركزية  منها فكرة محددة تكوِّن جزءاً  

 �لثاً: التوثيق
 .  المعتمد فـي ا�لةالمراجع فـي �اية البحث �تباع أسلوب التوثيق  توضع قائمة  

 ) الإصدار السابع.APAالتوثيق في متن البحث وقائمة المراجع وفق نظام جمعية علم النفس الأمريكية (أن يكون  .١
رومنة  .٢ أو  بترجمة  الباحث  العربية  Romanization /Transliteration( ١يلتزم  الدور�ت  فـي  المنشورة  المقالات  توثيق   (

 الواردة فـي قائمة المراجع العربية (مع الإبقاء عليها فـي قائمة المراجع العربية)، وفقًا للنظام التالي:
المؤلفين، وعنوان المقالة،  )أ المنشورة �للغة العربية الواردة فـي قائمة المراجع (التي تشمل اسم، أو أسماء  إذا كانت بيا�ت المقالة 

وبيا�ت الدورية) موجودة �للغة الإنجليزية فـي أصل الدورية المنشورة �ا، فتكتب كما هي فـي قائمة المراجع، مع إضافة كلمة  
)In Arabic.بين قوسين بعد عنوان الدورية ( 

سماء إذا لم تكن بيا�ت المقالة المنشورة �للغة العربية موجودة �للغة الإنجليزية فـي أصل الدورية المنشورة �ا، فيتم رومنة اسم، أو أ )ب
  المؤلفين، متبوعة بسنة النشر بين قوسين، ثم يتبع بعنوان المقالة إذا كان متوافراً �للغة الإنجليزية فـي أصل المقالة، وإذا لم يكن

فتتم ترجمته إلى اللغة الإنجليزية، ثم يتبع �سم الدورية التي نشرت �ا المقالة �للغة الإنجليزية إذا كان مكتو�ً �ا،   وإذا لم  متوافراً 
 ) بين قوسين بعد عنوان الدورية.In Arabicيكن مكتو�ً �ا فيتم ترجمته إلى اللغة الإنجليزية. ثم تضاف كلمة (

توضع قائمة �لمراجع العربية بعد المتن مباشرةً، مرتبة هجائياً حسب الاسم الأخير للمؤلف الأول، وفقاً لأسلوب التوثيق المعتمد   )ت
 فـي ا�لة. 

(�للغة   يلي قائمة المراجع العربية، قائمة المراجع الإنجليزية، متضمنةً المراجع العربية التي تم ترجمتها، أو رومنتها، وفق ترتيبها الهجائي )ث
 الإنجليزية) حسب الاسم الأخير للمؤلف الأول، وفقاً لأسلوب التوثيق المعتمد فـي ا�لة.

 وفيما يلي مثال على رومنة بيا�ت المراجع العربية:  )ج
م). تقويم طرق تدريس الجغرافيا ومدى اختلافها �ختلاف خبرات المدرسين وجنسيا�م وتخصصا�م  ١٩٩١الجبر، سليمان. ( )ح

 . ١٧٠ – ١٤٣)، ١(٣ مجلة جامعة الملك سعود ــ العلوم التربوية، فـي المرحلة المتوسطة �لمملكة العربية السعودية.
Al-Jabr, S. (1991). The evaluation of geography instruction and the variety of its teaching 
concerning the experience, nationality, and the field of study at intermediate schools in 
the Kingdom of Saudi Arabia (in Arabic). Journal of King Saud University-Education 
sciences, 3(1), 143-170.  
 

 رابعًا: تعليمات النشر في ا�لة 
 يلزم تنسيق البحث تبعًا لما يلي:  •
 .) ثمانية آلاف كلمة٨٠٠٠) ثلاثين صفحة، وبما لا يزيد عن ( ٣٠لا يتجاوز البحث المقدَّم للنشر ( .١
) كلمة، وأن  ٢٥٠أن يتضمن البحث ملخصين: أحدهما �للغة العربية، والآخر �للغة الإنجليزية، بشرط ألا يزيد أي منهما عن (  .٢

 يكتب كلٌ منهما في صفحة مستقلة، متبوعًا بكلمات مفتاحية لا تزيد عن خمس كلمات تعبر عن محاور البحث.
 ") سم، والمسافة بين الأسطر والفقرات "مفرد٣٫٥) سم، ما عدا الهامش الأيمن (٢٫٥تكون أبعاد جميع هوامش الصفحة ( .٣

 
 . لى حروف تنطق �لإنجليزية)النقل الصوتي للحروف غير اللاتينية إلى حروف لاتينية، تمكِّن قراء اللغة الإنجليزية من قراء�ا، أي: تحويل منطوق الحروف العربية إ :(يقصد �لرومنة ١
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 Times) )، وللكتابة �للغة الإنجليزية١٦بحجم ( (Traditional Arabic) الخط المستخدم في المتن للكتابة �للغة العربية .٤
New Roman) ) وتكون العناوين الرئيسية في اللغتين بولد (١٢بحجم ،((Bold . 

 )، و�للغة الإنجليزية١٢بحجم ( (Traditional Arabic) يكون نوع الخط المستخدم في الجداول والأشكال �للغة العربية .٥
(Times New Roman) وتكون العناوين الرئيسية في اللغتين بولد (١٠( بحجم ،((Bold . 

 .فـي جميع ثنا� البحث ...)٣، ٢، ١( العربية�ستخدام الأرقام  لتزم الباحث/ الباحثون في البحوث المكتوبة �للغة العربيةي .٦
يكون ترقيم صفحات البحث في منتصف أسفل الصفحة، ابتداءً من صفحة الملخص العربي ثم الملخص الإنجليزي وحتى آخر  .٧

 .صفحة من صفحات البحث ومراجعه
توضع قائمة �لمراجع العربية بعد المتن مباشرة، مرتبة هجائياً حسب الاسم الأخير للمؤلف الأول، يليها مباشرة قائمة المراجع   .٨

 الأجنبية، وذلك وفقًا لأسلوب التوثيق المتبع في ا�لة.
 خامسًا: حقوق ا�لة وحقوق الباحث أو الباحثين 

تقوم هيئة تحرير ا�لة �لفحص الأولي للبحث، وتقرير أهليته للتحكيم، أو الاعتذار عن قبوله حتى تنطبق عليه شروط النشر، أو   .١
 رفضه دون إبداء الأسباب.

منفذٍ آخر ورقياً أم  تنتقل حقوق طبع البحث ونشره إلى ا�لة عند إشعار الباحث بقبول بحثه للنشر، ولا يجوز نشره فـي أي   .٢
 إلكترونيا، دون الحصول على إذن كتابي من رئيس هيئة التحرير. 

 ا�لة. لا يحق للباحث/ الباحثين التقدم بطلب لسحب البحث بعد إبلاغه/ إبلاغهم بوصول البحث إلى .٣
 فـي ترتيب البحوث المقدمة عند النشر لاعتبارات فنية. الحق لهيئة التحرير   .٤
 لهيئة التحرير الحق في اختصار أو إعادة صياغة بعض الجمل والعبارات لأغراض الضبط اللغوي ومنهج التحرير. .٥
 يبلغ الباحث بعدم قبول بحثه بناءً على تقارير المحكمين دون إبداء أسباب. .٦
 ترسل نسخة إلكترونية للباحث/الباحثين من العدد المنشور فيه بحثه/بحثهم، ونسخة إلكترونية أيضًا لمستلة البحث. .٧

 سادسًا: إجراءات النشر في ا�لة 
) طبقًا للشروط والقواعد والتعليمات الخاصة ��لة والمذكورة أعلاه، (PDFوبصيغة  (word)إرسال البحث إلكترونياً بصيغة   .۱

 ويرفق مع البحث سيرة ذاتية للباحث/ الباحثين؛ إن كانت مراسلته/ مراسلتهم ا�لة هي الأولى لهم.
  /https://journals.kku.edu.sa/ssjt/ar  إرسال البحث إلكترونياً من خلال موقع ا�لة الإلكتروني .۲
تنتهي  أن البحث لم يسبق نشره، وأنه غير مقدم ولن يقدم للنشر فـــــــــــــــي جهة أخرى حتى أن يوقع الباحث/الباحثون إقراراً يفيد   .۳

 إجراءات تحكيمه ونشره فـي ا�لة، أو رفضه، وأنه غير مستل من أية دراسة أً� كان نوعها.
 خلال خمسة أ�م من �ريخ إرساله للمجلة. بحثه إشعار الباحث عبر البريد الإلكتروني �ستلام .٤
 إشعار الباحث �رسال البحث للتحكيم في حال اجتياز بحثه للفحص الأولي أو إعادته للباحث في حال رفضه. .٥
إلى محكمينِّ من ذوي الاختصـــاـص يتم اختيارهما بســــرية �مة،   -في حال اجتيازه للفحص الأولي  -إرســـاـل البحث المقدم للنشــــر .٦

 وذلك لبيان مدى أصالته وجدته وقيمة نتائجه وسلامة طريقة عرضه ومن ثم مدى صلاحيته للنشر.
 بعد التحكيم، ترسل تقارير المحكمين للباحث/ الباحثين لإجراء التعديلات التي أوصى �ا المحكمون. .۷
بعد عمل التعديلات، يعاد إرســـاـل النســــخ الأصـــلـية للبحث والنســــخة المعدلة على البريد الإلكتروني للمجلة لمراجعة البحث في  .۸

 صورته النهائية من هيئة التحرير.
 إشعار الباحث بقبول بحثه للنشر إلكترونياً على موقع ا�لة. .۹
 

 

 

https://journals.kku.edu.sa/ssjt/ar/
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 العدد افتتاحية

 الرحيم  الرحمن الله بسم

و  يونيالثاني    العدد   الثالث،   ا�لد   بداية   مع   قراّئها   على   للمعلم   العلمية   السعودية   الجمعية   مجلة   تطلّ   وتوفيقه،   الله   بحمد
  المملكة   في  التعليم   تطوير  في  والباحث  المعلم   دور  وتعزيز  والتعليمي،   التربوي  البحث   دعم   في  العلمية   رسالتها  مواصلةً   م،٢٠٢٦
 . السعودية العربية

  التعليم  بتطوير   يتعلق ما سيما ولا ،٢٠٣٠ المملكة رؤية مستهدفات  تحقيق في تسهم رصينة أبحاث  بتقديم التزامها ا�لة تجدد 
  خدمة   في  الرائدة  مسير�ا   ا�لة   وتواصل.  التربوي  الحقل   في  العلمي  البحث   مكانة  وتعزيز   الابتكار،  ودعم  مخرجاته،   جودة  ورفع

 . الأدلة  على مبنية وممارسات   حلولاً   وتقدم  والتعلم، التعليم  قضا�  تعالج نوعية دراسات  نشر  خلال  من العلمي ا�تمع

  ذوو   والمتخصصون  الجامعات،   في  التدريس  هيئة  أعضاء   فيها   شارك  التي   المتنوعة  البحوث   من   مجموعة   العدد   هذا  يضم
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 . ممارساته وتطوير التعليم  جودة لتعزيز المستمرة  الجهود تجسد  كما  البحثية،  اتجاهاته وتنوع  التربوي

  بما  أبحاثهم،   بنشر  أو   التحكيم   في  �لمشاركة  سواء  العلمي،  مجتمعها  إلى  للانضمام  والمتخصصين  الباحثين  ا�لة  وتدعو
  والمؤسسات   الباحثين  مع  البنّاء  التعاون  استمرار  إلى  تتطلع  كما.  وعالميًا  محليًا  تصنيفها  ورفع  ا�لة  مكانة  ترسيخ  في  يسهم

 . المستدام  العلمي التميز لتحقيق التعليمية 

  لمواصلة  التوفيق الله  سائلين  العدد، هذا  إعداد في  أسهم  من  لكل  والتقدير الشكر بخالص  التحرير هيئة تتقدم  الختام،  وفي
 .والتميز  الإثراء من  مزيدًا   تحمل قادمة   أعداد في  بكم نلتقي وأن العلمي،  العطاء  مسيرة

 . والله ولي التوفيق
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أثر برنامج تعليمي قائم على الاقتصاد الدائري في تدريس العلوم على تنمية مهارات التفكير  
 التصميمي لدى الطالبات بالمرحلة المتوسطة 

 نوره صالح محمد المقبل د.  
جامعة الأمير سطام بن عبد العزيز    كلية التربية،،  أستاذ المناهج وطرق التدريس المشارك

n.almoqpl@psau.edu.sa 
 :ملخص البحث

هدف البحث إلى تعرف أثر برنامج تعليمي قائم على الاقتصاد الدائري في تدريس العلوم على تنمية مهارات التفكير  
المنهج التجريبي ذو التصميم شبه  التصميمي لدى الطالبات بالمرحلة المتوسطة، واعتمد البحث في تحقيق هذا الهدف على  

من طالبات الصف    عشوائية عنقوديةبطريقة  عينة البحث  تم اختيار  و   ضابطة وتجريبية بتطبيق قبلي/ بعدي،  لمجموعتينالتجريبي  
وتم اختيار فصلين عشوائيًا أحدهما  ( طالبة،  65( بمدينة الرياض، وبلغ عددهن )129الثالث المتوسط من المدرسة المتوسطة )

(  32)  بهالمجموعة الضابطة وعدد الطالبات  الفصل الآخر مثل  ( طالبة، و 33)  به المجموعة التجريبية وعدد الطالبات  مثل  
( جلسات  6توصل البحث إلى إعداد البرنامج التعليمي، مكون من )طبق عليهن اختيار مهارات التفكير التصميمي، و   طالبة،

( على  ) 6موزعة  بواقع  أيام،   )50( الدلالة  عند مستوى  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  ووجود  يوميًا،  دقيقة  بين  0.05(   )
موعة التجريبية،  متوسطات درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار التفكير التصميمي لصالح المج

للبرنامج التعليمي القائم على الاقتصاد الدائري في تنمية مهارات التفكير التصميمي لدى طالبات  كبير  تأثير  وجود حجم  و 
 .  المرحلة المتوسطة

 مهارات التفكير التصميمي.  - الاقتصاد الدائري -لبرنامج التعليميا الكلمات المفتاحية: 
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The Impact of an Educational Program Based on Circular Economy in Teaching 

Science on the Development of Design Thinking Skills among Female Middle 

School Students 

 

Dr. Norah Saleh Mohamed Al-Muqbil 

Department of Curricula and Teaching Methods, College of Education in Al-Kharj, 

Prince Sattam bin Abdulaziz University, Al Kharj 11942, Saudi Arabia  

n.almoqpl@psau.edu.sa 

Abstract: 
The study aimed to investigate the effect of an educational program based on the 

circular economy approach in science teaching on developing design thinking skills 

among middle school female students. To achieve this objective, the study adopted an 

experimental approach with a quasi-experimental design involving an experimental group 

and a control group using a pretest–posttest framework. The research sample was selected 

through cluster random sampling from third-grade middle school female students at 

Intermediate School No. 129 in Riyadh, comprising 65 students. Two classes were 

randomly assigned: one as the experimental group (33 students) and the other as the 

control group (32 students). A design thinking skills test was administered to both groups. 

The study resulted in the development of an educational program consisting of six 

sessions delivered over six days, with each session lasting 50 minutes. The findings 

revealed statistically significant differences at the 0.05 significance level between the 

mean scores of the experimental and control groups on the post-administration of the 

design thinking test, in favor of the experimental group. The results also indicated a large 

effect size of the circular economy–based educational program in developing design 

thinking skills among middle school female students. 

 

Keywords: Educational program; Circular economy; Design thinking skills. 
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 :مقدمة البحث 
تغير و تراكم النفهايات،  و يواجهه العهاا اليوم عهديهد من التحهديات البيثيهة مثهل اسههههههههههههههتن اف الموارد الطبيعيهة، 

أن الموارد الطبيعيهة  التخلصت الهذي يفضض    -الاسههههههههههههههته    -وارتبطه  ههذا التحهديات بمبهدأ تاج تها المنها،،  
وبمقهابلهه زيادة اج تها    ت ايهد عهدد سههههههههههههههكهان العهاا، ومع  متوفرة باسههههههههههههههتمرار وأن هنها  أمهاكن لهدفن النفهايات

وسههههرعان ما  هرت الآ ر  ،غير قابلة ل سههههتدامة والاسههههته   والتخلص من النفايات أصههههبف هذا الافضاض
حيث يتجلى ذلك في تدهور الضبة، تلوّث المحيطات،  ،  السههههههلبية في الضههههههرر البيثي وتدمير رأع الما  الطبيعي

، وكل ذلك كان داعمًا أسهاسهيًا في  ث فقدان التنوع البيولوجي،  ضهو  المياا العذبة، قطع أشهجار الغابات
حلو  جهذريهة لتحقيق التنميهة المسههههههههههههههتهدامهة وتقليهل اسههههههههههههههته   المواد الطبيعيهة للبيثهة من خ   إعهادة التهدوير  

 وتقليل تراكم النفايات.
نماذ  اقتصههههههههادية بديلة  هرت وفي  ل التوجه العالمي لاعتماد مفاهيم الاسههههههههتدامة بمفهومها الشههههههههامل، 

الفكر الاقتصههادي من خ لها تحقيق الكفا ة في إدارة الموارد الطبيعية واافاع على البيثة،    حاو ومسههتدامة، 
عبر تقليل الضهههههههههههغط على الموارد الطبيعية، تقليل الا بعا ت الملوثة، تقليل النفايات، ويعد نموذ  الاقتصهههههههههههاد 

ا من أبرز هذا النماذ  وأكثرها فعالية في تحقيق التوازن بين التنمية الاقتصههههههههههههههادية و اية البيثة،  الدائري واحدً 
  - حيث يقوم هذا النموذ  على مبدأ أسههههاسههههي هو الاسههههتفادة القصههههوى من الموارد، عبر تإعادة الاسههههتخدام 

يهدف لتقليل الفاقد وااد من الهدر مما يقلل اااجة لاسههههههههتخدام م يد من السههههههههلع  و  ت،اجصهههههههه   -التدوير
 .(2026والموارد )قاسم،  

م(، المؤسههههههسههههههة المعماري السههههههويسههههههري والض سههههههتاهيل  1976ويعود مفهوم الاقتصههههههاد الدائري إلى عام )
(Walter Stahel  فقد وضهع أهدافاً تتلفة عن اقتصهاد اج تا  ايطي، ويقوم على مبدأ اافاع على قيمة ،)

المنتوجات وإدارة المخ ون ورأع الما  الطبيعي والبشههههري والمصههههنع والماع، ويتطلع إلى اطالة عمر المنتجات في 
مثل المواد السهههههههههامة  لتوليد  مرحلة الاسهههههههههتخدام، عبر اافاع على قيمتها، وإزالة المنتجات الثا وية الضهههههههههارة،

صههها     م(2008عام ) وفي،  (Reike et al., 2018حاضهههنة مثالية لشهههركات تتسهههم بالابتكار في ةا  البيثة )
حيث يمي  بين ا تا  اادا  وأدا  البيع واافاع على اادا  بمرور   ،مصهطلف اقتصهاد اادا  (Stahelسهتاهل )

الوق ، ومع ذلك كان اثنين من الاقتصههاديين البيثيين الذين كانا أو  من صههاغا مصههطلف الاقتصههاد الدائري  
والبيثههههههة   الطبيعيههههههة  الموارد  اقتصههههههههههههههههههههاديات   Economy of Natural Resource and theتفي كتههههههابيهمهههههها 

Environmentأوائل التسهههههههههعينات، ويسهههههههههتخدم نموذ  الاقتصهههههههههاد الدائري الن م البيثية كنموذ  للعمليات  ت
 (.2025 ،دهيمي)ا والطاقات المتجددة  الصناعية مع الضكي  على التحو  نحو المنتجات السليمة بيثيً 

وي هر الاخت ف بين مؤشهههرات الاقتصهههاد الدائري المسهههتدام ومؤشهههرات الاقتصهههاد ايطي التقليدي  ن 
المؤشههههههههههههههرات التقليدية، مثل مؤشههههههههههههههرات اادا  المتعلقة   تاجية الموارد )كالناتج المحلي والقومي اج اع(، لا 

المسههههتخدمة في هذا السههههياق،  د تسههههتطيع قياع كفا ة اسههههتخدام الموارد الطبيعية بدقة، ومن بين المؤشههههرات 
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 سهههههههبة المواد المحلية إلى إ اع النفايات، وكذلك معد  إعادة التدوير، إضهههههههافة إلى ذلك، تشهههههههمل مؤشهههههههرات  
اادا  الاقتصههادية عدد الشههركات الب تتبا مبادق الاقتصههاد الدائري، وحجمها، ومسههاهمتها في الناتج المحلي  

توليدها، و صههيا الفرد من النفايات  اج اع، كما تتضههمن مؤشههرات أخرى أدا  توليد النفايات، مثل كثافة
ايطرة وغير ايطرة، وتشهمل أيضهًا مؤشهرات اادا  في الطاقة المتجددة، وا بعا ت الغازات الدفيثة، باجضهافة  
إلى مؤشههههههههههههههرات إ تههاجيههة الموارد، والب تقيس  سههههههههههههههبههة النفههايات المعههاد تههدويرههها من إ ههاع النفههايات المتولههدة  

(Schlüter et al., 2022.) 
وتسههابق  بعا الدو  لتحقيق أعلى مؤشههرات اادا  في الاقتصههاد الدائري من خ   تجار  رائدة في 

م(،  2002إعادة وتدوير النفايات. فاعتمدت الصهههههههههههههين الاقتصهههههههههههههاد الدائري كاسهههههههههههههضاتيجية تنموية في عام )
يكولوجية، م(، واتبع  سههههياسههههة الضويج للمجمعات والشههههبكات اج2009وأصههههدرت قا ونًا لتع ي ا في عام )

( من واردات النفايات العالمية، مثل: الب سهتيك وأوراق ايردة  %40م(، اسهتحوذت على )2016وفي عام )
م(، تبن  المفوضههههههية ااوروبية تخريطة طريق  2011(. وفي عام )2023والمواد النسههههههيجية )إبراهيم و خرون،  

تإغ ق االقة: خطة عمل الاتحاد   ههههههههم( ب2015اوروبا بكفا ة في استخدام المواردت، ثم استبدلتها في عام )
ااوروبي ل قتصهههههاد الدائريت. هذا ايطوات اسهههههتفادت من أ اث وسهههههياسهههههات سهههههابقة حو  إدارة النفايات 

( مليون يورو لدعم مشهههههههههههاريع مبتكرة، مثل  300(. أما فنلندا فقد خصهههههههههههصههههههههههه  )2022)جبايلي وقحام،  
ة امتصهههههههاو الكربون في الضبة، ما أدى إلى إ شههههههها  ( م ارع ل ياد100ال راعة المتجددة الب تضهههههههم أكثر من )

 (.Marjamaa et al., 2021منصة عمل الكربون لدعم اا اث العملية )
ويرتك  الاقتصهههههههاد الدائري المسهههههههتدام على ةموعة من اابعاد ااسهههههههاسهههههههية الب تسههههههههم في تقد  حلو  

 مبتكرة للمشاكل المرتبطة بالاستدامة، وهذا اابعاد هي:
البعد البيثي: يتمثل هذا البعد في معالجة القضايا البيثية، مثل ا بعا ت الغازات الدفيثة، والنقل والطاقة،  .1

والمباني، وخدمات البنية التحتية، والتغير المناخي، والتلوث، وخسارة التنوع البيولوجي، واستن اف الموارد  
و  البيثي  الن ام  على  اافاع  ضرورة  ذلك  ويشمل  الموارد الطبيعية.  من  الاستفادة  معدلات  زيادة 

(Kristensen & Mosgaard, 2020.) 

هذا  .2 يصبف  البيثة.  العامة، وس مة  بالن افة  الالت ام  على  البعد بالعمل  هذا  يتعلق  الاجتماعي:  البعد 
الالت ام سلوكًا يعكس ااس ااضاري للفرد والمجتمع، مما ينعكس إيجابًا على رفاهية اج سان، ويع ز 

الب السلو   التعايش بين  قيم  الرشيد، وتطوير  الطبيعية  العدالة الاجتماعية، وااكم  البيثية  والن م  شري 
(Friant et al., 2020.) 

البعد الاقتصادي: يساهم نموذ  الاقتصاد الدائري في تقليل استخدام الموارد إلى ااد اادنى، وتقليل  .3
اااجة إلى مدخ ت جديدة من المواد والطاقة. هذا يساهم في تقليل الضغط البيثي المرتبط بدورة حياة 

 (.Saidani et al., 2019المنتجات وضمان استدامة س سل التوريد )
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البعد الثقافي: يشمل تع ي  الوعي بالممارسات الصحيحة لدى المنتجين والمستهلكين، و شر الثقافة البيثية،  .4
وتشجيع المشاركة المجتمعية. كما يبرز دور المبادرات الفردية في تحسين إدارة النفايات، ويغرع الشعور 

 Korhonen etللسلو  البيثي اجيجابي )  بالمسؤولية تجاا استدامة الاقتصاد الدائري وتع ي  القيم الراسخة

al., 2018.) 

البعد الصحي: يشمل المعالجة السليمة والتخلص من  فايات الرعاية الصحية، حيث يشكل التخلص  .5
غير السليم من هذا النفايات خطراً كبيراً في ا تقا  اامراض الثا وية بسبا التعرض للعوامل المعدية. 

اا  المعدية  والنفايات  المرضية،  والنفايات  ااادة،  اادوات  النفايات  هذا  والنفايات وتشمل  خرى، 
تهديدًا  يشكل  هذا  المشعة.  والنفايات  ايطرة،  الكيميائية  والنفايات  السامة،  والنفايات  الصيدلا ية، 

 (. 2023للمجتمع بشكل عام، إذا ا تتم معالجته بشكل صحيف )ناشد، 
، وهي:  يرتك  نموذ  الاقتصهاد الدائري الذي تدعمه المفوضهية ااوروبية على ث ثة مبادق أسهاسهيةكما  

التوازن في  المحههههدودة، وتحقيق  التحكم في المخ ونات  الطبيعي وزيادتههههه من خ    المهههها   اافههههاع على رأع 
تحسهههههههههههين إ تا  الموارد عن طريق تداو  المنتجات والمكونات والمواد  يث ت ل في و   تدفقات الموارد المتجددة.

تع ي  فعالية الن ام من  أعلى مسههههههههههههههتوى من الفائدة طوا  الوق ، سههههههههههههههوا  في الدورات التقنية أو البيولوجية.
إلى جا ا هذا المبادق، تتمثل  . و خ   الكشههههههف عن العوامل السههههههلبية ايارجية واسههههههتبعادها من المشههههههاريع 

المرو ة من  وتوليد ا للمجموعة ااوروبية في التصههههههميم اياع من النفايات، خصههههههائص الاقتصههههههاد الدائري وفقً 
لذلك يشههههههههكل الاقتصههههههههاد الدائري    (.2024)رزوقي،  خ   التنوع التحو  إلى اسههههههههتخدام الطاقة المتجددة

المسهههتدام فرصهههة لتخطي المراحل اجنمائية وتطبيق التقنيات المتقدمة  من أجل تحقيق اامن الاقتصهههادي، ورفع 
اج تاجية، وإيجاد  فاق جديدة ل قتصههههههههههاد واغتنام الطاقات المتجددة والتحضههههههههههير انما  الطاقة المسههههههههههتقبلية  

 (.  2022المستدامة )جبايلي وقحام،  
كمها يعهد الاقتصهههههههههههههههاد الهدائري أحهد  ليهات تحقيق التنميهة المسههههههههههههههتهدامهة  إذ يمكن أن ينطوي على فرو  

(. ومن Nashed, 2023ل قتصههههاد وينشهههها أسههههواقاً جديدة، تتبعها فرو عمل، وتسهههههم في ااد من الفقر )
خ   تبني ممارسههههههات الاقتصههههههاد الدائري، يمكن تحقيق فوائد اقتصههههههادية وبيثية كبيرة، مثل تقليل الهدر، تع ي   
كفا ة اسهتخدام الموارد إيجاد بدائل ل سهتعما  المياا في بعا القطاعات وتحسهين  وعية ااياة للمجتمعات،  

العيش بشههكل أكثر اسههتدامة، مع اافاع على الموارد  يطر  الاقتصههاد الدائري للمياا رةية مسههتقبلية تتيف لنا 
 (.  2026المائية الثمينة للأجيا  القادمة )قطار وزحوفي،  

ت ايد الاهتمام بالاقتصههههاد الدائري المسههههتدام بشههههكل واضههههف في مراحل التعليم العام والتعليم العاع منذ و 
نهاية القرن الماضههههههي  ليشههههههكل أحد أهم مرتك ات اتوى المناهج الدراسههههههية في بعا اا  مة التعليمية حو  

( على أهمية تضههمين Kirchherr & Piscicelli, 2019، حيث أكدت دراسههة كيرشهههير وبيسههيتشههيلي )العاا
الاقتصهههههههاد الدائري المسهههههههتدام في مناهج الفي يا  والرياضهههههههيات والجغرافيا يشهههههههكل ضهههههههرورة تتفق مع التوجهات 



 

 

 د. نوره المقبل  ..... أثر برنامج تعليمي قائم على الاقتصاد الدائري

 2026 و( يوني2( العدد )3المجلد ) 352

 
 مجلة الجمعية السعودية العلمية للمعلم 

، للمسهههههههاهمة في تهيثة ااجيا  الناشهههههههثة من خ   المناهج من أجل الاقتصهههههههاد الدائري بالاعتماد على  العالمية
تصهههههميم دورة المبادق الضبوية المتمثلة في التوافق البنا  والتعلم القائم على حل المشهههههك ت، وطورت الدراسهههههة 

اكاة حديقة صههههههههههههناعية بيثية، وأدوات  سههههههههههههبعة بارين لها: لعبة اافر، والكلمات الطنا ة، وتتبر التفكيك وا
   السياسة واافلة الدائرية والعقود الآجلة الدائرية.

( إلى أن فنلنههدا ترى أن الوصههههههههههههههو  إلى االو  لا يتطلهها من اافراد  2022تيقرين والليثي )أشهههههههههههههههار  و 
ا للمبادق، ا مشهههضكً والمؤسهههسهههات أن يكو وا على سهههوية واحدة من حيث المعارف وايبرات، بل يتطلا فهمً 

الذين سهيكو ون  الط  فأطلق  المبادرات التعليمية الب تنشهر مبادق الاقتصهاد الدائري وتنميتها في أذهان  
  إلى التعليم العاع.  مواطنين ومبتكرين ورجا  أعما  وصههههههناع القرار مع تطور بناهم العقلية وصههههههولًا مسههههههتقبً  

بضههههرورة تضههههمين قضههههايا البيثة والاقتصههههاد  ( Schlüter et al., 2022)شههههلوتر و خرون  دراسههههة  كما أوصهههه   
والاسهههههههتدامة ضهههههههمن المن ومة التعليمية عبر تطوير المناهج الب تع ز الوعي دا وبطرق الضشهههههههيد والاسهههههههته    
للموارد الطبيعية وتنمية مهارات التفكير الدائري لدى الطلبة  ليكو وا شههههههههههههههركا  ةتمعيين مسههههههههههههههاهمين في رفع 

دية، مع اسهههههههههتحداث برامج لتدريا وتأهيل المعلمين والمسهههههههههؤولين الضبويين،  المؤشهههههههههرات التنافسهههههههههية الاقتصههههههههها
  وتأسيس مدارع صديقة للبيثة تشكل اركاً لبنا  ةتمعات دائرية مستدامة.

يتطلا تحقيق هذا التحو  نحو الاقتصهههاد الدائري إحداث تغييرات في المواقف والسهههلوكيات واعتماد  إذ 
طريقهة جهديهدة في التفكير وتطوير كفها ات ومههارات جهديهدة، لهذا، فهطن تعريف ط   بمفهاهيم الاقتصهههههههههههههههاد  

 يقتصهر على  الدائري بطريقة مبسهطة وعملية من خ   مناهج العلوم يكتسها أهمية قصهوى، فهذا الدمج لا
ا، مثل فرز النفايات، ت ويدهم بالمعرفة الن رية، بل يهدف إلى بكينهم من ممارسههههههههة سههههههههلوكيات مسههههههههؤولة بيثيً 

وتقدير قيمة الموارد والمشههههاركة في أ شههههطة إعادة الاسههههتخدام والتدوير، مما يجعلهم مواطنين فاعلين ومؤثرين في 
 في  بتضههههمين مناهج العلوم  (2025)    دراسههههة النعيميةأوصههههو   .(2025بسهههها ،  تحقيق مسههههتقبل مسههههتدام )

لتوليههد   ة الط  في مراحهل تعليميههة متنوعهة لتطوير مفهومهم حو  الاقتصهههههههههههههههاد الهدائري وذلهك لتهيثههالتعليم  
 .أفكار إبداعية لتصميم منتجات بتدوير الموارد الطبيعية عدة مرات

أصهههههههبف الضكي  على امت   وتطوير مهارات الط   التفكيرية من خ   العملية التعليمية بوجه عام، و 
ومن خ   تهدريس العلوم بوجهه خهاو حهاجهة ملحهة، إذ إن تشههههههههههههههجيع الط   على الا را  في عمليهات 

في حهل المشههههههههههههههك ت  التفكير وتو يف الجوا ها التطبيقيهة للمفهاهيم العلميهة الب يمكن تر تهها لنمهاذ  فعهالهة  
ااياتية يدعو للبحث عن منا  ونماذ  واسههههههههههضاتيجيات جديدة في تدريس العلوم من شههههههههههأنها امت   وتع ي   
المعرفهة العلميهة لهدى الط  ، ولعهل من أبرز ههذا النمهاذ  الب  هرت مؤخراً على السههههههههههههههاحهة الضبويهة العهالميهة  

 هر    الذيعد التفكير التصهههههميمي من الاتجاهات ااديثة  يو (.  2020نموذ  التفكير التصهههههميمي )ال بيدي، 
رت اهتمام المهتمين بتطوير عمليات ومهارات التعليم مما يجعله أ  والذيوالمرتبط بمجاع التصميم والتخطيط  

 .(۲۰۲۲على الابتكار )حجازي،   الط  أداة مثالية لتحفي  
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( تعلوم  Herbert Simonو هر مفهوم التفكير التصههههههههههههههميمي او  مرة في كتها  هربرت سهههههههههههههههايمون )
م(، أما في الثما ينيات والتسهههههههههههعينيات من القرن 1969ت عام )The Sciences of Artificialالاصهههههههههههطناع  

( بتعريف فكرة التفكير التصههههههميمي و شههههههرها كطريقة للعمل Rolf Fasteالماضههههههي، فقد قام رولف فيسهههههه  )
ا كبيراً وخهاصهههههههههههههههة في المجها  ااكهاديمي، فعقهدت المؤبرات والنهدوات للبحهث فيهه    اجبهداعي، وقهد لقي اهتمهامهً

على اجبداع، والتفكير    الط  تشههههههجيع  ويسههههههاعد التفكير التصههههههميمي على(.  ۲۰۱۵  ،والنذير الرشههههههيدي)
المرن والوعي الهذا،، والادرا  الاجتمهاعي، وتع ي  العهديهد من السههههههههههههههمهات المرغوبهة والمحهددة ككفها ات القرن 

تنميهة مههارات  ن  (  ۲۰۱۸البهاز )  أكهد في ههذا الصههههههههههههههدد    ،(۲۰۱۷  لعن ي والعمري،)ا  ااهادي والعشههههههههههههههرين
على إ هار قدراتهم اجبداعية وتحسينها من خ   استثمار اييا  لديهم    الط  ساعد تالتفكير التصميمي 

 Lin)لين و خرون  وأشهههارت دراسهههة  . باعتبار أن اييا  هو عملية تكوين صهههورة ذهنية لما سهههوف يتم إ تاجه

et al., 2020)  التفكير التصههههههميمي يع ز تحقيق أهداف المحتوى الرقمي ذات المسههههههتوى المنخفا أي   إلى أن
اتقان المعرفة والمهارات ااسههاسههية للمعلومات وااهداف عالية المسههتوى أي إ تا  أعما  رقمية قيمة ومتنوعة 

 وأصيلة مقار ه بالطرق التقليدية. 
التعهاطف، وتحهديهد المشههههههههههههههكلهة، وتوليهد    وتتكون مههارات التفكير التصههههههههههههههميمي من  س مراحهل وهي:

اافكهار، والنموذ  ااوع والاختبهار، وتضههههههههههههههمنه  هذا المراحل ةموعة من العمليهات المنهجيهة التفهاعليهة غير 
تنمية  ويستل م    .(Sarooghi et al., 2019ايطية الب تتيف الرجوع إلى أي خطوا سابقة وتعديلها وتكرارها )

تحويل تدريس العلوم من ةرد  قل للمعلومات إلى عملية اسهههههتقصهههههائية تفاعلية،  مهارات التفكير التصهههههميمي
بمهههارات التفكير ال زمههة لاكتشههههههههههههههههاف المعرفههة وابتكههارههها،    الط  تهههدف إلى تحقيق الفهم العميق، وت ويههد  

وتنشههههههههههههههيط اجبداع لديهم، وذلك كله وفقًا لمعايير عالمية تضههههههههههههههمن الجودة في تعليم العلوم وتعلمها )ااارون، 
 (.2024  الباز، 2025
أكدت الدراسهههههههههههههات الضبوية ااديثة على ااهمية البالغة لتنمية مهارات التفكير التصهههههههههههههميمي في تعليم  و 

حيث العلوم بمختلف مراحلها، وذلك لمواكبة التحديات والتطورات المتسههههههارعة في القرن ااادي والعشههههههرين.  
قادرين على   ط  ( إلى أن تنمية هذا المهارات تسههههههم في إعداد 2025)شهههههارت دراسهههههة ااارثي وإبراهيم  أ

( فاعلية البرامج القائمة على  2025)مواجهة مشهك ت العصهر  لو  إبداعية، كما أكدت دراسهة سهليمان  
 .المحاكاة اايوية في تطوير عقلية التفكير التصميمي لدى الط  

تبرز أهمية تنمية مهارات التفكير التصميمي بشكل خاو لدى ط   المرحلة المتوسطة  إذ بثل هذا  و 
، ويمكن تنميتها لديهم من المرحلة مرحلة حرجة في تكوين أنما  التفكير واكتسههها  المهارات المعرفية والعملية

(، ويسههاعد إكسهها  ط   2025)المسههيدى،   تطوير مناهج العلوم في ضههو  أبعاد التنمية المسههتدامةخ   
هذا المرحلة مهارات التفكير التصههميمي على تحليل المشههك ت البيثية والعلمية المعقدة الب تواجه ةتمعاتهم، 

(. وههذا يؤهلهم  2025وتوليهد أفكهار إبهداعيهة الهها، وتصههههههههههههههميم نمهاذ  أوليهة قهابلهة للتطبيق )اامير وامهد،  
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ليكو وا مفكرين مبدعين قادرين على التكيف مع المتغيرات المسههههتقبلية، والمسههههاهمة بفعالية في بنا  ةتمع قائم  
 (.2025على الابتكار والمعرفة، وفق رةى التنمية المستدامة )ااارون، 

تتضهههههههف اااجة الملحة إلى تبني مداخل تدريسهههههههية حديثة قادرة على تطوير مهارات بنا  على ما سهههههههبق 
لمرحلة المتوسههطة، ومن هذا المداخل الواعدة مفهوم تالاقتصههاد الدائريت،  با  الط  التفكير التصههميمي لدى  

التخلص( إلى نموذ  -الصههههههههههههههنع -الذي يعد تحولاً جذريًا من النموذ  الاقتصههههههههههههههادي ايطي التقليدي )ااخذ 
الكشهههههههههههههف عن أثر برنامج في البحث اااع  ومن هنا جا ت فكرة  ،متجدد يحافظ على الموارد ويقلل الفاقد 

تعليمي قائم على مبادق الاقتصههههههههاد الدائري في تدريس العلوم على تنمية مهارات التفكير التصههههههههميمي لدى 
طالبات المرحلة المتوسههههههطة  سههههههعيًا إلى تقد  تصههههههور تطبيقي يسهههههههم في دمج قضههههههايا الاسههههههتدامة والاقتصههههههاد  

، ويسهههههههههههاعد في إعداد جيل من الطالبات 2030ااخضهههههههههههر في المناهج الدراسهههههههههههية، بما يواكا رةية المملكة 
 يمتلكن أدوات التفكير اجبداعي ال المشك ت البيثية والاقتصادية الب تواجه ةتمعاتهن.

 :مشكلة البحث
ا في بنا  الاسهههضاتيجيات التطويرية لمختلف أصهههبف الضكي  على الاقتصهههاد الدائري المسهههتدام مبدأ أسهههاسهههيً 

المؤسههههسههههات التعليمية  إذ يعو  عليها تنشههههثة ااجيا  وإكسههههادم المعارف   االمؤسههههسههههات والقطاعات، وتحديدً 
ا في تحقيق أهداف التنمية المسههههههههههتدامة، عبر تضههههههههههمين مبادق ا وطنيً والمهارات والقيم الب تجعل منهم شههههههههههريكً 

،  إبراهيم و خرونخاصههههههههههة )وطرق الاقتصههههههههههاد الدائري المسههههههههههتدام في المناهج الدراسههههههههههية كافة، ومناهج العلوم  
2023   Marcon & Sehnem, 2024( وفي ذلك بين  دراسههههههههههههههة النعيمية .)قصههههههههههههههور في ( وجود  2025

تضهههههمين الاقتصهههههاد الدائري المسهههههتدام وما يرتبط به في المناهج الدراسهههههية، والب يؤمل أن تكون مناهج مواكبة 
 .للتوجهات ااديثة للدو  الب سارع  في تضمينها، وبغية تحقيق الهدف المنشود

بالتعليم والعمل على تطويرا بما يتواكا   إلى الاهتمام(  ۲۰۳۰تسههههعى رةية المملكة )وفي ذات السههههياق 
مع متطلبهههات العصههههههههههههههر، والاهتمهههام بتطوير عمليب التعليم والتعلم، وتحسههههههههههههههين بيثهههة التعلم لتحفي  اجبهههداع  

المرتبطة  هداف التنمية  لتلبية متطلبات التنمية الوطنية وسههههههههههههههوق العمل   الط  والابتكار، وتطوير مهارات  
أوصهههههى المؤبر الدوع الافضاضهههههي للتعليم في الوطن العربي في اجطار ذاته  (.  ۲۰۲۱  وزارة التعليم،المسهههههتدامة )

أوصهههههى المؤبر  بضهههههرورة تشهههههجيع مشهههههاركة الط   في التطوير وإع   قدرات التفكير لديهم، كما  (  ۲۰۲۱)
 همية تنمية مهارات التفكير المختلفة (  ۲۰۲۲والمعرض الدوع للتعليم والذي   مته وزارة التعليم السعودي )

 .الط  لدى  
( وجود قصهور في تنمية مهارات التفكير 2017دراسهة العن ي والعمري )وعلى الرغم من ذلك أ هرت  

في ذات الصههههههههدد أوصهههههههه  دراسههههههههة كً  ، و ذات المسههههههههتويات العليا لدى الط   ومنها التفكير التصههههههههميمي
( بضهههههرورة الاهتمام بمهارات التفكير التصهههههميمي  Aflatoony et al., 2018   ۲۰۲4  الشهههههمراني والعجمي،)

ا إبهداعيهًا  للإعهداد جيهل قهادر على مواكبهة ههذا العصههههههههههههههر،   الط  وتنميهة تلهك المههارات لهدى   ولكونهها منهجهً
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تسههههتخدم في حل المشههههك ت المعقدة، وتصههههميم اافكار والمنتجات، كما تعمل على تنمية مهارات التحليل  
 واجبداع والتصميم لدى الط  .

( وجود ضههعف في مهارات التفكير ۲۰۲۵، المشههيطي والوزان    ۲۰۲4)البلوي،  كل من وبين  دراسههة  
(  2025وبين  دراسهههة الغتم والمغيرة )، التصهههميمي لدى الط   المرحلة المتوسهههطة بالمملكة العربية السهههعودية

قصهههههههور في   أكدت على وجودضهههههههرورة تنمية مهارات التفكير التصهههههههميمي بالعلوم بالمرحلة المتوسهههههههطة، حيث 
 استخدام اسضاتيجيات مناسبة لتنميتها.

أكدت العديد من الدراسهههات على إجرا  الم يد من الدراسهههات وضهههرورة الاهتمام بمهارات التفكير كما  
ا من مكونات المنهج الدراسههههههههي، ومنها دراسههههههههة )أبو عودة وموسههههههههى،   التصههههههههميمي  يث تكون ج ً ا رئيسههههههههً

وجود قصههههههههههههههور في ( حيهث بينه  Ignacio & Reyes, 2017   ۲۰۲۰  ال بيهدي،  ۲۰۱۸  البهاز،   ۲۰۲۱
التطبيق العملي لههههذا النوع من التفكير في الميهههدان التعليمي الضبوي، لكو هههه يسههههههههههههههههاعهههد الط   على حهههل  

 .المشك ت والتفكير الابتكاري ووضعها حي  التنفيذ الفعلي
وفقًا لما تبين تحددت مشههههههههههكلة البحث اااع في وجود قصههههههههههور في تنمية مهارات التفكير التصههههههههههميمي 
بالعلوم لدى الط   بالمرحلة المتوسهههههههههطة، و  راً ادثة الاقتصهههههههههاد الدائري في التعليم وقل  الدراسهههههههههات الب  

برنامج    تقد  و فته في تعليم العلوم، لذلك فطن البحث اااع سههههههههههههعى على حل هذا المشههههههههههههكلة من خ
على تنمية مهارات التفكير التصههههميمي  ودراسههههة تأثيرا تعليمي قائم على الاقتصههههاد الدائري في تدريس العلوم  

 .لدى الطالبات بالمرحلة المتوسطة
 :أسئلة البحث

 سعى البحث للإجابة على السؤالين الآتيين:
 ما البرنامج التعليمي القائم على الاقتصاد الدائري لتدريس العلوم بالمرحلة المتوسطة؟ .1

مها أثر البرنامج التعليمي القهائم على الاقتصهههههههههههههههاد الهدائري في تهدريس العلوم على تنميهة مههارات التفكير  .2
 التصميمي لدى الطالبات بالمرحلة المتوسطة؟

 فروض البحث.
 سعى البحث إلى تحقيق الفرض الآ،:

( بين متوسههههطات درجات المجموعتين  0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصههههائية عند مسههههتوى الدلالة ) .1
 التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار التفكير التصميمي.

 :أهداف البحث
 سعى البحث لتحقيق الهدفين الآتيين:

 إعداد برنامج تعليمي قائم على الاقتصاد الدائري لتدريس العلوم بالمرحلة المتوسطة. .1
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تعرف أثر البرنامج التعليمي القائم على الاقتصهههههاد الدائري في تدريس العلوم على تنمية مهارات التفكير  .2
 التصميمي لدى الطالبات بالمرحلة المتوسطة.

 :أهمية البحث
 تكمن ااهمية الن رية بالآ،: الأهمية النظرية:

المملكة   .1 أهداف رةية  البحث في تحقيق  والتحو  نحو   2030يسهم  البيثية  الاستدامة  ترك  على  الب 
الاقتصاد غير ايطي مثل الاقتصاد الدائري وااخضر، كما يشجع هذا البحث الطالبات على التفكير 

ت الاقتصادية في كيفية استخدام الموارد بشكل مستدام وتقليل النفايات، ما يع ز من فهمهن للممارسا
 المستدامة.

يتوافق البحث مع التوجهات العالمية للتعليم الب تشدد على أهمية الابتكار واجبداع في تحسين التعليم  .2
وتطوير مهارات الشبا ، ومنها مهارات التفكير التصميمي الذي يتيف لهم فهم المشاكل بشكل أعمق 

 . وإيجاد حلو  مبتكرة ومستدامة، وهي مهارات حيوية في مواجهة تحديات المستقبل

يرك  البحث على عدة جوا ا   رية تبرز مفاهيم الاقتصاد الدائري في التعليم كوسيلة لتع ي  الاستدامة،  .3
وتوفير المعرفة والمهارات ال زمة للتفاعل مع هذا النمط من الاقتصاد، وبما يتماشى مع التطورات العالمية 

 في ةا  التعليم المستدام والاقتصاد الدائري. 

 تكمن ااهمية التطبيقية بالآ،:  الأهمية التطبيقية:

لف  أ  ار المسهههههههؤولين إلى ضهههههههرورة تضهههههههمين مناهج العلوم بالمرحلة المتوسهههههههطة لمفاهيم وأبعاد الاقتصهههههههاد   .1
الههدائري، وذلههك لكو ههه من التوجهههات ااههديثههة العههالميههة الب يجهها تهيثههة ااجيهها  وفقههها لتحقيق التنميههة  

 المستدامة، وإ تا  تصاميم إبداعية صديقة للبيثة.

اسههتفادة معلمات العلوم بالمرحلة المتوسههطة مما قدمه البحث من برنامج تعليمي واختبار مهارات التفكير  .2
 لتو يفها في تدريس مناهجها بالمرحلة المتوسطة.

تطوير مهارات التفكير التصهههههميمي لدى طالبات المرحلة المتوسهههههطة، وتوعيتهن بمفاهيم وأبعاد الاقتصهههههاد   .3
 الدائري لما في ذلك من أهمية في تهيثتهن لمهن المستقبل بمهارات وقدرات عالية المستوى.

فتف ةا  أمام أ اث مسههههههتقبلية حو  تطبيق مفاهيم وأبعاد الاقتصههههههاد الدائري في تدريس العلوم وتنمية   .4
 مهارات التفكير التصميمي بالمرحلة المتوسطة والمراحل التعليمية ااخرى.

 :حدود البحث
 اقتصر البحث على اادود الآتية:  

 -الاجتماعي   -وفقًا للأبعاد التالية )البيثيأثر برنامج تعليمي قائم على الاقتصاد الدائري    الحدود الموضوعية:
العلوم على تنمية مهارات التفكير التصميمي موضوعات مقضحة في    لتدريسالصحي(    - الثقافي  - الاقتصادي
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)التعاطف  بالآ،  المشكلة   - المتمثلة  اافكار   -تحديد  ااوع  - توليد  الطالبات الاختبار(    - النموذ   لدى 
 . بالمرحلة المتوسطة

 المدارع ااكومية للبنات بالمرحلة المتوسطة بمدينة الرياض.الحدود المكانية: 
 طالبات الصف الثالث المتوسط. الحدود البشرية:
 ه.1447تم تطبيق البحث في الفصل الدراسي ااو  للعام    الحدود الزمنية:

 :مصطلحات البحث
 تضمن البحث المصطلحات الآتية:

 .(Circular Economy)  الاقتصاد الدائري
(  CEالاقتصهههههاد الدائري )  (Kirchherr & Piscicelli, 2019عرف كل من كيرشههههههير وبيسهههههيتشهههههيلي )

مفهوم ينطوي تطبيقه على تقليل اسهههههههته   المواد ايام، وتصهههههههميم المنتجات بطريقة ت سههههههههل تفكيكها    :  ه
وإعادة اسههتخدامها بعد الاسههتخدام التصههميم البيثي(، وإطالة عمر المنتجات من خ   الصههيا ة واجصهه  ، 

من تدفق النفايات، وبالتاع يوفر   واسههههتخدام المواد القابلة جعادة التدوير في المنتجات، واسههههتعادة المواد ايام
 مساراً جديدًا للتنمية المستدامة.

إعادة تدوير النفايات وتصههههههنيعها عبر إدخالها في     ه( Laureti et al., 2024)لاوريب و خرون   وعرفه
 الدورة اج تاجية من جديد بما يحقق أهدافاً اقتصادية واجتماعية وبيثية تحقيقاً اهداف التنمية المستدامة. 

ويعرف الاقتصهههههههههاد الدائري في هذا البحث إجرائيًا   ه: نموذ  اقتصهههههههههادي غير خطي يهدف إلى تع ي   
كفا ة اسهههتخدام الموارد لتقليل الفاقد والنفايات، وزيادة إعادة اسهههتخدام المواد وإعادة التدوير، بما يسهههاهم في 

الصههههف في برنامج تعليمي لطالبات  هذا النموذ   تم تضههههمينو تحقيق اسههههتدامة بيثية واقتصههههادية طويلة اامد،  
بتسههليط الضههو  على أبعادا المختلفة )البيثي، الاجتماعي، الاقتصههادي، الثقافي، الصههحي(، الثالث المتوسههط 

وتهدريبهن على تطبيقهها في إ تها  تصههههههههههههههميم إبهداعيهة صههههههههههههههديقهة للبيثهة وبمها يسهههههههههههههههم في تنميهة مههارات التفكير 
 التصميمي لديهن.

 .(Design Thinking Skills)  التفكير التصميميمهارات 
( التفكير التصهههههههههميمي   ه تمنهجية تقوم على إيجاد االو  المبتكرة  2025عرف المسهههههههههيدى و خرون )

وهي عملية تقوم على  س مهارات الم ح ة التصهههههههور، النمذجة، الاختبار، التنفيذ، حيث يضهههههههع التفكير 
 (.407)و.   التصميمي ااشخاو الذين  صمم لهم في مرك  العملية ويدعوهم إلى إيجاد حلو  ملموسةت

( مهارات التفكير التصههههميمي  نها تالقدرة على القيام بنشهههها   2025عرف كل من ااارثي وإبراهيم )
عقلي هادف عند مواجهة مشههههههههههههههكلة مهنية تتعلق بدمج التكنولوجيا في عملية التدريس، وتتطلا ممارسههههههههههههههة  
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وإ تا  النموذ    بعا المهارات العقلية المعرفية المركبة المتمثلة في التعاطف، وصياغة المشكلة، وتوليد اافكار،
 (.180-179والاختبارت )و و.  ااولى،

تعرف مهارات التفكير التصهههههههميمي في هذا البحث إجرائيًا  نها: ةموعة من المهارات العقلية بارسهههههههها  
أثنا  البرنامج التعليمي القائم على الاقتصههههههههههاد الدائري في تدريس العلوم الصههههههههههف الثالث المتوسههههههههههط  طالبات  

لتدريبهن على إيجاد حلو  مبتكرة للمشهههاكل المعقدة، بالاعتماد على  س مهارات أسهههاسهههية: التعاطف مع 
 احتياجات المسهتخدمين، تحديد المشهكلة بشهكل دقيق، توليد اافكار اجبداعية، إ تا  النموذ  ااوع الذي 
يمثل االو  المبدئية، وأخيراً الاختبار لضههمان فعالية االو  المقضحة، ويتم قياسههها بالدرجة الب تحصههل عليها  

 الطالبات بالاختبار المعد في هذا البحث.

 :منهج البحث
تم الاعتماد على المنهج التجريبي ذو التصههههههههههميم شههههههههههبه التجريبي لعينتين ضههههههههههابطة وتجريبية بتطبيق قبلي/  

في التعرف على أثر برنامج تعليمي قائم على الاقتصهههههههاد الدائري في لمناسهههههههبته لتحقيق هدف البحث   بعدي،
دشههههههههههههلي  وعرفه  تدريس العلوم على تنمية مهارات التفكير التصههههههههههههميمي لدى الطالبات بالمرحلة المتوسههههههههههههطة،

الهذي يقوم البهاحهث بموجبهه باختيهار ةموعتين متكهافثتين في ايلفيهة العلميهة أو ايبرة العمليهة   هه ت  (2016)
أو مسههههههههههههههتوى ااعمهار أو توزيع الجنسههههههههههههههين وغير ذلهك، بعهد ذلهك يقوم البهاحهث باختيهار ةموعهة من ههاتين  

الب تسهههههههههمى المجموعة المجموعتين يتم تعريضهههههههههها للمتغير وتسهههههههههميها المجموعة التجريبية، أما المجموعة ااخرى و 
الضههههههههههابطة ف  يتم تعرضههههههههههها للمتغير المسههههههههههتقل، وفي النهاية فط نا  قوم بقياع أدا  كل من المجموعتين ددف 

( التصميم  1ويوضف الشكل ) (،70الكشف عن أي تغيير يكون قد وقع في أدا  المجموعة التجريبيةت )و.  
 شبه التجريبي للبحث.

 
 ( التصميم شبه التجريبي للبحث1شكل )

 :مجتمع البحث
للعام   بمدينة الرياضبالمدارع ااكومية للبنات  المتوسههطةةتمع البحث من  يع طالبات المرحلة  تكون 

 ه.1447
 :عينة البحث

المتوسههههههطة  درسههههههة الممن   المتوسههههههط  الثالثمن طالبات الصههههههف عنقودية   عشههههههوائيةتم اختيار عينة بطريقة  
المجموعهة وتم اختيهار فصههههههههههههههلين عشههههههههههههههوائيهًا أحهدهمها مثهل  ( طهالبهة،  65، وبلغ عهددهن )بمهدينهة الرياض  (129)

 المجموعة التجريبية

 المجموعة الضابطة

اختبار مهارات 
التفكير 
 التصميمي

 القبلي
 الطريقة المعتادة 

البرنامج التعليمي القائم 
 على الاقتصاد الدائري

اختبار مهارات 
التفكير 
 التصميمي
 البعدي
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( 32) بهالمجموعة الضههههابطة وعدد الطالبات الفصههههل الآخر مثل ( طالبة، و 33) بهالتجريبية وعدد الطالبات 
 .طالبة

 :مواد البحث
تم إعهداد برنامج تعليمي قهائم على الاقتصهههههههههههههههاد الهدائري في تهدريس العلوم على تنميهة مههارات التفكير 

 التصميمي لدى الطالبات بالمرحلة المتوسطة، ودليل إرشادي مرتبط بالبرنامج، وفقًا للخطوات الآتية:

إلى تنميهة مههارات تحهديهد الههدف من البرنامج: ههدف البرنامج التعليمي القهائم على الاقتصههههههههههههههاد الهدائري  .1
 التفكير التصميمي لدى طالبات المرحلة المتوسطة.

بسا ، ومنها )الاقتصاد الدائري  مصادر بنا  البرنامج: تم الاعتماد على الدراسات السابقة الب تناول    .1
  قاسم،  2024  رزوقي،  2025  دهيمي،  2022  جبايلي وقحام، 2022  تيقرين والليثي،  2025
وذلههك للتعرف على بعا   ،(2025النعيميههة،     2023  ناشههههههههههههههههد،  2026  قطههار وزحوفي،  2026

والب تم الاسههههههههههههتفادة منها في تغطية الموضههههههههههههوعات الب تناولتها جلسههههههههههههات به، المفاهيم واابعاد المتعلقة 
 البرنامج.

( أيام بواقع  6( جلسههات موزعة على )6بنا  البرنامج بالصههورة ااولية: تضههمن البرنامج بصههورته ااولية ) .2
الاقتصهههاد  ( دقيقة كل جلسهههة، وقد تم اارو في إعداد البرنامج على تضهههمين موضهههوعات متعددة  50)

تطبيقات الاقتصهههههههههههاد الدائري في  -أبعاد الاقتصهههههههههههاد الدائري -ماهية الاقتصهههههههههههاد الدائريوهي:   الدائري
 - الابتكهار واجبهداع في الاقتصهههههههههههههههاد الهدائري  -الاقتصهههههههههههههههاد الهدائري وتحقيق التنميهة المسههههههههههههههتهدامهة  -العلوم

، كما تم اارو على تضههمين أ شههطة ومهام تعليمية تنمي لدى التحديات المسههتقبلية ل قتصههاد الدائري
بالعلوم وأن يكون ما تضهههههمنه البرنامج من موضهههههوعات وأ شهههههطة    التصهههههميميالطالبات مهارات التفكير  

 مناسا للخصائص النمائية العمرية لطالبات المرحلة المتوسطة وقد تضمن البرنامج ما يلي: 

 مقدمة لتعريف الطالبات بالبرنامج والهدف ااساسي من تصميمه. - 

 ااهداف العامة للبرنامج. - 

تقو    -أ شههطة متنوعة -اتوى موضههوعات الجلسههة -جلسههات البرنامج وتضههمن  )ااهداف السههلوكية - 
 ختامي(.

قهائم على الاقتصههههههههههههههاد الهدائري في المرتبط بالبرنامج التعليمي   : تم إعهداد الهدليهلالهدليهل إرشههههههههههههههاديإعهداد   .3
لتوضههههههههههههيف  تدريس العلوم على تنمية مهارات التفكير التصههههههههههههميمي لدى الطالبات بالمرحلة المتوسههههههههههههطة،

 ، وقد تضمن الدليل الآ،:وإرشاد المعلمة إ  طريقة تنفيذا التفاصيل حو  البرنامج

 مقدمة.  - 
 التعريف اججرائي للبرنامج.  - 
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 ااهداف العامة للبرنامج.  - 
 منطلقات البرنامج التعليمي.  - 
 -العنوان  -الجلسة   -المحتوى العلمي للبرنامج تضمن جدو  لوصف تفصيلي للبرنامج عرض فيه )اليوم  - 

 مدة الجلسة(.  - اياصة بالجلسة  اا شطةاججرا ات و   -ااهداف 
 الاسضاتيجيات المتبعة. - 

 مستل مات تطبيق البرنامج.  - 

 اا شطة التعليمية. - 

 أساليا التقو . - 

إجرا ات تنفيذ الجلسههههههههههة   -الوسههههههههههائل التعليمية -جلسههههههههههات البرنامج وتضههههههههههمن  )ااهداف السههههههههههلوكية - 
التقو   -التدريا والاسههههههههههههههتكشههههههههههههههافت والذي تم فيه توضههههههههههههههيف دور كل من المعلمة والطالبة -تالتمهيد 
 ايتامي(.

عرض البرنامج والدليل على عدد من المحكمين المختصهههههههههين بالمناهج وطرق تدريس العلوم، من أعضههههههههها    .4
وذلهك جبهدا  مقضحهاتهم حو  مها تضههههههههههههههمنهه البرنامج من اتوى    ( اكمين،9وعهددهم )هيثهة التهدريس  

وأ شهههطة وأسهههاليا تقو  ومناسهههبته لمسهههتوى الطالبات بالمرحلة المتوسهههطة، وقد تم ااخذ  ميع مقضحات  
جاه ين لتطبيق  تعديل البرنامج والدليل وفقًا لهذا المقضحات ليصهههههههههههههبحا بصهههههههههههههورتهما النهائية  لالمحكمين، 

 التجربة التدريسية للبحث.
 :داة البحثأ

تم الاعتماد على اختبار مهارات التفكير التصهههههههههميمي كأداة للبحث لجمع البيانات اياصهههههههههة بالبحث، 
 حيث تم إعداد هذا الاختبار وفقًا لما يلي:

تحهديهد الههدف من الاختبهار: ههدف الاختبهار إلى قيهاع مههارات التفكير التصههههههههههههههميمي قبهل بهد  التجربهة   .1
التدريسهههههههية للبحث ددف التحقق من تكافؤ المجموعتين الضهههههههابطة والتجريبية، وبعدها للتعرف على أثر  
البرنامج التعليمي القائم على الاقتصهاد الدائري في تدريس العلوم على تنمية مهارات التفكير التصهميمي 

 .لدى الطالبات بالمرحلة المتوسطة

الاط ع على الدراسهات السهابقة الب تناول  تنمية التفكير التصهميمي   تم تحديد مصهادر بنا  الاختبار:  .2
البهههاز،  2025  اامير وامهههد،  2021،  أبو عودة وأبو موسههههههههههههههى   2022إبراهيم وإبراهيم،  ومنهههها )   
  السههههههيد 2022  ايضههههههير، 2025  سههههههليمان،  2025  ااارون،  2025  ااارثي وإبراهيم،  2024

 (.2025المسيدى و خرون،     2017  العن ي والعمري،  2020وعبد الوها ، 

تصهميم الاختبار في صهورته ااولية: تكون الاختبار من ج ئين: الج   ااو  يتضهمن بطاقة م ح ة أدا    .3
النموذ    -توليهد اافكهار -تحهديهد المشههههههههههههههكلهة  -التعهاطفالطهالبهة لمههارات التفكير التصههههههههههههههميمي التهاليهة )
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يتم م ح ة أدا  هذا المهارات  و ( مهارات فرعية،  5خصههههههههص لكل مهارة رئيسههههههههة )و ( الاختبار  -ااوع
( أسههثلة تعتمد في 4تضههمن الاختبار ) من خ   إجابتها على الج   الثاني ل ختبار والذي ى الطالبةلد 

 حلها على ممارسة الطالبة لمهارات التفكير التصميمي. 

التحقق من صهدق الاختبار: تم عرض الاختبار بصهورته ااولية على  فس اكمي مواد البحث، جبدا   .4
 رائهم حو  ما تضههههههههمنه الاختبار من أج ا  ومهارات في بطاقة م ح ة اادا  وأسههههههههثلة في الاختبار في 

ووفقًا لمقضحاتهم تم الج   الثاني من الاختبار، ومدى مناسههبتها للمهارات المسههتهدفة للتفكير التصههميمي، 
 .تعديل الاختبار وبطاقة قياع اادا  المرفقة، وأصبف جاه  للتطبيق على العينة الاستط عية

تحديد طريقة تقييم الطالبات بالاختبار: اعتمدت طريقة تقييم الطالبات على الدرجة الب تحصههههههههههل على  .5
بطهاقهة م ح هة أدائهها أثنها  حلهها للأسههههههههههههههثلهة المرافقهة في الاختبهار والب تعتمهد في حلهها على ممهارسههههههههههههههتهها  

   وقد تم اعتماد مقياع متدر   اسي لتقييمها موزع كما يلي: ،لمهارات التفكير التصميمي

 ( درجات عندما يكون مستوى الاتقان ممتاز.5تعطى الطالبة ) -
 ( درجات عندما يكون مستوى الاتقان جيد جدًا.4تعطى الطالبة ) -
 ( درجات عندما يكون مستوى جيد.3تعطى الطالبة ) -
 تعطى الطالبة درجتين عندما يكون مستوى الاتقان مقبو . -
 تعطى الطالبة درجة عندما يكون مستوى الاتقان ضعيف. -

(  10تجربة الاختبار على عينة اسهههههههتط عية لضهههههههبطه: تم تطبيق الاختبار على عينة اسهههههههتط عية قوامها ) .6
 وذلك لضبطه وفقًا لما يلي:  -غير العينة ااساسية للبحث-طالبة  

التأكد من وضهو  الاختبارات وتعليماته وسه مة اللغة به، ومناسهبته للمرحلة العمرية للطالبات بالمرحلة   -
، وقد تبين من خ   تطبيقه على العينة الاسههتط عية وضههوحه ووضههو  تعليماته وسهه مة لغته المتوسههطة

 بالنسبة لهن.

تحديد ال من ال زم للإجابة عن الاختبار: تم حسهههههها  زمن الاختبار  سهههههها ال منين اللذان اسههههههتغرقتاا   -
أو  وأخر طالبة ال الاختبار، وحسههههها المتوسهههههط ااسهههههابي بينهما ومن ذلك تبين أن ال من المناسههههها 

 ( دقيقة.50ال الاختبار هو )

التحقق من الاتسههاق الداخلي ل ختبار: تم حسهها  معام ت ارتبا  بيرسههون بين كل مهارة فرعية من  -
مههارات التفكير التصههههههههههههههميمي والهدرجهة الكليهة للمههارة التهابعهة لهها، وبين الهدرجهة الكليهة لكهل مههارات 

( 1والجدو  )التفكير التصههههميمي والدرجة الكلية لبطاقة م ح ة اختبار مهارات التفكير التصههههميمي، 
 يوضف النتائج في هذا الصدد.
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 معاملات ارتباط بيرسون لاختبار مهارات التفكير التصميمي  (1جدول )
: التعاطف   توليد الأفكارثالثاا:  تحديد المشكلة ثانياا:  أولاا

معامل الارتبا    رقم المهارة
 ودلالته

معامل الارتبا    رقم المهارة معامل الارتبا  ودلالته  رقم المهارة
 ودلالته

1 0.86 ** 6 0.77 ** 11 0.76 ** 
2 0.85 ** 7 0.89 ** 12 0.85 ** 

3 0.91 ** 8 0.91 ** 13 0.89 ** 

4 0.90 ** 9 0.87 ** 14 0.92 ** 

5 0.90 ** 10 0.85 ** 15 0.92 ** 

معامل الارتبا   
 ** 0.87 بالبطاقة ككل 

معامل الارتبا   
معامل الارتبا    ** 0.91 بالبطاقة ككل 

 ** 0.89 بالبطاقة ككل 

 خامساا: الاختبار رابعاا: النموذج الاولي

 

معامل الارتبا    رقم المهارة
 ودلالته

 معامل الارتبا  ودلالته  رقم المهارة

16 0.94 ** 21 0.86 ** 
17 0.80 ** 22 0.84 ** 
18 0.84 ** 23 0.86 ** 
19 0.86 ** 24 0.86 ** 

20 0.92 ** 25 0.89 ** 

معامل الارتبا   
 ** 0.94 بالبطاقة ككل 

معامل الارتبا   
 ** 0.87 بالبطاقة ككل 

 (.0.01)**( تعني دالة إحصائيًا عند مستوى الدلالة )
( بين قيم  0.01( وجود ارتبا  ذي دلالة إحصههههههههههههائية عند مسههههههههههههتوى الدلالة )1يتضههههههههههههف من الجدو  )

معهام ت الارتبها  لكهل مههارة فرعيهة من مههارات التفكير التصههههههههههههههميمي والهدرجهة الكليهة للمههارة التهابعهة لهها، 
وبين الههدرجههة الكليههة لكههل مهههارات التفكير التصههههههههههههههميمي والههدرجههة الكليههة لبطههاقههة م ح ههة اختبههار مهههارات 

 التصههههههههههميمي، و يعها قيم موجبة، وهذا يعني أن اختبار مهارات التفكير التصههههههههههميم تتمتع بصههههههههههدق التفكير
 بنائي، وهي صااة اغراض البحث.

ثبات الاختبار: تم حسههههههههها  ثبات الاختبار  سهههههههههلو  تعدد الم ح ين ادا  الطالبة الواحدة لمهارات  -
في   بمشهههرفةالتفكير التصهههميمي، ثم حسههها  معامل الاتفاق بين تقديرهم للأدا ، وقد اسهههتعا   الباحثة 

حو   لية اسهههتخدام بطاقة م ح ة أدا  مهارات التفكير التصهههميمي ها  ، وقام  بتعريفالعلومتخصهههص  
( طههالبههة أثنهها  10في عمليههة التقو ، وبهه  عمليههة التقو  بم ح ههة العينههة الاسههههههههههههههتط عيههة المكو ههة من )

إجابتهن عن أسههثلة الاختبار، ثم تم حسهها  معامل الاتفاق لكل طالبة بنا  على تقييم كل من الباحثة 
(،  62، و. 1979التالية )السهههههيد،   Cooperوالمشهههههرفة الب قام  بتقييمها، باسهههههتخدام معادلة كوبر 

 ( معام ت الاتفاق بين الم ح تين لكل طالبة والمتوسط العام لتقييم الطالبات.2ويوضف الجدو  )

 معامل الاتفاق =                              
 عدد مرات الاتفاق

 عدد مرات الاتفاق+ عدد مرات الاخت ف
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 معاملات الاتفاق بين الملاحظتين لكل طالبة والمتوسط العام لتقييم الطالبات  (2جدول )

 الطالبة 
عدد مرات  
 الاتفاق 

عدد مرات  
 الاخت ف 

معامل 
 الاتفاق 

 الطالبة 
عدد مرات  
 الاتفاق 

عدد مرات  
 الاخت ف 

معامل 
 الاتفاق 

 0.96 1 24 السادسة  0.76 6 19 ااولى

 0.88 3 22 السابعة  0.88 3 22 الثا ية 

 0.88 3 22 الثامنة  0.84 4 21 الثالثة 

 0.92 2 23 التاسعة  0.88 3 22 الرابعة 

 0.84 4 21 العاشرة  0.88 3 22 ايامسة 

 0.88 3 22 لتقييم  يع الطالبات المتوسط العام

( أن قيم معام ت الاتفاق مرتفعة، وهذا يشير إلى ثبات اختبار مهارات التفكير 2يتضف من الجدو  )
التصهههميمي وفقًا لتطبيق بطاقة م ح ة أدا  هذا المهارات ويمكن الوثوق به وأصهههبف في صهههورته النهائية قابلة  

 .للتطبيق على عينة البحث
 :إجراءات تنفيذ البحث

 تم تنفيذ البحث باتباع ايطوات الآتية:  
 .الموافقات اجدارية لتنفيذ التجربةااصو  على   .1

مستوى  التحقق من تكافؤ المجموعتين فيددف  ه،  1447/ 8/ 13بتاريخ  اداة البحث،    التطبيق القبلي .2
على  قبليًا  التصميمي  التفكير  مهارات  باختبار  خ    من  التصميمي،  التفكير  لمهارات  امت كهن 
المجموعتين الممتثلتين لعينة البحث، وتم رصد الدرجات الب حصلن عليها الطالبات على بطاقة م ح ة 

اري وقيمة )ت( ودلالتها اادا  المرفقة ل ختبار، ومن ثم تم حسا  المتوسط ااسابي والانحراف المعي
 (. 3)   الجدو  اجحصائية، كما هو موضف في  

( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( ودلالتها الإحصائية لدرجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة باختبار 3جدول )
 مهارات التفكير التصميمي قبلياا 

 المهارة
 ( طالبة 32المجموعة الضابطة ) ( طالبة 33المجموعة التجريبية )

قيمة  
 "ت"

الدلالة  
المتوسط  الإحصائية 

 الحسابي 
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

 0.24 1.18 1.39 6.88 1.48 6.46 التعاطف 
 0.48 0.72 1.60 6.41 1.60 6.12 تحديد المشكلة 
 0.57 0.57 1.85 6.59 2.16 6.88 توليد اافكار
 0.98 0.03 1.70 6.63 1.97 6.64 النموذ  ااوع

 0.31 1.02 1.36 6.34 2.06 6.79 الاختبار 
 0.98 0.03 4.33 32.84 5.72 32.88 الاختبار ككل
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 ( ) 3يتضف من جدو   الدلالة  عند مستوى  إحصائية  دلالة  فروق ذات  توجد  أ ه لا  ( بين 0.05( 
متوسطي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في التطبيق القبلي لاختبار مهارات التفكير التصميمي، 

 مما يؤكد أن المجموعتين متكافثتان في مستوى مهارات لتفكير التصميمي قبل بد  التجربة. 

البرنامج   ه، حيث تم تطبيق1447/ 21/8ه إلى تاريخ  8/1447/ 14من تاريخ    تنفيذ تجربة البحث  .3
 تر  المجموعة الضابطة دون تطبيق البرنامج عليها. لمجموعة التجريبية و على االمقض  

أثر برنامج تعليمي قائم على الاقتصاد الدائري ه، للتعرف على  22/8/1447بتاريخ    التطبيق البعدي .4
 . في تدريس العلوم على تنمية مهارات التفكير التصميمي لدى الطالبات بالمرحلة المتوسطة

 .رصد الدرجات والمعالجة اجحصائية .5
 . عرض النتائج ومناقشتها وتفسيرها، وتقد  التوصيات والمقضحات .6

 ولاح   الباحثة من خ   التطبيق الآ،: 
أ هرت الطالبات  اسًا كبيراً تجاا اا شطة الب تتطلا إعادة تدوير المواد أو اقضا  استخدامات مبتكرة  .1

 للموارد المتاحة، مما عكس استعدادهن للتفكير خار  الصندوق.

لوحظ تحسن ملحوع في أدا  الطالبات عبر مراحل البرنامج، خاصة في مهارات )التعاطف مع المشكلة،  .2
وتوليد اافكار، وتصميم النماذ  ااولية(، حيث أصبحن أكثر قدرة على اقضا  حلو  إبداعية لمشك ت 

 بيثية حقيقية.

أسهم  أ شطة البرنامج القائمة على ةموعات تعاو ية في تباد  اافكار بين الطالبات، مما أثرى جودة  .3
 التصميمات المقضحة وع ز ثقافة ااوار البنا .

 وقد واجه  الباحثة عدد من الصعوبات منها الآ،: 
بمبادق الاقتصاد الدائري، مما تهن  بسبا ادودية معرفبداية التطبيق  صعوبة في    واجه  الطالبات  .1

 استدعى تخصيص حصص بهيدية إضافية لتعريفهن دذا المفاهيم ااساسية.

تبين أن ااصص الدراسية المقررة لمادة العلوم ا تكن كافية لتطبيق  يع أ شطة البرنامج بالشكل   .2
المطلو ، مما اضطر الباحثة إلى الاستعا ة ببعا حصص النشا  أو الفسف لاستكما  المهام 

 .التصميمية

واجه  الطالبات صعوبة في ااصو  على مواد بسيطة وقابلة جعادة التدوير )كرتون، ب ستيك، إلخ(  .3
 لتنفيذ نماذجهن التصميمية، مما أثر على جودة بعا النماذ  ااولية. 

لوحظ وجود فجوة واضحة بين الطالبات في قدرتهن على توليد اافكار اجبداعية وتصميم االو ، مما  .4
 . استدعى تقد  دعم إضافي لبعا المجموعات



 

 

 د. نوره المقبل  ..... أثر برنامج تعليمي قائم على الاقتصاد الدائري

 2026 و( يوني2( العدد )3المجلد ) 365

 
 مجلة الجمعية السعودية العلمية للمعلم 

أبدت بعا الطالبات ترددًا في البداية تجاا فكرة تالتجريا وايطأت وتالنمذجة ااوليةت ايشنة، حيث  .5
كن معتادات على نمط التعلم القائم على اافظ والتلقين، مما تطلا من الباحثة توفير بيثة صفية  منة 

 . تشجع على المخاطرة اجيجابية والتعلم من الفشل

 :أساليب البحث الإحصائية
بنتائجه،   اياصة  والبيانات  البحث،  أدوات  اياصة  عداد  البيانات  ومعالجة  الاستعا ة   تملتحليل 

وهي وفق (،  SPSSالبرنامج اجحصائي للعلوم الاجتماعية ) بمجموعة من ااساليا اجحصائية عن طريق  
 الآ،: 

 التحقق من صدق الاتساق الداخلي اداة البحث باستخدام معامل الارتبا  بيرسون.  .1

 للتأكد من ثبات أداة البحث.   Cooperحسا  معامل الاتفاق باستخدام معادلة كوبر   .2

المستقلة   .3 للمجموعات  تتت  واختبار  المعيارية،  الانحرافات  ااسابية،   Independentالمتوسطات 

Samples T-Test   اسا  دلالة الفرق بين متوسطي درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة
 في اختبار مهارات التفكير التصميمي. 

( على المتغير البرنامج التعليمي القائم على الاقتصاد الدائرياسا  تأثير المتغير المستقل )  η²)مربع إيتا ) .4
 (.التصميميالتابع )مهارات التفكير  

 :عرض نتائج البحث
 تم عرض  تائج البحث من خ   اججابة عن أسثلته وفقًا للآ،: 

 :نتائج السؤال الأول
العلوم  لتدريس  الدائري  القائم على الاقتصاد  التعليمي   ص السؤا  ااو  للبحث على تما البرنامج 
بالمرحلة المتوسطة؟ت، للإجابة عن هذا السؤا  تم الاط ع على البحوث والدراسات السابقة الب تناول  

ج التعليمي، ومن ثم تم تحكيمه، الاقتصاد الدائري، ومهارات التفكير التصميمي، وفقًا لذلك تم إعداد البرنام 
( دقيقة يوميًا، ويوضف 50( أيام، بواقع ) 6( جلسات موزعة على )6ليصبف بصورته النهائية مكون من )

 ( المخطط التفصيلي للبرنامج. 4الجدو  ) 
 ( المخطط التفصيلي للبرنامج4جدول )

 زمن الجلسة الأنشطة الخاصة بالجلسة أهداف الجلسة  اليوم 

 ااو 

تعريف الطهالبهات بمفهوم الاقتصهههههههههههههههاد    -
 الدائري ومبادئه ااساسية.

توضههههههيف الفرق بين الاقتصههههههاد ايطي   -
 .والاقتصاد الدائري

عرض تقديمي يتضههههههههههمن شههههههههههرحاً شههههههههههام ً لمفهوم الاقتصههههههههههاد   -
 الدائري.

مناقشههههههههة  اعية حو  الفرق بين الاقتصههههههههاد ايطي والدائري   -
 وكيفية تأثير ذلك على البيثة. 

 شهههههههههههها  تطبيقي: تطبيق مفهوم الاقتصههههههههههههاد الدائري في أحد   -
 .اامثلة الواقعية من البيثة المحيطة

 دقيقة 50
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 زمن الجلسة الأنشطة الخاصة بالجلسة أهداف الجلسة  اليوم 

 الثاني 
تعريف الطهههالبهههات باابعهههاد المختلفهههة    -

ل قتصهههاد الدائري: البيثي، الاجتماعي،  
 .الاقتصادي، الثقافي، والصحي

 تقد  شر  مبسط للأبعاد المختلفة ل قتصاد الدائري. -
تقسههيم الطالبات إلى ةموعات: كل ةموعة تناقش بعدًا من   -

 اابعاد وتعرضه لبقية الطالبات. 
 شا  عملي: تحليل تأثير كل بعد من هذا اابعاد في حياتنا    -

 .اليومية وكيفية تطبيقه في المجتمع

 دقيقة 50

 الثالث 

عرض كيفية تطبيق مفاهيم الاقتصهههاد    -
 الدائري في ةا  العلوم.

تعليم الطالبات كيفية دمج الاقتصههههاد    -
 .الدائري في ممارساتهم العلمية

ورشههههههة عمل: تحليل كيف يمكن تطبيق الاقتصههههههاد الدائري في   -
مشههههههههاريع علمية بسههههههههيطة، مثل إعادة تدوير المواد أو اسههههههههتخدام  

 الطاقة المتجددة في التجار .
مناقشههههة حو  تطبيقات الاقتصههههاد الدائري في اا اث البيثية    -

 .والعلوم ااياتية

 دقيقة 50

 الرابع 

الهههههدائري    - مفهههههاهيم الاقتصهههههههههههههههههههاد  ربط 
 بتحقيق التنمية المستدامة. 

توضههههههههههههههيف الع قههة بين الاسههههههههههههههتههدامههة    -
 .والاقتصاد الدائري

 قاش  اعي حو  أهمية الاقتصهاد الدائري في تحقيق أهداف    -
 التنمية المستدامة، مثل ااد من الفقر و اية البيثة. 

 شههههههههههههها  عملي: تصهههههههههههههميم حلو  مبتكرة تسهههههههههههههاهم في تع ي    -
 .الاستدامة باستخدام مبادق الاقتصاد الدائري

 دقيقة 50

 ايامس 

تشهجيع الطالبات على ابتكار حلو    -
 جديدة ضمن إطار الاقتصاد الدائري. 

تنميهههة المههههارات الابتكهههاريهههة في ةههها    -
 .االو  البيثية

 شا  العصف الذهني: توليد أفكار مبتكرة لتطبيق الاقتصاد  -
 الدائري في حياة الطالبات اليومية.

العمهههل في ةموعهههات لتصههههههههههههههميم نمهههاذ  أوليهههة الو  مبتكرة    -
 .باستخدام المواد المعاد تدويرها

 دقيقة 50

 السادع 

منهاقشهههههههههههههههة التحهديات الب قهد تواجهه    -
 تطبيق الاقتصاد الدائري في المستقبل. 

لتلهههههههك    - الممكنهههههههة  االو   في  التفكير 
 .التحديات

مناقشهة  اعية حو  التحديات المسهتقبلية المرتبطة بالاقتصهاد   -
 الدائري، مثل التكلفة العالية أو قلة الوعي. 

 شهههها  تجريبي: اختبار االو  المقضحة لهذا التحديات وتقييم    -
 .فعاليتها

 دقيقة

 :نتائج السؤال الثاني
ما أثر البرنامج التعليمي القائم على الاقتصاد الدائري في تدريس للإجابة عن سؤا  البحث والذي  صه ت

 الفرض تم اختبار صحة    ، تالعلوم على تنمية مهارات التفكير التصميمي لدى الطالبات بالمرحلة المتوسطة؟
للبحث على    ااو   ) لا  تالذي  ص  الدلالة  عند مستوى  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  بين 0.05توجد   )

وذلك ،  تمتوسطات درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار التفكير التصميمي
 باتباع ايطوات الآتية: 

للتحقق من صههحة الفرض ااو  للبحث تم حسهها  المتوسههطات ااسههابية والانحرافات المعيارية واختبار   .1
في التطبيق البعدي لاختبار مهارات التفكير التصهههههههميمي على   Independent Samples T-Test)ت( 

 ( يوضف النتائج في هذا الصدد.5المجموعتين المستقلتين التجريبية والضابطة، والجدو  )
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المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( ودلالتها الإحصائية لدرجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة باختبار   (5جدول )
 مهارات التفكير التصميمي البعدي

 المهارة 
 ( طالبة 32المجموعة الضابطة ) ( طالبة 33المجموعة التجريبية )

قيمة 
 تتت

الدلالة  
المتوسط  اجحصائية 

 ااسابي 
الانحراف 
 المعياري 

 المتوسط ااسابي 
الانحراف 
 المعياري 

 0.001 19.39 1.53 11.84 1.76 19.79 التعاطف 
 0.001 17.50 1.27 14.00 1.44 19.91 تحديد المشكلة 
 0.001 5.90 1.80 13.47 3.79 17.79 توليد اافكار
 0.001 6.12 1.70 13.38 3.70 17.73 النموذ  ااوع

 0.001 4.14 4.11 17.69 2.47 21.18 الاختبار 
 0.001 15.21 4.46 70.38 8.73 96.39 الاختبار ككل

( أن الفروق بين متوسههههههطي درجات طالبات المجموعتين التجريبية والضههههههابطة في 5يتضههههههف من الجدو  )
(، لصهههههالح 0.01التطبيق البعدي لاختبار مهارات التفكير التصهههههميمي دالة إحصهههههائيًا عند مسهههههتوى الدلالة )

توجهد فروق  صهههههههههههههههه تالمجموعهة التجريبيهة، بالتهاع تم رفا الفرض ااو  للبحهث وقبو  الفرض البهديهل الهذي  
( بين متوسههههطات درجات المجموعتين التجريبية والضههههابطة 0.05ذات دلالة إحصههههائية عند مسههههتوى الدلالة )

 لصالح المجموعة التجريبيةت. في التطبيق البعدي لاختبار التفكير التصميمي
ت على المتغير التابع  البرنامج التعليمي القائم على الاقتصهههههههههههههاد الدائريالمتغير المسهههههههههههههتقل تتأثير  حسههههههههههههها    .2

 ( يوضف النتائج في هذا الصدد.6تمهارات التفكير التصميميت، تم استخدام مربع إيتا، وجدو  )

 في تنمية مهارات التفكير التصميمي  البرنامج التعليمي القائم على الاقتصاد الدائريتأثير حجم  (6جدول )
 حجم التأثير  ( 2(قيمة  المهارة 

 كبير 0.86 التعاطف 
 كبير 0.83 تحديد المشكلة 
 كبير 0.35 توليد اافكار
 كبير 0.37 النموذ  ااوع

 كبير 0.22 الاختبار 
 كبير 0.78 الاختبار ككل

(، 0.83تحديد المشكلة )  (، ولمهارة0.86( لمهارة التعاطف هي )  2(( أن قيمة 6يتضف من جدو  )
، ول ختبار ككل ( 0.22)   (، ولمهارة الاختبار0.37(، ولمهارة النموذ  ااوع ) 0.35ولمهارة توليد اافكار )

( فأكبر فط ه يعد  0,14( تساوي )   2(وحيث إ ه تإذا كا   قيمة  ،  (0,14(، وهي  يعها أكبر ) 0.78)
للبرنامج التعليمي ، وهذا يشير إلى وجود حجم أثر كبير  ( 42، و.  2013أبو دقة وصافي،  )   حجم ااثر كبيراًت 

 . لدى طالبات المرحلة المتوسطةفي تنمية مهارات التفكير التصميمي  القائم على الاقتصاد الدائري 
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 :مناقشة النتائج
( 6توصل البحث إلى إعداد البرنامج التعليمي، ومن ثم تم تحكيمه، ليصبف بصورته النهائية مكون من ) 

( المخطط التفصيلي للبرنامج، 4( دقيقة يوميًا، ويوضف الجدو  )50( أيام، بواقع ) 6جلسات موزعة على ) 
ت المجموعتين التجريبية ( بين متوسطات درجا0.05ووجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) 

وجود حجم أثر كبير والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار التفكير التصميمي لصالح المجموعة التجريبية، و 
للبرنامج التعليمي القائم على الاقتصاد الدائري في تنمية مهارات التفكير التصميمي لدى طالبات المرحلة 

مع  تائج البحث في التأكيد على ضرورة التحو  نحو الاقتصاد الدائري بدلًا  دراسات  عدةتتفق و ، المتوسطة
 (Nashed, 2023   2026،  قاسمكل من )حيث أكدت دراسات مثل دراسة    ،من النموذ  ايطي التقليدي

على أهمية الاقتصاد الدائري في تحقيق التنمية المستدامة، وتقليل الضغط على الموارد الطبيعية، وبالتاع تقليل 
وهذا يتسق مع  تائج البحث الب أثبت  أن البرنامج التعليمي القائم   ، الا بعا ت الملوثة وااد من النفايات

على الاقتصاد الدائري قد ساعد في تنمية مهارات التفكير التصميمي لدى الطالبات، مما يساهم في تشجيعهم 
مع  تائج   ( 2025دهيمي ) ، كما اتفق  دراسة  على التفكير المستدام وإيجاد حلو  مبتكرة لمشاكل البيثة

البحث في التأكيد على أهمية تعريف الط   بمفاهيم الاقتصاد الدائري في سن مبكرة، مما يسهم في تطوير 
سلوكيات مسؤولة بيثيًا مثل فرز النفايات واستخدام الموارد بشكل فعا . كما أن  تائج البحث ت هر أن 

دائري أ هرت تحسنًا كبيراً في قدرتها على تطبيق المجموعة التجريبية الب تم تدريبها على مفاهيم الاقتصاد ال 
 مهارات التفكير التصميمي بشكل عملي. 

ت  هر  تائج البحث اتفاقاً مع العديد من الدراسات في ةا  التعليم الب ترك  على دور مهارات كما  
قدرة   تع ي   التصميمي في  إبداعية  الطالبات التفكير  بطرق  المشك ت  )الباز،  على حل  ومنها   ،2018  

أكدت على أهمية تع ي  التفكير التصميمي من خ   المناهج الدراسية، وقد أ هرت   الب(  2020،  ال بيدي
 .ا في مهارات التفكير التصميمي لدى الطالبات في المجموعة التجريبية تائج البحث تحسنً 

من خ   هذا النتائج، يمكن القو  إن البرنامج التعليمي القائم على الاقتصاد الدائري قد  ف في 
تحسين مهارات التفكير التصميمي، كما أن هذا النتيجة تدعم فكرة أن التعليم الذي يعتمد على االو  

ة والمهارات العملية للط  ، المبتكرة والمستدامة، مثل الاقتصاد الدائري، يساهم في تحسين القدرات العقلي
 خاصة في المجالات الب تتطلا التفكير النقدي وحل المشك ت، وتع و الباحثة هذا النتيجة إلى: 

مثل  .1 التصميمي  التفكير  مهارات  دمج  في  البرنامج  ساعد  حيث  التصميمي،  التفكير  منهجية  تفعيل 
التعاطف، تحديد المشكلة، توليد اافكار، النموذ  ااوع، والاختبار في اا شطة اليومية، مما أدى إلى 

ع ما أكدته تع ي  قدرة الطالبات على التفكير النقدي وحل المشك ت بشكل مبتكر، واتفق ذلك م 
(  ن دمج الممارسات العلمية 2025  وسليمان،  2025  والمسيدى،  2025دراسة كل من )ااارون،  
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والهندسية والتدريا القائم على نماذ  التصميم والاستدامة ي سهم في تنمية مهارات التفكير التصميمي 
 لدى المتعلمين. 

التطبيق الفعلي لمبادق الاقتصاد الدائري، من خ   تقد  مفاهيم الاقتصاد الدائري بشكل تطبيقي في  .2
العملية  البيثية والممارسات  الع قة بين الاستدامة  فهم  قادرات على  الطالبات  تعليمية، مما جعل  بيثة 

وزحوفي،   قطار   2026قاسم،  كل من )وتطبيقها في ااياة اليومية، واتفق ذلك مع ما أوص  به دراسة  
 (  ن تطبيق مفاهيم الاقتصاد الدائري عمليًا ي ع ز الفهم والسلو  المستدام. 2025

استخدام اا شطة التفاعلية، والب ساهم  في تحفي  الطالبات على المشاركة الفعالة، مما ا عكس على  .3
تحسن مهارات التفكير التصميمي لديهن بشكل ملموع، واتفق ذلك مع ما توصل  إليه دراسة )اامير 

القائمة على حل المشك ت2025وامد،   التعاو ية  الفعلية للأ شطة  تطور مهارات   (  ن الممارسة 
 التفكير التصميمي. 

التدريا الموجه على حل المشك ت، حيث رك  البرنامج على تشجيع الطالبات على التفكير بشكل  .4
إبداعي ال المشاكل البيثية باستخدام طرق علمية مستدامة، وهو ما أدى إلى زيادة الفاعلية في تنمية 

ااارثي وإبراهيم،    2024)الباز،  كل من  مهارات التفكير التصميمي، واتفق ذلك مع ما أكدته دراسة  
(  ن التدريا القائم على الاستلهام من الطبيعة وحل المشك ت الواقعية ي ع ز اجبداع والتفكير 2025

 التصميمي.

 :توصيات البحث
 حث بالآ،: ا أوصى الب

تضمين مفاهيم الاقتصاد الدائري بشكل موسع في المناهج العلوم بالمرحلة المتوسطة والمراحل التعليمية  .1
المختلفة، ددف تع ي  الوعي البيثي وتنمية مهارات التفكير التصميمي لدى الط  ،  ن تشمل المناهج 

 لاستخدام، والتصميم المستدام. ةموعة من اا شطة العملية الب ترتبط بمفاهيم إعادة التدوير، إعادة ا 

تطوير برامج تدريبية شاملة لمعلمي العلوم في تتلف المراحل الدراسية حو  مفاهيم الاقتصاد الدائري  .2
ومهارات التفكير التصميمي، مع الضكي  على تطبيق هذا المفاهيم في اا شطة الصفية لتعليم الط    

 حل المشك ت واجبداع بشكل مستدام. 

تطوير برامج تعليمية ترك  على الاقتصاد الدائري بشكل دوري وتجريبي في تتلف المدارع، ددف تع ي   .3
قدرات الط   على التفكير النقدي وحل المشك ت من خ   مفاهيم الاستدامة والابتكار، مع تقييم 

 مدى تأثير هذا البرامج على تعلم الط  . 
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توسيع  طاق الدراسات التجريبية الب تتعلق بتطبيق الاقتصاد الدائري في ةالات تعليمية أخرى، مثل  .4
التعليم العاع، لتقييم تأثيرا في تنمية التفكير اجبداعي وحل المشك ت لدى الط   في مراحل تعليمية 

 أوسع. متقدمة، مما يساعد على فهم أعمق لفعالية الاقتصاد الدائري في ةالات  
 :مقترحات البحث

 اقض  البحث الدراسات المستقبلية الآتية: 
تأثير برنامج تعليمي قائم على الاقتصاد الدائري في تنمية مهارات التفكير التصميمي لدى الط   في  .1

 المرحلة الثا وية أو التعليم العاع.

التفكير  .2 مهارات  تنمية  على  الدائري  الاقتصاد  تأثير  لفحص  تتلفة  عمرية  فثات  بين  مقار ة  دراسة 
التصميمي في مراحل تعليمية متعددة )مثل الابتدائية، المتوسطة، والثا وية(، وكيفية التكيف مع احتياجات 

 الفثات العمرية المختلفة. 

العلوم  .3 معلمات  لدى  اجبداعي  التدريس  مهارات  لتنمية  الدائري  الاقتصاد  على  قائم  تدريبي  برنامج 
 ومهارات التفكير التصميمي لدى طالباتهن بالمرحلة المتوسطة.

 : شكر

تتقدم الباحثة   يل الشكر لعمادة البحث العلمي  امعة اامير سطام بن عبد الع ي  على دعمهم لهذا 
 العمل 

 :المراجع
 :المراجع العربية

(. الدروع المسهتفادة من تجربة الصهين في الاتجاا نحو 2023إبراهيم، مي فتحي  سهليمان، عبير فرحات  حسهن، هبة علي )
 .656-637( 4)المجلة العلمية ل قتصاد والتجارة، الاقتصاد الدائري. 

تطبيقات عملية باسهههههههههتخدام )الرزم اجحصهههههههههائية للعلوم الاجتماعية( في البحث  (.  2013أبو دقة، سهههههههههنا   صهههههههههافي،  ير )
 مكتبة  فاق.الضبوي والنفسي. 

أثر تو يف التعلم القائم على المشهروع وفق المنحى التكاملي  (.  ۲۰۲۱أبو عودة، امد فؤاد  أبو موسهى، أ ا   يد سهاا )
ةلة جامعة القدع المفتوحة    في تنمية مهارات التفكير التصههههههههميمي لدى طالبات الصههههههههف التاسههههههههع ااسههههههههاسههههههههي.

 .12-1، (۳۳)۱۲للأ اث والدراسات الضبوية والنفسية، 
(. تقو  واقع مهارات التفكير التصهههههههههميمي لدى معلمي العلوم بالمرحلة  2025اامير، نايف مهدي  امد، راشهههههههههد امد )

 .540-506(، 130)ةلة كلية الضبية جامعة المنصورة، الابتدائية. 
لتنمية عمق المعرفة والممارسهههههههههههات التدريسهههههههههههية والتفكير    STEMفعالية برنامج تدريبي في تعليم  (.  ۲۰۱۸الباز، مروة امد )

 .54-1(، 12)34ةلة كلية الضبية، التصميمي لدى معلمي العلوم أثنا  ايدمة. 
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(. المحهاكهاة اايويهة في تعليم العلوم: تنميهة مههارات التفكير التصههههههههههههههميمي من وحي الطبيعهة تنموذ   2024البهاز، مروة امهد )
 .44-15(، 30)إبداعات تربوية، تدريسي مقض ت. 

(. فاعلية وحدة مقضحة لتعليم الدراسههات الاجتماعية مسههتندة إلى مبادق الاقتصههاد ااخضههر في 2024البلوي،  ورة سههعد )
ةلة جامعة الملك عبد تنمية مهارات التفكير التصهههههههههميمي والوعي بالتغيرات المناخية لطالبات المرحلة المتوسهههههههههطة.  

 .134-77(، 4)3العلوم الضبوية والنفسية،  -الع ي 
(. تصهههههور مقض  لدمج مفاهيم الاقتصهههههاد الدائري في مناهج العلوم المطورة بالمرحلة الابتدائية  2025بسههههها ، ابتسهههههام علي )

 .320-280(، 55)4المجلة العلمية لكلية الضبية جامعة الوادي الجديد، دراسة تحليلية تطويريةت. 
(. إعهادة تهدوير النفهايات كتوجهه إبهداعي لتحقيق التنميهة المسههههههههههههههتهدامهة عرض 2022تيقرين، زهيرة  الليثي، فهاتن صههههههههههههههبري )

 .99-87(، 1)1ةلة البيثة والتنمية المستدامة وصحة اج سان، لتجار  دولية. 
(. الاقتصهههاد الدائري كتوجه عالمي معاصهههر لتحقيق الاسهههتدامة: إضههها ة على بعا  2022جبايلي، شههههرزاد  قحام، وهيبة )

 .398-397(، 1)6ةلة ااصيل للبحوث الاقتصادية واجدارية، التجار  الدولية. 

(. درجة امت   مهارات التفكير التصهههههههميمي لدى طالبات المرحلة  2025ااارثي، بشهههههههاير بلغيث  إبراهيم، منا  حسهههههههن )
 .206-۱۷۳(، 40)۹المجلة العربية للضبية النوعية، المؤسسة العربية للضبية والعلوم والآدا ، الابتدائية. 

(. منهج مقض  في الجيولوجيا والعلوم البيثية للمرحلة الثا وية قائم على أبعاد معايير العلوم  2025ااارون، شهههههههههههيما   ودا )
القومي للبحوث    المرك   -ةلة البحوث الضبويللجيل القادم لتنمية مسهههتويات العمق المعرفي والتفكير التصهههميمي.  

 .202-122 (،49)24الضبوية والتنمية، 
مكثف وأسهههلو     -تصهههميم بيثة تعلم منتشهههر قائمة على التفاعل بين نمط تصهههميم  (  ۲۰۲۲حجازي، رحا  علي حسهههن )

التعلم لتنمية مهارات تصهميم المنصهات التعليمية المحتوى المصهغر موزع والتفكير التصهميمي لدى ط   الدراسهات  
 .۱۷۱-113، (۵۱) دراسات و وث،-تكنولوجيا الضبية العليا بكلية الضبية النوعية.

 مديرية الكتا والمطبوعات الجامعية.منهجية البحث العلمي. (. 2016دشلي، كما  )
ةلههة البحوث  (. مسهههههههههههههههاهمههة الوكههالههة الوطنيههة للنفههايات في تع ي  الا تقهها  نحو الاقتصهههههههههههههههاد الههدائري.  2025دهيمي، جههابر )

 .23-9(، 1)10الاقتصادية المتقدمة، 
(،  1)24ملجة الباحث،  (. الاقتصههههههههههاد الدائري والاقتصههههههههههاد اايوي: الوجهة الجديدة ل سههههههههههتدامة.  2024رزوقي، عمار )
163-176. 

(. تو يف الذكا  الاصهههههطناعي في تحليل البيانات الضبوية دراسههههة  2025الرشهههههيدي، سهههههلمى سهههههعد  النذير، امد عبد   )
ةلة تربويات  تطبيقية على نموذ  تدريسههههي قائم على التفكير التصههههميمي والنمذجة الرياضههههية الاجتماعية الناقدة.  

 .110-41(، 3)28الرياضيات، 
أثر تدريس وحدة تعليمية في العلوم قائمة على التفكير التصهههميمي في اكتسههها  المفاهيم (.  ۲۰۲۰ال بيدي، نا سهههي عاد  )

ةلة الجامعة اجسههههههه مية  الفي يائية لدى طالبات الصهههههههف الثامن ااسهههههههاسهههههههي في ضهههههههو  التفكير الشهههههههكلي لديهم.  
 .1065-1045(، 6)28للدراسات الضبوية والنفسية، 

(. برنامج قائم على نموذ  تصهههههههههميم المحاكاة اايوية لتنمية عقلية التفكير التصهههههههههميمي لدى  2025سهههههههههليمان، فوقية رجا )
الط   معلمي العلوم بالتههدريهها الميههداني وفههاعليتههه في تنميههة مهههارات التفكير المسههههههههههههههتههدام لههدى ت ميههذ المرحلههة  

 .109-50(، 3)28المجلة المصرية للضبية العلمية، اجعدادية. 
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 دار الفكر العربي.علم النفس الاحصائي وقياع العقل البشري. (. 1979السيد، فؤاد البهي )
(. تصهههور مسهههتقبلي لمناهج الفي يا  في ضهههو  معايير مقضحة قائمة  ۲۰۲4الشهههمراني،  سهههرين سهههعيد  العجمي، لبا حسهههين )

على التطبيقات التفاعلية للذكا  الاصههههههههطناعي لتنمية مهارات التفكير التصههههههههميمي لدى طالبات المرحلة الثا وية.  
 .67-49(، 35) ةلة العلوم الضبوية واج سا ية،

فاعلية برنامج تدريبي قائم على التفكير التصههههههههههههههميمي في تنمية  (.  ۲۰۱۷العن ي، سههههههههههههههاا مطر  العمري، عبد الع ي  غازي )
-68(،  4)6المجلة الضبوية الدولية المتخصهههههصهههههة،  مهارات التفكير اجبداعي لدى الط   الموهوبين بمدينة تبو .  

۸۱. 
(. تصهههههههورات معلمي العلوم والرياضهههههههيات في المرحلة المتوسهههههههطة بمحاف ة  2025الغتم، امد أ د  المغيرة، سهههههههلطان مبار  )

ةلة الجامعة اجسههههههههههههه مية للعلوم الضبوية  ااحسههههههههههههها  حو  مهارات التفكير التصهههههههههههههميمي ودرجة ممارسهههههههههههههتهم لها.  
 .302-257(، 22)والاجتماعية، 

(. التحو  نحو الاقتصههههههههههاد الدائري ودورا في تحقيق أهداف التنمية المسههههههههههتدامة في الاقتصههههههههههاد  2026قاسههههههههههم،  ادة امد )
 . 587-521(، 1)7المجلة العلمية للدراسات والبحوث المالية والتجارية  امعة دميا ، المصري. 

ةلة الجغرافيا  تجار  دولية.    -(. دور الاقتصهههههاد الدائري في اسهههههتدامة المياا2026قطار، فاطمة ال هرا   زحوفي،  ور الدين )
 .153-141(، 1)3الاقتصادية، 

(. تطوير مناهج العلوم في ضههههو  أبعاد  2025المسههههيدى، هبه عبد الرةف  عبد المجيد، ممدو  امد  هنداوي، عماد امد )
 21ةلة تلضبية في القرن  التنمية المسههههههههههههههتدامة وأثرا في تنمية التفكير التصههههههههههههههميمي لدى ت ميذ المرحلة اجعدادية.  

 .426-397 (،41)2للدراسات الضبوية والنفسيةت  امعة مدينة السادات، 

(. تصهههههههميم اا شهههههههطة اجلكضو ية في بيثة التعلم المقلو  وأثرها في تنمية  2025المشهههههههيطي، لجين فهد  الوزان، ما صهههههههالح )
-206(،  18)6والتعلم الرقمي،    ةلة تكنولوجيا التعليممهارات التفكير التصههههميمي لطالبات المرحلة المتوسههههطة.  

247.  
( العربي  الوطن  للتعليم في  الافضاضههههههههههههههي  الهههههههدوع  السههههههههههههههعوديههههههة.  (۲۰۲۱المؤبر  العربيهههههههة  المملكهههههههة  وحلو   مشههههههههههههههك ت   .

https://2u.pw/picgst 

 https://2u.pw/65hoV2 لتحو  نحو التعليم المبني على المهارات.(. ا۲۰۲۲المؤبر والمعرض الدوع للتعليم )
ةلة الدراسات القا و ية والاقتصادية،  (. استدامة الموارد الطبيعية من خ   الاقتصاد الدائري.  2023ناشد، سوزي عدع )

9(1 ،)195-282. 
(. تصههههههههورات ايبرا  نحو تو يف الاقتصههههههههاد الدائري المسههههههههتدام في مناهج العلوم والدراسههههههههات  2025النعيمية، ما راشههههههههد )

 . 31-9(، 1)26المجلة العلمية لجامعة الملك فيصل: العلوم اج سا ية واجدارية، الاجتماعية العما ية. 
 https://2u.pw/jx82C(. ۲۰۲۱وزارة التعليم )

 :المراجع العربية المترجمة
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according to the integrative approach on developing design thinking skills among ninth-

grade female students. Al-Quds Open University Journal for Educational and 

Psychological Research and Studies, 12(33), 1–12. 

https://2u.pw/picgst
https://2u.pw/65hoV2
https://2u.pw/jx82C
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