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   التعريف بالمجلة:
إتاحة    تصدر جامعة الملك خالد مجلة علمية محكمة باسم : مجلة جامعة الملك خالد للعلوم التربوية"؛ وهي مجلة تهدف إلى       

اللغتين العربية    أبحاثهم العلمية الأصيلة المكتوبة بإحدىالفرصة لأعضاء هيئة التدريس والباحثين من داخل المملكة أو خارجها لنشر  
 أو الإنجليزية في العلوم التربوية التي لم يسبق نشرها، وتم الالتزام فيها بأخلاق البحث العلمي والمنهجية العلميةالمتعارف عليها.  

عموما         التربية  النقاش في  وحلقات  والندوات  بالمؤتمرات  الخاصة  والتقارير  العلمية  البحوث   : منها  أبواب  عدة  المجلة     وتشمل 
 وملخصات الرسائل الجامعية المتميزة التي تمت مناقشتها وإجازته وتم التوصية بنشرها، وملخصات الكتب. 

 رؤية المجلة: 
 الريادة في نشر البحوث العلمية المحكمة في العلوم التربوية والسعي للتصنيف ضمن قواعد النشر العالمية.        

 رسالة المجلة: 
 نشر البحوث العلمية المحكمة في العلوم التربوية وفق معايير مهنية عالمية.       

 أهداف المجلة 
 تهدف المجلة إلى أن:        
 تصبح ذات ريادة وتصنيف متميز ومعامل تأثير عالٍ محليا وإقليميًا وعالميًا.   .1
 تكون مرجعًا علميًا للباحثين في العلوم التربوية.  .2
 تلبي حاجة الباحثين محليا وإقليميًا وعالميًا في نشر البحوث في العلوم التربوية. .3
 تطوير المجتمع وتقدمه. تسهم في نشر البحوث التربوية ذات الأصالة التي تساعد في  .4

 الشروط والقواعد والتعليمات والحقوق والإجراءات الخاصة بالنشر في المجلة:  
 أولاً : الشروط والقواعد الخاصة بالنشر في المجلة: 

 الجودة في الفكرة والأسلوب والمنهج والتوثيق العلمي، مع الخلو من الأخطاء اللغوية والنحوية.  .1
 البحث في تنمية الفكر التربوي وتطوير تطبيقاته محليًا أو عربيًا أو عالميًا.  يسهم  أن  .2
 أن يقع البحث ضمن أحد مجالات العلوم التربوية.  .3
 أن يلتزم الباحث في بحثه بأخلاق البحث العلمي، وحقوق الملكية الفكرية، وبالشروط والقواعد الخاصة بالنشر في المجلة.    .4
 لا تتم كتابة اسم الباحث أو الباحثين في متن البحث صراحةً، أو بأي إشارة تكشف عن هويته أو هويتهم، ويمكن .5

 استخدام كلمة الباحث أو الباحثين بدلا من ذلك.   
 الآراء الواردة في البحوث المنشورة تعبر عن وجهة نظر الباحثين فقط ولا تعبر بالضرورة عن رأي المجلة.  .6

 ينظم البحث وفق التالي:             
 التطبيقية: البحوث  .أ

الدراسات      يورد الباحث أو الباحثون مقدمة تبدأ بعرض طبيعة البحث، ومدى الحاجة إليه، ومسوغاته، ومتغيراته، متضمنةً        
السابقة بشكل مدمج دون تخصيص عنوان فرعي لها. ويلي ذلك استعراض مشكلة البحث، ثم تحديد أهدافه، وبعد الأهداف تورد  
أسئلة البحث أو فروضه ثم تعرض منهجية البحث؛ مشتملةً على مجتمع البحث، وعينته، وأدواته،وإجراءاته، متضمنةً كيفية تحليل  

 البحث ومناقشتها وتفسيرها، والتوصيات المنبثقة عنها. بياناته. ثم تعرض نتائج
 : البحوث النظرية . ب

يورد الباحث أو الباحثون مقدمةً يمهد فيها للفكرة المركزية التي يناقشها البحث، مبينًا فيها: أدبيات البحث، وأهميته، وإضافته         
بحيث يعرض في كل   يُ قَسَّم البحث إلى أقسام على درجة من الترابط فيما بينها،العلمية إلى مجاله. ثم يعرض منهجية بحثه، ومن ثم 

 و
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النتائج التي خلص إليها   منها فكرة محددة تكوّن جزءاً من الفكرة المركزية للبحث. ثم يختم البحث بخلاصة شاملة متضمنةً أهم 
 البحث.

 في كلا النوعين من البحوث  ج. 
                    المراجع في نهاية البحث باتباع أسلوب التوثيق المعتمد في المجلة.توضع قائمة        

 الإصدار الأخير. (APA) أن يكون التوثيق في متن البحث وقائمة المراجع وفق نظام جمعية علم النفس الأمريكية  .1
المقالات المنشورة في الدوريات  ( توثيق Romanization /Transliteration)يلتزم الباحث بترجمة أو رومنة  .2

 العربية الواردة في قائمة المراجع العربية )مع الإبقاء عليها في قائمة المراجع العربية(، وفقًا للنظام التالي: 
،  وعنوان المقالةإذا كانت بيانات المقالة المنشورة باللغة العربية الواردة في قائمة المراجع التي تشمل اسم أو أسماء المؤلفين،  -

إضافة    وبيانات الدورية موجودة باللغة الإنجليزية في أصل الدورية المنشورة بها، فتكتب كما هي في قائمة المراجع، مع 
 بين قوسين بعد عنوان الدورية.  In Arabic)كلمة )

  المنشورة بها، فيتم رومنة اسم،إذا لم تكن بيانات المقالة المنشورة باللغة العربية موجودة باللغة الإنجليزية في أصل الدورية   -
أو أسماء المؤلفين، متبوعة بسنة النشر بين قوسين ثم يتبع بعنوان المقالة إذا كان متوافراً باللغة الإنجليزية في أصل المقالة،  
وإذا لم يكن متوافراً فتتم ترجمته إلى اللغة الإنجليزية، ثم يتبع باسم الدورية التي نشرت بها المقالة باللغة الإنجليزية إذا كان  

بين قوسين بعد    In Arabic)، وإذا لم يكن مكتوباً بها فيتم ترجمته إلى اللغة الإنجليزية. ثم تضاف كلمة )مكتوباً بها
 عنوان الدورية.  

توضع قائمة بالمراجع العربية بعد المتن مباشرةً مرتبة هجائيًا حسب الاسم الأخير للمؤلف الأول، وفقاً لأسلوب التوثيق   -
 المعتمد في المجلة.  

يلي قائمة المراجع العربية قائمة المراجع الإنجليزية متضمنةً المراجع العربية التي تم ترجمتها، أو رومنتها، وفق ترتيبها الهجائي   -
 )باللغة الإنجليزية( حسب الاسم الأخير للمؤلف الأول، وفقاً لأسلوب التوثيق المعتمد في المجلة.  

 وفيما يلي مثال على رومنة بيانات المراجع العربية: 
م(. تقويم طرق تدريس الجغرافيا ومدى اختلافها باختلاف خبرات المدرسين وجنسياتهم وتخصصاتهم في  1991الجبر، سليمان. )

 . 170 -143(، 1) 3العلوم التربوية،  - المرحلة المتوسطة بالمملكة العربية السعودية. مجلة جامعة الملك سعود 
 

Al-Jabr, S. (1991). The evaluation of geography instruction and the variety of its teaching 

concerning the experience, nationality, and the field of study  at intermediate 

schools in the Kingdom of Saudi Arabia. (In Arabic),) Journal  

of King Saud University-Education sciences, 3(1), 143-170. 

 اً: تعليمات النشر في المجلة: ثاني
 يلزم تنسيق البحث تبعًا لما يلي:    

)يقصد بالرومنة: النقل الصوتي للحروف غير اللاتينية إلى حروف لاتينية، تمكّن قراء اللغة الإنجليزية من قراءتها، أي: تحويل  
 (1) منطوق

 حروف تنطق بالإنجليزية( الحروف العربية إلى 
 . ( ثمانية آلاف كلمة8000( ثلاثين صفحة، وبما لا يزيد عن )30لا يتجاوز البحث المقدَّم للنشر ) .1
 ( 250أن يتضمن البحث ملخصين: أحدهما باللغة العربية والآخر باللغة الإنجليزية بشرط ألا يزيد أي منهما عن )    .2

  كلمة، وأن يكتب كل منهما في صفحة مستقلة، متبوعا بكلمات مفتاحية لا تزيد عن خمس كلمات تعبر عن محاور   
 . البحث 
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( سم، والمسافة بين الأسطر  3.5( سم، ما عدا الهامش الأيمن )2.5تكون أبعاد جميع هوامش الصفحة )  .3
 والفقرات  

 مفرد""
 وللكتابة باللغة   (، 14( بحجم )Traditional Arabicالخط المستخدم في المتن للكتابة باللغة العربية )  .4

 . (Bold)بول وتكون العناوين الرئيسية في اللغتين  (، 12( بحجم )Times New Romanالإنجليزية )
(، وباللغة  12( بحجم )Traditional Arabicيكون نوع الخط المستخدم في الجداول والأشكال باللغة العربية   .5

 (.  Bold)بول    ، وتكون العناوين الرئيسية في اللغتين بولد 10بحجم )  Times New Romanالإنجليزية ) 
الب .6 ال     ث       اح         الب  /ث         اح      يلتزم  في  الم    ح   ب  ون  بالل   وب    ت   ك          وث  الع     ة  باس   ي      رب           غة  الأرق     خ     ت       ة  ام             دام 

 ة         رب ي                           ع        ال 
 ( في جميع ثنايا البحث.1,2,3,...)     

 وحتى ترقيم صفحات البحث في منتصف أسفل الصفحة، ابتداءً من صفحة الملخص العربي ثم الملخص الإنجليزييكون  .7
 .آخر صفحة من صفحات البحث ومراجعه

 بالمراجع العربية بعد المتن مباشرة مرتبة هجائيًا حسب الاسم الأخير للمؤلف الأول، يليها مباشرة قائمة توضع قائمة .8
 المراجع الأجنبية، وذلك وفقًا لأسلوب التوثيق المتبع في المجلة. 

 حقوق المجلة وحقوق الباحث أو الباحثين:  ثالثاً: 
 تقوم هيئة تحرير المجلة بالفحص الأولي للبحث وتقرير أهليته للتحكيم، أو الاعتذار عن قبوله حتى تنطبق عليه شروط .1

 . النشر، أو رفضه دون إبداء الأسباب
 ولا يجوز نشره في أي منفذ آخر ورقيًا  للنشر،تنتقل حقوق طبع البحث ونشره إلى المجلة عند إشعار الباحث بقبول بحثه  .2

 التحرير. أم إلكترونيا، دون الحصول على إذن كتابي من رئيس هيئة 
 لا يحق للباحث / الباحثين التقدم بطلب لسحب البحث بعد إبلاغه إبلاغهم بوصول البحث إلى المجلة.   .3
 لهيئة التحرير الحق في ترتيب البحوث المقدمة عند النشر لاعتبارات فنية.  .4
   التحرير. لهيئة التحرير الحق في اختصار أو إعادة صياغة بعض الجمل والعبارات لأغراض الضبط اللغوي ومنهج  .5
 يبلغ الباحث بعدم قبول بحثه بناءً على تقارير المحكمين دون إبداء أسباب.   .6
 .البحث لمستله ترسل نسخة إلكترونية للباحث / الباحثين من العدد المنشور فيه بحثه / بحثهم ، ونسخة إلكترونية أيضًا  .7

 إجراءات النشر في المجلة:  رابعا: 
 ( طبقًا للشروط والقواعد والتعليمات الخاصة بالمجلة والمذكورة PDF( وبصيغة )wordإرسال البحث إلكترونيًا بصيغة )  .1

 إن كانت مراسلته / مراسلتهم المجلة هي الأولى لهم.  الباحثين؛أعلاه، ويرفق مع البحث سيرة ذاتية للباحث / 
 https://journals.kku.edu.sa/ar/jes  إرسال البحث إلكترونيًا من خلال موقع المجلة الإلكتروني .2

 .  jes@kku.edu.saأو عبر البريد الإلكتروني للمجلة  
 أن يوقع الباحث الباحثون إقراراً يفيد أن البحث لم يسبق نشره، وأنه غير مقدم ولن يقدم للنشر في جهة أخرى حتى .3

 إجراءات تحكيمه ونشره في المجلة، أو رفضه، وأنه غير مستل من أية دراسة أيا كان نوعها.  تنتهي
 إشعار الباحث عبر البريد الإلكتروني باستلام بحثه خلال خمسة أيام من تاريخ إرساله للمجلة.  .4
 إشعار الباحث بإرسال البحث للتحكيم في حال اجتياز بحثه للفحص الأولي أو إعادته للباحث في حال رفضه.    .5
 إلى محكمين من ذوي الاختصاص يتم اختيارهما بسرية   -في حال اجتيازه للفحص الأولي  - إرسال البحث المقدم للنشر  .6

 . صلاحيته للنشرتامة، وذلك لبيان مدى أصالته وجدته وقيمة نتائجه وسلامة طريقة عرضه ومن ثم مدى 

 ح

https://journals.kku.edu.sa/ar/jes
mailto:jes@kku.edu.sa
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 بعد التحكيم، ترسل تقارير المحكمين للباحث / الباحثين لإجراء التعديلات التي أوصى بها المحكمون.  .7
 إرسال النسخ الأصلية للبحث والنسخة المعدلة على البريد الإلكتروني للمجلة لمراجعة البحث    التعديلات يعادبعد عمل  .8

 التحرير. في صورته النهائية من هيئة 
إشعار الباحث بقبول بحثه للنشر إلكترونيًا على موقع المجلة.  .9

 ط
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 مقدمة العدد 
 

 وبعد.  الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والمرسلين نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين، 

علميًا جادًا،    جامعة الملك خالد للعلوم التربوية دأبت منذ إنشائها على أن تكون ضمن أهم أوعية المعلومات، وأن تظل منبراًإن مجلة  
وتبادل المعلومات لخدمة العلم   يهتم بنشر البحوث الأصيلة ذات الجودة؛ وفق مقاييس علمية وضوابط موضوعية، من خلال تلاقح الأفكار

والمعرفة، لتحقيق رؤية جامعة الملك خالد وأداء رسالتها، كي يستفيد منها متخذو القرار والباحثون دعما للتطور العلمي؛ الهادف لخدمة 
 الإنسانية في مختلف ميادين التربية.  

  لجمهورل  أقدم أن  ويسعدني  والمعرفة،  العلم  طلاب  من  والمهتمين  الباحثين  بجميع  أرحب  أن  لي  يطيب  المجلة  تحرير  هيئة  عن  ونيابة  نفسي  عن  وأصالة
  تدريس   فاعليةُ ب  ؛  منها  الأول  البحث  اهتم  حيث  وثرية،  متنوعة  بحث  (12)  دفتيه  بين  تضمن  والذي  ،  (2025)  (؛12)  المجلد  من  الأول  العدد  المجلة

  الثَّانوي  الأول  الصَّف  طلاب  لدى  والعشرين  الحادي  القرن  مهارات    تنمية    في  المشروعات  على  القائم  التعلُّم  وفق  مُقتَرحة  استراتيجية  باستخدام  الكيمياء
عات  ذوي اهاتُ   على  الثاني  البحث  وركز  ،المختلفة  العقلية  السّ  عَاف    الصُّمّ    اتّّ    بلُغة    معهم  التَّواصل  أثناء  في  للنّ قاب  المرأة    ارتداء    نحو  السَّمع  وض 

 تعليم    في  توظيف ها  ومعوّ قاتُ   الاصطناعي  الذَّكاء   تطبيقات    نحو  والمعلّ مات  المعلّ مين  تصوُّراتُ   الثالث؛  البحث  وبحث  ،وصعوبات  تحديات    الإشارة:
طة المرحلة مُعلّ مي احتياج رجةُ بد  الرابع البحث اهتم كما  ،بيشة  بمحافظة    وتعلُّم ها  العربية  اللغة   ثقافيًا:  المتجاوب التَّدريس كفايات  على للتدريب المتوسّ 

 بعض   في  التَّدريس  هيئة  أعضاء  تقبُّل  على  المؤثّ رة  السُّلوكية  العواملُ  الخامس؛ البحث تناول كما  ،للمُعلّ م  المهنية  التَّنمية في ثقافي - أنثروبولوجي منظور
  اهتم   كما.نظرهم وجهة   من (TPB-TAM-C) نموذج ضوء في (Blackboard)  نظام عبر الروبركس استخدام السُّعودية الجامعات

  وفق   المختلفة  التَّعلُّم  أنماط  ذوات  الثَّانوي  الثَّالث  الصَّف  طالبات  لدى   المنظومي  التَّفكير   مهارات  تنمية    على  التَّفكير   خرائط  استخدام  ثرُ بأ  السادس،  البحث
  للمشكلات  الإبداعي الحل نظرية على قائم مُقتَرح تدريبي برنامج فاعليةُ   السابع البحث بحث كما  ،الحياتية  المهارات   مُقرَّر في (KVAR) فارك نموذج

  النَّفسي  بالأمن    وعلاقتُها  الاجتماعية  الكفاءةُ   ؛الثامن  البحث  تناول  كما  ،الكويت    بَجامعة    التربية  كلية  طلبة    لدى  القرائي  الفهم  تحسين  في  (TRIZ)  تريز
 والالتزام  بالتَّقبُّل  العلاج    على  قائم  سلوكي  معرفي  إرشادي  برنامج  فاعليةُ ب  ؛  التاسع  البحث  اهتم  كما  ،السَّمع  وضعيفات    الصُّمّ    التّ لميذات    من  عينةٍ   لدى

دمج    التّعلم  استخدام  في  الإنجليزية  اللغة    مُعلّ مات  تواجهُها  التي  المعوّقاتُ   ،العاشر  البحث  أما  ،المسنين  لدى  الموت    من  الخوف  اضطراب  لعلاج  
ُ
  بمرحل ة   الم

طة  للمرحلة  والُأسرية  الحياتية  المهارات  مقرَّر  تقويمُ ب  ؛عشر   الحادي  البحث  اهتم  كما  .جدّة   بمحافظة  الثاّنوي  التّعليم   ،   الحياة  جودة  معايير   ضوء  في  المتوسّ 
  أسجل   أن  لي  يطيب  وختاما؛ً  .عشر   الثاني  الصف  إلى  الروضة  من  المدرسة  في  الاصطناعي  الذكاء   تعلم  تّاه  السلوكية  لنوايابا  ؛عشر   نيالثا  البحث  اهتم  وأخيراً 

  العلمي   بالمستوى  الرقي  في  يسهم  من  كل  وإلى  الإلكتروني،  الموقع  وزوار  والقراء،  والباحثين،  والمحكمين،  التحرير  هيئة  أعضاء  للسادة  والتقدير  الشكر  خالص
 والدولي.   المحلي  الصعيد  على  مبتغانا  وتحقيق  رسالتنا  أداء  في   يوفقنا  وأن  هذا،  عملنا  يبارك  أن  وجل  عز  المولى  سائلا  للمجلة؛

 والله من وراء القصد وهو يهدي السبيل 
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 مهاراتِ   حة وفق التعلُّم القائم على المشروعات في تنميةِ قترر تدريس الكيمياء باستخدام استراتيجية مُ   فاعليةُ 
عات العقلية المختلفة و الصَّف الأ طلابالقرن الحادي والعشرين لدى   ل الثَّانوي ذوي السِّ

 مسفر بن خفير سني القرني  
 أستاذ المناهج وطرق تدريس العلوم المشارك 

 كلية التربية والتنمية البشرية     –جامعة بيشة 

البحثُ المسْترخْلرص:   فاعلية    الكشفَ   الحالي  هدف  مُ   عن  استراتيجية  باستخدام  الكيمياء  على  قترَ تدريس  القائم  التعلُّم  وفق  حة 
عات العقلية المختلفة،     استخدامُ   تمَّ و المشروعات في تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين لدى طلاب الصَّف الأول الثَّانوي ذوي السّ 

البحث من    نت عينةُ ، وقد تكوَّ شبه التَّجريبي بتصميم المجموعتين )التَّجريبية والضَّابطة(والمنهج    ، من: المنهج الوصفي التحليلي  كلٍ 
تضمَّنت  إحداهما تّريبية    :إلى مجموعتين  ا عشوائيً   مت العينةُ سّ  من طلاب الصَّف الأول الثَّانوي في مدينة الطائف، وقُ   ا ( طالبً 60)
(  30)  ضمَّنت تحة، والأخرى ضابطة  والتفاعلات الكيميائية( باستخدام الاستراتيجية المقترَ   ،درسوا فصلي )تركيب الذرة  طالبًا (  30)

حة وفق التعلُّم القائم على المشروعات، ومقياس  قترَ "استراتيجية مُ   : ه منالبحث وأدواتُ   نت موادُ درسوا بالطريقة المعتادة، وتكوَّ   اطالبً 
(  (0.05إحصائية عند مستوى    ةٍ ذات دلال   فروقٍ   وجودَ   وأظهرت النتائجُ   .عة العقلية"ومقياس السّ    ، مهارات القرن الحادي والعشرين

التَّ بين متوسّ   التَّ جريبية والضَّ طات درجات طلاب المجموعتين  القرن الحادي والعشرين، لصالح  ابطة في  البعدي لمقياس مهارات  طبيق 
حة في تنمية مهارات  ستراتيجية المقترَ للا  علمًيا كبيرة مقبولة    يجابية وبنسبةٍ إ  فاعليةٍ   وجودَ   النتائجُ جريبية، كما أثبتت  طلاب المجموعة التَّ 

طات درجات طلاب الصَّف الأول الثَّانوي  بين متوسّ  (  (0.05إحصائية عند مستوى    ةٍ القرن الحادي والعشرين، ووجود فروق ذات دلال
عة العقلية  حة/الطريقة المعتادة(، والسّ  دريس )الاستراتيجية المقترَ في مقياس مهارات القرن الحادي والعشرين وفقًا للتفاعل بين طريقة التَّ 

   عة العقلية المرتفعة.جريبية ذوي السّ  )المرتفعة/المنخفضة(، لصالح فئة طلاب المجموعة التَّ 
الطلاب ذوو    –  21مهارات القرن    -الكيمياء  تدريس    –التعلُّم القائم على المشروعات    -حة  قترَ : استراتيجية مُ الكلمات المفتاحية

عات العقلية المختلفة.   السّ 
The Effectiveness of Teaching Chemistry Using a Proposed Project- based 

Learning Strategy in Developing Twenty-first Century Skills among First year 

Secondary School Students with Different Mental Capacities 

Misfer bin Khafir Sunni Al-Qarni 

 Associate Professor of Curriculum and Science Teaching Methods 

 University of Bisha - College of Education and Human Development 

Abstract: The aim of the current research is to reveal the effectiveness of teaching chemistry Using a 

proposed project-based learning strategy in developing twenty-first century skills among first year 

secondary school students with different mental capacities. used the descriptive analytical approach 

and the quasi-experimental design. The research participants were 60 students, in the city of Taif. 

Divided into two groups: an experimental one, including 30 students who studied; the atom, and 

chemical reactions, using the proposed strategy. The other 30 students were in control group that 

studied in the regular way. The research tools included: a proposed project-based learning strategy, 

the twenty-first century skills scale, Mental Capacity scale.  The results showed that there is significant 

statistical difference, at the level of (0.05) between the mean scores of the students of the experimental 

and control groups in the post-application of the twenty-first century skills scale, in favor of the 

students of the experimental group. The results also demonstrated the effectiveness of the proposed 

strategy in developing twenty-first century skills as a whole among the participants, with high 

educational acceptance level. there are statistically significant differences at the (0.05) level between 

the mean scores of first-year secondary school students on the 21st Century Skills Scale according to 

the interaction between the teaching method and mental capacity, in favor of the experimental group 

participants with high mental capacity. 

Keywords: proposed strategy - project-based learning - teaching chemistry - 21st century skills - 

students with different mental capacities. 
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لدى طلاب الصَّف الأول    فاعليةُ تدريس الكيمياء باستخدام استراتيجية مُقتررحة وفق التعلُّم القائم على المشروعات في تنميةِ مهاراتِ القرن الحادي والعشرين
عات العقلية المختلفة   الثَّانوي ذوي السِّ

 مسفر بن خفير سني القرني

  

   2 

 مُقدِّمةُ البحثِ وخلفيتهُ النَّظرية: 
من    يمتلكُ   ، متميز ومبدع  طريق نحو الاستثمار في إعداد جيلٍ   خارطةَ (  م 2030)عودية  المملكة العربية السُّ   تمثل رؤيةُ 

قادرً  يجعله  ما  والكفاءات  والمهارات  التَّ المعارف  مواكبة  على  السَّ ا  التَّ   ،ريعطور  المستمرةومواجهة  الرّ    ،حديات  يادة  وتعزيز 
  ى كلُّ وتطوير قدراته وإمكاناته. ويتأتَّ   السُّعودي  نسانحيح لتنمية طاقات الإ عليم هو الطريق الصَّ التَّ   أصبح تطويرُ ، و عودية السُّ 

اته  التعامل مع متغيرّ    نّ ؛ لأ ات هذا العصرمواكبة تغيرُّ ، و عليم في ضوء الاتّاهات التربوية المعاصرة رجات التَّ ذلك من التنوع في مخُ 
ومسايرتها على الأقل من خلال الاكتشافات    ،مةبالأمم المتقدّ    اللحاقَ   حتى نستطيعَ   ؛نة لابد من الإلمام بها عيَّ مُ   يتطلب مهاراتٍ 

إلى  يسعى    نشطٍ   إعداد طالبٍ   بلللمعلومات،    وحافظٍ   تقب لٍ س  مُ   طالبمجرد إعداد  فقط  ب  الأمر الذي لا يتطلَّ   ،المستمرة
على مواجهة تحديات القرن    نهم من الحياة والعمل بكفاءة إكساب الطلاب مهارات تمكّ  ، و لحصول على المعلومات بنفسها

هذا  الحادي و  ياقالعشرين. وفي  المملكةُ تتطلَّ   السّ  إلى ك  ع  تعليمها  نظام  التعليمية    هادفٍ   لفي  بالعملية  للنهوض  ومفيد؛ 
     . امع طموحاته   والفكرية التي تتواءمُ 

في عصرنا    العلوم الطبيعيةتعليم  أصبح لالحادي والعشرين؛    م المعرفي والتكنولوجي الكبير الذي يشهده القرنُ في ظل التقدُّ و 
تطوير  و تحقيق الأهداف المرجوة  في  تدريسها    استراتيجيات تنويع    تظهر أهميةُ ، و م المجتمعات وتطورهافي تقدُّ   كبير    ر  دو الحالي  

للعلوم بصفةٍ عامة ودراسة  ، عند دراستهم  لدى طلاب المرحلة  الثَّانوية   القرن الحادي والعشرين   مهارات    مناهج العلوم لتنمية  
 الكيمياء بصفةٍ خاصة.   

عليم  الطلاب في مرحلة ما قبل التَّ   ريع في القرن الحادي والعشرين أن يكتسب جميعُ طور العلمي السَّ التَّ   طبيعةُ وتتطلَّب   
  تمت إعادةُ   كثيٍر من دول العالم المتقدمة تعليميًا ومنها المملكةُ العربية السُّعودية ففي    ؛ مؤهلة لعالم العمل  الجامعي مهاراتٍ 

المهارات الأساسية الخاصة بالتعامل مع    رين ومن أهمها:مهارات القرن الحادي والعش  لتشملَ   هام التعليم وتصميمظُ هيكلة نُ 
للتدريب  ا  تبرً الدراسة مخُ   ، وأن تكون قاعةُ البحثية  الآخرين، والقدرة على استخدام التقنية الحديثة في الدراسة وحل المشكلات

  نماذج المدارس    و ن ومدير و المعلموأن يكون  ،  عند إنجاز المشروعات  وبناء الروح الجماعية   ، تعاونية  على اتخاذ القرارات بطريقةٍ 
ومن مُتطلَّبات      م العلومإعداد الطلاب وتهيئتهم للعمل والمشاركة في الحياة أصبح من أهداف تعلُّ   نّ ؛ لأ لطلابهم  اتوقدو 

   .( م 2013القرن الحادي والعشرين )ترلينج وفادل،  لتعامل مع تحديات  ا
الأول للتطوير والطالب   المنطلقَ  تعُدُّ  المدرسةَ  أنَّ ( فيما يخصُّ التعليم؛ التي أكَّدت 2030)  المملكة هذا مع رؤية   ويتوافقُ 

  ، وصقل شخصيته وتطوير مهاراته  ، وسلامة سلوكه   ، التعليمية، ولابد من الاهتمام بتحصيله العلمي وصحته   العملية    هو محورُ 
 م(. 2017 العبد، ) اته عند تعليمه بداعإورعاية 

الأساسية  من المهارات   مجموعةً م( 2011عام )  راكة من أجل كفايات القرن الحادي والعشرينالشَّ   قترحت منظمةُ وقد ا
  ، ( 4Csنجليزية )باللغة الإ  C))تبدأ كلها بحرف    ، دتها في أربعة أبعاد رئيسةوحدَّ   ، (ة واجتماعية، ووجداني  ،)معرفية والفرعية  

واصل  التَّ و     Critical thinking))قدي  فكير النَّ التَّ و ،  Collabration))عاون  التَّ و ،  (Creativity)بداع  الإ   :ل في تتمثَّ و 
(Communication)،  ً(. 2014)إبراهيم،   وانتشاراً في العالم ، للتطبيق وقابليةً   ،وهي الأكثر صدى 

مهارات القرن    لتضمين   رائدةً   مةً نظَّ مُ باعتبارها  راكة من أجل مهارات القرن الحادي والعشرين  لما جاء في الشَّ   اوتأكيدً 
راكة للقرن الحادي والعشرين لتحسين  إطار الشَّ التعليمية    مات من الدول والمنظَّ   عديد    استخدمت  ، عليمالحادي والعشرين في التَّ 

التَّ  الأكاديمية والتعليمية والاقتصادية  ،والبرامجعليم  سياسات  التحديات  يواجهونه  ،ومواجهة  التي  الفريدة  العاملة    ا والقوى 
(Wan & Dianne, 2011)  .  مجموعةُ   تهاد حدَّ   م( 2012عام )وفي  ( أبولو للتعليمApollo Education Group  في )
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أبعاد   النقدى،  هي  رئيسة،عشرة  التفكير  الأعمال،  و :  والمساءلة،  و ريادة  العالمية  و الابتكار،  و الإنتاجية  ف،  التكيُّ و المواطنة 
 (.Larson & Miller, 2011; Barry, 2012القدرة على تحليل المعلومات )و القيادة،  و التعاون،  و التواصل، و 

يمكن  التي    ، مهارات القرن الحادي والعشرين  العالمية إلى تحديد  والمؤسَّساتمن المهتمين    ديد  سعى عوفي هذا السياق  
عاون  اقد، وحل المشكلات، والتَّ فكير النَّ الإبداع والابتكار، والتَّ   : في   ل وتتمثَّ   ، : مهارات التعلُّم والابتكار في الآتيها  تلخيصُ 

قافة الإعلامية،  الثَّ و قافة المعلوماتية،  وتتمثل في: الثَّ   ،مهارات المعلومات والوسائط والتكنولوجيا؛ ثم  والتواصل والاتصال التفاعلي
  وتتمثَّل في: مهارات الحياة والعمل مع الفريق  ، ثم نترنتاستخدام التكنولوجيا الرقمية وشبكات الإ و   ، ثقافة المعرفة والتواصلو 

 القيادة والمسؤولية. و الإنتاجية والمساءلة،  و جتماعية،  الاهارات والمالمبادرة والتوجيه الذاتي، و ف،  والقدرة على التكيُّ   ،المرونة 
  دراسة سبحي   الطلاب:اللازم تنميتها لدى  و بتحديد قائمة مهارات القرن الحادي والعشرين  التي اهتمت  راسات  الدّ   ومن 

م(  2022)  صالح م( ودراسة  2022)  ضايع   م( ودراسة 2021)  لقمان وأونيا م( ودراسة  2017)  ملحم   م( ودراسة 2016)
  : دمج هذه المهارات ضمن مناهج العلوم  التي أشارت إلى أهمية  راسات  دّ  ومن ال  ؛(Guven & Alpslsn, 2022)  ودراسة 

المنصور  2014)  دراسة شلبي  )2018)م(، ودراسة   ,Ekizer & Yıldırımم(، ودراسة )2020م(، ودراسة هنداوي 

أهمية دراسات  . وهناك  (2023 برامج واستراتيجيات     أخرى دعت إلى  القرن الحادي والعشرين من خلال  تنمية مهارات 
متنوعة  الدراسية   ، تدريسية  المناهج  دراسية    ،وتضمينها في  بناء وحدات  إلى  استراتيجيات    بناء   وأهمية   ، ضوئها  في والسعي 

كسابهم مهارات التعامل مع التكنولوجيا المستحدثة  إتدريس تعمل على ربط الطلاب بمجتمعهم وبمتطلبات عصرهم أكثر، مع  
الاتّ   والتَّ وتطبيقاتها، ومهارات  الآصال  الجماعي مع  والعمل  إلى حلولٍ ؛  خرينعاون  )عصر    الحالي العصر    تناسبُ   للوصول 

  م(؛ ودراسة 2020)   لشمراني ودراسة    م(؛ 2020)  فتح الله؛ ومنها: دراسة  م المجتمعوالعمل على تقدُّ   ، قمنة( كنولوجيا والرَّ التُّ 
  الأمير م(؛ ودراسة  2022)  عودة ووادي ودراسة    م(؛2022)الخضر ودراسة    م(؛2021)  البابليم(؛ ودراسة  2020)  الشهراني

 . ( (Wibowo, 2023م(؛ ودراسة 2023)
مهارات القرن الحادي والعشرين    مدى الاهتمام بتحديد قوائم   ظُ لاحَ يُ   ؛ ابقةراسات والبحوث السَّ وباستقراء تلك الدّ  

ل تنميتها  الطلاب  اللازم  بصفةٍ دى  العلوم  تدريس  بصفةٍ   ، عامة   من خلال  الكيمياء  على    ، خاصة   وتدريس    ذلك وبناءً 
الإبداع  و )التعاون،    المناسبةَ لطلاب الصَّف الأول الثَّانوي التالية:   القرن الحادي والعشرين   مهارات    قائمةَ   استخلص الباحثُ 

الإنتاجية  و      اقد وحل المشكلات فكير النَّ التَّ و الثقافة المعلوماتية،  و الاتصال،  و القيادة والمسؤولية،  و المرونة والتكيف،  و والابتكار،  
أحد فروع العلوم  بوصفه  العينة المختارة ومحتوى الكيمياء    المناسبة لطبيعة  المهارات  وذلك من منطلق الانتقاء و   ، والمساءلة(

ري والتطبيقي، وإدراك  على الربط بين الجانبين النظ  اا؛ ليكون قادرً وكيميائيً   امتنور علميً   الطبيعية التي تهدف إلى إعداد جيلٍ 
لدي طلاب    م الكيميائي وتطبيقاته، ولا يتأتى هذا إلا بتنمية مهارات القرن الحادي والعشرين الإيجابيات والسلبيات للتقدُّ 

 المرحلة الثَّانوية.  
ل الطالب في هذه  يتحمَّ   ؛ عليم والتعلُّممتكاملة تّمع بين عمليتي التَّ   تربويةً   القائم على المشروعات عمليةً   التعلُّمُ ويعدُّ  

بالبحث وتحديد    يبدأ الطالبُ   ؛ حيث دوراً فاعلًا في جميع مراحل عملية التعلُّم ويؤدى كامل،    مه بشكلٍ تعلُّ   العملية مسؤوليةَ 
  دة في المشروع دة للمشروع، ثم يقوم بوضع خطة تعليمية تفصيلية، ومن ثم يقوم بتنفيذ الخطوات المحدَّ دَّ قضية أو مشكلة محُ 

 من بداية اختياره حتى تقييمه وتنفيذه، وهذا ما اهتمت به عديد  من الدول المتقدّ مة.  
التعلُّم القائم على المشروعات يتم تطبيقه   مدخلَ  أنَّ ( Wanglang & Chatwattana, 2023وقد أشار كل  من )

راتهم الدراسية القائمة على ذلك المدخل، ومن  قرَّ مُ   لتنمية قدرات الطلاب على الابتكار والإبداع في   ؛ في مدارس تايلاند
ع اكتساب مهارات الاتصال والتفكير الناقد والتفكير الابتكاري، والتعلُّم التعاوني التي تعد جوهر مهارات القرن الحادي  المتوقَّ 
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مساعدة المعلمين  قادرةً على  المؤسسات التعليمية التي تطبقه    القائم على المشروعات يجعل   التعلُّمدخل  م  أنّ ،كما  والعشرين 
 المرغوبة لدى الطلاب.   العلمية لتنمية الخصائص والمهارات  ؛ دارة التعلُّم بالمشروعات إ رق طُ لتطبيق   ؛والطلاب 

رة في الكيمياء  المبتكَ اهتمت بتنمية مهارات القرن الحادي والعشرين من خلال بعض المشروعات   التي  الدراسات  ومن  
تطوير نموذج التعلُّم القائم على المشروعات  ( التي خلُصت إلى أهمية  Hadinugrahaningsiha et al., 2017ة )دراس

ى إلى  م الكيمياء من خلال التعلُّم القائم على المشروعات أدَّ تعلُّ ، وأنّ في تعليم العلوم   (STEAM)من خلال دمج برامج  
تفكير النقدي والإبداعي، ومهارات حل المشكلات  مهارات ال   : مثل   ، تطوير مهارات الطلاب في القرن الحادي والعشرين

 ,Ibrahim & Akcay)  دراسةُ   وخلصت  .ومهارات التعاون، والقيادة والمسؤولية والمعلومات، ومهارات القراءة والكتابة 

والتعاون،     الاتصال  مهاراتُ   : منها ، في تنمية بعض مهارات القرن الحادي والعشرين (STEM)إلى فاعلية أنشطة   (2022
إلى أنَّ    (Rahmawati et al., 2019)  دراسةُ الإبداع. كما خلصت  والتفكير الابتكاري، وحل المشكلات، والقدرة على  

والإبداع    ،والتفكير النقدي  ،التعاون والتواصل ك  ؛مهارات القرن الحادي والعشرينفيها    الطلابُ يستخدم    التعلُّم الجذابة  بيئةَ 
ورفع مستوى استيعابهم المفاهيمي من خلال دمج مشروع    مهاراتهم ،   تطوير  مما أدى إلى  ؛ مللتعلُّ   لتكنولوجيا أداةً وا  ،والابتكار

التعلُّم،    (STEAM)العلوم والتكنولوجيا والفنون والهندسة والرياضيات   إذ قاموا    م الطلابُ صمَّ وقد  في  مشروعًا مبتكراً، 
  , مع إنشاء رة باستخدام محلول الإلكتروليت الطبيعيصغَّ مُ   (LED)صنع مصابيح    تطوير   في  (STEAM)بتوظيف أنشطة  

 فيديو لعرضها في معرض المشروع.   مشروعات 
  بُ كس  التعلُّم القائم على المشروعات من أهم الاستراتيجيات التي تُ   الدراسات على أنّ عديد  من    تفي هذا السياق أكَّدو 

ومهارات تركز على    أساليب ا تحتويه من  ؛ لموالتعامل مع التكنولوجيا والتقنية   ، والتعاون  ، العمل والاتصال   مهارات    الطلابَ 
مشاركاتهم في الأنشطة التعليمية والمجتمعية؛   وتزيد من الطلاب واهتماماتهم، وتلبي احتياجاتهم، وتراعي الفروق الفردية بينهم، 

نُ من وعيهم لديهم،   تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين همُ فيفإنها تس اليوبالت ومن هذه   نظرتهم تّاهها.و   بأهميتها  وتُحسّ 
(؛  م 2012)  محمد  م( ودراسةُ 2011)  ن ييونس وآخر م(؛ ودراسةُ  2009)  لاشينودراسةُ    م(؛ 2003)  عقل   دراسةُ   الدراسات: 

ودراسةُ  2013)  بركات   ودراسةُ  ودراسةُ  م 2016)  زيود   م(؛ ودراسةُ 2015)  محمود م(؛  ودراسةُ  2017)   الحياصات (؛  م(؛ 
ودراسةُ  م 2017)  لسعدي ا ودراسةُ 2017)  عوض(؛  )2018)   مهدي  م(؛  ودراسةُ  ودراسةُ  Holuboa, 2008م(؛  (؛ 
(Wijayati & Supanti, 2019) ودراسة ؛( ُُSantyasa & Pratiwi, 2021) .   

ختيار المشروع  بدءًا من ا  ، ا لتحقيق الأهداف التربوية المنشودةا نسبي   حديثً على المشروعات مدخلًا   القائمُ   مالتعلُّ   يعدُّ 
المعارف والمهارات المطلوبة في نهاية المشروع    الطالبُ من خلاله إلى  لُ يتوصَّ وهو أمر  ضرورى     ه،التقرير النهائي لحتى كتابة  

في مستوى    التباينُ هذا    قد يرجعُ و   ، في فاعليته لتنمية مهارات القرن الحادي والعشرين   اهناك تباينً   نَّ أ   وبالرَّغم من ذلك فإنَّ 
من الاستراتيجيات    كثيرٍ   استخدامُ ها، و وتنوع  د مهارات القرن الحادي والعشرينتعدُّ إلى    تنمية التعلُّم القائم على المشروعات 

حة متكاملة وفق التعلُّم  قترَ تصميم استراتيجية مُ "محاولة    إلى وليست متكاملة؛ الأمر الذي يدعو    منفصلةً   بصورةٍ   مالفرعية للتعلُّ 
ها  وظيفتُ تتمثَّل  الاجتماعية    البنائيةَ   أنَّ إلى  م(  2009شار الجوادي )أ  حيث  ، النظرية البنائية  إلى  القائم على المشروعات تستندُ 

ه وزملائه عند  يم علّ  طار التفاعل مع مُ إ في  وذلك    " الاهتمام بتوفير الفرصة للطالب كي يبنى معارفه بنفسهفي "في المشروع  
نساني حسب المدرسة  في سياق تشكيل المعرفة في الذهن الإ  تعلُّمه   وتنفيذ مسارات  ،ل اختياراته مه، وتعلي التفكير فيما تعلَّ 

(  م 2005وشبر وآخرون )  ( م2006)  الزعبي   أشار  , حيثوالتقويم  ، والتطوير ، والتصميم ،وممارسة مهارات التخطيط   ، البنائية
ومن أنواعها:   (وتقويم المشروع وتنفيذ المشروع ،   للمشروع، والتخطيط المشروع، اختيار) هي  المشروع طريقة  أنَّ خطوات  إلى

 المشروعات الفردية، والمشروعات الجماعية. 
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يُ عَدُّ PBLعلى المشروعات )   القائمَ   التعلُّمَ   ( على أنَّ ,Bell  2010)د  أكَّ وقد   من    ايتضمن عديدً   ،م للتعلُّ أسلوباً   ( 
وتصميم المشروعات    ،تعاوني للبحث  الاستراتيجيات الحاسمة للنجاح في القرن الحادي والعشرين، من خلال العمل بشكلٍ 

م القائم على المشروعات في  ح للتعلُّ قترَ برنامج مُ فاعليةَ  (  (Badr, 2021  دراسةُ   وكشفت  ص. التي تعكس معرفتهم في التخصُّ 
  . الثَّانوية  )التفكير الناقد، والتفكير الإبداعي، ومهارات الاتصال، ومهارات التعاون( لدى طلاب المرحلة    Cs  4تنمية مهارات  

الدراسة الموضوعة حول فاعلية التعلُّم    فروضَ   تدعمُ   إلى نتائجَ   (، Sabat et al., 2015ن ) و سابات وآخر   دراسةُ وخلُصت  
أثر من خلال المشروعات الخدمية،   القرن الحادي    ليمي خدمياستخدام مشروع تع  وذلك بالكشف عن  لتنمية مهارات 

والعشرين إذ تم تنمية مهارات العمل في فريق، ورفع مستوى احتواء الطلاب في مواقف التعلُّم، والقدرة على الممارسة، وتطبيق  
وأن هناك ارتباطاً كبيراً بين التعلُّم بالمشروعات  ،  ني في تنمية مهارات القرن الحادي والعشر   ابيإيج  المدخل كان له دور    أنو المعرفة،  

  الكشف عن فاعلية تدريس الكيمياء باستخدام   من خلال   الحالي  البحثُ   إليه وهذا ما سعى    . ومهارات القرن الحادي والعشرين 
    لتنمية مهارات القرن الحادي والعشرين.   حة متكاملة وفق التعلُّم القائم على المشروعات قترَ استراتيجية مُ 

القائم على المشروعات    أنَّ   يمكن استخلاصُ ؛  على ماسبق   اوبناءً  من    يساعد الطلاب على ممارسة عديدٍ قد  التعلُّم 
والعشرين الحادي  القرن  المشكلة  :مثل   ، مهارات  والتكيف    ، والتعاون  ، مهارات حل  والمرونة  والاتصال،  المعلومات  وثقافة 

  هم، مع مجتمع  هموربط  ،ربط حياة الطلاب داخل المدرسة بما يحدث خارجها   دف؛ بهل المسؤوليةوالقيادة وتحمُّ   ،والتوجيه الذاتي 
أهم ما يميز طريقة  ، ومن  م العلمي والتكنولوجيومواكبتهم للتقدُّ   ، ، وتلبية احتياجاتهم مفي حل مشكلاته  الإسهام من خلال  

كي يتعايشوا مع التحديات التي    ؛ثقة فيهمووضع ال   ، ي المعلم عن سيطرته على الطلابالتعلُّم القائم على المشروعات تخلّ  
إما    ،طويلة  زمنيةٍ   ل المسؤولية وهم يعملون على مشروعاتهم لفترةٍ قادرين على تحمُّ و مين بالنشاط،  فعَ تواجههم، وليصبحوا مُ 

 صغيرة.    في مجموعاتٍ  وإما بمفردهم 
للكشف عن فاعلية    البحث الحالي  إجراء  تبرز أهميةُ   ؛ستعدادات ومن منطلق أهمية تفعيل مبدأ المعالجات مقابل مبدأ الا

ن  يوالعشر الحادي  مهارات القرن    لتنميةحة وفق التعلُّم القائم على المشروعات  قترَ ستخدام استراتيجية مُ تدريس الكيمياء با
عات العقلية المختلفة )  لدى طلاب المرحلة   الفردية بين الطلاب، التي    بما يراعي الفروقَ   ؛ (المرتفعة والمنخفضة الثَّانوية ذوي السّ 

   . مُقرَّر الكيمياءحة في المقترَ  المشروعات إلى الاختلاف في قدراتهم العقلية عند تنفيذهم  قد ترجعُ 
عةُ    وتؤدى م  في تعلُّ   م في المهام التعليمية بين يديه، خاصةً نجزه الطالب من تقدُّ أفي قياس ما    اأساسيً   االعقلية دورً السّ 

أهمية السعة العقلية في التعلُّم    تّاهلَ   عديدة أنَّ   أظهرت دراسات    وقد   ، عرفيةالم وانب  عديد الجمها إلى  المواقف التي يحتاج تعلُّ 
في    المعلومات   م على معالجة  إلى مساعدته    للطلاب المعلومات    يؤدي تنظيمُ   في حين ضعيفة،  يؤدي إلى حدوث التعلُّم بصورةٍ 

  مدى كفاءة التعلُّم القائم على المشروعات ؛ مما يؤكد  ( م 2008عة العقلية( بمستوى أكثر فاعلية )ربيع،  الذاكرة العاملة )السّ  
بين  في  دوره  و ،  ه واستخدام  الفردية  الفروق  وفقًا لاحتياجات  الطلاب مواجهة  التعلُّم  ونواتج  التعليمية  الأهداف  ، وتحقيق 
وبُ مواهتماماتهالطلاب   عليه  ؛  المقترَ الا  فإنناءً  التعلُّم  ستراتيجية  وفق  المشروعاتحة  على  تكون    القائم  أنسب  قد  من 

التعليمي المقدَّ    كاملةً   تعليميةً   تمثل بيئةً   ه، كما يمكن أن واستيعاب  م للطلابالاستراتيجيات التي قد تؤدي إلى فهم المحتوى 
إلى    ، ومبتكرة  يسَّرةمُ   المعلومات بصورةٍ   عرضَ   من العناصر التي تتيحُ   اتضم عديدً   ؛ كونها متنوعة الوسائط والأنشطة والمثيرات 

العاملة )السّ    الطالب؛من الحواس لدى    جانب مخاطبتها عديدٍ  الذاكرة  العقلية(  بما يساعده على معالجة المعلومات في  عة 
بات المعرفية أكبر من سعته العقلية ما  لا يستطيع حل المشكلات ذات المتطلَّ   الطالبَ   فإنَّ   ، على ذلك  ناءً أعلى. وبُ   بكفاءةٍ 

   .( م2000 مل على الذاكرة العاملة )البنا،الح تساعده على تقليل   ،نة للحل عيَّ لم تكن لديه استراتيجية مُ 
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  ، سواء أكان هذا التنظيم من قبل الطالب   ، في زيادة فاعلية التعلُّم  أثر  له  قد يكون  المعلومات    تنظيمَ   وعليه يمكن القولُ أنَّ 
وكيفية استرجاعها،   ، لمعلومات في الذاكرةاكيفية تخزينه   تعليم الطالب؛ وذلك من خلال  أم نتيجة لطريقة تقديم المعلومات له 

 على تنظيم معلوماته.  ه طريقة أو أداة تدريس تساعدأو   استراتيجية  إيجاد وهذا يتطلَّب 
التي هدفت    (Aburayash, 2019)  دراسة  :منها  ، حولها  عديدة    أجُريت دراسات    ،عة العقلية وفي سياق الاهتمام بالسّ  

  وأظهرت النتائجُ   (سويلر )عة العقلية لدى طلاب المرحلة الثَّانوية في ضوء نظرية  ف مستوى العبء المعرفي وعلاقته بالسّ  إلى تعرُّ 
الارتباط    ص الأدبي، كما أنّ ص العلمي أكثر من التخصُّ مستوى العبء المعرفي لدى الذكور والإناث عند طلبة التخصُّ   ارتفاعَ 

دراسة حلة    كما خلصت        عامة.  عة العقلية والعبء المعرفي كان أعلى عند الذكور منه عند الإناث بصفةٍ بين ارتفاع السّ  
التذکر، يليه    ذوات صعوبات التعلُّم هو نمطُ  والعاديات  المتفوقات   طالبات ل لل النمط المعرفي المفضَّ   م( إلى أنَّ 2011)والقرشي  

ذوات صعوبات التعلُّم   الطالبات المتفوقات  أنَّ ، و الأسئلة الناقدة  نمطُ   االاعتماد على المبادئ، وأخيرً   التطبيق، ثم نمطُ   نمطُ 
م( إلى  2018وآخرين )  البلوشية   وهدفت دراسةُ   . ذوات صعوبات التعلُّم عقلية أکبر من الطالبات العاديات  عن بسعةٍ يتمتَّ 

ي سعة الذاكرة تغيرّ  ب العصبي في أداء طلبة الصَّف الثامن مُ زة للتشعُّ الكشف عن أثر تدريس العلوم بالاستراتيجيات المحفّ  
النتائجُ  اللفظية، وكشفت  ر سعة الذاكرة  ا في أداء الطلبة في اختباإحصائي    دالةٍ   فروقٍ   عن وجود   البصرية المكانية والذاكرة 

 ة.  ا في سعة الذاكرة اللفظيإحصائي    دالة   لم تظهر فروق  و البصرية المكانية لصالح المجموعتين التجريبيتين، 
حة( وفق التعلُّم القائم على المشروعات في  ستراتيجية المقترَ توظيف المعالجة التدريسية )الا  وفي ضوء  ما سبق؛ تبرز أهميةُ 

عات العقلية    تدريس الكيمياء لطلاب الصَّف الأول الثَّانوي ذويتنمية بعض مهارات القرن الحادي والعشرين في     المختلفة، السّ 
على    الا تمثل عبئًا زائدً   ؛ حتى وفق خصائصهم العقلية   ،ج متدرّ    ة بشكلٍ من تنوع في المشروعات المعدَّ   لهمم  قدَّ والاستفادة مما يُ 

الإنجاز في الأداء للموضوعات الكيميائية، وتنمية مهارات القرن الحادي والعشرين لدى الطلاب    ل عمليةَ سهّ  يُ قد  مما    ؛الذاكرة
 ستعدادات(. تهم العقلية المختلفة )الاا سعل  وفقا

  البحـث:  ةُ ـشكلم
بعض    نتائجُ   أظهرتهوما    ، خاصة  عامة ومجال تعليم الكيمياء بصفةٍ   العلوم بصفةٍ ظ في مجال تعليم  ناءً على ما هو مُلاحَ بُ 

  المتعلقة   م الطلاب لمادة الكيمياء خاصةً هناك انخفاضًا في مستوى نواتج تعلُّ   يتضح أنّ   ؛وإحساس الباحث  ،السابقة  الدراسات  
فجوة بين  وقد يكون السببُ في هذه النتيجة وجود    ،وممارسة بعض المهارات الحياتية   ، بتنمية مهارات القرن الحادي والعشرين

  عديدة    دته دراسات  وهذا ما أكَّ   ،وعدم تبني الاستراتيجيات التعليمية المناسبة   ،تدريس الكيمياء  فيالجانبين النظري والتطبيقي  
  ل كاسي ودراسة آ(؛  م2016)  الجبر و   الحربي (؛ ودراسة  م 2014)  الحميري(؛ ودراسة  م2014)  دراسة شلبي  : منها  ، سابقة

لا تتناسب    صةً والكيمياء خا  ةً م مة في تدريس العلوم عاالطرق والممارسات المستخدَ   نّ بأ  م(2022)  الخضر(؛ ودراسة  م 2018)
متطلَّ  الحادي والعشرينمع  القرن  مهارات  تنمية  الثَّانوية   ، بات  المرحلة  القيادة والمسؤولية،    : ومنها  ،وطبيعة طالب  مهارات 

عدم وضوح معايير تنظيم  ، إضافة إلى  والإنتاجية والمساءلة  ، والاتصال، والثقافة المعلوماتية، والتفكير الناقد وحل المشكلات
منهجي    المهارات بشكلٍ هذه    ينتضمو   في المملكة العربية السُّعودية لدى كثيٍر من المعلمين،  المرحلة الثَّانوية في  محتوى الكيمياء  

بضرورة اهتمام الخبراء    م( 2013)  الباز   دراسةُ   أوصتفي المرحلة  الجامعية؛ حيث    مراريةق مبدأ التكامل والاستيحق لتمقصود  و 
  التي   م( 2016ودراسة سبحي )  ،وكيفية دمجها في محتوى المناهج  ، طوري مناهج العلوم بمهارات القرن الحادي والعشرين ومُ 

كساب الطلاب مهارات القرن الحادي  إدراج  وإ   ،الحياتية الضرورية لمهارات  انها  ي تضمو   ،المناهجفي  إعادة النظر    أوصت بأهمية  
القرن الحادي والعشرين    مهارات    أنَّ إلى    خلصتم( التي  2022ن ضمن الأهداف العامة لتعليم العلوم؛ ودراسة ضايع )يوالعشر 

   ومهارات الحياة والمهنة.  ،مهارات التعلُّم والابتكار   :مثل   ،تضمينها في المناهج  بأهمية أوصت  ، و متوسطة  جاءت بدرجةٍ 
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طلاب   ى فاض مستو "انخ  البحث في  مشكلةُ   تمثَّلت، والبحوث السابقة   الدراسات ناءً على تلك الملاحظات ونتائجوبُ  
الذي يدعو إلى البحث عن    الأمرُ   ء"دراستهم مادة الكيميا  في أثناء الصَّف الأول الثَّانوي في مهارات القرن الحادي والعشرين  

بالكشف عن  اهتمت    -   على حد علم الباحث   -توجد دراسة  ، حيث لا  استراتيجية مناسبة لتنمية هذه المهارات لديهم
با الكيمياء  تدريس  مُ فاعلية  استراتيجية  الحادي  قترَ ستخدام  القرن  مهارات  لتنمية  المشروعات  على  القائم  التعلُّم  وفق  حة 

عات العقلية المختلفة )  . (المرتفعة والمنخفضة والعشرين لدى طلاب الصَّف الأول الثَّانوي ذوي السّ 
ما فاعليةُ تدريس الكيمياء باستخدام   :التالي   السؤال الرئيسجابة عن  في محاولة الإوعليه فقد تحدَّدت مشكلةُ البحث  

استراتيجية مُقتَرحة وفق التعلُّم القائم على المشروعات في تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين لدى طلاب الصَّف الأول  
عات العقلية المختلفة )المرتفعة والمنخفضة(؟   الثَّانوي ذوي السّ 

 أسئلـةُ البحـث:  
المناسبة   على   القائم   التعلُّم  وفق  المقتَرحة   الاستراتيجية   صورةُ   ما .1   الأول   الصَّف   لطلاب   الكيمياء  لتدريس  المشروعات 

عات  ذوي  الثَّانوي  المرتفعة والمنخفضة(؟  ) المختلفة  العقلية  السّ 
حة وفق التعلُّم القائم على المشروعات في تنمية مهارات القرن  قترَ تدريس الكيمياء باستخدام استراتيجية مُ   اعليةُ ما ف .2

عات العقلية   ؟ (المرتفعة والمنخفضة )المختلفة الحادي والعشرين لدى طلاب الصَّف الأول الثَّانوي ذوي السّ 
عة العقلية والطلاب مرتفعي   .3 ماطبيعةُ الفروق في درجات مهارات القرن الحادي والعشرين بين الطلاب منخفضي السّ 

عة العقلية في الصَّف الأول الثَّانوي؟    السّ 
 ث:  ـالبح  روضُ ـف

طات د (0.05) الدلالةعند مس       توى    فروق  ذات دلالةٍ إحص       ائية  توجد -1 التجريبية    المجموعةرجات طلاب  بين متوس       ّ 
باس   تخدام الأس   تراتيجية المقتَرحة( والمجموعة الض   ابطة )التي  تركيب الذرة، والتفاعلات الكيميائية  )التي درس   ت فص   لي  

مهارات القرن الحادي والعش    رين ككل، وفي كل مهارة   البعدي لمقياسالتطبيق    درس    ت الفص    لين بالطريقة المعتادة( في
 المجموعة التجريبية. لصالح على حدة

ال في تنمية مهارات القرن الحادي والعش رين  فعَّ   حة وفق التعلُّم القائم على المش روعات بش كلٍ المقترَ   تس هم الاس تراتيجيةُ  -2
 طلاب الصَّف الأول الثانوى. ىوفي كل مهارة من مهاراته لد ،ككل

بين متوس   طات رتَُب درجات الطلاب منخفض   ي    (0.05)الدلالة   لا توجد فروق  ذات دلالةٍ إحص   ائية عند مس   توى -3
عة العقلية في المجموعة التجريبية لمقياس مهارات القرن الحادي والعشرين. عة العقلية والطلاب مرتفعي السّ   السّ 

 ث: ـالبح دافُ ـأه
 لتدريس الكيمياء في الصَّف الأول الثَّانوي. حة وفق التعلُّم القائم على المشروعات  قترَ إعداد استراتيجية مُ  .1
مهارات    على تنميةحة وفق التعلُّم القائم على المشروعات  قترَ ستخدام استراتيجية مُ تدريس الكيمياء با  الكشف عن أثر  .2

 لدى طلاب الصَّف الأول الثَّانوي.   القرن الحادي والعشرين 
الفروق   عن   الكشف .3 طات   بين   طبيعة  عة   منخفضي   الطلاب   درجات   رتَُب   متوسّ  عة   مرتفعي   والطلاب   العقلية   السّ    السّ 

 . والعشرين   الحادي القرن مهارات لمقياس  البعدي  التطبيق في  التجريبية  بالمجموعة   العقلية
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 :التاليةفي النقاط  الحاليالبحث  أهميةُ  تمثلت: البحـث أهميـةُ 
لكيمياء؛  لتدريس احة متكاملة لطلاب الصَّف الأول الثَّانوي وفق التعلُّم القائم على المشروعات  قترَ تقديم استراتيجية مُ  .1

ه نحو تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين والمهارات الحياتية لديهم لإعداهم للحياة  الأمر الذي قد يفيد في التوجُّ 
 المستقبلية. 

استخدام استراتيجية    كيفيةَ لهم  ح  يوضّ   ين،التفاعلات الكيميائية( للمعلمو   ،فصلي )تركيب الذرةإرشادي ل تقديم دليل   .2
تخطيط  مُبتكَرة، قد تساعد في المن مشاريع  تضمنه  وما    ، في تدريس الكيمياء  حة وفق التعلُّم القائم على المشروعاتقترَ مُ 
 بصورةٍ ابداعية   ها تنفيذُ يمكن متعددة مختلفة و  ر الكيمياء في مستوياتٍ أخرى تتعلق بمقرَّ  دروسٍ ل

  يستفيدَ ن  يمكن أ  لدى طلاب الصَّف الأول الثَّانوي،   ن يمهارات القرن الحادي والعشر مستوى  تقديم مقياس لقياس   .3
 ومستويات أخرى.    رأخرى من المقرَّ   وفي فصولٍ  ،ريسهم لطلابهم دتفي أثناء  ن  و الكيمياء والباحث و معلّ  منه مُ 

اليقد   .4 وزارةُ   احتياجات    الحالي   بحثُ لبي  تنفذه  الذي  الدراسية  المناهج  تطوير  العربية    حاليًا التعليم    مشروع  بالمملكة 
ستجابة إلى حركة إصلاح  والا  ، مهارات القرن الحادي والعشرين  مناهج العلوم، التي تنادي بتنمية    خاصةً   ، عودية السُّ 

 . (,PISA TIMSSومنها ) ، والمسابقات الدولية   (،2030)المملكة   مناهج العلوم من منظور رؤية  
العلمية لدى الطلاب في العلوم بمراحل التعليم العام ومنها:   شكلات التربية  في علاج بعض مُ  الحالي  بحثُ ال  سهمُ يقد  .5

مقاييس تصنيفية،  بوصفها  عة العقلية  انخفاض مستوى مهارات القرن الحادي والعشرين، وكيفية استخدام مستويات السّ  
 ستعدادات. المعالجات في مقابل الا   أ لترسيخ مبد   ؛ الثَّانوية  مي الكيمياء بالمرحلة  علّ  ومعالجة ضعف الاهتمام بها من ق بَل مُ 

ضرورة تبني التعلُّم القائم على المشروعات    إلى بوزارة التعليم    ها ططي مناهج العلوم ومشرفيمخُ   نظرَ    البحثُ الحالي هُ وجّ  يقد   .6
مُ  تدريس  بصفةٍ قرَّ في  العلوم  بصفةٍ   ،عامة   رات  تعلُّ   ؛خاصة   والكيمياء  نواتج  من  لها  تنفيذ  إم  لما  من خلال  بداعية 

 دة عند دراسة موضوعات الكيمياء.   المشروعات المتعدّ  
  :ثـالبح دودُ ـح
موضوعات الفصلين الثالث والرابع )تركيب الذرة، والتفاعلات الكيميائية( من محتوى    اختيارُ   : تمَّ الموضوعية   الحدودُ  .1

 من الأنشطة والأفكار البحثية والمشكلات.   اعديدً  ن ن الفصلايتضمَّ و   ،كتاب الكيمياء للصف الأول الثَّانوي
التعاون،   .2 القرن الحادي والعشرين وهي:  ف،  المرونة والتكيُّ و الإبداع والابتكار،  و الاقتصار على قياس بعض مهارات 

 . والإنتاجية والمساءلة   ،التفكير الناقد وحل المشكلات و الثقافة المعلوماتية، و الاتصال، و القيادة والمسؤولية،  و 
عة العقلية،الطلاب )ن عة العقلية لتتضمَّ تحديد مستويات السّ   .3 عة العقلية(   مرتفعي السّ   . ومنخفضي السّ 

   الثَّانويةالثَّانوي باحدى المدارس الحكومية عينة عشوائية من طلاب الصَّف الأول  والمكانية: البشرية الحدودُ  .4
 بالمملكة العربية السعودية.   دارة التعليم بالطائف التابعة لإ

   (  م 2023ه /1444)الدراسي   من العامالفصل الدراسي الأول   في تّربة البحث  تطبيقُ  : تمَّ الزمنية  الحدودُ  .5
 ث: ـالبح اتُ ـصطلحمُ 
( أنه أحد اشكال التعلُّم المدمَج من حيث الدمج بين المعرفة والعمل،  م 2016: عرَّفه زيود ).التعلُّم القائم على المشروعات 1

  (krauss & Boss, 2013يتحقَّق في محيط اجتماعي؛ ويعرفه )وأنه عمل  صادر  عن هدفٍ مصحوبٍ بحماسةٍ قلبية،  
التعلُّم بالمشاريع   التقليدية تطويراً شاملًا من خلال  الصَّفوف  تطوير  إلى  التى تهدفُ  بأنه أحد الاستراتيجيات الحديثة 

 المستنبطة من العالم الحقيقي والمدعَّمة بالتكنولوجيا وصولًا إلى حالةٍ من الابداع. 
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)تركيب الذرة، والتفاعلات  الحالي بأنَّه: مهام  تعليمية مُحدَّدة من محتوى مادة الكيمياء في فصلي  ف إجرائي ا في البحث  عرَّ ي  و 
المقرَّر  بتنفيذها    ةالكيميائية(  يقوم  الكيمياء في صورة مشكلات )مشروعات(  الثَّانوي في مادة  الصَّف الأول  على طلاب 

وإنتاجها،   المشروعات  لتصميم  مُحدَّدة  وخطوات  مراحل  وفق  فردى وجماعي  بشكلٍ  مُسب َّقًا  مُصمَّمة  خُطَّة  وفق  الطلابُ 
ارجه خلوصًا من ذلك إلى حالةٍ من الإبداع والتميُّز والدقة  والاستعانة بمصادر تعليمية متعددة وإلكترونية داخل الصَّف وخ

 والإتقان وفق معايير مُحدَّدة للمشروعات.   
التدريسية  -2 )المقتررحةالاستراتيجية  عطيو  يعُرّ ف  الطُّرق  2013:  بعضَ  يتضمَّن  عام  إطار   ا  أنهَّ التدريس  استراتيجية  م( 

والنماذج التي ينفذها المعلمُ داخل حجرة الصَّف بشكلٍ منظم ومتسلسل بغرض تحقيق الأهداف التدريسية المعدَّة مُسب َّقًا  
سياق  من من طرق التدريس الخاصة  ا  نهَّ بأ التدريسية    الاستراتيجيةَ م(  2015)  السليتيوذلك بأقصى فاعليةٍ ممكنة، ويعرّ ف  

والعامة، والمتداخلة، والمناسبة لأهداف الموقف التدريسي التي يمكنُ من خلالها تحقيق أهداف ذلك الموقف بأقل الإمكانات،  
 وعلى أجود مستوى ممكن. 

ملة  طة مجُ طريقة أو خُ   : ا نهَّ بأ  الحاليفي البحث    ا جرائيً إحة وفق التعلُّم القائم على المشروعات  المقترَ   ف الاستراتيجيةُ عرَّ وتُ    
الثَّانوي بمرونة   ، مةمنظَّ  الذرة(    فصلين المن أجل تنظيم محتوى    ؛يتم استخدامها مع طلاب الصَّف الأول  الثالث )تركيب 

الكيميائية(  )التفاعلات  مجموعةٍ   ، والرابع  من  وتتكون  المشروعات،  على  القائم  التعلُّم  و من    دةٍ دَّ محُ   وفق  الأنشطة  الطرق 
 . دةدَّ محُ  زمنيةٍ  في فترةٍ وفق طبيعة المحتوى  دة  من أجل تحقيق بعض الأهداف التعليمية المحدَّ  ؛ بةوالإجراءات المرتَّ 

  : ا نهَّ بأ  مهارات القرن الواحد والعشرين  فها شراكةُ عرّ  تُ (:  21st Century Skills)  مهارات القرن الحادي والعشرون  -3
يحتاجُ  التي  الطلابُ المهارات  والحياة  ها  والعمل  المدرسة  في  مهاراتوتتضمَّ   ، للنجاح  الناقد  ن  المشكلات    ، التفكير  وحل 

والثقافة الإعلامية، والمهارات الحياتية مثل    ومهارات تعلم المحتوى،  ،بداع، ومهارات الاتصال، ومهارات التعاون والابتكار والإ 
الشخصية،و   التكيف،و   الإنتاجية،و القيادة،   الاجتماعية،و   المسؤولية  الذاتيوالتوجُّ   المسؤولية  مع    ،ه  التعامل  على  والقدرة 
إعداد  إلى  م وتعليم ناجحة، تسعى  ا: مهارات تعلُّ ( بأنهَّ م 2021)  ها الرواضية ويصفُ ،  (Larson & Miller, 2011الآخرين)

  والقيم للأمم بامتلاك عديدٍ   التقاليدوتحقيق المسؤولية المدنية، ونقل    بات العمل، وأخذ أدوارهم في المجتمع،تطلَّ مُ   فراد لمواجهة  الأ
 من المهارات العقلية العليا والمهارات الحياتية المختلفة. 

الصَّف الأول الثَّانوي للنجاح في القرن    ها طلابُ ا: مجموعة المهارات التي يحتاجُ نهَّ بأ   الحاليإجرائي ا في البحث    فُ عرَّ وتُ 
القيادة والمسؤولية  و المرونة والتكيف،  و الإبداع )الابتكار(،  و التعاون،  )  وهي  ،الحادي والعشرين في المدرسة والمجتمع والحياة

ها من  التي يمكن تنميتُ هي المهارات  الإنتاجية والمسؤولية(، و و التفكير الناقد وحل المشكلات،  و الثقافة المعلوماتية،  و الاتصال،  و 
خلال موضوعات الفصلين الثالث والرابع )تركيب الذرة، والتفاعلات الكيميائية( من محتوى كتاب الكيمياء للصف الأول  

 وتقاس بالمقياس المعد لذلك. ، حة وفق التعلُّم القائم على المشروع قترَ باستخدام استراتيجية مُ   ،الثَّانوي 
نه من مراحل تّهيزها أو معالجتها أو تخزينها  ول عن المعلومات وما تتضمَّ ؤ مس  ،جزء من المخ : اف أنهَّ عرَّ تُ  :عة العقليةالسِّ .4

 (.  م2016خرون، آأو استرجاعها عند الحاجة في شكل استجابات متنوعة )أمين و  ، في الذاكرة طويلة المدى
من المعلومات الكيميائية    طالب الصَّف الأول الثَّانوي على استقبال أكبر قدرٍ   ا: قدرةُ أنهَّ   الحالي في البحث    ا ف إجرائيً عرَّ وتُ 

الكيميائية(، وتنظيمها الذرة، والتفاعلات  والاستفادة منها في تنفيذ المشروعات وحل    ،وترتيبها   ، المرتبطة بفصلي )تركيب 
  عليها الطالبُ   الكلية التي يحصلُ   بالدرجة    قاسُ وتُ   ،مهارات القرن الحادي والعشرين  من خلال ممارسة    ، المشكلات المختلفة

 . (وني يل اجان باسك )شكال المتقاطعة لفي اختبار الأ
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 الطريقةُ والإجراءات 
حة  المنهج الوصفي التحليلي لإعداد الاستراتيجية المقترَ  كلٍ من:  استخدامُ   : وفقًا لطبيعة البحث وأهدافه، تمَّ البحث   منهجُ .  1

وأدوات البحث    ، رشاديالدليل الإإعداد  و   ،هارات القرن الحادي والعشرين التعلُّم القائم على المشروعات لتنمية م  وفق
  ، إحداهما تّريبية  ؛المجموعتين المتكافئتين(   يوالمنهج التجريبي القائم على التصميم شبه التجريبي )ذ   التجريبية والتصنيفية؛

تنمية مهارات  الاستراتيجية المقترَ استخدام    فاعلية والأخرى ضابطة؛ لقياس   القائم على المشروعات في  التعلُّم  حة وفق 
عات العقلية المختلفة )يالقرن الحادي والعشر   (. ة رتفعوالم  ة،نخفض المن ذوي السّ 

تمثَّل مجتمعُ البحث في طلاب الصَّف الأول الثَّانوي بمحافظة الطائف بالمملكة العربية السعودية،    مجتمعُ البحث وعينته:.  2
الأول الثَّانوي    ( طالبًا من طلاب الصَّف 60واقتصرت عينةُ البحث على )  م(2023ه/  1444وذلك للعام الدراسي)

الأولى تّريبية    وتمَّ اختيارهُم بالطريقة العشوائية وتقسيمهم على مجموعتين   دارة تعليم الطائف، بإ  الثَّانوية، درسة هوازن  بم
 ا.  ( طالبً 30وضابطة بلغ قوامها ) ا، ( طالبً 30بلغ قوامها )

حة وفق التعلُّم القائم على  إعداد الاستراتيجية المقترَ   : تمَّ حة وفق التعلُّم القائم على المشروعاتالاستراتيجية المقترر   إعدادُ .3
عام،    ابقة ذات العلاقة ببناء البرامج والاستراتيجيات بشكلٍ السَّ   راسات  المشروعات، في ضوء الاطلاع على بعض الدّ  

وآخر   دراسة   :مثل  ودراسة  2015)  ني الغريب  )رواشدودراسة    م(؛2016)  المومنيم(؛  ودراسة2018ة    الشمراني   م(؛ 
 ما يلي: حة فيستراتيجية المقترَ إعداد الإ  خطواتعلى ذلك تم تحديد  ناءً وبُ م(؛ 2022الخضر ) ودراسة  م(؛ 2020)

  لتنمية مهارات   التعلُّم القائم على المشروعات   وفقالاستراتيجية  إعدادُ    تمَّ   :ستراتيجية المقترحةتحديد الفلسفة التربوية للا . أ
  رق الطُّ   بما يحقق للطلاب أفضلَ   ،بعض النظريات الحديثة في التعلُّم مثل النظرية البنائية  في ضوء  ني القرن الحادي والعشر 

من مُقرَّر الكيمياء في الصَّف    ، (الكيميائية   والتفاعلات   الذرة،   تركيب )   لفصلي   أدائهم عند دراستهم  والأساليب لتطوير 
 الأول الثَّانوي.  

العام    تحديدُ  . ب  تللاستراتيجية الهدف  الآتي:  المقتَرحة في  للاستراتيجية  العام  الهدفُ  تُحدَّد  الحادي  :  القرن  مهارات  نمية 
عات العقلية المختلفة عند دراستهم للفصلين المختارين،  والعشرين لطلاب الصَّف الأول الثانوى    تحديدُ   كما تمَّ   ذوي السّ 

 رشادي. الدليل الإفي ح  وضَّ هو مُ  لكل درسٍ متضمنًا مشروعاته  المختلفة كما  الأهداف الإجرائية بدقة
عات العقلية  طلاب الصَّف الأول  بين    من   المستهدفة في عينةٍ   دت الفئةُ تحدَّ   المستهدفة:   الفئةِ   تحديدُ  . ج الثَّانوي ذوي السّ 

 بالمملكة العربية السُّعودية.  حدى المدارس الثَّانوية الحكومية بمدينة الطائف بإالمختلفة )المرتفعة، والمنخفضة( 
  الاستراتيجية المقتَرحة وفق المحتوى العلمي المطلوب تعليمه وتنظيمه في ضوء أهداف    تحديدُ   تمَّ   تحديد المحتوى العلمي:  . د

تصلة بالموضوعات ذات الصلة بالفصل الثالث )تركيب الذرة( والفصل  الم ثرائية  الإنشطة  المشروعات، والأ  على   القائم  التعلُّم
كدراسة    بالبحث الحالي؛الرابع )التفاعلات الكيميائية(، وذلك في ضوء الاطلاع على بعض أدبيات التربية ذات العلاقة  

ناءًا على  (. وبُ م 2014ودراسة إبراهيم )  (؛Bell, 2010م(؛ ودراسة )2022)  الخضرودراسة    م(؛2018كاسي )ل  آ
هداف، وواقع  لأ ارتباطه المباشر با  ةمراعاو   ، وفق التعلُّم القائم على المشروعات  المقتَرحة   محتوى الاستراتيجية   تحديدُ   ذلك تمَّ 

  ؛ حة الطالب الذي يعيش فيه، وترتيب المادة العلمية ترتيبًا منطقي ا علمي ا، والتكامل بين موضوعات الاستراتيجية المقترَ 
 لتنمية مهارات القرن الحادي والعشرين. 
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يوضح  حيث    ( ساعةً 28( أسابيع، بواقع )10)ب       مين  ها في ضوء آراء المحكَّ تحديدُ   : تمَّ ستراتيجيةللاالخطة الزمنية    تحديدُ  . ه
الثالث )تركيب الذرة( والرابع )التفاعلات  1جدول ) لتدريس الفصلين  الكيميائية( من مُقرَّر الكيمياء  ( الخطة الزمنية 

 بالصَّف الأول الثَّانوي باستخدام الاستراتيجية المقتَرحة وفق التعلُّم القائم على المشروعات.  
 1 جدول

 لتنمية مهارات القرن الحادي والعشرين  وفق التعلُّم القائم على المشروعات في تدريس الكيمياء الخطة الزمنية للإستراتيجية المقترحة 
 التدريس بالساعات سابيع الأ الموضوع  م
 2 1 . لقاء تمهيدي  1

 2 2 المشروعات. التعلُّم القائم على  2

 2 3   . المرحلة الثَّانوية أهمية تدريس الكيمياء وفق التعلُّم القائم على المشروعات لطلاب  3

 2 4 المشروعات. أبعاد التعلُّم القائم على   4

 3 5  . التطبيقية لدروس الفصل الثالث )تركيب الذرة( المشروعات     5

 3 6 . )التفاعلات الكيميائية( الرابع  لدروس الفصل  المشروعات التطبيقية  6

 3 7 . الثالث )تركيب الذرة(  مشروعات الفصل عرض   7

 3 8 الكيميائية(. الفصل الرابع )التفاعلات  مشروعات عرض   8

 6 9 المشروعات.  تقييم   9

 2 10    . ختامي  مقياس مهارات القرن الحادي والعشرين كتقويم لقاء ختامي وتطبيق   10

 ساعة   28 10 المجموع  
عند تنفيذ الاستراتيجية    فرعيةدٍ من طرُق التدريس وأساليبه العد  استخدامُ   تمَّ   المستخدمة:   وأساليبه التدريس  طرُق    تحديدُ  . و

التعلُّم التعاوني،    ، وطبيعة مادة الكيمياء مثل: طار التعلُّم القائم على المشروعاتإوسهولة في    سرٍ م بيُ ستخدَ لتُ المقتَرحة  
ضافة إلى أوراق عمل،  إشارك،  و   ، زاوجو   ، استراتيجية فكر و العصف الذهني،  و حل المشكلات،  و كتشاف،  بالا التعلُّم  و 

وتكليفات   المتنوعة،  القراءات  ضوء  في  مختلفة  إثرائية  بالدليل    للطلاب. مُقدَّمة  وأنشطة  مُبينَّ  تنفيذها كما  وخطوات 
 الارشادي، ويمكن تلخيصُ اجراءات  تطبيق  الاستراتيجية من قبل المعلم في الخطوات التالية:  

)وضعُ   -1 لمدة  أسبوعيًا  للعمل  )10خُطة  ولمدة  أسابيع  التدريسي  28(  والمحتوي  الأهداف،  ح:  توضّ  ساعةً   )
 والمشروعات، وكذلك عدد الطلاب؛ وذلك وفقًا لطبيعة المشروعات المقدَّمة في مادة الكيمياء. 

اختيارُ المكان المناسب )سواءًا أكان فصلًا، أم مختبراً، أم مركزاً لمصادر التعلُّم( ثمَّ تهيئته بحيث يستوعب الطلاب   -2
 والأجهزة.  

 توفيُر الأمان داخل حجرة النشاط من خلال تّنُّب التوصيلات الإضافية لأسلاك الحاسب الآلي.   -3
 إعدادُ أجهزة الحاسب الآلي اللازمة بكل مشروع والتأكُّد من اتصاله بشبكة الإنترنت.  -4
 تنظيمُ العمل بالصَّف من خلال تحديد طبيعة المشروع وخطوات تنفيذه.   -5
 تحديدُ الأهداف والمدة الزمنية المسموحة للطلاب في كل مشروع.  -6
استخدامُ التقويم التكويني وبطاقات الملاحظة في أثناء ممارسة الطلاب للمشروعات مع ملاحظة  أدائهم والتأكُّد   -7

 من مشاركة  جميع المتعلمين في العمل، وتقديم المساعدة والدعم اللازمين لهم. 
ل سةٍ أو أكثر لتعويض تنفيذ المشروعات بدقةٍ وإتقان.  -8  يمكنُ السَّماح للمتعلمين بج 
 توفيُر إعلان لجميع الطلاب يتضمَّن القواعد التي يجب الالتزامُ بها في أثناء تنفيذ المشروع   -9

 كتابةُ التقرير النهائي واستخدام التقويم الختامي للمشروع.   -10
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التقويم القبلي، والتقويم التكويني، والتقويم    :تقويم الاستراتيجية في   أساليبلت  : تمثَّ حةتقويم الاستراتيجية المقترر   أساليب . ز
بهدف الحكم    التي تمَّ تحديدُها؛   بعاده المختلفةأالنهائي، وبطاقة الملاحظة، ومقياس مهارات القرن الحادي والعشرين في  

 وفق التعلُّم القائم على المشروعات.   حةق أهداف الاستراتيجية المقترَ على مدى تحقُّ 
حة وفق التعلُّم القائم على  عليه في تنفيذ الاستراتيجية المقترَ   دُ عتمَ يُ إرشادي    دليلٍ   إعدادُ   : تمَّ رشادي إعداد الدليل الإ . ح

خُ  وبه  الذرةلطة  المشروعات،  )تركيب  فصلي  موضوعات  الكيميائية(  ،تدريس  المقترَ   ،والتفاعلات  وفق  والمشاريع  حة 
  التي   والمصادر  السَّابقة   الدّ راسات    على  الاطّ لاع    خلال   (، وذلك من2كما هو مُبينَّ في جدول )  موضوعات الدروس

  م؛ 2021  حسين،  ؛م 2017  السعدي،: )دراسة   مثل  المشروعات،  على  القائم  التعلُّم  باستخدام  التدريس  في  أجُريت
Wanglang & Chatwattana, 2023)،  حُ   تفصيلية   هذا الدليلُ إرشاداتٍ   وقد تضمَّن   الذى   الدورَ   للمعلّ م  توضّ 

  التعلُّم   وفق   المقتَرحة  الاستراتيجية   استخدام  وفي أثناء   قبل   للطلاب   يقُدّ مها   التي   والتعليمات   التعلُّم،  عملية   إدارة   في   به  يقومُ 
  تعليم   وكيفية   الوحدة  دروس   من   درسٍ   كل   بعد  استخدامُها  يجبُ   التي   القياس   أدوات   عن   وفكرة   المشروعات،   على   القائم 
 .  التعلُّم عملية  في  والطالب  المعلم  من  كلٍّ   ودور  المشروعات،  على القائم من خلال استراتيجية التعلُّم  طلابه المعلّ م

 2جدول 
 مقررالكيمياء بالصَّف الأول الثَّانوي   الكيميائية( في والتفاعلات ،الذرة تركيب) فصلي لموضوعات المقترحة المشروعات

عدد  نوعه  اسم المشروع  موضوعات الدروس  الفصل
 المشروعات 

الحص
 ص

لث
الثا

: 
ذرة 

ب ال
تركي

 

 2 1 جماعي  بحث في التسلسل التاريخي لتركيب المادة الأفكار القديمة للمادة 

 2 1 فردي  لذرة وفق النظريات المختلفةاتصميم نموذج لتركيب  تعريف الذرة 

 2 1 فردي  تصميم نموذج لبعض الذرات المتأينة كيف تختلف الذرات 

الأنوية غير المس تقرة والتحلل 
 الإشعاعي 

 2 1 جماعي  شعاعيبحث في النوية غير المستقرة والتحلل الإإعداد 

رابع
ال

: 
ت 

علا
لتفا

ا
ائية 

كيمي
ال

 
 2 2 جماعي  جراء تّارب عملية لبعض التفاعلات الكيميائية إ التفاعلات الكيميائية 

بعض التجارب   ص    ياغة بعض المعادلات الكيميائية وفق التفاعلات والمعادلات 
 لتصنيف التغيرات على المادة 

 2 1 فردي 

ال   ت    ف       اع   لات   تص                 ن    ي    ف 
 الكيميائية 

 2 1 فردي  عروض تقديمية لتصنيف التفاعلات الكيميائية إعداد 

 2 1 جماعي  بحث وصفي عن التفاعلات الكيميائية إعداد  التفاعلات في المحإلىل المائية 

 16 9  8 8 المجموع 

للمعلِّم  ستراتيجية الا  صدقُ  . ط الإرشادي  الاستراتيجيةوالدليل  إعداد  من  الانتهاء  بعد  رشادي  الإ  والدليل  المقتَرحة،   : 
  د من صلاحيته  بهدف التأكُّ   ؛ مينمن المحكَّ   على مجموعةٍ  عرضهُ  صورته الأولية، تمَّ   لتنفيذ الأستراتيجية المقترحة في للمعلم

صحة المحتوى  و التقويم    ساليبصياغة الأهداف، وأ  لأهداف الاستراتيجية الإجرائية، ومحتواها، وصحة   للتطبيق، ومناسبته  
  الحلوصُ جراء التعديلات اللازمة ومن ثم إو  ،مينبآراء المحكَّ  وإخراج الاستراتيجية بشكلها النهائي. وقد تم الأخذُ  ، علمي ا

 المخطَّط التالي:   قللتطبيق. وفصالحةً    بذلك حة، وأصبحت المقترَ  النهائية للاستراتيجية   إلى الصورة  
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 1شكل 
 وإجراءاتها )من إعداد الباحث( خطوات تنفيذ الاستراتيجية المقترحة 

 
المقترَ  تمَّ وبانتهاء إعداد الاستراتيجية  السَّ   ت الإجابةُ حة تكون قد    الدراسة، وهو: ما صورةُ   ؤال الأول من أسئلة  عن 

ن لدى  ي مهارات القرن الواحد والعشر   حة وفق التعلُّم القائم على المشروعات في تدريس الكيمياء لتنمية  الاستراتيجية المقترَ 
عات العقلية المختلفة   المرتفعة، والمنخفضة(؟. )  طلاب الصَّف الأول الثَّانوي ذوي السّ 

 البحث:    أداتي  دادُ ـإع
على بعض أدبيات    لاع  : في ضوء الاطّ  القرن الحادي والعشرين لطلاب الصَّف الأول الثَّانوي  مقياس مهارات   إعدادُ :  لًا أو 
 : التالية وفقًا للخطوات  الاختبار  إعدادُ  ( تمَّ م2020؛ فتح الله، م 2020؛ الشمراني، م 2016ابقة )محمد، السَّ  دّ راسات  ال

مهارات القرن الحادي والعشرين لدى طلاب الصَّف الأول الثَّانوي،    إلى: قياس  : هدف المقياسُ من المقياس   الهدفُ  . أ
)الابتكار(،  و عاون،  التَّ )وهي:   والتكييف،  و الإبداع  والمسؤولية،  و المرونة  المعلوماتية،  و الاتصال،  و القيادة  الثقافة 

 التفكير الناقد، وحل المشكلات، والإنتاجية والمساءلة(. و 
في ضوء مقياس    النظر   حولها وجهاتُ   جدلية تختلفُ   مفردات المقياس بصورةٍ   صياغةُ   ت : تممفردات المقياس  صياغةُ  . ب 

  كبيرة، موافق بدرجةٍ   )موافق بدرجةٍ :  المصاغة، وهي  لتحديد درجة الموافقة على العبارة    ؛الثلاثي   (Likert)ليكرت  
( مهارات أساسية من مهارات القرن  8( مفردةً تشملُ )54وتكون الاختبارُ من )  ضعيفة(.   متوسطة، موافق بدرجةٍ 

لطلاب الصَّف  الحادي والعشرين، ويمثّ ل الجدولُ التالي جدولَ مواصفات مقياس مهارات القرن الحادي والعشرين 
 الأول الثَّانوي.  

 3جدول  
 مواصفات مقياس مهارات القرن الحادي والعشرين لطلاب الصَّف الأول الثَّانوي  

 عدد المفردات  المهارة  م  المفردات عدد   المهارة  م 
 5 مهارة الإبداع والابتكار  2 4 مهارة التعاون  1

 10 مهارة القيادة والمسئولية  4 8 مهارة المرونة والتكيف  3

 5 مهارة الثقافة المعلوماتية  6 6 مهارة الاتصال  5

 6 والمساءلة مهارة الانتاجية   8 10 مهارة التفكير الناقد وحل المشكلات  7

توزيع الأدوار على 

 الطلاب 

وضع خطة زمنية 

لتنفيذ المشروع 

  )فردي وجماعي(

إجراءات تنفيذ 

  المشروع

 تصميم المشروع

  هوتوظيف

كتابة التقرير 

  النهائي للمشروع

استخدام 

ب إلىأس

وأدوات 

التقويم 

 الختامية

التغذية 
ح  الراجعة

تر
مق

 ال
ية

ج
تي
را

ست
لا
 ل
ية

بو
تر

 ال
فة

س
فل
 ال

ة(
ئي
نا
لب
 ا
ية

ظر
لن
)ا

 
 

تحديد 

المشروعات 

 الفردية

والجماعية  

في ضوء 

 الأهداف

وطبيعة  

محتوى 

 الدرس 

 

 تحديد الأهداف

الاجرائية لكل درس 

 ومشروعاته  

 

تحديد طرق تنفيذ  

 الدرس وأسإليبه 

 بالمشروعات

المتطلبات القبلية  

 وتجهيزات

تنفيذ المشروعات    

المحدَّدة والمعلنة 

 للطلاب 
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من طلاب الصَّف الأول    ا طالبً   ( 30)فرادها  أ  عددُ ،  استطلاعية  المقياس على عينةٍ   تطبيقُ   : تمَّ الاستطلاعية   جربةُ التَّ  . ج 
الفصل الدراسى  في    ،دارة تعليم الطائف من غير طلاب العينة الأصلية بإ  (،بمدرسة الأمير عبد المجيد الثَّانوية)الثانوى  

   :لى إف  للتعرُّ  (؛ م 2023ه /1444)ول من العام الدراسى  الأ
 رق الآتية: صدق المقياس بالطُّ  حسابُ  : تمَّ المقياس   صدقُ  •

للوقوف على صدق المقياسالمحكَّ   م صدقُ خد  : استُ مينالمحكَّ   صدقُ  . أ مين  من المحكَّ   بعرض المقياس على مجموعةٍ   ، مين 
صلاحية المفردات  و   ، على المقياس  صحيحةٍ   مة للطلاب للإجابة بطريقةٍ لأخذ آرائهم من حيث: كفاية التعليمات المقدَّ 

  ي أ و   ، ت لقياسها عَ مناسبة كل مفردة للمهارة التي وض  ، و مناسبة المفردات لطلاب الصَّف الأول الثانوى و   ، ولغوياً   ا علميً 
 المقياس.  وسلامة   ، هاومناسبت    ،المفردات  مون على: صلاحية  وقد اتفق المحكَّ  ،ن و م خرى يراها المحكَّ أ  تعديلاتٍ 

ساب قيمة الاتساق الداخلى  بحدق التكوينى لمقياس مهارات القرن الحادي والعشرين  الصّ    حسابُ   : تمَّ التكوين   دقُ الصِّ  . ب
ساق الداخلى بين درجة كل مهارة  المفردة، والاتّ   إليها   يكل مهارة والدرجة الكلية للمهارة التي تنتم  فيبين درجة المفردة 

 والدرجة الكلية للمقياس.  
صدق مفردات المقياس عن طريق حساب معامل الارتباط بين درجة   حسابُ   : تمَّ المقياس الداخلى لمفرداتِ   الاتساقُ  -

المفردة، وحساب معامل الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة    لها   يكل مهارة والدرجة الكلية للمهارة التي تنتم  فيالمفردة  
 : صدق مفردات المقياس كما يلي  ( معاملات  4)   جدولُ  حُ الكلية للمقياس، ويوضّ  

 4دول ـج
  مهارات   لمقياس  الكلية  والدرجة  المفردة  درجة  وبين   المفردة،  لها  تنتمي   التي  للمهارة  الكلية  والدرجة  مهارة  كل  في  المفردة  درجة  بين  الارتباط  معامل
 ( 30= ن ) والعشرين الحادي القرن 

مفردات 
 المقياس

معامل الارتباط 
 بالمستوى 

معامل الارتباط 
مفردات  المهارة بالاختبار ككل

 المقياس
معامل الارتباط 

 بالمستوى 
معامل الارتباط 
 المهارة بالاختبار ككل

1 0.816** 0.643** 
 

 التعاون 

28 0.550** 0.580** 

 الاتصال 
2 0.643** 0.637** 29 0.637** 0.522** 

3 0.600** 0.615** 30 0.758** 0.530** 
4 0.670** 0.463** 31 0.732** 0.424* 
5 0.767** 0.539** 

الإبداع 
 والابتكار 

32 0.730** 0.497** 
6 0.675** 0.483** 33 0.753** 0.561** 
7 0.722** 0.610** 34 0.683** 0.590** 

الثقافة  
 المعلوماتية 

8 0.689** 0.475** 35 0.692** 0.467** 
9 0.669** 0.686** 36 0.437* 0.481** 

10 0.535** 0.441* 

 
المرونة  
 والتكيف 

37 0.613** 0.504** 
11 0.528** 0.482** 38 0.761** 0.601** 
12 0.444* 0.368* 39 0.586** 0.594** 

التفكير 
الناقد 
وحل 

 المشكلات 

13 0.591** 0.506** 40 0.587** 0.555** 
14 0.628** 0.610** 41 0.748** 0.609** 
15 0.621** 0.598** 42 0.586** 0.465** 
16 0.561** 0.420* 43 0.554** 0.535** 
17 0.618** 0.555** 44 0.664** 0.613** 
18 0.540** 0.603** 

القيادة 
 والمسؤولية 

45 0.685** 0.612** 
19 0.647** 0.606** 46 0.725** 0.650** 
20 0.710** 0.570** 47 0.572** 0.577** 
21 0.564** 0.462* 48 0.683** 0.506** 
22 0.610** 0.486** 49 0.590** 0.415* 

الإنتاجية  
 والمساءلة 

23 0.385* 0.476** 50 0.519** 0.446* 
24 0.671** 0.425* 51 0.567** 0.447* 
25 0.674** 0.671** 52 0.744** 0.419* 
26 0.755** 0.668** 53 0.706** 0.572** 
27 0.563** 0.546** 54 0.626** 0.561** 

 ( 0,01(، )** قيمة معامل الارتباط دالة عند مستوي  0,05)* قيمة معامل الارتباط دالة عند مستوي  
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صدق مهارات المقياس عن طريق حساب معامل الارتباط بين درجة    حسابُ   : تمَّ الداخلى لمهارات المقياس  ساقُ الاتِّ  -
 مهارات المقياس كما يلي:  صدق    ( معاملات  5)  كل مهارة والدرجة الكلية للمقياس، ويوضح جدولُ 

 5جدول 
 ( 30= ن ) والعشرين الحادي القرن  مهارات لمقياس الكلية والدرجة مهارة كل  درجة بين الارتباط معامل 

معامل   المهارة
معامل   المهارة الارتباط 

معامل   المهارة الارتباط 
معامل   المهارة الارتباط 

 الارتباط 

 **0.859 التعاون 
  المرونة

 **0.750 الاتصال  **879 والتكيف 
التفكير الناقد 

 **0.892 وحل المشكلات

 **0.798 الإبداع والابتكار 
القيادة 

 **0.900 والمسؤولية 
الثقافة  

 **0.828 المعلوماتية 
الإنتاجية  
 **0.763 والمساءلة 

   0.01قيمة معامل الارتباط دالة عند مستوي    ** 
مما    ؛( 0,01(، )0,05رتباط دالة عند مستوى دلالة )جميع معاملات الا   ( أنَّ 5،  4)  ابقينضح من الجدولين السَّ يتَّ 

 التكوينى لمقياس مهارات القرن الحادي والعشرين.  دقَ ق الصّ  قّ  يحُ 
ق من القدرة التمييزية لمقياس مهارات القرن  : للتحقُّ مييزى لمقياس مهارات القرن الحادي والعشريندق التَّ الصِّ  -

تمَّ  والعشرين؛  التمييزى الصّ    حسابُ   الحادي  بأدق  المرتفعة    (%27)خد  ،  الدرجات    الاستطلاعية لعينة  لمن 
للعينة الاستطلاعية، وتمَّ   (%27)و  Testويتنى اللابارامتري    -اختبار مان  استخدامُ   من الدرجات المنخفضة 

Mann-Whitney   ُّالمتوسّ    دلالة    إلى ف  للتعر هذه  بين  ويوضح جدولُ الفروق  نتائجَ 6)  طات،  بين    (  الفروق 
 : كما يلي  بين المجموعتين، وقد جاءت النتائجُ  z)) وقيمة  ، المتوسطات الحسابية

 6 جدول
 لطلاب الصَّف الأول الثَّانوي   والعشرين الحادي القرن  مهارات لمقياس التمييزى الصدق

 مستوى الدلالة  Zقيمة  مجموع الرتب  متوسط الرتب  العدد المجموعة 
 دالة 3.363 100.00 12.50 8 مجموعة المستوى الميزانى المرتفع 

  36.00 4.50 8 مجموعة المستوى الميزانى المنخفض  0.01عند مستوى 

المقياس    ح أنَّ مما يوضّ    ؛( بين المستويين 0.01إحصائية عند مستوى دلالة )  دلالةٍ   يذ   فرقٍ   ( وجودُ 6ضح من جدول )يتَّ 
 دق التمييزى. من الصّ    عاليةٍ  على درجةٍ 

 ثبات مقياس مهارات القرن الحادي والعشرين من خلال:   حسابُ  : تمَّ ثبات المقياس -
ألفا كرونباخ  . أ برنامج    حسابُ   : تمَّ طريقة  ألفا كرونباخ باستخدم  من مهارات    لكل مهارةٍ   SPSS V.18))معامل 

 الآتى:  ( 7جدول ) فيح  وضَّ للمقياس ككل، كما هو مُ و  ة،المقياس على حد
 7جدول 
 (30 = ن )والعشرين لطلاب الصَّف الأول الثَّانوي  الحادي القرن  مهارات مقياس لمهارات كرونباخ  ألفا  معامل

 المهارة
  الفأ معامل 

 كورنباخ
 المهارة

  الفأ معامل 
 كورنباخ

 كورنباخ   الفأ معامل  المهارة

 0.812 القيادة والمسؤولية  0.702 التعاون 
التفكير الناقد وحل 

 0.840 المشكلات 

 0.707 الإنتاجية والمساءلة  0.782 الاتصال  0.745 الإبداع والابتكار 

 0.950 المقياس ككل  0.715 الثقافة المعلوماتية  0.725 المرونة والتكيف 
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( أن قيمة معامل الثبات لمقياس مهارات القرن الحادي والعشرين ككل ولكل مهارة من مهاراته  7ضح من جدول )يتَّ 
 نتائجه.  فيوإمكانية الوثوق   ،الذي يدل على ثبات المقياس  مرُ مرتفعة، الأ   قيمة   ي(، وه0,950 – 0,702تتراوح بين )

النصفية  . ب تَمَّ طريقة التجزئة  القسمُ المقياس إلى نصفين متكافئين، تضمَّ   تّزئةُ   ت:    في الأول: درجات الطلاب    ن 
بحساب معامل الارتباط    قام الباحثُ   ثمالمفردات الزوجية،    في: درجات الطلاب  الأخر  ن القسمُ تضمَّ و المفردات الفردية،  

 : التالية ( النتائجَ 8)  بينهما، ويوضح جدولُ 
 8جدول 
 (30=ن ) والعشرين الحادي القرن  مهارات لمقياس النصفية التجزئة بطريقة الثبات

 معامل الثبات لجتمان معامل الثبات لسبيرمان براون  معامل الارتباط معامل ألفا كرونباخ  العدد المفردات 
 0.916 27 الجزء الأول

 0.904 27 الجزء الثانى  0.953 0.953 0.910

معاملات    يهو (،  0.953من سبيرمان وبران ولجتمان تساوى )  لٍ معامل ثبات المقياس لك  قيمَ   ( أنَّ 8ضح من جدول )يتَّ 
من الثقة عند استخدامه    عطي درجةً من الثبات، ومن ثمّ فإنهّ يُ   عاليةٍ   إلى أن المقياس على درجةٍ   ثبات مرتفعة، وهذا يشيرُ 

 . البحث الحالي  في للقياس   أداةً 
المقياس - تطبيق  تمَّ زمن  التي    تحديدُ   :  للأزمنة  الحسابي  المتوسط  طريق حساب  عن  المقياس  لتطبيق  اللازم  الزمن 

الإجابة عن مفردات المقياس، وبناءً على ذلك فإن الزمن    فياستغرقها كل طالب من طلاب العينة الاستطلاعية  
 دقيقة. ( 45اللازم للإجابة عن مفردات المقياس هو )

العقلية    عةُ السّ    تعدُّ   : حيثوتحديد المستويات  (F.I.T. Figural Intersection Test)  العقلية  عةِ السِّ   مقياسُ :  اثانيً 
العقلية   عةُ السّ   ولهذا تقاسُ   ؛التفاعل بين المعلومات الجديدة والقديمة و   ،المعلومات وتخزينها  فيه معالجةُ  تمُّ تمن المخ الذي   اجزءً 

  العقلية بكفاءة. وقد تمت ترجمةُ   عة  م لقياس السّ  ستخدَ وهو اختبار ورقة وقلم جمعي يُ   باستخدام اختبار الأشكال المتقاطعة
على    المقياس( بتطبيق  م1991)  وقام الشريف ،  عوديةوإعداده باللغة العربية وحساب صدقه وثباته على البيئة السُّ   المقياس هذا  

( بلغ  م 2010)  (، وفي دراسة السفياني0.88وقد بلغ ) ، وحساب معامل الثبات باستخدام التجزئة النصفية  ،عودية البيئة السُّ 
م  ستخدَ ( فقرات تمهيدية تُ 6إضافة إلى )  ،ا( بندً 36من )  ن الاختبارُ (، ويتكوَّ 0.85الثبات باستخدام التجزئة النصفية )  معاملُ 

  ، من مجموعتين من الأشكال الهندسية البسيطة مجموعة على الجهة إلىمنى   المقياسبند من بنود    ن كلُ ويتكوّ   ،أمثلةً بوصفها  
من    العرض على عددٍ   المجموعة الاختيارية، تحتوي مجموعةُ ى  سمَّ تُ   اليسرى، العرض، والأخرى على الجهة    ى مجموعةُ سمَّ تُ 

الأشكال    تحتوي على ف الأخرى الاختيارية    أما الجهةُ   ، )غير متداخل(  عن الآخر   منها منفصل    لٍ الأشكال المختلفة، كل شك
من هذه الأشكال    وجد منطقة تقاطع مشتركة لكلٍ ت  إذ   ،متداخل   بشكلٍ   ةً ب رتَّ ها مُ لكنَّ   ،الموجودة في مجموعة العرض نفسها  

عليها يُ  تظليلُ Common are of Intresection)   طلق  المفحوص  بين هذه    (، والمطلوب من  المشتركة  المساحة  هذه 
 :   التالي شكال كما في الشكل الأ

 2شكل 
 عة العقلية السّ   مقياسالتقاء الأشكال المتقاطعة في  منطقةُ  
   

 

                                                                                                    

مشتت                                                                                                                    
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التقاء    منطقةَ أن  ظ  لاحَ المجموعة الاختيارية، ويُ   اليسرى  في الجهة  و ،  اليمينالعرض على    مجموعةَ   هذا الشكلُ   ظهرُ يُ حيثُ  
)حلة والقرشي،  ا تً شتّ  مُ  ابوصفه عنصرً   ؛العرض   غير موجود في مجموعة    الأحيان شكلًا   في بعض    ستخدمُ لة، ويُ ظلَّ الأشكال مُ 

الجدول    فيذلك    من الأشكال، ويمكن تمثيلُ   ها بعددٍ يمكن تمثيلُ   من الأشكال على فئاتٍ   مجموعةٍ   وتحتوي كلُّ   ،( م2011
 : التالي 

 9جدول 
 (  F.I.T. Figural Intersection Testالمتقاطعة لجان باسكإلىوني ) )الأشكال العقلية عةالسّ   مقياس فئات

 عدد الأسئلة  الأشكال( الفئة )عدد 
2 5 

3 5 

4 6 

5 5 

6 5 

7 5 

9 5 

  المقياس من بنود    الأشكال في كل بندٍ   عدد    زيادة  مع  و   ،( أشكال 9:  2)  الأشكال الموجودة في العرض من  ويتراوح عددُ 
التقاطع المشتركة    صعوبةُ   تزدادُ  العقلية لدى عينة  تحديد مستويات السّ    وتمَّ   (.م2018  ،)الشهراني إيجاد منطقة  البحث  عة 

عة  السّ    ؛ كون(F.I.T.Figural Intersection Testوني  يلا عة العقلية )الأشكال المتقاطعة لبسكتطبيق مقياس السّ    خلال
  البحث، لقديمة، على عينة  االتفاعل بين المعلومات الجديدة و و   ،تم فيه معالجة المعلومات وتخزينها تمن المخ الذي    ا العقلية جزءً 

عقلية  السعة  ال  ي ذو من    ا طالبً   17)وتحدَّد تصنيفُ الطلاب كالأتي:      ، تّريبية   : نة من مجموعتينوالمكوَّ ا،  طالبً   ( 60وقوامها )
نخفضة(،  المعقلية  ال سعة  ال  ي ذو  منطالباً   18ومجموعة ضابطة ) (،رتفعة المعقلية  ال سعة  ال ي ذو   من   ا طالبً   13، و)(نخفضة الم

التجريبية    تعرضت المجموعةُ   ثمَّ  ،قبلي داخل كل مجموعة   قياسٍ   حيث تمَّ إجراءُ   .رتفعة( المعقلية  ال سعة  ذوي ال  من  ا لبً ا ط  12و)
على المجموعتين    أداة القياس بعدياً   تطبيقُ   حة(، وبعد الانتهاء من التجربة تمَّ فقط بتصنيفاتها للمتغير المستقل )الاستراتيجية المقترَ 

 . عة العقلية( ومقياس السّ   ، ني ا )مقياس مهارات القرن الحادي والعشر مبتصنيفاته

 :  التاليةوفق الخطوات   البحث تّربة   تنفيذُ  : تمَّ تّربة البحث تنفيذِ  إجراءاتُ 

القائم على المشروعات( في  حة وفق  : لبحث فاعلية المتغير المستقل )الاستراتيجية المقترَ تكافؤ مجموعتى البحث.1 التعلُّم 
ر على المتغيرات  أن تؤثّ    المتغير التابع )مهارات القرن الحادي والعشرين( كان لابد من ضبط أهم المتغيرات الخارجية التي يمكنُ 

لت تلك المتغيرات في المستوى  تلك المتغيرات إلى المتغير المستقل فقط، وتمثَّ   فيالتغير    ننسب نتائجَ   وبهذا يمكن أن    ،التابعة 
ل  مما يمثّ      الطائف التعليمية  واحدة بإدارة    اجتماعيةٍ   بيئةٍ تابعة ل راسة من مدرسة  مجموعتى الدّ    أخذُ   تمَّ و ،  يوالاقتصاد  الثقافي

 تغير. هذا الم  فين  االمجموعتين متكافئت   أنّ   يمكن اعتبارُ   ، ومن ثمَّ يجتماعوالا  ي،على تقارب المستوى الثقافي والاقتصاد  ا رً مؤشّ  

مهارات القرن    فيد من تكافؤ مجموعتى الدراسة  : للتأكُّ مستوى مهارات القرن الحادي والعشرين لدى الطلاب  تحديدُ .2
التجريبية والضابطة    يالفروق بين متوسط   لدلالة    ( ت )قيمة    حسابُ   الحادي والعشرين؛ تمَّ    في درجات طلاب المجموعتين 

والضابطة  التجريبية  المجموعتين  على  التجربة  بداية  قبل  والعشرين،  الحادي  القرن  مهارات  لمقياس  القبلي  بهدف    ؛التطبيق 
 : الأتي ( 10جدول ) كما هو مُوضَّح في د من تكافؤ المجموعتين قبل تنفيذ التجربة،  الحصول على المعلومات القبلية للتأكُّ 
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  10 جدول
 التطبيق القبلي لمقياس مهارات القرن الحادي والعشرين فيقيمة )ت( لدلالة الفروق بين متوسط درجات طلاب المجموعتين التجريبية والضابطة 

المتوسط  العدد المجموعة  البعد 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

قيمة "ت" 
 المحسوبة 

درجات  
 الحرية 

الدلالة  
(0.05) 

α 

Sig 

 0.167 غير دالة 58 1.401 1.53 5.83 30 التجريبية  التعاون 

 1.21 5.33 30 الضابطة 

 0.357 غير دالة 58 0.928 1.50 6.87 30 التجريبية  الإبداع والابتكار 

 1.27 7.20 30 الضابطة 

 0.697 غير دالة 58 0.391 2.40 11.43 30 التجريبية  المرونة والتكيف 

 2.22 11.67 30 الضابطة 

 0.437 غير دالة 58 0.783 2.72 13.37 30 التجريبية  القيادة والمسؤولية 

 2.55 12.83 30 الضابطة 

 1.84 7.93 30 التجريبية  الاتصال 

1.65 

 0.378 غير دالة 58 0.888

 8.33 30 الضابطة 

 0.755 غير دالة 58 0.313 1.25 6.13 30 التجريبية  الثقافة المعلوماتية 

 1.22 6.23 30 الضابطة 

التفكير الناقد وحل 
 المشكلات 

 0.423 غير دالة 58 0.807 1.51 13.00 30 التجريبية 

 1.37 13.30 30 الضابطة 

 0.911 غير دالة 58 0.112 1.28 7.43 30 التجريبية  الإنتاجية والمساءلة 

     1.00 7.40 30 الضابطة 

 0.838 غير دالة 58 0.206 6.33 72.00 30 التجريبية  المقياس ككل

     4.86 72.30 30 الضابطة 

على تكافؤ المجموعتين    ؛ مما يدلُّ (0,05)عند مستوى دلالة    ا غير دالة إحصائيً   ( ت) قيمة    ( أنّ 10)ضح من جدول  يتَّ    
 راسة. وفي كل مهارة على حدة؛ وذلك قبل تنفيذ تّربة الدّ   ، مهارات القرن الحادي والعشرين ككل في

حة وفق التعلُّم القائم على  الاستراتيجية المقترَ   تطبيقُ   : تمَّ حة وفق التعلُّم القائم على المشروعاتتنفيذ الاستراتيجية المقترر -3
الدراسي   للعام  فقط  التجريبية  المجموعة  طلاب  على  المعلم م(  2023/ه 1444)المشروعات  ق بَل  الدليل    ، من  باستخدام 

وقد   لذلك،  المعد  المعلّ    الباحثُ   اجتمعالإرشادي  المقترَ مع  الاستراتيجية  تطبيق  بداية  قبل  على    ، حةم  القائم  التعلُّم  وفق 
الفصل  و تركيب الذرة(  )   الفصل الثالث عبر تدريس  وأهمية تنميتها    ،القرن الحادي والعشرين   مهارات    ليشرحَ له  ؛المشروعات

الفرعية والأنشطة عن كل أسبوع، وعدد ساعات التدريس    طرُقُه  التدريس و   أساليب توضيح  مع  التفاعلات الكيميائية(  )  الرابع
التي    من التجارب والأنشطة العلمية المتنوعة  عديدٍ مع القيام ب  ، المطلوبة في ضوء الخطة الزمنية للاستراتيجية والجلسات التدريبية

 . ا المجموعة الضابطة فقد تم تطبيق طريقة التدريس المعتادة على طلابها عند تدريس الفصلين، أمّ ذكُ رت سابقًا 

بعد الانتهاء    مقياس مهارات القرن الحادي والعشرين،والمتمثّ لة في    ، البحث  أداة  تطبيقُ   : تمَّ البحث   لأداةِ البعدي    التطبيقُ -4
ستخدام  باالتي درست  والضابطة    ،باستخدام الاستراتيجية المقترحة التي درست  التجريبية  الفصلين على المجموعتين )من تدريس  
 ورصد النتائج ومعالجتها احصائيًا.   بهدف إجراء المعالجة الإحصائية المناسبة(؛  بعةالطريقة المتَّ 
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المستخدر   الأساليبُ   -5 الاجتماعية    استخدامُ   تمَّ   : البيانات  معالجةِ   في مة  الإحصائية  للعلوم  الإحصائية  الحزمة  برنامج 
(SPPS) ،   ًدرجات المجموعتين    يللمقارنة بين متوسط   ؛لعينتين مستقلتين   ( ت) اختبار    الإحصائية الآتية:  ساليبا بالأمستعين

للمقارنة بين متوسط درجات    ؛لعينتين مرتبطتين  (ت )اختبار  و   ،مقياس مهارات القرن الحادي والعشرين   فيالتجريبية والضابطة  
لدراسة حجم تأثير المتغير المستقل    η)2)حجم التأثير و   والعشرين.  ي مقياس مهارات القرن الحاد  في  ي والبعد  يالتطبيقين القبل

التابع  في التباين  ؛  المتغير  تُ   في لمعرفة  التي  التابع  المتغير  المستقلعزَ درجات  المتغير  إلى  و ى  مان،  -Mann)ويتني    - اختبار 

Whitney Test)  مقياس مهارات القرن الحادي    في ب درجات طلاب المجموعة التجريبية  تَ رُ   يلحساب الفروق بين متوسط
 . والعشرين 

 هاناقشتُ ومُ   البحثِ   نتائجُ 
  مستوى   عند   دلالةٍ إحصائية   ذات   فروق    توجد "   : على  ينصُّ الفرضُ الأول   الأول: قة بالفرض  تائج المتعلِّ النَّ   عرضُ أولًا:  
طات   بين  ((0,05  الدلالة    الكيميائية   والتفاعلات   الذرة،   تركيب   فصلي   درست   التي)  التجريبية  المجموعة  طلاب   درجات  متوسّ 

  مقياس   في   البعدي   التطبيق   في (  المتَّبعة  بالطريقة   الفصلين  درست   التي )  الضابطة   والمجموعة(  المقتَرحة  الاستراتيجية   باستخدام
)  تمَّ   التجريبية"؛  المجموعة  لصالح  ككل  والعشرين  الحادي  القرن  مهارات اختبار  متوسط    (ت استخدامُ  الفروق بين  لدلالة 

التجريبية والضابطة   القرن الحادي والعشرين ككل وفي كل    في درجات طلاب المجموعتين  البعدي لمقياس مهارات  التطبيق 
(،  2ηحجم التأثير )  حسابُ   مهارات القرن الحادي والعشرين، تمَّ   فيمهارة على حدة، ولقياس حجم تأثير المعالجة التجريبية  

حان ذلك12و ) (11)  لانوالجدو   . ( يوضّ 
 11 جدول

التطبيق البعدي لمقياس مهارات القرن الحادي والعشرين  فيقيمة )ت( لدلالة الفروق بين متوسط درجات طلاب المجموعتين التجريبية والضابطة 
 . ككل، وفي كل مهارة على حدة، وحجم التأثير 

 العدد المجموعة  د عْ الب ـُ
ط المتوسِّ 

 الحسابي 
الانحراف 
 المعياري

 (ت)قيمة 
 المحسوبة 

درجات  
 الحرية 

الدلالة  
(0,05) 2η 

 1.10 10.43 30 التجريبية  التعاون 
14.015 58 0.01 0.772 

 1.18 6.30 30 الضابطة 

الإبداع 
 والابتكار

 1.36 13.27 30 التجريبية 
17.173 58 0.01 0.836 

 1.10 7.77 30 الضابطة 

 2.15 21.00 30 التجريبية  المرونة والتكيف 
13.642 58 0.01 0.762 

 2.44 12.90 30 الضابطة 

القيادة  
 والمسؤولية 

 2.42 26.77 30 التجريبية 
16.903 58 0.01 0.831 

 2.81 15.33 30 الضابطة 

 1.57 16.07 30 التجريبية  الاتصال 
1.87 15.032 58 0.01 0.796 

 9.37 30 الضابطة 

الثقافة  
 المعلوماتية 

 1.16 13.40 30 التجريبية 
13.018 58 0.01 0.745 

 2.19 7.50 30 الضابطة 

التفكير الناقد  
 وحل المشكلات

 2.40 26.60 30 التجريبية 
17.483 58 0.01 0.841 

 2.38 15.80 30 الضابطة 
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ط المتوسِّ  العدد المجموعة  د عْ الب ـُ
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

 (ت)قيمة 
 المحسوبة 

درجات  
 الحرية 

الدلالة  
(0,05) 2η 

الإنتاجية  
 والمساءلة 

 0.894 0.01 58 22.123 1.49 16.00 30 التجريبية 

     1.01 8.73 30 الضابطة 

 0.907 0.01 58 23.815 12.62 143.53 30 التجريبية  المقياس ككل

    5.48 83.70 30 30 الضابطة 

 12جدول 

مهارات القرن الحادي والعشرين   لمقياس التطبيقين القبلي والبعدي  فيقيمة )ت( لدلالة الفروق بين متوسط درجات طلاب المجموعة التجريبية 
 . ككل، وفي كل مهارة على حدة، وحجم التأثير

 العدد المجموعة  البعد 
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

 (ت)قيمة 
 المحسوبة 

درجات  
 الحرية 

مستوى  
الدلالة  

(0.05) 
2η 

 1.53 5.83 30 القبلي التعاون 
13.623 29 0.01 0.865 

 1.10 10.43 30 البعدي 

 1.50 6.87 30 القبلي الإبداع والابتكار 
17.588 29 0.01 0.914 

 1.36 13.27 30 البعدي 

 2.40 11.43 30 القبلي المرونة والتكيف 
17.129 29 0.01 0.910 

 2.15 21.00 30 البعدي 

القيادة  
 والمسؤولية 

 2.72 13.37 30 القبلي
16.774 29 0.01 0.907 

 2.42 26.77 30 البعدي 

 1.84 7.93 30 القبلي الاتصال 
1.57 

16.497 29 0.01 0.904 
 16.07 30 البعدي 

 1.25 6.13 30 القبلي الثقافة المعلوماتية 
22.610 29 0.01 0.946 

 1.16 13.40 30 البعدي 
التفكير الناقد  
 وحل المشكلات

 1.51 13.00 30 القبلي
23.427 29 0.01 0.950 

 2.40 26.60 30 البعدي 

الإنتاجية  
 والمساءلة 

 28.363 1.28 7.43 30 القبلي
29 0.01 0.965 

  1.49 16.00 30 البعدي 

 المقياس ككل
 25.747 6.33 72.00 30 القبلي

29 0.01 0.958 
  12.62 143.53 30 البعدي 

  ( بين متوسط درجات طلاب 0.05)إحصائية عند مستوى    دلالةٍ   ي ذ  فرقٍ   وجودُ   ( 12و)(  11)  الجدولينضح من  يتَّ 
التطبيق البعدي لمقياس مهارات القرن الحادي والعشرين ككل، وفي كل مهارة على حدة    فيالمجموعتين التجريبية والضابطة  

وفي      على مهارات القرن الحادي والعشرين ككل   (2η) التجريبية    تأثير المعالجة    وجاء حجمُ   ،لصالح طلاب المجموعة التجريبية 
(  0.01إحصائية عند مستوى )  دلالةٍ   ي ذ  فرقٍ ووجود  ومناسبة،    (، كبيرةً 0,907  –  0,745كل مهارة على حدة ما بين )

درجات طلاب المجموعة التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي لصالح التطبيق البعدي لمقياس مهارات القرن    اتط بين متوسّ  
التجريبيةاتأثير    حجمَ   وفي كل مهارة على حدة، وأنَّ   ، الحادي والعشرين ككل القرن الحادي  (  2η)  لمعالجة  على مهارات 
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،   ومقبولة  علميًاومناسبة    كبيرة    (، وهي قيمة  0.965  –   0.865والعشرين ككل، وفي كل مهارة على حدة تراوح ما بين )
أنّ  يدل على  تعُزَ   كبيرةً   نسبةً   وهذا  الفروق  المعالجة  من  إلى  فاعلية    ؛ التجريبية  ى  الكيمياء باستخدام  مما يدل على  تدريس 

من   وفي كل مهارةٍ  ، تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين ككل  فيالاستراتيجية المقترحة وفق التعلُّم القائم على المشروعات 
بت  حة تطلَّ استراتيجة التعلُّم المقترَ   استخدامَ   ى ذلك إلى أنَّ يعُزَ   قد و وبنُاءً على هذه النتيجة تمَّ قبولُ الفرض الأول،    مهاراته. 

من المهارات    وممارسة كثيرٍ     ومتنوعة   متعددةٍ   من الطالب التفاعل أكثر في المواقف التعليمية، والاندماج في العمل، والقيام بمهامٍ 
وهذا بدوره    ،لطلاب المجموعة الضابطة من خلال التعلُّم التقليدي  نفسها   ح في تعليم الموضوعات تَ الأكاديمية والحياتية التي لم ت ُ 

القرن الحادي والعشر   ساعد الطلابَ    ، والاتصال   ، والإنتاجية   ، والإبداع والابتكار   ، التعاون  : مثل   ، ني في اكتساب مهارات 
عند المرور بخطوات تنفيذ المشروع   وهذا يتفق مع الأدب التربوي،    حل المشكلات و   ،والتفكير الناقد   ، والثقافة المعلوماتية

م( أنَّ المشروعات  سواءً أكانت فرديةً أم جماعيةً يكتسب فيها الطالبُ خبراتٍ تربوية وجرأةً في  2006حيث أشار الزعبي )
العمل مع تقوية العلاقات الاجتماعية بين المتعلمين وتحمُّل المسؤولية أمام المدرسة وتوثيق الصلة بين المدرسة والمجتمع المحلي،  

( وآخرون  شبر  حدَّد  الاستمتاعية،  2005كما  والمشروعات  البنائية  المشروعات  هي:  المشروعات  من  أنماط  أربعةَ  م(  
ستراتيجية  والمشروعات في صورة مشكلات ، والمشروعات التي يقُصدُ منها كسب مهارةٍ معينة  وهذا هو ماتم مراعاته في الا

م؛  2016، الجبر و  الحربي م؛ 2014ابراهيم، م؛ 2013)الباز،    ة نتائج دراسمع  تتفق  هذه النتيجة  والجدير بالذكر أنّ   المقترحة. 
م؛  2018  مهدي، م؛  2018المنصور،    م؛ 2018،  الكاسي م؛  2017  عوض، م؛  2017السعدي،  م؛  2016  سبحي،

أكَّ (.  Soha, & Osman, 2010; Hilton, 2010م؛  2019  والناجم،الغامدي   أهميةَ  دالتي  على  ت  القائم  التعليم 
التفكير    ،بالنسبة للتحصيل واكتساب المهارات  المشروعات الفعلية للتعلُّ في  وارتفاع مستوى  العمل والممارسة  أن  و   ، مأثناء 

دة للتقويم على  تعدّ  متنوعة ومُ   أساليبتلك المهارات، مع ممارسة   ا تنمية بعضأنهممارسة الطلاب لمهام عملية تطبيقية من ش
التقويم المختلفة )المبدئيأق ممارسة  يحة، وتحق جراءات الاستراتيجية المقترَ المرور بإ  في أثناء   ، متتابع  نحوٍ    ، والتكوينيى  ، شكال 

أثناء    ئهمر أدايتطو ، و م مستوى فهم الطلابتقدُّ   ال في متابعة  فعَّ   أسهم بشكلٍ و   ،والنهائي(    الفصلين دراستهم لمحتوى  في 
الفروق  لمواجهة     حة المقترَ   ات الاستراتيجيو التدريسية والأنشطة    الأساليب التنويع في    مع مراعاة ر الكيمياء،  قرَّ في مُ الثالث والرابع  

 . همئعلى أدابالإيجاب مما انعكس   ؛ الفردية بين الطلاب 
جاءت  وا النتائج  تلك  أن  بالذكر  أدبياتٍ لجدير   & Wanglang)  ة دراس  : مثل  ، كثيرة  ودراساتٍ   لتؤكد 

Chatwattana, 2023  )  ى قدرات الطلاب على الابتكار والإبداع في مجال  التعلُّم بالمشروعات نمّ   نّ أإلى    خلصتالتي
  م؛ 2015، محمود م؛ 2013 ، بركات)  ة كلٍ من:دراس، مثل:  أخرى  مع دراساتٍ   النتائجُ هذه راتهم الدراسية، كما اتفقت قرَّ مُ 

، التي خلصت إلى  ( م 2022وعودة ووادي،    م؛ 2017،  عوض   م؛ 2017  ، السعدي  م؛ 2017  ،الحياصات   م؛ 2016  ، زيود 
 فاعلية التعلُّم القائم على المشروعات في تنمية عديدٍ من المهارات لدى المتعلمين. 

على "ما فاعلية تدريس الكيمياء باستخدام    من أسئلة البحث  الثاني  السؤالُ   نصَّ :  الثاني عرض النتائج المتعلقة بالفرض  ثانيًا:  
حة وفق التعلُّم القائم على المشروعات في تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين لدى طلاب الصَّف الأول  قترَ استراتيجية مُ 

عات العقلية المختلفة )المرتفعة : "تسهم  التالي  الفرض تم صياغةالسؤال  هذا ن عوللإجابة   "،المنخفضة(؟ و  ، الثَّانوي ذوي السّ 
في تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين ككل، وفي    الٍ فعَّ   المقترحة وفق التعلُّم القائم على المشروعات بشكلٍ   الاستراتيجيةُ 

نسبة الكسب المعدلة ل    حسابُ  ولاختبار صحة هذا الفرض تمَّ  ،كل مهارة من مهاراته لدى طلاب الصَّف الأول الثانوى" 
Blake))  ،الثانوى الصَّف الأول  القرن الحادي والعشرين ككل، وفي كل مهارة من مهاراته لدى طلاب  ، في مهارات 

 ( ذلك. 13ويوضح جدول )
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 13جدول 
 ، في مهارات القرن الحادي والعشرين ككل، وفي كل مهارة من مهاراته لدى طلاب الصَّف الأول الثانوى Blakeنسبة الكسب المعدلة ل  

 المهارات
متوسط التطبيق  

 القبلي
متوسط التطبيق  

 البعدي 
النهاية العظمى  

 للاختبار 
 

 * درجة الكسب

نسبة الكسب 
 المعدلة  

 Blakeلـ 
 1.57 4.60 12 10.43 5.83 التعاون 

 1.70 6.40 15 13.27 6.87 الإبداع والابتكار 
 1.62 9.57 24 21.00 11.43 المرونة والتكيف 

 1.75 13.40 30 26.77 13.37 القيادة والمسؤولية 
 1.77 8.14 18 16.07 7.93 الاتصال 

 1.85 7.27 15 13.40 6.13 الثقافة المعلوماتية 
التفكير الناقد وحل 

 المشكلات 
13.00 26.60 30 13.60 1.76 

 1.82 8.57 18 16.00 7.43 الإنتاجية والمساءلة 

 1.73 71.53 162 143.53 72.00 المقياس ككل

 متوسط التطبيق القبلي(.  -*درجة الكسب = )متوسط التطبيق البعدي 
مهارات القرن الحادي والعشرين ككل، وفي كل مهارة    في ( أنّ قيم نسبة الكسب المعدلة ل  بلاك  13ضح من جدول )يتَّ 

  بنسبةٍ   التجريبية فعَّالةً   المعالجةَ   التجريبية؛ مما يشير إلى أنَّ   المعالجة    ( التي اقترحها بلاك للحكم على فاعلية  1.2أكبر من القيمة )
  ذلك إلى طبيعة    كبيرة في تنمية مهارات القرن الحادي والعشرين ككل، وفي كل مهارة، لدى مجموعة الدراسة.  وقد يرجعُ 

مع محتوى الفصلين المختارين وساعدت الطلاب على    حة وتضمينها مجموعة من المشروعات التي تنسجمُ ستراتيجة المقترَ لاا
ى  ثاني؛ وقد يعُزَ الفرض ال  قبولُ   تيجة تمَّ على هذه النَّ   ناءً وبُ   ؛ تقان وتنمية المتعة العقلية والإبداعإنجاز المشروعات بكل  ع بإمتُّ التَّ 

بناء معلوماتهم  على  هذا إلى دور التعلُّم القائم على المشروعات في جعل التعلُّم أكثر جاذبية، الأمر الذي ساعد الطلاب  
الاجتماعية وظيفتها في المشروع الاهتمام بتوفير    والبنائيةَ   البنائيةَ   ( من أنَّ م2009الجوادي )  إليهوفقًا لما أشار  و بأنفسهم،  

ممارسة الطلاب إجراءات تنفيذ المشروعات العلمية، وممارسة مهارات عديدة  مع  الفرصة للطالب لكي يبنى معارفه بنفسه،  
في بناء مهارات عديدة ناجحة،    الطلاب   أثناء تنفيذ الطلاب لمشروعاتهم ساعد في  العملي    التطبيقَ   واقعي، كما أنَّ   بشكلٍ 

   . المسؤوليةل لثقة بالنفس وتحمُّ ا واكتساب 
؛  م 2016؛ سبحي،  م 2016؛ الحربي والجبر،  م 2013الباز،     كلٍ من ) مع نتائج دراسةٍ   هذه النتيجة تتفقُ   بالذكر أنَّ   والجديرُ 
؛  م 2019؛ الغامدي والناجم،  م 2018؛ مهدي،  م 2018؛ المنصور،  م 2018؛ الكاسي،  م 2017؛ عوض،  م 2017السعدي،  

Soha, & Osman, 2010; Hilton, 2010  ) ( التي كشفت عن فاعلية استراتيجية  2022كما تتفق مع دراسة الخضر )م
  براهيم مُقتَرحة لتدريس العلوم في تنمية  مهارات القرن الحادي والعشرين في الكويت، في حين تتفقُ بصورةٍ جزئية مع دراسة  إ 

حة في ضوء نموذج التعليم بالقرن الحادي والعشرين لتنمية بعض المهارات الحياتية  قترَ فاعلية استراتيجية مُ   م( التي أشارت إلى 2014) 
 .في مصر   المرتبطة بتعليم الرياضيات لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية 

الثالث: بالفرض  المتعلقة  النتائج  الحادي    ثالثاً:  القرن  مهارات  درجات  الفروق في  "ماطبيعة  على  الثالث  السُّؤالُ  نصَّ 
عة العقلية بالصَّف الأول الثَّانوي؟، وللإجابة عن هذا   عة العقلية والطلاب مرتفعي السّ  والعشرين بين الطلاب منخفضي السّ 
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طات رتب    ((0,05الدلالة   السؤال تم صياغةُ الفرض التالي: "لا توجد فروق  ذات دلالةٍ إحصائية عند مستوى بين متوسّ 
عة   عة العقلية والطلاب مرتفعي السّ  العقلية بالمجموعة التجريبية في اختبار مهارات القرن الحادي  درجات الطلاب منخفضي السّ 

بين    الفروقلدلالة    Mann-Whitney Testويتني    -مان  استخدامُ اختبار  صحة هذا الفرض، تمَّ   " ولاختبار.والعشرين 
وفي    ،التطبيق البعدي لمقياس مهارات القرن الحادي والعشرين ككل   في ب درجات طلاب المجموعة التجريبية  تَ طات رُ متوسّ  

عة، و   من )منخفض  عة العقلية لكلٍ متغير السّ  تعُزَى إلى  كل مهارة على حدة،   عة  مرتفع السّ    التالي (  14)  ويوضح جدولُ   ، ( السّ 
 ذلك. 

 14جدول 
التطبيق البعدي   فيلدلالة الفرق بين متوسطات رتب درجات طلاب المجموعة التجريبية    Mann-Whitney Test  ويتني  -نتائج اختبار مان 

 عة العقلية لكل منهم )منخفض/مرتفع( إلى متغير السّ   تعُزىَ  لمقياس مهارات القرن الحادي والعشرين ككل، وفي كل مهارة على حدة

 العدد السعة  البعد 
مجموع  
 "Z"قيمة " Uقيمة" متوسط الرتب  الرتب 

مستوى  
 الدلالة 

 0.01 4.447 8.00 161.00 9.47 17 منخفضة  
    304.00 23.38 13 مرتفعة  التعاون 

 153.00 9.00 17 منخفضة  الإبداع والابتكار 
0.00 4.742 0.01 

 312.00 24.00 13 مرتفعة 

 153.00 9.00 17 منخفضة  المرونة والتكيف 
0.00 4.725 0.01 

 312.00 24.00 13 مرتفعة 

 153.00 9.00 17 منخفضة  القيادة والمسؤولية 
0.00 4.791 0.01 

 312.00 24.00 13 مرتفعة 

 153.00 9.00 17 منخفضة  الاتصال 
312.00 

0.00 4.819 0.01 
 24.00 13 مرتفعة 

 156.00 9.18 17 منخفضة  الثقافة المعلوماتية 
3.00 4.651 0.01 

 309.00 23.77 13 مرتفعة 
التفكير الناقد وحل 

 المشكلات 
 153.00 9.00 17 منخفضة 

 312.00 24.00 13 مرتفعة  0.01 4.726 0.00

 0.01 4.629 3.00 156.00 9.18 17 منخفضة  الإنتاجية والمساءلة 
 309.00 23.77 13 مرتفعة 

 153.00 9.00 17 منخفضة  المقياس ككل
0.00 4.651 0.01 

 312.00 24.00 13 مرتفعة 
طات رتَُب درجات طلاب المجموعة  0.01إحصائيًا عند مستوي )  ةٍ دال  فروقٍ   ( وجودُ 14ضح من جدول )يتَّ  ( بين متوسّ 

عة   التجريبية في التطبيق البعدي لمقياس مهارات القرن الحادي والعشرين ككل، وفي كل مهارة على حده، تعُزَى إلى متغير السّ 
العقلية لكل منهم )منخفض/مرتفع( لصالح الطلاب ذوي السعة العقلية المرتفعة؛ وبالتالي تمَّ رفضُ الفرض الصَّفرى، وقبول  

البديل، الذى ينصُّ على " ب  تَ طات رُ ( بين متوسّ  0.01إحصائية عند مستوى الدلالة )  ذات دلالةٍ   توجد فروق    الفرض 
السّ   منخفضي  الطلاب  السّ  عة  درجات  مرتفعي  والطلاب  التجريبية في  العقلية  العقلية بالمجموعة  القرن    مقياسعة  مهارات 

السّ   الطلاب ذوى  لصالح  والعشرين؛  المرتفعة"الحادي  العقلية  المتوسّ  15)  ح جدولُ ويوضّ    ، عة  المعيارية  (  والانحرافات  طات 
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التطبيق البعدي لمقياس مهارات القرن الحادي والعشرين ككل وفي كل مهارة على    في لدرجات طلاب المجموعة التجريبية  
 منهم )منخفض/مرتفع(.  عة العقلية لكلٍ ، وفقاً لمتغير السّ  هحد

 15 جدول
التطبيق البعدي لمقياس مهارات القرن الحادي والعشرين ككل، وفي كل   فيالمتوسطات والانحرافات المعيارية لدرجات طلاب المجموعة التجريبية   

 منهم )منخفض/ مرتفع(  عة العقلية لكلٍ اً لمتغير السّ  فق، و همهارة على حد

 المهارات 
 ( 13السعة العقلية المرتفعة )ن=  ( 17السعة العقلية المنخفضة )ن= 

 المعياري الانحراف   المتوسط  الانحراف المعياري  المتوسط 
 0.66 11.46 0.61 9.65 التعاون 

 0.51 14.62 0.75 12.24 الإبداع والابتكار 

 0.83 23.23 0.85 19.29 المرونة والتكيف 

 0.77 29.38 0.56 24.76 القيادة والمسؤولية 

 0.48 17.69 0.73 14.82 الاتصال 

 0.52 14.54 0.62 12.53 الثقافة المعلوماتية 

 0.90 29.15 0.70 24.65 وحل المشكلات التفكير الناقد 

 0.78 17.46 0.70 14.88 الإنتاجية والمساءلة 

 2.07 157.54 2.10 132.82 المقياس ككل

 3 شكل
التطبيق البعدي لمقياس مهارات القرن الحادي والعشرين ككل، وفي كل مهارة على    فيطات درجات طلاب المجموعة التجريبية  الفروق بين متوسّ   

 منهم )منخفض / مرتفع(  عة العقلية لكلٍ حدة، وفقاً لمتغير السّ  

  
التطبيق البعدي    في طات والانحرافات المعيارية لدرجات طلاب المجموعة التجريبية  المتوسّ  (  3وشكل )  ( 15)  جدولُ   حُ يوضّ  

والعشرين ككل الحادي  القرن  مهارات  وفقً   ، لمقياس  حدة،  على  مهارة  السّ    ا وفي كل  لكلٍ لمتغير  العقلية  منهم    عة 
طات  ( بين متوسّ  0.01إحصائيًا عند مستوي )  دال    يوجد فرق    : هح أنَّ لتوضّ  الثالث  الفرض    نتائجُ وجاءت    )منخفض/مرتفع(. 

وفي كل مهارة    ،التطبيق البعدي لمقياس مهارات القرن الحادي والعشرين ككل  فيرتب درجات طلاب المجموعة التجريبية  
  ، تفعة المر عة العقلية  منهم )منخفض/مرتفع( لصالح الطلاب ذوي السّ    عة العقلية لكلٍ متغير السّ  عزَى ذلك إلى  يُ و   ،على حدة
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كالتعلُّم القائم    ؛يجابية ممارستهم استراتيجيات التعلُّم التفاعلية والإ  في أثناء   لية لدى الطلاب ق عة العد ارتفاع مستوى السّ  مما يؤك ّ 
مخاطبتها  و   ،ةر سَّ يمُ  مع عرض المعلومات بصورةٍ   ،والأنشطة والمثيرات  ،كاملة متنوعة   تعليميةٍ  ره من بيئةٍ على المشروعات بما يوفّ  

  ى الأمرُ وربما يعُزَ    ، عة العقلية( على معالجة المعلومات في الذاكرة العاملة )السّ    تساعدف ،  الطالب من الحواس لدى    اعديدً 
التفاعلات الكيميائية( لبعض القضايا والمشكلات الكيميائية التي  و   ،أيضًا إلى عرض موضوعات الفصلين )تركيب الذرة  

  ، ومعرفة أسبابها  ،لى أبعادهاإف  يتعرض لها الطلاب في واقعهم الفعلي، مما ساعدهم على الإلمام بطبيعة هذه المشكلات والتعرُّ 
الطلاب ذوي    خاصةً   ،مما أسهم في تنمية مهارة تحديد المشكلات لدى الطلاب   ؛ إلى اتخاذ القرار المناسب حيالها  ي عوالسَّ 
ادي  منها مهارات القرن الحو واكتساب المهارات    ا واستيعابه  على فهم المعلومات  كبيرةً   قدرةً   ممن يملكونعة العقلية المرتفعة،  السّ  

حدَّ 
ُ
 (.  م 2016 ، محمد م؛ 2000، البنا ة )مع دراس  هذه النتائجُ تتفقُ و  ا البحث، دة في هذوالعشرين الم

قدم له من  نجاز الطالب لما يُ إ عة العقلية في  ( من نتائج حول دور السّ  م2008ربيع ) كما تتفق مع ما جاءت به دراسةُ 
لأن تنظيم المعلومات التي تمر خلال    ؛ الاهتمام بهاضرورة  لجوانب المعرفية والمهارية، و امن    اارس فيها عديدً يمُ   ،مهام تعليمية 

مع نتائج    تلك النتائجُ   يؤدي إلى مساعدتهم على معالجة المعلومات بمستوى أكثر فاعلية. كما تتفقُ   للطلاب؛الذاكرة العاملة  
( ذ  العالية العقلية    عةَ السّ    نّ أإلى    خلصت التي    ،جزئية   ( بصورةٍ م 2011دراسة حلة  المتفوقات كانت  علاقة    اتللطالبات 

 .  بالتحصيل الأكاديمي لديهنَّ 
 وصي بما يلي:  فإنه ي   ،من نتائج بحثُ ال هذا  إليه  خلُص ما  بنُاءً على : اتـالتوصي   

 ن. ي بالمرحلة الثَّانوية في ضوء مهارات القرن الواحد والعشر  الطبيعية  تنظيم محتوى مناهج العلوم .1
   باستخدام المشروعات.  ن يلتنمية مهارات القرن الواحد والعشر  لمعلّ مي العلوم الطبيعية عقد دورات تدريبية  .2
 معلّ مي الكيمياء.بتوظيف استخدام الاستراتيجية المقتَرحة في تنمية مهارات الأداء التدريسي لدى الاهتمام    .3

 :  التالية  القيام بالدراسات  لًا ستقب ح مُ يقُتَر   البحث،على نتائج  ناءً بُ   :اتــالمقترح 
ن  يفي مادة الكيمياء لتنمية مهارات القرن الواحد والعشر   (STEM)  مدخل العلوم المتكاملةثرائي قائم على  إ برنامج   .1

عة العقلية المختلفة لدى الطلاب    بالمرحلة الثَّانوية.  ذوي السّ 

في الفيزياء لتنمية  التفكير الإبداعي لدى طلاب الصَّف    ن ي القرن الواحد والعشر   مهارات  وحدة  مُقترحَة قائمة على   .2
 الثاني الثَّانوي.    

 . (2030)المملكة  ن وفق رؤية  يالقرن الواحد والعشر  ب الكيمياء لمهارات  تُ تضمين محتوى كُ درجةُ  .3

 عــــــالمراج
 ة:ــالعربي عُ ــ: المراجلًا أو 

(. فاعلية استراتيجية مقترحة في ضوء نموذج التعليم بالقرن الحادي والعشرين لتنمية بعض المهارات  م 2014)   . إبراهيم، إبراهيم بن رفعت 
 . 52  - 6،  ( 17) 4،  مصر   ، الرياضيات مجلة تربويات  الحياتية المرتبطة بتعليم الرياضيات لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية.  

(. مستوى تمكن طلاب جامعة الملك خالد الدارسين للعلوم من مهارات التجريب العلمي  م 2018)  . ل كاسي، عبد الله بن علي آ 
 . 116- 91  (، 60)   ، السعودية ،  رسالة التربية وعلم النفس في ضوء متطلبات تربية القرن الحادي العشرين.  

قظة  الي (. تطوير مناهج العُلوم في ضوء مبادئ مناهج التميُّز لتنمية مهارات القرن الحادي والعشرين و م 2023)  . الأمير، يسري محمد 
 . 2295- 2249(،  121)   4،  بالمنصورة . مجلة كلية التربية  العقليَّة لدى تلاميذ المرحلة الإعداديَّة 
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(. التفاعل بين السعة العقلية ومستوى الحاجة المعرفية في بيئة التعلُّم التشاركي  م 2016)   . سيد، نهى   منال، مبارز،  ؛  أمين، زينب محمد 
،  مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية وعلاقته بتنمية مهارات إنشاء المستودعات الرقمية لدى طلاب تكنولوجيا التعليم. 

 (3  ،)97 -149 . 
(. استخدام التعلُّم القائم على المشروعات لتنمية بعض مهارات القرن الحادي والعشرين في  م 2021)   . سماعيل إ البابلي، بلقيس محمد  

 . 58- 40  (، 2) 11، عين شمس   ة ، جامع البنات مجلة بحوث كلية    . عدادية مادة العلوم لتلاميذ المرحلة الإ 
مجلة التربية  عدادي في ضوء مهارات القرن الحادي والعشرين.  إ (. تطوير منهج العلوم للصف الثالث  م 2013)   . محمد   ة الباز، مرو 

 . 49- 7  (، 6) 16،  العلمية 
فاعلية استراتيجية التعلُّم بالمشاريع في تنمية مهارات تصميم الدارات المتكاملة لدى طلبة الصَّف  (.  م 2013)   . بركات، زياد سعيد 

 فلسطين.   ، الجامعة الإسلامية بغزة   . ]غير منشورة    ماجستير   ة رسال   [  . العاشر الأساسي 
(. أثر تدريس العلوم بالاستراتيجيات المحفزة للتشعب العصبي  م 2018)   . الله؛ البلوشي، سليمان   البلوشية، خديجة؛ أمبوسعيدي، عبد 

المجلة الأردنية في العلوم  في أداء طلبة الصَّف الثامن الأساسي في متغيري سعة الذاكرة العاملة البصرية المكانية والعاملة اللفظية.  
 . 252- 239  (، 14)   3  . التربوية 

التدريس باستراتيجيات المتشابهات في التحصيل وحل المشكلات الكيميائية لدى طلاب    فعالية (.  م 2000)   . م عبد العظي البنا، حمدي  
  . الجمعية المصرية للتربية العلمية   . التربية العلمية للجميع   . المؤتمر العلمي الرابع المرحلة الثَّانوية في ضوء بعض المتغيرات العقلية.  

 . 664- 663  (، 2)   ، أغسطس   3  - يوليو   31،  الإسماعيلية 
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اهاتُ  الإشارة:   غةِ بلُ معهم  أثناء التَّواصل  في  قاب للنِّ   المرأةِ   ارتداءِ نحو  الصُّمِّ وضِعرافِ السَّمع    اتِّّ
 وصعوبات   تحدياتٌ 

 فراج بن محمد القرني 
 أستاذ التربية الخاصة المساعد 

 كلية التربية    –جامعة الجوف 
اهات    لكشفَ ا   الدّ راسةُ   هذه  تهدف:  ص لر خْ سْتر الم عَاف  السَّمع    الصُّمّ    عن اتّّ  أثناء التَّواصل  في  نحو ارتداء المرأة للنقاب  وض 

  مرتديةً   حديات في فهم المعلومات عندما تكون المرأةُ والتَّ   ،عوبات في عملية التَّواصل معهم بلغة الإشارة، والكشف عن الصُّ 
اهاته   واتّّ  الوجه للنقاب،  ملامح  ظهور  أهمية  الدّ راسةُ اتَّ   .م حول  عينةُ   ، التحليليالوصفي    المنهجَ   بعت          البحث   وشملت 

عَاف  السَّمع من الذُّ (  140) الذين    عودية كور والإناث في منطقة الجوف بالمملكة العربية السُّ فردًا من البالغين الصُّمّ  وض 
بدرجةٍ    العينة يواجهون صعوباتٍ   أفرادَ   أنَّ   تائجُ أظهرت النَّ وقد    . أجابوا عن أداة  الدّ راسة وهي الاستبانةُ التي أعدَّها الباحث

طة فيما ي  أهمية ظهور ملامح الوجه في عملية   وكشفت عن   للنقاب،   مرتديةً  تعلق بفهم المعلومات عندما تكون المرأةُ متوسّ 
  كشف أفرادُ العينة عن ومع ذلك    ،الحاجبين   في حركات  النّ قاب يخُ   أنَّ ، و اليس كافيً   وحدهماالعينين    ظهورَ   وأنَّ   ،التَّواصل 

إلى    الدّ راسةُ   خلُصتكراهية أو غضب منها، ، و أيَّ مشاعر  ظهروا  شعورهم بالفخر نحو المرأة التي ترتدي النّ قاب، ولم يُ 
ى  عزَ تُ   قابللنّ    مرتديةً   عوبات التي تواجههم عندما تكون المرأةُ للصُّ   (0.05لة )عند مستوى دلا  إحصائيًا دالةٍ   وجود فروقٍ 

،   وجاءت الفروقُ  ،لمتغير حالة السمع ليست ذات دلالة     التي تعُزَى إلى مُتغيرّ  الجنسالفروقَ   في حين أنَّ   لصالح فئة الصُّمّ 
 إحصائية. 

، ضعاف السمع، : الكلمات المفتاحية   التَّواصل، لغة الإشارة، النّ قاب. الصُّمّ 
Attitudes of Deaf and hard of hearing people towards a woman wearing a Niqab 

while communicating with them in sign language: challenges and complications 

Farraj Mohammed Alqarni 
Assistant Professor of Special Education 
Jouf University - College of Education 

Abstract: The study sought to uncover the attitudes of deaf and hard of hearing people 

towards a woman wearing a Niqab while communicating with them using sign 

language, difficulties in the communication process, challenges in understanding 

information when a woman wears a Niqab, and their attitudes about the importance of 

the appearance of facial features. The study employed a descriptive analytical approach, 

with a sample size of 140 adult males and females who are deaf or hard of hearing in 

Aljouf territory of Saudi Arabia responded to a questionnaire prepared by the 

researcher. Findings showed that the  participants face difficulties at an average level 

related to understanding information when a woman wears a Niqab.  It showed the 

importance of the appearance of facial features, and that the appearance of the eyes 

alone was not enough. It also revealed that the niqab hides the movements of the 

eyebrows. However, the participants were proud of the woman who wears a Niqab and 

did not show any hatred or anger towards her. It revealed statistically substantial 

disparities at 0.05 level in the challenges encountered by participants when women wear 

the Niqab due to the hearing status variable. The deaf group exhibited favorable 

differences; however no statistically significant differences were observed based on the 

gender variable. 

Keywords: deaf, hard of hearing, communication, sign language, Niqab. 
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 الدِّراسة:  مةُ قدِّ مُ 
للتعبير عن مشاعرهم   وبين بعضهم البعض؛ من أهم الحاجات الفطرية لدى البشر فيما بينهم     الحاجةَ إلى التَّواصل إنَّ 

وغيرها من المشاعر البشرية    ،والخوف   ، والغضب  ،والحزن  ،والسعادة   ، والكراهية  ،الحب  : ن مشاعروأحاسيسهم التي تتضمَّ 
َُ وعليه فإن   .(Devito, 2016)  به من البشر  ها مع من يحيطُ مشاركت  إلى    الإنسانُ   التي يحتاجُ  التَّواصل مع الآخرين في   ُّ

جودة حياته    المجتمع له أهمية بالغة في حياة الإنسان، حيث إن غياب هذا التَّواصل ينعكس بالضرر على صحته النفسية وعلى 
 . (Adler & Rodman, 2006)  الاجتماعية بشكل عام 

  والعلمَ   المعرفة    ن نقلَ الإنسان للتواصل مجرد التعبير عن المشاعر والأحاسيس إلى مقاصد أبعد من ذلك تتضمَّ  وتتخطى حاجةُ 
وتبدأ عمليةُ التَّواصل الإنساني في وقتٍ  .  (Battiste & Henderson, 2000)يليه    إلى جيلٍ   إلى آخر ومن جيلٍ   من شخصٍ 

مُبكّ ر جدًا منذ ولادة الطفل، حيث يستخدم عددًا من الوسائل مثل: البكاء، أو إصدار الأصوات غير المفهومة، أو حتى نظرات  
و غيرها، مما قد يحتاجه  العينين، أو اللمس؛ لإيصال احتياجاته المختلفة مثل: الحاجة للطعام، أو النظافة، أو الشعور بعدم الراحة، أ 

في التَّواصل شيئًا فشيئًا حتى تصبح اللغةُ المنطوقة    ، وتتطور قدراتُ الإنسان وأساليبه (Leigh & Andrews, 2017)  الطفل 
الوسيلةَ الأبرز للتواصل لدى غالبية أفراد المجتمع السامعين بما تتضمَّنه من تعبيرات الوجه، واختلاف طبقات الصوت وحركات  

 . )Vihman(1996 ,  الجسم وغيرها، مما يصاحب عملية التَّواصل اللفظي 

يفضلون    الأشخاص الصُّمّ  أن غالبية    المتَّبعةُ في التَّواصل باختلاف احتياجات الأفراد وقدراتهم، فنجد مثلًا وتختلف الطُّرقُ  
، ولكن هذا لا ينفي  (Leigh et al., 2022)ويعتبرونها اللغة التي تحقق لهم عملية التَّواصل بصورةٍ طبيعية    لغة الإشارة   استخدامَ 

التَّواصل مع الس  اللغة المنطوقة وخاصةً عند  العديد منهم على استخدام  َُ قدرة   ,Marschark & Spencer)  امعين ُّ

2011) . 
  ، فإنَّ لغةَ الإشارة التي يستخدمها الصُّمُّ لا تقتصر على حركات اليدين   Denmark et al. (2019)  ووفقًا لما أشار إليه 

الكلام المنطوق من    في ة  ي لعاطف بل إن تعبيرات الوجه تعدُّ جزءًا لا يتجزأ من لغة الإشارة، فكما أنه يمكن التعبيُر عن الجوانب ا 
دتها   ، في نبرة الصوت   التغيير   : خلال  فإن تعبيرات الوجه المصاحبة للغة الإشارة تستطيعُ إيصالَ تلك  ،  ومُدة نطق الكلمات وح 

 الجوانب بشكلٍ مناسبٍ ومفهوم.  
طفلٍ    ُُ وقد تفرض بعضُ الظُّروف صعوباتٍ أو قيودًا في عملية تواصل الصُّمّ  مع الآخرين، ومن أبرز الأمثلة على ذلك ولادة 

أصم لأبوين سامعين؛ مما ينتج عنه صعوبة  في اكتساب الطفل للغة المنطوقة التي يستعملها والداه، وبالمقابل قد يصعب على الوالدين  
   . (Holcomb,2013)  إيجادُ الطريقة المناسبة للتواصل مع الطفل؛ فتتشكل حالة  من التحدي في عملية التَّواصل بين الطرفين 

من أن    Ten Hukzen and Fabry (2020)  ومن الأمثلة  أيضًا على بعض التحديات في عملية التَّواصل ما أشار إليه 
، والاضطرار إلى وجود مسافة للتباعد مثلما حدث في أثناء تفشي  الوجه   ودروع حماية   ، الأقنعة   : الوقاية الشخصية مثل   مستلزمات 

 . في عملية التَّواصل بين الصُّمّ  والآخرين من حولهم سواء أكانوا صُمَّا أم سامعين   صعوبات   فايروس كورونا؛ تؤدي كذلك إلى 
 الدِّراسة:  مشكلةُ 

عَاف  السَّمع مع الآخرين   إنَّ وجود حالة الفقدان السَّمعي في حد ذاتها تفرضُ نوعًا من الصُّعوبة في عملية تواصل الصُّمّ  وض 
آخر باختلاف عوامل متعددة منها: درجة الفقدان السَّمعي  وسرعة  في المجتمع، ويختلف مقدارُ تلك الصُّعوبات من فردٍ إلى  

عَاف  السَّمع في تهيئة الظروف الجيدة للتواصل   . التدخُّل المبكّ ر ونوعيته، وكفاءة الأشخاص المحيطين بالصُّمّ  وض 
                                                                          (Leigh et al., 

2018)    
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بأنَّ ارتداءَ أقنعة الوجه الطبية    Reed et al. (2020)  وبالنَّظر إلى عوامل أخرى متعلقة بتعقيدات عملية التَّواصل فقد ذكر 
ينتجُ عنه عدم ظهورُ الفم في أثناء التحدُّث، وعدم تمكُّن الشخص الأصم من قراءة شفاه المتحدّ ث وبالتالي فإنَّ عملية التَّواصل  

 ومحاولة الأصم لفهم المتحدّ ث تصبح صعبةً وتضع حواجز في عملية التَّواصل. 
َُ إلى أن   Sigut et al. (2022)-Gutierrezوتشيُر كذلك   ارتداءَ أقنعة الوجه للأشخاص الذين يتواصلون مع الصُّمّ     ُّ

عَاف  السَّمع يؤدي إلى صعوباتٍ كبيرة في عملية التَّواصل، وأن الصُّمَّ يقُدّ رون بشكلٍ كبيٍر أهميةَ ظهور ملامح الوجه في أثن  اء  وض 
أن الأشخاص الصينيين أقل اهتمامًا بالالتزام بلبس أقنعة الوجه؛ لأنهم يعتقدون أن ذلك يسهم في    Li (2024)التَّواصل، وتذكر  

      تسهيل عملية التَّواصل مع الأشخاص الذين يعانون من الفقدان السَّمعي. 
  ارتداءَ من أن   Guarnera et al. (2017)  وفي سياقٍ أكثر ارتباطاً بمجتمعنا العربي والإسلامي تّدر الإشارةُ إلى ما أورده 

 الصُّمّ  والأشخاص المحيطين بهم.   يضع قيودًا إضافية في عملية التَّواصل بين الأفراد النّ قاب في بعض البلدان الإسلامية  
ومن خلال عمل الباحث مع الصُّمّ  لعددٍ من السَّنوات تمت ملاحظة وجود نوع من التَّحدي في عملية التَّواصل عندما تكون  

الصُّمّ  باستخدام لغة الإشارة، وبحسب ما يذكر بعضُ الصُّمّ  في الميدان من أن ذلك  المتحدثة مرتديةً للنقاب في أثناء تواصلها مع 
يؤدي إلى صعوبة في فهم المعلومات، وغموض في عملية التَّواصل وخاصةً في ترجمة الندوات والملتقيات العلمية بلغة الإشارة وللوقوف  

  يذ هذه الدّ راسة والسعي للإجابة عن الأسئلة  التالية: على حيثيات هذا الموضوع برزت الحاجةُ لدى الباحث إلى تنف 
 الدِّراسة:  أسئلةُ 

اهاتُ  .1 عَاف  السَّمع   الصُّمّ   ما اتّّ   قاب أثناء التَّواصل معهم بلغة الإشارة؟ نحو ارتداء المرأة للنّ  وض 
عَاف  السَّمع الصُّمّ   مشاعرُ ما   .2    التوصل معهم بلغة الإشارة؟أثناء في  للنقاب   عندما تكون المرأة مرتديةً وض 
عَاف  السَّمع    المتعلقة بفهم الصُّمّ   عوباتُ ما الصُّ  .3  لرسالة المرأة التي ترتدي النّ قاب؟ وض 
عَاف  السَّمع نظر الصُّمّ    ما وجهاتُ  .4  حول أهمية ظهور ملامح الوجه في عملية التَّواصل؟ وض 
طات الحسابية للصعوبات  α= 0.05إحصائية عند مستوى الدلالة )  ذات دلالةٍ   هل توجد فروق   .5 ( بين المتوسّ 

عَافَ السَّمع  التي تواجه الصُّ  ى  عزَ بلغة الإشارة تُ معهم  أثناء التَّواصل  في  قاب  للنّ    مرتديةً   عندما تكون المرأةُ مَّ وض 
 مع(؟ حالة السَّ و لمتغيري )الجنس، 

 الدِّراسة:  أهدافُ 
اهات    لكشفَ ا  هدفت الدّ راسةُ  أثناء التَّواصل معهم بلغة الإشارة، ومشاعرهم  في  الصُّمّ  نحو ارتداء المرأة للنقاب    عن اتّّ 

حول أهمية ملامح    يعتقدونه عوبات المتعلقة بفهمهم لرسالة التَّواصل في ذلك الظرف، وما  في ذلك، والكشف عن الصُّ 
  إحصائية عند مستوى الدلالة   ذات دلالةٍ   فروق  هنالك    تا الكشف عما إذا كانالوجه عند التَّواصل بلغة الإشارة، وأخيرً 

(0.05=α )   طات الحسابية للصعوبات التي تواجه الصُّ   بين أثناء التَّواصل  في  قاب  للنّ    عندما تكون المرأة مرتديةً   مَّ المتوسّ 
 مع(؟  حالة السَّ و ى لمتغيري )الجنس، عزَ بلغة الإشارة تُ 

 الدِّراسة:  أهميةُ 
 ظرية: النَّ   الأهميةُ 
التي تناولت تحديات التَّواصل التي قد تفرضها    -على حد علم الباحث  -الحالية من أندر الدراسات  الدّ راسةُ   تعدُّ 

، وأهمية ظهور ملامح الوجه بالنسبة للصُّ   عمليةُ  اهاتهارتداء النّ قاب عند استخدام لغة الإشارة للتواصل مع الصُّمّ    مم، واتّّ 
عوبات التي قد  في كشف الصُّ   أثناء التَّواصل معهم بلغة الإشارة، وبالتالي فإن هذه الدّ راسة تسهمُ في  نحو ارتداء النّ قاب  
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الباحثين لدراسات أكثر فيما    ه اهتمامَ وجّ  وكذلك تُ   ،أثناء التَّواصل مع الصُّمّ  بلغة الإشارةفي  ارتداء النّ قاب    تفرضها عمليةُ 
  .  يتعلق بمعوقات عملية التَّواصل لدى الصُّمّ 

 التطبيقية:   الأهميةُ 
التي تضمن ظهور وجه المستخدم للغة  روف  م والعاملين معهم الاستفادة من نتائج هذه الدّ راسة في تهيئة الظُّ يمكن للصُّ 

عَاف  السَّمع  التَّواصل مع الصُّمّ   الإشارة والعينين والحواجب في أثناء   ومحاولة إيجاد الحلول المناسبة للتخفيف من تأثير  وض 
 تؤثر على عملية فهم المعلومات في أثناء عملية التَّواصل. أي معوقات  

 الدِّراسة:  حدودُ 
 المكانية:  الحدودُ 

 عودية. منطقة الجوف في شمال المملكة العربية السُّ   هذه الدّ راسة على اقتصر تطبيقُ 
 الزمانية:  الحدودُ 

 م(. 2024م( وأوائل عام )2023)عام  في أواخر   يت هذه الدّ راسةُ جر  أُ 
 الموضوعية:  الحدودُ 

اهات الصُّمّ  نحو ارتداء المرأة للنقاب  الكشفُ عن   ذلك    حولأثناء التَّواصل معهم بلغة الإشارة، ومشاعرهم  في  اتّّ 
حول أهمية ملامح الوجه عند    يعتقدون عوبات المتعلقة بفهمهم لرسالة التَّواصل في ذلك الظرف، وما  والكشف عن الصُّ 

 . التَّواصل بلغة الإشارة
 البشرية:  الحدودُ 
عَاف  السَّمع ذكورً   تطبيقُ   تمَّ    عودية. ا وإناثًا في منطقة الجوف بالمملكة العربية السُّ هذه الدّ راسة على الراشدين الصُّمّ  وض 

 الدِّراسة:  مصطلحاتُ 
الصُّمَّ بأنهم الأفراد الذين يعانون من فقدان سمعي إلى درجة تعيق فهمهم للكلام من    Moores (2001)يعُرف   : مالصُّ 

 الأذن وحدها سواء أكان ذلك باستخدام المعينات السمعية أم بدون استخدامها. خلال 
ضعاف السَّمع بأنهم الأفراد الذي يعانون من فقدان سمعي إلى درجة لا    Moores (2001)يعُرف   ضعاف السَّمع:

ولكنها تّعله صعبًا من خلال الأذن وحدها سواءً أكان ذلك باستخدام المعينات السمعية    ، تصل إلى إعاقة فهمهم للكلام
 أم بدون استخدامها. 

بأنها لغة من اللغات البشرية ذات النمط المرئي التي تتألَّف    Newport and Supalla (1999)يعرفها   لغة الإشارة:
   من حركات بتنظيمات معينة لكلٍ من اليدين والذراعين والوجه والجذع العلوي من الجسم.

  ولكن دون تغطية   ،والوجه لتغطية الشعر  هو الغطاء الذي ترتديه عديد  من النساء اللاتي يعتنقن الدين الإسلامي    النِّقاب:
 . )Webster, n.d.)-Merriam العينين
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 أدبياتُ الدِّراسة
:   بعضُ   أشكال التَّواصل عند الصُّمِّ

 في التَّواصل مع الآخرين كما يلي:   سنتطرق هنا فقط لأهم الأساليب التي يستخدمها الصُّمُّ 
 :(Sign Language) الإشارة لغةُ 

مّ  وهي لغة طبيعية كاملة كغيرها من اللغات حيث إنَّ   الإش     ارة اللغةَ   لغةُ   دُّ تع لها قواعد خاص     ة بها،    الأولى لدى الص     ُّ
  ذلك تعبيراتُ   بُ ص اح  تواتّاه الكفين، و   ،وش كل اليدين وحركتهما ،ولها أنظمتها المعروفة المرتبطة بموقع اليدين من الجس م

. وكم ا هو الح ال في اللغ ات  (Leigh & Andrews, 2017)  ا في ه ذه المنظوم ة المتك امل ةجزءًا مهم ً   دُّ الوج ه التي تع 
المنطوقة فإنَّ لغات الإش   ارة تتش   كَّل طبيعيًا نتيجة حاجة الأفراد للتواص   ل فيما بينهم، وعليه فإن لكل منطقة جغرافية لغة  

 .  (Marschark & Hauser, 2012)إشارة مختلفة عن غيرها من المناطق، ولا توجد لغة إشارة مُوحَّدة عالميًا 
 :(Total Communication)طريقة التَّواصل الكلي 

سمُّ يت هذه الطريقةُ بهذا الاس م لأنها تش تمل على عددٍ من الأس اليب التي يس تخدمها الص ُّمُّ خاص ةً عند التَّواص ل مع 
امعين، وتتض   من هذه الأس   اليبُ الكلامَ المنطوق ولغةَ الجس   د، والايماءات، والكتابة، والرُّس   ومات، بالإض   افة إلى لغة   الس   َّ

 .(Holcomb, 2013)الإشارة 
 :(Simultaneous Communication)طريقة التَّواصل المتزامن  -1

، ويكون  نفسه  من اللغة المنطوقة ولغة الإشارة في الوقت   في هذه الطريقة بالاستخدام المتزامن لكلٍ   مُّ يقوم الصُّ  
 .(Swanwick, 2016)امعين ا عند التَّواصل مع الأشخاص السَّ ذلك غالبً 

 :(Spoken language)اللغة المنطوقة  -2
  يقوموا ض للغة المنطوقة ما لم  م من التعرُّ معي الحاد تقل احتمالات استفادته  الذين يعانون من الفقدان السَّ   مُّ الأفراد الصُّ 

م الكلام فبعضهم  قدرة الأفراد الصُّمّ  على تعلُّ لمعينات السمعية، ولكن هذا لا يعني عدم  يستعينوا با عملية زراعة القوقعة، أو  ب
من    فة على الكلام  يصل كثير  م اللغة، ومع التدريبات المكثَّ مع بعد تعلُّ من فقدوا السَّ   قادر على ذلك بدون شك، وخاصةً 

أسرهم من فهم طريقتهم في الكلام، غير أن الأشخاص من خارج الأسرة قد يصعب    ن أفرادَ كّ  هؤلاء الأفراد إلى مرحلة تمُ 
 .(Marschark & Hauser, 2012)عليهم ذلك 

 الإشارة المستخدرمة في المملكة العربية السُّعودية:   ُُ لغات
تعدُّ لغةُ الإشارة السعودية ولغةُ الإشارة العربية لغتان يشيع استخدامُهما في المملكة العربية السُّعودية من قبل الصُّمّ   

عَاف  السَّمع    (. 2023ومترجمي لغة الإشارة والمعنيين بالعمل مع الصُّمّ  في مختلف المجالات )العمري، وض 
ا شكل  من أشكال لغات الإشارة التي يستخدمها الأشخاص  2023ويصفُ العمري ) ( لغةَ الإشارة السُّعودية بأنهَّ

اليدين، والإيماءات وما يصاحبها من تعبيرات الوجه،  الصُّمُّ في المملكة العربية السُّعودية، وتقوم على استخدام حركات  
بالإضافة إلى لغة الجسد، ويضيف أن هنالك ندرةً في الدراسات التي تهتم بلغة الإشارة السُّعودية؛ وعليه لا توجد دراسات   

 علمية تقارن بينها وبين لغة الإشارة العربية من ناحية: أيهما هي الأكثرُ استخدامًا؟ 
إنسانية كغيرها من  2021وتشيُر الجعيد ) لغة  للغة المنطوقة، بل إنها  ( إلى أنَّ لغةَ الإشارة السُّعودية ليست ترجمةً 

اللغات طورها الصُّمُّ في المملكة العربية السُّعودية، وتضيف أنها اللغة المستخدَمة في أوساط مجتمع الصُّمّ  في المملكة العربية  
 السُّعودية. 
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العربية فقد ذكر   يتعلق بلغة  الإشارة  اليدين  ا  بأنهَّ   Abdel-Fattah (2005)وفيما  تعتمدُ على حركات  لغة  إشارية 
والجسم، ولها أحرف هجائية مُوحَّدة، وتراكيب وقواعد لغوية، وبذُ لَت عديد  من الجهود لتأسيسها وتطويرها من ق بَل  عددٍ  

ة ونشرها  من الدول العربية منها: مصر، والأردن، وليبيا، بالإضافة إلى دول الخليج العربي؛ سعيًا منهم لتوحيد لغة الإشار 
   في أوساط الصُّمّ  في العالم العربي.  

 ارتداء النِّقاب من المنظور الديني: 
  ه تعالى في كتاب   فقد قال اللهُ   ،في الدين الإسلامي   واضحٍ   المسلمات بشكلٍ   ساء  وجوب الحجاب على النّ    وردت مسألةُ 

ن يَن عَلَي ه نَّ م ن  جَلاب يب   كَ وَبَ نَات كَ وَن سَاء  ال مُؤ م ن يَن يدُ  َز وَاج  ُّ قُل  لأ  ه نَّ ذَل كَ أدَ نََ أَن  يُ ع رَف نَ فَلا يُ ؤ ذَي نَ  الكريم: "يَا أيَ ُّهَا النَّبي 
يمًا  ُ غَفُوراً رَح  المسلمة بغض    على وجوب الحجاب على المرأة    (، وفي هذا دليل  59)القرآن الكريم، الأحزاب:   "وكََانَ اللََّّ

النّ قاب أو غيره، والدّ راسة الحالية ليست مجالًا هالنظر عن الخلاف بين المذا   ب الإسلامية حول تغطية الوجه أو لبس 
 للتفصيل في هذا الموضوع. 

وَل يَض ر ب نَ  ":  رضي الله عنها كانت تقول: لما نزلت هذه الآية   بوية فقد ورد عن صفية بنت شيبة أن عائشةَ ة النَّ نَّ وأما السُّ 
مُُر ه نَّ عَلَى جُيُوبه  نَّ   . (4500بها )صحيح البخاري:   فشققنها من قبل الحواشي فاختمرنَ  أزُُرَهنَّ  أخذنَ  "بخ 

النّ قاب يعبر عن انتماء المرأة المسلة للمجتمع الذي    ارتداءَ   إلى أنَّ   Dunkel et al. (2010)  أشار  متصلٍ   وفي سياقٍ 
من متطلبات    أنها من قبل أفراد المجتمع، ولكن اللاتي يرتدينه يعتقدن  النّ قاب ليس مفروضً  ارتداءَ  أنَّ نشأت فيه، وأضاف 

 . الهوية الإسلامية ويجلب احترام الآخرين لهنَّ  مفهومَ  نه يعزز لديهنَّ أو  ،الدين 
 فيما يتعلق بثقافتهم وتواصلهم مع الآخرين: مَّ وضِعرافر السَّمع الصُّ   حديات التي تواجهُ التَّ 

" في الثمانينيات من القرن الماضي،    انتشر مصطلحُ  مجموعة المعتقدات والأخلاق والتقاليد  "ه  بأنَّ   وُعرّ ف"ثقافة الصُّمّ 
 ,.Marschark, & Spencer, 2011; Leigh et al)  مُّ الصُّ   وقواعد السلوك والتعبيرات اللغوية التي يستخدمها الأفرادُ 

 ,Wilbur)  الصُّمّ  وتحديات التَّواصل في الولايات المتحدة وأستراليا  البحوث التي تتناول ثقافةَ   ت معظمُ ري  ج  ُُ وأ  .(2022

2003; Wang, & Andrews, 2014; Berge & Thomassen, 2016)  ،  أشار فقد   Alzahraniوبالمقابل 

  كافٍ؛ وبالتالي فإن هذه الفجوة تّعلُ   عودية بشكلٍ الأفراد الصُّمّ  في السُّ   ثقافةَ أو    إلى أن البحوث لم تتناول هويةَ   (2017)
الجانب الأبرز في عملية التَّواصل لدى    دُّ إلى المعرفة الكافية بثقافة الصُّمّ  بما فيها لغة الإشارة التي تع  عودي يفتقرُ السُّ   المجتمعَ 
 .  الصُّمّ 
امعين تنقصهم  أفراد المجتمع من السَّ   ولذلك فإن غالبيةَ   ؛ امعينضمن مجتمع السَّ   أقلية    مَّ من المهم ملاحظة أن الصُّ و 
مما يؤثر على عملية تعايش الأفراد   ؛المناسبة حول ثقافة الصُّمّ  وقدراتهم والأساليب التي يفضلونها في عملية التَّواصل  المعرفةُ 

 ,Padden & Humphries, 2005; Marschark)أفراد المجتمع    امعين الذين يمثلون أغلبيةَ الصُّمّ  مع غيرهم من السَّ 

Zettler, & Dammeyer, 2017). 
وتبرز أحيانًا داخل المجتمعات الإنسانية ظروف  مُعيَّنة تزيد من التحديات في عمليات التَّواصل الإنساني، ومن ذلك  

بغرض الاحترازات  ارتداء الأقنعة القماشية والجراحية    مثل  أو صحية  ،أو لظروفٍ بيئية   أو دينية،  ، ثقافية  لأسبابٍ تغطية الوجه  
َُ بالذّ كر أنوالجديرُ    . (Atcherson et al., 2017)  صحيةوالوقاية ال  الإنفلونزا في الخمسينيات والستينيات    انتشارَ أوبئة  ُّ

في بداية القرن الحادي والعشرين في الصين وتايوان    مرض "سارس"  من القرن الماضي في سنغافورة وهونغ كونغ وتفشي
 . (Alibrandi, 2018) البلدان  تلكفي  الوجه   ارتداء أقنعة  ز ثقافةَ وهونغ كونغ عزَّ 
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ا حة العامة،  دوراً حيويًا في الصّ  تؤدي  الواقية    )أقنعة الوجه(  الكمامات وبالرَّغم من أنَّ   أن تّعل التَّواصل    يمكنُ   فإنهَّ
صحيح    القناع الواقي بشكلٍ   لكي يعملُ فإنه    Molnar-Szakacs et al. (2021)  ا، وكما يذكر أمراً صعبً   لوجهٍ   اوجهً 

الأقسام  يحجبُ  القناع الواقي  الكلام المنطوق، وحيث أنَّ    يُصعّ ب من سماع وهذا بدوره  والفم،    يجب أن يغطي الأنفَ 
 في هذه الأجزاء. من تعبيرات الوجه التي تحدث   ع من رؤية عديدٍ ، فهو يمنالوسطى والسفلية من الوجه

ق  قل  ة، وذكروا أن هذا يُ مثال التَّواصل بين الطبيب والمريض لتوضيح هذه الظاهر   Mörchen et al. (2020)  وقد أورد
، وبالتالي فإن الكمامات  التي تبعثُ الاطمئنانَ في نفس المريض   الطبيب حول عدم ظهور تعبيرات وجه  كبير    بشكلٍ   المريضَ 

تُ  والمريضالواقية  الطبيب  من  بين كلٍ  التَّواصل  جلسة  إيجابية  من  أوضحقلّ ل  المثال،  نفس  إلى  وبالنظر   .  Molnar-

Szakacs et al. (2021)   َّتفسير عواطف  من    الأطباءُ   لا يتمكنوجوه المرضى بالكمامات الواقية،    حجبُ   ه عندما يتمُّ أن
 قد تكون استجاباتُهم وطريقة تفاعلهم مع المرضى غير مناسبة.  وبالتالي  ،المريض 

منها دوره في التعبير عن عواطف الفرد وحالته    كلُّ   ؤدييو ،  ةوالعلوي   والوسطى  ىفلالوجه من الأقسام السُّ   ن تشريحُ يتكوَّ 
ذات أهميةٍ بالغةٍ    الوجه   تعبيرات    أنَّ  McCullough et al. (2005) وقد ذكر  ،(Mitchell et al., 2013)  المزاجية

العواطفالتعبير    في المواقف  الناسَ   تساعدُ أنها  و   ، عن  فهم  والسياقاتل   والاستجابة   ، على    بشكلٍ   المختلفة   لمعلومات 
 مناسب.  

تحدث فيه عديد  من  فلي من الوجه  القسم السُّ   أنَّ إلى    Brentari and Crossley (2002)  وقد خلصت دراسةُ 
معنى  عن    حركة    كل عبرّ  الفك، وتُ   وإنزال الشفتين،    والمباعدة بين رفع الذقن، ورفع الشفة،    ها:بما في  حركات العضلات 

 Johnstonهي "الابتسامة" التي يؤكد    -تحديدًا الشفتين  –ومن الأمثلة على استخدام الجزء السُّفلي من الوجه    .مختلف

et al. (2016)    التي يتكرر حدوثهُا بين الناس. ومن الأمثلة أيضًا    اليومي   علامات التَّواصل من  لا يتجزأ    أنها جزء  على
التي تعُبرّ  عن نوعٍ مُحدَّد من ردود فعل الإنسان هي حركةُ العضلات في منتصف الوجه عندما يتم    عضلات على حركات ال

 .(Sidera et al., 2017)وذلك تعبيراً عن الاشمئزاز  لأعلى  انبين الجعلى الموجود شد الجلد ب  د الأنفيتّع
عبير عن الغضب من خلال رفع الذقن، الذي يتضمن  التَّ   يتمُّ   إلى أنَّه  Rodger et al. (2021)  وخلصت نتائجُ دراسةُ 

  يؤدي إلى تنحيف الشَّفتين، وذكروا أن   الذي  فةرفع الشّ  كذلك من خلال  فلية لأعلى، و فة السُّ طرف الذقن والشّ    دفعَ 
الفك    ، وأضافوا أنَّ إنزالَ الخوف عن بعضهما هو سلوك يعبر عن    لًا قلي   قليلًا باتّاه الجانبين وفصلهمافتين  سحب الشَّ 

 عن المفاجأة.  ع يعبرّ  واس فلية على نطاقٍ وكشف الفجوة بين الأسنان العلوية والسُّ 
َُ أن  Bombari et al. (2013) وذكرت دراسةُ  فهم الدلالات  ل من قلّ  الوجه يُ من  الجزء الأوسط والسُّفلي تغطيةَ  ُّ

الجزء الأوسط والسُّفلي من    تغطيةَ   أنَّ   Saunders et al. (2021)  العاطفية في أثناء التَّواصل، وفي سياقٍ متصل وجد
والحواجب في أثناء عملية التَّواصل    العينين   يجعل الطرفَ الآخر يرُكّ ز بشكلٍ أكبر على  - قناع  مأ   بنقابٍ   سواءً   -   الوجه

أن    Guarnera et al. (2017)  فقد استنتج  وبالمقابل  له أهمية  بالغة  في إيصال المشار،  البصري التَّواصل    وأضافوا أنَّ 
 تُشع ر الناسَ بعدم الارتياح، وقد يفسره البعض بأنَّه علامة على السُّلوك العدواني. يمكن أن  البصري المبالغةَ في التَّواصل 

أهمية ظهور    على   -من خلال نتائج دراستهم  -  Liu et al. (2014)  وفيما يتعلق بالجزء العلوي من الوجه يؤكّ د
، ويعتبرون ظهورها لا يقل أهميةً عن ظهور العينين، ويضيفون أن عدم   الحواجب خاصةً عند التَّواصل مع الأفراد الصُّمّ 

في أثناء عملية التَّواصل يؤثّ رُ بشكلٍ سلبي على جودة فهم المتلقي للمعلومات. وفي هذا السياق    استغلال العينين والحواجب 
إلى أنَّ حركةَ الحواجب لها دلالات  مهمة في لغة الإشارة الأمريكية، حيث إنَّ رفعَ الحاجبين يدل    Weast (2012)أشار  

 . ا من قواعد لغة الإشارة الأمريكيةفي حين أن خفضهما يشير إلى التساؤل، ويعدُّ ذلك جزءًا مهمًا جدً  على التعجُّب
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المتمثل    غير اللفظي  أن التَّواصلَ من خلال دراستهما    Goldin-Meadow and Alibali (2013)  واستنتج كل  من 
أو حتى    ا، ويمكن أن يعمل مساعدً لمحادثات في ا  محورياً دوراً    يؤديالبصري  أو التَّواصل  تعبيرات الوجه  أو  لغة الجسد  في  

 . بديل للتفاعل اللفظي 
عَا  مَّ الصُّ   أن   Garg et al. (2021)  وأظهرت دراسةُ  ا  واجهو   Coved 19  جائحة كورونا  السَّمع خلال   فَ وض 

ر على صحتهم  ثَّ أباعد الاجتماعي  التَّ  وأضافوا أن   قناع الوجه،صعوبةً في عملية التَّواصل وغموض المعلومات نتيجة ارتداء 
لغة  بالتَّواصل    أثناءفي  تعبيرات الوجه  إلى أنَّ    Kimmelman et al. (2020)  والنفسية. وخلصت دراسةُ الجسدية  

للتعبير عن    صياغة سؤال، ولكنها تعمل أيضًا وسيلةً   ما يحدث عندنقل الجوانب النحوية، مثلعلى  فقط    تعمل الإشارة لا  
وعدم    يشير خفضها إلى الغضب   في حين،  غير متوقَّع مفاجئ أو    إلى سؤالٍ   قد يشير   الحواجب   رفعَ حيث إنَّ  العواطف،  

 الارتياح. 
دور الوجه في فهم المشاعر في لغة  في دراستهم التي استهدفت معرفة    Denmark et al. (2019)  وخلص كذلك

المشاعر تكون    الإشارة فإنَّ قدرتهم على الحكم على  الوجه بوضوح  يتمكنون من رؤية ملامح  الصُّمَّ عندما لا  إلى أنَّ 
 ضعيفة. 

 الطَّريقةُ والإجراءات 
 الدِّراسة:   منهجُ 
  وتحليلها،    وتصنيفها ،  ، الذي يرتكز على جمع المعلومات والبياناتالتحليليعلى المنهج الوصفي    ُُ اعتمدت الدّ راسة 

حجم الظاهرة ومداها بهدف الوصول إلى استنتاجات  وصفًا رقميًا يوضح  الذي يوفّ ر    كمي السلوب  لأوالتعبير عنها با
 .(2016وتعميمات تسهم في فهم الواقع وتحسينه )عبيدات وآخرون، 

 : تُهاوعين الدِّراسة   مجتمعُ 
البالغين، ذكورً   ن مجتمعُ تكوَّ   عَاف  السَّمع  العربية  وإناثاً   االدّ راسة من جميع الصُّمّ  وض  ، في منطقة الجوف بالمملكة 

وحيث أنه لا توجد إحصائية  رسمية لأعدادهم فقد تمَّ الحصولُ على العدد التقريبي من إدارة مركز الصُّمّ  بمنطقة  عودية،  السُّ 
أفراد    بلغ عددُ و عشوائي،   الدّ راسة بشكلٍ   عينة    اختيارُ   أنثى. وتمَّ   (84)و  اذكرً (  196) ، منهم ا(فردً   280)  الجوف وهو

، وقد تمَّ الوصول لعينة الدّ راسة  من مجتمع الدّ راسة (  % 50)مما يمثل    ؛أنثى   ( 42)و   اذكرً   ( 98)، منهم  ا فردً   (140)العينة  
من خلال حضور الباحث في مُلتقيات متعددة للصُّم في منطقة الجوف، وتوزيع أداة الدّ راسة عليهم، وفي كل مرة يتمُّ  

ين  اللقاء بالمشاركين يتم ترجمةُ الأداة لهم بلغة الإشارة لضمان وضوح عباراتها، وتمَّ كذلك تعاون عدد  من المترجمين مشكور 
( خصائص العينة  1جدول )  حُ يوضّ  و  في توزيع الأداة وترجمتها للصُّم في مُلتقياتٍ مختلفة حتى تمَّ الوصولُ للعدد المناسب،

 .لة اصل المفضَّ مع، وأساليب التَّو حالة السَّ و مستويات التعليم،  و العمر،  و حسب المتغيرات المختلفة: الجنس، 
 1جدول 

 توزيع أفراد عينة البحث حسب )الجنس، العمر، مستويات التعليم، حالة السمع، أساليب التَّواصل المفضلة( 

 النسبة المئوية  التكرار  الجنس  المتغير 

 % 70 98 ذكر الجنس 

 % 30 42 أنثى 

 % 100 140  الإجمالي 

 المئوية النسبة   التكرار  الفئة العمرية  المتغير 
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 النسبة المئوية  التكرار  الجنس  المتغير 

 العمر 

20 -30 58 41.4 % 

31 -40 36 25.7 % 

41 -50 31 22.2 % 

 % 10.7 15 سنة   50أكبر من  

 % 100 140  الإجمالي 

 النسبة المئوية  التكرار  مستويات التعليم  المتغير 

 مستويات التعليم 

 % 45.7 64 ثانوية 

 % 25.0 35 دبلوم 

 % 23.6 33 بكالوريوس 

 % 5.7 8 دراسات عليا 

 % 100 140  الإجمالي 

 النسبة المئوية  التكرار  حالة السمع  المتغير 

 حالة السَّمع 
 % 30 42 ضعيف سمع 

 % 70 98 أصم 

 % 100 140  الإجمالي 

 النسبة المئوية  التكرار  أساليب التَّواصل المفضلة  المتغير 

 أساليب التَّواصل المفضلة 

 % 50.7 71 لغة الإشارة السعودية 

 % 20 28 الإشارة العربية لغة  

 % 22.8 32 اللغة المنطوقة 

 % 6.4 9 التَّواصل الكلي 

 % 100 140  الإجمالي 

حُ         %(، وجاءت  70( فردًا وبنسبة )98كور حيث بلغ عددهم )أفراد عينة البحث من الذُّ   غالبيةَ   ( أنَّ 1)  جدولُ   يوضّ 
%(، أما بالنسبة لمتغير  41.4( فردًا وبنسبة )58وبلغ عددهم )   ، العمر ( أعلى فئات متغيرّ  30  - 20العمرية )  الفئةُ 

  %(، وجاءت فئةُ 45.7( وبنسبة )64عليم فقد جاءت أعلى الفئات للفئة )شهادة الثانوية( وبلغ عددهم )مستويات التَّ 
  عودية( أعلى )لغة الإشارة السُّ %(، وجاءت  70( فردًا وبنسبة )98وبلغ عددهم )  ،مع)أصم( أعلى فئات متغير حالة السَّ 

 %(. 50.7( فردًا وبنسبة )71وبلغ عددهم ) أساليب التَّواصل المفضلة 
 الدِّراسة:   أداةُ  

بوصفها  الاستبانة    بعد اطّ لاع الباحث على الأدب النَّظري في التخصُّص والدّ راسات السَّابقة ذات العلاقة قام ببناء      
الأول على خمسة بنود تتعلق بخصائص أفراد عينة البحث وهي: الجنس    اشتمل القسمُ وقد  لجمع بيانات الدّ راسة،    أداةً 

وأمام كل فقرة   ، الثاني من أربعة أبعاد  ن القسمُ لة، وتكوَّ وطرق التَّواصل المفضَّ   ،معوحالة السَّ  ،والمستوى التعليمي ،والعمر
. تكوَّن البعدُ الأول  من فقرات الأبعاد مقياس ليكرت الخماسي الذي يتراوح من "موافق بشدة" إلى "غير موافق بشدة"

عد  ، وتكون البُ للنقاب  معه وهي مرتديةً   عندما تتواصل المرأةُ   " المشاعر الشخصية للمستجيب"حول    فقراتخمس    من
الثالث على خمس فقرات حول   ، واحتوى البعدُ عملية التَّواصل ظهور ملامح الوجه في الثاني من أربع فقرات تتعلق بأهمية  

اهاتهم  عد الرابع على خمس فقرات تتعلق  عوبات المتعلقة بفهم رسالة المرأة التي ترتدي النّ قاب، وأخيراً احتوى البُ الصُّ  باتّّ 
 الآتية:  ق من موثوقية تطبيق أداة البحث، تمت الإجراءاتُ ، وللتحقُّ أثناء التَّواصل بلغة الإشارةفي قاب نحو ارتداء المرأة للنّ  
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 :صدق الاستبانة باتباع الخطوات التالية  ق من التحقُّ  تمَّ   :الدِّراسة  أداةِ  أ. صدقُ 
حسب الأبعاد التي تنتمي إليها على    بةً رتَّ اهري للاستبانة بعرض فقراتها مُ دق الظَّ ق من الصّ  التحقُّ   : تمَّ اهريالظَّ   دقُ . الصِّ 1

الفقرات وشموليتها    موا . وقد قيَّ في مجال التخصُّص مين متخصصين ذوي خبرة  كَّ مكون من خمسة محُ   عدد مدى صحة 
، تم اعتماد  (%80)  إلى التغذية الراجعة ونسبة اتفاق تّاوزت   ا فة فيها. استنادً وسلامتها اللغوية وانتمائها للأبعاد المصنَّ 

 . أداة الدّ راسة 
فردًا. وتم حساب  (  30)استطلاعية تضم    ها على عينةٍ تطبيقُ   ق من مصداقية بناء الاستبانة، تمَّ : للتحقُّ .صدق البناء2

بيرسون ارتباط  للاستبانة  (Pearson Correlation Coefficient) معامل  الكلية  والدرجة  الأبعاد  درجات      بين 
( معاملات ارتباط بيرسون بين درجات الأبعاد  2جدول )  عد الذي تنتمي إليه. يوضحُ وكذلك بين درجات الفقرات والبُ 

 . والدرجة الكلية للاستبانة 
 2جدول 

 معامل ارتباط بيرسون بين درجة كل بعُد والدرجة الكلية للاستبانة في العينة الاستطلاعية 
 معامل الارتباط البعد  الرقم 
 **0.677 للنقاب  تتواصل المرأة معه وهي مرتديةً خصية للمستجيب عندما المشاعر الشَّ  1

 **0.690 أهمية ظهور ملامح الوجه في عملية التَّواصل 2

 **0.668 صعوبات تتعلق بفهم رسالة المرأة التي ترتدي النّ قاب 3

اهات  نحو ارتداء المرأة للنّ   4  **0.646 أثناء التَّواصل بلغة الإشارة في قاب الاتّّ 

 ( α = 0.01دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )**وجود 
  ، (0.690)و(  0.646)  بين  تتراوح  الكلية   والدرجة  الاستبانة  أبعاد   بين  الارتباط  معاملات  أنَّ (  2)  جدول  يظُهر     
  صدق   من  مقبولةً   درجةً   يعكس   عالٍ   داخلي  ٍُ اتساق  وجود  إلى  يشير  مما  ؛ (α = 0.01 مستوى  عند  إحصائيًا  دالة    وهي

 ( 3جدول ) في  ذلك   توضيحُ  وتمَّ  إليه،  تنتمي   الذي والبُعد الفقرة درجة  بين  بيرسون  ارتباط معامل وتم حساب . الاستبانة
 3جدول 
 الارتباط بين درجة الفقرة والدرجة الكلية للاستبانة  معامل

معامل الارتباط  لفقرةا
 مع البعد الأول 

رقم  
 الفقرة

معامل الارتباط 
 الثاني مع البعد 

رقم  
 الفقرة

معامل الارتباط 
 مع البعد الثالث  

رقم  
 الفقرة

معامل الارتباط 
 مع البعد الرابع  

1 0.404 ** 1 0.655 ** 1 0.788 ** 1 0.511 ** 

2 0.415 ** 2 0.511 ** 2 0.828 ** 2 0.467 ** 

3 0.527 ** 3 0.758 ** 3 0.668 ** 3 0.509 ** 

4 0.564 ** 4 0.677 ** 4 0.623 ** 4 0.600 ** 

5 0.517 **  5 0.554 ** 5 0.529 ** 

 (   α = 0.01دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) وجدت**
عد الذي تنتمي إليه كل فقرة تتراوح  معاملات الارتباط بين الفقرات والدرجة الكلية للبُ  قيمَ   ( أنَّ 3 من جدول )يتبينَّ      
عالية    ٍُ مما يشير إلى وجود درجة  ؛ (α = 0.01)إحصائية عند مستوى  (، وجميعها ذات دلالةٍ 0.828( و)0.404بين )

 . من صدق الاستبانة ويجعلها موثوقة  ليًاعا مما يعكس مستوىً  ؛ من الاتساق الداخلي
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 ب. ثبات أداة الدِّراسة: 
على جميع   (Cronbach's Alpha) "بات الداخلي للاستبانة باستخدام معادلة "ألفا كرونباخ معامل الثَّ   تقديرُ  تمَّ        

فردًا خارج    (30) ف من  استطلاعية تتألَّ   على عينةٍ   ت هذه العمليةُ جري  وكذلك على الاستبانة ككل. وقد أُ   ، أبعاد الاستبانة
 (. 4)  عينة البحث الأساسية، كما يوضح ذلك جدول

 4جدول 
 . والاستبانة ككل" لأبعاد الاستبانة، αمعاملات ثبات كرونباخ ألفا "

 قيمة ألفا كرونباخ عدد الفقرات المتغير
 0.80 5 . للنقاب خصية للمستجيب عندما تتواصل المرأة معه وهي مرتديةً المشاعر الشَّ 

 0.77 4 .أهمية ظهور ملامح الوجه في عملية التَّواصل

 0.77 5 . صعوبات تتعلق بفهم رسالة المرأة التي ترتدي النِّقاب

اهات نحو ارتداء المرأة للنِّ   0.76 5 . أثناء التَّواصل بلغة الإشارةفي قاب الاتِّّ

 0.86 19 الاستبانة ككل

ألفا 4)  جدولُ   يبيّنُ        معادلة كرونباخ  باستخدام  المقدَّرة  الثبات  معاملات  أنّ   ) "α"   ولأبعاد الاستطلاعية  للعينة 
مُرتفعة ومُقبولة    (، وهي قيم  0.86بات الكلية للاستبانة إلى )الثَّ   (. وقد وصلت درجةُ 0.80-0.76)الاستبانة تتراوح بين  

 . بشكل مُلحوظ لأغراض تطبيق البحث
 أداة الدِّراسة:   تصحيحُ 

واحدة. وتم    الرد على فقرات أداة البحث وفقًا لمقياس تم تقديره بمدى يتراوح بين خمس درجات إلى درجةٍ   تمَّ  
، عدم الموافقة  3، المحايدة =  4، الموافقة =  5=    بشدةتحديد تصنيفات الإجابات للمفحوصين على النحو التالي: الموافقة  

مستويات التأثير    تحديدُ   الاتّاه باستخدام مقياس ليكرت الخماسي، تمَّ   وللعمل على تحديد.  1=  عدم الموافقة بشدة،  2=  
مرتفع )من   ثلاثة:  متوسّ  5إلى    3.66إلى  من    2.33ط )من  (،  أقل  )من  3.66إلى  من    1(، ومنخفض  أقل  إلى 

2.33). 
 الإحصائية:  الأساليبُ 
الخاصة  تساؤلات  ال  عن  بغرض الإجابة،  (SPSS)  برنامج الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية  الاعتمادُ على  تمَّ  

 ق من فرضياته، كالآتي: لدّ راسة والتحقُّ با
بيرسون   .1 ارتباط  ا  (Pearson Correlation Coefficient)معامل  الاتساق  لتحقُّ بغرض  صدق  من  ق 

 البحث. في هذا داة  لأالداخلي ل 
 معاملات الثبات. تقدير  بغرض   (Cronbachs Alpha)معادلة ألفا كرونباخ  .2
الوصفي: والمتمثّ  لإا .3 التكراراتحصاء  للمعلومات الأولية  والنّ    ، ل في  البحث بالنسبة  المئوية لوصف عينة  سب 

طات الحسابية والانحرافات المعيارية وذلك لحساب القيمة التي يعطيها أفراد عينة الدّ راسة لكل فقرة وكل   والمتوسّ 
 عد من أبعاد البحث. بُ 

طات الحسابية  بغرض  تحليل التباين الثنائي   .4 عندما تكون    مَّ للصعوبات التي تواجه الصُّ كشف الفروق بين المتوسّ 
 حالة السمع(. و ى لمتغيري )الجنس، عزَ تُ   أثناء التَّواصل بلغة الإشارةفي للنقاب   المرأة مرتديةً 
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 ها شتُ قومنا  الدِّراسةِ   نتائجُ 
ما  السُّ   نتائجُ  اهاتُ ؤال الأول:  السَّمع  الصُّمِّ    اتِّّ للنقاب  وضِعرافِ  المرأة  ارتداء  بلغة  في  نحو  معهم  التَّواصل  أثناء 

 الإشارة؟ 
طات الحسابية والانحرافات المعيارية  استخدامُ  تمَّ   ( يوضح ذلك. 5، وجدول )للإجابة عنه  المتوسّ 

 5جدول 
طات الحسابية والانحرافات المعيارية   اهات  الصُّمّ  نحو ارتداء المرأة للنقابالمتوسّ   أثناء التَّواصل معهم بلغة الإشارة  في  لاتّّ 

 الفقرة الرقم 
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

الأهمية النسبية لدرجة  
 التأثير 

 الترتيب 

1 
أثناء  في أنا ضد ارتداء المرأة للنقاب 

 3 متوسطة  1.37 3.32 .التَّواصل مع الصُّمّ  بلغة الإشارة

2 
أكره المرأة التي ترتدي النّ قاب عند 

 5 متوسطة  1.44 3.07  التَّواصل مع الصُّمّ  بلغة الإشارة.

3 
  أعتقد بضرورة كشف وجه المرأة كاملًا 

 2 متوسطة  1.38 3.60  .عند التَّواصل مع الصُّمّ  بلغة الإشارة

4 

أثناء  في أعتبر ارتداء المرأة للنقاب 
من أشكال  لًا التَّواصل مع الصُّمّ  شك

  .التطرف الديني
 4 متوسطة  1.39 3.27

5 
أفتخر بالمرأة التي ترتدي النّ قاب عند 

 1 مرتفعة  1.13 3.90 .التَّواصل مع الصُّمّ  بلغة الإشارة

  متوسطة  0.96 3.41 ككل. د  الأهمية النسبية لدرجة تأثير الاتّاه على البُ ع  
أفتخر بالمرأة التي ترتدي النّ قاب عند التَّواصل مع الصُّمّ   "على    التي تنصُّ (  5) الفقرة    ( أنَّ 5جدول )  تُظهر نتائجُ  

الإشارة أهميةً " بلغة  أعلى  وبدرجةٍ   ، جاءت  متوسّ    نسبية،  بلغ  )طُ مرتفعة، حيث  المعياري  3.90ها الحسابي  وانحرافها   )
،  "أكره المرأة التي ترتدي النّ قاب عند التَّواصل مع الصُّمّ  بلغة الإشارة"على    التي تنصُّ   ( 2)(. أما بالنسبة للفقرة  1.13)

(.  1.44( وانحرافها المعياري )3.07طة، حيث بلغ متوسطها الحسابي )فكانت الأدنَ في الأهمية النسبية بدرجة تأثير متوسّ  
اهات نحو ارتداء المرأة للنقاب  عد )أما بالنسبة لدرجة الأهمية النسبية لبُ  ( ككل، فقد  أثناء التَّواصل بلغة الإشارةفي  الاتّّ 

شعورهم بالفخر    الباحثُ   رُ (، ويفسّ  0.96( والانحراف معياري )3.41كانت متوسطة، حيث بلغ المتوسط الحسابي )
اتّاه المرأة التي ترتدي النّ قاب إلى الخلفية الدينية والثقافية للمجتمع التي تؤيد ارتداء المرأة للنقاب أمام الرجال وتحترم ذلك  

تحث عليه تعاليم الدين وثقافة المجتمع، وتتفق    كها بشيءٍ التصرف، وعليه فلا يمكنهم إظهار نوع من الكراهية لها على تمسُّ 
  ارتداءَ   ساء اللاتي يرتدين النّ قاب يعتقدن أنَّ النّ    حينما ذكروا أنَّ   Dunkel et al. (2010)  هذه النتيجة مع ما أشار إليه

من    ا مهمة توضح نوعً   الآخرين في المجتمعات الإسلامية، وفي هذا مفارقة    احترامَ   الرجال يجلب لهنَّ   أمامالمسلمات للنقاب  
بين أهمية ظهور ملامح الوجه في عملية التَّواصل وما يترتب على    حيث لم يكن هناك ربط    ، الموضوعية لدى أفراد العينة 

 تغطيتها من صعوبات في عملية التَّواصل وبين وجود نوع من الكراهية للمرأة التي ترتدي النّ قاب. 
صل معهم  اأثناء التو في  للنقاب    مرتديةً عندما تكون المرأة  وضِعرافِ السَّمع    ما مشاعر الصُّمِّ   ؤال الثاني: نتائج السُّ 

 بلغة الإشارة؟ 
طات الحسابية والانحرافات المعيارية  استخدامُ  تمَّ    ذلك.  يبين (  6، وجدول )للإجابة عنه  المتوسّ 
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 6جدول 
طات الحسابية والانحرافات المعيارية لمتغير مشاعر الصُّمّ  عندما تكون المرأة مرتديةً    صل معهم بلغة الإشارة اأثناء التو  في للنقاب المتوسّ 

 الفقرة الرقم 
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

الأهمية النسبية لدرجة  
 الترتيب  التأثير 

1 
أشعر بضعف التركيز عندما أتلقى معلومات بلغة 

 2 متوسطة  1.25 3.55 الإشارة من امرأة ترتدي النّ قاب. 

2 
معلومات بلغة الإشارة أشعر بالقلق عندما أتلقى 

 3 متوسطة  1.36 3.37 من امرأة ترتدي النّ قاب. 

3 
أشعر بالحرج عندما أتلقى معلومات بلغة الإشارة 

 4 متوسطة  1.42 3.32 من امرأة ترتدي النّ قاب. 

4 
بلغة   معلومات  أتلقى  عندما  بالغضب  أشعر 

 5 متوسطة  1.45 3.21 الإشارة من امرأة ترتدي النّ قاب. 

5 
بلغة  معلومات  أتلقى  عندما  بالارتياح  أشعر 

 1 مرتفعة  1.09 3.85 الإشارة من امرأة ترتدي النّ قاب. 

  متوسطة  0.92 3.62 الأهمية النسبية لدرجة تأثير الاتّاه على المتغير ككل. 
معلومات بلغة الإشارة من  أشعر بالارتياح عندما أتلقى  "على    التي تنصُّ (  5)  الفقرةَ   ( أنَّ 6جدول )  تُظهر نتائجُ     

(.  1.09( وانحراف معياري )3.85مرتفعة، بمتوسط حسابي )  ، جاءت أعلى أهمية نسبية وبدرجةٍ " امرأة ترتدي النّ قاب
،  "أشعر بالغضب عندما أتلقى معلومات بلغة الإشارة من امرأة ترتدي النّ قاب " على    التي تنصُّ (  4)  أما بالنسبة للفقرة

(. وجاءت  1.45( وانحراف معياري )3.21فكانت الأدنَ في الأهمية النسبية بدرجة تأثير متوسطة، وبمتوسط حسابي )
( ككل متوسطة، حيث  للنقاب   المشاعر الشخصية للمستجيب عندما تتواصل المرأة معه مرتديةً د )درجة الأهمية النسبية لبُ ع  
مرة أخرى تأثير الموروث الثقافي والديني فيما يتعلق  (، ويأتي هنا  0.92( والانحراف معياري )3.62بلغ المتوسط الحسابي )

، وهو يتفق مع ما تمت  وعدم إظهار مشاعر الغضب  ، قاب أمام الرجال على ضبط مشاعر أفراد العينةبارتداء المرأة للنّ  
ذلك إلى إبداء مشاعر الارتياح حول هذا    ، بل تّاوز الأمرُ Dunkel et al. (2010)الإشارةُ إليه سابقًا في دراسة  

 التصرف من المرأة.   
 لرسالة المرأة التي ترتدي النِّقاب؟ وضِعرافِ السَّمع  المتعلقة بفهم الصُّمِّ  عوباتُ السؤال الثالث: ما الصُّ  نتائجُ 

طات الحسابية والانحرافات المعيارية للصعوبات المتعلقة بفهم رسالة المرأة التي ترتدي النّ قاب، وجدول    استخدامُ   تمَّ   المتوسّ 
 ( يوضح ذلك. 7)

 7جدول 
قاب  طات الحسابية والانحرافات المعيارية للصعوبات المتعلقة بفهم رسالة المرأة التي ترتدي النّ   المتوسّ 

المتوسط  الفقرة الرقم 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

الأهمية النسبية لدرجة  
 التأثير 

 الترتيب 

 4 متوسطة  1.27 3.62 لا أفهم الرسالة لأن النّ قاب يخفي حركات الشفتين.  1

 3 متوسطة  1.28 3.44 لا أفهم الرسالة لأن النّ قاب يخفي تعابير الوجه.  2

3 
حركات  يخفي  النّ قاب  لأن  الرسالة  أفهم  لا 

 5 مرتفعة  1.35 3.72 الحاجبين. 
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4 
الشخص  وجه  يكون  عندما  إلا  الرسالة  أفهم  لا 

 1 مرتفعة  1.22 3.71 ا بالكامل. الذي يستخدم لغة الإشارة مكشوفً 

5 
يغطي  النّ قاب  إذا كان  حتى  الرسالة كاملة  أفهم 

 2 متوسطة  1.26 3.62 الوجه بالكامل. 

  متوسطة  0.92 3.62 الاتّاه على المتغير ككل. الأهمية النسبية لدرجة تأثير 
"  لا أفهم الرسالة لأن النّ قاب يخفي حركات الحاجبين ( التي تنصُّ على "3)  تين الفقر   ( أنَّ 7جدول )  تُظهر نتائجُ     

  " ا بالكامل مكشوفً خص الذي يستخدم لغة الإشارة  الشَّ   لا أفهم الرسالة إلا عندما يكون وجهُ "على    التي تنصُّ (  4والفقرة )
( على  1.22( و)1.35( وانحرافات معيارية )3.71( و)  3.72ة )حسابي  اتطنسبية، بمتوسّ  الهمية  في الأعلى  الأ  اتكان

(، فكانت الأدنَ في الأهمية  تعابير الوجه على )لا أفهم الرسالة لأن النّ قاب يخفي    التي تنصُّ   (2)  أما بالنسبة للفقرة  التوالي،
(. أما بالنسبة لدرجة الأهمية النسبية  1.28( وانحراف معياري )3.44ط حسابي )طة، بمتوسّ  النسبية بدرجة تأثير متوسّ  

طةلبُعد )الصعوبات المتعلقة بفهم رسالة المرأة التي ترتدي النّ قاب( ككل، فقد كانت   الحسابي    طُ ، حيث بلغ المتوسّ  متوسّ 
نتيجة    النتيجةُ   (، وتتفقُ 0.92( والانحراف معياري )3.62) التي تشير إلى صعوبة فهم الرسالة عند تغطية الوجه مع 

الأقنعة وواقيات الوجه تؤدي إلى صعوبات    ارتداءَ   التي أشارت إلى أنَّ   Ten Hukzen and Fabry (2020)دراسة  
َُ أشارت إلى التأثير الس  التي   Liu et al. (2014)في عملية التَّواصل، وتتفق كذلك مع نتيجة دراسة   لبي على جودة  ُّ

، وتتفقُ أيضًا مع ما  أثناء عملية التَّواصلفي  فهم المتلقي للمعلومات عندما لا يكون هناك استغلال للعينين والحواجب  
َُ من أن  Sigut et al. (2022)-Gutierrezأشار إليه   كبيرة في عملية التَّواصل    الأقنعة يؤدي إلى صعوباتٍ   ارتداءَ   ُّ
  على الوجه   من أن عدم ارتداء الأقنعة   Li (2024)وتتماشى هذه النتيجةُ كذلك بشكلٍ منطقي مع ما أوردته    مع الصُّمّ  

 .     يسهل عملية التَّواصل مع الصُّمّ 
 ؟ ملامح الوجه في عملية التَّواصلأهمية ظهور حول  وضِعرافِ السَّمع نظر الصُّمِّ   ؤال الرابع: ما وجهاتُ السُّ  نتائجُ 
طات الحسابية والانحرافات المعيارية لح  استعمالُ   تمَّ  أهمية ظهور ملامح الوجه في عملية التَّواصل وجدول  ساب  المتوسّ 

 ( يوضح ذلك. 8)
 8جدول 

طات الحسابية والانحرافات المعيارية لأهمية ظهور ملامح الوجه في عملية    التَّواصلالمتوسّ 

 الفقرة الرقم 
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

الأهمية النسبية لدرجة  
 الترتيب  التأثير 

1 
الشخص  فم  يظهر  أن  يجب  أنه  أعتقد 
 3 مرتفعة  1.14 3.91 الذي يستخدم لغة الإشارة اثناء التَّواصل. 

2 

الشخص   تاأعتقد أنه يجب أن تظهر وجن
الإشارة لغة  يستخدم  ثناء أ  في  الذي 

 التَّواصل. 
 1 مرتفعة  1.06 3.94

3 

حواجب  تظهر  أن  يجب  أنه  أعتقد 
لغة الإشارة   الذي يستخدم  في الشخص 

 ثناء التَّواصل. أ
 2 مرتفعة  1.073 3.92
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4 

أعتقد أنه يكفي أن تظهر عيون الشخص 
الإشارة   لغة  يستخدم  أثناء في  الذي 

 التَّواصل. 
 4 مرتفعة  1.15 3.86

  مرتفعة  0.85 3.91 الأهمية النسبية لدرجة تأثير الاتّاه على البُعد ككل. 
خص الذي يستخدم لغة  الشَّ   ا أعتقد أنه يجب أن تظهر وجنت" على    التي تنصُّ (  2)الفقرة    ( أنَّ 8جدول )  تُظهر نتائجُ    

التَّواصل أ  في  الإشارة وبدرجةٍ "ثناء  نسبية  أهمية  أعلى  جاءت  وبمتوسّ    ،  )مرتفعة،  حسابي  معياري  3.94ط  وانحراف   )
خص الذي يستخدم لغة الإشارة  الشَّ   ا على )أعتقد أنه يكفي أن تظهر عين  التي تنصُّ ( 4)(. أما بالنسبة للفقرة 1.06)

( وانحرافها  3.86طها الحسابي )أثناء التَّواصل(، فجاءت الأدنَ في الأهمية النسبية بدرجة تأثير مرتفعة، حيث بلغ متوسّ  في  
( ككل،  أهمية ظهور ملامح الوجه في عملية التَّواصلد )الأهمية النسبية لاتّاه بُ ع    (. أما بالنسبة لدرجة  1.15المعياري )

الحالية التي تشير    (، وتتفق النتيجةُ 0.85( والانحراف معياري )3.91الحسابي )  طُ فقد كانت مرتفعة، حيث بلغ المتوسّ  
وأنها لا    ، التي أشارت إلى أهمية ظهور الحواجب  Liu et al. (2020) العينين فقط مع نتيجة دراسة  إلى أنه لا يكفي ظهورُ 

التي تشير إلى أهمية ظهور الحواجب في فهم    Kimmelman et al. (2020)وكذلك نتائج دراسة    ، تقل أهمية عن العينين 
الحالية فيما يتعلق بأهمية ظهور الوجنتين في عملية التَّواصل فهو يتوافق    الجوانب العاطفية، وأما بالنسبة لما أظهرته الدّ راسةُ 

دراسة   ذكرته  ما  تتم    Bombari et al. (2013)مع  عندما  التَّواصل  صعوبات  إلى  أشارت  الأوسط  التي  الجزء  تغطية 
ُُ والس التي    McCullough et al. (2005)عام اتفقت مع نتائج دراسة    عد بشكلٍ فلي من الوجه، ونتائج هذا البُ ُّ

تعبيرات الوجه في التعبير عن العواطف والمساعدة في فهم المواقف والاستجابة كذلك لسياقات  لظهور    بالغةً   تعطي أهميةً 
 مناسب.  المحادثة بشكلٍ 

طات   α=0.05إحصائية عند مستوى الدلالة )   ذات دلالةٍ   ؤال الخامس: هل توجد فروقٌ السُّ   نتائجُ  ( بين المتوسِّ
معهم  أثناء التَّواصل  في  قاب  للنِّ   مرتديةً   عندما تكون المرأةُ مَّ وضِعرافِ السَّمع  عوبات التي تواجه الصُّ الحسابية للصُّ 
 حالة السمع(؟ و ى لمتغيري )الجنس، عزر بلغة الإشارة تُ 

  والتفاعل بينهما  مع( حالة السَّ و لبيان أثر المتغيرين )الجنس،    (way ANOVA-2)تحليل التباين الثنائي    استخدامُ   تمَّ      
( يوضح  9وجدول )،  أثناء التَّواصل بلغة الإشارةفي  للنقاب    مرتديةً   عندما تكون المرأةُ   مَّ تواجه الصُّ عوبات التي  على الصُّ 

 لمتغيري )الجنس، وحالة السَّمع(. الإحصاءات الوصفية 
 9جدول 

طات الحسابية للصعوبات التي تواجه الصّ  عاَف  السَّمع المتوسّ    تبعاً بلغة الإشارة معهم أثناء التَّواصل  في للنقاب عندما تكون المرأة مرتديةً مَّ وض 
 مع( حالة السَّ و  لمتغيري )الجنس،

 الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  الفئات  المتغير 

 0.786 3.60 ذكر الجنس 
 0.852 3.72 أنثى 

 0.988 3.28 ضعيف سمع  حالة السمع 
 0.897 3.79 أصم 

 ( من جدول  فروقٍ ظاهرةٍ بين  9يتَّضح  للصُّ ( وجودُ  الحسابية  طات  الصُّ المتوسّ  تواجه  التي  عَافَ  عوبات  مَّ وض 
التَّواصل  في  للنقاب    عندما تكون المرأة مرتديةً السَّمع   تُ معهم  أثناء  ،  مع(حالة السَّ و ى لمتغيري )الجنس،  عزَ بلغة الإشارة 

 (. 10ويوضح ذلك جدول )،  (way ANOVA-2)تحليل التباين الثنائي    استخدامُ وللكشف عن دلالة  هذه الفروق تمَّ  
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 10جدول 
عاَفَ السَّمع نتائج تحليل التباين الثنائي للصعوبات التي تواجه الصّ  أثناء التَّواصل بلغة الإشارة  في  للنقاب عندما تكون المرأة مرتديةً مَّ وض 

 . والتفاعل بينهما مع(وفقًا لمتغيري )الجنس، حالة السَّ 

 مجموع  مصدر التباين 
 المربعات 

 درجات
 الحرية 

 متوسط مجموع 
 المربعات 

 Fقيمة 
 المحسوبة 

 الدلالة 
 الإحصائية 

 0.970 0.002 0.001 1 0.001 الجنس 
 0.021* 5.68 3.163 1 3.163 حالة السمع 

 0.074 1.153 0.843 1 0.843 الجنس*حالة السمع 
   0.557 136 75.72 الخطأ
    139 78.88 الكلي

 (0.05مستوى ) عند*دالة إحصائيا                 
طات  α=0.05إحص     ائيًا عند مس     توى الدلالة )  دالةٍ   وجود فروقٍ   ( عدمُ 10ض     ح من جدول )يتَّ  ( بين المتوس     ّ 

ى لمتغير الجنس عزَ تُ  أثناء التَّواص ل بلغة الإش ارةفي  للنقاب    عندما تكون المرأة مرتديةً   مَّ تواجه الص ُّ للص عوبات التي  الحس ابية  
  دالةٍ   فروقٍ   وجودَ   النت ائجُ (. ولكن أظهرت  0.970( وبمس              توى دلالة )0.002"ف" المحس              وبة )  حي ث جاءت قيم ةُ 

طات الحس     ابية  α=0.05إحص     ائيًا عند مس     توى الدلالة )  عندما تكون المرأةُ   مَّ تواجه الص     ُّ للص     عوبات التي  ( بين المتوس     ّ 
مّ  عزَ تُ  أثناء التَّواص  ل بلغة الإش  ارةفي  للنقاب    مرتديةً  ط الحس  ابي   ى لمتغير حالة الس  مع لص  الح فئة الص  ُّ والحاص  ل على المتوس  ّ 

ويمكن تفسيُر ذلك بأن البقايا    (0.021( وبمستوى دلالة )5.68"ف" المحسوبة )  حيث جاءت قيمةُ   (3.79الأعلى )
مع، وبالتالي فهو يعتمد أكثر على قراءة الش     فاه وتعبيرات   معية تكون أض     عف عند الأص     م منها عند ض     عيف الس     َّ الس     َّ

  دالةٍ   عدم وجود فروقٍ مة في عملية التَّواص          ل، كما أظهرت النتائجُ  الوجه، وفي حالة تغطية الوجه تختفي تلك التعابيُر المه
طات الحس    ابية  α=0.05إحص    ائيًا عند مس    توى الدلالة ) مَّ للص    عوبات التي  ( بين المتوس    ّ   عندما تكون المرأةُ   تواجه الص    ُّ

مع(  الجنس،تبعًا للتفاعل بين المتغيرين ) أثناء التَّواص         ل بلغة الإش         ارةفي  للنقاب    مرتديةً    حيث جاءت قيمةُ  وحالة الس         َّ
 .(0.074( وبمستوى دلالة )1.153"ف" المحسوبة )

 التوصيات: خلاصةُ النتائج و 
خلصت هذه الدّ راسةُ إلى عددٍ من النتائج كان من أهمها باختصار: وجود صعوبات في عملية التَّواصل فيما   

عَاف  السَّمع لتعلق بفهم  ي   فوا عنوكش لنقاب، ا   ترتدي  تتواصل المرأةُ معهم بلغة الإشارة وهي  لمعلومات عندما الصُّمّ  وض 
أن النّ قاب  و  عند التَّواصل بلغة الإشارة،  ا وأن ظهور العينين لوحده ليس كافيً   ، أهمية ظهور ملامح الوجه في عملية التَّواصل 

وعليه توصي الدّ راسةُ بما  غضب،  ال كراهية أو  تّاهها أي مشاعر لل  أفرادُ العينة  لم يظهر  ومع ذلك   ، يخفي حركات الحاجبين 
 يلي: 

أن يحرص العاملون مع الصُّمّ  على تهيئة الظروف التي تضمن فهمهم للمعلومات التي يتلقونها عندما يتم التَّواصل   .1
 معهم بلغة الإشارة، ومن ذلك الحرص على ظهور الوجه والحواجب والعينين. 

أن تعمل الجهاتُ التي تقيم الملتقيات والندوات التي تهم الصُّمَّ على استقطاب من يقتنع بأهمية ظهور ملامح   .2
 الوجه ويطبق ذلك في عملية التَّواصل مع الصُّمّ  بلغة الإشارة.  

الاهتمام من قبل المتخصصين في تعليم الصُّمّ  بالأبحاث العلمية التي تتناول أهميةَ جوانب التَّواصل غير اللفظي   .3
 وخاصةً ما يصاحبُ لغة الإشارة. 
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التي تؤثر على عملية   .4 المعوقات  لمناقشة  الصُّمّ  ولغات الإشارة  تعليم  للمتخصصين في  العلمية  الملتقيات  إقامة 
 . التَّواصل مع الصُّمّ  بلغة الإشارة، ومناقشة الحلول المناسبة لثقافة المجتمع السعودي 

 مُقترحاتُ الدِّراسة: 
 بنُاءً على ما خلصت إليه هذه الدّ راسةُ من نتائج، يقترحُ الباحث ما يلي: 

أثناء   -1 في  النّ قاب  بارتداء  يتعلق  فيما  المنتقبات  النّ ساءَ  تواجهُ  التي  التَّحديات  حول  مستقبلية  دراساتٍ  إجراءُ 
 التَّواصل مع الأشخاص الصُّمّ  وضعاف السمع. 

عَاف  السَّمع في حالة ارتداء النّ قاب  إجراءُ دراساتٍ حول الحلول   -2 العملية لتسهيل عمليات التَّواصل مع الصُّمّ  وض 
عَاف  والسَّمع، والنّ ساء اللاتي يرتدين النّ قاب.   من وجهات نظر كلٍ من: الصُّمّ  وض 
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اللغة   ها في تعليمِ توظيفِ   قاتُ الذَّكاء الاصطناعي ومعوِّ   مات نحو تطبيقاتِ مين والمعلِّ المعلِّ   راتُ تصوُّ 
 بيشة   بمحافظةِ   ها مِ العربية وتعلُّ 

 شريفة سعد سعيد حيدان 
 المساعد أستاذ المناهج وطرق التَّدريس 

 كلية التربية والتنمية البشرية   -جامعة بيشة
ومعوّ قات   الذَّكاء الاصطناعي    مات نحو تطبيقات  مين والمعلّ  المعلّ    رات  الكشف عن تصوُّ هدفت  الدّ راسةُ الحالية إلى    ص:لر خْ تر المسْ 

د م المنهجُ الوصفي في صورته المسحية على عيّ نةٍ عشوائية  بيشة  حافظة  ها بمماللغة العربية وتعلُّ   في تعليم  توظيف ها   ؛ ولتحقيق  ذلك اسُتخ 
( عبارةً مُوزَّعةً على محورين،  38من )تكونت  ( معلّ مًا ومعلّ مةً للغة العربية بمحافظة  بيشة، من خلال تطبيق استبانة  249بلغت )

الذَّكاء الاصطناعي    م نحو تطبيقات  راته  مات حول تصوُّ مين والمعلّ  البحث من المعلّ    نة  درجة استجابات عيّ    أنَّ وقد أسفرت النَّتائجُ عن  
،  (0.235( بانحراف معياري )2.578العام للمحور )  طُ عام؛ حيث بلغ المتوسّ    بشكلٍ   م اللغة العربية كانت كبيرةً في تعليم وتعلُّ 

عام؛ حيث    بشكلٍ   م اللغة العربية كانت كبيرةً تي تعليم وتعلُّ قات استخدام تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في عمليدرجة توافر معوّ  و 
الدّ راسةُ إلى     (0.203)يبانحراف معيار  (2.502)العام للمحور  طُ كان المتوسّ   التدريبية للمعلّ  ، وأوصت  مين  تكثيف البرامج 

التَّ والمعلّ   تكنولوجيا  مجال  في  وخاصةً مات  الاصطناعي  يخصُّ   ما   عليم  الذَّكاء  و تطبيقات  بمقوّ  ،  التعليمية  البيئة  الذَّكاء    مات  دعم 
،  تعليمية لإثراء المتعلمين   مصادرَ بوصفها  بأجهزة وأدوات الذَّكاء الاصطناعي والروبوتات    ارسالمد  تزويدالاصطناعي؛ من خلال  

 الذَّكاء الاصطناعي.  ن مهارات التعامل مع تطبيقات  م اللغة العربية بحيث تتضمَّ تطوير عملية تعليم وتعلُّ و 
توظيف    قاتُ معوّ  ها،  موتعلُّ اللغة العربية  تعليم  ،  الذَّكاء الاصطناعي  تطبيقاتُ ،  ماتمين والمعلّ  رات المعلّ  : تصوُّ المفتاحية  الكلماتُ 

 الذَّكاء الاصطناعي. 
Perceptions of Male and Female Teachers Towards the Applications of Artificial 

Intelligence and the Obstacles to its use in Teaching and Learning the Arabic 

language in Bisha Governorate 

Sharifa Saad Saeed Haidan 
Assistant Professor of Curriculum and Teaching Methods 

University of Bisha - College of Education and Human Development 

Abstract: The study aims to reveal the perceptions of male and female teachers towards 

applications of artificial intelligence and the obstacles to its use in teaching and learning the 

Arabic language in Bisha Governorate. To this end, the descriptive survey method was used on 

a random sample of (249) male and female teachers of the Arabic language in Bisha 

Governorate, and a data collection questionnaire was constructed that consisted of (38) A 

statement distributed on two axes. The results revealed that the degree of responses of the 

research sample of male and female teachers regarding their perceptions towards applications 

of artificial intelligence in teaching and learning the Arabic language was large in general. The 

overall average for the axis was (2.578) with a standard deviation of (0.235), and the degree of 

availability of obstacles to the use of artificial intelligence applications in the processes of 

teaching and learning the Arabic language was large in general. The overall average for the axis 

was (2.502) with a standard deviation of (0.203). The study recommended intensifying training 

programs for male and female teachers in the field of educational technology, especially with 

regard to artificial intelligence applications, supporting the educational environment with 

artificial intelligence components by supporting the school with artificial intelligence devices 

and tools and robots as educational resources to enrich learners, Developing the process of 

teaching and learning the Arabic language to include skills for dealing with artificial 

intelligence applications. 

Keywords: male and female teachers' perceptions, applications of artificial intelligence. 
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 مة: قدِّ مُ 

ها تكنولوجيا  الكبير في مجال تكنولوجيا المعلومات والاتصالات إلى ظهور طرق وأساليب متنوعة تدعمُ   طورُ ى التَّ أدَّ     
أفضل    م المطلوب بشكلٍ ات التكنولوجية لتحقيق التعلُّ على توظيف المستجدَّ   تعتمدُ و دة بمكوناتها المختلفة  الوسائل المتعدّ  

التَّ  تنافست  التعليم،    طور على منظومة  وقد انعكس هذا  الثورات    الدولُ حيث  في عصرنا الحالي على الإفادة من هذه 
التربويين    مما حثَّ   ؛على هذه التكنولوجيا   والريادة في المستقبل تستندُ   والابتكارَ   مَ التقدُّ   التكنولوجية المتسارعة، إيمانًا منها بأنَّ 

ومحاولة الوصول إلى أفضل الحلول     التعليمية  ليةَ العم  التحديات التي تواجهُ   على البحث عن أساليب وتقنيات حديثة لمواكبة  
 . التعليمية

والمتلاحقة في البرمجيات وأنظمة   المتنوعة تطورات  ؛ بسبب ال سريعة التغيير اليوم في بيئةٍ   والجامعاتُ   وتعيش المدارسُ     
ر تعامل  الذَّكاء الاصطناعي الذي طوَّ   من أهمها   من الابتكارات في هذا المجال، ولعلَّ   الحواسيب الإلكترونية مع ظهور عديدٍ 

تكنولوجي يقوم    علم    إلى أنَّه الذَّكاء الاصطناعي  يشير مفهومُ  و   (.2018  ،مات مع بيئتها الداخلية والخارجية )عجام المنظَّ 
 . ((Karsenti, 2019ه  وتوسيع   لمحاكاة الذَّكاء البشري  هابدراسة النظريات والأساليب والتقنيات وأنظمة التطبيق وتطوير 

ُُ وإدراكًا من المملكة العربية الس عودية لدورها الريادي والحضاري على المستوى العربي والإسلامي والعالمي، فقد  ُّ
ورات التكنولوجية المعاصرة والإفادة منها  طورات والثَّ تؤكد على انفتاح المملكة على أحدث التَّ ل  (2030تُها )انطلقت رؤي 

  المملكةُ   تتحوليث  بح   ، ولعل مشروع مدينة )نيوم( من أهم ملامح تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي كافةً   في المجالات والميادين
  رتكزُ يالرئيسة التي    الاصطناعي الركيزةَ   الذَّكاءُ   ويعدُّ ،  إلى مركز عالمي رائد في الابتكار والتجارة القائمة على التقنيات الحديثة

كية ومن بينها  الخدمات الذَّ   جميعَ ن  ذكية تتضمَّ   مدينةً   ( م نيو ) عليها هذا المشروع، والذي سيعمل على أن تكون مدينة  
 . (،2019 كية )الحسين، المدارس الذَّ 

كية في مدينة الملك عبد العزيز للعلوم والتقنية الذي يهدف  المركز الوطني لتقنية الروبوت والأنظمة الذَّ  إنشاءُ كما تمَّ     
أول روبوت تقني بوزارة التعليم لأغراض خدمة    توظيفُ   إلى تطوير منظومة معرفية تحت مظلة البحث والتطوير، كما تمَّ 

ا إقامة المؤتمر  العامة للتدريب التقني والمهني، وأيضً   سةُ والتواصل مع زائري المعارض والأنشطة التي تقيمها المؤسَّ   ، العملاء 
كذلك إنشاء الهيئة  و من الخبراء والباحثين في الذَّكاء الاصطناعي،    بمشاركة عددٍ   (2019)عودي للروبوتات  والمعرض السُّ 

في    ( م2020)للذكاء الاصطناعي عام    الميةَ الع  ةَ مَّ الق    عودية للبيانات والذَّكاء الاصطناعي، كما استضافت المملكةُ السُّ 
ركات  راكات بين الجهات والشَّ لتبادل الخبرات وعقد الشَّ   فرصةً سنويةً مركز الملك عبد العزيز الدولي للمؤتمرات والتي تمثل  

الاصطناعي في التعليم    الذَّكاء    عيدين المحلي والدولي، ومن تطبيقات  الفاعلة في عالم البيانات والذَّكاء الاصطناعي على الصَّ 
السُّ  العربية  تنطلقُ بالمملكة  التي  الروبوت  أولمبياد  للتحول إلى مجتمع معرفة مبتكر،  من خُ   عودية مسابقات  المملكة  طط 

لديهم من معارف من أجل    ما  استخدامعلى تمكين الطلاب من    كمسابقة "فيرست ليغو" حيث تركز هذه المسابقاتُ 
 (. 2015 الشمري،و عليمية )العقيل بمختلف المراحل التَّ   أدواتٍ بوصفها ابتكار روبوتات   وأتصميم  

على حل التناقضات بين الوضع    ها وتعملُ نفسها وتؤتي ثمارَ   وتثبتُ   الاصطناعي تنتشرُ   الذَّكاء    واليوم بدأت تطبيقاتُ  
ياق  مين واحتياجاتهم، وفي هذا السّ  المتعلّ   والدعوة إلى التعليم الفردي والتدريس على أساس قدرة   ، الحالي للتعليم في المملكة 

الذَّكاء    ها فاعليةَ أثبتت نتائجُ وقد    ،راسات حول استخدام تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في التعليممن الدّ    ت عديد  ري  ج  أُ 
،  (2019؛ الياجزي،  2019؛ العمري،  2014؛ عقيل،  2017)البرادعي،    الاصطناعي في العملية التعليمية كدراسة



 2025 يونيو( 2( العدد )12المجلد ) مجلة جامعة الملك خالد للعلوم التربوية 
 

 ظةِ بيشة تصوُّراتُ المعلِّمين والمعلِّمات نحو تطبيقاتِ الذَّكاء الاصطناعي ومعوِّقاتُ توظيفِها في تعليمِ اللغة العربية وتعلُّمِها بمحاف
 شريفة سعد سعيد حيدان 

 

 52 

الذَّكاء  الاصطناعي على الممارسة  التعليمية والتعلُّمية    ُ  ( على تأثير Popenici & Kerr, 2017كما أكَّدت دراسةُ ) 
 وكذلك الممارسات البحثية.  

م الذاتي، ومع  م على التعلُّ ي قدرتهَ وتنمّ    ، الفردية بين المتعلمين  الذَّكاء الاصطناعي تراعي الفروقَ   تطبيقات    كما أنَّ   
مع الدور    متكاملًا و   ا وموجهً   ارً يسّ  مُ   هدور ليكون  م سوف تتغير،  المعلّ    أدوارَ   استخدام الذَّكاء الاصطناعي في تعليمنا فإنَّ 

 .(Borge, 2016) الاصطناعي في التعليم به الذَّكاءُ   الذي يقومُ 

 البحث:  مشكلة 

العمل لمهارات ومؤهلات    قسو ونظراً لحاجة  العام،    مأ منه  العالي    على التعليم سواءً   واسعة    راً تغييرات  طرأت مؤخَّ   
  عليمُ التَّ   لذا فقد خضعَ  ؛ ثة تلبي حاجات الاقتصاد والعصر الجديدستحدَ صات مُ هات وتخصُّ توجُّ  يفرضُ فقد بدأ    ،جديدة

ه  مع توجُّ   بات الحديثة والتقنيات المتاحة، خاصةً لعملية تطوير في برامجه وأنظمته واستراتيجيات تدريسه؛ ليواكب المتطلَّ 
العربية السُّ  الذَّكاء الاصطناعي، الذي أصبح هدفاً ضمن    عودية في الآونة  المملكة  الأخيرة إلى الاستثمار في تكنولوجيا 

  أثبتت نتائجُ ؛ إذ  التعليم  خاصةً كنولوجيا الرقمية في كل المجالات  حول إلى التُّ (؛ من أجل التَّ 2030مبادرة رؤية المملكة )
  ، الذَّكاء الاصطناعي في التعليم  أهميةَ  (2016العنزي،  ؛  2018  ،؛ عجام 2017البرادعي،): راسات منهامن الدّ    عديدٍ 

بالإضافة    ، م مدى الحياةدريس والتعلُّ التَّ   أنماطَ   يدعمُ أنَّه  م، كما   هذه التكنولوجيا الحديثة يدعم عملية التعليم والتعلُّ وأن تبنيّ  
مين  مين الأكفاء، ومساعدة المعلّ  من المشكلات التعليمية، كندرة المعلّ    كثيراً  إلى أن تقنيات الذَّكاء الاصطناعي يمكن أن تحلَّ 

 م. أثناء التعلُّ في  م المتعلمين وتشعرهم بالمتعة  وسد أي نقص لديهم، كما يساعد في تحسين تعلُّ   ،على تطوير قدراتهم

تعوق تطبيقه    لواقعه يجد تحدياتٍ   المتابعَ   منذ سنوات، فإنَّ   ظهرت الذَّكاء الاصطناعي    تطبيقات    غم من أنَّ وبالرَّ    
ظر إلى حاجة  عليمية ووفقًا لاجتهاداتها دون النَّ سات التَّ هناك قصوراً في توظيفه في المؤسَّ ، كما أنَّ  التعليمية   ال في البيئة  الفعَّ 

وقد تأتي هذه  (  2020دراسة الخيبري،  )( وCroeer, 2021)كما في دراسة    بات خاصةتطلَّ عليم إلى مُ هذا النوع من التَّ 
من تهيئة    التَّحدياتُ  التَّ   حيث  بشكلٍ البيئة  المعلّ    عليمية  وتدريب  و عام،  المناهج  وبناء  وأيضً المبرامج  المين،  قلة  لائمة،  ا 

التعليمالمتخصّ   مجال  في  الاصطناعي  الذَّكاء  تقنية  في  الدّ    عددٍ   نتائجُ   كَّدتهأ  الذي  الأمرُ ؛  صين    راسات كدراسة: من 
 (. 2002آل محيا،  ؛2020محمود،  ؛ 2020،نيالفراو  لغامدي ؛ ا2020الخيبري، ؛ 2004)الخوالدة،

لتوجُّ   ناءً وبُ   ما سبق واستجابةً  السُّ على  العربية  المملكة  الذَّكاء الاصطناعي في المجالات كافة  هات  عودية في تطبيق 
السُّ   وخاصةً  العربية  المملكة  لرؤية  فتظهرُ (2030)عودية  التعليم وتحقيقًا  اللغة  علّ  مُ   رات  للكشف عن تصوُّ   الحاجةُ   ،  مي 

 قد يواجه توظيفها من معيقات في العملية التعليمية.  العربية عن تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي وما 

 البحث:  أسئلةُ 

 ؟ بمحافظة بيشة ها ممات نحو تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في تعليم اللغة العربية وتعلُّ مين والمعلّ  المعلّ   رات  ما تصوُّ  -1
  من وجهة نظر مُعلّ ميها   هاموتعلُّ   استخدام تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في تعليم اللغة العربية  المعوقاتُ التي تواجهُ ما   -2

  بيشة؟ بمحافظة  
 البحث:  أهدافُ 

 الحالي إلى:  هدف البحثُ 
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 بيشة.   بمحافظة   ها ممات نحو تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في تعليم اللغة العربية وتعلُّ مين والمعلّ  رات المعلّ  تصوُّ تعرُّف  -1
معوّ  تعرُّ  -2 العربية ف  اللغة  تعليم  في  الاصطناعي  الذَّكاء  تطبيقات  توظيف  مُ   ها وتعلم  قات  بيشة علّ  لدى  محافظة    مي 

 . ا ماتهعلّ  ومُ 
 البحث:  أهميةُ 

، وذلك من خلال توظيف تقنيات  هامتطوير تعليم اللغة العربية وتعلُّ   مكانته التربوية في هذا البحث من    تأتي أهميةُ  -1
ق طموحات المملكة العربية  مما يحقّ    ؛بوية الحديثةاهات الترَّ الذَّكاء الاصطناعي في تدريس اللغة العربية ومسايرة الاتّّ  

 . (2030)عاتها في رؤية عودية وتطلُّ السُّ 
  المجالات وخاصةً   جميععودية في تطبيق الذَّكاء الاصطناعي في  هات المملكة العربية السُّ لتوجُّ   استجابةً   هذا البحثُ   عدُّ ي -2

 . ( (2030مجال التعليم تحقيقا لرؤية 
راسية بالتركيز على تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في المناهج التعليمية  فت نظر المختصين والخبراء في تطوير المناهج الدّ  ل -3

 رجات العملية التعليمية. بما يسهم في رفع مستوى الابتكار وتطوير مخُ   ؛لزيادة فاعلية العملية التعليمية 
  في التعليم. ذلك  بات تطلَّ ومُ  الذَّكاء الاصطناعي تطبيق    لأصحاب القرار حول احتياجات   واضحةٍ   نظريةٍ  قديم رؤيةٍ ت -4

الذَّكاء الاصطناعي وتعليم اللغة    العربية التي تناولت موضوعَ   راسات  الدّ    من ندرة    - على حد علم الباحثة  - كما تأتي أهميتهُ 
 العربية. 

 : المصطلحاتُ الإجرائية

تُ التصوُّ      التصوُّ عرَّ رات:  أنهَّ إ   راتُ ف  معلّ  جرائيًا  لدى  الموجودة  والمعلومات  الأفكار  العربيةا:  اللغة  حول    ا ماتهومعلّ    مي 
 عليم.  في التَّ  ه عيقات تطبيقات توظيف تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي ومُ 

 . أفضل توجيه الحاسب لأداء أشياء يؤديها الإنسان بطريقةٍ إجرائيًا بأنَّه: إمكانية   الاصطناعي  الذَّكاءُ ويعُرَّف 

برامج تعليمية  تعليم اللغة العربية من  في  ما يمكن استخدامُه  ا:  جرائيًا بأنهَّ إتطبيقات الذَّكاء الاصطناعي  تعريفُ ويمكن 
واتخاذ قرار، مزودةً بمحتوى تعليمي ذكي وبيانات تساعد    م وتعليم وتفكير لوك البشري، من تعلُّ هام تحاكي السُّ تقوم بمرقمية  

 .  في تقييم الطلاب والتوصيات واتخاذ القرار

 البحث:  حدودُ 

  قات  الذَّكاء الاصطناعي ومعوّ    مات نحو تطبيقات  مين والمعلّ  المعلّ    رات  تصوُّ تقتصر الدّ راسةُ على تعرُّف    : وضوعيةالم  الحدودُ 
 ها. م وتعلُّ  توظيفها في تعليم اللغة العربية 

 . ا ماتهعلّ  ومُ  العربية  مي اللغة  علّ  عينة عشوائية من مُ  الحدودُ البشرية: 

 عودية. المكانية: محافظة بيشة بمنطقة عسير، المملكة العربية السُّ  الحدودُ 

 (. ه1445) الدراسي  العام تمَّ تطبيقُ الدّ راسة الفصل الثاني من الزمانية:  الحدودُ 
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 أدبياتُ البحث 

  الذَّكاء الاصطناعي  مفهومُ 

من علم الحاسوب الذي    قدرات الذَّكاء البشري، وهو جزء    من خلالها محاكاةُ   التي يتمُّ   الطريقةُ   هو: الاصطناعي    الذَّكاءُ 
لوكيات  السُّ   من الخصائص التي تربطها بالذَّكاء المتعلق بعديد   يتعامل مع عملية تصميم الأنظمة الذكية التي تظهر مجموعةً 

أنَّ مفهومَ الذَّكاء    ,Bianchi & Peters)  2018)  ويوضح بيانكي وبيترز  .(Joost et al, 2003, p.5).  البشرية
َُ يستند على فرضية أنه يمكن اعتبار التالاصطناعي "  ها  ها وميكنتُ يمكن تطويرُ  التي  من أنواع الحوسبة كي نوع  فكير الذَّ ُّ

   (.p.144")تمثيل المعرفة، ومعالجة هذه المعرفة  :بالكامل، مع الأخذ بعين الاعتبار أمرين مهمين هما 

  فائقة    لي، التي لها قدرات  أبرز التطبيقات الحديثة لعلوم الحاسب الآ  أحدُ هو  الاصطناعي    أن الذَّكاءَ يتبين مما سبق  
، وأنَّ الذَّكاء الاصطناعي يعتمدُ في  في مختلف مجالات الحياة  العملَ   لُ سهّ  تحاكي قدرات الذَّكاء البشري، والاستفادة منها تُ 

 .  مفهومه على تمثيل المعرفة المقصود توصيلها، ومعالجة تلك المعرفة 

 الذَّكاء الاصطناعي:  أهميةُ 

التي تؤدي وظائف معرفية مرتبطة بالعقول البشرية مثل  المهمة  التطبيقات التكنولوجية    الاصطناعي أحدَ   الذَّكاءُ   يعدُّ  
الذَّكاء الاصطناعي في نقل الخبرة البشرية إلى الآلات الذكية لتخزينها    ل أهميةُ التفاعل، وحل المشكلات، وتتمثَّ و التعلم،  

والحفاظ عليها، وتخفيف المخاطر والضغوطات النفسية عن البشر، حيث يمكن للآلات الذكية تنفيذ بعض المهام الشاقة  
 ,Smith)  ا ذهنيً   اومجهودً   ا عاليً   اب تركيزً بالتعقيد وتتطلَّ   صف أداؤها، بالإضافة إلى الأعمال التي تت  على البشر    التي يصعبُ 

أنظمة الذَّكاء الاصطناعي يسهم في الحد    تطبيقَ   على أنَّ   (2018)منير و   (،2019)   اليازجي  من   ، واتفق كل  (2018
سة لاعتمادها على برامج وأنظمة رقمية  من الأخطاء البشرية، والتعامل مع الصعوبات والمعيقات التي تتعرض لها المؤسَّ 

 . من الجودة   مرتفعةٍ   وتحقيق مستوياتٍ  ، حديثة وبالتالي الحد من التعقيدات في الإجراءات

م  فيما يتعلق بديناميكية تعلُّ   جديدٍ    قابلًا للتطبيق يعتمد على تقديم منظورٍ الذَّكاء الاصطناعي حلا ً   ما يمكن اعتبارُ ك   
لأن آليات دعم   م؛ وذلك التعلُّ   ل عمليةَ سهّ  مما يُ   ؛الفرد، الناتج عن التفاعل الافتراضي الذي ينظمه الذَّكاء الاصطناعي 

 Ocana,et al, 2019; & popeniniه )م الفرد ستكون متاحة عند الضرورة بغض النظر عن وقت الفرد ومكان تعلُّ 

& Kerr, 2017).  

  :الذَّكاء الاصطناعي  خصائص

هذه   العمل على اختلافها، ويمكن ملاحظةُ  اتفي بيئ وواسعةٍ  عميقةٍ  يراتٍ يت إلى تغ الرقمية أدَّ  الثورةَ  نَّ  بأ يمكن القولُ 
  نتيجةً ف   .من منظومة المعلومات المحوسبة المستقلة إلى منظومات المعلومات المحوسبة الشبكية   الانتقالُ   يتمُّ   يرات حين يالتغ 
المعلومات المحوسبة التي كانت تعمل في صورة منظومات مستقلة إلى نظم معلومات    لت نظمُ نبثاق ثورة الاتصالات تحوَّ لا

(  2013مة في مجال شبكات الاتصالات والتبادل الإلكتروني للبيانات )غوانمة،  شبكية تعمل وتستفيد من التقنيات المتقدّ  
 :  خصائص منها الذَّكاء الاصطناعي  تطبيقات  ول

 . روف الجديدةريعة للمواقف والظُّ القدرة على الاستجابة السَّ  -1
 القدرة على التفكير والإدراك واكتساب المعرفة وممارستها.  -2
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 القدرة على تقديم المعلومات لإسناد القرارات الإدارية.  -3
 دة. القدرة على التعامل مع الحالات الصعبة والمعقَّ  -4
 .صور والإبداع وفهم الأمور المرئية وإدراكها القدرة على التَّ  -5
 م والفهم من التجارب السابقة. القدرة على التعلُّ  -6
 القدرة على التحدث والرؤية والاستماع.  -7
 استخدام الذَّكاء في حل المشاكل المعروضة.  -8
)النجار،    سات التعليمية ال في المؤسَّ فعّ   ها بشكلٍ في بناء قاعدة بيانات معرفية يمكن تخزينُ الاصطناعي  الذَّكاء  يساعد   -9

2010). 
 في التعليم:  ه وتطبيقاتُ  الاصطناعي  الذَّكاءِ  مجالاتُ 

ها من حيث  ظ تفوقُ لوح  وقد  كرة للذكاء الاصطناعي في مجال التعليم،  بتَ مُ   تطبيقاتٍ   الأخيرة مجموعةُ   ظهرت في الفترة     
المختلفة    على التحديات    بت هذه التطبيقاتُ لتحقيق مكاسب فريدة، وقد تغلَّ   أتاحت آفاقاً واسعةً حيث    الكفاءة والفاعلية 

والاتصالات    تقنية المعلوماتو الاصطناعي،    مثل: الذَّكاء  وذلك  يرات جذرية في طريقة تطور العملية التعليمية يوأحدثت تغ
عرض كل   وقد  وغيرها،  المعرفية   ;Goksel & Bozkurt, 2019; Knox, 2020; Ouyang, 2022)  : من   والعلوم 

Subrahmanyam & Swathi, 2018; Zawacki, et al, 2019).  :أهم تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في التعليم منها 

الذك -1 )المحتوى  ُُ يعد(:  Smart Contentي  وا  مفهومُ   ُّ البارزة  المفاهيم  أحد  الذكي  المجال  لأالمحتوى  في  ساسية 
التعليمي حيث يمكن للروبوتات التعليمية من إنشاء محتوى رقمي بمهارة تفوق مهارة البشر، وبالذَّكاء الاصطناعي  

 نشاء واجهات تعليمية تفاعلية قابلة للتطبيق. إ الكتب المدرسية إلى صيغ رقمية مفيدة و  يمكن تحويلُ 
  :من القرارات المهمة مثل   ايشمل هذا المجال عديدً :  ( Profiling and Predictio)   ؤ أدائهمتنبُّ ال المتعلمين و   توصيفُ  -2

الاصطناعي على تحليل    لات التسرب والتفوق، ويعمل الذَّكاءُ ؤ بمعدَّ رات، والتنبُّ اختيار المسار الدراسي، وجدولة المقرَّ 
و  المتعلمين  المناسب   ؛دائهم بأتنبؤ  ال سلوك  الوقت  في  والإشراف  الدعم  تقديم  من  يمكنه  الملاحظات    ،مما  وتقديم 

 والإرشادات المهمة. 
نترنت، حيث  لإالأخيرة فضلًا عن زيادة عدد مستخدمي ا  في الآونةٍ   كبيرٍ   البيانات بشكلٍ   زاد حجمُ   :م الآليالتعلُّ  -3

(، وفي  Big Dataى إلى ظهور مصطلح )البيانات الضخمة  مما أدَّ   ؛ من البيانات يتم تخزينه ومعالجته   هائل    يوجد كم  
مما دعا إلى    تها؛ومعالج  على تحليل الكم الهائل من البيانات  البيانات التقليدية قادرةً   ظل هذا التعقيد لم تعد معالجةُ 

 م الآلة. على هذا المصطلح تعلُّ  ق البعضُ طل  ويُ  ،م الآلي البيانات منها التعلُّ  لمعالجة   حديثةٍ  استخدام تقنياتٍ 
واحد من    صة في مجالٍ تخصّ  دة، تّمع معلومات مُ عقَّ م حاسوبية مُ ظُ وهي نُ :  (System s Expeة )ظم الخبير النُّ  -4

م الخبيرة  ظُ النُّ   عدُّ ناظرة، وتُ مُ   تتيح للكمبيوتر تطبيق تلك المعلومات على حالاتٍ   المعارف البشرية، وتهيئها في صورةٍ 
مع   التعامل  في  الخبراء  إجراءات  الاصطناعي، حيث تحاكي  الذَّكاء  على  المبنية  التعلم  لأنظمة  الأساسية  الدعامة 

المعقَّ  تحويلُ المشكلات  ويتم  وحلها.  نُ   هم ومعارف  الخبراء   خبرات    دة  يستفيد  ظُ إلى  خبيرة  حل  منها  م  في  المتعلمون 
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من الحقائق والقواعد    معين تحتوي على مجموعةٍ   الخبير من قاعدة معرفية متعلقة بمجالٍ   ظامُ ن النّ  المشكلات، ويتكوَّ 
 بالإضافة إلى محرك استدلالي.    

استخدام الذَّكاء الاصطناعي وعلوم الكمبيوتر    الروبوتات هو علمُ   علمُ (:  Roboticsة )كيعليمية الذَّ التَّ   الروبوتاتُ  -5
الروبوتات التعليمية الذكية بقدرتها    وتمتازُ   ،دةدَّ ل في تصميم الآلات وبرمجتها لأداء مهام محُ والهندسة الميكانيكية المتمثّ  

البشر،   أداء مهام تعليمية تفوق إمكانات  تعلُّ حيث  على  لتوظيف المعرفة لأ م ايستخدمون تقنيات  من    هاودمج  لة 
م  ز من تعلُّ عزّ  دة لتقديم تّربة تعليمية فريدة تُ تعدّ  صات، وتّمع هذه الروبوتات بين تقنيات مُ مختلف المجالات والتخصُّ 

 المتعلمين وتطوير قدراتهم. 
تدريس المقررات    هذه الأنظمةُ   تتيحُ (:  Intelligent Tutoring Systems)  دريس الخصوصي الذكي التَّ   أنظمةُ  -6

 فورية.   راجعةٍ   م، وتقديم تغذيةٍ ال، وتحليل نقاط القوة والضعف لكل متعلّ  فعَّ  بشكلٍ 
والتَّ التَّ  -7 التلقائي    يشملُ (:  Assessment and Evaluation)  قويمقييم  والتحليل  للطلاب  الدقيق  التقييم  هذا 

الاصطناعي في تقديم    م الذَّكاءُ ستخدَ ز من فهم المتعلمين وقدراتهم، ويُ عزّ  تُ   راجعةٍ   للدرجات، بالإضافة إلى تقديم تغذيةٍ 
 عام.  لأداء المعلمين والمتعلمين ومن ثم تحسين العملية التعليمية بشكلٍ  شاملٍ  تقييمٍ 

والتَّ  -8 الديناميكية  التنبُّ الجدولة  بفضل  (:  Dynamic Scheduling And Predictive Analysis)  ؤيحليل 
المتعلمين عادات  الاصطناعي تحليل  للذكاء  التنبؤية يمكن  الحوسبة  فعَّ   ، تقنيات  دراسية  تناسب  واقتراح جداول  الة 

 .ع احتياجات الأفرادوالتدريب عبر توقُّ  ، في تحسين جودة الخدمات  الإسهامكذلك و م، احتياجاته  
أكثر فعالية    لإتمام المهام الإدارية بشكلٍ   م التكنولوجي فرصًا كبيرةً الرقمي والتقدُّ   حولُ التَّ لقد أتاح  المهام الإدارية:    أتمتةُ  -9

من أجل تخفيف بعض الأعباء الروتينية، وتحويل المهام    ه من خلال استخدام تقنيات الذَّكاء الاصطناعي وتطبيقات
يسمح للعاملين بتوجيه جهودهم نحو مهام أكثر إنتاجية وابداعية، ومعالجة    مما،  مؤتمتةالإدارية والروتينية إلى عمليات  

 البيانات الكبيرة وتحليلها.    
 ي: التي تواجه تطبيق الذَّكاء الاصطناع  حدياتُ التَّ 

واضح في تسهيل الحياة البشرية ورفع جودة الحياة    أثر  لها  كان  الاصطناعي في تحقيق فوائد عديدة    الذَّكاءُ   لقد أسهم
  عليمي، ويشير كل  في المجال التَّ   ه الذَّكاء الاصطناعي وتطبيق   توظيفَ   تواجهُ ومتطلَّبات  قات  معوّ    فإنَّ هناك  وبالرغم من ذلك 

الفقي   التَّ   إلى عددٍ   (2014)يمان  ( وإ2012)من  تواجهُ من  التي  الاصطناعي في    توظيفَ   حديات  الذَّكاء  تطبيقات 
 سات التعليم على النحو التالي: مؤسَّ 

 صة. بة المتخصّ  نقص الكوادر المدرَّ  -1
 والبرمجيات. عدم توفر البنية التحتية من الاتصالات اللاسلكية والحواسيب   -2
 إعادة تأهيل المدربين، وتطوير مهاراتهم التقليدية؛ لتتلاءم مع تقنيات التعليم واستخدام الحاسوب.  -3
 ختلفة. المختصارات الاضعف اللغة السليمة؛ وذلك بسبب دخول بعض المصطلحات الأجنبية، و  -4
 جهاد العين بسبب قراءة مقاطع طويلة من النصوص على شاشات صغيرة.   إ  وأتعب   -5
 . هوإعداد تصميم محتوى المناهج الملائمة -6
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إضافة إلى محاولات تغيير ثقافة المجتمع تّاه مثل هذا النوع من التعليم، وصعوبة توفير الأجهزة الحديثة لبعض الأسر  
 دوري.     د من حداثة البرامج وتأمينها وتحديثها بشكلٍ لارتفاع أسعارها، وكذلك الحرص على التأكُّ 

 ابقة: السَّ  راساتُ الدِّ 

تقنيات التعليم في مدارس الضفة الغربية    ثات  ستحدَ تحديد واقع استخدام مُ إلى  هدفت    ( دراسةً 2013أجرى شقور )
والجنس    ،الإقليم  : مين في استخدامها، إضافة إلى تحديد تأثير ات التي تواجه المعلّ  وّ قمين، والمعوقطاع غزة من وجهة نظر المعلّ  

العلمي والمؤهَّ  المدرسة ومكانها   ، وسنوات الخبرة  ،ل  المدارس    ستحدثات  على واقع استخدام مُ   ،ونوع  التعليم في  تقنيات 
المعلّ   نظر  من وجهة  الدّ  الفلسطينية  التحليلي،    المنهجَ   راسةُ مين، واستخدمت  أنَّ   وخلصت الوصفي  استخدام    واقعَ   إلى 

بضرورة    طة، وأوصت الدراسةُ متوسّ    بدرجةٍ جاء  مين  عليم في المدارس الفلسطينية من وجهة نظر المعلّ  تقنيات التَّ   ثات  ستحدَ مُ 
ات في مجال توظيف  المستجدَّ   مين حول متابعة  مة للمعلّ  متقدّ    عليم في عقد دوراتٍ زيادة الاهتمام من قبل وزارة التربية والتَّ 

  تقنيات التعليم.

الخاصة للتطبيقات التعليمية    التربية    مات  علّ  ( للكشف عن واقع استخدام مُ   2020الغامدي والفراني )   جاءت دراسةُ و 
على المنهج الوصفي    مات في معهد النور بمحافظة جدة، معتمدةً نحوها من وجهة نظر المعلّ    للذكاء الاصطناعي والاتّاه

قت  بّ  بالطريقة العشوائية وطُ   اختيارهنَّ  تمَّ   ( معلمةً 27)  مات معهد النور بلغ عددهنَّ من معلّ    على عينةٍ ومُطبّ قةً التحليلي،  
بالاهتمام بعمل أدلة لتوضيح آلية التدريس بتطبيق    راسةُ أوصت الدّ   تائج وبعد ظهور النَّ  ، لجمع البيانات  استبانة    عليهنَّ 

قات التطبيق، كما أوصت بأهمية  وتزويد وزارة التعليم بنتائج البحوث عن معوّ    ،على الذَّكاء الاصطناعي تقنيات قائمة  
 الخاصة.  مي التربية  تنظيم برامج عن الذَّكاء الاصطناعي لمعلّ  

( دراسةً هدفت تعرُّف مدى امتلاك معلّ مات المرحلة الثانوية بمحافظة الخرج لمهارات  2020كما أجرت الخيبري )
توظيف الذَّكاء الاصطناعي، وكذلك تعرُّف أهم المعوقات التي تعُيقُ المعلّ مات عن استخدام الذَّكاء الاصطناعي في التعليم  

، واستخدمت الباحثةُ المنهجَ الوصفي، وخلصت الدّ راسةُ من خلال الاستبانة  ( معلمةً 130وتكونت عينةُ الدّ راسة من )
التي صممتها الباحثةُ إلى أنَّ امتلاكَ المعلّ مات عينة البحث لمهارات توظيف الذَّكاء الاصطناعي جاء بدرجةٍ منخفضة،  

ستجابات  العينة، وكان من ضمن توصيات  كما تشيُر النَّتائج إلى وجود بعض المعوّ قات وبدرجةٍ عالية حسب ما ورد في ا
التوعية بأهمية  استخدام   ثقافة   أفراد المجتمع، بالإضافة إلى نشر   التأكيد على رفع الوعي المعلوماتي لجميع  الدّ راسة  هذه 

 تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في التعليم، وإعطاء الحوافز على ذلك. 

العاملين من خلال استبان  دراسةٍ ب  .Croeer  (2021)  قامو  الذَّكاء الاصطناعي لدى    ة هدفت إلى قياس مستوى 
راسة من  الدّ    نت عينةُ سة فريدريش إيبرت في منطقة الشرق الأوسط وشمال أفريقيا، وتكوَّ للقادة الشباب في مؤسَّ   ة هموجَّ 

إلى ضعف مستوى ممارسة الذَّكاء الاصطناعي    راسةُ م المنهج الوصفي المسحي، وخلصت الدّ  خد  واستُ   ،( قائدًا تربوياً 250)
 عليم والعمل. كورونا بأدوار القائمين في مجال التَّ   للأثر السلبي الذي ألحقته جائحةُ   حتميةً   وتوظيفه في العملية التعليمية نتيجةً 

اسكوا  نظَّ مُ   وأجرت  لدى    دراسةً   .ASCWA(  2021)مة  الاصطناعي  الذَّكاء  قياس حجم  إلى  هدفت  مسحية 
الدراسة    خلصت نتائجُ و ،  ( معلمًا ومعلمةً 381)من  راسةُ نت الدّ  العربية، وتكوَّ   العاملين في مجالات التعليم ضمن المنطقة  

  ولدى المعلمات   ( %19.5)  حيث بلغ الضعف لدى المعلمين  ، الذَّكاء الاصطناعي  إلىإلى ضعف مستوى التعليم المستند  
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ل العالم  وذلك في خضم تحوُّ (  %19.1)  ب من التعليم لتصل إلى التسرُّ   ة إلى تزايد نسب راسةُ كما أشارت الدّ    (42.1%)
 د.    ع  إلى التعليم عن ب ُ 

د من وجهة  ع  التعليم عن ب ُ   التعريف بدور الذَّكاء الاصطناعي وعلاقته بجودة  فقد هدفت  (  2022شعيل )  دراسةُ  أمَّا
ولتحقيق أهداف   ، ، واستخدم المنهج الوصفي التحليلية مومعلّ    مٍ ( معلّ  100الدراسة من )  نت  عينةُ مين، وتكوَّ نظر المعلّ  

عد  بجودة التعليم عن بُ   تهالذَّكاء الاصطناعي وعلاق  دورَ   أنَّ   استخدام استبانة لجمع البيانات، وأظهرت النتائجُ   الدراسة تمَّ 
(  0.05)  ا عند مستوى الدلالة إحصائيً  دالٍ   وجود فرقٍ   عدمَ   مين جاء متوسطاً، كما أظهرت النتائجُ من وجهة نظر المعلّ  

مين، تبعًا لمتغير الجنس، والمؤهل  د من وجهة نظر المعلّ  ع  في محاور مقياس دور الذَّكاء الاصطناعي وعلاقته بجودة التعليم عن ب ُ 
مستمرة من قبل الوزارة للمعلمين في مجال تقنيات الذَّكاء   تدريبيةٍ   بعقد دوراتٍ   راسةُ العلمي، وسنوات الخبرة، وأوصت الدّ  

تعيق تطبيق  قد  قات أو مشكلات  مضاعفة الجهود في معالجة أي معوّ  مع   في كل مراحل التعليم،الاصطناعي وتطبيقاته،  
 . الذَّكاء الاصطناعي 

( دراسةً استهدفتا بها تعرُّف واقع توظيف الذَّكاء الاصطناعي وعلاقته بجودة  2022كما أجرت المقيطي، وأبو العلا )
( عضوًا، وتمَّ استخدامُ المنهج  370أداء الجامعات الأردنية من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس، وتكوَّنت العينةُ من )

ستبانةً مطورةً تمَّ من خلالها جمعُ البيانات، وأظهرت النتائجُ عدمَ وجود فروقٍ  الوصفي الارتباطي، وكانت أداةُ الدراسة ا
ذات دلالٍة إحصائية لدرجة توظيف الذَّكاء الاصطناعي تعُزَى للجنس أو الرتبة الأكاديمية أو الخبرة، مع وجود فروقٍ ذات  

هرت النتائجُ أنَّ أداء الجامعات الأردنية جاء بدرجةٍ  دلالةٍ إحصائية تعُزَى لمتغير الكلية ولصالح الكليات العلمية، كما أظ
متوسطة، كما أنه لم توجد فروق  ذات دلالةٍ إحصائية في جودة أداء الجامعات الأردنية تعُزَى للجنس أو الرتبة الأكاديمية  

صطناعي والدرجة الكلية  أو الخبرة أو نوع الكلية، كما أظهرت النتائجُ وجودَ علاقة ارتباط بين درجة توظيف الذَّكاء الا
 لجودة أداء الجامعات الأردنية من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس. 

( استكشافَ واقع تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في التعليم بالمملكة العربية السعودية  2023وهدفت دراسةُ الحكمي )
وتحليله، واستخدم الباحثُ المنهجَ الوصفي بمدخله التحليلي بالاعتماد على المصادر الثانوية لجمع البيانات المتمثّ لة في  

والمكتبات الرقمية والتقارير الحكومية والوثائق الحكومية، وخلصت النتائجُ إلى وعي  الكتب والدراسات والدوريات المحكَّمة  
المملكة العربية السُّعودية بأهمية تكنولوجيا الذَّكاء الاصطناعي في تحسين التعليم وتطوير مخرجاته، مع تداخل العوامل الدينية  

التعل توجُّهات  تشكيل  والاقتصادية في  والسياسية  الذَّكاء  والجغرافية  استخدام  بضرورة   الدّ راسةُ  أوصت  وقد  وتطوره،  يم 
 الاصطناعي في التعليم، وتدريب المعلّ مين على استخدامه، ووضع الأسس والمعايير لاستخدامه في المدارس.    

الشهري ) الذَّكاء الاصطناعي في  2023وأجرى  المعلّ م نحو توظيف تطبيقات  تعرُّف اتّاهات  ( دراسةً استهدفت 
الدّ راسة من ) التعلّ م بمنطقة عسير، وتكوَّنت عينةُ  ( معلمًا ومعلمة، واستخدم المنهج الوصفي  147مواجهة صعوبات 

ائجُ وجود مستوى وعي بمزايا توظيف الذَّكاء الاصطناعي من متوسط  التحليلي بتطبيق استبانة لجمع البيانات، وأظهرت النت 
إلى مرتفع، وجاء مستوى الاتّاهات الوجدانية نحو تطبيقها مرتفعًا، في حين كان هناك اتفاق  كبير  حول وجود صعوبات  

تطبيق إمكانية  تتناول  عمل  ورش  بإعداد  الدراسةُ  وأوصت  التطبيقات،  هذه  توظيف  دون  تحول  الذَّكاء  وعوائق  ات 
 الاصطناعي، بالإضافة إلى إعداد بحوث إجرائية لتحديد الصُّعوبات. 
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 الطَّريقةُ والإجراءات 
 البحث:   منهجُ 

 ها. وأهداف  الوصفي بصورته المسحية نظراً لملاءمته لطبيعة الدراسة الحالية المنهجَ  استخدمت الباحثةُ 

 البحث وعينته:    مجتمعُ 
  معلّ مًا ومعلّ مة   (535بمحافظة بيشة البالغ عددهم )  اماتهعلّ  ومُ   مي اللغة العربيةعلّ  البحث من جميع مُ   مجتمعُ   يشتملُ  
عشوائية من مجتمع البحث من مختلف المراحل التعليمية    هم بطريقةٍ اختيارُ   تمَّ   ومعلّ مةً معلّ مًا  (  249من )  نت العينةُ وتكوَّ 

 ثانوي(. و   ،متوسط ، و )ابتدائي 

 : الدِّراسة أداةُ 

استبانة  ببناء  ت الباحثةُ بعد الاطّ لاع  على الدّ راسات  السَّابقة المتعلقة بموضوع البحث والاستعانة بالإطار النظري قام
 لجمع بيانات الدراسة؛ لمناسبتها أهداف الدراسة، والإجابة عن تساؤلاتها. أداةً 

 بناءُ أداةِ الدِّراسة: 

أداة الدراسة بهدف تعرُّف     الذَّكاء الاصطناعي مين والمعلّ  المعلّ    رات  تصوُّ تمَّ تصميمُ  ومعوّ قات    ،مات نحو تطبيقات 
، وقد قامت الباحثةُ بإعداد أداة الدراسة في صورتها الأولية من خلال  بيشة   حافظة  ها بم م في تعليم اللغة العربية وتعلُّ توظيف ها  

مراجعة  الأدبيات المتعلقة بهدف البحث، وكذلك بعد الاطّ لاع  على الدّ راسات  السابقة ومراجعة أدواتها المتعلقة بموضوع  
 محورين:  جاءت في من مجموعة من الفقرات  الدّ راسة الحالية، حيث تكوَّنت أداةُ الدراسة 

بمحافظة بيشة   ها ممات نحو تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في تعليم اللغة العربية وتعلُّ مين والمعلّ  رات المعلّ  المحور الأول: تصوُّ 
 في منطقة عسير. 

ها من وجهة  نظر  م  وتعلُّ   استخدام تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في تعليم اللغة العربية   المعوّ قات التي تواجهُ المحور الثاني:  
 بيشة. بمحافظة   معلّ ميها

وقد تمَّ استخدامُ مقياس ليكرت الثلاثي للحصول على استجابات الدّ راسة وفق التَّعبيرات )أوافق، محايد، لا أوافق(  
 ومن ثمَّ التَّعبيُر عن هذا المقياس كميًا. 

 : أداة الدراسة  صدقُ 

دقُ الظَّاهري:   الصِّ

من ذوي الاختصاص    بعرضها على مجموعةٍ   قامت الباحثةُ وللتأكُّد من صدقها  أداة الدراسة  بناء    بعد الانتهاء من      
من حيث:    تهاوذلك بهدف إبداء آرائهم عن دقة محتوى الأداة وصح   ؛التعليم دريس وتقنيات  وطرق التَّ   والخبرة في المناهج  

ت لأجله، وانتماء الفقرات للمجال الذي تتبع له، إضافة  عَ وضوح الفقرات، والصياغة اللغوية، ومناسبتها لقياس ما وض  
وقد تمَّ الأخذُ بتلك  ن موافقتهم مع تعديل صياغة بعض الفقرات،  و مأو تعديل أو حذف ما يرونه مناسبًا، وقد أبدى المحكَّ 

دق الظّ اهري مكوَّنًا   الآراء، واعتماد الفقرات المتَّفق عليها، وبذلك أصبحت الاستبانة بشكلها النهائي بعد التأكُّد من الصّ 
 ( فقرةً، مُقسَّمة على محورين.  38من )
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 صدقُ الاتِّساق الدَّاخلي: 

ساق الداخلي للأداة من خلال حساب معامل الارتباط بين درجة العبارة ودرجة المحور الذي تنتمي  ق من الاتّ  التحقُّ   تمَّ 
 ح في الجدول التالي: وضَّ استطلاعية من خارج عينة البحث كما هو مُ  إليه بعد توزيعها على عينةٍ 

 1جدول 

 معاملات الارتباط بين درجة العبارة ودرجة المحور الذي تنتمي إليه  

الذَّكاء الاصطناعي   مات نحو تطبيقاتِ مين والمعلِّ المعلِّ   راتُ تصوُّ   

ها موتعلُّ   في تعليم اللغة العربية   

توظيف تطبيقات   قاتُ معوِّ   

دريس الذَّكاء الاصطناعي في التَّ   

 معامل الارتباط  رقم العبارة معامل الارتباط  رقم العبارة معامل الارتباط  رقم العبارة 

1 .665** 16 .628** 1 .515** 

2 .699** 17 .739** 2 .624** 

3 .687** 18 .734** 3 .542** 

4 .651** 19 .773** 4 .560** 

5 .690** 20 .690** 5 .648** 

6 .660** 21 .678** 6 .591** 

7 .581** 22 .692** 7 .586** 

8 .622** 23 .653** 8 .576** 

9 .703**   9 .695** 

10 .634**   10 .698** 

11 .663**   11 .605** 

12 .669**   12 .637** 

13 .758**   13 .615** 

14 .676**   14 .635** 

15 .772**   15 .567** 

 0.01دال عند مستوى   ** 

ا عند  إحصائيً   الارتباط بين درجة العبارة ودرجة المحور الذي تنتمي إليه دالة    معاملات    أنَّ   ( 1جدول )ضح من  يتَّ  
ا على صدق  مؤشرً   ، وذلك لجميع عبارات الاستبانة؛ مما يشير إلى الاتساق الداخلي، وهذا يعُدُّ ( 0.01)مستوى  

 للتطبيق الميداني.    لاحيتهاالاستبانة وص 

ثبات الاستبانة باستخدام معامل ألفا كرونباخ، والجدول التالي يوضح معاملات الثبات    حسابُ   تمَّ  الأداة:   ثباتُ 
 . لمحوري الاستبانة 
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 2جدول 

 معاملات الثبات لمحوري الاستبانة باستخدام معامل ألفا كرونباخ 

 معامل الثبات  المحور م

 0.943 هام وتعلُّ   الذَّكاء الاصطناعي في تعليم اللغة العربيةمات نحو تطبيقات  مين والمعلّ  المعلّ    راتُ تصوُّ  1

 0.873 صعوبات توظيف تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في التدريس  2

 0.965 ة الدرجة الكلية للاستبان  

( وهو معامل  0.965( أنَّ معامل الثبات الكلي لأداة الدراسة باستخدام ألفا كرونباخ بلغت )2يتضح من جدول )  
تطبيق الاستبانة على    عندليها  ع  الحصولُ ؛ مما يشير إلى ثبات الاستبانة وإمكانية الوثوق في النتائج التي يمكن  ثبات مرتفع 

 عينة البحث.  

 حو التالي: ، على النَّ ( فقرةً 38من ) النهائية مكونةً ا بصورته   وأصبحت الأداةُ 

بيشة    بمحافظة    هام وتعلُّ   مات نحو تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في تعليم اللغة العربيةمين والمعلّ  المعلّ    راتُ تصوُّ   الأول:   المحورُ  
 . ( فقرة23)

معوّ    المحورُ  العربية وتعلُّ   قاتُ الثاني:  اللغة  تعليم  الذَّكاء الاصطناعي في  تطبيقات  بيشة علّ  لدى مُ   هامتوظيف    مي محافظة 
   ( فقرة.15) ا ماتهعلّ  ومُ 

 ومناقشتُها  البحث  نتائجُ 
  حسابُ   حول تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي تمَّ   اماتهعلّ  مي اللغة العربية ومُ علّ  رات مُ لى تصوُّ إ ف  للتعرُّ   السؤال الأول:  إجابةُ 

 كالتالي:   طات الحسابية لاستجابات المعلمين لأداة البحث وجاءت النتائجُ التكرارات والنسب المئوية والمتوسّ  
 3جدول 

 حول استخدام تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي  اماتهعلّ  مي اللغة العربية ومُ علّ  رات مُ درجة تصوُّ  

 العبارة  م
 ك

 
غير  
المتوسط   موافق  محايد  موافق 

 الحسابي
الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الترتيب  الموافقة

1 

 أعرف المصطلحات والمفاهيم
المرتبطة بتقنيات الذَّكاء  

م الالي،  الاصطناعي مثل: )التعلُّ 
 ال  معالجة اللغة الطبيعية، 

 28 63 158 
2.522 

 

0.690 

 
 16 كبيرة

 11.2% 25.3% 63.5% 

2 

  أعرف طريقة استخدام عديدٍ 
 من تطبيقات الذَّكاء 

الاصطناعي التعليمية لمساعدتي  
 في التدريس 

 40 63 146 
2.426 

 

0.754 

 
 19 كبيرة

 16.1% 25.3% 58.6% 

 18 كبيرة 0.711 2.442 142 75 32 
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 العبارة  م
 ك

 
غير  
 موافق 

المتوسط   موافق  محايد 
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الموافقة

 الترتيب 

3 

أستطيع تحديد واختيار مجموعة  
الذَّكاء   مناسبة من تطبيقات  

الاصطناعي التعليمية وتوظيفها  
 في التدريس 

 12.9% 30.1% 57.0% 

  

4 

أستطيع التعامل مع مشكلات  
أثناء استخدامي   في  التقنية  

لتطبيقات الذَّكاء الاصطناعي  
 التعليمية 

 44 96 109 
2.261 

 

0.741 

 
 22 متوسطة 

 17.7% 38.6% 43.8% 

5 

ر  أستطيع إيجاد مصادر التطوي 
استخدام    المتعلقة بكيفية

 تطبيقات الذكاء الاصطناعي
 التعليمية لمساعدتي في التدريس 

 37 76 136 
2.398 

 

0.734 

 
 21 كبيرة

 14.9% 30.5% 54.6% 

6 

أستطيع التأكد من فعالية  
الاصطناعي  تطبيقات الذَّكاء  

  التعليمية المستخدمة في التعليم
تها وجود  

 35 79 135 
2.402 

 

0.724 

 
 20 كبيرة

 14.1% 31.7% 54.2% 

7 
تدريبًا كافيًا على طريقة    ُُ تلقيت

الذكاء    استخدام تطبيقات
  الاصطناعي التعليمية 

 113 85 51 1.751 

 

0.774 

 
 23 متوسطة 

 45.4% 34.1% 20.5% 

8 

الذَّكاء    تتميز تطبيقاتُ 
  منالاصطناعي بإتقانها عديدٍ 

اللغات لتلبية احتياجات  
 المستفيدين 

 14 71 164 
2.602 

 

0.594 

 
 14 كبيرة

 5.6% 28.5% 65.9% 

9 

تشجع تطبيقات الذَّكاء  
الناقد   الاصطناعي على التفكير 

بداعي من خلال  لإ ا
 الاستكشاف والتحليل 

 17 57 175 
2.635 

 

0.608 

 
 13 كبيرة

 6.8% 22.9% 70.3% 

10 
الذَّكاء    تطبيقاتُ   تسهمُ 

الاصطناعي في تطوير مهارات  
 القراءة والكتابة لدى المتعلمين 

 19 66 164 2.582 

 

0.630 

 
 15 كبيرة

 7.6% 26.5% 65.9% 

11 
الذَّكاء    تطبيقاتُ   تسهمُ 

الاصطناعي في تخطيط الدروس  
ة كر مبتَ   بطريقةٍ   

 4 51 194 2.763 

 

0.462 

 
 3 كبيرة

 1.6% 20.5% 77.9% 

 11 كبيرة 0.540 2.699 184 55 10 
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 العبارة  م
 ك

 
غير  
 موافق 

المتوسط   موافق  محايد 
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الموافقة

 الترتيب 

12 
تزود تطبيقات الذَّكاء  

الاصطناعي الطلبة بالتغذية  
 الراجعة 

 4.0% 22.1% 73.9% 
  

13 
توفر تطبيقات الذَّكاء  

الاصطناعي معلومات وروابط  
 إضافية مفيدة للطلبة 

 7 54 188 2.727 

 

0.506 

 
 7 كبيرة

 2.8% 21.7% 75.5% 

14 
تساعد تطبيقات الذَّكاء  

الاصطناعي التعليمية في زيادة  
المتعلمين   الدافعية للتعلم لدى   

 7 57 185 2.715 

 

0.511 

 
 8 كبيرة

 2.8% 22.9% 74.3% 

15 

تطبيقات الذَّكاء    يسهم استخدامُ 
الاصطناعي التعليمية في إضافة  

عند عرض    الجاذبية والحيوية
  المادة التعليمية

 3 45 201 
2.795 

 

0.433 

 
 1 كبيرة

 1.2% 18.1% 80.7% 

16 
تطبيقات الذَّكاء    استخدامُ   يسهمُ 

الاصطناعي على مراعاة الفروق  
المتعلمين   الفردية بين   

 18 94 137 2.478 

 

0.629 

 
 17 كبيرة

 7.2% 37.8% 55.0% 

17 

تسهم تطبيقات الذَّكاء في تغيير 
دور المتعلم من متلق للمعرفة الى  
في  للمعرفة   باحث ومستكشف

 أثناء الدراسة 

 3 58 188 
2.743 

 

0.465 

 
 6 كبيرة

 1.2% 23.3% 75.5% 

18 
الذَّكاء    ق تطبيقاتُ قّ  تحُ 

  الاصطناعي للمعلمين مرونةً 
 أكبر وتخفف من ضغوط العمل

 5 53 191 2.747 

 

0.480 

 
 4 كبيرة

 2.0% 21.3% 76.7% 

19 

الذَّكاء    تزيد تطبيقاتُ 
الاصطناعي قدرة المعلمين من  
حل المشكلات التي تواجههم  

التدريس في أثناء    

 6 61 182 
2.707 

 

0.506 

 
 10 كبيرة

 2.4% 24.5% 73.1% 

20 
تربط تطبيقات الذَّكاء  

الاصطناعي التعلم بالحياة  
 العملية 

 10 65 174 2.659 

 

0.554 

 
 12 كبيرة

 4.0% 26.1% 69.9% 

21 
تساعد تطبيقات الذَّكاء  

الاصطناعي المعلمين على نقل  
أكثر وضوحًا  المعرفة بطريقةٍ   

 6 60 183 2.711 

 

0.505 

 
 9 كبيرة

 2.4% 24.1% 73.5% 

 2 كبيرة 0.427 2.791 199 48 2 
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 العبارة  م
 ك

 
غير  
 موافق 

المتوسط   موافق  محايد 
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الموافقة

 الترتيب 

22 
الذَّكاء    تساعد تطبيقاتُ 

الاصطناعي في دعم المتعلمين  
 بالأنشطة الاثرائية والعلاجية 

 0.8% 19.3% 79.9% 
  

23 
يساعد استخدام مدخل الذَّكاء  
الاصطناعي في تطوير الأداء  

 التدريسي 

 3 57 189 
 5 كبيرة 0.463 2.747

 1.2% 22.9% 75.9% 

  كبيرة 0.235 2.578     المتوسط العام للمحور  

راتهم نحو تطبيقات  مات حول تصوُّ مين والمعلّ  استجابات عينة البحث من المعلّ    درجةَ   أنَّ   (3جدول )ضح من نتائج  يتَّ   
(  2.578العام للمحور ) طُ عام؛ حيث بلغ المتوسّ    بشكلٍ   كانت كبيرةً وتعلُّمها  العربية   الذَّكاء الاصطناعي في تعليم اللغة  

( ؛ حيث  7 -4كبيرة؛ فيما عدا العبارتين )  ق جميع العبارات بدرجةٍ تحقُّ  ( ، كما كانت درجةُ 0.235بانحراف معياري )
أثناء استخدامي لتطبيقات  في  عامل مع مشكلات التقنية  ستطيع التَّ أ  : منهما على الترتيب  الحسابي لكلٍ   طُ كان المتوسّ  

تدريبًا كافيًا على طريقة استخدام تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي    ، وعبارة تلقيتُ (2.261)التعليمية    الذَّكاء الاصطناعي
مين إلى تنمية مهاراتهم التقنية  إلى حاجة المعلّ    طة، وهذا ما يشيرُ ق متوسّ  إلى درجة تحقُّ   وهي تشيرُ (     1.751)  التعليمية

أكثر    في العملية التعليمية، ويمكن تحديدُ   هاالتدريب على توظيف تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي واستخداموحاجتهم إلى  
 ا على النحو التالي: قً تحقُّ  ها موتعلُّ  مين نحو تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في تعليم اللغة العربية رات المعلّ  تصوُّ 

الذَّكاء الاصطناعي التعليمية في إضافة الجاذبية والحيوية عند عرض المادة التعليمية    تطبيقات    يسهم استخدامُ   -   
مي  علّ  مدى قناعة مُ   هذه العبارةُ   (، وتعكسُ 0.433( بانحراف معياري ) 2.795ط الحسابي لهذه العبارة )حيث بلغ المتوسّ  

الذي يعمل على إثارة   في جعل المادة التعليمية أكثر جاذبية؛ الأمرُ   اللغة العربية بأن تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي تساعدُ 
الشهري،  ؛  2022من: )الشعيل،    كلٍ   هذا مع دراسة  يتفق  و   ، مأثناء عملية التعليم والتعلُّ في  انتباه الطلاب وشحذ تركيزهم  

ثرائية  لإ مين بالأنشطة اصطناعي في دعم المتعلّ  الذَّكاء الا  " تساعد تطبيقاتُ   (، وتأتي العبارةُ 2016العنزي،  ؛  2023
مين  المعلّ    رَ تصوُّ   ح هذه العبارةُ (، وتوضّ  0.427( وانحراف معياري )2.791ط حسابي )والعلاجية" في المرتبة الثانية بمتوسّ  

من قدرة على دعم المادة التعليمية بالأنشطة الإثرائية والعلاجية بما يتناسب    ا الإيجابي نحو تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي لما له
الفردية بين الطلاب، كما جاء في دراسة  الفروق    " تسهمُ   العبارةُ   الثالثةُ   ُُ (، وتحتل المرتبةOcana, eta  , 2019)  مع 

(  0.462( وانحراف معياري )2.763حسابي )  طٍ رة " بمتوسّ  بتكَ مُ   الذَّكاء الاصطناعي في تخطيط الدروس بطريقةٍ   تطبيقاتُ 
إبداعية، وفي    تخطيط الدرس بطريقةٍ   ر للمعلمين عمليةَ الذَّكاء الاصطناعي تيسّ    تطبيقات    إلى أنَّ   هذه العبارةُ   حيث تشيرُ 

لعمل " بمتوسط  أكبر وتخفف من ضغوط ا  الذَّكاء الاصطناعي للمعلمين مرونةً   ق تطبيقاتُ قّ  "تحُ   الرابعة تأتي العبارةُ   المرتبة  
مين  الذَّكاء الاصطناعي بالنسبة للمعلّ    تطبيقات    هذه العبارة فائدةَ   ( وتعكسُ 0.480( وانحراف معياري )2.747حسابي )

(، وكانت  2019، منير،  2019جاء في دراسة )اليازجي،  كما  فهي تعمل على تخفيف بعض الضغوط المهنية لديهم،  
التعليم"  في  تدريبًا كافيًا على طريقة استخدام تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي    الترتيب العبارة "تلقيتُ ا على  قً أقل العبارات تحقُّ 

ح  ( وتوضّ  0.774( وانحراف معياري )1.751ط حسابي )والعشرين بمتوسّ    الثالثة    في المرتبة  حيث جاءت هذه العبارة  
الشعيل،    مين لم يتلقوا تدريبًا كافيًا على تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي، وهذا ما أشارت إليه دراسةُ المعلّ    أنَّ   هذه العبارةُ 
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أثناء  في  "أستطيع التعامل مع مشكلات التقنية    (، ثم تأتي العبارةُ 2020،  ني ؛ الغامدي، والفرا2013؛ وشقور،  2022
( وانحراف معياري  2.261ط حسابي )استخدامي لتطبيقات الذَّكاء الاصطناعي التعليمية" في المرتبة الثانية والعشرين بمتوسّ  

التعامل مع تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في عملية التعليم، وتأتي العبارة "أستطيع إيجاد   ا مشكلةُ ( وتظهر أيضً 0.741)
الواحد    الترتيبمصادر التطوير المتعلقة بكيفية استخدام تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي التعليمية لمساعدتي في التدريس" في  

بمتوسّ   )والعشرين  )2.398ط حسابي  معياري  وانحراف  مشك  وهي (،  0.734(  باستخدام  توضح  المتعلقة  التمويل  لة 
من جملة العوائق التي تعيق توظيف تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في التعليم كما    تعدُّ تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي حيث  

 ( 2019تحرير،  و أمل،  )، وكذلك دراسة  (2019)  جاء ذلك في نتائج مؤتمر الذَّكاء الاصطناعي المقام في جامعة الإمارات

بحساب    قامت الباحثةُ  تطبيق الذَّكاء الاصطناعي في التدريس،   التي تواجهُ   المعوّ قاتلى  إ للتعرف  :  ؤال الثاني السُّ   إجابةُ 
توظيف تطبيقات الذَّكاء    قات التي تواجهُ طات، والانحرافات المعيارية لعبارات محور المعوّ  التكرارات والنسب المئوية، والمتوسّ  

 كالتالي:   في التعليم العام وجاءت النتائجُ  ها مالاصطناعي في تعليم اللغة العربية وتعلُّ 
 4جدول 

نتائج استجابات أفراد عينة البحث حول تصورات معلمي ومعلمات اللغة العربية حول معوقات تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في تعليم 
 وتعلم اللغة العربية 

 العبارة  م
غير   ك

المتوسط   موافق  محايد  موافق 
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الترتيب  الموافقة

% 

1 
يحد العبء التدريسي من  
استخدام تطبيقات الذَّكاء  

 الاصطناعي في التدريس 

 17 71 161 
 6 كبيرة 0.618 2.578

 6.8 % 28.5 % 64.7 % 

2 
عدم قناعة المعلم باستخدام  

تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في  
 التدريس 

 68 89 92 
 15 متوسطة  0.797 2.096

 27.3 % 35.7 % 36.9 % 

3 
محتوى المناهج    كثافةُ   تحدُّ 

الدراسية من استخدام تطبيقات  
 الذَّكاء الاصطناعي في التعليم. 

 25 82 142 
 10 كبيرة 0.672 2.470

 10.0 % 32.9 % 57.0 % 

4 
ضيق وقت الحصة الدراسية عند  
استخدام أحد تطبيقات الذَّكاء  

 الاصطناعي. 

 34 80 135 
 11 كبيرة 0.719 2.406

 13.7 % 32.1 % 54.2 % 

5 
ضعف إلمام المعلم بكيفية  
استخدام تطبيقات الذَّكاء  

 الاصطناعي في التعليم. 

 19 84 146 
 8 كبيرة 0.636 2.510

 7.6 % 33.7 % 58.6 % 

6 
ضعف تشجيع الإدارة المدرسية  

لاستخدام تطبيقات الذَّكاء  
 الاصطناعي في التدريس 

 46 99 104 
 14 متوسطة  0.742 2.233

 18.5 % 39.8 % 41.8 % 

 4 كبيرة 0.542 2.731 194 43 12  7



 2025 يونيو( 2( العدد )12المجلد ) مجلة جامعة الملك خالد للعلوم التربوية 
 

 ظةِ بيشة تصوُّراتُ المعلِّمين والمعلِّمات نحو تطبيقاتِ الذَّكاء الاصطناعي ومعوِّقاتُ توظيفِها في تعليمِ اللغة العربية وتعلُّمِها بمحاف
 شريفة سعد سعيد حيدان 

 

 66 

 العبارة  م
غير   ك

المتوسط   موافق  محايد  موافق 
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الترتيب  الموافقة

% 

نقص التجهيزات والإمكانات  
اللازمة لاستخدام تطبيقات  

الذَّكاء الاصطناعي وتوظيفها في  
 العملية التعليمية. 

 4.8 % 17.3 % 77.9 % 

8 
ضعف البنية التحتية وشبكة  
الإنترنت وعدم توفر الأجهزة  

 المدارس. الحديثة في  

 14 33 202 
 2 كبيرة 0.546 2.755

 5.6 % 13.3 % 81.1 % 

9 

  تهمقلة وعي المعلمين ومعرف
  بالخدمات التي تقدمها تطبيقاتُ 
الذَّكاء الاصطناعي في العملية  

 التعليمية. 

 22 69 155 

 7 كبيرة 0.655 2.541
 8.9 % 28.0 % 63.0 % 

ضعف المهارات التقنية   10
 للمعلمين. 

 33 96 120 
 12 كبيرة 0.703 2.349

 13.3 % 38.6 % 48.2 % 

11 

مة في  قلة الدورات التدريبية المقدَّ 
مجال تطبيقات الذَّكاء  

الاصطناعي وتوظيفها في العملية  
 التعليمية. 

 8 38 203 

 1 كبيرة 0.485 2.783
 3.2 % 15.3 % 81.5 % 

الذَّكاء  عدم دعم بعض تطبيقات   12
 الاصطناعي للغة العربية 

 28 76 145 
 9 كبيرة 0.690 2.470

 11.2 % 30.5 % 58.2 % 

ارتفاع أسعار بعض تطبيقات   13
 الذَّكاء الاصطناعي التعليمية. 

 8 87 154 
 5 كبيرة 0.555 2.586

 3.2 % 34.9 % 61.8 % 

14 
الملقاة على كاهل  المهام  كثرة  
من توظيف    يحدُّ مين مما  المعلّ  

 التطبيقات 

 12 42 195 
 3 كبيرة 0.541 2.735

 4.8 % 16.9 % 78.3 % 

15 

مين إلى  نظرة بعض المعلّ  
تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي  
على أنها خدمة كمالية أو  

 ترفيهية. 

 44 88 117 

 13 متوسطة  0.750 2.293
 17.7 % 35.3 % 47.0 % 

  كبيرة 0.303 2.502     للمحور المتوسط العام   

قات استخدام تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في عمليتي تعليم اللغة العربية  توافر معوّ    درجةَ   أنَّ   ( 4جدول )يتضح من  
المتوسّ    بشكلٍ   كانت كبيرةً   هاموتعلُّ  للمحور عام؛ حيث كان  العام  معياري، وبا (2.502)ط  كما   (0.203) نحراف 

درجة   بدرجةٍ كانت  المعوقات  جميع  العبارات  كبيرةٍ   توافر  عدا  المتوسّ  (  15-6-2) فيما  الحسابية    طاتُ حيث كانت 
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قًا على  قات تحقُّ أكثر المعوّ    طة، ويمكن ترتيبُ ق متوسّ  وهي تشير إلى درجة تحقُّ    (2.293 – 2.233 – 2.096)لها
 النحو التالي:  

 .مة في مجال تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي وتوظيفها في العملية التعليمية قلة الدورات التدريبية المقدَّ  -1
 نترنت وعدم توفر الأجهزة الحديثة في المدارس. لإ ضعف البنية التحتية وشبكة ا -2

 . مين مما يمنعهم من توظيف التطبيقاتكثرة الأعباء الملقاة على كاهل المعلّ   -3

 الذَّكاء الاصطناعي وتوظيفها في العملية التعليمية. نقص التجهيزات والإمكانات اللازمة لاستخدام تطبيقات  -4

 ارتفاع أسعار بعض تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي التعليمية.  -5

 . دريسي من استخدام تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في التدريسالتَّ  العبءُ  يحدُّ  -6

 الذَّكاء الاصطناعي في العملية التعليمية.  مها تطبيقاتُ بالخدمات التي تقدّ    تهمقلة وعي المعلمين ومعرف -7

 ضعف إلمام المعلم بكفية استخدام تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في التعليم.  -8

 . عدم دعم بعض تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي للغة العربية -9

 تحد كثافة محتوى المناهج الدراسية من استخدام تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في التعليم.  -10

 ضيق وقت الحصة الدراسية عند استخدام أحد تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي.  -11

( التي تدل على وجود التَّشجيع المناسب من قبل  15-6-2) العباراتومن خلال ما سبق فإنَّ الباحثةَ تعزو مجيء  
إدارات التعليم، بالإضافة إلى وعي المعلمين بأهمية استخدام تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي ويقينهم أنها ليست مجرد كماليات  

 (. 2023، ؛ الشهري2023أو ترفيه، وتتفقُ هذه العباراتُ السَّابقة في نتائجها مع دراسة كلٍ من )الحكمي، 

قلة  وبالنسبة فيما يتعلق بالعبارات الأخرى التي تدلُّ على توافر هذه المعوّ قات  بدرجةٍ كبيرة، التي جاء في مقدمتها:   
وهذا الأمرُ يتطلَّب من    ، مة في مجال تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي وتوظيفها في العملية التعليميةالدورات التدريبية المقدَّ 

وفي هذا  مراكز التدريب الاهتمام بمثل هذه التطبيقات وجعلها ضمن خططها البرامجية، واستهداف المعلّ مين من خلالها،  
 . (2020، ني؛ الغامدي والفرا2013ور، كش؛ 2022الشعيل، ؛ 2020الخيبري،  من :)  كلٍ   دراسةُ   تالسياق جاء

  وعدم توفر الأجهزة الحديثة في المدارس   ، عف البنية التحتية وشبكة الإنترنت وقد جاءت العباراتُ التي من ضمنها: ض 
المعلّ  و  على كاهل  الملقاة  الأعباء  التطبيقات كثرة  توظيف  من  يمنعهم  مما  و مين  والإمكانات  ،  التجهيزات  اللازمة  نقص 

ارتفاع أسعار بعض تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي  ، و لاستخدام تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي وتوظيفها في العملية التعليمية 
بنسب متقاربة تدل على تأثير مثل هذه المعوّ قات وإن كانت أقل من سابقتها، وتتفقُ هذه النتيجةُ مع دراسة    التعليمية

  مها تطبيقاتُ بالخدمات التي تقدّ    تهمقلة وعي المعلمين ومعرف (. وجاءت العبارةُ:  2023؛ الشهري،  2020)الخيبري،  
؛  2020بنسبةٍ أقل من سابقتها، وتتوافقُ هذه النتيجةُ مع دراسة كلٍ من )الخيبري،    الذَّكاء الاصطناعي في العملية التعليمية 

 (. 2022شعيل، 
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استخدام تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في تعليم اللغة    ومن خلال تعرُّف هذه الدراسة على أبرز المعوّ قات التي تواجهُ 
ها التي من ضمنها عدم دعم بعض هذه التطبيقات للغة العربية، ليتأكَّد من خلال هذه النتيجة الدور المهم  موتعلُّ   العربية

للمصمّ مين والمبتكرين العرب ليخوضوا غمار السَّبق والتَّنافس الشَّريف لتصميم تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي بما يخدم اللغة  
من فرص هذا العصر، ويبقى الميدانُ التربوي بحاجةٍ إلى إضافة قصص نجاح مستمرة    العربية، واستغلال هذه التقنية التي تعدُّ 

نسمع دائمًا بقصص نجاح مؤسَّسات المجتمع المختلفة في    في تصميم تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي وممارستها، وكما أننا 
 وصولهم لأحدث التطبيقات في عالم الذَّكاء الاصطناعي، فالتعليم أولى بذلك.  

 توصيات البحث: 

 فقد أوصت بما يلي:   الحالية إليها الدراسةُ   خلصتمن خلال النتائج التي 

للمعلّ   -1 التدريبية  البرامج  والمعلّ  تكثيف  وخاصةً مين  التعليم  تكنولوجيا  مجال  في  يخصُّ   مات  الذَّكاء    ما  تطبيقات 
 الاصطناعي. 

وأدوات -2 الاصطناعي  الذَّكاء  بأجهزة  المدرسة  دعم  خلال  من  الاصطناعي؛  الذَّكاء  بمقومات  التعليمية  البيئة    ه دعم 
 مصادر تعليمية لإثراء المتعلمين. بوصفها والروبوتات  

 بحيث تتضمن مهارات التعامل مع تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي.  هاموتعلُّ  تطوير عملية تعليم اللغة العربية  -3
 . هاموتعلُّ  توظيف التقنيات القائمة على الذَّكاء الاصطناعي في تعليم اللغة العربية -4
 الذَّكاء الاصطناعي.   تطبيقات   قات التي تعترضُ عوّ  المسية في معالجة مضاعفة الجهود الفردية والمؤسَّ  -5

 البحث: مُقترحاتُ 
 استكمالًا لنتائج البحث الحالي فإنَّ الباحثةَ تقترحُ إجراء دراساتٍ: 

 تتقصَّى أثر برنامجٍ تعليمي قائم على مدخل الذَّكاء الاصطناعي في تدريس اللغة العربية.  -1
تتناول تصوُّرا مُقترحًا لبعض أنشطة مُقرَّرات اللغة العربية في جميع مراحل التعليم قائمة على أحد تطبيقات الذَّكاء   -2

 الاصطناعي. 
 لتقويم مُقرَّرات اللغة العربية في ضوء مُتطلَّبات تطبيقَ الذَّكاء الاصطناعي.  -3

 المراجع
 أولًا: المراجعُ العربية: 

 ، مكتبة الرشد. م الالكترونية تصميم وإنتاج مصادر التعلُّ (. 2014)  .إيمان، سحتوت 
(. أثر بناء التفاعل بين نمط عرض المحتوى الالكتروني وطرق التفاعل داخل المحاضرة 2017)  . البرادعي، أشرف محمد

مجلة دراسات عربية في  الالكترونية على التفكير الناقد وتحصيل الطلاب واتّاهاتهم نحو الذَّكاء الاصطناعي،   
 .  217-125(، 87) وعلم النفس،  التربية 

(. متطلبات توظيف الذَّكاء الاصطناعي في تدريس طلاب وطالبات الجامعات السعودية  2020)  .البشر، منى عبد الله 
 . 92-27(، 2)  20، ، جامعة كفر الشيخمجلة كلية التربية  وجهة نظر الخبراء،   من 



 2025 يونيو( 2( العدد )12المجلد ) مجلة جامعة الملك خالد للعلوم التربوية 
 

 ظةِ بيشة تصوُّراتُ المعلِّمين والمعلِّمات نحو تطبيقاتِ الذَّكاء الاصطناعي ومعوِّقاتُ توظيفِها في تعليمِ اللغة العربية وتعلُّمِها بمحاف
 شريفة سعد سعيد حيدان 

 

 69 

البحثية والمعلوماتية  2020)  . حسن، أسماء أحمد الذَّكاء الاصطناعي في دعم المجالات  (. السيناريوهات المقترحة لدور 
 .264-203، (125)  27 ، المركز العربي للتعليم والتنمية،مستقبل التربية العربيةبالجامعات المصرية، 

(. الفرص والتحديات التي تواجهها جامعة تبوك في ظل مشروع نيوم: دراسة ميدانية من وجهة 2019)  . الحسين، خلف
، مركز تطوير التعليم الجامعي، جامعة دراسات في التعليم العالي نظر الطلاب وأعضاء هيئة التدريس بالجامعة،   
 .122-97، ( 15)أسيوط،  

المؤسسة  (. واقع تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في التعليم العام بالمملكة العربية السعودية،  2023الحكمي، رنا حميد. )
 . 76-33(، 13، )المجلة العربية للمعلوماتية وأمن المعلومات ، للتربية والعلوم والآداب العربية 

مجلة القراءة  لكتروني التي يمارسها المدرسون في المدارس الخاصة في عمان،  (. صور التعلم الإ2004)  . الخوالدة، تيسير محمد
 . 144-122(، 34)، جامعة عين شمس، والمعرفة، كلية التربية 

درجة امتلاك معلمات المرحلة الثانوية بمحافظة الخرج لمهارات توظيف الذَّكاء الاصطناعي  (.  2020)  .ي، صبرية بر الخي
  152-119(، 119، )دراسات عربية في التربية وعلم النفسالتعليم،  في  

،  مجلة دراسة المعلومات (. تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي لاسترجاع المعلومات في جوجل،  2017)  .السلمي، عفاف مسفر 
 .124-103(،19جمعية المكتبات والمعلومات السعودية، ) 

(. فعالية بعض استراتيجيات الذَّكاء الاصطناعي في انتاج برامج الكمبيوتر التعليمية على تنمية  2005) .شحاته، جمال 
 جامعة عين شمس.   .]رسالة ماجستير غير منشورة[الثانوي التفكير الابتكاري لدى طلاب الصف الأول 

كلية التربية، جامعة  المجلة التربوية،  (. الذَّكاء الاصطناعي وتطبيقاته في التعليم العالي،  2021)  . شعبان، أماني عبد القادر
 . 23-1(، 84)سوهاج، 

(. واقع توظيف المستحدثات التكنولوجية ومعيقات ذلك في المدارس الضفة الغربية وقطاع غزة  2013)  .شكور، علي 
 .  416-383، (12) 27، مجلة جامعة النجاح للبحوث الإنسانية وجهة نظر المعلمين،   من  

( بندر.  ا2023الشهري،  التعلم(.  صعوبات  مواجهة  في  الاصطناعي  الذَّكاء  تطبيقات  توظيف  نحو  المعلم  تّاهات 
(،  263، كلية التربية، جامعة عين شمس، )مجلة القراءة والمعرفة ،  عسير، بالمملكة العربية السعودية  بمنطقة  

95-134. 
في  (. واقع استخدام أعضاء هيئة التدريس بجامعة نجران لتطبيقات الذَّكاء الاصطناعي2020)  . الصبحي، صباح عيد

 . 368-319(، 4)  44، مجلة كلية التربية في العلوم التربوية  ، التعليم 
(. دور الذَّكاء الاصطناعي في تحقيق الإنتاج الأخضر دراسة استطلاعية لأداء المديرين في عينة 2015)  .العبيدي، رأفت 

  . 62-37(، 1، )كركوك للعلوم الادارية والاقتصادية ، مجلة جامعة  الشركات الصناعية العاملة من 
(. الذَّكاء الاصطناعي وانعكاساته على المنظمات عالية الأداء، دراسة استطلاعية في وزارة2018)  . عجام، إبراهيم محمد

 .  115-21 (،115) ، جامعة المستنصرية، مجلة الإدارة والاقتصاد العلوم والتكنولوجيا،  
(. مسابقات الروبوت ودورها في تنمية الابتكار التقني لمهارات القرن الحادي 2015)  .العقيل، وفاء؛ الشمري، لولوه 

قسم التربية الخاصة،   " نحو استراتيجية وطنية لرعاية المبتكرين" المؤتمر الدولي الثاني للموهوبين والمتفوقين والعشرين.  
 . 2015جامعة الإمارات العربية برعاية جائزة حمدان بن راشد آل مكتوم للأداء التعليمي المتميز  كلية التربية، 

(. أثر استخدام روبوت دردشة للذكاء الاصطناعي لتنمية الجوانب المعرفية في مادة العلوم 2019)  .العمري، زهور حسن 
 .   48-23 (،64، )المجلة السعودية للعلوم التربوية لدى طالبات المرحلة الابتدائية،  
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(. درجة استخدام أعضاء هيئة التدريس بجامعة شقراء للمعلومات التكنولوجيا الاتصالات 2021)  .العنزي، سعود فرحان 
العلوم التربوية والنفسيةومعوقات استخدامها من وجهة نظرهم،    البحرين،  مجلة  -203(،  2)  17،  جامعة 

173. 
(. واقع استخدام تطبيقات الذَّكاء الاصطناعي في مدارس التربية الخاصة بمدينة 2020)  . الغامدي، ساميه؛ الفراني، لينا 

 .4149-2520، ، المجلة الدولية للدراسات التربوية والنفسيةمن وجهة نظر المعلمات والاتّاه نحوها ة جد 
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طة   ة المرحل   مُعلِّمي  درجةُ احتياج : منظور ا ثقافيً   ب التَّدريس المتجاو   تكفايا   للتدريب علىالمتوسِّ
 م علِّ في التَّنمية المهنية للمُ  ثقافي  -أنثروبولوجي

 العنود مبارك الرشيدي 
 أستاذ مشارك في تخصُّص الأنثروبولوجيا الثَّقافية والتربية 

 جامعة الكويت  -كلية التربية 
احتياج  البحثُ الحاليهدف  :  صلر خْ تر سْ مُ   المرحلة    إلى تحديد  درجة  الكويت    مُعلّ مي  طة في دولة    للتدريب على المتوسّ 

أداةُ البحث المكوَّنة من )وصفي،  النهج  المعلى    اواعتمادً ا.  التَّدريس المتجاوب ثقافيً كفايات   بندًا وفقًا  30صُمّ مت    )
البيئة الصفية، والمحتوى العلمي، وطرُق التَّدريس وأنشطة التعلُّم، وأساليب التقييم، وتمَّ تطبيقُ الأداة على  لأربعة محاور هي:  

طة في منطقة  764عينةٍ قوامها ) التعليمية، وذلك بعد التحقُّق من صدق    حَوَليّ  ( معلّ مًا ومعلّ مةً في المدارس الحكومية المتوسّ 
علّ مين يحتاجون للتدريب بدرجةٍ كبيرةٍ في مجال المحتوى العلمي،

ُ
طرق التَّدريس وأنشطة  و   الأداة وثباتها. وأظهرت النَّتائجُ أنَّ الم

طة في مجال البيئة الصفية.  في حين  التعلم، وأساليب التقييم، أنَّ  كما أشارت النَّتائجُ إلى    يحتاجون للتدريب بدرجةٍ متوسّ 
علّ مين أكثر  

ُ
وأنَّ حملةَ الشهادات العُليا أقل احتياجًا للتدريب، مقارنةً بحملة البكالوريوس.  مات،  للتدريب من المعلّ    احتياجًاالم

للتدريب.   علّ مين على درجة احتياجهم 
ُ
الم النَّتائجُ أي أثرٍ دالٍ إحصائيًا لتخصُّصات  تُظه ر  نتائج البحث  ولم  وفي ضوء 

لعقد دورات تدريبية، والتقييم  التوصيات  بعضُ  قُدّ مت   التربية  التربية والتعليم وكلية  الشَّراكة بين وزارة  تعزيز  أهمها:  من 
علّ مين الشَّخصية والمهنية.  

ُ
 الدوري لكفايات الم

معلمو المرحلة  ،  الاحتياجات التدريبية ،  ثقافيًا المعلم المتجاوب    ،التَّدريس المتجاوب ثقافيًا  كفايات    الكلمات المفتاحية:
طة   المتوسّ 

Degree of Training Needs Among Middle School Teachers on Culturally 

Responsive Teaching Competences: An Anthropological-Educational Perspective 

for Teacher Professional Development 
 

Alanoud M. Alrashidi 

Associate Professor in Cultural Anthropology and Education 

College of Education, Kuwait University 

Abstract: The present research aimed to determine the degree to which middle school 

teachers in Kuwait need training on culturally responsive teaching competences. Based 

on the descriptive method, an instrument consisting of (30) items were developed and 

applied to a sample of (764) male and female teachers in government schools in Hawalli 

Educational District. The results showed that teachers need training to a great extent in 

scientific content, teaching methods, learning activities, and evaluation methods, while 

they need training to a moderate degree in the field of the classroom environment. The 

results also indicated that male teachers are more in need of training and that those 

holding graduate degrees are less in need of training compared to those holding 

bachelor’s degrees. The results did not show any statistically significant effect of 

teachers’ specializations on their degree of need for training. Recommendations 

included emphasizing the partnership between the Ministry of Education and the 

College of Education to organize training courses and evaluate teachers’ personal and 

professional competences systematically. 

Keywords: Culturally responsive teaching competences, culturally responsive teacher, 

training needs, middle school teachers 
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: مة قدِّ مُ   
علّ مين أن يتخرج الطالب وهو مُعَدٌّ مهنيً   مؤسَّسات يأمل القائمون على  

ُ
على إدارة صفه    ابمستوى يجعله قادرً   ا إعداد الم

في تحسُّن    صه بطرقٍ وأساليبَ واستراتيجياتٍ تلبيّ  احتياجات الطلاب المتنوعة، وتسهمُ وتقديم المحتوى العلمي في مجال تخصُّ 
علّ مين المتميزة هي إعدادُ 

ُ
ل في ممارساته  المعلم المتأمّ    تعَلُّمهم وتحصيلهم، وتنمية مهاراتهم. فالمهمة الأساسية لبرامج إعداد الم

التدريبية اللازمة لتنمية كفاياته المهنية  ثات التربوية والتكنولوجية، والمبادر في الانضمام للبرامج  والمستعد لمواكبة المستحدَ 
م  المعلّ    نَّ إسة التعليمية، بل جه من المؤسَّ بتخرُّ  للمعلّ م  المهني   الإعدادُ لا يتوقف  كغيره من المهنيين،  و   صورها وأشكالها.   ل بك

كفاياته التَّدريسية، والتقييمية، وأساليبه في إدارة    لتطويروذلك    ؛الخدمة  أثناءفي    للتنمية المهنية  بحاجة مستمرة لبرامج تدريبية
وفقً  التلاميذ  مع  التعامل  المتنوعة  الصف وتطوير مهاراته في  ثقافتهم  يتوافق مع  والمعرفي، وبما  النفسي  نموهم  لمتطلبات  ا 

  (. 2023وخبراتهم السابقة )الصقيري، 
من أساليب تقوم على تحديد نقاط العجز    م في القرن الواحد والعشرين؛ لتنتقلَ التَّنمية المهنية للمعلّ    لقد تطورت برامجُ 

م على  بمفهوم الكفاية هنا: قدرة المعلّ    دُ قصَ ويُ (؛  2018)الهويش،   الكفاياتوسد ثغراتها، إلى مداخل متكاملة مبنية على 
(.  2011بن زاهي،  ا اهات التي يحملها )الشايب و على المعارف والمهارات والاتّّ    ناءً د، بُ دَّ محُ   أداء المهام المطلوبة منه في مجالٍ 

التَّنمية المهنية القائمة على الكفايات على تحديد الكفايات اللازمة للمُعلّ مين التي تعينهم على أداء مهامهم،    وتقوم فكرةُ 
   . بهدف تنمية تلك الكفاياتصة دريبية المتخصّ  تصميم حزمة من البرامج التَّ  ومن ثمَّ 

للانفتاح الثَّقافي    طبيعيةً   نتيجةً بوصفه  الجامعات والمدارس في أنحاء العالم    وفي ظل التنوع الثَّقافي الهائل التي تشهده معظمُ 
الذي    (Culturally Responsive Teaching)التَّدريس المتجاوب ثقافيًا     مفهومُ مؤخَّراً  كانية، برز  والهجرات السُّ 

عناصرها في    لبك  الثقافةُ   تؤديه الثَّقافي للعملية التَّدريسية من خلال تركيزه على الدور الذي  -الأنثروبولوجي  المنظورَ   يعكس 
علّ مين  ساتُ مؤسَّ   صبحت أ  وبالتالي(.  Gay, 2018م الطلاب )عملية تعلُّ 

ُ
بتدريب طلابها على ممارسة    مطالبةً   إعداد الم

على استخدام طرق التَّدريس    اقادرً   امً علّ  كل التقليدي مُ بالشَّ  وعدم الاكتفاء بإعدادهكفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا،  
على تطبيق تلك الكفايات وذلك على مستوى المحتوى العلمي    اقادرً   يجعله والتقييم التقليدية، بل تعُ دُّه بالشكل الذي  

لما لهذه    ؛ لاحتياجات الطلاب المتنوعة  المراعيةم، وأساليب التقييم، وطرق التَّدريس، وتكوين البيئة الصفية  وأنشطة التعلُّ 
م الطلاب وفقا لخلفياتهم الثَّقافية واحتياجاتهم التعليمية، وتعزيز هويتهم الثَّقافية، وخلق  في تعزيز تعلُّ   الممارسات من دورٍ 

علّ مين  .  عور بالانتماء للمجتمع المدرسيالشُّ 
ُ
ب على المسؤولين  الخدمة، حيث يتوجَّ -أثناءفي  والأمر ذاته ينطبق على الم

علّ مين لتقييم الدوري  ا ضرورة  
ُ
تدريبية  على ممارسة كفايات التَّدريس المتجاوب، والعمل على تصميم البرامج ال  لمدى قدرة الم

علّ مين المهنية )المتخصصة لتنمية تلك الكفايات وفقً 
ُ
 .(Lavigne et al., 2022ا لاحتياجات الم

التَّدريس المتجاوب ثقافيًا إنما تُكتسَب بالتدريب الذي يجب أن يظل متاحً  تنمية  اإنَّ كفايات  وعي    ؛ ليعمل على 
علّ مين النقدي عبر المشاركة في برامج للتنمية المهنية توظّ ف

ُ
هة، والأمثلة الحقيقية، والمواقف الواقعية من  الممارسة الموجَّ   : الم

ومع    (.Cruz et al., 2020ل والنقد الذاتي لممارساتهم المتجاوبة ثقافيًا  )أجل مساعدتهم على تنمية قدراتهم على التأمُّ 
علّ مين، وعلى برامج  

ُ
 Atehالتفاتها لهذا النوع من التَّدريس )  عدم   التَّنمية المهنية هذا ظلَّ يُلاحظ على كليات إعداد الم

& Ryan, 2023  )  التعليمية المؤسَّسات  ملموسًا في معظم  واقعًا  الذي بات  الطلاب  لدى  الثَّقافي  التنوع  بالرغم من 
 المعاصرة. 

  



 2025 يونيو( 2( العدد )12المجلد ) مجلة جامعة الملك خالد للعلوم التربوية 
 

طة للتدريب على كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا: منظور أنثروبولوجي  ثقافي في التَّنمية المهنية للمُعلِّم   -درجةُ احتياج مُعلِّمي المرحلة المتوسِّ
 العنود مبارك الرشيدي 

 

 74 

 وأسئلته: مشكلة البحث 

س احتياجات  ا في تحسُّ ا وماهرً م أن يكون مربيً ع من المعلّ  توقَّ في المقام الأول، حيث يُ   أخلاقيةً   التَّدريس مهنةً   تمثل مهنةُ 
ا لخلفياتهم الثَّقافية، وخبراتهم السابقة.  ا على تهيئة الفرص اللازمة لتحسين تحصيلهم العلمي وفقً الطلاب ومشاعرهم، وقادرً 

التَّدريس المتجاوب    كفاياتأن يتم تدريبه على  يجب  ومهنية،    دة بكفاءةٍ م من أداء هذه الأدوار المعقَّ ولكي يتمكن المعلّ  
علّ مين، أ   سات   مؤسَّ أم في  ، أثناء إعداده المهني في    ثقافيًا، سواءً 

ُ
الخدمة،  -أثناءفي  من خلال برامج التَّنمية المهنية    مإعداد الم
سيتحسن إذا تبنىَّ    - من ذوي الأقليات الثَّقافية    خاصةً   – فالدراسات الحديثة إذ تشير إلى أنَّ النجاح العلمي للتلاميذ  

على   قائمة  تربوية  أساليب  ودشَّ   كفاياتالمعلمون  ثقافيًا،  المتجاوب  تعلُّ التَّدريس  بيئة  الطلاب  نوا  لجميع  مناسبة  م 
(Abacioglu et al., 2020  .) 

علّ مين على كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا  على تعلُّ   وتنعكس خطورةُ 
ُ
م الطلاب، حيث  عدم تأهيل أو تدريب الم

مهم  ابقة في عملية تعلُّ عدم مراعاة الاختلافات الثَّقافية بين الطلاب، وتوظيف خبراتهم السَّ   الحديثة إلى أنَّ   تشير الدراساتُ 
إلى يؤدي  التعلُّ   : قد  دافعيتهم تّاه  يؤدي  ،م انخفاض  والعنصرية والتحيُّ إلى  كما  الطلاب،  ثقافة  الأقليات  تهميش  ز تّاه 

شيوع جو غير آمن ثقافيًا، وهو ما يقود إلى العزلة الثَّقافية التي  و   ، الثَّقافية، والحط من هويتهم الثَّقافية داخل حجرة الصف
، أو  ه الدراسي عور بالأمان الثَّقافي داخل صف بسبب عدم قدرته على الشُّ   ؛ا بها يعيش محاطً   هالةً بوصفها  يخلقها الطالب  

 (.  Debnam et al., 2023مع الطلاب المختلفين ثقافيًا  )ناجحة  علاقات اجتماعية  بناءشكه في قدرته على ل
طة،    هذه المخاطر عند طلاب المرحلة    وتتضاعفُ    م بسبب تّاه سلوكيات المعلّ    أكثر حساسيةً   كونهمفي ضوء  المتوسّ 

ات الجسمية التي ترتبط بمرحلة البلوغ؛ ومن ثم  ف مع التغيرُّ هم إلى التكيُّ ، وحاجت  التي يمرون بها ات النفسية الحادة  التغيرُّ 
التركيز على تدريب مُعلّ مي هذه المرحلة التعليمية    ب ضرورةَ وهو ما يتطلَّ   ، عليهم  الأثر    م وممارساته بالغُ كون لشخصية المعلّ  ت

 ونجاح.   بات هذه المرحلة، والمضي إلى مراحل التعليم الأخرى بكل ثقةٍ ف لمساعدة الطلاب في تخطي تقلُّ كثَّ مُ  بشكلٍ 
طة في المدارس الحكومية بدولة الكويت )  طلاب المرحلة    الكويتي، يبلغ عددُ   سياق المجتمع وفي   ا  ( طالبً 108674المتوسّ 

لة من الإدارة  ، بحسب ما ورد في البيانات المتحصَّ 19.5%)بنسبة )   غير كويتي   ا( طالبً 21158بالإضافة إلى )  ا، كويتيً 
  نه المدراسُ نوع الثَّقافي الكبير الذي تتضمَّ . وهذه الإحصاءات إذ تشير إلى التَّ (2023)   للإحصاء بدولة الكويتالمركزية  
الاقتصادي،  الحكومية   الكويتية  والوضع  الاجتماعي،  الانتماء  ناحية  من  أنفسهم  الكويتيين  الطلاب  لتنوع  ، بالإضافة 

 (.  2024والمذهبي، والخبرات السابقة وغيرها من عناصر الثقافة )وطفة، 
م لتعزيز  صمَّ  شبه تام لأي تدريب مُ الكويتية غياباً   الحكومية   المدارس في  المهنية    التَّنمية    غم من ذلك تشهد برامجُ لرَّ باو 

علّ مين على ممارسة كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا  
ُ
علّ مين في  قدرة الم

ُ
، بحسب علم الباحثة وخبرتها في مجال تدريب الم

طغى عليها الندرة،  تجريت على هذا النوع من التَّدريس  الدراسات والأبحاث التي أُ   نَّ إ بل    وزارة التربية في دولة الكويت.
( تناولت بالبحث كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا  في  2019وحيدة )الرشيدي،    إلا لدراسةٍ   ل الباحثةُ حيث لم تتوصَّ 

 سات التعليم الجامعي.  سياق مؤسَّ 
طة في دولة الكويت للتدريب  هذا البحث    يهدفُ م،  وفي ضوء ما تقدَّ  إلى تعرُّف درجة احتياج مُعلّ مي المرحلة  المتوسّ 

عن الأسئلة  ، وأثر عددٍ من المتغيرات على درجة احتياجهم، من خلال الإجابة  التَّدريس المتجاوب ثقافيًا   على كفايات
 الآتية:  
ثقافيًا ؟ ويتفرع من السُّ   ما درجةُ أولًا:   التَّدريس المتجاوب  طة للتدريب على كفايات  ؤال  احتياج مُعلّ مي المرحلة المتوسّ 

 الآتية:  الفرعيةُ  الرئيس الأول الأسئلةُ 
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طة للتدريب في مجال  ما درجةُ  .1    البيئة الصفية؟احتياج مُعلّ مي المرحلة المتوسّ 
طة للتدريب في مجال  ما درجةُ  .2  ؟المحتوى العلمياحتياج مُعلّ مي المرحلة المتوسّ 
طة للتدريب في مجال  ما درجةُ  .3  ؟ طرق التَّدريس وأنشطة التعلماحتياج مُعلّ مي المرحلة المتوسّ 
طة للتدريب في مجال  ما درجةُ  .4  ؟ أساليب التقييماحتياج مُعلّ مي المرحلة المتوسّ 

الدلالة  إحصائيً   دالةُ   هل هناك فروق  ثانيًا:   متوسّ    (0.05)ا عند مستوى  المرحلة    احتياجط درجة  في  طة مُعلّ مي    المتوسّ 
 ل الدراسي؟ ص، أو المؤهَّ ، أو التخصُّ للجنس  اتبعً   للتدريب
 :  البحث أهدافُ 

طة في المدارس الحكومية في دولة الكويت درجة احتياجتحديد   هدف هذا البحثُ إلى للتدريب    مُعلّ مي المرحلة المتوسّ 
طة في  ص، والمؤهَّ ، والتخصُّ أثر: الجنس ف  تعرُّ ، و كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا على   علّ مي المرحلة المتوسّ 

ُ
ل الدراسي لم

 احتياجهم للتدريب. تقديرهم لدرجة  علىالمدارس الحكومية في دولة الكويت  
   : البحث أهميةُ 

خاصة من ندرة موضوعه في العالم العربي، وتسليطه الضوء على إحدى كفايات التَّدريس    أهميةً   يأخذ هذا البحثُ  .1
التي تهدف    – بحسب علم الباحثة    – العربية الأولى    هذه الدراسةُ   م، وتعدُّ الحديثة في مجال الكفايات المهنية للمعلّ  

علّ مين للتدريب في مجال كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا.  درجة إلى تقييم  
ُ
   احتياج الم

المجالية من خلال توظيف مفاهيم الأنثروبولوجيا الثَّقافية  -على الدراسات بين يعكس هذا البحثُ مثالًا تطبيقيًا  .2
 م الطلاب.   عد الثَّقافي وأثره في تعلُّ في العملية التَّدريسية، وتناول البُ 

الاستفادةُ  .3 ووضع    يمكن  للمُعلّ مين،  المهني  الإعداد  في  الضعف  مواطن  تشخيص  في  البحث  هذا  نتائج  من 
على الدليل من أجل العمل على سد جوانب الضعف في    ةمبني   نتائجقديم  ، من خلال تالمقترحات لمعالجتها

 المهني.  إعدادهم 
لتعزيز فرص الشراكة بين كلية التربية ووزارة التربية، من خلال الكشف عن الاحتياجات    محاولةً   البحثُ   يمثل هذا .4

علّ مي الوزارة والتعاون مع الأساتذة المختصين في كلية التربية، جامعة الكويت لتقديم دورات تدريبية    التدريبية
ُ
لم

 في رفع الكفاءة المهنية للمُعلّ مين.    انتظامية تسهمُ 
 : البحث مصطلحاتُ 

؛ بهدف  م، واتّاهاتهمومهاراته  ات المطلوب إحداثها في معارف الأفراد العاملين،مجموعة التغيرُّ التدريبية:    الاحتياجاتُ   - 1
الإنتاجية في    لوك المرغوب صدوره عنهم، الذي يمكن أن يحقق الكفايةَ السُّ   ما، أو استحداث   تعديل أو تطوير سلوكٍ 

   (.2008، والخطيبعلى نواحي القصور، أو العجز في هذا الأداء )الخطيب  أدائهم والقضاء 
طة    : أنها   البحث  في هذاا  ف إجرائيً وتعرَّ  مجموعة من المعارف، والمهارات، والاتّاهات التي يحتاجها معلمو المرحلة المتوسّ 

خلال   درجتها في هذا البحث من تحديدُ  من أجل ممارسة كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا  في صفوفهم الدراسية، ويتمُّ 
علّ مين للتدريب علىدرجة احتياج  مقياس  

ُ
على أربعة    عةً ا موزَّ ن من ثلاثين بندً كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا، والمكوَّ   الم

المرتفعة    الدرجةُ عبرّ  محاور رئيسة هي: البيئة الصفية، والمحتوى العلمي، وطرق التَّدريس وأنشطة التعلم، وأساليب التقييم. وتُ 
 درجة احتياج قليلة للتدريب. المنخفضة عن   الدرجةُ عبرّ  في حين تُ   درجة احتياج كبيرة،في هذا المقياس عن 
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المرتبطة بالتَّدريس المتجاوب ثقافيًا، والقائم على الاستفادة من    : هي الكفاياتُ كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا  -2
تقديم  المعارف السابقة والخلفيات الثَّقافية للطلاب، وتوظيفها بأساليب تدريسية وتقييمية لدعم عملية تعلمهم، من خلال  

ل  ز لثقافات هؤلاء الطلاب، وذلك في سياق بيئة تعليمية آمنة ثقافيًا  يسودها جو من التقبُّ عزّ  محتوى علمي مرتبط ومُ 
 (.  Civitillo et al., 2019والاحترام بين الطلاب ومُعلّ ميهم ) 

ا في هذا البحث: مجموعة من الممارسات التي يتبناها المعلم المتجاوب ثقافيًا، ويطبقها في صفوفه الدراسية  ف إجرائيً عرَّ وتُ 
كفايات  ب  الممارسات الخاصة   خاص يعكس على الطلاب المتنوعين ثقافيًا، ويتم تحديدها في هذا البحث من خلال مقياس  

هي: البيئة الصفية، والمحتوى العلمي،  على أربعة محاور رئيسة    عةً ا موزَّ من ثلاثين بندً   مكوَّنالتَّدريس المتجاوب ثقافيًا،  
 وطرق التَّدريس وأنشطة التعلُّم، وأساليب التقييم. 

 : البحث  حدودُ 
التي تشمل: البيئة الصفية، والمحتوى العلمي، وطرق التَّدريس  التَّدريس المتجاوب ثقافيًا    كفايات  العلمية:  الحدودُ  .1

 التعلم، وأساليب التقييم. وأنشطة 
طة في المدارس الحكومية في محافظة حولي   المرحلة    اقتصر البحثُ على عينة من مُعلّ مي   البشرية:   الحدودُ  .2   المتوسّ 

 ، دولة الكويت. التعليمية
 . ( 2024 /2023) الميلادي  الفصل الدراسي الأول من العام الدراسي  الزمنية:  الحدودُ  .3
طة  المدارس المكانية:  الحدودُ  .4  ، دولة الكويت.  التعليمية الحكومية في محافظة حولي المتوسّ 

 أدبياتُ البحث 
ا أمام نجاح الطالب في مراحل التعليم المختلفة.  ا أو عائقً من العوامل التي قد تشكل دافعً   بعديدٍ م  التعلُّ   ر عمليةُ تتأثَّ   
المؤثّ    الثقافةُ   وتعُدُّ  أهم  التي تحُ من  المتوقَّ دّ  رات  الطالب، وسلوكه  الصف، وأيضً د نمط شخصية  التعلُّ ع داخل  أساليب  م  ا 

سابقة وأنماط    ت، يلتحق الطلاب بالمدرسة وهم يحملون خبرا للتعلُّم لديه. وبحسب النظرية البنائية الاجتماعية هوتفضيلات 
الثَّقافية الناجمة عن الاختلاف   الفجوةَ  أنَّ   إلابها.   وعاشوا نشأوالت من خلال البيئة الثَّقافية التي شخصيات مختلفة تشكَّ 

يات  الثَّقافي بين المعلم وطلابه قد تؤدي إلى حالة من الصراع الثَّقافي بسبب عدم قدرة المعلم على فهم الخلفية الثَّقافية لسلوك 
التفاوت بين ثقافة الطالب وثقافة المدرسة    يؤدي (. كما قد  Ateh & Ryan 2023الطلاب خلال العملية التعليمية ) 

تأهيلهم للعمل    هذا  هم مدركين لقضايا التنوع الثَّقافي، ويتطلب مهم؛ ما يستلزم أن  يكون المعلمون أنفسُ إلى عرقلة مسيرة تعلُّ 
   (.Chahar Mahali & Sevigny, 2022مع مجموعات غير متجانسة ثقافيًا  من الطلاب ) 

معدَّ    المطرد في  التزايد  بمؤسَّ ومع  الالتحاق  متنوعة  لات  لثقافات  المنتمين  الطلاب  قبل  من  المختلفة  التعليم  سات 
علّ مين وتدريب  إعدادُ   لسمات المجتمع المعاصر، بات من المهم أن يتمَّ   طبيعيةً   نتيجةً بوصفها  

ُ
على تبني ممارسات التَّدريس    همالم

حيث   ثقافيًا،  هذاالمتجاوب  ثقافيًا     يعكس  الكفء  للمعلم  الطبيعية  الممارسة  التَّدريس  من   Culturally)النوع 

Competent Teacher)  بقدرته على التواصل بفعالية مع الطلاب المنتمين للثقافات المختلفة، والتعامل    صف الذي يت
  يستفيدون  الطلاب المنتمين لأقليات ثقافية  التربوية إلى أنَّ   وتشير الأدبياتُ   ل.العدالة، والاحترام، والتقبُّ   لمبادئا  معهم وفقً 

علّ مين الأكفاء ثقافيًا. ومع ذلك   بشكلٍ 
ُ
علّ مين ومراكز التَّنمية المهنية لم  مؤسَّ   معظمُ ، فلا تزال  أكبر من الم

ُ
سات إعداد الم

 & Matthews)  تضمّ ن برامجها المعارف والمهارات اللازمة للمعلم للتعامل مع قضايا التنوع الثَّقافي في الميدان التربوي

Lopez, 2019 .) :وفيما يلي ستتناول الباحثة العناصر الآتية بوصفها إطاراً نظريًا للبحث الحالي 
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 : : تاريخه، أهميته، ومفهومه التَّدريس المتجاوب ثقافيًاأولًا: 
دَ  التَّدريس المتجاوب ثقافيًا في عقول المفكرين الذين نشأوا في بيئات مهمشة ثقافيًا في الولايات المتحدة، وبالتحديد    وُج 

( مصطلح "الأساليب التربوية الملائمة ثقافيًا "  Gloria Ladson-Billingsعندما قدَّمت المفكرة التربوية الأمريكية )
على إشراك الطلاب الذين ينحدرون من    من التَّدريس يحثُّ   في مطلع القرن الحادي والعشرين في معرض وصفها لشكلٍ 

  ا اللاتينية. كمتقليدية في الاتّاهات السائدة آنذاك، كالأفارقة الأمريكيين وذوي الأصول    شة بصورةٍ همَّ أقليات ثقافية مُ 
العامة    ويضع الخطوطَ ،  التَّدريس أكبر على استراتيجيات    يركّ زً بشكلٍ   تربوي  نموذجفي تقديم  (  Geneva Gay)  أسهمت
المنتسبين لأصولٍ   المعارف على توظيف    يؤكدلمدخل   عرقية وثقافية    الثَّقافية، والأطر المرجعية، في أنماط الأداء للطلاب 

   .(Gay, 2018لهم ) وفعاليةً  م أكثر مناسبةً متنوعة لجعل عملية التعلُّ 
أنَّ   الباحثون على  للطلاب ويوظفها،  هذا ويُجم ع  الثَّقافية  المعارف والخبرات  يستفيد من  ثقافيًا  المتجاوب  التَّدريس 

الثَّقافية  بثقافتهم، ويقدم لهم فرصً   ، ولغتهم الأم   ،ويدعم محافظتهم على هويتهم  ما    ومتنوعةً   عديدةً   ا وارتباطهم  لإظهار 
 ,.Civitillo et al)   هدة، ويسهم في تمكين وعيهم الاجتماعي السياسي وتعزيز تعدّ  مُ   منظوراتٍ   ن عرضَ يتعلمونه، ويتضمَّ 

(. وبالتالي فالتَّدريس المتجاوب ثقافيًا  يحتفي بالخلفيات الثَّقافية لدى الطلاب، وينظر إليها بوصفها نقاط قوة،  2019
خرين؛ وخلق  ف ثقافات الآكما أنه لا يكتفي بمجرد إتاحة الفرصة للطلاب لتعزيز ثقافاتهم، بل يساعدهم كذلك في تعرُّ 

 (. Gay, 2018ف تّاههم )رهَ إحساس ثقافي مُ 
المتجاوبُ    التَّدريس  مُ   ويتميز  بكونه  الدراسية،  تعدّ  ثقافيًا  للمواد  العلمي  المحتوى  يدخل في صميم  فهو  الأبعاد،  د 

اللازمة لجعل بيئة الصف آمنة    روطَ ه يضع الشُّ ، كما أنَّ تهامراجع و   ويساعد في اختيار أنسب الأساليب التَّدريسية والتقييمية
م الطلاب. ومن ثم، فإنه لا يقتصر على مجرد إتاحة فرصٍ متفرقة للعناية بالاختلافات الثَّقافية بين الطلاب في  ثقافيًا لتعلُّ 

(.  2019الرشيدي،  )ومدي ذلك  م  قافة على التَّدريس والتعلُّ حجرة الصف، بل يتجاوزها ليشمل الوعي بكيفية تأثير الثَّ 
المعلّ   التمييز ضد أي طالب  م مع كل طالب دون تحيُّ ويتميز أيضا بتأكيده على ضرورة تعامل  ز، والتشديد على عدم 

  بسبب خلفيته الثَّقافية، أو العرقية من خلال ممارسات تهدف لتكوين بيئة آمنة ثقافيًا، وبناء مجتمع تعلُّم، والانخراط في
  جو  من   يسود   وترى الباحثةُ أنه عندما ؛  (Abacioglu et al., 2020ب )الطلا  جميع اءة مع  تفاعلات اجتماعية بنَّ 

م من فهم خصائص  المعلّ    فيتمكنأو خجل،    ويته الثَّقافية دون خوفٍ به  من الظهورطالب    ن كلُّ ، يتمكَّ الأمان الثَّقافي
 تلك الثقافة.   ا لما تقتضيه معطياتُ ثقافته واحتياجاته الخاصة، ويقوم بتكييف ممارساته وفقً 

تعريفُ وتأسيسً  ما سبق، يمكن  التَّدريسُ   ا على  ثقافيًا بأنه  المتجاوب  المعارف    التَّدريس  من  الاستفادة  القائم على 
محتوى  تقديم  مهم، من خلال  السابقة والخلفيات الثَّقافية للطلاب، وتوظيفها بأساليب تدريسية وتقييمية لدعم عملية تعلُّ 

ل والاحترام  من التقبُّ   ز لثقافات هؤلاء الطلاب، وذلك في سياق بيئة تعليمية آمنة ثقافيًا يسودها جو  علمي مرتبط ومعزّ  
 (.  Civitillo et al., 2019بين الطلاب ومُعلّ ميهم )

 : التَّدريس المتجاوب ثقافيًا  كفاياتُ ثانيًا:  
ا القدرة على إنجاز  الكفاية بأنهَّ   يرتبط التَّدريس المتجاوب ثقافيًا  بمجموعة من الكفايات التَّدريسية، ويمكن تعريفُ 

(، وهي بهذا تختلف عن الكفاءة والتي تمثل الحد الأعلى من  2011بالحد الأدنَ المقبول من الأداء )الوناس،  ما    مهمةٍ 
المرتبطة   الكفايات  بتحديد  الباحثون  انشغل  وبالتالي  إلى كفايات    بالتَّدريسالأداء.  بتصنيفها  فقاموا  ثقافيًا،  المتجاوب 

التعلُّ  التَّدريس وأنشطة  العلمي وتحديثه  مرتبطة بطرق  التقييم، في حين اهتم بعضهم بالمحتوى  تتناول أساليب  م، وأخرى 
 ;Gay, 2018; Ladson-Billings, 2014)لبيئة الصفية  اصفات  و ليعكس الثقافات التي ينتمي إليها الطلاب،  
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Siwatu, 2007)  . الرئيسة لكفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا ، وذلك بحسب ما    بالمجالات تعريف    1  يوضح شكلو
 تم حصره من الأدبيات السابقة المذكورة أعلاه: 

 1 شكل
 )من إعداد الباحثة(  رئيسة مجالاتعة على أربع كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافياً  موزَّ 

 
 

 : م المتجاوب ثقافيًاالمعلِّ ثالثاً: 

زاته تّاه الاختلافات  م بتحيُّ وعي المعلّ    كما أنَّ ،  الم معاييَر مهمة للتدريس الفعَّ خصية والمهنية للمعلّ  الشَّ   الكفاياتُ ل  تمثّ  
م  (؛ فالمعلّ  Slavin, 2019 يحدد مدى قدرته على ممارسة كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا  )جوهرياً   لًا عام   عدُّ الثَّقافية يُ 

ل  في تقبُّ   بالغةً   يجد صعوبةً   م المعتد ثقافيًا  ى المعلّ  سمَّ ا بتفوق ثقافته على الثقافات الأخرى، أو كما يُ عامً ا  الذي يحمل شعورً 
وقد يؤدي  ،  ا لرؤيته الخاصة ومرجعياته الثَّقافية الطلاب المختلفين عن ثقافته، وبالتالي يقوم بتكييف ممارساته التَّدريسية وفقً 

عند الطلاب الذين لا يشاركونه    ثقافيًا  إلى شيوع جو من الخوف والرهبة في مجتمع الصف، خاصةً م المعتد  المعلّ    سلوكُ 
  عور بالاضطهاد القائم على التمييز والعنصريةم، والشُّ ثقافته، وهو ما يؤدي بطبيعة الحال إلى انخفاض دافعيتهم تّاه التعلُّ 

 (.  2023)الرشيدي وآخرون، 
ا من الكفايات الشخصية التي  من المهم أن يمتلك عددً   ولكي يمارس المعلم كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا، فإنَّ 

بين المعلم الكفء ثقافيًا، والمعلم المتجاوب ثقافيًا  قبل     ثقافيًا . وهنا يجب التفريقُ ا متجاوباً مً تمكنه من أن يكون معلّ  
م الكفء ثقافيًا بأنه المعلم القادر على  المعلّ    التفصيل في كفاياته الشخصية المطلوبة. فمن وجهة نظر الباحثة، يمكن تعريفُ 

م الذي يقوم بتوظيف  م المتجاوب ثقافيًا  هو المعلّ  المعلّ    ؛ في حين أنَّ   ها لوتقبُّ   هاوتقدير   فهم الاختلافات الثَّقافية بين الطلاب
م لكفايات التَّدريس المتجاوب  المعلّ    ممارسةَ   بأنَّ   يمكن القولُ لتَّدريسية. وعليه،  ل في ممارساته ا هذا الفهم والتقدير والتقبُّ 

 لكفاءته الثَّقافية.    اتطبيقيً   اانعكاسً  تمثل  ثقافيًا
نه  من الاتّاهات، والمعارف، والمهارات التي تمكّ    الكفء ثقافيًا  يحمل مجموعةً   مَ المعلّ    صة أنَّ المتخصّ    راساتُ وتّد الدّ     

ق من مدى توافر تلك الخصائص  التحقُّ   الباحثين وجوبَ   بعضُ   من ممارسة كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا، بل ويشترطُ 

البيئة الصفية
يشعر هاظة علىوالمحافتدشين بيئة صفية آمنة ثقافيا

المراعاة، ل والاحترام، ومن خلالها الطلاب بالتقبُّ 
، وتكوين وتساعدهم في تعزيز هويتهم الثقافية

.العلاقات الاجتماعية

المحتوى العلمي
ة مختلفة تراعي تعزيز المحتوى العلمي بمصادر تعليمي

دوري كلٍ وتعكس مختلف الثقافات، ومراجعته بش
رات سلبية عن تصوُّ أي نه ق من عدم تضمُّ للتحقُّ 

.  قافات المختلفةالثَّ 

مطرق التدريس وأنشطة التعلُّ 
قافية استخدام المعارف السابقة والخلفيات الث
م طرق للطلاب، وميولهم واهتماماتهم في تصمي

تدريس وأنشطة تعليمية، ودمج الطلاب في
.م غير متجانسة ثقافيامجموعات تعلُّ 

أساليب التقييم
قدرات تنوعة تراعي المتصميم أساليب تقييم 

 التوصل ، وتهدف إلىهاواستخدامالمختلفة للطلاب
قوتهم، مع لنقاط ضعفهم لمعالجتها، وتعزيز نقاط

.ضلة لديهمإشراكهم في اختيار أساليب التقييم المف
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-Alhanachie et al., 2021; Ladson)م قبل تأهيله أو تدريبه على ممارسة التَّدريس المتجاوب ثقافيًا   لدى المعلّ  

Billings, 2014; Gay, 2018)   ثقافيًا َُ بأنيتميز  على سبيل المثال  ، فالمعلم الكفء  الثَّقافات  ُّ ه منفتح على 
التحيُز والعنصرية والسَّيطرة   القدرة على تحديد مصادر  الأخرى، ويحمل وعيًا بثقافته الخاصة وثقافات الطلاب، ولديه 
عليها داخل الصف، كما أنَّه لا يحمل أي صورٍ نمطية أو تصوُّرات سلبية تّاه الثَّقافات الأخرى، بل يشعر بالفضول في  

 ، ويؤمن بقدرة كل طالب على التعلم وفقًا لاحتياجاته، ومرجعياته الثَّقافية، وخبراته السابقة.  التعرُّف إليها 
علّ مين لهذه الصفات،  من  غم رَّ بال و 

ُ
منهم يشعرون بالافتقار لكيفية مراعاة التنوع الثَّقافي في   اعديدً   فإنَّ امتلاك بعض الم

(، أو بمعنى آخر، يشعرون بحاجتهم للتدريب على كيفية الانتقال  Chahar Mahali & Sevigny, 2022فصولهم )
م عند  لما لهذا الانتقال من أهمية في تحسين نواتج التعلُّ ؛  تجاوب ثقافيًا المعلم  حالة المكفء ثقافيًا، إلى  العلم  حالة الم من  

 وزيادة دافعيتهم، وتعزيز هويتهم الثَّقافية.  الطلاب

 : ابقةالسَّ  راساتُ الدِّ 

، إلا أنَّ الدّ راسات فيه لا تزال محدودة خاصةً على  رة فيه المؤثّ  والعوامل  التَّدريس المتجاوب ثقافيًا    تناول الباحثون مفهومَ     
 الصَّعيد العربي، فعلى سبيل المثال:  

تمثل كفايات    تعرُّف (  Debnam et al., 2023)  دراسةُ   هدفت التي  علّ مين 
ُ
الم وممارسات  الصفية  البيئة  جوانب 

البيانات من خلال    جمعُ   المنهج الكيفي القائم على نموذج بحثي بنائي، وتمَّ   راسةُ التَّدريس المتجاوب ثقافيًا. واعتمدت الدّ  
مُ  مؤلَّ قنَّ مقابلات شخصية شبه  ل عينة  )نة  من  معلّ  13فة  المتحدة    ا مً (  الأوسط بالولايات  الغرب  من مدارس في منطقة 

عن أنَّ تنفيذ التَّدريس المتجاوب ثقافيًا  تقف وراءَه عوامل عدة من أهمها: التفاعل الاجتماعي    تائجُ الأمريكية. وكشفت النَّ 
علّ مين وأسر الطلاب، واستخدام أساليب التَّدريس القائمة على مراعالبنَّ 

ُ
اة الاختلافات الثَّقافية بين الطلاب،  اء بين الم

المعلّ    صاف واتّ   الدراسية المرنة التي يتمكَّ شخصية  الثَّقافي، والمناهج  ن من خلالها المعلمون من تكييف  م نفسه بالانفتاح 
 المحتوى العلمي ليناسب ثقافات الطلاب. 

م المهني في تحسين  أثر مجتمعات التعلُّ ق من  ( للتحقُّ Alhanachi et al., 2021)   أخرى، سعت دراسةُ   من جهةٍ 
المعلّ   ممارسة  الدّ  درجة  واعتمدت  الهولندية.  المدارس  ثقافيًا، وذلك في  المتجاوب  التَّدريس  لكفايات  المنهج    راسةُ م  على 

  تمَّ و .  هولنديا    امً ( معلّ  12نة لجمع البيانات من عينة قوامها )الكيفي، حيث استخد مت المقابلات الشخصية شبه المقنَّ 
علّ مين في مجتمع تعلُّم مهني يركز على مفهوم التَّدريس المتجاوب ثقافيًا  أسفر عن زيادة تعاون    ل إلى أنَّ التوصُّ 

ُ
مشاركة الم

علّ مين في عديدٍ 
ُ
علّ مين  الم

ُ
  من الأعمال المدرسية، وتناقل الخبرات المتعلقة بممارساتهم التَّدريسية، وتغيير في اتّاهات جميع الم

إلى    راسةُ في كيفية تنفيذه. وخلصت الدّ    من معارف بعضهم ومهاراتهبشأن التَّدريس المتجاوب ثقافيًا، كما حسَّ   م عتقداتهوم
علّ مين، وتلتزم توفير معلومات تفصيلية  ا إضافيً ب وقتً اجحة لكفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا تتطلَّ النَّ   الممارسةَ   نَّ أ

ُ
ا من الم

علّ مين في مجتمعات تعلُّ ف في آلية تطبيقه واقعيً وتدريب مكثَّ   ،حوله 
ُ
ز من  م مهنية تعزّ  ا في الصفوف الدراسية، وأن انخراط الم

 فرص استفادتهم من خبرات زملائهم الآخرين فيما يتعلق بهذا النوع من التَّدريس.  
علّ مين نحو الثَّ توجُّ ق من أثر  للتحقُّ   وفي دراسةٍ 

ُ
قافات الأخرى على مدى ممارستهم للتدريس المتجاوب ثقافيًا   هات الم

(Abacioglu et al., 2020 ًاعتمد الباحثون منهج ،)(  143، وقاموا بجمع البيانات من عينة قوامها )ا مسحيً  ا وصفيً   ا
  موجبةً و   دالةً   إحصائيةً   أنَّ هناك علاقةً   تائجُ بالمرحلة الابتدائية في هولندا من خلال مقياس مسحي. وقد بينت النَّ   ا معلمً 
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علّ مين نحو الثقافات الأخرى ومدى ممارستهم لكفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا.  بين توجُّ 
ُ
بضرورة    راسةُ أوصت الدّ  و هات الم

علّ مين بتضمين قيم التقبُّ اهتمام مؤسَّ 
ُ
 قافات الأخرى في برامجها وممارساتها التربوية.  ل الثَّقافي واحترام الثَّ سات إعداد الم

( للكشف عن درجة الكفاءة الذاتية للمُعلّ مين في ممارسة التَّدريس المتجاوب  Cruz et al., 2020وسعت دراسة ) 
  يًا مو مفه   اإطارً بوصفها  على النظرية المعرفية الاجتماعية    راسةُ واعتمدت الدّ    ،ر على هذه الكفاءة ثقافيًا والعوامل التي قد تؤثّ  

  تم تنفيذه من خلال مقياس الكفاءة الذاتية للتدريس المتجاوب ثقافيًا. وتمَّ   ي ا كمي ا  مسح  ا واستخدمت منهجً   ، للبحث
م بمدينة كاليفورنيا الأمريكية. وقد  وطالب معلّ    ، عملهم على رأس  بين معلّ    ا ( فردً 245من )  فةٍ مؤلَّ   راسة على عينةٍ تطبيق الدّ  

في قدرتهم على بناء علاقات شخصية مع الطلاب وتوطيد أواصر    عاليةٍ   أن المشاركين كانوا يتحلون بثقةٍ   تائجُ أظهرت النَّ 
  ، استخدام الطلاب للغاتهم الأصلية   :دة مثل دَّ نت معارف ثقافية محُ تضمَّ   تي ال  ضعفي الموا الثقة معهم لكنهم كانوا أقل ثقةً 

بالكفاءة    بي ا اتضح كذلك أن سنوات الخبرة ارتبطت إيجاوقد    ،ثقافاتهم في موضوعات المنهج   بإسهاماتوتدريسهم ما يتعلق  
علّ مين بالثقافات الأخرى و   راسةُ أوصت الدّ  و الذاتية للمُعلّ مين.  

ُ
علّ مين والطلاب الم

ُ
سهاماتها العلمية  إ بأهمية تعزيز وعي الم

 والإنسانية.  
ق من العلاقة الديناميكية التفاعلية بين التَّدريس المتجاوب  ( فجاءت للتحقُّ Civitillo et al., 2019)  ا دراسةُ أمَّ 

علّ مين بشأن التنوع الثَّقافي، وتأمُّ ثقافيًا  ومُ 
ُ
على منهج    راسةُ لهم الذاتي ل ممارساتهم التَّدريسية. واعتمدت الدّ  عتقدات الم
  عاليةٍ   فة من أربعة مُعلّ مين ألمان يعملون في مدارس ثانوية تنطوي على درجةٍ مؤلَّ   ها على عينةٍ تطبيقُ   دراسة الحالة التي تمَّ 

علّ مين    جمعُ   من التنوع الثَّقافي والع رقي بين طلابها. وتمَّ 
ُ
خصية  أثناء التَّدريس والمقابلات الشَّ في  البيانات من خلال ملاحظة الم

علّ مين بشأن التنوع الثَّقافي.    واضحٍ   عن وجود تقاربٍ   معهم. وقد كشفت النتائجُ 
ُ
بين التَّدريس المتجاوب ثقافيًا ومعتقدات الم

علّ مين الأكثر تّاوباً 
ُ
الم التَّدريسية في تأمُّ   ا ثقافيًا  كانوا أكثر انخراطً   كما كشفت عن أن  ل ممارساتهم  الذاتي  بغرض    ؛ لهم 

 نها بما يتناسب مع الاحتياجات المختلفة لطلابهم.  تعديلها وتحسي
لى درجة ممارسة أعضاء هيئة التَّدريس بكلية التربية  إف  ( التعرُّ 2019الرشيدي )  عيد العربي، هدفت دراسةُ وعلى الصَّ 

البيانات من    جمعُ   وصفي، وتمَّ ال نهج  المعلى    راسةُ جامعة الكويت لكفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا. واعتمدت الدّ    –
عضو هيئة تدريس لتتوصل إلى أنَّ الأساتذة    ( 78)  خلال مقياس الكفاءة الذاتية للتدريس المتجاوب ثقافيًا  من عينة قوامها 

يمارسون الكفايات  في حين  كبيرة،    م بدرجةٍ المتعلقة بطرق التَّدريس وأنشطة التعلُّ  يمارسون كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا  
طة. وأظهرت أن  ليس هناك تأثير لأيٍ  المتعلقة بالمحاور الأخرى بدرجةٍ  من متغيرات الجنس، أو الرتبة الأكاديمية، أو    متوسّ 

   .القسم العلمي أو سنوات الخبرة التَّدريسية على درجة ممارسة تلك الكفايات
 : راسات السابقةعلى الدِّ  التعقيبُ 

ابقة اهتمام الباحثين في تناول مفهوم التَّدريس المتجاوب ثقافيًا، ومحاولة الكشف  راسات السَّ لاحظ من خلال الدّ  يُ  
، وباستخدام منهجيات بحثية متنوعة، وأدوات مختلفة لجمع البيانات. إلا أن هذه  ممارستهعن العوامل المؤثرة في درجة  

علّ مين   الدراسات لم تتناول بالبحث تقييمَ 
ُ
ل  م أو المؤهَّ علّ  الم  جنس ، أو تسعى للكشف عن أثر  للتدريب   درجة احتياج الم

الحالي   يسعى البحثُ   بحثيةً  . وهذا ما يشكل فجوةً ممارسته له، أو درجة احتياجه للتدريب على كفاياته الدراسي في مدى 
  التَّدريس المتجاوب ثقافيًا  شبه غائبٍ   مفهومُ   حيث يعدُّ ،  الواضحة في الأدبيات العربية  الندرةُ   تُلاحَظ  اتّسيرها. كم  إلى

العرب. الباحثين  اهتمامات  البحثُ وعليه،    عن  هذا  تناوله  جديدةً   إضافةً   يمثّ ل  خلال  من  العربية  للشكل    للمكتبة 
 لعملية التَّدريسية والمتمثل في التَّدريس المتجاوب ثقافيًا .  لالثَّقافي  -الأنثروبولوجي
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 الطَّريقةُ والإجراءات 
 : البحث  منهجُ 
طة في دولة الكويت للتدريب علىالمنهج الوصفي    استخدامُ   تمَّ  كفايات    لتعرُّف درجة احتياج مُعلّ مي المرحلة المتوسّ 

ثقافيًا  المتجاوب  تطبيق  ،  التَّدريس  المستهدفة، من خلال  العينة  على  البحث  البيانات    أداة  باستخدام  ووصفها  وتحليل 
 الثَّقافي للمجتمع الكويتي.  -ياق الاجتماعيابقة والسّ  الأدبيات السَّ  ضوءها في المناسبة، ومناقشت  الأساليب الإحصائية 

 وعينته:  البحث  مجتمعُ 
طة في منطقة حَوَليّ  التعليمية والبالغ عددهم )  تكوَّن مجتمعُ  ا،  مً ( معلّ  1809البحث من جميع مُعلّ مي المرحلة المتوسّ 

طة حكومية، من جميع التخصُّ   ( مدرسةً 41عين على )اً موزَّ ( معلمّ  776و)  مةً ( معلّ  1033منهم ) راسية  صات الدّ  متوسّ 
بيانات الإدارة  ، وذلك بحسب  ( مدرسةً 18، أما مدارس البنين فكانت )( مدرسةً 23مدارس البنات )  الأساسية. بلغ عددُ 

 (. 2023)  الكويتبدولة   المركزية للإحصاء
طة  ( مدرسةً 20نة من )كوَّ عشوائية مُ   ة عين  اختيارُ   تمَّ    ( مدارس للبنين. تمت  8للبنات، و) ( مدرسةً 12، منها )متوسّ 

علّ مين فيها والحاجة لمشاركة    البحثوالتواصل مع إداراتها لشرح طبيعة  ،  زيارة تلك المدارس 
ُ
. وتم الاتفاق على تحديد يوم  الم

على العينة المستهدفة، بعد الحصول على موافقتهم على المشاركة والتأكيد على    البحثخاص لكل مدرسة لتطبيق أداة  
 سرية المعلومات.  

(  764( منها )769عة )المشاركات المسترجَ   أسابيع، بلغ عددُ   ة وبعد نهاية فترة جمع البيانات التي استمرت لخمس   
بنسبة    مةً ( معلّ  434مات المشاركات )( من مجتمع البحث ككل. وبلغ عدد المعلّ  %42.2مكتملة، بنسبة تبلغ )  مشاركةً 
علّ مين فبلغ عددهم )% 56.8تبلغ )

ُ
والجدول  ( من المجموع الكلي لمجتمع البحث. %43.2ا بنسبة )مً ( معلّ  330(، أما الم

 ل العلمي:  ص، والمؤهَّ بحسب التخصُّ   عةً الخصائص الديموغرافية للعينة المشاركة موزَّ  الآتي يوضح 
 1جدول 

 موزعة بحسب التخصص، والمؤهل العلمي الخصائص الديموغرافية للعينة المشاركة 
 النسبة المئوية العدد / معلم فئات التصنيف  المتغير

 ص التخصُّ 
 % 57.7 441 مواد أدبية
 % 42.3 323 مواد علمية 

 ل العلمي المؤهَّ 
 % 89.4 683 بكالوريوس 

 % 10.6 81 دراسات عليا 

 : أداة البحث تصميمُ 

 ,Siwatu)لواضعه  الذاتية لاستخدام كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا     ا على مقياس الكفاءة  مبدئيً   الاعتمادُ   تمَّ 

هذا المقياس من أكثر المقاييس موثوقية،    ويعُدُّ .  الإنجليزية في تصميم أداة البحث، وذلك بعد ترجمته من اللغة    (2007
من الأدبيات    بعددٍ   واسع من قبل الباحثين المهتمين في دراسة هذا المجال. كما تمت الاستعانةُ   ستخدم على نطاقٍ حيث ي

ثقافيًا   السَّ  المتجاوب  التَّدريس  المرتبطة بكفايات  أداةُ تكوَّ .  (Gay, 2018; Ladson-Billings, 2014)ابقة    نت 
تعكس    بندًا(  34البحث بشكلها المبدئي من جزأين: الأول يشتمل على البيانات الديموغرافية، والثاني يشتمل على )

هي: البيئة الصفية، والمحتوى العلمي، وطرق التَّدريس  على أربعة محاور رئيسة  عةً ممارسات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا، وموزَّ 
   وأنشطة التعلُّم، وأساليب التقييم.  
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للتدريب    احتياجه  درجةم تحديد  طلب من المعلّ  بنود الأداة، حيث يُ   عنالمقياس الثلاثي التنازلي للإجابة    استخدامُ   تمَّ    
طة    بدرجةٍ   – كبيرة    المتاحة للإجابة )بدرجةٍ   على كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا ، وتكون الخياراتُ    بدرجةٍ   – متوسّ 

 قليلة(، وتتسم جميع بنود الأداة بالإيجابية.  
 : صدق الأداة

ص أصول التربية والمناهج وطرق التَّدريس، مع تزويدهم  مين في تخصُّ كَّ المبدئي على ستة محُ   ابشكله  الأداةُ   تضر  عً 
إجراءَ    طلب بعضُهم ، حيث  بشكلٍ مستقلم  مع كل محكَّ   الأداة  تمت مناقشةُ و فة.  والعينة المستهدَ   بأسئلة البحث وأهدافه، 

لعدم تمثيلها لمهام المعلم التَّدريسية في دولة الكويت،    البنود   بعض   حذفَ قترح معظمهم  اصياغة بعض البنود، و   تعديلٍ في 
 أجنبية.   ف إليهم، وكذلك التَّدريس بلغةٍ كتنظيم زيارات منزلية لأهالي الطلاب للتعرُّ 

  ا. وتم حذفُ صياغة بعض العبارات؛ لتصبح أكثر وضوحً   مون، تمت إعادةُ عديلات التي أشار إليها المحكَّ وفي ضوء التَّ 
ا  بندً   ثلاثينا النهائية من  في صورته    نت الأداةُ رة، والأخرى التي لا تنطبق على بيئة عمل المعلم المحلية. تكوَّ المكرَّ   العبارات  

الرئيسة الأربعة. وبلغتعلى    عةً موزَّ    عن أقصى درجات الاحتياج   عبرّ  تُ   ( درجةً 90)  الأداةالكلية على    الدرجةُ   المحاور 
  الاحتياج   أدنَ درجات عن  عبرّ  تُ   ( درجةً 30أما الدرجة الدنيا فتبلغ )،  كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا على  للتدريب  

   تلك الكفايات.للتدريب على 
 : التجريبي لقياس ثبات الأداة طبيقُ التَّ 

ا على  الأداة تّريبيً   تطبيقُ   لقياس ثبات الأداة، حيث تمَّ   (Test-Retest)إعادة الاختبار  -طريقة الاختبار  استخدامُ   تمَّ 
طة )بنات( في محافظة    مةً ( معلّ  14)   منمكونةٍ   عينةٍ  التعليمية باستخدام رابط    الفروانيةفي إحدى مدارس المرحلة المتوسّ 

الارتباط )بيرسون(    بعد أسبوعين من التطبيق الأول. بلغ معاملُ   للمعلّ مات إرسال الرابط الإلكتروني    إعادةُ   إلكتروني وتمَّ 
 للأداة.   عن درجة ثبات عالية عبرّ  ( وهو يُ = r.  87بين التطبيقين )

 : م في تفسير نتائج البحثالمقياس اللفظي المستخدر 
لتفسير    تمَّ   طات الحسابية والأوزان المئوية وتفسيرها  من خلال استخدام المتوسّ    نتائج البحث، وضع مقياس لفظي 
 م لتفسير نتائج البحث: المقياس اللفظي المستخدَ  والجدول الآتي يبين عن درجة الاحتياج للتدريب. عبرّ  يُ   ا بشكلٍ لفظيً 

 2جدول 
 م في تفسير نتائج البحث المقياس اللفظي المستخدَ 

 التفسير اللفظي الوزن المئوي  الحسابيالمتوسط   الرقم
 درجة احتياج كبيرة % أو أكثر 70 أو أكثر   2.50 1
طة  % 69  - %  36 2.49- 1.51 2  درجة احتياج متوسّ 
 درجة احتياج قليلة  % أو أقل 35 أو أقل   1.50 3

 : حصائيةالإ المعالجةُ 
 في تحليل نتائج البحث من خلال استخدام الأساليب الإحصائية الآتية:   (SPSS.29)برنامج   استخدامُ  تمَّ 

ُ  أساليب الإحصاء الوصفي لتفسير نتائج البحث، كالمتوس .1  ط الحسابي والانحراف المعياري. ُّ
،  الجنس  : من   ط درجة الاحتياجات التدريبية، وكلٍ اختبار الفروق بين المجموعتين )ت( لإيجاد الفروق في متوسّ   .2

 ل الدراسي. ص، والمؤهَّ والتخصُّ 
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 هاالبحث ومناقشتُ   نتائجُ 
طة للتدريب    : ما درجةُ ومناقشتُها  الفرعية   ته ؤال الأول وأسئلنتائج السُّ   عرضُ أولًا:   احتياج مُعلِّمي المرحلة المتوسِّ

 على كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا ؟  
طة يحتاجون بدرجةٍ   تائجُ أظهرت النَّ    للتدريب على كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا     كبيرةٍ   أن مُعلّ مي المرحلة المتوسّ 
( درجة تمثل المجموع الكلي،  90( درجة من أصل )67.45الحسابي على المقياس ككل ) طُ عام، حيث بلغ المتوسّ   بشكلٍ 

م في هذا البحث. وجاءت أعلى  ( وهو يعبر عن درجة احتياج كبيرة بحسب المقياس المستخدَ % 74.9وبوزن مئوي يبلغ )
علّ مين يحتاجون بدرجةٍ   تائجُ النَّ   كما بيَّنت (.  42( في حين كانت أقل درجة )86درجة )

ُ
الم للتدريب في ثلاثة    كبيرةٍ   أن 

  ( درجةً 24من أصل )  ( درجةً 19.04ط حسابي يبلغ )الأولى بمتوسّ    م التي احتلت المرتبةَ طرق التَّدريس وأنشطة التعلُّ :  محاور
( يبلغ  وبوزن مئوي  للمحور،  الكلي  المجموع  أساليبُ % 79.3تمثل  يليها  الثانية بمتوسّ    (،  بالمرتبة  يبلغ  التقييم  ط حسابي 

(، ثم المحتوى العلمي  % 78.2( درجة تمثل المجموع الكلي للمحور، وبوزن مئوي يبلغ )18( درجة من أصل )14.07)
( درجة تمثل المجموع الكلي للمحور، وبوزن مئوي يبلغ  24( درجة من أصل )17.82ط حسابي يبلغ )بالمرتبة الثالثة بمتوسّ  

طة، وبمتوسط حسابي    لبيئة الصفية فقد جاء با الأول الخاص    ا المحورُ (. أمَّ 71.8%) بالمرتبة الرابعة وبدرجة احتياج متوسّ 
والجدول  (.  %68.8( درجة تمثل المجموع الكلي على هذا المحور، وبوزن مئوي يبلغ )24( درجة من أصل )16.52يبلغ )

طة  الم  مُعلّ مي   احتياج   درجةَ   الآتي يبين موزَّعةً على المحاور    على كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا  للتدريب  رحلة المتوسّ 
 ا بحسب درجة الاحتياج: ا تنازليً بة ترتيبً مرتَّ و ، الرئيسة
 3 جدول

مين للتدريب    على كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافياً درجة احتياج المعُلّ 

 المتوسط الحسابي البنودعدد   المحور الرقم
الانحراف  
 المعياري 

الوزن  
 المئوي

درجة 
 الترتيب  الاحتياج

 1 كبيرة % 79.3 3.81 19.04 8 مطرق التَّدريس وأنشطة التعلُّ  1
% 78.2 2.99 14.07 6 أساليب التقييم 2  2 كبيرة 
% 71.8 4.88 17.82 8 المحتوى العلمي  3  3 كبيرة 
طة  % 68.8 4.76 16.52 8 البيئة الصفية المتجاوبة ثقافيًا   4  4 متوسّ 

طة للتدريب في مجال البيئة الصفية؟ ما درجة احتياج مُعلِّمي المرحلة   .1  المتوسِّ
علّ مين يحتاجون للتدريب بدرجةٍ   أظهرت النتائجُ    

ُ
طة في مجال البيئة الصفية بشكلٍ  أن الم عام، التي تقوم على    متوسّ 

بهما    التفصيلية، نجد بندين جاء الاحتياجُ ظر للنتائج  . وعند النَّ ها ، وتعزيز ها، وتقدير هاواحترام   الثَّقافيةالهويات    ل مبدأ تقبُّ 
ط حسابي  (، واستغلال المناسبات الثَّقافية بمتوسّ  2.55ط حسابي يبلغ )سهامات الثَّقافية بمتوسّ  لإتوظيف ا  ة كيفي  :هما   كبيراً

م  المعلّ    إلمام م، أي بمعنى مدى  للمعارف الثَّقافية لدى المعلّ    تنتميان  هما (. والمتأمل في معنى هاتين الفقرتين يجد2.51يبلغ )
الأخرى وعناصرها كإسهامات مفكريها وعلمائها، ومناسباتهم واحتفالاتهم التاريخية، وأعيادهم الوطنية.    بخصائص الثَّقافات

تفسيرُ  يمكن  بتواضع    وعليه،  النتيجة  و   المعارفهذه  علّ مين، 
ُ
الم لدى  بالمعارف  يتطلب  الثَّقافية  تزويدهم  ضرورة  هذا 

مع    النتيجةُ هذه   وتتفقُ .  مراعاتها وتضمينها في ممارساته التَّدريسيةن المعلم من  لثَّقافية لطلابهم، حتى يتمكَّ والخصوصيات ا
علّ مين كانوا أقل ثقةً Cruz et al., 2020ما انتهت إليه دراسة )

ُ
في قدرتهم على التعاطي مع الجوانب    ( التي أظهرت أنَّ الم

 مثل إسهامات الثقافات المختلفة في الحضارة الإنسانية.   دةً دَّ محً  الثَّقافية التي تقتضي معرفةً 
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طة؛ وعند النظر لطبيعة تلك البنود، نجد  وجاءت نتائجُ  بالدين، والنطق    ترتبطُ   ها الفقرات المتبقية بدرجة احتياج متوسّ 
ق في  بّ  تيجة بكون البحث قد طُ هذه النَّ   الصحيح للأسماء، والتواصل اللغوي، وتكوين العلاقات الاجتماعية. ويمكن تفسيرُ 

علّ مين الكويتيين أغلبيتها  المدارس الحكومية، التي يمثل
ُ
، وهو ما يعزّ ز من درجة التجانس الثَّقافي  ثقافية   كلٌّ من الطلاب والم

راعاة المناسبات الدينية والاجتماعية، ومعرفة النطق الصحيح للأسماء، واستخدام ذات  لم  بين كلٍ من المعلّ م والطالب، ويقود
علّ ميندرجة   والجدول الآتي يبين . اللهجة

ُ
 البيئة الصفية: للتدريب في مجال   احتياج الم

 4جدول 
مين للتدريب في مجال  البيئة الصفية  درجة احتياج المعُلّ 

المتوسط   احتياجك للتدريب على كل من الممارسات الآتية: العبارة: حدد درجة   الرقم
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الاحتياج

 كبيرة 895. 2.55 توظيف الإسهامات الثَّقافية المرتبطة بثقافات الطلاب لتعزيز هويتهم الثَّقافية.  1
 كبيرة 715. 2.51 ثقافيًا . استغلال المناسبات الثَّقافية للتواصل مع الطلاب المتنوعين   2
طة  916. 2.42 مراعاة الخصوصيات الدينية للطلاب المنتمين للأديان / المذاهب المختلفة.  3  متوسّ 
طة  882. 2.41 مراعاة الظروف الاجتماعية للطلاب المتنوعين ثقافيًا . 4  متوسّ 
طة  861. 2.39 تكوين بيئة صفية آمنة ثقافيًا  للطلاب المتنوعين ثقافيًا . 5  متوسّ 
طة  994. 2.37 النطق الصحيح لأسماء الطلاب والثقافات التي ينتمون إليها. 6  متوسّ 
طة  979. 2.29 التواصل مع الطلاب المتنوعين ثقافيًا  باستخدام لغاتهم / لهجاتهم.  7  متوسّ 
طة  849. 2.16 تكوين العلاقات الإيجابية مع الطلاب المتنوعين ثقافيًا . 8  متوسّ 

 
طة للتدريب في مجال المحتوى العلمي؟   ما درجةُ  .2  احتياج مُعلِّمي المرحلة المتوسِّ
علّ مين يحتاجون للتدريب بدرجةٍ   تائجُ أظهرت النَّ   

ُ
  عام، حيث جاءت درجةُ   في مجال المحتوى العلمي بشكلٍ   كبيرةٍ   أن الم

البند    (. ويتضح أنَّ 2.62-2.29طات حسابية تتراوح ما بين )كبيرة، وبمتوسّ    الاحتياج في معظم بنود هذا المحور بدرجةٍ 
علّ مين  تيجة  هذه النَّ   الخاص باستخدام الأفلام الثَّقافية جاء بالمرتبة الأولى، ويمكن تفسيرُ 

ُ
على أهمية استخدام  بعدم تأهيل الم

، أو قد يعود السبب لعدم توفير المدارس لأفلام تعليمية ثقافية،  منها   وكيفية اختيار ما يناسب الطلاب  ،الأفلام الثَّقافية 
 لعرض الأفلام الثَّقافية.  بالوسائل التكنولوجية اللازمة  أو ربما يتعلق الأمر بعدم تّهيز المدارس  

  البند المتعلق بتحديث المحتوى العلمي للمادة الدراسية قد جاء بدرجة احتياج كبيرة، ويمكن تفسيرُ  لاحظ أنَّ كما يُ     
   - كما في حال أساتذة الجامعة    –تيجة بأن نظام التعليم في الكويت لا يمنح مُعلّ مي المدارس الصلاحيات اللازمة  هذه النَّ 

أن   هنا  الأنسب  الحل  يكون  قد  وعليه،  الطلاب،  ثقافات  مع  تتوافق  بدروس  الدراسية  المناهج  محتوى  يلتفت  لتطعيم 
المعلم بعض الشيء فيما يتعلق بالمحتوى العلمي    طلق يدَ القائمون على المناهج الدراسية لأهمية إضفاء طابع لا مركزي يُ 

( على الأقل لرؤية المعلم وفقا لما يقتضيه التنوع الثَّقافي في صفوفه.  % 10للمواد الدراسية، بحيث يتم تخصيص ما نسبته )
م للطلاب  المحتوى المقدَّ ( بضرورة الربط بين  Abacioglu et al., 2020إليه دراسة )   خلصتما    ويدعم هذا المقترح

المرجعية لجعل   الشخصية، وأطرهم  أكثر جدوى  وخبراتهم  الطلاب   لًا ، فضومشاركةالتعلم  لنتائج  وتوطيد    ،عن تحسينه 
   بأقرانهم. علاقاتهم الإيجابية  

علّ مين وذلك في البندين الثالث والرابع من هذا  اومن المثير للانتباه، تكر 
ُ
ر الإشارة إلى ضعف المعارف الثَّقافية لدى الم

علّ مين للتدريب كبيرً   المحور حيث جاء احتياجُ 
ُ
ا في مجال استخدام الأمثلة والقصص الثَّقافية وتعزيز المحتوى بمصادر من  الم
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علّ مين، التي قد تشكل عائقً   ضرورةَ   تيجةُ هذه النَّ تتطلَّب  بيئات ثقافية مختلفة. و 
ُ
ا  مراجعة مستوى المعارف الثَّقافية لدى الم

قافات المختلفة، وبالتالي سهولة  تسهم في فهم خصائص الثَّ الثَّقافية    أمام تبني ممارسات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا، فالمعارفُ 
علّ مين للتدريب في مجال درجة  والجدول الآتي يبين(. 2024التواصل والتفاعل معها )وطفة، 

ُ
 لمحتوى العلمي: ا احتياج الم

 5جدول 
مين للتدريب في مجال  المحتوى العلمي  درجة احتياج المعُلّ 

المتوسط   العبارة: حدد درجة احتياجك للتدريب على كل من الممارسات الآتية:  الرقم
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الاحتياج

 كبيرة 906. 2.62 الثَّقافية المتنوعة لتعزيز المحتوى العلمي للمادة الدراسية. استخدام الأفلام   1
 كبيرة 699. 2.56 تحديث المحتوى العلمي للمادة الدراسية بما يتوافق مع ثقافات الطلاب.  2
 كبيرة 904. 2.55 استخدام أمثلة وقصص مختلفة تعبر عن ثقافات الطلاب المتنوعة.  3
 كبيرة 906. 2.52 مقالات معززة لمحتوى المادة الدراسية لمؤلفين من ثقافات مختلفة.اختيار   4
 كبيرة 910. 2.50 توفير مصادر تعلم مختلفة كالصور والفيديوهات لدعم تعَلُّم الطلاب.  5
طة  868. 2.49 مواقع إنترنت(.   –تشجيع الطلاب على القراءة من مصادر مختلفة )كتب   6  متوسّ 
طة  882. 2.43 توفير نسخ معززة للمحتوى العلمي بلغة أخرى بما يتوافق مع ثقافات الطلاب.  7  متوسّ 
طة  890. 2.29 رات سلبية عن الثقافات. د من عدم تعزيزه لتصوُّ مراجعة المحتوى العلمي للتأكُّ  8  متوسّ 

 
طة للتدريب في مجال طرق التَّدريس وأنشطة التعلُّ  ما درجةُ  .3  م؟  احتياج مُعلِّمي المرحلة المتوسِّ
علّ مين يحتاجون للتدريب بدرجةٍ   تائجُ أظهرت النَّ    

ُ
عام،    م بشكلٍ في مجال طرق التَّدريس وأنشطة التعلُّ   كبيرةٍ   أن الم

ظر للنتائج  (. وبالنَّ 2.78-2.49طات حسابية تتراوح ما بين )حيث أتت معظم بنود هذا المحور بدرجة احتياج كبيرة وبمتوسّ  
تفسيُر  التفصيلية نجد أن البنود المرتبطة باستخدام الخلفيات الثَّقافية والمعارف السابقة قد جاءت في أعلى القائمة، ويمكن  

علّ مين لمبادئ النظرية البنائية الاجتماعية في التعلُّم  هذه النتيجة
ُ
التي تتبناها كلية التربية في جامعة الكويت    بضعف توظيف الم

التساؤل حول  ولذلك،    ؛ ( 2023ي وممارساتها التربوية )الرشيدي وآخرون،  هومفي إطارها المف النتيجة ضرورة  تحتم هذه 
علّ مين في جامعة الكويت تحديدًا على ممارسات النظرية البنائية الاجتماعية. كما تقترحُ الباحثة

ُ
تأسيس    مدى تدريب الم

ز على هذه النظرية المهمة، وكيفية توظيفها في  لية التربية في جامعة الكويت تركّ  شراكة تدريبية بين وزارة التربية والتعليم وك
 الميدان التربوي.  

أن هذه    م غير المتجانسة ثقافيًا، وتعتقد الباحثةُ للتدريب على تكوين مجموعات التعلُّ   تُظه ر النَّتائجُ احتياجًا كبيراًو 
ا ما يتم النظر للاختلافات الثَّقافية بأنها قائمة  النتيجة قد جاءت بسبب عدم فهم الاختلافات الثَّقافية بين الطلاب؛ فغالبً 

  : ا أكثر من ذلك، فهي تشملعلى العرق، أو الدين، أو الجنسية، أما في حقيقة الأمر فالاختلافات الثَّقافية تحمل أبعادً 
م، والميول والاهتمامات، والمستوى العلمي، وكذلك مدى وجود طلاب من ذوي الاحتياجات الخاصة الذين  أنماط التعلُّ 

 ثقافية في مدارس التعليم الحكومي في دولة الكويت.   يشكلون أقليةً 
طة، وهو يرتبط إلى حد ما بالبند الثالث، حيث يشير إلى    البندَ   ظ أنَّ لاحَ ويُ    الثامن قد جاء بدرجة احتياج متوسّ 

علّ مين على تكوين المجموعات التعاونية 
ُ
  غير متجانس ثقافيًا. ويقترحُ   في تكوينها بشكلٍ   يجدون صعوبةً   همولكن،  قدرة الم

علّ مين  في ضرورة تكوين مجتمعات تعلُّ   Alhanachi et al., 2021)الأخذ بنتيجة دراسة )   هذا البحثُ 
ُ
م مهنية بين الم

والجدول  في زيادة الوعي بأهمية التَّدريس المتجاوب ثقافيًا، وتحسين معارفهم في كيفية تطبيقه في فصولهم الدراسية.    تسهمُ 
علّ مين للتدريب في مجال طرق درجة   الآتي يبين

ُ
 م: التَّدريس وأنشطة التعلُّ احتياج الم
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 6جدول 
مين للتدريب في مجال  طرق التَّدريس وأنشطة التعلم  درجة احتياج المعُلّ 

المتوسط   العبارة: حدد درجة احتياجك للتدريب على كل من الممارسات الآتية:  الرقم
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الاحتياج

 كبيرة 797. 2.78 م ذات معنى لهم.استخدام الخلفيات الثَّقافية للطلاب لجعل عملية التعلُّ  1
 كبيرة 986. 2.74 الطلاب لمساعدتهم في فهم المعارف الجديدة. ابقة لدى  استخدام المعارف السَّ  2
 كبيرة 891. 2.71 تكوين مجموعات تعَلُّم تعاونية غير متجانسة ثقافيًا . 3
 كبيرة 981. 2.64 م المختلفة لدى الطلاب. تصميم تكليفات متنوعة تراعي أنماط التعلُّ  4
 كبيرة 816. 2.61 م. المختلفة في عملية التعلُّ   ماستخدام ميول الطلاب واهتماماته 5
 كبيرة 776. 2.58 استخدام طرق تدريس مختلفة تلبي احتياجات الطلاب المتنوعة.  6
 كبيرة 771. 2.56 م المفضلة لدى الطلاب. معرفة أساليب التعلُّ  7
طة  789. 2.49 م الفردية والتعاونية. استخدام أساليب التعلُّ  8  متوسّ 

طة للتدريب في مجال أساليب التقييم؟  درجةُ ما  .4  احتياج مُعلِّمي المرحلة المتوسِّ
علّ مين يحتاجون للتدريب بدرجةٍ   تائجُ أظهرت النَّ 

ُ
  عام، حيث جاءت معظمُ   كبيرة في مجال أساليب التقييم بشكلٍ   أن الم

ظر للنتائج التفصيلية، نجد  (. وبالنَّ 2.71-2.34طات حسابية تتراوح ما بين )كبيرة وبمتوسّ  احتياج    بنود هذا المحور بدرجة  
علّ مين للتدريب في استخدام طُ 

ُ
رق التقييم المختلفة، التي منها أساليب التقييم القبلي، والأساليب الدالة على  بأن احتياج الم

هذه النتيجة باعتماد وزارة التربية في الكويت على الاختبارات    كبيرة. ويمكن تفسيرُ   نقاط القوة عند الطلاب قد جاء بدرجةٍ 
عامل مع الطلاب الذين يحتاجون  في كيفية التَّ   ولذلك يجد المعلم صعوبةً   ؛ لة في الاختبارات التحريرية والشفهية التقليدية المتمثّ  

الطلابية في معظم    الكثافةَ   أنَّ   لأنواع مختلفة من التقييم، والمبنية على ميولهم واهتماماتهم، ونقاط قوتهم. كما تتوقع الباحثةُ 
تقلّ   قد  المعلم،  الملقاة على عاتق  الإدارية  تقديم  المدارس، والأعباء  التركيز على    متنوعة تقييم  أساليب  ل من قدرته على 

الدراسات في ضرورة استخدام    إليه بعضُ   خلصت أهمية ما    تيجةُ تناسب القدرات المختلفة عند الطلاب. وتؤكد هذه النَّ 
الواقعية   المشكلاتأساليب تقييم تناسب الطلاب المختلفين ثقافيًا، ولو كان ذلك من خلال ترتيبات خاصة كاستخدام 

 (. Seriki & Brown, 2017)  معارفهم القب لية وخبراتهم السابقة المستمدة من بيئتهم وسياقهم الثَّقافي ومراعاة  
م الطلاب قد جاء  أخرى، نجد أن البند المرتبط بأساليب التقييم الخاصة بتحديد نقاط الضعف في تعلُّ   ومن ناحيةٍ 

طة. ويمكن تفسيرُ  هذه النتيجة بأن تحديد نقاط الضعف قد يكون أسهل من تحديد نقاط القوة كما    بدرجة احتياج متوسّ 
م الطلاب،  ينعكس ذلك في البند الثالث، فمن خلال الاختبارات التقليدية يمكن للمعلم أن يحدد جوانب الضعف في تعلُّ 

علّ مي    ؛ويعمل على تقويتها 
ُ
ولذلك، يقترح هذا البحث أن يتم عقد دورات تدريبية خاصة بأساليب القياس والتقويم لم

طة  ب الأقليات الثَّقافية،  وبالتعاون مع المختصين في كلية التربية، على أن يشمل ذلك أساليب تقييم طلا  المرحلة المتوسّ 
علّ مين للتدريب في مجال درجة  والجدول الآتي يبين من ذوي الاحتياجات الخاصة.   خاصةً 

ُ
 أساليب التقييم:  احتياج الم

 7جدول 
مين للتدريب في مجال أساليب التقييم    درجة احتياج المعُلّ 

 العبارة: حدد درجة احتياجك للتدريب على كل من الممارسات الآتية:  الرقم
المتوسط  
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

درجة 
 الاحتياج

 كبيرة 807. 2.71 استخدام طرق تقييم مختلفة تراعي التنوع الثَّقافي لدى الطلاب.  1
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 كبيرة 916. 2.69 استخدام أساليب التقييم القبلي للتعرف على مستويات الطلاب.  2
 كبيرة 904. 2.68 الطلاب. استخدام أساليب التقييم للتوصل إلى نقاط القوة في تعلم   3
 كبيرة 910. 2.64 إشراك الطلاب في معرفة أساليب التقييم المفضلة لديهم.  4
 كبيرة 882. 2.56 مراجعة الاختبارات المختلفة للتعرف على مدى ملاءمتها للطلاب.  5
طة  852. 2.34 استخدام أساليب التقييم للتوصل إلى نقاط الضعف في تعلم الطلاب.  6  متوسّ 

ط  في متوسِّ   (0.05)ا عند مستوى الدلالة  إحصائيً   دالةٌ   هل هناك فروقٌ :  تهاؤال الثاني ومناقشعرض نتائج السُّ ثانيًا:  
طة  المرحلة  احتياج مُعلِّمي درجة    ل الدراسي؟ ص، أو المؤهَّ ، أو التخصُّ لجنسلتبعاً  للتدريب المتوسِّ
في متوسط    (05. 0)ا عند مستوى الدلالة إحصائيً  ا دالةً ( أن هناك فروقً 8الجدول )ضح من النتائج المعروضة في يتَّ   
طة    احتياجدرجة     تائجُ وذلك لصالح المعلمات، وحملة شهادات الدراسات العليا. ولا تظهر النَّ للتدريب  مُعلّ مي المرحلة المتوسّ 

علّ مينا  تبعً   الاحتياج في متوسط درجة    (ɑ ≤ .05)ا عند مستوى الدلالة  إحصائيً   دالٍ   أي فرقٍ 
ُ
والجدول  .  لتخصُّصات الم

طة    احتياج مُعلّ مي ط درجة  دلالة الفروق في متوسّ    الآتي يبين  ل  ص، والمؤهَّ ، والتخصُّ للجنس ا  تبعَ للتدريب  المرحلة المتوسّ 
 الدراسي:  

 8جدول 
مين للتدريبدلالة الفروق في متوسط   للجنس، والتخصص، والمؤهل الدراسيتبعا  درجة احتياج المعُلّ 

المتوسط   العدد  فئات المتغير المتغير
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

قيمة  
(F ) 

درجات  
 الحرية 

مستوى  
 الدلالة

 الجنس
 8.73 64.02 434 إناث

.075 762 p < .01 * 
 8.40 68.57 330 ذكور 

 التخصص 
 8.37 65.74 441 مواد أدبية

.705 762 p = .40 
 9.01 67.15 323 مواد علمية 

 المؤهل الدراسي 
 8.64 69.54 681 بكالوريوس 

1.58 762 p < .01 * 
 9.21 66.20 81 دراسات عليا 

  (. 05. 0( دالة عند مستوى الدلالة )(F* قيمة 
علّ مين أكثر     

ُ
  للتدريب على كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا  مقارنةً   احتياجًاوعند النظر للنتائج التفصيلية، نجد الم

هذه النتيجة   مات. ويمكن تفسيرُ ( للمعلّ  64.02( في مقابل )68.57الحسابي للمُعلّ مين ) طُ مات، حيث بلغ المتوسّ  بالمعلّ  
يجعل المعلمة    الآخرين مقارنةً بالرجل، وهو مامع    ا وتعاطفً   أكثرَ حساسيةً   تكون ما    اغالبً   طبيعة المرأة   في ضوء فرضية أنَّ 

ز هذا  وما يعزّ  .  لكفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا  أكثر ممارسةً وبالتالي،    قربًا وتحسُّسا لاحتياجات طالباتها أكثر استجابة  
إليه نتائجُ  الدّ    التفسير ما أشارت  الثّ    الإناث يحملن حساسيةً   أنَّ   راسات من بعض  قافات المختلفة، ولديهن  عالية تّاه 

 م.  الثَّقافية للمعلّ   ا أمام الكفاءة  ( الذي يمثل عائقً (Çimen, 2019مستوى أقل من الاعتداد الثَّقافي 
النَّ    للمعلّ    تائجُ وتؤكد  التَّنمية المهنية  العليا إحدى  على أهمية  الدراسات  أثبتت النَّ م، باعتبار  أن    تائجُ وسائلها. فقد 

علّ مين من حملة الشهادات العليا أقل احتياجا 
ُ
الحسابي للفئة الأولى   طُ من حملة البكالوريوس، حيث بلغ المتوسّ  للتدريب الم
فبلغ )66.20) الثانية  أما  تفسيرُ 69.54(  النَّ   (. ويمكن  انفتاح  هذه  تزيد من  العليا  الدراسات  برامج  أن  تائج في ضوء 

علّ مين رات متقدّ  الطلاب على الثقافات الأخرى عبر دراسة مقرَّ 
ُ
  مة وإجراء البحوث، ومن ثم قد تسهم في تنمية قدرات الم
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الثَّقافي مومهاراته المعلم بالتنوع  المعرفي في تحسين وعي  المكون  أهمية  اللازمة    ، . وفي هذا تأكيد على  وفي صقل مهاراته 
 (. Abacioglu, 2020; Alhanachi, 2021)للتدريس المتجاوب ثقافيًا  

علّ مين على إلى عدم وجود    تائجُ أخرى، تشير النَّ   من جهةٍ 
ُ
  ويمكن تفسيرُ للتدريب.    احتياجهمدرجة    أثر لتخصُّصات الم

علّ مين
ُ
الم النظر عن تخصُّ   -ذلك في ظل غياب الإعداد الجامعي للطلاب  التَّدريس    -صهمبغض  فيما يتصل بكفايات 

 Chahar Mahali)  مع ما انتهت إليه دراسةُ   تيجةُ هذه النَّ   المتجاوب ثقافيًا  للفصول التي تشهد تنوعاً ثقافيًا. وتتفقُ 

& Sevigny, 2022 َّأن إلى  التي خلصت  التَّدريس    الدراسةَ   (  ممارسة كفايات  درجة  عن تحسين  تسفر  لم  الجامعية 
ية لا تؤدي بالضرورة إلى ممارسة  الجامع   في غاية الأهمية: إذا كانت الدراسةُ تساؤلًا   تيجةُ المتجاوب ثقافيًا، وتطرح هذه النَّ 

إعداد    ساتُ في ذلك؟ وعليه، فمن المهم أن تركز مؤسّ    م دور  م لكفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا  فهل لشخصية المعلّ  المعلّ  
علّ مين على اختيار  

ُ
بيئات مدرسية متنوعة  لًا وتقبُّ   اثقافية، ويبدون استعدادً   الذين يحملون كفاءةً   المتقدّ مينالم  للعمل في 

 . ثقافيًا
 التوصياتالخاتمةُ و 

طة في دولة الكويت للتدريب على كفايات التَّدريس        هدف هذا البحثُ إلى تعرُّف درجة احتياج مُعلّ مي المرحلة  المتوسّ 
علّ مين يحتاجون للتدريب بدرجةٍ كبيرةٍ في مجال المحتوى العلمي،

ُ
طرق التَّدريس  و   المتجاوب ثقافيًا، وقد أظهرت النَّتائجُ أن الم

طة في مجال البيئة الصفية.  في حين م، وأساليب التقييم،وأنشطة التعلُّ  كما أشارت النَّتائجُ    يحتاجون للتدريب بدرجةٍ متوسّ 
علّ مين أكثر  إلى  

ُ
وأن حملة الشهادات العليا أقل احتياجًا للتدريب، مقارنةً بحملة  مات،  للتدريب من المعلّ    احتياجًا أنَّ الم

علّ مين على درجة احتياجهم للتدريب. وتأسيسًا على  البكالوريوس. ولم تُظهر  
ُ
النَّتائجُ أي أثرٍ دالٍ إحصائيًا لتخصُّصات الم

 هذه النَّتائج، توصي الباحثةُ بالآتي: 
عليم في الكويت بالتقييم الدوري للكفايات المهنية للمعلم بما فيها كفايات التَّدريس  ضرورة قيام وزارة التربية والتَّ  .1

 وذلك من أجل الوقوف على نقاط القوة، ومعالجة مواضع الضعف في أدائهم.    ؛المتجاوب ثقافيًا 
برامج تدريبية للتنمية المهنية للمُعلّ مين تسهمُ في تطوير  ضرورة   .2 التربية والتَّعليم في الكويت بتصميم  قيام وزارة 

علّ مين على ممارسة كفايات التَّدريس المتجاوب ثقافيًا . 
ُ
    كفاءة الم

العمل على تعزيز فرص الشَّراكة بين كل من وزارة التربية والتعليم في الكويت وكلية التربية في جامعة  ضرورة   .3
علّ مين سواء قبل أم في أثناء

ُ
الخدمة، والمرتبطة بتطبيقات مبادئ  -الكويت من أجل العمل على تعزيز كفاءة الم

   النظرية البنائية الاجتماعية في التعلُّم.
من خلال إقامة أنشطة    مُعلّ ميها، المعارف الثَّقافية لدى    اهتمام وزارة التربية والتعليم في الكويت بتعزيز ضرورة   .4

لما لها من دورٍ في زيادة الوعي الثَّقافي الذي    ؛ ثقافية واجتماعية تتناول الثقافات المختلفة وأساليب الحياة فيها 
   شخصية المعلم المتجاوب ثقافيًا . بناء يعدُّ عاملًا مهمًا في 

 المراجع
  العربية المراجعُ أولًا: 

( الكويت.  بدولة  للإحصاء  المركزية  التعليم  (.  2023الإدارة  لإحصاءات  السنوية  عبر  .2023-2022النشرة  متوفر 
 www.csb.gov.kw 

http://www.csb.gov.kw/
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  عبر  الروبركس   السُّعودية استخدامفي بعض الجامعات   التَّدريس   هيئة أعضاء تقبُّل  على المؤثرِّة  السُّلوكية  العواملُ 
 من وجهةِ نظرهم  (C-TAM-TPB)  نموذج ضوء  في  (Blackboard)  نظام

 الشريف  فايز بن  فهد  بنت  إيمان
 التعليم  وتصميم تقنيات قسم -المساعد  التعليم وتصميم تقنيات أستاذ

 جدة  جامعة - التربية كلية
  السُّعودية   بعض الجامعات   في   التَّدريس   هيئة   أعضاء   تقبُّل   على  المؤثّ رة   السُّلوكية   بالعوامل   التنبُّؤ هدفت الدّ راسة إلى    المستْرخْلرص: 

(، واعتمدت الدّ راسة على المنهج الوصفي  C-TAM-TPB)   نموذج   ضوء   في   Blackboard)) عبر نظام    الروبركس   استخدام 
  التربوية   العلوم   مجال   في   المتخصصين   التَّدريس   هيئة   أعضاء الدّ راسة من    ن مجتمعُ ، وتكوَّ الارتباطي   الوصفي   والمنهج   التحليلي 

لعوامل  با   مقياس التنبُّؤ الدّ راسة في    ، وتمثلت أداةُ عضوًا (  150من )   نت العينةُ ، وتكوَّ السُّعودية   الجامعات   في بعض   والإنسانية 
  التَّدريس   هيئة   أعضاء   تقبُّل   على   المؤثّ رة   السُّلوكية   العوامل   أنَّ كل     تائجُ (، وأظهرت النَّ C-TAM-TPB)   نموذج   ضوء   في السُّلوكية  

  جاءت (  C-TAM-TPB)   نموذج   ضوء   في   (Blackboard)عبر نظام    الروبركس   استخدام   السُّعودية   بعض الجامعات   في 
ط )  تأثير  بدرجة  ط ( متوسّ  دلالة أقل من  عند مستوى ة إحصائي  دلالةٍ ، ولا توجد علاقة  ارتباطية ذات ( 3.13)  حسابي  وبمتوسّ 

(،  BIو   PBC(، و) PUو   ATU ( ،)PEOUو   ATU ( ،)PUو   BI ( ،)PEOUو   PEOUبين كلٍ من: )   ( 0.01) 
(،  BIو   BI ( ،)SNو   ATU، بين كلٍ من: ) ( 0.01) دلالة أقل من  عند مستوى  ة  إحصائي   وتوجد علاقة  ارتباطية ذات دلالةٍ 

 (PBC   وAU (و  ،)BI   وAU  استخدام   على   التربية   بكليات   التَّدريس   هيئة   أعضاء   تشجيع   بضرورة    الدّ راسةُ (، وأوصت  
  الدّ راسةُ   تناولتها   التي   الذاتية   والتركيز على المعايير   ذلك،   في   تواجههم   صعوبات   أي   وتذليل   ، ( Blackboard)   نظام   عبر   الروبركس 

 الحالية. 
 . (C-TAM-TPB) نموذج ،( Blackboard) نظامالتَّقويم البديل،  الروبركس، الكلمات المفتاحية:

Behavioral Factors Affecting Acceptance of Faculty Members at some Saudi 

Universities Use of Rubrics via (Blackboard) in Light of (C-TAM-TPB) Model 

from their Point of View 

Eman Fahad Fayez Alsharif 
Assistant Professor of Learning Design and Technology 

Department of Learning Design and Technology 

Faculty of Education, University of Jeddah 

Abstract: The study aimed to predict the behavioral factors affecting the acceptance of faculty 

members at some Saudi universities to using Rubrics via the (Blackboard) system in light of 

the (C-TAM-TPB) model. The study employed a descriptive-analytical approach and 

descriptive-correlational approach. The study population consisted of faculty members 

specializing in educational and human sciences at some Saudi universities. The sample included 

(150) members, The study tool was the behavioral factors prediction scale in the light of the 

(C-TAM-TPB) model. The results revealed that all the behavioral factors affecting the 

acceptance of faculty members at some Saudi universities to using Rubrics via the (Blackboard) 

system in light of the (C-TAM-TPB) model had an influence degree of (medium) and with a 

mean of (3.13), and there were no statistically significant correlations at a significance level 

less than (0.01) between: (PEOU & BI), (PEOU & ATU), (PU & ATU), (PEOU & PU), and 

(PBC & BI). However, statistically significant correlations were found at a significance level 

less than (0.01) between: (ATU & BI), (SN & BI), (PBC & AU), and (BI & AU). The study 

recommended that faculty members of the faculties of education should be encouraged to use 

Rubrics via (Blackboard), overcome any difficulties encountered, and focusing on the self-

standards addressed in the current study. 

Keywords: Rubrics, Alternative Evaluation, (Blackboard) System, (C-TAM-TPB) Model. 
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 مة المقدِّ 
  لا   أخرى  مرحلةٍ   إلى   دراسية   مرحلةٍ   من   المتعلّ م  فانتقالُ   منها،   أساسيًا   وجزءًا  التَّعليم  منظومة   من   أساسيًا   ركنًا  التَّقويم   يعُد

  يمكن  التي   الوسيلةُ   فهو   المتعلّ م،   من  المبذول   الجهد   مع  النَّتائج   اتفاق   ومدى   أهداف،  من تحقيقه   تمَّ   مما   التحقُّق   بعد   إلا  يتم
  الإجراءات  لاتخاذ  التَّعليمية؛   العملية   في  والقصور   الضعف  جوانب  وتشخيص   والسَّلبية،  الإيجابية   الجوانب   تحديدُ   خلالها   من

 . المناسبة 
  ممارسات    في  الجوهرية  التَّعديلات  بعض   إلى  الحاجةُ   برزت  العالي،   التَّعليم  في   الجودة  ضمان  أنظمة    مُتطلَّبات  ضوء  وفي
  درس   لكل  يكون  أن   ضرورة  على   تؤكّ د  التي   السُّلوكية  النَّظرية   أفكار   من   الممارسات  تلك   تنتقل   فبدأت  التربوي،   التَّقويم 
  المعرفية   النَّظرية   إلى   رئيس،  بشكلٍ   الاختبارات   على  وتعتمدُ   والقياس،  للملاحظة  قابلة  سلوكية   صورةٍ   في  بدقة   مُحدَّدة  أهدافاً

  التي  البنائية والنَّظرية لديه،   العليا التفكير  بعمليات وتهتمُّ  سلوكه،  في  تؤثّ ر  عمليات  من  المتعلّ م  بعقل  يجري  ما  على تركز   التي
  المعاني،  لإدراك  السابقة  أفكاره  ويستخدم التعليمية،   العملية  محور  المتعلّ مُ  فيها يكون  نشطة تفاعل  عمليةُ  التعلُّم أنَّ  تفترض

 (. 2023  الخطيب، ؛Ali El Deen, 2023) الجديدة المعرفة وبناء 
عليه البديل  وبنُاءً  التَّقويم  ظهر   ،Alternative Evaluation  للاختبارات  الموجَّهة   للانتقادات  مباشر  فعل  كرد  

  في   حقيقي   بشكلٍ   الطالب  إشراك  تستهدف  التي  التَّقويمية  الممارسات  التقليدي، ووصف  التَّقويم   عليها  يستندُ   التي   التقليدية
  مواقف  في  تعلّمُه  ما  على تطبيق  قدرته  وإظهار  عملًا نشطاً،  منه  تتطلَّب  التي  المهام  من  مجموعة  خلال  من  التعليمية  العملية
 (. 2023،  الخطيب )للأداء    الفعلي  القياس تحقيق  وبالتالي  جديدة، مواقف  في  والابتكار والتجديد حياتية، 
  لتقييم  يسُتخدَم  تقليدي  غير   تقييم  أسلوب "  البديل بأنَّه   َُ التَّقويم  Ali El Deen(  2023)   الدين   علي  عرّف  وقد
  إلى  وما  والمشاريع الجماعي  والتَّقويم الذاتي  والتَّقويم  الشخصي  الملف  وتقييم التقديمي  العرض  استخدام  خلال  من  الطلاب

  التَّقويم البديل( أنَّ  2017( والجنزوري )2021وفي ضوء التعلُّم الإلكتروني، أشار خليفة وباسليم )  (.p.680" )ذلك 
رجات التعلُّم، والحصول  م للحكم على مخُ ستخدَ أحد الطرق البديلة الإلكترونية، التي تُ   ( هوBlackboardعبر نظام ) 

الاختبارات الإلكترونية، والواجبات    : على نتائج تقييم أداء الطلاب من خلال مركز التقديرات، ومن أمثلة تلك الأدوات
 . ... وغيرها   والمناقشات، ن الأنشطة والمشاريع والعروض التقديمية وملفات الإنجازتتضمَّ التي الإلكترونية 

 Alenezi(  2017في تقويم أداء الطلاب، أوضحت دراسةُ العنزي )   (Blackboard)وحول أهمية استخدام نظام  
َُ أن   أدوات   الحاجة إلى اعتماد   بسبب   ذروته؛   إلى  وصل  السُّعودية   العربية   بالمملكة  العالي  التَّعليم  مؤسَّسات  في  استخدامه  ُّ

دراسة  التَّعليم، وكشفت نتائجُ    في  والاتّ صالات  المعلومات  تكنولوجيا  لاستخدام   الهائلة   الموجة  مع  تتماشى  جديدة،   تقييم
البيئات الافتراضية هي ) 2021العديل ) التَّقويم في  نتائجُ  (، و Blackboard( أن أكثر طرق  دراسة السعيد  أظهرت 

اهاتهم  كبيرة، وكانت اتّّ    بدرجةٍ   الإلكترونيم  ( في التعلُّ Blackboardأعضاء هيئة التَّدريس يوظفون أدوات )   ( أنَّ 2020)
هيئة    أعضاءإيجابية لدى    اهاتٍ ( عن وجود اتّّ  2017دراسة الجنزوري )  نتائجُ كشفت  ، و ذلك كبيرة نحو    بدرجةٍ   إيجابيةً 

 .(Blackboardباستخدام نظام )  الإلكترونيالتَّدريس نحو توظيف أدوات التَّقويم 
(،  Blackboardعبر نظام )  التَّقويم البديل تطورت أدواتُ  عليم العالي، فقد  التَّ في    نظُمُ إدارة التعلُّموبسبب انتشار  

(. وفي هذا  Ana et al., 2020)  ها لتحسين تقييم الطلابيمكن استخدامُ   بديلةً   أداةً (  Rubricsوأصبحت الروبركس ) 
م إدارة التعلُّم يعود إلى  ظُ في نُ   الروبركس   استخدام أن    Erguvan & Dunya(  2021)   أرجوفان ودنيا   السياق، أوضح 
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الروبركس هي أداة    أنَّ عبر موقعها الرسمي  (  Blackboard( )2022) بلاك بورد    ُُ شركة (، كما ذكرت  2015) عام  
 ر دراسي.  قرَّ دة من القواعد في كل مُ تعدّ  مُ   لتقييم أداء الطلاب، من خلال إنشاء أنواعٍ   تُستخدَملتجميع الدرجات  

تحسين  و   التَّحصيل الدراسيها الإيجابي على  ، يتضح تأثيرُ سابقة ذات العلاقة بالروبركراسات السَّ وباستقراء نتائج الدّ  
الزهراني  و  .Fitriyani et al (2024دراسة فيترياني وآخرون )ما أظهرت نتائج  ك  كاديمية للطلاب،لأالكفاءة الذاتية ا

على     Benyounes( 2022)  وبني يونس  .Dimos et al(  2023دراسة ديموس وآخرون ) فقت نتائجُ  ، وات(2022)
. ومن ناحيةٍ أخرى،  في استخدامها زيد من نيتهم  التي تعلى مواقفهم  الفوائد المتعدّ دة لاستخدام الروبركس وتأثيراتها الإيجابية  

رات أعضاء هيئة  ت على تصوُّ ري  ج  أُ   كثيرةٍ   دراساتٍ   عدم وجود    Erguvan & Dunya (2021دراسة )  نتائجُ كشفت  
 (؛ ربما بسبب حداثتها. Blackboardم )ا عبر نظ سالروبركاستخدام التَّدريس تّاه 

َُ مك  وفي المقابل، فقد    إلى   تسعى   ونماذج   نظريات   بناء   من   الأفراد   على  وتأثيرها   التكنولوجيا   نشر   إلى   ُُ الحاجة  نت ُّ
  والنَّماذج   النَّظرياتُ   . وتعدُّ (Ruiz-Herrera et al., 2023)  التكنولوجيا  مع   المستخدمون   بها   يتفاعل  التي   الطريقة  شرح
:  ومنها   الحديثة،   للتكنولوجيا   الفردي  القبول   على   ترتكز  فلسفة   الجديدة   التكنولوجيا  استخدام  الأفراد   يتقبَّل  كيف   تفسر  التي 

 (TPB)  المخطَّط  السُّلوك  ونظرية   ،Technology Acceptance Model (TAM)  التكنولوجيا  قبول   نموذج 

Theory of Planned Behavior،   المركَّب  والنَّموذج(C-TAM-TPB)   Combined Technology 

Acceptance Model TAM & TPB  (Al-Mamary et al., 2016; Mahlangu & Makwasha, 

2023; Wang et al., 2023). 
نتائجُ دراسة  التكنولوجيا،  لقبول  يسُتخدَم  غيره   دون  معين  نموذج  أو  مُعيَّنة   نظرية  فاعلية    وحول   السويلم   أوضحت 

(2019  )Alsawalem  واستخدامه   تعميمه  يمكن  للتكنولوجيا  عالميًا  ومقبول  موحَّد  واحد  نموذج   أو  نظرية    توجد  لا  أنه  
  دراسة   نتائجُ   أظهرت الإطار،   هذا  وفي  البشري.  بالسُّلوك  التنبُّؤ   عليها  ينطوي  التي  التعقيدات  بسبب   الدّ راسات؛   جميع  في
(Alenezi (2017  نموذج  صلاحية  (TPB  )و(TAM  ) العربية   بالمملكة   العالي   التَّعليم   بيئة  في   تطبيقهما   وإمكانية  

 . السُّعودية 
ؤ بها  تكنولوجيا، والتنبّ  الأفراد للراسات بهدف فهم العوامل المؤثّ رة في قبول  من الدّ    اأجرى الباحثون عديدً وبنُاءً عليه،  

)وتفسيرها  المومني  وآخرون  (  2022، كدراسة  وتود    وتايلور   Alenezi (2017)و ,.Luo et al (2021) ولو 
Taylor & Todd (1995c)  وو قدَّمت  Wu  ( 2023) و  وآخرون    دراسةُ ، كما  سيباستيان  بلانيس  دي  غارسيا 

(2022) García De Blanes Sebastián et al.   هم عشر نظريات ونماذج لقبول التكنولوجيا المستخدمة  لأمراجعة
نموذج   تائج أنَّ حتى اليوم أم أنها مرفوضة، وكانت من أبرز النَّ  تُستخدَم د مما إذا كانت لا تزال  أكُّ في السنوات الأخيرة، والتَّ 

(C-TAM-TPB ،) ؤ بها مصدراً قيمًا في مجال قبول التكنولوجيا والتنبُّ  وي عدّ ، ازال صالحً ي لا . 
في تفسير النوايا    ما ( وفاعليتهTPB)نظرية ( و TAMمن قدرة الدمج بين نموذج )  تحقَّقت الباحثةُ ، ومن هذا المنطلق

التكنولوجيا استخدام  وسلوك  نتائجُ السُّلوكية    وإمكانية صلاحيتهما    عن  Alenezi (2017)  دراسة   ، حيث كشفت 
ُ  تؤث  أن  يمكن  التي  العوامل  قياس   في  تطبيقهما    هيريرا   رويز  دراسةُ   وأوضحت  العالي،   التَّعليم  في  الإلكتروني  التَّقويم  على   رُّ
  بتبني  المرتبطة   والعوامل   السُّلوكيات   تدرس   التي   والنَّظريات   النَّماذج   أكثرَ   أنَّ   .Ruiz-Herrera et al( 2023)   وآخرون 

  موذج نَّ ذلك الاختيارهما ل  سببَ   ، أنَّ  Yang & Su(  2017يانغ وسو )   ، وأشار( TAM-TPB)نموذج    هي   التكنولوجيا
يعتقد    ، كماظريات، وبالتالي تحسين القوة التفسيرية هذه النَّ   بينلتغلب على قيود نظرية واحدة، وتوليد التآزر  جاء بهدف ا 
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(  TPBؤية ل  )أن الأدوات المساعدة التوضيحية والتنبُّ   Mahlangu & Makwasha(  2023ماهلانجو ومكواشا ) 
 (. TAMع والتكامل مع )أفضل من خلال التوسُّ  يتم تعزيزها بشكلٍ 

سابقة اهتمت بالعوامل السُّلوكية المؤثّ رة    أي دراساتٍ   -إطّ لاعهافي حدود  - الباحثةُ  ، لم تّد  ى ما سبقواستنادًا عل
( في ضوء  Blackboardاستخدام الروبركس عبر نظام )   في بعض الجامعات السُّعودية على تقبُّل أعضاء هيئة التَّدريس  

 ي. الموضوع للبحث والتقصّ  هذا لطرح   بها(؛ مما حَدَا C-TAM-TPB)  نموذج 
   : الدِّراسة مشكلةُ 

تدريس،   هيئة  الباحثة عضو  عمل  أنَّ فقد  من خلال  الدّ  المقرَّ   اتتوصيف معظمَ    لاحظت  على  راسية لا  رات  تركز 
م  قدَّ الدورات التدريبية التي تُ   (. علاوة على ذلك، فإنَّ Blackboardاستخدام استراتيجيات التَّقويم البديل عبر نظام ) 

،  وتصميم الاختبارات الإلكترونية وبناء بنك الأسئلة،  ال تركز على تفعيل لوحة المناقشات،  هذا المجلأعضاء هيئة التَّدريس في  
 ، وتصحيحها في مركز التقديرات. والتكليفات   والواجبات  وإنشاء

في بعض    ( من أعضاء هيئة التَّدريس7مع )  دراسةً استطلاعية   ولدعم الإحساس بمشكلة الدّ راسة، أجرت الباحثةُ 
( Blackboardعبر نظام )  الطلابأن غالبيتهم لا يستخدمون في تقييم أنشطة    تائجُ ، وأظهرت النَّ الجامعات السُّعودية 

  تعُدُّ  ؛ فهي ولوحة المناقشات  ،والتكليفات   ، الواجباتفقط يستخدمون بل وسلالم التقدير،    ، وتقويم الأقران ، التَّقويم الذاتي
وعي كافٍ لديهم  ليس  ( منهم 93عند تدريس الأعداد الكثيرة من الطلاب، وأن )% أساليب سهلة الاستخدام خاصةً 

  بفاعلية   توظَّف  لم   الإلكتروني   الروبرك  بأنَّ (  2021)   وباسليم  خليفة  دراسة  نتائجُ   إليه   أشارت   ما  ذلك  ويؤكد لروبركس.  با
 . ضعيفة  بدرجةٍ  التقدير  سلالم يستخدمون التَّدريس  هيئة أعضاء إنَّ  حيث ( Blackboard)  نظام عبر

ستخدام الروبركس  لاتنظيم دورات تدريبية لأعضاء هيئة التَّدريس  ب(  2022الزهراني ) ةُ  دراس في هذا الإطار، أوصت  و 
صات ومستويات تعليمية  في تخصُّ   هاوكيفية ربطها بمراكز تقديرات الطلاب، وتعميم استخدام  ،(Blackboardنظام )  عبر

تشجيع أعضاء هيئة التَّدريس على إجراء البحوث المرتبطة بالتَّقويم  ب (  2021مختلفة، وأوصت دراسة خليفة وباسليم ) 
( بضرورة  2017الجنزوري )   أوصت دراسةُ كما  للبحث العلمي،    خصبةً   مادةً بوصفه  (  Blackboardالبديل عبر نظام )

ن  باستخدام  الالكتروني  التَّقويم  أدوات  توظيف  على  السُّعودية  الجامعات  في  التَّدريس  هيئة  أعضاء  ظام  تشجيع 
(Blackboard .من خلال تضمينها ضمن نقاط تقويم الأداء ،) 

 Wang(  2023)   وآخرون   وانغ   اتفق ، فقد  (C-TAM-TPB)وحول قبول استخدام التكنولوجيا باستخدام نموذج  

et al.  (  2021) وLuo et al.   (2022و  )García De Blanes Sebastián et al.   ( نموذج  أن  -Cعلى 

TAM-TPB ًلوكيات  عالية على شرح استخدام السُّ   ع بقدرةٍ لتكنولوجيا؛ فهو يتمتَّ لتبني الاختياري  اللسلوك    ( أكثر ملاءمة
  الأساسية   النَّظر  وجهات   صحة Peng & Jiang (2022وجيانغ )   بنغ  دراسة ، كما أكَّدت نتائجُ  تّاه التكنولوجيا 

 Nguyen et (2022)   وآخرون  نجوين   دراسةنتائجُ  أشارت    ، ومن ناحيةٍ أخرى، فقد( C-TAM-TPB)ل نموذج  

al.  َّنموذج   إلى أن  (C-TAM-TPB ُنادراً ما ي ) َراسات ذات العلاقة بالتعلُّم الإلكتروني، وهو ما يمكن  م في الدّ  ستخد
 ها. نظرية يجب سدُّ   اعتباره فجوةً 

   : الدِّراسة أسئلةُ 
  تقبُّل   على  المؤثّ رة   السُّلوكية   لًا للعواملبحثية لفهم وتفسير أكثر شمو   حاجةٍ   وجودُ من مشكلة  الدّ راسة الحالية  ضح  يتَّ 

-C)   نموذج   ضوء   وفي   (Blackboard)  نظام  عبر  الروبركس  في بعض الجامعات السُّعودية استخدام  التَّدريس  هيئة   أعضاء 
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TAM-TPB)تقبُّل  على  المؤثرِّة   السُّلوكية  العواملما  :التالي   الرئيس  السُّؤال  في   الدّ راسة   أسئلةُ   . وبنُاء عليه، تلخَّصت  
  نموذج   ضوء  وفي  ( Blackboard)  نظام  عبر  الروبركس  في بعض الجامعات السُّعودية استخدام   التَّدريس  هيئة   أعضاء

(C-TAM-TPB) التالية:  الرئيس الأسئلةُ  السُّؤال  من   وتفرعنظرهم؟   وجهة   من 
في بعض    التَّدريس   هيئة  أعضاء   تقبُّل   على  ( C-TAM-TPB)  المكوّ نة لنموذج  السُّلوكية  العوامل  ما درجةُ تأثير . 1

 ( من وجهة نظرهم؟ Blackboardعبر نظام ) الروبركس الجامعات السُّعودية استخدام 

في بعض الجامعات السُّعودية    التَّدريس   هيئة   أعضاء   تقبُّل   على   المؤثّ رة   السُّلوكية   ما العلاقةُ الارتباطية بين العوامل  . 2
 ؟ (C-TAM-TPB)  نموذج   ضوء  ( فيBlackboardعبر نظام إدارة التعلم )  الروبركس استخدام

 : الدِّراسة  أهدافُ 
في بعض    التَّدريس  هيئة  أعضاء  تقبُّل  على  (C-TAM-TPB)   المكونة لنموذج  السُّلوكية  العوامل  تحديد درجة تأثير . 1

 (. Blackboardعبر نظام ) الروبركس استخدام الجامعات السُّعودية 

في بعض   الروبركس   استخدام   التَّدريس  هيئة   أعضاء  تقبُّل  على   المؤثّ رة   السُّلوكية  بيان العلاقة الارتباطية بين العوامل . 2
 . (C-TAM-TPB)  نموذج  ضوء ( فيBlackboardعبر نظام )الجامعات السُّعودية 

 : الدِّراسة  أهميةُ 
الحالية من خلال    النَّظرية  الأهميةُ   تبرز الفعّ للدراسة  الدور  الضوء على  الذي  تسليط  نظام  س  لروبركا  قدمه تال  عبر 

(Blackboard  في )بنموذجعريف  ، والتَّ تقويم نواتج التعلُّم  (C-TAM-TPB) التي تكتسبها    التطبيقية  أهميتها   إلى   ، إضافة
الروبركس عبر نظام   في بعض الجامعات السُّعوديةأعضاء هيئة التَّدريس   من التنبُّؤ بالعوامل السُّلوكية المؤثّ رة على استخدام

(Blackboard)    ضوء الدّ  ،  (C-TAM-TPB)   نموذج في  السَّ وندرة  العلاقة   ابقةراسات  اطلاع  -   ذات  حدود  في 
المأمول -الباحثة ومن  الحالية   نتائج  تفيد   أن   ،  الإلكتروني  الدّ راسة  التعلُّم  وإدارات  والجودة  التطوير  بالجامعات    إدارات 

 أخرى.  لدراساتٍ   منطلقًا تكون  وأن،  السُّعودية 
 الدِّراسة  حدودُ 
 (. C-TAM-TPB)  نموذج (،  Blackboard: الروبركس، نظام )الموضوعية  الحدودُ  . 1

 . المتخصصين في مجال العلوم التربوية والإنسانية  : أعضاء هيئة التَّدريسالبشرية الحدودُ  . 2
 (.Blackboardالجامعات السُّعودية التي تستخدم نظام )  : بعضُ المكانية الحدودُ  . 3
 . (ه 1445): الفصل الدراسي الثاني للعام الجامعي الزمانية  الحدودُ  . 4

 الدِّراسة  مصطلحاتُ 
  كفاءة   لتقييم  الأداء؛   تقييم   عملية   في  إرشادي  دليل  "  بأنها  .Ana et al(  2020)وآخرون    ا آنا عرفّه  :س الروبرك . 1

  (. p.3560" )الطالب  قبل  من  واستيفاءُها   تحقيقُها  يتمَّ   أن  يجب   معايير  وعدة  درجات  من  محتوياتُها  تتكون   الطلاب، 
المقرَّ  أدوات  إحدى  إجرائيًا بأنها:  الباحثة  الدّ  وتعُرفّها  )راسي  ر  نظام  وتُ (Blackboardعبر  بالقواعد، سمَّ ،    ى 

وتكون على هيئة شبكة، حيث تحتوي الصفوف على مجموعة من المعايير المرتبطة بالأهداف التعليمية التي تصف  
المتوقَّ  الذي تم تحقيقه في كل  الأداء  تتضمن مستويات الإنجاز  المتعلم إنجازه، وتقابلها عدد من الأعمدة  ع من 

 معيار. 
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  يتم   شمولًا،  أكثر  تحليل  إطار ه " أنَّ   Peng & Jiang(  2022)  وجيانغ  بنغ عرفّه    (:C-TAM-TPBنموذج ) . 2
جرائيًا  إ وتعُرفّه الباحثة  .  ( p.676" )التكنولوجيا   لاعتماد  الفردي  السُّلوك  دراسة  في  واسعٍ   نطاقٍ   على  استخدامه

أعضاء    تقبُّل لعوامل السُّلوكية المؤثّ رة على  با  (؛ بهدف التنبُّؤ TPB( ونظرية )TAMإطار يدمج بين نموذج )بأنه:  
قياس درجة    ويتم(،  Blackboardالروبركس عبر نظام )  استخدام   في بعض الجامعات السُّعودية هيئة التَّدريس  

عدّ  على المقياس  استجابة عينة الدّ راسة من خلال درجة  تأثير العوامل السُّلوكية المكونة له 
ُ
 الحالية.  الدّ راسة  في  الم

 الدِّراسةأدبياتُ  
 : Rubricsالروبركس 

العربية،   )روبركس(   تعنيفي  الأداء)اسماعيل،    أو   التوجيهات  أو   الإرشادات   كلمةُ  تقدير  قواعد  أو  التَّقويم  قواعد 
 2021)  معينة  مُهمَّات  في  الأداء  مستويات  تصف  تقييم  أدوات  إلى  (Rubrics)(، وفي الإنجليزية، تشير كلمةُ  2023

Erguvan & Dunya,).  الإلكتروني    بيئات التعلُّم  المختلفة في  الأنشطة  جودة فحص   وتعدُّ الروبركس أداة من أدوات
 ,Benyounes؛  2022مُحدَّدة )الزهراني،    إنجاز   ومستويات   معايير   وفق   الطلاب   لتقييم  نموذجيًا   إطاراً   للمعلمين  فهي توفر

2022 .) 
  الذاتي   الذاتي، وتقويم الأقران، والضبط  أنواع التَّقويم   من  يعدُّ   خلالها  من  التَّقويمومن مميزات استخدام الروبركس أن  

التعلُّم    عملية   في  استقلالية   أكثر  يصبحوا  أن   على  فهي تساعدهم  بأنفسهم،   وثقته  دافعية الطلاب، لزيادة للأداء، ووسيلة
  للمستوى، والتقييمات   تبياناً   أكثر   الدرجات   إنها تّعل   إلى   بالإضافة أداؤها،    المتوقَّع   المعايير   بالاطلاع على   لهم   حيث تسمح

لدى الطُّلاب    والضعف  القوة  نقاط  الشخصية، كما أنه يساعد على تحديد  بالآراء  التأثُّر   دون   وموضوعية،  عدلًا   أكثر 
 Ana et al., 2020; Erguvan)النتائج    وكتابة تقرير   طلابه  تقويم   في  المعلم  يستغرقه  الذي   الوقت   إضافة إلى أنها توفر

& Dunya, 2021; Fitriyani et al., 2024; Horsi & Aoun, 2023) . 
التَّحديات التي تواجه المعلّ مين والطلاب في ذلك تؤثّ ر    بعضُ توجد    فإنَّه ،  المميزات التي يقدّ مها الروبركسلرغم من  وبا

قد    الطلابَ   أنَّ   (، كماHorsi & Aoun, 2023المرجعي )   وإطارهم  المعلمين،   على استخدامهم لها، ومنها: خبرات
 (. 2023)اسماعيل،    أو معايير التقييم بنود   وضوح  صعوباتٍ في عدم  يواجهون 

التعلُّم الإلكتروني   الرئيس الذي يؤديه في تحسين  البديل واستراتيجياته، والدور  التَّقويم الإلكتروني  وانطلاقاً من أهمية 
رجات التعلُّم، فقد  ها الإيجابي على مخُ ، يتضح تأثيرُ سابقة ذات العلاقة بالروبركالسَّ   راسات  ، وباستقراء نتائج الدّ  هوتطوير 

إيجابي كبير على تحصيل الطلاب،    ُ  استخدام الروبركس له تأثير   أنَّ  .Fitriyani et al (2024دراسة )  أظهرت نتائجُ 
  تحسين   في  الإلكتروني  الروبرك   فاعلية   عن (  2022)  الزهراني   دراسة   نتائجُ   ، وكشفت فهو يساعد في تعزيز أداءهم الأكاديمي

دراسة    عليم العالي، أشارت نتائجُ استخدام الروبركس في التَّ   وحول   للطلاب.  الأكاديمية  الذاتية   والكفاءة    الدّ راسي  التَّحصيل  
(2023  )Dimos et al.   َّينمالمعلّ    أن( في ضوء نموذج TAM  يعتبرون تطبيق ) ٍكبير    الروبرك الإلكتروني مفيدًا إلى حد

إيجابي على    ر بشكلٍ ؤثّ  تو ،  جودة مهارات الطلاب وجودة عملية التعلُّم  من خلالها تحسينُ   الة، يمكنُ أداة تقييم فعَّ   دُّ وأنها تع
نيتهم  ت و ،  مواقفهم  كبير، كما أعربوا عن ثقتهم في استخدامها    الاستخدام إلى حدٍ   ا سهلةُ في استخدامها، وأنهَّ زيد من 

َُ أن   Benyounes(2022)  دراسةُ أظهرت  و  كانت لديهم مواقف    ( قلَّما1945ماي    8) الأساتذة في جامعة    أغلبيةَ   ُّ
  نتائجُ أظهرت  أجنبية، و   مي اللغة الإنجليزية لغةً تعلّ  إيجابية تّاه استخدام الروبركس الرقمي في تقييم القدرة الكتابية لدى مُ 
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َُ أن   Erguvan & Dunya (2021دراسة )  هيئة التَّدريس في إحدى الجامعات بالكويت يعتقدون أن    أعضاءَ   ُّ
الإلكتروني يجعل عملية التقييم شفافة، ويسهل وضع الدرجات، ويقلل من شكاوى الطلاب واستئنافات    ساستخدام الروبرك

( أن الروبرك  2021دراسة خليفة وباسليم ) الدرجات، ويساعد على توحيد المعايير بين المقيمين. في حين أشارت نتائجُ 
حيث أن أعضاء هيئة التَّدريس يستخدمون التقارير  (Blackboard) الإلكتروني لم توظف بفاعلية عبر نظام إدارة التعلُّم  

بدرجةٍ  التقدير  والملاحظة وسلالم  التطبيقية  الفردية والجماعية والعروض  الشفهية  تصورات  ضعيفة. وفي مج  والعروض  ال 
 أعضاء هيئة التَّدريس تّاه استخدام الروبرك الإلكتروني. 

 ( C-TAM-TPB)النموذج المركَّب 
  قبول   على  تؤثّ ر  التي   الرئيسة   العوامل   لشرح   المعلومات؛  تكنولوجيا  مجال  في  مرة  ( لأول TAMنموذج )استخدامُ    تمَّ 

النَّموذج،  على  ، وبنُاءً (Peng & Jiang, 2022)  الكمبيوتر  لأجهزة  المستخدمين   الحالي   الاستخدام   تحديد  يتمُّ   هذا 
  Perceived Ease of Useالمدركة  سهولة الاستخدام  (  1هما:    متغيرين،   خلال   من   التكنولوجيا   لأنظمة  والمستقبلي

يرُمز لها بالرمز ) الفردُ ع  الدرجة التي يتوقَّ (، وتشير إلى  PEOUالتي    من   وخالية   الاستخدام  سهلة   التكنولوجيا   أنَّ   فيها 
  فيه   يدرك الذي  (، ويقُصَد بها المدىPU، التي يرُمز لها بالرمز )Perceived Usefulnessالمدركة  الفائدة  (  2الجهد، 

ن   إنجاز  على  قدرته   يعزّ ز  أن  يمكن  التكنولوجيا  استخدامَ   أنَّ   الشخصي(  الفرد )الاعتقاد   ووفقًا ،  عمله   أداء  من  مهامه، ويحسّ 
لها، كما أن الاستخدام    المباشر   (، فهي تعتبر المحدد PU( تؤثّ ر بدرجةٍ كبيرة على )PEOU)  فإن   (، TAMل نموذج )

ي Actual Use الفعلي الذي  بالرمز  ُُ ،  له  وظيفة(AU)رمز  يعدُّ   Behavioralالسُّلوكية    للنوايا   مباشرة  ، 

Intentions  التي يرُمز لها بالرمز   (BI)الاستخدام    ، أما الموقف تّاهAttitude Towards Use الذي يرُمز له بالرمز ،  
(ATU) ،  التكنولوجيا    استخدام  لدى الأفراد تّاه  التفضيل   عدم   أو  التفضيل  مشاعر  يعكس  فإنه(Taylor & Todd, 

1995a; Yu et al., 2023; Wu, 2023; Afiana & Priyanto, 2018 .)   
ُُ ويعُد كبيراً    تّريبيًا  دعمًا  تلقى حيث المعلومات، تكنولوجيا  في مجال  استخدامًا النَّماذج من أكثر (  TAM)  نموذج  ُّ

(Taylor & Todd, 1995c ) المجالات  من  عديدٍ  في   والمستخدمة   بها   المعترف الأطُرُ  ، وهو من أفضل  (Nguyen et 

al., 2022 .)  أنه يمكنُ تطبيق نموذج  من  وبالرَّغم  (TAM  ) بالغَ  أمراً فإنَّه يتجاهل  التكنولوجيا،   من   واسعةٍ  مجموعةٍ   على  
  رئيسة   بالسُّلوك، والتي تعُدُّ مُحدّ دات  التحكُّم   وعوامل   المعايير الذاتية   تأثير   الأفراد، حيث إنه لا يتضمَّن   نوايا   تقييم  في   الأهمية 

  خلال   من   تعمل(  TPB)  . وبنُاءً عليه، فإنَّ نظرية( Ajzen, 1991; Yu et al., 2023)(  TPB)  نظرية  في   للسُّلوك 
  (، ويشيرATU( ) 1:  (، وهيBI) على  تؤثر التي  العوامل  حول  رؤى  الباحثين  تعطي رئيسة  مُتغيرات   ثلاث في  التحقيق 

ل   التي   الدرجة   إلى    هذا   في  الانخراط  إلى  وميله   ما   لسلوك   الفرد  ويرتبط بتقييم  محدد،   عمل  مسار  يعارض  أو   الفرد  بها  يفُضّ 
  للانخراط   الاجتماعي  الضغط  إلى   وتشير   (،SN، التي يرُمز لها بالرمز ) Subjective Normsالذاتية    ( المعايير2  السُّلوك، 

التحكم 3  التصرفات،   هذه   عن  تنجم  قد   التي   المحتملة   العواقب  الاعتبار  في   الأخذ  مع   ما،   فعل  في   المشاركة  عدم   أو  )  
  الشخص   إدراك  ويشير إلى  (، PBC)   ، الذي يرُمز له بالرمز Perceived Behavioral Controlالمدرك    السُّلوكي

جديدة    تقنية  تبني  السهل   من   سيكون   أنه   المستخدم   اعتقاد   صعوبة   أو   سهولة   معين، أي مدى   سلوك   أداء  على   لقدرته 
(Wu, 2023; Yu et al., 2023; Mahlangu & Makwasha, 2023; García De Blanes Sebastián 

et al., 2022 .)   تفصيل   يتم   وبنُاءً عليه، اتضح للباحثة أنَّه لم   (SN )   (وPBC في )  (TAM ) ،   حين  في  ( أنTPB)  
 وصفهما.  في  تفصيلًا  أكثر 
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المعلومات بإضافة    تكنولوجيا   استخدام   لتقييم  دراساتهما في (1995عام)  Taylor & Todd  وفي هذا الإطار، قام 
-Cيرُمَز له بالرمز )  متماسك  بينهما إلى إنشاء نموذجٍ   الجمعُ   وأدَّى  ،(TAM)  ( إلى TPBمن )  (PBC( و) SNمتغيري )

TAM-ТРВ ُّالمعلومات   تكنولوجيا   باستخدام   للتنبُّؤ   مناسب   نموذج  بمثابة   المتغيرات   بين   العلاقات   تعقيد  مدى   (، ويعد  
 . (Taylor & Todd, 1995a; Taylor & Todd, 1995c)  المستخدمين تّربة من   مختلفة مستويات  على

(، يتضح أهميته في قياس النوايا السُّلوكية  C-TAM-TPBوباستقراء نتائج الدّ راسات  السَّابقة التي اهتمت بنموذج )
لدى    هناك قبولًا  ( أن  2022المومني )  دراسةوسلوك الاستخدام الفعلي لعديدٍ من التقنيات الحديثة، فقد أظهرت نتائجُ  

  أنَّ سهولةَ  ,.Luo et al (2021 ) دراسةُ (، وكشفت  TAM-TPB)المدمج باستخدام نموذج    التعلُّملمساقات    الطلاب
نية   الرئيسان  العاملان   هما   القراءة  وحاجة   الاستخدام    دمج   من خلال   الإلكتروني   الكتاب   قراءة  الطلاب في  المؤثّ ران في 

(TAM)  (وTPBدراسة نتائجُ  أظهرت  لدرا(  TPB)  نظرية  فاعلية   Alenezi (2017)  (، كما    سلوك   سةوكفاءتها 
تبنيها    تم  التي   والعوامل  المتبنَّاة  للنظرية  الرئيسة  العواملَ   وأنَّ   عليها،  تؤثّ ر  التي  المختلفة  وميولهم والعوامل  التَّدريس  هيئة   أعضاء

 الإلكتروني.  التقييم استخدام تّاه  ميولهم  على  وتأثير أهمية   لها  إحصائية  فروقٍ   ذات  (TAMمن نموذج )
دمج   آلية  تباين  TPBو)(  TAM)وحول  العلاقة  ذات  السَّابقة  الدّ راسات  مراجعة  من خلال  للباحثة  اتضح   ،)
  ( وتأثيرها على TPBو)(  TAM)  من  العوامل السُّلوكية   جميع  في ذلك، فالبعض تناول العلاقة بين  وجهات نظر الباحثين

(BI( )   .Yu et al(2023( كدراسة  دراسة2022والمومني  أما   ،) ُُ  (Alenezi (2017    استخدمت نظرية  فقد 
(TPB َّالموس من نموذج (  رئيسة  عوامل خارجية  باستخدام  تّاه  TAM)  عة  السُّلوكية  النوايا  على  ذلك  تأثير  لتفسير   )

فقد تناولت العلاقة بين العوامل السُّلوكية    Yang & Su(  2017و)   .Luo et al( 2021الاستخدام، أما دراستي )
 ( وتتفق الدّ راسة الحالية مع هاتين الدراستين. AU( و )BI( وتأثيرها على )TPB( ونظرية ) TAMالمكونة لنموذج )

  من   الحالية   الدّ راسةُ   استفادت   (،TPBونظرية )(  TAM)نموذج    بين   الدمج   في   السَّابقة   الدّ راسات   لاختلاف  ونظراً 
)   كلٍ   لدراسة  المقترحة   النَّماذج  اقترحت نموذجًا    عليه،   وبنُاءً .  .Luo et al(  2021و)   Yang & Su(  2017من 

ح شكلُ )  (. 1نظريًا، كما يوضّ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  1شكل 
 نموذج الدراسة المقترح
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 : السُّلوكية التالية العوامل  يتضمن المقترحَ  نموذج الدّ راسة  أن (، 1)  شكل  من  يتضح 
عضو  الدرجة التي يعتقد بها  : ويقُصَد بها  Perceived Ease of Use  (PEOU)  سهولة الاستخدام المدركة . 1

 . (Blackboardعبر نظام إدارة التعلُّم )  البديل  التَّقويم  استخدام الروبركس فيأنه من السهل هيئة التَّدريس 

  التَّدريس   هيئة  عضو   بها   يعتقد  التي  ويقُصَد بها الدرجةُ :  Perceived Usefulness  (PU)الفائدة المدركة   . 2
ن   الروبركس استخدام  أنَّ   .(Blackboard)  التعلُّم إدارة  نظام   عبر البديل  التَّقويم  في  أدائه  من سيُحسّ 

نحو    التَّدريس  عضو هيئة   ميلُ   به   ويقُصَد:  Attitude Towards Use(  ATUالموقف تّاه الاستخدام ) . 3
بناء على تصوراته حول النتائج    ،(Blackboard)  التعلُّم  إدارة  نظام  البديل عبر  التَّقويم  في  الروبركس  استخدام

 المترتبة على ذلك. 

4 .  ( الذاتية  توقُّعات:  SN  )Subjective Normsالمعايير  بها    تأييد   لاحتمالية   التَّدريس   هيئة   عضو  ويقُصَد 
بيئة  العلاقة    الجامعي  العمل   مرجعيات  عبر   التَّقويم   في  الروبركس   باستخدام ذات    التعلُّم  إدارة   نظام   البديل 

(Blackboard) . 

  لدى   الذاتي  ويقُصَد به الضبط:  Perceived Behavioral Control(  PBCالتحكم السُّلوكي المدرك ) . 5
  البديل   التَّقويم   في  الروبركس  استخدام  من   تعيق  أو  تُسهل  التي  العوامل  في  التحكُّم  على  وقدرته   التَّدريس  هيئة  عضو

 .(Blackboard)  التعلُّم إدارة  نظام عبر

6 . ( السُّلوكية  عضو   :BI  )Behavioral Intentionsالنية  استخدام  إمكانية  بها  التَّدريس    هيئة  ويقُصَد 
 مستقبلًا.  (Blackboardعبر نظام إدارة التعلُّم )في التَّقويم البديل  للروبركس

الفعلي ) . 7   في   الروبركس  على  كليًا  التَّدريس  هيئة  عضو  اعتماد  به  ويقُصَد  :AU)  Actual Useالاستخدام 
 .(Blackboard) التعلُّم  إدارة نظام   عبر البديل  التَّقويم 

 (2021وخليفة وباسليم )  (2022الزهراني )   دراسة يتضح أن    لأدبيات الدّ راسة، ومن خلال الاستعراض السَّابق  
(. ومن حيث التركيز  Blackboard( من أكثر الدراسات التي ركزت على التَّقويم البديل عبر نظام ) 2021والعديل ) 

( التي  2023تختلف الدّ راسة الحالية عن دراسة الدليل )   (Blackboard) على استخدام أعضاء هيئة التَّدريس نظام  
  الإلكتروني في ضوء   التدريب   في   (Blackboard)   نظام   استخدام   حول   التَّدريس   هيئة   أعضاء   اتّاهات   اهتمت بقياس 

(، أما الدّ راسةُ الحالية فقد ركزت على الروبركس وتنبأت باستخدام أعضاء هيئة التَّدريس في بعض الجامعات  TAM)  نموذج 
 (. C-TAM-TPBذج )له من خلال نمو  السُّعودية 

أعضاء  استخدام  دراسة  التَّدريس  هيئة   وحول  تعدُّ  نحوها،  واتّاهاتهم  الإلكتروني  والروبرك  البديل  التَّقويم    أدوات 
(2022)Benyounes    (2021) و Erguvan  & Dunya   (  2021)   وباسليم  وخليفة (  (2021والعديل 

هي الأقرب إلى الدّ راسة الحالية، ولكن تختلف عنها في كونها لم توظّ ف أيًا من  (  2017)   ( والجنزوري2020والسعيد ) 
 نماذج قبول التكنولوجيا في التنبُّؤ بذلك الاستخدام.  

( للتنبُّؤ بقبول استخدام التكنولوجيا، فقد تنوعت الدّ راساتُ السَّابقة  TPB( ونظرية )TAMومن حيث دمج نموذج )
تعرُّف العوامل  (  2022)   المومني   في الهدف من الدمج، ونوع التكنولوجيا التي تمَّ الترَّكيز عليها، فقد استهدفت دراسةُ 

السُّلوكية لاستخدام   النوايا  المدمجالتعلُّ المؤثّ رة على  و م  تعرُّف    .Ruiz-Herrera et al(  2023)   دراسةُ استهدفت  ، 
 Alenezi (2017)  دراسةُ الإلكترونية، و حاولت    للتجارة   التكنولوجي  العوامل المؤثّ رة على النوايا السُّلوكية في القبول 
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على الاستخدام    Wu(  2023)  ، في حين ركَّزت دراسةُ العوامل التي تؤثر على نية استخدام التقييم الإلكتروني   تعرُّف 
التي    Yang & Su(  2017)  ، ودراسة Bilibili  تطبيق   خلال  من   أجنبية   بوصفها لغةً   الإنجليزية   اللغة   الفعلي لتعلُّم 

َُ رك ل نظام  ُّ الفعلي  الاستخدام  على  إنتاج  (MOOC)زت  مُقرَّر  دراسة  ودراسة   ثنائية  المتحركة   الرسوم  في    الأبعاد، 
(2022  )Peng & Jiang   (  2022)   التي ركَّزت على الاستخدام الفعلي لتدريس المعلومات والقدرة المعلوماتية، ودراسة

Nguyen et al.   (  2021)  الإلكتروني، ودراسة   التعلُّم   التي ركَّزت على الاستخدام الفعلي لأنظمةLuo et al.    التي
ودراسة الإلكتروني،  للكتاب  الفعلي  الاستخدام  خلال  من  القراءة  إلى  الحاجة  على  (  2018) وبريانتو    أفيانا  ركَّزت 

Afiana & Priyanto   على   المعتمد   التي ركَّزت على الاستخدام الفعلي لنظام الاختبار  ( الكمبيوترCBT  ُأما الدّ راسة ،)
عن تلك الدراسات السابقة من حيث التنبُّؤ بالاستخدام الفعلي للروبركس    -في حدود اطلاع الباحثة -الحالية فقد تميزت  

 (، وتفسير العوامل السُّلوكية المؤثّ رة في ذلك. Blackboardعبر نظام )
تحليل  البديل في  التَّقويم  أدوات  باستخدام  للتنبُّؤ  التكنولوجيا؛  قبول  نماذج  استخدام  حيث    أداء  تقييم  نتائج   ومن 

دراسةُ  تعدُّ  ما - أقرب    .Dimos et al(  2023)   الطلاب،  حدٍ  الحالية،   -إلى  الدّ راسة  استخدمت نموذج    إلى  فقد 
(TAMفي التنبُّؤ برضا المعلّ مين واستعدادهم )  لتحليل   الباحثين؛  قبل  من  إعدادُها  تمَّ   التي  الروبركس  نتائج  تطبيق  لتبني  

 (. C-TAM-TPBوتختلفُ عنها الدّ راسةُ الحالية من حيث استخدام نموذج ) الطلاب،   أداء  تقييم  نتائج 
كتابة الإطار  ابقة في صياغة تساؤلات الدّ راسة، و السَّ   راسات  الدّ  جميع  استفادت من  وبصفةٍ عامة، فإنَّ الدّ راسةَ الحالية  

(، وأنواع نماذج قبول التكنولوجيا ونظرياتها، وآلية توظيفها في  Blackboardالروبركس عبر نظام )النظري، والتعرف إلى  
و  للتكنولوجيا،  الفعلي  الاستخدام  بسلوك  الدّ راسة،  التنبُّؤ  منهج  أداة  تحديد  وتصميم  المقترح،  الدّ راسة  نموذج  وتصميم 

راسات  الحالية مع نتائج الدَّ   إليها الدّ راسةُ   خلصتتائج التي  ، ومقارنة النَّ ة الملائم  ةالإحصائي   الأساليباختيار  الدّ راسة، و 
 ابقة. السَّ 

 الطَّريقةُ والإجراءات 
 الدِّراسة:   منهجُ 

  وإصدار   الظاهرة  على  والوقوف  السَّابقة،  والدّ راسات  العلمية   المصادر  لتحليل   التحليلي؛  الوصفي   المنهج  الدّ راسةُ   اتَّبعت 
العوامل   بشأنها،   واقعية  أحكام العلاقة بين  للتحقُّق من  الارتباطي؛  الوصفي  المنهج    تقبُّل  على  المؤثّ رة  السُّلوكية  وكذلك 
-C) ( في ضوء نموذج Blackboardعبر نظام ) الروبركس استخدام في بعض الجامعات السُّعودية   التَّدريس هيئة أعضاء 

TAM-TPB وضوحًا حول ذلك.  أكثر  وتفاصيل أعمق  تفسيرات (، وتقديم 
 وعينتُها:  الدِّراسة   مجتمعُ 

المتخصصين في مجال العلوم التربوية والإنسانية في بعض الجامعات    التَّدريس  هيئة   من أعضاء   الدّ راسة  مجتمعُ   تكوَّن
ح ( عضوًا، كما150مكوَّنة من )عشوائية بسيطة  السُّعودية، وكانت العينةُ     (:1جدول )  يوضّ 

 1جدول  
راسة وفقًا للمتغيرات الديموغرافيةوصف عينة    الدّ 

 النسبة المئوية التكرار فئات المتغير المتغير
 
 
 

 %12.0 18 جامعة الطائف 

 %12.7 19 جامعة الجوف 

 %9.3 14 جامعة جدة 
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 1جدول  
راسة وفقًا للمتغيرات الديموغرافيةوصف عينة    الدّ 

 النسبة المئوية التكرار فئات المتغير المتغير
 الجهة التعليمية 
 )كلية التربية( 

 %11.3 17 جامعة الملك خالد 

 %10.0 15 جامعة حفر الباطن 

 %10.0 15 الملك عبد العزيز جامعة  

 %12.7 19 جامعة نجران 

 %12.0 18 جامعة أم القرى

 %10.0 15 جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن

 %100.0 150 المجموع 

 
 
 
 
 

 ص مجال التخصُّ 

 %11.3 17 المناهج وطرق التَّدريس 

 %12.7 19 تقنيات التعليم 

 %8.0 12 الإدارة التربوية 

 %12.7 19 القيادة والسياسات التعليمية 

 %10.0 15 التربية الخاصة 

 %9.3 14 أصول التربية الإسلامية 

 %8.0 12 علم النفس

 %8.7 13 الطفولة المبكرة 

 %6.7 10 علوم الرياضة 

 %12.7 19 التربية الفنية 

 %100.0 150 المجموع 

 %80.0 120 أقل من سنتين    عدد سنوات الخبرة 

 %10.7 16 من سنتين إلى خمس سنوات

 %9.3 14 أكثر من خمس سنوات

 %100.0 150 المجموع 

 
 

 ستخدام الا مجالات  

 %83.3 125 العروض التقديمية   

 %48.0 72 المشروعات البحثية   

 %59.3 89 المناقشات الإلكترونية   

 %14.7 22 المهارات الشخصية   

 %22.7 34 التعلُّم التعاوني والتشاركي  

 %7.3 11 الاختبارات الإلكترونية بجميع أنواعها   

 ما يلي:   (1يتضح من جدول ) 
 (.Blackboard( عضوًا من أعضاء هيئة التَّدريس يستخدمون الروبركس عبر نظام )150أنَّ )  . 1

للروبركس عبر   . 2 التَّدريس استخدامًا  أعضاء هيئة  أكثرَ  المتخصّ صون في مجال:  Blackboardنظام )أنَّ  (، هم 
ياسات  التعليم، والقيادة )تقنيات  (. 12.7% الفنية(، حيث بلغت نسبتهم ) التعليمية، والتربية  والسّ 

3 . ( نظام  للروبركس عبر  التَّدريس استخدامًا  منذ )أقلBlackboardأنَّ أكثرَ أعضاء هيئة    من   (، يستخدمونها 
 (. 80.0% نسبتهم )سنتين( حيث بلغت 
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التقديمية(    (، هي: )العروضBlackboardأنَّ أكثر مجالات استخدام أعضاء هيئة التَّدريس للروبركس عبر نظام ) . 4
 (. 83.3% حيث بلغت نسبتها )

 : الدِّراسة إجراءاتُ 
  هيئة   أعضاء   تقبُّل  على   المؤثّ رة لعوامل السُّلوكية  با   المقياس؛ للتنبُّؤالحالية    اعتمدت الدّ راسةُ :  أداة الدِّراسة  أولًا: تصميمُ 

السُّعودية  التَّدريس  )  الروبركس  استخدام  في بعض الجامعات  -C-TAM)   نموذج  ضوء   في  (Blackboardعبر نظام 

PBT )  ،  (  2023) العلاقة كدراسة    ذات ابقة  السَّ   راسات  على الدّ    الاطلاعُ   تمَّ وقدWang et al.  (  2023الدليل )و
(  2018)و  .Luo et al(  2021)و  Yang & Su(  2017)و  Peng & Jiang(2022( و) 2022والمومني ) 

Afiana & Priyanto   (2017و  )Alenezi  وTaylor & Todd (1995b)  والاستفادة منها في التعرُّف إلى ،
بما يلاءم  ، وآلية توظيفه في قبول استخدام التكنولوجيا الحديثة واعتماد ذلك، وذلك  ( TPB-TAM-C)طبيعة نموذج  

 . أهداف الدّ راسة الحالية 
 السيكومترية:  ثانيًا: حساب الخصائص

دق:   . 1 عرضه على مجموعة من المحكّ مين المتخصصين؛ لفحص  ب   صدق المحتوى، على    المقياس   اعتمد صدقُ الصِّ
  ناءً وبُ   إليه،  تنتمي   الذي   للعامل   عبارة  كل  ومناسبة،  ا للمحاور التي وضعت لقياسه  ا د من مناسبتهوالتأكُّ   عباراته 

 . صدقاً مناسبًا لإجراء الدّ راسة   هموقد اعتُبر إجماع  ،على توجيهاتهم تم إجراء التعديلات المطلوبة 

( عضوًا، وبناء على  45على عينةٍ استطلاعية مكونة من )   تم تطبيق المقياسالتطبيقُ على العينة الاستطلاعية:   . 2
ح جداول ) اجاباتهم    (: 3، 2تم حساب الاتساق الداخلي للمقياس، كما توضّ 

 2جدول  
 معامل الارتباط بيرسون )العلاقة الارتباطية( بين درجة كل عبارة، والدرجة الكلية للعامل الذي تنتمي له كل عبارة 

 ( AU) م ( BI) م ( PBC) م ( SN) م ( ATU) م (PU) م ( PEOU) م

1 .899** 1 .678** 1 .692** 1 .949** 1 .743** 1 .683** 1 .714** 
2 .900** 2 .465** 2 .743** 2 .970** 2 .815** 2 .711** 2 .810** 
3 .479** 3 .803** 3 .630** 3 .943** 3 .548** 3 .714** 3 .839** 
4  4 .515** 4 .600** 4 .982** 4 .637** 4 .731** 4 .893** 
5  5 .798**   5 .972** 5 .557**     
6  6 .808**   6 .960** 6 .647**     
7  7 .913**           

 ( 0.01دال احصائيًا عند مستوى دلالة أقل من ) **

 ( من جدول  للمقياس2يتضح  الارتباط  معاملات  قيم  أنَّ جميعَ  ترابط هذه    (  يدل على  مما  دالة إحصائيًا؛ 
 العبارات وصلاحيتها للتطبيق على عينة الدّ راسة. 

 3جدول  
 لمقياس لمعامل الارتباط بيرسون )العلاقة الارتباطية( بين درجة كل عامل، والدرجة الكلية  

 معامل الارتباط    العوامل السُّلوكية  م
1   (PEOU ) .742** 
2   (PU) .604** 
3   (ATU ) .622** 
4   (SN) .461** 
5   (PBC ) .600** 
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 3جدول  
 لمقياس لمعامل الارتباط بيرسون )العلاقة الارتباطية( بين درجة كل عامل، والدرجة الكلية  

 معامل الارتباط    العوامل السُّلوكية  م
6   (BI) .765** 
7   (AU) .536** 
 ( 0.01دال احصائيا عند مستوى دلالة أقل من )  **

دالة إحصائيًا؛ مما يدل على ترابط هذه العوامل    ( أنَّ جميع قيم معاملات الارتباط للمقياس 3يتَّضح من جدول ) 
 وصلاحيتها للتطبيق على عينة الدّ راسة. 

 (.  4، كما يوضح جدول ) ألفا كرونباخ  تمَّ التحقُّق من ثبات المقياس بمعادلةالثَّبات:  . 3

 4جدول  
 معامل الثبات بمعادلة كروبناخ الفا

 كرونباخ آلفا عدد العبارات   المقياس
  الجامعات  في بعضالعوامل السُّلوكية المؤثّ رة على تقبُّل أعضاء هيئة التَّدريس  

-C) في ضوء نموذج (Blackboard)استخدام الروبركس عبر نظام    السُّعودية

TAM-TPB ) 
34 .880 

( أن معامل  2003مرتفعة احصائيًا، حيث أشار أبو هاشم )  ( أن قيم الثَّبات للمقياس4يتضح من جدول ) 
 (. 0.80الثَّبات يعدُّ مرتفع إحصائيًا إذا كانت قيمته أعلى من )

لتحديد درجة التأثير على النحو  ؛  جابات عينة الدّ راسة وفق مقياس ليكرت الخماسي إ  تقديرُ   تمَّ :  المقياستصحيح   . 4
(  1( للإجابة بغير موافق، ) 2( للإجابة بمحايد، )3( للإجابة بموافق، )4( للإجابة بموافق بشدة، ) 5التالي: ) 

 : تقدير درجة التأثير على النحو التالي  للإجابة بغير موافق بشدة. وبنُاءً على المتوسط الحسابي، تم
 ( 1.80( إلى أقل من )1.00) من منخفض جدًا:  

 ( 2.60( إلى أقل من ) 1.80) من منخفض:   

 ( 3.40( إلى أقل من ) 2.60)من  متوسط:  

 ( 4.20( إلى أقل من ) 3.40)من  مرتفع:  

 ( 5.00( إلى أقل من ) 4.20)من  جدًا:  مرتفع 

لعينة   )الأول( يعرض المتغيرات الديموغرافية  ، جزئين من المقياس في صورته النهائية   تكون : للمقياس الصورة النهائية ثالثاً: 
  سنوات   (، وعدد Blackboardعبر نظام )  الروبركس  استخدم  التخصُّص، ومدى   التعليمية، ومجال  ، وهي: )الجهة الدّ راسة

  بعض الجامعات   في   التَّدريس  هيئة   أعضاء   تقبُّل  على  و)الثاني( يعرض العوامل السُّلوكية المؤثّ رة،  استخدامها(  الخبرة، ومجالات 
( عبارةً  34، وتضمَّن ) ( C-TAM-TPB)  نموذج  ضوء  ( فيBlackboardعبر نظام )  الروبركس  السُّعودية استخدام

 (.  ,PU, ATU, SN, PBC, BI, AUPEOU( عوامل، هي: ) 7موزَّعةً على ) 
 ومناقشتُها   الدِّراسةِ   نتائجُ 

لنموذج   السُّلوكية   العوامل   تأثير درجةُ    ما:  الأولؤال  سُّ العن    للإجابةِ    على   ( C-TAM-TPB)  المكوِّنة 
( من وجهة  Blackboardعبر نظام )  الروبركس  في بعض الجامعات السُّعودية استخدام   التَّدريس   هيئة   أعضاء  تقبُّل

 (: 12إلى )  ( 5) معالجةُ النتائج إحصائيًا كما توضح الجداول من   تمَّ نظرهم؟ 
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 السُّلوكية:  درجةُ تأثير كل العوامل ( 1
 5جدول  

راسة على درجة تأثير    C-TAM-TPB)العوامل السُّلوكية المكونة لنموذج    كلالإحصاء الوصفي لإجابات عينة الدّ 
المعياريالانحراف   المتوسط الحسابي العوامل السُّلوكية  م  درجة التأثير  الترتيب  
1 (PEOU) 3.50 0.685 1 مرتفع 
2 (PU) 3.30 0.506 2 

 متوسط 

6 (BI) 3.30 0.722 3 

7 (AU) 3.28 0.326 4 

5 (PBC ) 3.02 0.539 5 

3 (ATU) 2.89 0.663 6 

4 (SN) 2.61 0.538 7 

 متوسط   0.317 3.13 السُّلوكية   كافة العوامل
  هيئة   أعضاء  تقبُّل  أثَّرت على(  C-TAM-TPB)  لنموذج  المكوّ نة  السُّلوكية  أن كل العوامل  (5جدول ) ضح من  تَّ ي

ط)تأثير    بدرجة   (Blackboardعبر نظام )   الروبركس  استخدام   السُّعودية  بعض الجامعات  في   التَّدريس  ط (  متوسّ    وبمتوسّ 
ط حسابي ) ( مرتفع)   ( في المرتبة )الأولى( وبدرجة تأثير PEOU، وجاءت )(3.13)   حسابي (، في حين  3.50، وبمتوسّ 

ط) ( على التوالي من حيث الترتيب، وبدرجة تأثير  SN( و)ATU( و)PBC( و)AU( و)BI( و) PUجاءت ) ،  ( متوسّ 
طاتُ الحسابية لها   -C)  بأنه يمكن التنبُّؤ من خلال نموذج   ذلك   تفسيرُ   (، ويمكن 2.61( و)3.30)بين  وتراوحت المتوسّ 

TAM-TPB  ) نظام   عبر   الروبركس  استخدام  إطلاقاً   يرفضون   لا   التَّدريس   هيئة   بأنَّ أعضاء   (Blackboard  )أنهم   أي  
 . (2022)  المومني  دراسة نتائج   مع  النتيجة هذه استخدامها، وتتفق  يتقبَّلون

وتعزو الباحثةُ ذلك لدرجة التباين بين عينة الدّ راسة من حيث    (.2021)  وباسليم  خليفة  دراسة   نتائج  مع   وتختلفُ 
 & Taylor( 1995a. وفي هذا الإطار، ذكر )(Blackboard)  نظام  عدد سنوات الخبرة في استخدام الروبركس عبر

Todd    للسلوك، فالمعرفة  مهم    على استخدام الأفراد للتكنولوجيا، فهي مُحدّ د    السَّابقة تأثيراً  في نتائج دراستهما أنَّ للخبرة  
  في  سهولة  أكثر  المعرفة   تّعل   الخبرة  أن   إلى   جزئيًا  ذلك  (، ويرجعBIتشكيل )  في  ستساعد  الماضي  السُّلوك  من  المكتسبة
  تكوين   عند   الاعتبار   في   أخذها  يضمن  مما   بروزاً؛   أكثر   الاحتمال   منخفضة  الأحداث   تّعل  فهي  الذاكرة،  في   إليها   الوصول 

(BI  كما كشفت نتائج دراسة ،) (2023) Horsi & Aoun   أنَّ الخبرات السَّابقة تعُد من أبرز التحديات التي تواجه
( سابقةً لها من حيث  PU( و)PEOU( في المرتبة الثالثة، وجاءت )BIالمعلّ مين في استخدام الروبركس. وقد جاءت )

 (. BIالترتيب، وتعزو الباحثةُ ذلك إلى أن هذين العاملين يعدان سوابق مباشرة ل )
مع   النتيجة  هذه  )   نتائجوتتفقُ  دراسة  Mahlangu & Makwasha(  2023دراسة  نتائج  مع  وتختلفُ   ،

(2023) Ruiz-Herrera et al.  أن التي أشارت إلى(PU تأتي )  قبل(ATU) َّوابق المباشرة  ، وبالتالي يتم تحديد الس
.  ( BI) ( يعدُّ مقدمةً مباشرة ل ATU)أن  التي أشارت إلى   .Ruiz-Herrera et al (2023( من خلالهما، و) BI )ل

( سابقةً لها من حيث الترتيب، وتعزو الباحثةُ ذلك  BI( و)PU( و) PEOU( في المرتبة الرابعة، وجاءت ) AUوجاء )
، بأنه  Ajzen(  1991(، وتتفقُ هذه النتيجة مع ما ذكره اجزن ) AUإلى أن هذه العوامل الثلاث تعدُّ سوابق مباشرة ا )

  ( AU)لا يمكن أن تّد تعبيراً عنها في (  BI) أن  (، و AU)  احتمالية   زادتما أقوى، كلما   في سلوكٍ   ( BI)كلما كانت 
  عدم   أو   السلوك   أداء  بإرادته   يقرر   أن   يستطيع   الشخص   كان  إذا  لوك المعني تحت السيطرة الإرادية، أي إلا إذا كان السُّ 
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(، فهي اختيارية الاستخدام، واستخدامها يكون  Blackboardالأمر ينطبق على الروبركس عبر نظام ) به وهذا    القيام
( في المرتبة الثانية، وتتفق هذه النتيجة مع نتائج  PU( في المرتبة السادسة، و) ATUبإرادة عضو هيئة التَّدريس، وجاء )

وتعزو الباحثةُ ذلك إلى وجود  عديدٍ من  ( في المرتبة الأخيرة،  SNجاءت )، و  .Ruiz-Herrera et al (2023دراسة )
ياق، كشفت  Blackboardالتحديات التي تواجه أعضاء هيئة التَّدريس تّاه استخدام الروبركس عبر نظام ) ( وفي هذا السّ 

مين  أن الإطار المرجعي يعُد من أبرز التحديات التي تواجه المعلّ    Horsi & Aoun(  2023نتائجُ دراسة هورسي وآون ) 
 .  في استخدام الروبركس

 ( PEOU)درجة تأثير   ( 2
 6جدول  

راسة على درجة تأثير    (PEOU)الإحصاء الوصفي لإجابات عينة الدّ 

ط  المتوسِّ  العبارة  ترميز العبارة
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

درجة  الترتيب 
 التأثير 

(PEOU1)   1 1.139 3.54 الدراسي يَسهُل علي الوصول إلى الروبركس ضمن أدوات المقرر 

 مرتفع
(PEOU2) 2 1.104 3.49 يمكنني بكل سهولة إنشاء أنواع متعددة من الروبركس 

(PEOU3)   يمكنني بكل سهولة استعراض الروبركس ورصد درجات الطلاب من مركز
 3 1.078 3.46  التقديرات

 (PEOU) 3.50 0.685  مرتفع 
) ي جدول  من  تأثيرجاءت  (  PEOU)أن    (6تضح  وبمتوسّ    بدرجة  ))مرتفع(  حسابي  وجاءت  (3.50ط   ،

(PEOU1)  و (PEOU2) و(PEOU3)  تأثير لها    ،( مرتفع)  بدرجة  الحسابية  طاتُ  المتوسّ  )وتراوحت  (  3.54بين 
يمكنهم    ( بأن أعضاء هيئة التَّدريس C-TAM-TPB. ويمكن تفسيُر ذلك بأنه يمكن التنبؤ من خلال نموذج )( 3.46و)

  مباشرةً   الطلاب   درجات   (، وإنشاء أنواع مُتعدّ دة منها، ورصدBlackboardعبر نظام )  الروبركس  الوصول إلى بسهولة  
 . .Dimos et al( 2023نتائج دراسة ) التقديرات، وتتفق هذه النتيجة مع  خلال مركز  من
 ( PU)  تأثير  درجة ( 3

 7جدول  
راسة على درجة تأثير )  ( PUالإحصاء الوصفي لإجابات عينة الدّ 

ترميز 
المتوسط   العبارة  العبارة 

 الحسابي
الانحراف  
درجة  الترتيب  المعياري 

 التأثير 
(PU3)   يكسبني ربط الروبركس بالواجبات والمدونات والويكي ولوحة المناقشات

 1 1.344 3.67 والمنتديات والاختبارات بكافة أنواعها المزيد من الخبرة. 

 2 1.361 3.65 الروبركس في تحقيق مخرجات التعلُّم. يسهم استخدام   (PU1) مرتفع

(PU7) في توفير الوقت وتقليل الجهد    هاواستيراد  روبركس سابقة  ساعدني تصديرُ ي
 3 1.338 3.57 المبذول. 

(PU6) ساعدني مشاركة الروبركس مع الطلاب على تنمية مهارات الضبط الذاتي  ي
 4 1.370 3.22 لديهم.

 5 1.364 3.07 يزيد استخدام الروبركس من فرصة حصول الطلاب على درجات موثوقة.  (PU5) متوسط 

(PU2)  .6 1.435 3.01 يساعدني استخدام الروبركس في تقييم أداء الطلاب في مجالات متعددة 

(PU4)  .7 1.450 2.93 يلغي استخدام الروبركس تأثر نتائج التَّقويم بآرائي الشخصية تّاه الطلاب 

 (PU) 3.30 0.506   متوسط 
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ط ) ( جاءت بدرجة تأثير PUأنَّ )   ( 7تضح من جدول )ي ط حسابي )(  متوسّ   (PU3)(، وجاءت  3.30وبمتوسّ 
تأثير   (PU7)و(PU1) و لها    ، (مرتفع )  بدرجة  الحسابية  طاتُ  المتوسّ  )3.67)بين  وتراوحت  و  وجاءت  3.57(   ،)

(PU6)و (PU5)و(PU2)  و (PU4)   تأثير ط)   بدرجة  لها    ،( متوسّ  الحسابية  طاتُ  المتوسّ  (  3.22)بين  وتراوحت 
( بأن عضو هيئة التَّدريس عندما  C-TAM-TPB(. ويمكن تفسيُر ذلك بأنه يمكن التنبُّؤ من خلال نموذج ) 2.93و)

متعددة، وفي مقرَّرات دراسية  ( يمكنه تصديرها وإعادة استيرادها مرات  Blackboardعبر نظام )   يقوم بإنشاء الروبركس
  متعددة، كما أنها تلغي تأثر   مجالات  في  الطلاب  أداء   المبذول، وتقييم  الجهد  وتقليل   الوقت  توفير  مختلفة؛ مما يسهم في 

يزيد  نتائجهم مما  الشخصية،  نتائج    درجاتٍ   على   حصولهم  فرصة   من   بالآراء  مع  النتيجة  هذه  وتتفق  دراسة  موثوقة، 
(2024) Fitriyani et al. (  2023) وDimos et al.   (2021) و (  2022الزهراني ) و Erguvan & Dunya  

 ( BI)  تأثير  درجة ( 4
 8جدول  

راسة على  الإحصاء الوصفي لإجابات    ( BIدرجة تأثير )عينة الدّ 
ترميز 
المتوسط   العبارة  العبارة 

 الحسابي
الانحراف  
درجة  الترتيب  المعياري 

 التأثير 
(BI1)   مرتفع 1 1.334 3.54 لاستخدام الروبركس بصفة مستمرة سأخطط 

(BI2) 
بشكل   الطلاب  أداء  لتحسين  الروبركس  استخدام  الناتّة عن  بالمعلومات  سأهتم 

 2 1.373 3.33 منتظم. 

 متوسط 
(BI4)  3 1.440 3.17 سأحفز زملائي على استخدام الروبركس 

(BI3)   4 1.427 3.15 الطلاب في المجالات الأكاديمية المختلفة. سأسعى لاستخدام الروبركس في تقييم أداء 

 )BI( 3.30 0.722   متوسط 
ط )  ( جاءت بدرجة تأثير BIأن )   ( 8تضح من جدول )ي ط حسابي )(  متوسّ   (BI1)(، وجاءت  3.30وبمتوسّ 

ط حسابي )  ، (مرتفع )بدرجة تأثير   ط)  ( بدرجة تأثيرBI3و)(BI4) و(BI2)(، وجاءت  3.54وبمتوسّ  وتراوحت    ،( متوسّ 
طاتُ الحسابية لها   التنبُّؤ من خلال نموذج )   (. ويمكن تفسيُر ذلك 3.15( و)3.33)بين  المتوسّ  -C-TAMبأنه يمكن 

TPB نظام عبر الروبركس لاستخدام  سلوكية نوايا  لديهم  التَّدريس هيئة  أعضاء ( بأن  (Blackboard  )،وتتفق مستقبلًا  
 Mahlangu & Makwasha( 2023)   دراسة نتائج  مع  النتيجة هذه
 ( AU)  تأثير  درجة ( 5

 9جدول  
راسة على  الإحصاء الوصفي لإجابات    ( AUدرجة تأثير )عينة الدّ 

ترميز 
المتوسط   العبارة  العبارة 

 الحسابي
الانحراف  
درجة  الترتيب  المعياري 

 التأثير 

(AU4) 
وإلى جهاز الكمبيوتر أو المقررات  أقوم بتصدير واستيراد روبرك إلكتروني تم إنشاؤه من  

 1 0.729 3.37 الدراسية الأخرى. 

 (AU1) متوسط 
معايير   الأكاديمية ووفق  المجالات  مختلف  الطلاب في  أداء  لتقييم  الروبركس  استخدم 

 2 0.703 3.34 ومستويات إنجاز محددة. 

(AU2) 
المنجزة من قبل المتعلم من أنشئ روبرك إلكتروني شمولي لإصدار الانطباع العام للمهمة  

 3 0.608 3.29 خلال وصف الخصائص العامة للمهمة ورصد درجة واحدة لها. 
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 9جدول  
راسة على  الإحصاء الوصفي لإجابات    ( AUدرجة تأثير )عينة الدّ 

ترميز 
المتوسط   العبارة  العبارة 

 الحسابي
الانحراف  
درجة  الترتيب  المعياري 

 التأثير 

(AU3) 

أنشئ روبرك إلكتروني تحليلي لتوفير معلومات كافية حول نقاط الضعف والقوة في كل  
لكل مهمة ورصد درجات   مختلفة  المتعلم من خلال محكات  قبل  من  مهمة منجزة 

 محكّ. مخصصة لكل  
3.09 0.572 4 

  (AU) 3.28 0.326   متوسط 
ُ  وبمتوس(  متوسط )   ( جاء بدرجة تأثير AUأن )  ( 9تضح من جدول )ي (، وجاءت جميع  3.28ط حسابي )ُّ
و)AU2و) (AU1) و  (AU4) العبارات    )AU3 تأثير بدرجة  ط)   (  لها    ، ( متوسّ  الحسابية  المتوسطات  بين  وتراوحت 

( بأن أعضاء هيئة التَّدريس  C-TAM-TPBتفسير ذلك بأنه يمكن التنبؤ من خلال نموذج )(. ويمكن  3.09( و)3.37)
 (. Blackboardفعليًا عبر نظام ) يستخدمون الروبركس

 ( PBC)  تأثير  درجة ( 6
 10جدول  

راسة على  الإحصاء الوصفي لإجابات    (PBCدرجة تأثير )عينة الدّ 

المتوسط   العبارة  ترميز العبارة
 الحسابي

الانحراف  
درجة  الترتيب  المعياري 

 التأثير 

(PBC6) 
إنجاز   قبل  الروبركس  على  الاطلاع  نحو  الطلاب  توجيه  في  أتحكم 

 مرتفع 1 1.381 3.60 المطلوب منهم. 
(PBC1)  .2 1.288 3.53 لدي القدر الكافي من السيطرة لاتخاذ قرار استخدام الروبركس 

(PBC2)   متوسط  3 1.424 3.11 اللازمة لاستخدام الروبركس. أمتلك المهارات التقنية 
(PBC5)  .4 1.416 2.95 أستطيع إعادة تصدير واستيراد الروبركس مرات عدة 

(PBC4) 
يمكنني التحكم في تعديل الروبركس من حيث الحذف أو الإضافة في  

 5 1.427 2.50 تفاصيل المعايير ومستويات الإنجاز. 

 منخفض
(PBC3) 

السيطرة على المشكلات التقنية التي تواجهني في استخدام  أستطيع  
 6 1.511 2.40 الروبركس. 

 (PBC ) 3.02 0.539   متوسط 
)ي جدول  من  )  ( 10تضح  تأثير PBCأن  بدرجة  جاء  ط )  (  )(  متوسّ  حسابي  ط  وجاءت  3.02وبمتوسّ   ،)
(PBC6)  و (PBC1)  طات الحسابية لها    ،( مرتفع)بدرجة تأثير المتوسّ   (، وجاءت  3.53( و)3.60)بين  وتراوحت 

(PBC2)و (PBC5)تأثير ط)   بدرجة  لها    ،( متوسّ  الحسابية  طاتُ  المتوسّ  و) 3.11)بين  وتراوحت  وجاءت  2.95(   ،)
(PBC4)  و (PBC3) طاتُ الحسابية لها    ، ( منخفض)   بدرجة تأثير (. ويمكن تفسير  2.40( و)2.50)بين  وتراوحت المتوسّ 

  بالثقة   التَّدريس يعتقدون بأنهم يتمتعون  هيئة  ( بأن أعضاءC-TAM-TPBذلك بأنه يمكن التنبُّؤ من خلال نموذج )
(، وامتلاك مهارات استخدامها، وتتفق  Blackboardاتخاذ قرار استخدام الروبركس عبر نظام )  نحو  لقدراتهم  والإدراك 

  يتخذون  المستهلكين  أن  يفترض(  C-TAM-TPB)   نموذج  بأن  .Wang et al(  2023)   إليه  أشار  هذه النتيجة مع ما
 (. PBC)  فحص  خلال من  المختلفة الإجراءات  وفوائد   تكاليف  تقييم خلال  من عقلانية  قرارات
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 ( ATU)  تأثير  درجة ( 7
 11جدول  

راسة علىالإحصاء الوصفي لإجابات    (ATU)  درجة تأثير   عينة الدّ 

المتوسط   العبارة  ترميز العبارة
 الحسابي

الانحراف  
درجة  الترتيب  المعياري 

 التأثير 
(ATU4) .متوسط  1 0.924 3.27 أشعر بالإنجاز عند تصدير واستيراد روبرك إلكتروني تم إنشاؤه مسبقًا 
(ATU1)  .2 0.926 3.22 أؤيد استخدام الروبركس 

(ATU3)   منخفض 3 0.986 2.56 الروبركس. أفُضل جمع المعلومات عن مستويات أداء الطلاب باستخدام 
(ATU2)  .4 1.157 2.52 أشعر بالرضا من نتائج تقويم أداء الطلاب باستخدام الروبركس 

  (ATU ) 2.89 0.663   متوسط 
)ي جدول  من  )  (11تضح  تأثيرATUأن  بدرجة  جاء  ط )  (  )(  متوسّ  حسابي  ط  وجاءت  2.89وبمتوسّ   ،)

(ATU4)  و (ATU1)ط)  بدرجة تأثير طاتُ الحسابية لها    ،( متوسّ  المتوسّ  (، وجاءت  3.22( و)3.27)بين  وتراوحت 
(ATU3)  و (ATU2)طاتُ الحسابية لها    ،( منخفض)   بدرجة تأثير (. ويمكن  2.52( و ) 2.56)بين  وتراوحت المتوسّ 

التنبُّؤ من خلال نموذج ) التَّدريس تّاه  C-TAM-TPBتفسيُر ذلك بأنه يمكن  ( بالاتّاهات الإيجابية لأعضاء هيئة 
الروبركس )  استخدام  نظام  دراسةBlackboardعبر  نتائج   مع  النَّتيجةُ  هذه  وتتفق    والجنزوري   (2020)   السَّعيد   (، 

  Erguvan & Dunya( 2021)و  Benyounes( 2022)و .Dimos et al( 2023) و ( 2017)
 . Yang & Su( 2017)و .Ruiz-Herrera et al (2023و)

 ( SN)  تأثير  درجة ( 8
 12جدول  

راسة على  الإحصاء الوصفي لإجابات    (SN)درجة تأثير  عينة الدّ 
ترميز 
 العبارة  العبارة 

المتوسط  
 الحسابي

الانحراف  
 الترتيب  المعياري 

درجة 
 التأثير 

(SN6) 1 1.394 3.19 الجودة بالجامعة على استخدام الروبركس.   ُُ تحثني إدارة 

 متوسط 
(SN5) 

لحل أي مشكلات تقنية    امساندً   افنيً   ا التعلُّم الإلكتروني بالجامعة دعمً   تقدم لي إدارةُ 
 2 1.086 2.61 أثناء استخدام الروبركس. في  تواجهني  

(SN3)  .3 1.002 2.51 تحرص وحدة الجودة بالكلية على تدريبي لاستخدام الروبركس 

 (SN4) منخفض
نتائج   بالكلية  التعليمية  الشؤون  وحدة  باستخدام  تتابع  الطلاب  لأداء  تقييمي 

 4 1.168 2.48 الروبركس. 

(SN2)  .5 1.408 2.47 ينصحني الزملاء باستخدام الروبركس 

(SN1)  .6 1.490 2.37 تدعم توصيف المقررات الدراسية استخدامي للروبركس 

  (SN) 2.61 0.538   متوسط 
ط)   ( جاءت بدرجة تأثيرSNأن )  (12تضح من جدول ) ي ط حسابي )(  متوسّ   (SN6)(، وجاءت  2.61وبمتوسّ 

تأثير (SN5) و لها    ، ( متوسط)   بدرجة  الحسابية  طاتُ  المتوسّ  و)3.19)بين  وتراوحت   و  (SN3)(، وجاءت  2.61( 
(SN4)و (SN2)و (SN1)طاتُ الحسابية لها    ،( منخفض)   بدرجة تأثير ويمكن    (.2.37( و) 2.51)بين  وتراوحت المتوسّ 

أعضاء هيئة التَّدريس يلتزمون بطرق تقويم نواتج   ( بأنC-TAM-TPBه يمكن التنبُّؤ من خلال نموذج )ذلك بأن  تفسيرُ 
توصيف  في  الواردة  عديد    اتالتعلُّم  يشير  لا  والتي  الدراسية،  نظام    المقررات  عبر  الروبركس  استخدام  إلى  منها 
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(Blackboard  وهذا بدوره يؤثر على متابعة أداءهم من خلال المرجعيات ذات العلاقة ببيئة العمل الجامعي، إضافة ،)
التخصُّ  يتأثرون بمعتقدات زملاء  أنهم  نتائج  ،  ص ومواقفهم تّاه استخدامهاإلى  إليه  ما أشارت  النتيجة مع  وتتفق هذه 

(2023  )Wang et al.  ( بأن نموذجC-TAM-TPB  يفترض أن المستهلكين يتخذون قرارات عقلانية من خلال )
 (.  SNتكاليف وفوائد الإجراءات المختلفة من خلال فحص ) تقييم 

 

عن     هيئة   أعضاء  تقبُّل  على   المؤثرِّة   السُّلوكية   العوامل  بين   الارتباطية   العلاقةُ   ما  : الثانيسؤال  الللإجابة 
  نموذج   ضوء  في(  Blackboard)  التعلم  إدارة  نظام  عبر  الروبركس  استخدام  السُّعودية  الجامعات  بعض  في  التَّدريس

(C-TAM-TPB) ( 13)معالجة النتائج إحصائيًا كما يوضح جدول  تم ؟ . 
 13جدول  

استخدام الروبركس    السُّعودية  بعض الجامعات  فيالعوامل السُّلوكية المؤثّ رة على تقبُّل أعضاء هيئة التَّدريس  بين  معامل الارتباط بيرسون للعلاقة  
 ( C-TAM-TPB) في ضوء نموذج( Blackboard)عبر نظام  

 مستوى الدلالة  معامل الارتباط  بين العوامل السُّلوكية العلاقة  
(PEOU( و )BI) .093 .258 

(PEOU( و )ATU  ) .118 .149 

(PU( و )ATU   ) .016 .843 

(PEOU( و )PU  ) .010 .908 

(ATU( و )BI  ) .265** .001 

(SN( و )BI  ) .275** .001 

(PBC( و )BI ) .007 .935 

(PBC( و )AU ) .404** .000 

(BI( و )AU ) .522** .000 

0.01** دال إحصائيًا عند مستوى دلالة أقل من    

 ما يلي:  ( 13)  يتضح من جدول 
 من:   كلٍ   بين(  0.01)  من  أقل دلالة  مستوى  عند إحصائية دلالة  ذات ارتباطية  علاقة توجد  لا - أ

1 . (PEOU  وBI)  ويمكن تفسيُر ذلك بأن ،(PEOU )    لا تؤثر على(BI )  وتتفق هذه النتيجةُ مع نتائج دراسة ،
(2021) Luo et al.  (2023و)Yu et al. ( 2023، وتختلف مع نتائج دراسة الدليل .) 

2 . (PEOU  وATU )  ويمكن تفسير ذلك بأن ، (PEOU  )  لا تؤثر على(ATU)  وتتفق هذه النتيجة مع نتائج ،
) دراسة   نتائج  2023الدليل  مع  وتختلف   .Yu et al (2023و) .Nguyen et al (2022)  دراسة (، 

  .Luo et al (2021و)   Afiana & Priyanto (2018و)

3 . (PU  وATU)ذلك بأن    ُُ ، ويمكن تفسير(PU  )  لا تؤثر على(ATU)  دراسة، وتختلف هذه النتيجة مع نتائج  
  .Dimos et al(  2023)و  Afiana & Priyanto (2018و) ,.Luo et al (2021( و)2023الدليل ) 

  .Nguyen et al (2022و)  .Yu et al (2023و)

4 . (PEOU   وPU )  بأن ذلك  تفسيُر  ويمكن   ، (PEOU  )  على تؤثر  دراسة  (PU)لا  مع  النتيجة  هذه  وتختلف   ،
(2017  )Alenezi  (1995وc)  Taylor & Todd  ( و2022والمومني   ) (2023  )Dimos et al.  

 Afiana & Priyanto ( 2018و) ,.Luo et al ( 2021و)  .Yu et al (2023و)
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5 . (PBC  وBI )  ويمكن تفسيُر ذلك بأن ،(PBC)  على    لا تؤثر(BI )( 2023، وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة) 
Yu et al.   نتائج  (2018و) .Nguyen et al (2022و) ,.Luo et al (2021)  دراسة ، وتختلف مع 

Afiana & Priyanto et al. ( 2017. وفي السياق ذاته، كشفت نتائج دراسة  )Yang & Su  كانت  أنه كلما  
(BI ) ،أن   إلى يشير  مما أصغر؛  المتوقَّعة  العوائقُ  كانت  أقوى  (PBC)   .سيكون أقوى 

 من:   كلٍ   بين  ،( 0.01)  من   أقل دلالة  مستوى   عند إحصائية  دلالةٍ   ذات  ارتباطية علاقة   توجد -ب

1 . (ATU  وBI )  ويمكن تفسيُر ذلك بأن ،(ATU  )  تؤثر على (BI )  فأعضاء هيئة التَّدريس عندما تتكون لديهم ،
( فإن ذلك سينعكس على تكوين نية سلوكية  Blackboardاتّاهات الإيجابية نحو استخدام الروبركس عبر نظام )

 Ruiz-Herrera et (2023و)(  2023جيدة تّاه استخدامها، وتتفق هذه النتيجةُ مع نتائج دراسة الدليل ) 

al.  (2022و ) Nguyen et al.  (2017و) Yang & Su (2023و) Yu et al.  (2018و) Afiana & 

Priyanto (2021و)Luo et al. ( 2023، وتختلف مع نتائج دراسة) Wu  

2 . (SN  وBI)  ويمكن تفسيُر ذلك بأن ،(SN  )  تؤثر على(BI)فأعضاء هيئة التَّدريس عندما يتأثرون بمرجعيات بيئة ،  
(، فإن ذلك سيؤثر بدوره على نواياهم  Blackboardعبر نظام )  الروبركس باستخدامذات العلاقة   الجامعي العمل 

 (2018و)   .Nguyen et al ( 2022و)  Wu (2023)  دراسةالسُّلوكية في ذلك، وتتفق هذه النتيجة مع نتائج  
Afiana & Priyanto (2021و)Luo et al.   (2023نتائج دراسة )، وتختلف مع Yu et al. 

3 . (PBC  وAU )  ويمكن تفسيُر ذلك بأن ،(PBC  )  تؤثر على(AU)  فعندما يتكون لدى أعضاء هيئة التَّدريس ،
الروبركس   ذاتي   ضبط   استخدام  تّاه  )  جيد  نظام  وقدرBlackboardعبر    قرار   لاتخاذ  السيطرة   من   كافٍ   (، 

استخدامها، فإن ذلك سيسهل عليهم استخدامها، وسيعزز من قرار الاستخدام الفعلي لها، وتتفق هذه النتيجة مع  
  اللازمة   للمهارات ( هو عبارة عن تقدير PBCالتي أوضحت أن ) .Al-Mamary et al (  2016نتائج دراسة ) 

 . Wu( 2023(، وتختلف مع نتائج دراسة ) AU) عن  للتعبير 

4 . (BI  وAU )  ويمكن تفسير ذلك بأن ، (BI  )  تؤثر على(AU)  ،  فعندما تتشكَّل لدى أعضاء هيئة التَّدريس نوايا
الروبركس نظام )  سلوكية قوية نحو استخدام  المرجَّحBlackboardعبر  يكون ذلك مؤشراً جيدًا    أن  (، فإنه من 

)(AU)إلى  (  BI)لتتحول   دراسة  نتائج  مع  النتيجة  هذه  وتتفق   ،2023  )Mahlangu & Makwasha  
  Yang & Su (2017و) Wu (2023و) .Al- Mamary et al( 2016و)

 التوصيات: 
الروبركس  استخدام  على  التربية  بكليات  التَّدريس  هيئة  أعضاء  تشجيع  بضرورة  الباحثة  نظام    توصي  عبر 

(Blackboard  التعلُّم ذات النظر في استراتيجيات تقويم أنشطة  (، وتذليل أي صعوبات تواجههم في ذلك، وإعادة 
  تناولتها   التي  الذاتية  المعايير  على  الدراسية، والتركيز  المقررات  توصيفات  تتضمُّنها  الإلكتروني البديل التيالعلاقة بالتَّقويم  

 الحالية.  الدّ راسةُ 
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 : المقترحات
نظام    دراسةٍ إجراء    ةُ الباحث   تقترح  عبر  التعلُّم  أنشطة  تقويم  في  فاعليتها  وقياس  روبركس  تصميمَ  تستهدفُ 

(Blackboard  ،)  الدّ راسة المقترحَ من خلال تحليل تأثير عامل الخبرة السَّابقة ودراسةٍ أخرى تستهدفُ تطويرَ نموذج 
هيئة  أعضاء  استخدام  على  خارجيًا(  متغيراً  نظام    للروبركس  السُّعودية  الجامعات  في  التَّدريس   )بوصفها  عبر 

(Blackboardودراساتٍ أخرى توظّ ف نماذج قبول التكنولوجيا ونظريات استخدامها؛ للتنبؤ بتقبُّل )    استخدام أعضاء
 . معبر نظُمُ أخرى لإدارة  التعلُّ  للروبركس  السُّعودية الجامعات في  التَّدريس  هيئة 

 المراجع
 العربية:  أولًا: المراجعُ 

 الرشد. . مكتبة ( SPSSالدليل الاحصائي في تحليل البيانات باستخدام )(. 2003أبو هاشم. السيد محمد. )

لتقييم أداء الطلاب في مقرر إصابات الملاعب والاسعافات    Rubric(. نموذج روبرك  2023اسماعيل، محمد الدرمللي. ) 
- 195(،  1) 64مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية،  الأولية بكليات التربية الرياضية بجمهورية مصر العربية.  

213 . 
(. اتّاهات اعضاء هيئة التَّدريس نحو توظيف أدوات التَّقويم الالكتروني  9، مايو  2017الجنزوري، عباس عبد العزيز. ) 

الجوف.   بجامعة  التعليمية  العملية  في  بورد  بلاك  نظام  "مرتكزات  باستخدام  الجامعي  التعليم  في  التَّقويم  ندوة 
 ، كلية التربية، جامعة الجوف. ]ندوة[ وتطلعات"

 ( إبراهيم عبد الله.  التربية  2023الخطيب،  معلمي  لدى  البديل  التَّقويم  تنمية كفايات  تدريبي مقترح في  برنامج  أثر   .)
 . 78- 17(، 1) 47مجلة كلية التربية، جامعة عين شمس، الإسلامية. 

( في ظل  Blackboard(. أساليب التَّقويم البديل عبر نظام )2021خليفة، وليد السيد، وباسليم، عبدالله مبارك. ) 
جائحة كورونا ودورها في إكساب طلبة التربية الخاصة مهارات القرن الواحد والعشرين من وجهة نظر أساتذتهم.  

 . 489-429، عدد خاص،  مجلة الجامعة الإسلامية للعلوم التربوية والاجتماعية 
لقياس اتّاهات أعضاء هيئة التَّدريس بجامعة    TAM(. تطوير نموذج قبول التكنولوجيا  2023الدليل، أحمد محمد. ) 

 .136- 105،  59،  المجلة العربية للنشر العلميبيشة حول استخدام نظام البلاك بورد في التدريب الإلكتروني.  
على الكفاءة الذاتية الاكاديمية   e-rubric(. فاعلية استخدام الروبرك الإلكتروني 2022الزهراني، عبد الرحمن مساعد. ) 

- 247(،  11) 34مجلة علوم الرياضة،  والتحصيل الدراسي لطلاب مقرر تكنولوجيا التعليم في التربية البدنية.  
269 . 

(. اتّاهات أعضاء هيئة التَّدريس بجامعة جازان نحو توظيف أدوات التعليم الإلكتروني  2020السعيد، بتول عبد الباقي. ) 
(،  37) 4التربوية والنفسية،  مجلة العلوم  "منصة البلاك بورد" في العملية التعلمية تماشيا مع تداعيات فيروس كورونا.  

1-19 . 
التعليم الافتراضية لدى  2021الله خليفة. )   العديل، عبد (. واقع توفر الكفايات الأساسية لتقويم الطلاب في بيئات 

،  مجلة كلية التربية بالإسماعيليةأعضاء هيئة التَّدريس بالجامعات السُّعودية خلال جائحة كورونا من وجهة نظرهم.  
50  ،139-165 
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قياس مدى تقبل طلبة الجامعات الأردنية لمساقات التعلم المدمج باستخدام نموذج قبول  (.  2022المومني، هيا هاشم. ) 
 ]رسالة ماجستير منشورة[. جامعة الشرق الأوسط.  "TPB" ونظرية السلوك المخطط "(TAM)" التكنولوجيا
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  الثَّالث  الصَّف المنظومي لدى طالبات    التَّفكير مهارات    تنميةِ على   التَّفكيرستخدام خرائط   اأثرُ 
 المهارات الحياتية  مُقرَّر ( في (VARKفة وفق نموذج فارك  لالمخت  التَّعلُّم ذوات أنماط    الثَّانوي

 هناء بنت مطلق محمد الراشد 
جامعة حائل  -كلية التربية   - التَّدريسقسم المناهج وطرق  - المساعد العامة التَّدريسرق المناهج وطُ أستاذ   

المنظومي لدى طالبات    التَّفكيرفي تنمية مهارات    التَّفكير أثر استخدام خرائط    تعرُّف   الدّ راسةُ هدفت هذه  سْترخْلرص:  الم
  استخدامُ   ذلك تمَّ   ق ولتحقي   ؛ الحياتية المهارات  مُقرَّر  المختلفة وفق نموذج فارك في    التَّعلُّمذوات أنماط    الثَّانوي   الثَّالث   الصَّف 

قوامها  لجمع البانات المتعلقة بالإجابة عن الأسئلة من أفراد العينة البالغ  أداةً   م الاختبارُ دَ خ  استُ  التجريبي. كماالمنهج شبه 
على تمثيل المعلومات أو    التَّفكير خرائط    ةأهمها: قدر تائج من  من النَّ   عن مجموعةٍ   الدّ راسة . وقد أسفرت هذه  ( طالبة60)

ممارسة    نوتطبيقها، وأ مما يعمل على تسهيل استيعاب المعلومات وفهمها    ؛ صر ومقبول لدى الطالباتتَ مخُ   الأفكار بشكلٍ 
  خرائطَ وأنَّ  ،  التَّفكيرنحو    ودوافعهنَّ   نَّ وتثير نشاطه   ،تّعل الطالبات محور العملية التعليمية   التَّدريسأثناء  في    التَّفكير خرائط  
ضرورة    ومن أهم توصيات البحث:  أكثر. أو    دٍ ع  في تحديد المعلومات في موضوع الدرس وتنظيمها في ب ُ   مُ تسه  التَّفكير 

عمل دورات تدريبية مستمرة  و   ، المتنوعة  التَّفكير من خرائط    ة بعديدٍ الثَّانوي تضمين محتوى مادة المهارات الحياتية للمرحلة  
في    طريقةً باعتبارها    التَّفكيرادة المهارات الحياتية لتدريبهم على كيفية استعمال خرائط  مللقائمين على تعليم الطالبات  

 تدريس مادة المهارات الحياتية. 
The Effect of Using Thinking Maps on Developing Systemic Thinking Skills 

among third-year Secondary School Female Students with Different Learning 

Styles According to the VARK Model in the Life Skills Course 

 

Hanaa Mutlaq Mohammed Al-Rashed 

Assistant Professor of Curriculum and General Teaching Methods - Department of Curriculum 

and Teaching Methods, College of Education, University of Hail 

Abstract: This study aimed to present the effect of using thinking maps on developing 

systemic thinking skills among tenth-grade female students with different learning 

styles according to Vark model in the life skills course. To achieve this, a quasi-

experimental approach was used. The test was used as a tool to collect data related to 

answering the questions from the sample of (60) students. The study resulted in a set of 

findings, the most important of which are: The ability of thinking maps to represent 

information or ideas in a concise and acceptable way for the students, which facilitates 

the comprehension, understanding, and application of the information. Practicing 

thinking maps during teaching makes the students the center of the educational process 

and stimulates their activity and motivation towards thinking. Thinking maps contribute 

to identifying the information in the lesson topic and organizing it in one or more 

dimensions. The most important recommendations of the research include: the 

necessity of incorporating various thinking maps into the content of the Life Skills 

course for the secondary stage. Conducting continuous training courses for teachers of 

life skills students to train them on how to use thinking maps as a method in teaching 

life skills. 

Keywords: thinking maps, learning styles, Vark model, systemic thinking 
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 مة:  المقدِّ 

  ره من أنظمةٍ حصيل، بما توفّ  وتنمية اتّاهاته ورفع مستواه في التَّ في بناء شخصية الطالب،    امهمً ا  دورً   المدرسةُ تؤدى  
من  بها   ما يرتبطُ دراسة و  ، تحليلية  حصيل الدراسي بنظرةٍ عملية التَّ  صَ تفحُّ  نَّ إ  طورات العلمية المتلاحقة، تعليمية تواكب التَّ 

ما يعوق    يمكن معرفةُ  حصيل الدراسيآثارها على التَّ معرفة   هذه العوامل و   بمعرفة    إذ  ؛ قصوى  أهمية  له    ا ر فيهتؤثّ    محتلفة عوامل  
حصيل الدراسي إلى  قات والوصول بالتَّ المعوّ  تلك  رائق والأساليب المناسبة لتفادي  دراسة الطَّ يمكنُ  وبالتالي    ، تلك العملية
إنجازات ونواحي  ا فيه من  رصد الواقع بمبأن يبدأ    تربوي يجبُ   ممكن. ولما كان من الطبيعي أن أي إصلاحٍ   أقصى حدٍ 
  مرتفعٍ و  راسي للوصول إلى مستوى عالٍ في رفع الأداء الدّ    مماثل   بية تطور  في الترَّ   طورَ التَّ   أن يواكبَ  من الواجبقصور كان 

   . كسابهم المهارات الحياتيةإمن أجل    حصيل العلمي للطلابمن التَّ 

عداده لمواجهة قضايا  إ، و هاوصقل  شخصية الطالب   في تشكيل    كونها تساعدُ   خاصةً   الحياتية أهميةً   المهاراتُ   تكتسبُ و 
  غيير فالمهاراتُ نمية وإحداث التَّ العصر، ومشكلات الحياة، كي يكون من المبدعين والمنتجين الفاعلين، القادرين على التَّ 

لأنفسهم، وقدراتهم من خلال الأداءات العلمية والعقلية    هم في فهم الطلبة وإدراك  ا مهارات تسهمُ ها بأنهَّ الحياتية يمكن وصفُ 
 (. 2013، المنشودة. )مقداديبات الحياة ومشكلاتها للوصول إلى الأهداف تطلَّ مُ  التي يمارسونها لمواجهة  

ا الواسعة في حياة المتعلّ مين الحياتية    المهارات    ونظراُ لأهمية     ها على فهم  الطلابَ    تساعدُ   لى أدواتٍ إ  تحتاجُ   فهي  وتطبيقاته 
في تخطيط الأفكار وتنظيمها،    مهمةر بصرية، ولغة  تفكُّ   تأدوا  " التى تعدُّ   التَّفكير  ومن أهم هذه الأدوات "خرائطُ   ها،ر وتذكُّ 

د النظر اليها ويجري ذلك  جرَّ بمالطالب في استيعابه    ما بينها من علاقات وروابط تساعدُ   عن توضيح    لًا رها، فض تذكُّ   تيسيرو 
 (. 2018مصطفى، ( التَّفكيرمن مهارات  اي عديدً نمّ  ية التي تُ التَّفكير من خلال مجموعة من الخرائط 

ري  تصوُّ   اللغوية إلى شكلٍ   ُ  تحويل المعلومات تعملُ على  غير لغوية    ر  وصو هي أدوات  بصرية    التَّفكير  طَ خرائ  إنَّ   
ينخرط  ممارسات  مُتعدّ دة تتضمَّن  سلوكيات تعليمية  على خرائط التفكير من خلال    ، ويتم التدريبُ أعمق  لتحقيق فهمٍ 

ها  شابهات والاختلافات، وتدوين الملاحظات وتلخيصُ التَّ   ز تميي  هذه الخرائط مثل:   عند استخدام  لابوالط  مُ المعلّ  فيها  
والتَّ والتَّ  المنزلي  والواجب  ال طبيقات،  قويم  مثل:  أنشطةٍ  من خلال  غالبًا  التدريب  هذا  والترَّ تَّ العليم  تَّ ويتم  على  عاوني،  كيز 

الرَّ زويد بالتَّ والتَّ   الأهداف   ماتٍ نظّ  مُ بوصفها  ها  نماذج أسئلة يمكن اعتمادُ تقديم  و   ،اجعة، وتوليد الفروض واختبارها غذية 
ستخدام من أجل  للا ة  جاهز   أدواتٍ   من خرائط التفكير   مما يجعل  ؛كل خريطة محتوى  بالأسئلة التي تعكس  مصحوبةٍ  تقديمية  
 Ben-Zvi-Assaraf, 2009) .)  وتحسينه التَّفكيرتنمية 

على أساس  المنظومي الذي يقوم    التَّفكيرالمعلومات فى عقول الطلاب من خلال    على تنظيم    التَّفكير   خرائطُ وتعمل  
أن هذه النماذج  مع ضرورة  أن يدرك الطالب  من خلال نماذج ومنظومات واضحة،    لتَّفكيرعلى القيام با  قادر    أنَّ الطالبَ 
بناءها وتحليلها ونقدها وتطويرها باستمرار وتقوم  أن يكون قادراً على   وأنَّه يجب عليه ،وليست حقائق   وصفهي نماذج  

على    ا قائمً من خلالها  الفرد    ما يكون تدريبُ   ا وغالبً   ، ماذج والمنظومات على أدوات وأشكال التمثيل المتاحة بناء النَّ   عمليةُ 
 . المنظومى  التَّفكير تساعد على  التَّفكير خرائطَ  ولذا نلاحظ أنَّ   ؛لسبب والنتيجة مثل ا العلاقات البسيطة 

أشهرها وأكثرها  صنيفات  من التَّ   ظهرت عديد    التَّفكير   تي في مقدمنها خرائطُ التي تأ   التَّعلُّملتزايد الاهتمام بأنماط    ونتيجةُ 
فا  ، حيث صنَّ ( م  1992)   عام   التَّعلُّم " حول أنماط    Nil Fleming and Maillsمه "نيل فلمنج وميلز "ما قدَّ   اانتشارً 
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وفقً   التَّعلُّم  أنماطَ  أنماط  أربعة  يفضّ    اإلى  التي  المتعلّ  لُ للحواس  المعلوماتها  استقبال  عليها  تها ومعالج  م في  أنماط    : وأطلقا 
   ."VARK" (Malo, 2021)فارك

نمط القراءة والكتابة  و معي،  السَّ   النَّمطو البصري،    النَّمط)  هي    التَّعلُّممن    أنماطٍ   لأربعة    " اختصار  VARK"  كلمةُ و 
الحرفُ   النَّمط و  يشير  ويشير حرفُ   النَّمطإلى    Visual (V)  الحركي( حيث    النَّمطإلى    Auditory (A)  البصري، 

الحركي    النَّمط( إلى  K)  إلى نمط القراءة الكتابة، ويشير حرفُ   Writing Reading (R)  يشير حرفُ   في حينمعي،  السَّ 
Prithishkumar&Michael,2014) ،)( 1995ويری فلمنج )Fleming   َّمهم  مين يختلفون في أنماط تعلُّ المتعلّ   أن

وقد  ،  التَّعلُّم( في  VARKمن أنماط )  دًاواح  اهم أي أنهم يستخدمون نمطً م  في نمط تعلُّ   Unimodal  ين فقد يكونوا أحادي
مهم من ذوي  في تعلُّ   مرونةً   رَ أكثيكونون    ؤلاءوه   ؛مون من خلال نمطين أو أكثر فيتعلَّ   Multimodalن  يتعدد مُ   يكونوا
 .(Sule et al ,2021) التَّعلُّم الفردي في  النَّمط 

" من أهم  VARKالمعتمدة على نموزج "  التَّفكيرالمهارات الحياتية من خلال استخدام خرائط    تنميةَ   ولا شك في أنَّ 
التربية والتعليم يساعدُ   التعليمَ   لأنَّ   ؛أهداف  المهارات  الطالب   المباشر لهذه  رفع مستوى كفاءة  ينعكس على    ؛على  ما 

 . (2008العلمي )علوي،   التَّفكيربتعليم مهارات  ناً كون تعليم المحتوى الدراسي مقرو   تحصيله؛مستوى 

  ، المنظومي  التَّفكيرمهارات    يعمل على تنمية    التَّفكيرالحياتية من خلال الاغتماد على خرائط    لمهارات  ل م  المتعلّ    إن إتقان
   الفردَ نُ كّ  صحيحة تمُ   منظوميةٍ   بات العصر واستخدام مهارات العلم بطريقةٍ تطلَّ فاعل المنظومي مع المهارات الحياتية ومُ والتَّ 

اللازمة للحياة في عصر العولمة وعصر العلم    المتطلَّبات نه من مواجهة المشكلات و تمكّ    خبراتٍ   تكسبهو   ا،مو علميً من النُّ 
(  2016المعرفية والنفس حركية والوجدانية )أبو عودة،   التَّعلُّممتكاملة في كل جوانب   ينمو بصورةٍ أنَّه أي    ،والتكنولوجيا 

  أكثر شمولًا   المحيط بناالعالم    رؤيةَ تّعل  و نا،  لدي   التَّفكيرعلى توسيع آفاق    ناتساعد  وسيلةً التَّفكيُر المنظومي    حيث يعدُّ 
ع وتمحور للأشياء  وهو تّمُّ   ، الةفعَّ   بات الحقيقية للأحداث التي تقع من حولنا ونتعامل معها بطريقةٍ فهم المسبّ  مع    ا،وتحديدً 

مة من التفاعلات المعتمدة على بعضها  نظَّ مع شبكة مُ   ا مترابطً   ا متناغمً   لًا ل ك شكّ  تأو الأفكار أو المبادئ أوما الى ذلك ل
 . ( 2010)الكبيسي،    البعض

 :  بحث ال مشكلةُ 
من خلال تعليم الطلاب المهارات    سارعالتَّ   هذا  مواكبةُ   الضروري  من  بات  لذا  ؛ ومتسارعة   العلم مستمرة    حركةَ   نَّ إ

  القدرات   على  أساسية   بصورةٍ   يعتمدُ   م العلميالتقدُّ   نَّ إ وحيث    ،الأحداث المتسارعة  هم على مواكبة  الحياتية التى تساعدُ 
  أي ،  الطلبة   جميع  لدى   العقلية   بالقدرات    الاهتمامُ   بية  الترَّ   على   بات فقد    ، العلمي   بالعمل  يضطلعون  الذين   للطلبة   العقلية 
  أمران  الطلبة  لتفكير  المثيرة   الفرص   وتهيئة التَّفكير  مفتعلُّ ،  تفكيرهم  تناسب  التي   المناسبة  رائق الطَّ   لمعرفة  أمامهم  الفرصة   إتاحة 

 . الأهمية  غاية في

  وعيسى،   عباس) دراسةو  (2019)   ظاهر  لة في  دراسةابقة  المتمثّ  السَّ   راسات  عليه في الدّ    لاعُ الاطّ    خلال ماتمَّ   ومن
مما استدعى القيام    ؛ تّاه بعض المهارات   الذاتية   والفاعلية   التَّفكير   خرائط   ستراتيجية ا  فاعلية   ف هدفت الى تعرُّ   التي   ( 2018

المنظومي     التَّفكير  مهارات   تنمية  في  الحياتية  المهارات  مُقرَّر    تدريس  في  التَّفكير  خرائط  ستخداما  ف أثر بدراسات تحاول تعرُّ 
  التى تهدفُ   التَّعلُّم  م المهارات الحياتية لتطويرنماط والاستراتيجيات الجديدة فى تعلُّ لأالاستعانة با  ضرورة  حيث تري الباحثةُ 

  هو  ا حقً   المهم  إنما  ؟ الطلبة  ميتعلَّ   ماذا  فليس المهم،  عمرهم  من   الأولى  المراحل  منذ  الطلبة  تفكير  طريقة   في   النظر   إعادة   إلى
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  الاهتمام  طريق   عن   التَّعلُّم   تيسير هي    للمنهج   الأساسية   الرسالةُ   تصبح   وبذلك   يفكرون؟   كيف   هؤلاء الطلاب  يتعلم   أن 
 ا. موأساليبه  ،التَّعلُّم و   ،وطرائق التعليم  ،واستراتيجياته   بمضامينه

  الطالبَ تّعل    لكي   ه وأساليب   هوطرائق   تدريسال  استراتيجيات   تكييف  ضرورة  على   الحديثة  اهاتالاتّّ    تأكيد  من   غموبالرَّ 
  التَّفكير   ثارة إ  موضوع  أخذ  لذلك  ؛ والتلقين   الحفظ   على   تعتمدُ   - الأحيان  أغلب  في   -   تزالُ   ما  فإنها   ية التَّدريس  العملية   محورَ 

  لاحظت   التَّدريس  مجال  في  الباحثة  خبرة  خلال  ومن،  التحديات   مواجهة  أجل  من  عليميالتَّ   ظامالنّ    تطوير  في  خاصة  مكانةً 
  النجاح   مستويات  نسب   انخفاض   إلى   يؤدي   مما   ؛ أسئلتها عن  في الإجابة  أو   المادة   محتوي   في   يفكرون   ما   لًا قلي   لاب الط   أنَّ 

وبُ  تدريس    في  حديثة  وأساليب  وطرائق   استراتيجيات  اعتماد   إلى  ملحة  حاجةٍ   وجود  ضحيتَّ   متقدَّ   ما  على  اناءً لديهم، 
  تحفيز   عن  المبتعدةو   المادة  تدريس  في  ةالمعتمدَ   التقليدية   رائقالطَّ   في  الواضح  القصور  على  بللتغلُّ   وذلك  ؛الحياتية المهارات  

 : الآتي ؤالبالسُّ   البحث هذا مشكلةُ   تتبلور لذا  ؛للطلبة  وتعليمه  التَّفكير 

  الصَّف  طالبات  المنظومي لدىالتَّفكير  مهاراتتنمية    فيأثر  "  VARK على نموزج " التى تعتمدُ  التَّفكير رائط  هل لخ
 المهارات الحياتية؟  مُقرَّر  المختلفة في  التَّعلُّم أنماط  ذوات   الثَّانوي الثَّالث 

    السؤالان الفرعيان التاليان:ويتفرع من السؤال الرئيس 

  ذوات  الثَّانوي  الثَّالث  الصَّف  طالبات  تحصيل   في  "VARK"  استراتيجية  على   القائم  التَّفكير  خرائط    أثرُ   ما -1
 ؟ المهارات الحياتية  مُقرَّر المختلفة في  التَّعلُّم أنماط 

  طالبات   المنظومي لدى   التَّفكير   في تنمية  مهارات"  VARKالقائم على استراتيجية "  التَّفكير  خرائط    أثرُ   ما -2
 المختلفة في مُقرَّر  المهارات الحياتية؟  التَّعلُّم أنماط   الثَّانوي ذوات الثَّالث الصَّف

 البحث:   أهدافُ 

  " في تدريس المهارات الحياتية VARKالقائم على استراتيجية "  التَّفكير خرائط  ي أثر  الحالي إلى تقصّ    البحثُ   يهدفُ 
 على تنمية مايلي : 

 . المختلفة  التَّعلُّمذوات أنماط   الثَّانوي الثَّالث الصَّفتحصيل طالبات  -1

 . المختلفة  التَّعلُّمذوات أنماط  الثَّانوي  الثَّالث الصَّف المنظومي لدى طالبات  التَّفكيرمهارات  -2

 البحث:   ةُ يأهم

 العلمية)النظرية(:    الأهميةُ 

 المنظومي وتنميته .   التَّفكير ه نحو  ثة الداعية للتوجُّ ي بوية الحدهات الترَّ في إطار الاستجابة للتوجُّ   الدّ راسةُ تأتي هذه   -1
فيما يتعلق بموضوع تعليم    والسعودية خاصةً   في إثراء المكتبة العربية عامة   الدّ راسةتأمل الباحثة أن تسهم هذه   -2

 . هل تنميت بُ وسُ التفكير المنظومي 

 )التطبيقية(:   ةلي العم  الأهميةُ 

 نحو تقديم تعليم عالي الجودة.  الحياتية وتطوير قدراتهنَّ  هارت  الم مات  علّ  الحالية مُ  الدّ راسةُ أن تفيد  تأمل الباحثةُ  -1
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في الوقوف على    هامات وتنفيذالبرامج التدريبية للمعلّ    م الحالية القائمين على تصمي  الدّ راسةُ   من الممكن أن تفيدَ  -2
 مات.  ا للمعلّ   إكسابهُ الكفايات التي يتعينَّ 

 : البحث افرض

  اللواتي  التجريبية المجموعة طالبات   بين التحصيل في( ٠.٠٥) مستوى عند إحصائية  دلالةٍ   ذات فروق   توجد لا -1
  الضابطة   المجموعة   وطالبات "  VARK"  استراتيجية  على   القائم  التَّفكير  خرائط  مادة المهارات الحياتية وفق  درسنَ 

 . بالطريقة التقليدية  نفسها  المادة  درسن   التي
  المجموعة   طالبات    بين   المنظومي   التَّفكير   مهارات  في( ٠.٠٥) مستوى عند  إحصائية   دلالةٍ   ذات   فروق    توجد   لا -2

  وطالبات   " VARK"  استراتيجية   القائم على  التَّفكير  خرائط  المهارات الحياتية وفق  مادة  درسنَ   اللواتي   التجريبية 
 . بالطريقة التقليدية  نفسها  المادةَ  درسنَ  تي لاال  الضابطة  المجموعة

 البحث:  مصطلحاتُ 

 : التَّفكير   خرائطُ  - 1

 :  التَّفكير جرائي لخرائط لإا عريفُ التَّ 

  ب    لتتمثَّ   بصرية  أدوات   (8)   الذي يرى أنها "  VALKمن خلال استراتيجية "  التَّفكيرخرائط    تعريفَ   ت الباحثةُ تبنَّ 
تم    قية(والتدفُّ   ، عاميةوالدُّ   ، المزدوجة  والفقاعية  ،جيرية والشُّ   ، دةالمتعدّ    قيةوالتدفُّ   ،والجسرية   ،والفقاعية   الدائرية،  )الخريطة 

قبل "صاخت من  القراءة والكتابة،  و السمعي،    النَّمط و البصري،    النَّمط )  "  ب   VALKارها  وقد    الحركي(  النَّمطو نمط 
المهارات    كتاب   محتوى  في   العلمية   المادة  وتحويل  الثَّانوي  الثَّالث   الصَّف   طالباتللتدريس  ل   استراتيجيةً بوصفها    تدَ م  اعتُ 

  المعرفة   بين  هنيةالذّ    راتصوُّ والتَّ   العلاقات  ورؤية  الذاتي  التَّعلُّم  والطالبات لتعزيز  المدرسة  بين  كةشتَر مُ   بصرية  لغةٍ   لىإ الحياتية  
 . المنظومي التَّفكير في اختبار المعرفي  مستواهنَّ  ورفع الطالبات  لدى المادة  تحصيل تحسين بهدف  الحالية والمعرفة  ابقةالسَّ 

 : حصيلالتَّ  - 2

المهارات    مادة  من   معلومات  من  البحث  عينة  الثَّالث   الصَّف   طالباتُ   عليه  تحصل  ما   مقدارُ   هو:  الإجرائي  عريفُ التَّ 
  اختبارية  فقرةً (  20)   من  ن المكوَّ   التحصيلي  الاختبار  في   لباتُ ا الطَّ   عليها   تحصل   التي   بالدرجات  اقاسً مُ   البحث  الحياتية قيد

  في (  التركيب و   ، التحليلو   ،التطبيق و   ، الفهمو   ،المعرفة )  بلوم  مستويات  وفق  الباحثةُ   تهأعدَّ   الذي  دتعدّ  مُ   من  الاختيار  نوع   من
 االمهارات الحياتية.  مادة

 :  المهارة - 3

إدارة  و ع بالمرونة النفسي فى  متُّ علي إدراك المشاعر وفهمها وإدارة الصراع والتَّ   الثَّالث  الصَّف  طالبات  قدرةُ :  الإجرائي  عريفُ التَّ 
 . وكلفة وجهدٍ  وقتٍ  بأقل   صحيح بشكل  راعات الحياتية المختلفة، وقراءتهاالصّ  

 المنظومي:  التَّفكير  - 4

  العقلية   الطالبة   توظيف مهارات على  ويقوم   البحث  عينةُ   تمارسه الذي    التَّفكير   من  النوع   ذلك   هو :  الإجرائي   عريف التَّ 
 . لها كليةٍ   صورةٍ   وتكوين تركيبها   إعادة  ثم  ومن خلال تحليلها المهارات الحياتية من مفاهيم بين  العلاقات  إدراك  في  العليا
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 البحث   أدبياتُ 
 : التَّفكير   : خرائطُ لًا أو 

  تدريس   أدوات  ابأنهَّ وقد عُرّ فت   ،المختلفة   التَّفكير  مهارات  بتنمية  تهتمُّ   التي   الحديثة  الأساليب  من   التَّفكير   خرائطُ   تعدُّ 
  ، الطلبة   لدى   المختلفة   العلمي  التَّفكير  مهارات   بتنمية   تهتمُّ   إنها   حيث   ؛ الحياة   مدى   ه وتشجيع   عليم التَّ   رعاية   الى   تهدف  بصرية 

 . (Hyaral, 1994, P:156)  المنظومي لديهم التَّفكير وتعمل على تنمية 

  هذه   وراء  الاستدلال  وأنواع  التَّفكير   عملية   إبراز  و   دة،دَّ محُ   نقاطٍ   في  ه وعرض  المحتوى  تقديم  في   التَّفكير  خرائطُ   مُ ستخدَ وتُ 
من    عقلية   عمليات   مقدّ  تُ   البصرية المختلفة التي   ماذجالنَّ   من  ا عديدً   تستخدم  التَّفكير  خرائطَ   أنَّ   الى  ضافةلإ با  الخريطة، 
وإدراك الأسباب    ،( والاستدلال Identifying Altributes)  التتابع  :مثل   المعلومات  الربط بين الترابط وأساليب  خلال  

  تصنيف و   ، (   Classifing Infotmation)  الجزء  استدلال و   ، (Cause-Effect Resoning)  التأثير  أو   والنتيجة 
  المعرفة   بسبب  كاملعملية التَّ   ة  بلور   على  تعمل  التَّفكير  خرائطَ   فإنَّ   (، وعليهPart-Whole Reasoning)  المعلومات
 . (2008العقلية الأساسية )صادق،  والعمليات 

عل   التي  التَّفكير  مهارات  تحديد    على  التَّفكير  خرائطُ   تعملُ     الطلاب ينبغي  لحلمُ استخدا   ى    التي   المشكلات  ها 
للإجابة    حيحة الصَّ   الأنشطةَ   رطوّ  وتُ   ي نمّ  تُ   نهاإ   بل   التَّفكير،  ةتنمي   بالضرورة على   لا تعملُ   التَّفكير   خرائطَ   أنَّ   كما  تواجههم،

  تلك الإجابةللوصول الى  مت خد  استُ  التي  التَّفكير  اتعملي هيةما  عن واضحةً  فكرةً  حين لا يملك الطلابُ  ما  سؤالٍ  عن
  وتنظيمها   الأفكار  تخطيط  في  مهمة  ولغة  بصرية   تفكيرٍ   أدواتُ   وهي  التَّفكير   عمليات  الى  تنتمي  التَّفكير  خرائط  فإنَّ   وبالتالي
ظر اليها، حيث  بمجرد النَّ  استيعابها  في   مَ المتعلّ    تساعد وروابط  علاقات  من  بينها  ما   بالاضافة الى توضيح ،رهاتذكُّ  وسهولة

 . (۲۰۰۸ صادق، )   المهارات من   اعديدً  ينمّ  تُ  التي  يةالتَّفكير  الخرائط من  مجموعةٍ  خلال من  ذلك  يتمُّ 

   : التَّفكير خرائط  وجود لى إ  دعت التي  الأهدافُ 

 . ها وترتيب المعرفة لربط   التَّفكير خرائطُ  مستخدَ تُ   -1

 . الطلبة لتفكير  نهائية  نتائجباعتبارها   لقبَ تُ   ألا  على وسطى،  م تحكُّ  أدوات  التَّفكير خرائطُ  تعدُّ  -2

 . للطالب والاجتماعية  الداخلية  العلاقة لفهم   مستخدَ تُ  تأملية   أدواتٍ   التَّفكير خرائطُ  تعدُّ  -3

 . المحتوى داخل  ق طبَّ تُ  التي  التَّفكير بأنواع  اوعيً  أكثر  فكير على أن يصبح الطالبُ تَّ ال  تعمل خرائطُ  -4

 .  ط بسَّ مُ   بأسلوبٍ   المعلومات تنظيم  تعمل على تعليم الطلاب طرائق -5

 . به ين فالمكلَّ  الواجب أداء   يخص فيما  تفكيرهم طريقة   في موالتحكُّ   يطرةالسَّ  من الطلاب  تمكينُ  -6

 ,Hyerle. )ه ون يستخدم  الذي  التَّفكير  نوع   لتحديد   استراتيجية   على إكساب الطلبة  التَّفكير تعمل خرائط   -7

1994, P.219 ) 

  التَّفكير   أدوات  خلال  من   تفكيرهم   وتنمية    الطلبة   تحصيل  زيادةُ   هو   الخرائط  لهذه  الأساس   الهدفَ    أنَّ مما سبق يتبينَّ   
  بشكلٍ   المعلومات   تقديم   خلال   من   وذلك   ، أفضل  بشكلٍ   ها وتقديم  أفكارهم   تنظيم   في   تساعدهم  التي   التَّفكير   وخرائط 

  ، والتلخيص  الملاحظات  وعمل   ، والاختلاف   الشبه  أوجه   وتحديد  ، بين تلك المعلومات  العلاقات   وإيجاد  ، وبسيط  متسلسلٍ 
  توفر   وعليه   سابقة   معرفةٍ   من   لديهم  بما   وربطها   المعرفية   بنيتهم   الى   إضافتها   وبالتالي   ،والنتيجة   بب والسَّ   العلاقات   وتحديد
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بينما  يحدث  الذي   للتفكير  ا مرئيً   اتصورً   التَّفكير   خرائطُ  الفرد،    حواسنا   طريق   عن  المعلومات   من   اكثيرً   نكتسب  داخل 
  لمدى ا  بعيدة  الذاكرة  من  ه ؤ استدعايسهل    ا واضحً   التَّفكير  وجعل   الدماغ  في  تحدث  التي  المعالجةَ   الخرائطُ   لسهّ  تُ   إذ  الأخرى،

 بالموضوع.   تفكيره وأسلوب  ظهرهيُ  ما  على  المدرس  طلاعإ و  ، التعاوني بالعمل   للطالب  سمحيُ   متي ما

 : التَّفكير أنواع خرائط 

 عليها كما يلي:   الاعتمادُ  يتمُّ  التَّفكير  مهارات  من أساسية  هارةً تعكس م التَّفكير خرائط  أنواع   من خريطةٍ  كل

  وفي   ، الرئيسة  الداخلية الأفكار  الدائرة  وسط  في   عضَ و تحيث    مركزيتين  دائرتين  من  فتتألَّ   : الدائرية  الخريطة  -1
  ، الأفكار  أو   الكلمات   تّمع   التي   السلسلة  تشبه   أنها أي    ، الفكرة  تلك   ن ع  نعرفه   ما   كل   يوضَع  الخارجية   الدائرة
  أو   مفاهيم  تحديد  في   الطلاب   لمساعدة  الدائرية  الخارطةُ   ستعملتُ و .  مترابطة   ليست   الأفكار   أو   الكلمات  وهذه

  أو  ا شخصً  أو   ا شيئً   تمثل   ورموز  صور   أو   أرقام أو   كلمات   الدائرة مركز  في   يوضَع  حيث  ؛ تحديث  الى  أشياء تحتاج 
  ل الممثَّ   الشيء  تضع   أن   يمكن  معلومات  ة أي   رسمتُ   أو   كتب تُ   الدائرة  محيط  وفي  فهمها،  أو   تحديدها  يحاول  فكرةً 

كما   الدائرية   الخارطة   استخدام  إجراءات  في  السيرُ   يمكن   طبيقي ومن الجانب التَّ   معين،  سياقٍ   داخل   المركز  في
 يلي: 

 للطلاب.  تعليمه  ترغب في  شيء  أي  أو  ، أرقام   أو  ،صور   أو  ،كلمات  استعمال يمكن الدائرة وسط في -1

(  ۲۰۱۱  ، محمد ونوفل  ) د  دَّ محُ   سياقٍ   ضمن  عرض تُ   أو   طرح تُ   معلومة أية    رسم  أو   كتابة   يمكن  الدائرة   خارج   في -2
 . (۱) ط  طَّ مخُ  في  كما  حةموضَّ الخريطة  و 

 1شكل                     

 التَّفكيرأنواع خرائط 

 
 

  الكلمة   المركزية  الدائرة   في   ب كتَ يُ   الدوائر حولها،   من   وعددٍ   مركزية   دائرةٍ   من   الخريطةُ   هذه   نتتكوَّ   : الفقاعية  الخريطةُ  -2
  الشيء   لهذا  الخواص   أو   ات الصَّف  أهم  الخارجية   الدوائر   في   تب كَ وتُ   ، وخواصه   صفاته   تحديد   أو   وصفه   المراد   الشيء   أو
  ؛ صفاتها  أهم  لها وإبراز   المنطقية   والخواص   المحسوسة  الأشياء   لوصف   الفقاعية   الخرائطُ   هذه   ستعملوتُ   ، الكلمة   أو
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  صادق، )  الخواص   أو  اتالصَّف  هذه  أجل تحديد  من  الطلاب  قدرات  لتعزيز  واضحة  اوكلماتهُ   موجزةً   عدُّ تُ   ولذلك 
 . (89  . ص ، 2008

 : الآتي  النحو   على للطلبة  هاتعليمُ   ويمكن

 . كسابها للطلبة إ  أو  ،الأشياء المراد تعليمها  أو  المفهوم،  أو ، الكلمة كتب ا  الدائرة منتصف في -1

 (.   2011،  نوفل )الدوائر.   ضمن   للمفهوم المنتمية  اتالصَّف  الدائرة خارج  كتب ا  ثم -2

  وجدت و   ، المقارنة   عناصرُ   بينهما  عوضَ ت  متجاورتين   مركزيتين   دائرتين   من  الخريطةُ   هذه  ن تتكوَّ :  المزدوجة  الفقاعيةُ   الخريطةُ  -3
  وجد ت  المركزيتين  الدائرتين  من   كلٍ   وحول  ،المقارنة   عناصر   بين  المشتركة  اتالصَّف  ام فيه  ع يوضَ   أكثر  أو  دائرتان   بينهما 

  عناصر  بين   مشتركة   تكون   لاالتي    أي   ، حدة  على  المقارنة   عناصر   من   عنصر   كل  خواص  فيها   وضع ت  الدوائر  من   مجموعة  
  مفهومين  أو   موضوعين   أو   شيئين   بين   والمتشابهات   المتناقضات   وبيان  المقارنات   في   عمل هذه الخريطةُ ستَ وتُ   ، المقارنة 
 . (2008  خليل،) الاختلاف  من  اوأوجهً  الشبه  من ا أوجهً  منهما   كل    نيتضمَّ 

  وتحت  ، الفرعية المجموعاتُ  تب تحته ك  وتُ  ، المجموعةُ  سما الأعلى الخط في  ددَّ يحُ  الخريطة  هذه لعمل   :جيرية الشُّ   الخريطة -4
  مستخدَ وتُ   ، فرعية   مجموعات  عدة  لىإ   تنقسم  وقد   ،إليها  تنتمي  فرعية  مجموعات  أو   أعدادُ   أو  سماءُ أ   توضع  منها   كلٍ 

  تتعلق   عندما  المساندة   التفاصيلُ   وتضافُ   ، منها  عتتفرَّ   التي   أو   ة الثَّانوي   والمواضيع   الرئيسة   بين الفكرة   العلاقة   ظهار لإ
 . (2010 بدوي،  )  ثانوي   موضوع  بكل

  على   الطلبة  تساعد  وهي  ،نظيموالتَّ   صنيفُ لتَّ ا  هي (  جيريةالشُ   الخريطة)  التَّفكير   لخريطة  الأساسية  التَّفكير  عمليةَ   إنَّ 
.  المعلومة   ترتيب  على   الطلبة   تساعد  أنها  أي   ،وترتيبها   الكتاب   من  معلومات   أخذ   وبإمكانهم  ،تراكيبه   الى   ظر والنَّ   النص  فهم

(Holzman, 2004) ،كما يلي:   للطلبة هانقلُ   ويمكن 

 . الفرعية  الفئاتُ  كتب تُ  الفئة  وأسفل ، خصائصها إيجاد المراد الفئة سمُ ا كتب يُ   طرالسَّ  أعلى في -1

  فرعية   فئاتٍ   في  فصنَّ تُ   يمكن أن  العناصر  وبعض  الفرعية،  للفئات  دةالمحدَّ   العناصرُ   تبك  تُ   فرعية  فئة   كل  أسفل -2
 . ( 2011 ومحمد،   )نوفل

  تتبعها  العملية،  أو  الحدث  سمُ ا  داخله   كتبيُ   خارجي   مستطيلٍ   تحديدُ   يتمُّ   (:التتابعية /    المتسلسلة)  قيةالتدفُّ   الخريطة -5
  ويتم التوضيح فيها ترتيب ،  الأحداث   تتابع  أو   تسلسل   فيها   يتم  النهاية   الى  البداية   من   الخطوات   ل تمثّ    ستطيلات مُ   عدةُ 

  ها استخدامُ   ويمكن  ،الفرعية  الأحداث  أو  والخطوات  المراحل  بين  العلاقاتُ   ددَّ وتحُ   ها،وتتابع   الأحداث  أو   العمليات
 . الأرقام أو  الأحداث تتابع  لشرح

(  التسلسل أو    )التعاقب   ر تؤشّ    كلمات  عن  عبارة  فهي   الأحداث،   تسلسل  في  مساعد  أكبر  قيةالتدفُّ   الخريطةُ   وتعدُّ       
 كما يلي:   للطلبة  هانقلُ  ، ويمكن ( Holzman, 2004, P.5. )ا أخيرً و  ، اثانيً و  ، لًا أو 

 .  التتابعي  النظام اسم يكتب (  الرئيس ) الأول  ع المربَّ  في -1

  التتابعي   للنظام  والنهائية  البداية  بحيث تحدد  النظام،  خطوات   وفق  المستطيلات/    المربعات  من  مجموعة  إنشاء  يتم -2
 (. 2011 ومحمد،   )نوفل

 : الدعامية  الخريطةُ  -6
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  اليمين   على   المفهوم   أو   الشيء   سمُ ا  كتبيُ   إذ   ،الورق   مشبك   تشبه   الخريطةُ   هذهو   المشبك،   خريطةُ   اأيضً   ىسمَّ وتُ 
تَب    اليسار   الجهة  وعلى   المكونات   تمثل  فرعية   مشابك   مرسَ تُ   الرئيسة  الأجزاء  وعلى يمين   ، المفهوم  لهذا  الرئيسة   الأجزاءُ تُك 

 . (۹ . ص ،  ۲۰۰۷ الباز،) الرئيسة  للأجزاء الفرعية 

  الفرعية   وأجزائه   المفهوم   أو  للشيء  الكلية   الأجزاء   بين  العلاقة   فهم  في   الطلاب   لمساعدة  الخريطةُ   هذه   تستعملو 
  أي .  للكل   عميقٍ   فهمٍ   لتكوين  أو البناء العلمي الى فقرات   ، يباتت التر   تحليل  من   الطلبة  الخريطةُ   هذه   نكّ  وتمُ   ، لها  نة المكوّ  
هذ الخريطة للطلاب كما    نقلُ   ، ويمكن (۲۰۰۸  صادق، )   الفرعية   أجزائه   أو  عناصره  أو  مكوناته   لى إ ككل  الموضوع  تحليل 
 يلي: 

 . مكوناته  معرفة   المراد الرئيس الموضوع كتب ا  اليمنى  الجهة  في -1

 . الأجزاء الرئيسة  كتب ا  اليسرى،  الجهة من الأولى المنطقة  في  الداخلية  الأسطر في -2

 . الكلية أو  الرئيسة للأجزاء نة المكوّ   الفرعية الأجزاء  كتبا  -3

  جيرية الشُّ   الخريطةُ   أما  ،أجزاء  الى  الأشياء  ئتّز   الدعامية  الخريطة  أن  في  الدعامية   الخريطة  عن  جيريةالشُّ   الخريطةُ   تختلفو 
 للتصنيف.   عملستَ تُ   أي  الكل  الى  الجزء  من والتفاصيل   الرئيسة الأفكار  وتضع  الأجزاء ف تصنّ  ف

 : دة المتعدِّ   المتابعة أو  دةالمتعدِّ  قية التدفُّ  الخريطة  -7
  حيث  آثار  أو  ، نتائج  أو  ،حداثأ  ى: ال  تؤدي  التي   الأسباب  تتابع  عمليةَ   حوتوضّ    ، والنتيجة  السبب   علاقاتُ   تمثل 

  لثَّ وتمُ   الحدث،   مستطيلإلى    تتجه  بأسهم  ترتبط  بمستطيلات  له   المؤدية  والأسباب   ،مستطيل   داخل  الحدث  أو  الظاهرةُ   لثَّ تمُ 
  خلال   من  المواقف  تحليل  على   الطلبةَ   الخريطةُ   هذه  وتساعدُ الحدث،    مستطيل   من   خارجة  بأسهم  ترتبط   بمستطيلات   تائجالنَّ 
  للطلاب   الخريطة  هذ  نقلُ   ويمكن   سلبية،  م أ  إيجابية  النتائج  كانتأ  سواء   الأسباب   على  بةالمرتَّ   والنتائج  الأسباب   في   ظر النَّ 

 : يلي  كما

 .  الحدث  ضع  المربع منتصف   في  -1

 . للحدث  المكونة الأسباب  نة تضمّ  مُ  ستطيلاتمُ ضع    الأيسر المستطيل في -2

 . ( ۲۰۱۱  ومحمد، المترتبة ) نوفل  النتائج  المستطيلات في  كتب   اليمنى الجهة   في -3
 : الجسرية  الخريطةُ  -8

  لصَ ف  وي ُ   نفسه،   الأفقي   الخط  على   مرتبطة   أخرى   بأشياءٍ   ه شبَّ تُ   ثم   ،أفقي   خط  جانبي   على   المرتبطة   الأشياءُ   ل ثَّ تمُ 
  مالمتعلّ    يستعملها   أداة   ل وتمثّ  .  انفسهُ   العلاقةُ   هاويسار  القنطرة  يمين  على   المرتبطةَ   ءَ الأشيا  مع تّ  أن  مراعاة   مع   بقنطرة  بينهما 
 . ( ۲۰۰۷  الباز،)  للقياس  بالنظر  العمليات   لتطبيق   أداةً   الطلبةَ   الجسر  خارطةُ   تمنح، جيث  الأشياء  بين  هابالتش  عملية  لتطبيق 

  وخصوصًا ة  الثَّانوي   المرحلة  في   التَّدريس  طرائق  تطوير   في   تسهم  قد   التي  التَّفكير   خرائط   اعتماد  مما سبق يتبين أنَّ 
  وفسيولوجية   عقلية  اتتغيرُّ   لبدايةفيها    يتعرضن   الطالبات  نَّ إ  حيث  العمرية  المرحلة   هذه  لأهمية   اونظرً   الثَّالث،   الصَّف

  النفس، حيث أن  علماء  بعض  رأي  حسب  جديد  ميلاد   مرحلة  أنها  بمعنى  ؛ المراهقة   مرحلة   عن   ناتّة  ونفسية  واجتماعية 
  وتتم  مةالمتقدّ    التعليمية  المراحل  الى  الانطلاق   نقطة  تعدُّ   لأنها   ؛ والتوجيه  الرعاية  لىإ  يكنَّ   ما   أحوج   المرحلة   هذه  في  الطالبات

 . الخصوص  وجه  على المنظومي وتفكيرهنَّ  عامة  بصورةٍ  ية التَّفكير  ومهاراتهنَّ  المعرفي مستواهم خلال رفع  من   لها تهيئتهنُّ 



 2025 يونيو( 2( العدد )12المجلد ) مجلة جامعة الملك خالد للعلوم التربوية 
 

 المختلفة وفق نموذج فاركأثرُ استخدام خرائط التَّفكير على تنميةِ مهارات التَّفكير المنظومي لدى طالبات الصَّف الثَّالث الثَّانوي ذوات أنماط التَّعلُّم 
(VARK)  في مُقرَّر  المهارات الحياتية 

 هناء بنت مطلق محمد الراشد 

 

 124 

 نموزج فارك: 

  في  وطرقهم  معها  تفاعلهم  وكيفية   التعليمية  للبيئة  ونظرتهم  التعليمية  تفضيلاتهم  في   الصَّف  غرفة  في  المتعلمون  يختلف
 .  التَّعلُّم عنه بأنماط التعبيرُ  ما تمَّ  وهو  والمهارات ومعالجتها المعرفة  اكتساب

  :النَّمط  في   هاتحديدُ   ويمكن  التَّعلُّم،   عملية  أثنا في    ومعالجتها   المعلومات  إدراك  في  المتعلم  طريقة   هو   التَّعلُّم  ونمط 
  المعرفية   الخصائص   من   مجموعة  إلى   تشير   التَّعلُّم  فأنماط (  Angela, 2007)  والحركي  والحسي   معي والسَّ   البصري 

cognitive    والانفعاليةaffective  والفسيولوجية  physiological   كيف   على  تدل   رات مؤشّ  بوصفها    م ستخدَ تُ   التي  
  تؤثر  personal qualities  شخصية   صفات   لأنها  فت ر  وعُ  معها،   ويتفاعل   لها   يستجيب  وكيف   التَّعلُّم،   بيئةَ   مُ المتعلّ    يرى
  وكيف  التَّعلُّم،   أثناء في    التعليمية   الخبرات   في   والمشاركة    والمعلم  الأقران   مع   والتفاعل    المعرفة  اكتساب  على   المتعلم   قدرة  على
   (.Alkhasawneh, et al, 2012)بها   ويحتفظ  يستوعبها  وكيف الجديدة  المعلومات يعالج

  والحاجة  مين المتعلّ    تنوع  على  تتفق   وهي  الماضية  نوات السَّ   مدار  على   التَّعلُّم"   أنماط "  نظريات   من  عديد    حتواقتُر  
  أنماط  حول   Neil Fleming  فليمنج   نيل   قترحها   ما   ومنها   ، مينالمتعلّ    أداء   لتحسين   التَّدريس   في   التنوع   هذا  معالجة   إلى

  ، التعليمية   والبيئة  التَّعلُّم  في   بتفضيلاتهم  وترتبط  ويعالجونها  المعلومات  الأفرادُ   بها  يأخذ  التي  الحواس  على  زركَّ   الذي  التَّعلُّم
  التي   التعليمية  التفضيل  نظريات   من  VARK  فارك  أنماط   دُّ وتع(  Darren 2014) VARK  فارك   أنماط   عليه  وأطلق

   .(James, et al, 2011ا ) ويعطونه المعلومات بها المتعلمون  يأخذ  التي  المختلفة الطرق  على  زتركّ  

 : VARK فارك بأنماط المقصود

  مالمتعلّ    لدى   لة المفضَّ   الطرق  أو  التَّعلُّم  أنماط  في  Neil Fleming  فليمنج   نيل  نظرية  عن   عبارة  VARK  فارك
  وهي   ؟ معها  ويتفاعل  لها   يستجيب   وكيف   التَّعلُّم؟  بيئة   يرى  وكيف  ها،وتنظيم  تهاومعالج  ها وفهم  المعلومات   لاستقبال 
   .( Klement, 2014وفهم المعلومات ) perceiveدراك لإل  نستخدمها حسية  طرائق  لأربعة   اختصار

  المعلومات   رؤية  خلال  من   التَّعلُّمَ   المرئي   ُُ مالمتعلّ    ويفضل  visual))  البصري   التفضيل   على  يدل   (V)النَّمط    -
  والرسوم  (diagrams) البيانية كالرسوم   بالرسومات زةعزَّ مُ  أو ((flow charts قتدفُّ  طاتطَّ مخُ في هيئة  تقديمها يتم التي

  البصري   التَّعلُّم  نمط   ذو   مُ المتعلّ    ويعتمد  البصرية،  الطريقة    في  مةالمقدَّ   والمعلومات  البصرية  والعروض  (graphs)  الخطية
(Visual)  حيث تكون    التعليمية،  المادة   رؤية   خلال  من  أفضل  نحوٍ   على   مويتعلَّ   ، البصرية  والذاكرة البصري  الإدراك   على

  في   عالية  مهارات  ولديه  الصورية،  الترابطات  خلال  من  ببعض  بعضها  الصورية  الخبرات  علاقات  إدراك  على  قدرةلديه  
  بالأنشطة   ويستمتع  ا،جيدً   والرسوم   والأشكال  الخرائط  يتذكر:  خصائصه   ومن  تها،ومعالج  هاوتّهيز   المرئية  الخبرات  استقبال

  يرافق  أن   ل ويفضّ    للمعلومات،  بصرياً   ا تصورً   ويضع   مكتوبة،  الكلمات   رؤية   ويفضل   البصرية،   والعروض   دة المتعدّ    والوسائط 
 .  (  Riess, W. &Mischo, C. 2010 ) توضيحية  أشكال    و صور   الأشياء  عن الحديثَ 

  وتلقي   يتكلمون  وأنفسهم  الآخرين   سماعَ   لضّ  يف حيث    ،(aural)  السمعي   التفضيل  على   ويدل(  Aالنَّمط )  -
  معي السَّ   الإدراك  على:  Aural  معيالسَّ   التَّعلُّم  نمط  ذو  مُ المتعلّ    ويعتمد  له،  مةالمقدَّ   المعلومات  وسماع  المعلم،   من   الإرشادات

  يتم   حيث   معية والسَّ   فوية الشَّ   الممارسات  ومن  التعليمية   المادة  سماع   خلال   من  أفضل   نحو   على   ويتعلم  معية السَّ   والذاكرة
  عالية   ومهارات  سمعية  ترابطات  ولديه  ،التَّعلُّم  بيئة  مع  والتفاعل  التَّعلُّم  خبرة  لفهم  معيةالسَّ   المثيرات  استخدام  على  الاعتمادُ 
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  ا جيدً   ويستمع،  والحوارات   يةالصَّف  المناقشات   في   يشترك:  خصائصه  ومن   تها،ومعالج  هاوتّهيز   السمعية  الخبرات  استقبال  في
  لتوضيح  القصة  سرد يستخدم  و   للآخرين،   يشرح   أن   ويحب   ، والتفسير  رح الشَّ   سماع   ويحب  الكلام،   ويحب   ، ن و الآخر   يقوله   لما

  القراءة  لويفضّ    (read write)  الكتابة/   القراءة تفضيل   إلى  وتشير. مسموع  بصوتٍ   صوصالنُّ  قراءةيجب و  نظره، ةوجه
  التَّعلُّم   نمط   ذو   المتعلم  ويعتمد   ، الكتابة  خلال   من  روالتذكُّ   ،مالمعلّ    من   والنشرات   المدرسية   الكتب   في  كلمات  كقراءة  والكتابة
  قراءة   خلال  من  أفضل  نحو  على  مويتعلَّ   والمكتوبة،  المقروءة  الأفكار والمعاني  إدراك  على  Read Write))  الكتابة/    القراءة

  التعليمية   الخبرات  وبتدوين،  مكتوبةً   أو  منطوقةً   التعليمية  الخبراتُ عليه    عرضتُ   أنإلى    ويميل  ،كتابتها  أو  والمعاني  الأفكار
  لديه كذلك أنَّ    خصائصه  ومن   ، تها ومعالج  هاوتّهيز   والمكتوبة   المقروءة   الخبرات  استقبال   في   عالية   مهارات   لديهم   كذلكو 

   .فسيراتوالتَّ   روحالشُّ  وكتابة ، التلخيص  في  مهارة  لديهكما أنَّ    اللفظي، كاءبالذَّ  صفُ ويتَّ  عالية،  لغوية  مهارات

َُ الن   -   والقيام   الأشياء   فعل   خلال  من   التَّعلُّم  لويفضّ    kinaesthetic  الحركي  التفضيل   على  ويدل  (K)مط  ُّ
 real life)  الحقيقية  الحياة  وخبرات  (simulation)  المحاكاة  خلال  من  الحواس،   من   عديدٍ   على  تنطوي   بأشياء

experiences)  الحركي  التَّعلُّم  نمط   ذو  المتعلم   ويعتمد  (Kinesthetic)  والمعاني،   الأفكار  ملتعلُّ   اللمسي  الإدراك  على  
  الحقيقية   ماذج والنَّ   المواقف   ويفضل   لتَّعلُّم، با   الحواس   جميع   واستخدام   ، اليدوي   العمل   خلال   من   أفضل   نحوٍ   على   ويتعلم 

  التَّعلُّم   خبرة   لفهم  اليدوية  بالأنشطة   والقيام  ،تها ومعالج  هاوتّهيز   العملية   الخبرات  استقبال   في   عالية   مهارات   ولديه   ، والطبيعية 
  والتدريب  المشكلات والاستكشاف،  وحل   الحقائق،   م وتعلُّ   الأنشطة،   يفضل   :خصائصه   ومن   ، التَّعلُّم  بيئة   مع   والتفاعل 
 . (Hernthaisong, et al, 2015) . الحقيقية  بالحياة  المرتبط التَّعلُّمو   ،العملي 

  المعلومات   استقبال  خلالها  من   يستطيعُ   به  خاصة   طريقه   ممتعلّ    لكل  نَّ إف  VARK  فارك   وفق   ه أنَّ   فليمنج   ويرى
  ولا   ، سلوكهم  على  كبيرٍ   بشكلٍ   رُ تؤثّ    ومميزات   شروط  لها   الطرق   وهذه "    الطلاب   لتعليم الأفضل   الطرق" ب سماها هاوفهم

 (. ۲۰۱٦ ،الخزندار ،مهدي) المناسبة   التعليم  أو وسائل  ستراتيجياتا مع  تتوافق  أن بد

 VARK :  ( Ben-Zvi-Assaraf, et al, N, 2012 ) فارك  نموزج باستخدام الحياتيةالمهارات   تدريسُ 

في    حةقترَ مُ   تدريس  ستراتيجية ا  وفق   الكرتونية   بالرسوم  مدعومةً   (VARK)  فارك  أنماط   باستخدام   تدريس  خطوات 
 : في  ا خطواتهُ  لتتمثَّ و  VARK))  فارك أنماط ضوء 

  القصيرة  التعليمية   والتمثيلية   والمرئية   اللفظية   المثيرات  خلال   من   وتتمُّ   ، مللتعلُّ   تهموتهيئ   الأنماط   إعداد :  الأولى   الخطوة  -1
  موضوع   ملتعلُّ   والحركي(   ، الكتابة/    والقراءة  ،معي والسَّ   ، )البصري  الأنماط   لتهيئة   العمل  أوراق   باستخدام  المصحوبة

 . الدرس

  مين للمتعلّ    بة والمحبَّ   المألوفة  الكارتونية  الرسوم  استخدام  خلال  من  وتتم:  الكارتونية   بالرسوم  الخبرات  تقديم:  الثانية  الخطوة -2
  ل التخيُّ  فيه  ف وظَّ يُ  الكارتونية  الرسوم  بين  حواري موقف   تصميم خلال  من   اكتسابها المراد  التعليمية  الخبرات  تقديم   في

 . اللفظي والصوري 

  معي والسَّ  البصري  التَّعلُّم   أنماط   عبر   التعليمية   الخبرات  تدوير   خلال   من   وتتم   للخبرات  ي النَّمط  التدوير :  ةالثَّالث   الخطوة -3
  أثناء في  و   قبل  الرسم،   ، كالمذكرات  مالمتعلّ    بينها   من   يختار   ، نمط   كل   تناسب  تعليمية   بمهام   والحركي(  الكتابة /    والقراءة

ن  و المتعلم  م قسَّ يُ   ثم   ، الخبرة  عن   ة المعبرّ    والرسوم   ، البانوراما  وتصميم   ها، وسرد  القصة  وتأليف  ، الدور  ولعب  ، القراءة  وبعد 
 .  م متعلّ   كل   يختارها التي  المهمة  وفق  عمل  مجموعات إلى  الصَّف  غرفة في
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  العلاقات   تفسير  في   الكارتونية   الرسوم   استخدام   خلال   من   وتتم  ، هاوتصور   الخبرية   العلاقات   تفسير :  الرابعة   الخطوة -4
  التقارير   وكتابة   ، العلاقات   لاستخلاص   المكتوبة  صوص النُّ   وتحليل  ،عقلية   طاتطَّ مخُ   شكل   في   تصورها  ثمَّ   الخبرية 
  من مجموعات   مجموعةٍ   كلُّ   تختاره  ما  وفق   وذلك   الخبرات  بين   العلاقة   عن  ةالمعبرّ    التعليمية  الملصقات  وتصميم  ها، وإملاء
 . العمل 

  الربط   ومهاراتها المختلفة عبر  الحقيقية   بالحياة   التَّعلُّم  ربط عمليةُ    فيها   وتتمُّ   الواقعية،  الترابطات  صياغة :  الخامسة   الخطوة -5
  المتعلمين   بين  الجماعي  التَّفكيرو  الحوار  خلال من  مشكلاته   وحل  تفسيره في  وتوظيفها  والواقع  المكتسبة   الخبرات  بين

 .((Ben-Zvi-Assaraf, et al, N, 2012 العمل أوراقُ   فيه ف وظَّ وتُ  العمل  مجموعات داخل

 المنظومي:   التَّفكيرُ 

ب ين   لوحال ة تفاع  (Dynamic)  حال ة حرك ةفي وه ي  ة  اهر لة أو الظَّ كالمش  حلعل ى  عتم دُ يال ذي   ُُ التَّفكيره و 
  حتى ،  امعً   تفاعلها  أثناء   في دقيقةً   لاحظةً مُ   والمتغيرات  العناصرحظ ة  لابم  التَّفكيردمو ه ذا  خق وم مس تي  رها، حي ث  صعنا

 . والمخرجات والعمليات  المدخلات  بين  العلاقة واستنتاج  المختلفة  هذه العناصر بين  المتبادلة  العلاقة وصف   يمكن

  فنحن،  بالتفاعلات  الإحساس  أجل   من   خاص  بشكلٍ   مصمَّ تُ   تفكير  أداة  عن  عبارة  هو  نا مجتمعُ   يحتاجه   ما  إنَّ 
  كيف   لرؤيتها  الأشياء  تركيب  أو  تأليف   هي  الأداة  هذهو ،  ا معً   الأشياء  عمل  بكيفية   وعي  عمل  أجل  من  تفكير  لأداة   نحتاجُ 
  الأشياء   تعمل  كيف  فهم  وإنما ،  اءأجز   تكان  أن  بعد  ا معً  وضع الأشياء  مجرد  من أكثر  هو   التركيب  أو التأليف،  امعً   تعمل 

 . ا معً 

  لزمنٍ   عادةً   التأثيرُ   يكون   وبهذا،  والمستقبل   الماضي  بين   دائري   مجال   في   تتحرك  العمليات  أنَّ   المنظومي  لتَّفكير با  ونعني
  بالخبرات   جوهرياً   د يتحدَّ   التَّعلُّم  أن  ذلك  معنىو   المستقبل،  في  روتؤثّ    الماضية  للخبرات  العملياتُ   هذهتعودُ  ،  بالذات   معين
  لتَّفكيربا   ونعني  ؟ مه تعلَّ   ما   يستخدم  سوف  وأين  متى  تصور  من   مُ المتعلُّ   يتمكن  حينما   تتصاعد،  مللتعلُّ   الدافعية  وأنَّ ،  ابقةالسَّ 

  حقيقة  في  هو  نلاحظه   نظامٍ   فكلُّ   الموضوعية،  الحقيقةَ   نلاحظ  لا  أننا حيث    بنا،   المحيط  للعالم  نماذج  أننا نصنع  المنظومي
  ملاحظة   في  ارئيسً   ادورً   ماذجُ النَّ   ؤديوت  نفسها،  الحقيقة  وليست  الأفراد  من  صناعته  تمَّ   للحقيقة  Model))  نموذج   الأمر
  أن   المنظومي   التَّفكير  فأساسُ   النظام،   عناصر   بين   الموجودة  ببية السَّ   العلاقات  من   اكثيرً   يبين ذلك  و ،  بأكمله  النظام   تطور 
  لديه   تكون   وأن ،  حقائق   وليست   نماذج   اأنهَّ   على  النماذج  يلاحظ هذه  وأن ،  واضحة   نماذج  في   يفكر  بأنه   ا واعيً   الفردُ   يكون 
 . ( 2011)الزبيدي،   وتحليلها  بنائها  على القدرة

  أنَّ   على  معين،   لنظامٍ   والظروف والظواهر  التوافقية  والمجموعات  العمليات  جميع  احتواء  المنظومي  لتَّفكيربا   دقصَ ويُ 
  التَّفكير  لمصطلح  كثيرة    مترادفات    وهناك  الكل، هذا  عن   خاطئة  صورة  أو  ضحلة  معلومات  يعطي  ظامالنّ    من   جزءٍ   فصلَ 

  نعرض  المنظومي   التَّفكير   مفهوم   ولتوضيح ،  الأنظمة   في   التَّفكيرُ و   ، النظامي  التَّفكيرُ و   ، الشبكي   التَّفكيرُ   : منها ،  المنظومي 
 :  وهي  له  الأساسية الأبعاد 

 واعية.  بطريقةٍ   نماذج بناء   خلال من التَّفكير  -1

 الشبكي(.  التَّفكير)  شبكية منظومية   تكوينات في  التَّفكير  -2

 . ( 2016الديناميكي( )عبير أبودياك ،   التَّفكير ) ديناميكي  زمني  تتابع في  التَّفكير  -3
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  ب يتطلَّ   المنظومي  التَّفكيرُ ف،  النموذج   بفهم   واضحٍ   بشكلٍ   يعنى  وهو:  thinking in models))  نماذج  في   التَّفكير  -4
 . بالذات   الخاص الواقع التي في  النماذج  مع  وليس  واقعنا  في  التي النماذج مع  نتعامل  أننا بحقيقة  الوعي

  فالعلاقات ،  المنظومية  الأبنية  أو  والتركيبات  تبادلية   علاقةٍ   في  التَّفكيرُ   هو:  interrelated thinking  التبادلي  التَّفكيرُ  -5
  ىسمَّ يُ   ربما  البسيطة   والنتيجة   بب السَّ   علاقات   في   التَّفكيرُ ف،  للأشياء   وفهمنا   لعقلنا   الأساسية   المباني   كتل   أو  قوالب   دُّ تع
 functional or)  التبادلي  التَّفكير   مقابل   في  (interrelated thinking)الوظيفي    أو   الخطي   بالتَّفكير  ىَ دعيُ   أو

linear thinking)   حساب   أو  معرفة  إلى  يؤدي   التَّفكير  من  نوع    هو  علاقة  خلال   من  التَّفكير  أو  التبادلي  التَّفكيرُ و  
  مرور   مع   تركيبات  نمو  الراجعة، وإلي  غذية  التَّ   حلقات  وإلي،  تائجوالنَّ   الأسباب   من  شبكة  رؤية  وإلي،  المباشرة  غير   تائجالنَّ 

 . ( 2012)زكريا ،    الوقت

  التغذية   وحلقات،  التأجيلات)  ديناميكية   عمليات  في  تفكير   هو   dynamic thinking):)  الديناميكي   التَّفكيرُ  -6
  ا دً دَّ محُ   اسلوكً   تمتلك   مظُ فالنُّ ،  الوقت   مرور   مع   تنشأ  الأشياء  أنَّ   كيف  الديناميكي  المنظورُ يظُه ر    ،( بات ذبذُ والتَّ ،  الراجعة 

الوقت    دع  ب ُ   بدون  تلاحظ  أن  يمكن  لا  التي  ظمللنُّ   نمطية   أشكال  ذبذبات والتَّ   الوقت  فتأجيلات،  الوقت   ازدياد  مع
  المحاكاة   نماذجفإنَّ    الأمر   حقيقة   في   المستقبلي،   مو النُّ و   المستقبلية   التطورات   لتوقع  وسيلةً   دُّ يع  الديناميكي   التَّفكيرُ ف

   .طورات المستقبلية ع التَّ توقُّ  يمكن  حتى  ضرورية  أو  مفيدة 

  ا نظامً بوصفها    فالقيادةُ   ، النظام  في  موتحكُّ   عملي  نظام  إدارة  على   القدرة  هي :  steering systems  القيادية   ظمالنُّ   -7
لايقتصر    عملي  عنصر    ادائمً   المنظومي  التَّفكيرُ ف ،  ظامللنّ    العملية  القيادة  وهو  المنظومي  التَّفكير  من  الرابع  للمظهر  تّذبنا

 . ( 2013)أبو عودة ،    ظامالنّ   حركة  في توجيه مهم    اأيضً  هو  وإنما، النظام  عن ع التوقُّ  فقط على

 : المنظومي   التَّفكير مهاراتُ 

 : هي المنظومي  للتفكير   مهارات  سبع إلى Draper, Frank أشار

   structural thinking البنائي  التَّفكير  مهارة -1

   thinking dynamicالديناميكي  التَّفكير  مهارة -2

  generic thinking الشامل التَّفكير  مهارة -3

  generic thinkingالمتعلق بالعمليات  التَّفكير  مهارة -4
   operational thinking -العلمي التَّفكير  مهارة -5

 . closed-loop thinking المغلق  الحلقي التَّفكير مهارة  -6

 . (2012)مسعد ،    continuum thinking.المتصل  التَّفكير  مهارة -7

 : المنظومي التَّفكير  خصائصُ 

  إنماء   وكذلك  جزيئاته،  يفقد  أن  دون  املةالشَّ   المستقبلية    الرؤية    على  قادرين  الطلابَ   المنظومي  التَّفكير   نموُ يجعل  
  التَّفكير   تنمية   عن  لًا فض  ناجح،   تعليمي  نظامٍ   أي   رجاتمخُ   أهم  من  يعدُّ   الذي   للإبداع   لًا وصو   والتركيب   التحليل  على   القدرة
  من   فينطلق  ،الشخص  يواجهه  الذي  الموقف  أو  المشكلة  بأبعاد  شامل  ووعي  إدراك  واقع  من  اتفكيرً   يكون  بحيث  المفتوح
  عند  يتوقف  ولا،  الكلي بالموقف   منها كل   وعلاقة، البعض ببعضها  الأجزاء  وعلاقة ، بالجزء الكل  علاقة  ومن  كلي،   منظور

  التَّفكير  في  عليا  مهاراتٍ   بيتطلَّ   هأنَّ   كما  ،التَّفكير   عمليات  إدارةَ   المنظومي  التَّفكيرُ   نويتضمَّ ،  وتّميعها   الجزئيات   تحليل  مجرد
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  إليه   الوصول  المطلوب  ضوء   في   التنظيمي   التركيب   طرق إعادة  دتعدُّ   مع   ، بمرونة  مكوناته   تركيب   إعادة  ثم  ،الموقف   تحليل   من
 : ا أيضً  المنظومي  التَّفكير  مميزات ومن 

  للجودة   للوصول   التطور   وإحداث  القرار   لاتخاذ  قويةً   أداةً   أصبح   System Thinking  المنظومات   تفكير   أنَّ  -1
 الشاملة. 

 . بدونه  يكتمل   لا مشكلة   أي تحليل  أن -2

 لاحقا.   المشكلات  علاج  محاولة على وليس،  مبكرا   فوالتصرُّ  العمل  إلى  يدفع -3

-Booth)). املةالشَّ   الجودة    على  والتأكيد  العلاقات  لفهم  المنظومي  التَّفكيرَ   يتطلب  المستمر  نالتحسُّ  -4

Sweeney,2011 

 : المنظومي التَّفكير   استراتيجياتُ 

 Systems Modeling الأنظمة  نمذجة -1

 Simulation المماثلة  -2

 Causal Loops السببية  الدوائر أو الحلقات  -3

 . Archetypes الأصلي موذجالنَّ  -4

 .Scenario Planning التخطيط سيناريو -5

 : المنظومي  التَّفكير  تعليم  في  التالية التوصيات إلى   (255،ص    2009الكامل ،    حسنين أشار )  وقد   هذا

  وعلى  الآخر،   في  منها  كلٍ   ريؤثّ    عناصر  من   تتكون  التي  ماذج النَّ   تحليل  خلال  من   المنظومي   التَّفكير   تنميةُ   يجب -1
  بب السَّ   علاقة  حدود  ىتتعدَّ   التي،  العلاقات المركبة  بفهم  الخاصة  القدرة  تنمية    على  التركيزُ   ينبغي  الخصوص  وجه

 . والنتيجة 

 والاتصال.   الإعلام وسائل  خلال من  المنظومية  العلاقات  نحو الوعي  زيادة  -2

 المنظومي.  التَّفكير  لتعليم الكمبيوتر   باستخدام  برامج   إنتاج  على العمل  -3

 المنظومي.  التَّفكير  على  القدرة لتنمية  الدراسية البرامج  في  محاكاة  نماذج   استخدام -4

 Draper, Frank )ه  وقياس  المنظومي   التَّفكير   تفعيل  من  الدراسي  الفصل  داخل  يتمكن  الذي  المعلم  إعداد -5

,2005) . 

 ابقة: السَّ  راساتُ الدِّ 

  طلاب   عند  الذاتية   والفاعلية   التَّفكير   خرائط  إستراتيجية   فاعلية   ف عرُّ ت هدفت  التي    (2019)   ظاهر   دراسة  -1
  الإعدادية  المدارس   في  العلمي   الرابع  الصَّف  بطلاب  الدّ راسةُ   تدَ دّ  وحُ   الفيزياء،  بمادة  العلمي  الرابع  الصَّف

  كتاب  من  الأولى  ةالأربع   للفصول  الدراسية  وبالمادة  العراق،   في  الديوانية  تربية  لمديرية  التابعة  النهارية   ةالثَّانوي و 
  التَّفكير  خرائط   بإستراتيجية   درست  التي   التجريبية   المجموعة   طلاب   تفوق   تائجُ النَّ   وأظهرت.  الرابع   للصف   الفيزياء 

 . الذاتية  الفاعلية  عتيادية فيلاا بالطريقة   درست  التي  الضابطة المجموعة  طلاب  على
  ط المتوسّ    الثاني   الصَّف   طلاب   تحصيل   في  التَّفكير  خرائط  ف فاعليةتعرُّ   هدفت(  2018  ،وعيسى   دراسة )عباس  -2

النَّ و ،  م البصري لديه  التَّفكيرومهارات    الكيمياء  مادة  في الذين  لاتفوق ط   تائجُ أظهرت  التجريبية  ب المجموعة 
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المجموعة الضابطة الذين درسوا وفق الطريقة  لاب  مع محتوى مادة الكيمياء على ط  (التَّفكير درسوا وفق )خرائط  
 .البصري التَّفكير عتيادية في اختبار التحصيل وفي اختبار مهارات الا

  لتنمية   مادة العلوم   في  المدرسية  الأنشطة  برنامج  مدي فاعلية  ف الى تعرُّ   هدفتالتي  (  2018)   دراسة البلادي  -3
  استخدمت   الهدف  هذا   ولتحقيق  ؛ الرياض  بمدينة   الابتدائي  السادس   الصَّف  طالبات  لدى   الحياتية  المهارات   بعض 

  المجموعة   متوسط   بين   إحصائية   دلالةٍ   ذات  فروقٍ   وجودَ   الدّ راسة   نتائجُ   وأظهرت   التحليلي،   الوصفي   المنهجَ   الدّ راسةُ 
  المجموعة   لصالح  الغذائية،   الصحية   الحياتية   المهارات   اختبار   في   وذلك   الضابطة،   المجموعة   ومتوسط  التجريبية، 
  الضابطة   المجموعة  ومتوسط  التجريبية،  المجموعة  طمتوسّ    بين  إحصائية  دلالةٍ   ذات  فروق  وجود  وعدم.  التجريبية 

  المجموعة   متوسط   بين  إحصائية  دلالةٍ   ذات  فروقٍ   ووجود  الوقائية،  الصحية  الحياتية  المهارات   اختبار  في  وذلك 
  المجموعة  لصالح  الشخصية،  الصحية  الحياتية  المهارات  اختبار  في  وذلك  الضابطة،  المجموعة  ومتوسط  التجريبية،
  الصَّف  طالبات  لدى   الصحية   الحياتية   المهارات   تنمية  في   ح المقتَر   البرنامج   فاعلية   إلى   خلصت  كما  التجريبية،
 . الابتدائي  السادس 

 ابقة السَّ  راساتِ الدِّ التعقيبُ على 

  راسات  الدّ    عن   ودلالات   مؤشرات   ستعرض   ببحثها   العلاقة   ذات   راساتالدّ    من   اعددً   الباحثةُ   عرضت   أن   بعد 
  إلقاء  خلال   من   وذلك   أخرى   جهةٍ   من   الحالية   الدّ راسة  وبين   جهة   من  بينها   فيما   والاختلاف  التشابه   أوجه   دد تحُ   ابقةالسَّ 

  منها   الإفادة  مدى  من تحديد  الباحثة  نتتمكَّ   لكي  ؛الدراسية  والمرحلة  ،التعليمية   المادة  ونوع  ،أهدافها   على  فاحصة  نظرةٍ 
 : الآتي النحو على  وهي

  الدراسية   المواد   مختلف   في   التَّفكير   خرائط   في  دراسات   هناك   أن   يتضح   ابقة السَّ   راسات  الدّ    استعراض  خلال   من 
  لدى   مختلفة  وجوانب  أبعاد  تنمية  في  التَّفكير   خرائط  أهمية  أظهرت  فقد  ها نتائجُ   أما  ا، أيضً   الدراسية   المراحل  وباختلاف

  العربية   المصادر  بعض  إلى   الإهتداء  في  الجهود  تلك  من  الباحثةُ   استفادت  ابقةالسَّ   راسات  الدّ    عرض  ضوء  وفي.  الطلبة 
  ومدى   ، للدراسة  والفرعية  الرئيسية   اتالمتغيرّ    وتحديد  الدّ راسة  منهجية  وصياغة   ،الدّ راسة  موضوع  تناولت  التي  جنبيةلأوا

  ابقةالسَّ   راسات  الدّ    من  ستفادة لاوا  للدراسة،  النظري   الإطار   أركان  بعض  بناء   في   والإسهام  بينهما،   العلاقة  تأسيس   إمكانية 
  الاتفاق   مدى  حيث   من  الحالية   الدّ راسة  ونتائج   السابقة  الدراسات  نتائج  بين   والمقارنة  الحالية  الدّ راسة  نتائج  مناقشة  في

  وتحديد   الحالية،   الدّ راسة  في   ها استخدامُ   تمَّ   التي   الدّ راسة  أدوات   تطوير   في  ابقةالسَّ   راسات  الدّ    من  والاستفادة   والاختلاف،
 . اللازمة  الإحصائية  والمعالجة  المناسب، التصميم

 والإجراءات   ريقةُ الطَّ 
  البحوث   أنواع  أكثر  من  عدُّ يُ   إذ   البحث،  أهداف  لملائمته  التجريبي  المنهجَ   البحث   هذا  إجراءات   في  الباحثةُ   بعتاتَّ     

  السبب   علاقة  بيان   في   دق بالصّ    المتصفة  تائجالنَّ   لى إ  للوصول  لًا وتفصي   لًا قبو   الأكثر  السببية  رائق الطَّ   فهو من   فاعلية، 
 (. ۲۰۰۷  )البكري، ثابتة   العوامل الأخرى إبقاء بشرط   آخر تغيرّ  مُ  في  وتأثيره تغيرّ  مُ   بين  العلاقة إيجاد   أي ،والنتيجة 
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 جريبي للمجموعتين: التَّ  صميمُ التَّ 

 الاختبار القبلي المجموعة 
  المتغيرِّ 

  التابع المتغيرِّ  المستقل
نوع  

 الاختبار

 التَّفكيراختبار  التجريية 
 التَّفكير خرائط  المنظومي 

  التَّفكيراختبار تحصيل مادة المهارات الحياتية ومهارات 
 البعدي  المنظومي 

 الضابطة 

 ه: وعينتُ  البحثِ   مجتمعُ 

  عودية للعام المملكة العربية السُّ   في  الثَّانوي  الثَّالث  الصَّف  من طالبات  البحث  مجتمعُ   ديتحدَّ :  البحث  مجتمعُ  -1
 (. 2023/2024) الدراسي 

  ممثلةً   تصبح   لكي   نةعيَّ مُ   معايير  قَ ف  وَ   انتقاؤها   ويتمُّ   ، الدّ راسة  عليه   تّري   الذي   المجتمع   من   جزء    وهي :  البحث   نةُ عيّ   -2
 . (2009 )الزاملي،  البحث  لمجتمع

 وقد تمَّ اختيارُ العينة وفق الإجراءات التالية: 

   . التعليميةمنطقة حائل   على  الاختيار وقع  العشوائي  حبالسَّ  طريقة  باستخدام: المدارس عينة  -1

 . البحث لهذا عينةً  بحائل للبنات لتكون  (22)   هالثَّانوي المدرسة  اختيارُ  تمَّ  -2

  لإجراء  عودية وذلك المهارات الحياتية الصادر عن وزارة التعليم السُّ   كتاب  على   معتمدةً   المدرسة  الباحثةُ   زارت -3
 فيها.  جربة التَّ 

  صميم التَّ   ضوء  لى مجموعات، وفي إ   نَّ تقسيمه  تمَّ   طالبةً (  144) الكلي   الباتالطَّ   عددَ   أنَّ الباحثةُ    وجدت  وقد -4
  فأصبحت (  ب ،  أ )    شعبتي  على  الاختيار   فوقع  البسيط  العشوائي   حبالسَّ   بطريقة   الباحثةُ   اختارت  جريبي التَّ 

 الضابطة.  المجموعة  لتمثّ  ( ب)  وشعبة  ، جريبية التَّ  المجموعة  ل تمثّ  (    أ)    شعبة

              (    أ)    شعبة   في   طالبةً (  30)   بواقع   ، طالبةً (  60( )   ب ،  أ )    البحث   في مجموعتي  الطالبات   عددُ   بلغ وقد  
  عليهنَّ   وأبقت  فقط،   النهائية   تائجالنَّ   من   الراسبات  الطالبات  استبعدت   الباحثةَ   أنَّ   ا علمً (  ب)   شعبة   في   طالبةً (  30)و

 . ذلك الي يوضحالتَّ  والجدولُ   ،المدرسي ظام على النّ   ا حفاظً  الصَّف داخل
 2جدول 

 نة البحث قبل الاستبعاد وبعده طالبات عيّ   عددُ 
 عدد الطالبات الراسبات  عدد الطالبات  الشعبة  المجموعة 
 - 30 أ التجريبية 
 2 30 ب الضابطة 

 60 2 

  ر تؤثّ   قد التي  ات المتغيرّ   بعض  في  ا إحصائيً  البحث مجموعتي تكافؤ  على  جربةبالتَّ  روع الشُّ  قبل  الباحثةُ  حرصتوقد 
 الي: ات فى التَّ ل هذه المتغيرّ  جربة، وتتمثَّ التَّ  نتائج  دقة في
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 3جدول  
 ات البحث التجريبية والضابطة متغيّر  

 المتغيرات 
 tقيمة  n=30الضابطة  n=30التجريبية 

ط المتوسِّ 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري  

ط المتوسِّ 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري  

 الجدولية   المحسوبة 

 00.52 0.45 4.21  167 4.23 167 العمر الزمنى  

 2.00 0.51 8.78 69.42 8.45 72.26 درجات مادة المهارات الحياتية  

 التَّفكيردرجات اختبار 
 2.00 0.62 3.25 13.25 7.52 15.59 المنظومي  

العمرُ يتَّ  -1 السابق  باالطالبات وتم    المتعلقة   البيانات   على   الحصولُ   تمَّ   بالأشهر حيث   محسوباً   الزمني   ضح من الجدول 
  حين   في   ،( 4.23)   معياري   بانحراف(  167)   التجريبية  للمجموعة  الحسابي  طَ المتوسّ    أنَّ   الباحثةُ   وجدت و ها،  تحليلُ 
  ( لعينتين T)   الاختبار  استعمال  وبعد (  4.21)  معياري   وبانحراف(  167)  الضابطة  للمجموعة   الحسابي  المتوسط  بلغ

  إذ   البحث  مجموعتي  بين  اإحصائيً   دالةٍ   فروقٍ   وجود   عدمُ   ظهر  المجموعتين  بين  الإحصائية   الفرق  دلالة  لمعرفة  مستقلتين
  دلالة   مستوى  عند( 0.52)  البالغة الجدولية التائية  القيمة من أقل وهي(  0.45)   ( المحسوبةTاختبار ) قيمةُ  بلغت

(  ۲)  وجدول  المتغيرّ    هذا  متكافئتين في   البحث   ا مجموعت  تكون   وبذلك (  88) حرية بلغت قيمتها    ودرجة (  ٠,٠٥)
 . ذلك  يوضح 

الحسابي   طالمتوسّ   حسابُ  المهارات الحياتية القبلي والبعدي حيث تمَّ  مادة  ابق درجاتُ ضح من خلال الجدول السَّ يتَّ  -2
  بانحراف (  72.26)   الحسابي للتجريبية  طُ المتوسّ    بلغ   حيث  البحث  مجموعتي  من  مجموعة   لكل   المعياري   والانحراف

  الاختبار   وباستعمال(  8.78)  معياري  بانحراف(  69.42)   للضابطة  الحسابي  طُ المتوسّ    بلغ  حين  في(  8.45)   معياري
(  ٠,51)  المحسوبة  التائية   القيمةُ   بلغت   إذ   البحث،   مجموعتي   بين   إحصائية  دلالةٍ   يذ   فرقٍ   وجود   عدمَ   أظهر   التائي 
  متكافئتان   المجموعتان  تكون   وبذلك(  80)   حرية  وبدرجة(  ٠,٠٥)  دلالة  مستوى  عند (  ۲,۰۰)  الجدولية  من  أقل  وهي

 . المتغيرّ   هذا في

  الطالبات   امتلاك  مدى  لمعرفة:  القبلي   المنظومي  التَّفكير   مهارات   اختبار  درجاتأيضًا  ضح من خلال الجدول السابق  يتَّ  -3
  التَّفكير  اختبار الباحثةُ  أعدت  المتغيرّ   هذا في  المجموعتين  بين  تكافؤ  عملية  جراءلإو  ، المنظومي التَّفكير  لبعض مهارات

والقياس، وبعد تصحيح    التَّدريس رق  من المختصين في مجال طُ   على مجموعةٍ  بعرضه   صدقه  من  دت وتأكَّ   المنظومي 
(  15.59)  الحسابي للمجموعة التجريبية  طالمتوسّ    بلغ  ط الحسابى والانحراف المعياري حيثالمتوسّ    حسابُ   الاختبار تمَّ 

  وباستعمال (  3.25)   معياري  بانحراف(  13.25)   للضابطة  الحسابي   طالمتوسّ    بلغ  حين  في (  7.52)   معياري   بانحراف
(  0.62)   المحسوبة   التائية   القيمةُ   بلغت  إذ   البحث،  مجموعتي   بين  ا إحصائيً   دالةٍ   فروقٍ   وجود  عدمَ   أظهر  التائي  الاختبار 

  متكافئتان   المجموعتان  تكون   وبذلك(  80)   حرية  وبدرجة(  ٠,٠٥)  دلالة  مستوى  عند (  ۲,۰۰)  الجدولية  من  أقل  وهي
 . المتغيرّ   هذا في
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 4دول ج
 ( المحسوبة والجدولية 2البحث وقيمتا )كا مجموعتي طالباتلأمهات  الدراسي التحصيل تكرارات

 المجموعة 
 عدد

أفراد 
 العينة 

 2قيمة كا  مستوي التحصيل 

لاتقرأ ولا  مستوي الدلالة 
 تكتب 

 متوسط  إبتدئي 
مؤهل  

 عال 
دراسات 

 عليا 
 الجدولية  المحسوبة 

 0 5 9 11 5 30 التجريبية 
5.36 8.26 

غير دالة  
 إحصائياً 

 0 5 10 9 6 30 الضابطة 
 0 10 19 20 11 60 المجموع 

(  5.36)  المحسوبة( كا )  قيمةُ  بلغت إذ المجموعتين بين  إحصائية دلالةٍ   يذ فرقٍ  يتضح من الجدول السابق وجود
  تكون   وبذلك (  80)   حرية  وبدرجة (  ٠,٠٥)  دلالة   مستوى   عند(  8.26)   البالغة   الجدولية (  كا)  قيمة   من   أقل   وهي

 . المتغيرّ   هذا في  متكافئتان  ناتالمجموع

 البحث:  إجراءاتُ 
  قبل  الباحث ها يحتاجُ  التي الأساسية  الضروريات عداد منلإهذا ا ويعدُّ  ، جربةجراء التَّ إعداد للبحث قبل لإيجب ا

 ومن أهمها مايلي:    بالتجربة،  البدء

ا علي مفردات كتاب المهارت  ها اعتمادً المادة العلمية التى سوف يتم تّريبُ   تّهيزُ   : تمَّ هاوتّهيز   تحديد المادة العلمية -1
نت الوحدات تضمَّ   ( التي   2024/    2023للعام الدراسي )  الثَّانوي  الثَّالثه للصف  تدريسُ   ر الحياتية المقرَّ 

 من هذ الكتاب.  ة الثلاث

  ،المرونة ،التعامل مع الضغوط ،إدارة الصراع  ،خصية والاجتماعية )مهاراة تحديد الأهداف المهارات الشَّ  الأول  الوحدةُ 
 (38: 8)  التعاون(

 (  58: 40ص )مهارة إدارة حل المشكلات ( ، مهارة المعالجة التَّفكير،)مهارة  التَّفكيرمهارات  الثانية  الوحدةُ 

   ،المسؤولية الاجتماعية  ،الوطنية والمواطنة   ،العامتنمية الوعي المجتمعي )تطبيق النظام والمحافظة علي الذوق  الثَّالث  الفصلُ 
 الترفيه والسياحة ( ، التكيف مع الأزمات

 : السلوكية  الأغراض وصياغة  العامة الأهداف   تحديد -2

  موضوعٍ   تدريس  عند   تحقيقها   لى إ  والطلبة   المدرس  يسعى  التي   يجابيةلإا  ات غيرُّ التَّ   أو  العبارات   السلوكي   بالهدف   د قصَ يُ 
 . الطلبة   سلوك  في  الإيجابي  ها أثرُ  ويظهر  ما، 
  ومحتوى  الثَّانوي الثَّالث للصف  المهارات الحياتية مادة  لتدريس   العامة الأهداف ضوء  وفي

ُ
  تدريسها قرَّر الوحدات الثلاثة الم

   : ومن أهم هذه الأهداف  المعرفية  بلوم  مستويات  على عةً موزَّ .  ا سلوكيً   اهدفً ( 75)  صياغةُ   تتمَّ 

 .هداف الشخصيةلأمهارة تحديد اتنمية   -1

 . اعر دارة الص لإ لازمة لهارات ا لمف اعرُّ ت -2

 . ناسب مع ضغوط الحياةلماكتساب مهارة التعامل ا -3

  ا.وصعوباته  .الحياةلات التعامل مع مشك  في رونة النفسية لماكتساب مهارات ا -4
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 .خرينلآندماج مع الاالتفاعل واماعى في جتلاتوضيح دور الجانب ا -5

 . التَّفكيرهارات بم وعي ال -6

 . التَّفكير فيساسية  لأهارات الما تعرُّف  -7

 .فكارلأتطبيق مهارة معالجة ا -8

 لات. شكلماكتساب مهارة حل ا -9

 لات. شكلمأسلوب حل ا  لىإ ف التعرُّ  -10

 . تطبيق مهارة اتخاذ القرار  -11
  بها  يلتزم   على المدرس أنالتي يجب    الدراسي   المنهج   لأهداف  ترجمةً   الدراسية   الخطةُ   تعدُّ   : يةالتَّدريس  الخطط   إعداد  -3

 . المحتوى  مع ومتفقةً   مدروسةً   يوظفها التي الأنشطةُ  تكون كي

  لتدريس   يومية نموذجية  تدريسية  اططخُ   الباحثةُ   أعدت  الناجح،   التَّدريس  باتمتطلَّ   من   طط الخُ   إعدادَ   نَّ إوحيث        
حيث  التجريبية   البحث   مجموعتي    ونفسها  ، التجريبية  للمجموعة   التَّفكير   خرائط   وفق  خطةً (  20)   بلغت   والضابطة، 

    واقتراحاتهم   آرائهم  من  للإفادة  الخبراء  من  مجموعةٍ   على   منها  نماذج   وعرضت  ،التقليدية   الطريقة  وفق  الضابطة  للمجموعة
 عليها.  اللازمة التعديلات بعضُ  ريت ج  أُ  ملاحظاتهم ضوء   وفي

  لقياس   والآخر  ،المهارات الحياتية   مادة تحصيل مستوى لقياس أحدهما  اختبارين  بإعداد  الباحثة  قامت  :البحث أداة -4
 :  يأتي  المنظومي كما التَّفكير مهارات

  تأعدَّ   الثَّانوي  الثَّالث  الصَّف  طالبات  المهارات الحياتية عند  مادة  تحصيل  مستوى  قياس   لغرض:  التحصيل   اختبار - أ
 : الآتي  الخطوات  وفق( ۲)  ملحق  اموضوعيً   ااختبارً  الباحثةُ 

   الفهمو   ، المعرفة )  وهي  بلوم  لتصنيف   المعرفي المجال  من  الخمسة  المستويات  تحديدُ  تمَّ : الاختبار  مستويات  تحديد   -1
 (. التركيب و   ،التحليل و    ، التطبيقو 

  المادة  لى إ  بالنسبة  والشمولية  والموضوعية  بالدقة  التحصيلي  الاختباريتميز    يكون  لكي:  الاختبارية   الخارطة  إعداد -2
 الوحدات الثلاثة.  ومحتوى  العلمية 

  الخارطة   بإعداد   الباحثةُ   حيث قامت   ،متجانس  بشكلٍ   للتجريب  الخاضعة  المادة   محتوى  على  فقرةً (  ٤٠)  توزيع -3
 : الآتية  الخطوات  وفق   الاختبارية

𝟏𝟎𝟎=    المحتوى وزن  -1 ∗
عدد الصَّفحات  لكل فصل 
العدد الكلي االصَّفحات

 

𝟏𝟎𝟎=    الأهداف وزن  -2 ∗
عدد الأهداف  لكل مستوي 

العدد الكلي للأهداف 
 

 عدد الفقرات ×الأهمية  النسبية عدد الأسئلة =   -3

𝟏𝟎𝟎
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 5جدول 
 خارطة الاختبار  

 المعرفة  
34% 

الفهم  
22% 

 التطبيق 
26% 

 التحليل 
12% 

التركيب  
6% 

عدد 
 الأسئلة 

  الوزن  حات  الصَّف  الوحدة 
1 7 33% 5 4 4 1.5 0.5 15 
2 6 45% 4 5 3 2 1 15 
3 7 22% 4 2 3 3 3 15 

 فقرة 45 5 7 10 11 13 %100 20 المجموع  
  ل عامَ وتُ   أخط   هاإجابتُ   تكون  التي  للفقرة  اوصفرً   صحيحةً   ها إجابتُ   تكون  التي  للفقرة  واحدةً   درجةً   الباحثةُ   صتخصَّ 

 ا صفرً   ىعطَ وتُ   حيحةالصَّ  غير  الفقرة معاملة   واحدة إجابة  من  تحمل أكثر  التي أو  المتروكة الفقرةً 

  قت تحقَّ   وقد،  أجله  من   وضع   الذي   قياس المحتوى   إلى   يشير   وظاهره  الاختبار   عنوان   كان   إذ  ويتحقق :  اهريالظَّ   دق الصّ   -1
والتقويم    والقياس  التَّدريس   طرائق  في   المختصين   الخبراء   تقديرات   توافق   خلال   من   للاختبار  الظاهري   دق الصّ    من   الباحثةُ 
  تغطيها   التي  بلوم  مستويات   من   يقابلها  وما   السلوكية   بالأهداف  قائمة   مع  الأولية  بصيغته  الاختبار   عليهم  عرض  الذين 

 . اختبارية  فقرة  ف أي ذَ تحُ  ولم الفقرات  من   قسم على التعديلات بعضُ  يتر  ج  أُ  وملاحظاتهم  آرائهم ضوء   وفي

  بدائلها   وفعالية   زها تميُّ   وقوة   صعوبتها   ومستوى   الاختبار   فقرات   وضوح   لمعرفة   : استطلاعية  عينةٍ   على   الاختبار   تطبيق   -2
  طالبات   من  استطلاعية  عينةٍ   على  الاختبار   الباحثةُ   قت طبَّ   عنها  جابةلإل  المستغرق  والوقت   الثبات  ومعامل  طأالخ

  انتهاء   عند  الاختبار   عن   للإجابة   ق المستغرَ   الوقت  حسابُ   وتمَّ   طالبةً (  20)   طالباتها   عددُ   ة، بلغ الثَّانوي  الثَّالث   الصَّف 
  دقيقةً (  ٤٣)   ل بمعدَّ   دقيقةً (  ٤٥)  وكان   الإجابة   من  طالبة   آخر  انتهاء   وزمن   دقيقةً (  ٤١)  وكان  الإجابة  من   طالبة  أول 
 . اقً سب َّ مُ  عد أُ  تصحيح مفتاح وفق  الإجاباتُ  حت حّ  وصُ  هذا

 :  ي التحصيل  ختبارلاا  فقراتِ تحليلُ 

  الخروج   على   الباحث  تساعد  فوائد  من   تؤديه   لما   الأهمية  من   عاليةٍ   درجةٍ   على   الاختبار   فقرات   تحليل   عمليةُ   تعدُّ       
  الذي   الحد   الى  الاختبار   فقرات   تطوير  على   وتعمل   ا،دقيقً   ا قياسً   ماتالسّ    قياس  على  تعمل  حيث  ، الة فعَّ   قياس   بأدوات 
  العينة   على   الاختبار   تطبيق  وبعد ،(.  ٢٠٠٤  النبهان)  الاختبار   ذلك   يقيسه   فيما   إحصائياً   دالًا ا  إسهامً   تسهم  يجعلها 

  ( ۲۷)   وهي  المئوية  النسبة  معادلة   حساب  وبعد   ، إجابةً (  20)   البالغة  العينة   إجابات    الباحثةُ   حتصحَّ   الاستطلاعية 
  الخصائصُ   تبَ س  حُ   ثمَّ   الدنيا،   المجموعة   لن مثَّ   طالبةً (  12) و   ، العليا  المجموعة   لن مثَّ   طالبةً (  30)   على   الباحثة   حصلت 

 :  يأتي ما ك  للفقرات  السايكومترية

  ؛ ( ۰.۷۰)  و(  ۰.۲۹)   بين  تكون  أنها  وجدت   إذ  الاختبار   لفقرات  الصعوبة  معامل   حساب  بعد:  الفقرات  صعوبة  معامل   -1
 (. 80( و )20بين)   صعوبتها  معامل  كان  إذا  مقبولةً  تعد الاختبارية  الفقرات  أن بلوم  يرى  حيث مقبولةً  تعدُّ  لذا

  و (  0.36)  بين  تتراوح  أنها  الباحثةُ   وجدت  الاختبار  فقرات  من  فقرة  كل  تمييز  قوة  حساب  بعد:  الفقرات  تمييز  قوة -2
 . فأكثر( ۰.۳۰)  تمييزها قوةُ  كانت  إذا  جيدةً  تعدُّ   الاختبار فقرات  أن إلى( Ebel,1972) ويشير (  0.70)
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المهارات الحياتية    لمادة  الخاص   المنظومي  للتفكير  اختبار  إعداد  يتطلب  هذا البحثلأن    نظراً :  المنظومي  التَّفكير  اختبار  -ب
  الخاضعة   الفصول  ويغطى  باتوالثَّ   دقبالصّ    صفيتَّ   جاهز  اختبار  وجود  لعدمنظراً  و   الثَّانوي،  الثَّالث  الصَّفلطالبات  
 : التالية   وفق الخطوات المنظومي  التَّفكير  في  ااختبارً  الباحثةُ  ت أعدَّ  للتجريب، 

  التَّفكير  مهارات   أنَّ   إلى  أشارت   التي   الموضوع  أدبيات   على   الاطلاع   بعد  : المنظومي  التَّفكير  مهارات   تحديد  -1
 : هي  الباحثةُ  عليها  اعتمدت  بثلاث مهارات  د تتحدَّ  التعليم مجال  في  المنظومي 

 . المعطاة الجمل وتكملة  المنظومي  كلالشَّ  أجزاء  بين  العلاقات  إدراك   -2

 . المنظومي كل الشَّ  أجزاء بين  العلاقات تكملة  -3

 . (۱۵ . ص ، ۲۰۰۷ ومهدي، عسقول)  المنظومي كلالشَّ  بناء -4

  المهارات  قائمة   صدق  من   قوالتحقُّ   دةالمهارات المحدَّ   ضوء   المهارات الحياتية في   مادة  بمحتوى   خاصة  مهارات   بناء
 . لآرائهم  ا وفقً   منها البعض  تعديلُ  تمَّ  وقد  والمتخصصين  الخبراء  من مجموعةٍ على  عرضها خلال  من وذلك 

  المختصين   من  مجموعة  على  عرضه   خلال  من  المنظومي  التَّفكير  اختبار  صدق  من  الباحثةُ   قتتحقَّ :  اهري الظَّ   دقُ الصّ   -1
%(  85)  الأسئلة   عدد   على  الاتفاق  نسبةُ   وكانت  الخبراء   نسبة    على   اعتمدت   وقد  التَّدريس   وطرائق   والتقويم   القياس  في

 تغيير.  دون  هي كما  الأسئلة إبقاء  على  يؤكد ما  وهذا

  وجدت   بذلك الخاصة  المعادلة   باستخدام الاختبار  فقرات  من فقرة  لكل التمييز   قوة   حساب   بعد:  الفقرات  تمييز  قوة -2
 .  للتطبيق  صالحةً   تعدُّ   فقراته فإن وبهذا( ٠.67 -  0.35) بين   تتراوح  الفقرات  تمييز   قوة أن   الباحثة

  درجات   تباين  حساب  حيث تم   ،الاختبار  ثبات  لإيجاد  كرونباخ  -  ألفا   معادلة  الباحثةُ   استخدمت :  الاختبار   ثبات -3
  معامل   بلغ  المعادلة   تطبيق   وعند   ، الاختبار   لدرجات  الكلي   التباين   وحساب   وجمعها  الاختبار   فقرات   من   فقرةٍ   كل

 دل على قوة ثبات الاختبار. ي ثبات معامل   وهو(  ٠,879)  الثبات

 جربة: التَّ   تطبيقُ 

  عينة  اختيار   في   العشوائي  حبعملية السَّ   خلال   من   ابطة( والضَّ   جريبية )التَّ   البحث   مجموعتي   طالبات    تحديدُ   -1
 . البحث 

 . ذكرها تمَّ   التي متغيرات  عدة في  البحث مجموعتي  بين  تكافؤ  عملية  إجراءُ  -2

الحياتية وذلك  تدريس  لحصص   الأسبوعي  الجدول  ترتيبُ  -3 والأربعاء بمعدَّ   بتخصيص  المهارات  الأحد    ل يومي 
 . الأسبوع في  حصتين

 : الإجراءات الآتية  وفق ( 2023/ 11/ 4) الموافق  الخميس يوم  في  البحث تّربةُ  بدأت   - ٢

الضابطة درست    نَّ إ نفسها، حيث    الباحثة  قبل  من(  والضابطة   )التجريبية   المجموعتين   كلا  تدريس  -1 المجموعة 
 . التَّفكيربالطريقة التقليدية والتجريبية بخرائط 

 . المجموعتين المهارات الحياتية لكلا كتاب   تدريس -2

 المجموعتين.  لكلا   التعليمية الوسائل  استعمال  -3
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  التحصيل   اختبار   بتطبيق   الباحثةُ   قامت   (11/2023//18) السبت    يوم  التجربة  تطبيق   من   الباحثة   انتهاء   بعد  -4
  فقد   البعدي  المنظومي   التَّفكير   مهارات  اختبار  أما   البحث،  مجموعتي   على   (2023/ 11/ 20) الاثنين    يوم   في
  الاختبارين  بهذين   الخاصة   جابات الإ  بتصحيح   الباحثةُ   قامت   وبعدها  (2023/ 11/ 23) الخميس    يوم   في   ق بّ  طُ 

 . البحث  هذا نتائج  لمعرفة الوسائل الإحصائية واستخدام 

 :  الإحصائية الأساليبُ 
 (: SPSS)  البرنامج الإحصائي بواسطة  الآتية الإحصائية الأساليبَ  الباحثةُ  استعملت 

 . البحث مجموعتي تكافؤ لإيجاد مستقلتين ين التائي لعينت الاختبار  -1

 .الخبراء آراءبين  تفاق لاا نسبة   ومعرفة الخاصة  البيانات  معاملة في  كاي   مربع -2

 التحصيل.  اختبار لفقرات الداخلي  ساقالاتّ   إيجاد   في  بيرسون  ارتباط معامل -3

 . المنظومي  التَّفكير اختبار ثبات  إيجاد في  كرونباخ   - ألفا  معادلة  -4

 هاومناقشتُ   البحثِ   تائجُ ن
  المتوسط   بس  احتُ   الأولى   رية الصَّف   وفرضيته   البحث   هدف   من  ق التحقُّ   لغرض :  المهارات الحياتية  مادة  تحصيل   اختبار   نتائج  -1

  الاختبار   وباعتماد  التحصيل،   اختبار   في   ابطةوالضَّ   جريبية التَّ   المجموعة   من   كلٍ   لدرجات  المعياري  والانحراف  الحسابي
 الجدول التالي.  في  بينَّ مُ هو   كما  الثانية القيمة حسبت مستقلتين   الثاني لعينتين

 6جدول 
 التحصيل اختبار في البحث مجموعتي لدرجات والجدولية المحسوبة التائية مقاييس النزعة المركزية والقيمة

 ط الحسابي المتوسِّ  حجم العينة  المجموعة 
الانحراف 
 المعياري

 القيمة التائية 
 ( 0.05مستوي الدلالة )

 الجدولية  المحسوبة 

 3.56 30.25 30 التجريبية 
 دالة إحصائياً  3.01 4.21

 4.23 28.45 30 الضابطة 

  دلالة   عند مستوى (  3.01)  الجدولية   القيمة   من  أكبر(  4.21)  المحسوبة   التانية   القيمة   أنَّ   ابق الجدول السَّ   من   ضحيتَّ      
 . الأولى ريةالصَّف الفرضية  ترفض  وبذلك( 65)  حرية  ودرجة ( ٠٠٥)

  الحسابي   طُ المتوسّ    ب س  احتُ   الثانية  ريةالصَّف   وفرضيته   البحث   أهداف  البعدي: من أجل تحقيق  المنظومي   التَّفكير   اختبار  نتائج  -2
  الاختبار   وباعتماد  ، البعدي  المنظومي  التَّفكيراختبار    في   والضابطة  التجريبية  المجموعة  من  كلٍ   لدرجات  المعياري  والانحراف

 الجدول التالي.  في  بينَّ مُ هو  التانية كما القيمةُ  بت س  حُ  مستقلتين لعينيتين  التائي 
  



 2025 يونيو( 2( العدد )12المجلد ) مجلة جامعة الملك خالد للعلوم التربوية 
 

 المختلفة وفق نموذج فاركأثرُ استخدام خرائط التَّفكير على تنميةِ مهارات التَّفكير المنظومي لدى طالبات الصَّف الثَّالث الثَّانوي ذوات أنماط التَّعلُّم 
(VARK)  في مُقرَّر  المهارات الحياتية 

 هناء بنت مطلق محمد الراشد 

 

 137 

 7 دولج
 البعدي المنظومي التَّفكير اختبار في البحث مجموعتي لدرجات والجدولية المحسوبة التائية والقيمة المركزية النزعة مقاييس

 حجم العينة  المجموعة 
ط المتوسِّ 

 الحسابي 
الانحراف 
 المعياري

 القيمة التائية 
 ( 0.05مستوي الدلالة )

 الجدولية  المحسوبة 

 3.78 31.25 30 التجريبية 
 دالة إحصائياً  3.25 4.75

 4.86 27.45 30 الضابطة 

  عند (  3.25)   الجدولية  يةئا تال  القيمة  من  أكبر (  4.75)   المحسوبة  التانية  القيمةَ   أنَّ   السابق  الجدول  من  ضحيتَّ 
 . الثانية رية الصَّف رفض الفرضية تُ  وبذلك ( ۷۰)  حرية ودرجة(  ٠.٠٥)  دلالة  مستوى 

 البحث:   نتائجمناقشةُ 

                        فارك   نموذج  وفق  التَّفكير  خرائط   وفق   درست  التي   جريبية التَّ   المجموعة    تفوق  البحث  نتائجُ   أظهرت  لقد
(  VARK)  البعدي   المنظومي   التَّفكيرو   التحصيل   اختبار   في   التقليدية   بالطريقة   درست   التي   ابطة الضَّ   المجموعة   على      

  تنمية   في  التَّفكير  خرائط  استراتيجية  استخدام   أثر   معرفة   التي هدفت إلى   ( 2019)   ظاهر  مع دراسة  هذه النتيجةُ   وتتفق
  لاختبار   البعدي  التطبيق  في  التَّفكير   خرائط   وفق   درست  التي  التجريبية   المجموعة  الى تفوق  وخلصت  ، الناقد  التَّفكير  مهارات
ويرجع    الطلاب  درجات   طات متوسّ    بين  اإحصائيً   دالةٍ   فروقٍ   ووجود  ،جريبية التَّ   المجموعة  لصالح  الناقد،  التَّفكير   مهارات

 ذلك الى مايلي: 

عمل على  ي مما  الطالبات لدى  ومقبول   رمختصَ   بشكلٍ   الأفكار أو  المعلومات  تمثيل  على  التَّفكير خرائط قدرة -1
 وتطبيقها. المعلومات وفهمها  استيعاب  تسهيل

  ودوافعهنَّ  نَّ نشاطه  وتثير  التعليمية العملية محور  الطالبات  تّعل التَّدريس أثناء في  التَّفكير  خرائط ممارسةَ  أنَّ  -2
 . التَّفكير  خرائط  استخدام  في  التنوع خلال من  وذلك  التَّفكير  نحو

  تتضح بحيث  أكثر  أو  عد بُ  في  وتنظيمها  الدرس موضوع في  المعلومات  تحديد  في  التَّفكير خرائطُ  تسهمُ  -3
  الطالبات  فهم لسهَّ  مما لمستوياتها ا تبعً  المخطط  درج فينمما يجعلها ت ؛بين مختلف المعلومات   العلاقات
 . للموضوع 

  في   اأيضً   الطالبات    ساعدت  كما   الأشياء،  والربط وإظهار العلاقات بين   التواصل  في   التَّفكير   خرائطُ   ساعدت -4
   . ( اليها  ظر النَّ  )بمجرد   بسهولة  بينها العلاقات  وإيجاد  والمفاهيم المعلومات  تنظيم

لت على الطلاب استيعابهم  كما سهَّ   ،أكبر من اللغة اللفظية   على اللغة البصرية بشكلٍ   التَّفكير   اعتمدت خرائطُ  -5
 . التَّفكير من   عالية مستويات توظيف    على تشجع  واضحة تراكيب  لبناء  وقابليتهم للمادة 

  برسوم  المعلومات  تمثيل  على  وقدرتهنَّ   المهارات الحياتية   مادة   فى تحسين أداء الطالبات في   التَّفكير خرائطُ ساعدت   -6
  طات طَّ مخُ   في   في إمكانياتهم ترميزها  أصبح  حيث  العلمية وفهمها،  للمادة  أكثر   توضيح  ساعد في  مما  ؛خطية 

 رها. وتذكُّ   هافهمَ  لسهّ  تُ  المادة بصورةٍ  هذه  مواضيع  صلخّ  تُ 
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  تشكيل   إعادة  طريق  عن  اللفظي  ردالسَّ   من   الحد  على   الطالبات  ساعدت  المختلفة  بأنواعها  التَّفكير  خرائطَ   أنَّ  -7
تمثيل  ،جديدة   بحالةٍ   ابقةالسَّ   المعرفية  البنية على قهم   يساعدُ   وصياغتها بشكلٍ   وبنائها  العلمية  المادة  وبالتالي 

 . ر التذكُّ  المفردات وسهولة 

 : التوصيات

 . المتنوعة التَّفكيرخرائط  من  ة بعديدٍ الثَّانوي  المهارات الحياتية للمرحلة  مادة محتوى  تضمين ضرورة -1

  استعمال  كيفية   على  للقائمين على تعليم الطالبات لمادة المهارات الحياتية لتدريبهم  مستمرة  تدريبية  دورات   عمل -2
 المهارات الحياتية.  مادة تدريس  في  طريقةبوصفها   التَّفكير خرائط

   . الطالبات لدى  المنظومي  التَّفكير مهارات ممارسة  على تساعد التي  نشطةلأبا  الاهتمام -3

 . ىأخر   دراسية مواد  تدريس في  التَّفكير خرائط  استخدام أهمية دراسة أثر  -4

 لمراجعا
 : العربية  : المراجعُ أولًا 

)   سليم  عودة،  أبو    التَّفكير   مهارات   تنمية  على   الرياضيات   تدريس   في  البنائي   النموذج   استخدام  أثر   (. 2013محمد. 
الجامعة   ماجستير   ]رسالة   بغزة  الأساس   السابع  الصَّف طلاب    لدى  بها   والاحتفاظ  المنظومي  منشورة[.    غير 

 . غزة الإسلامية 

  تحصيل   على  الكيميائي  الاتزان   تدريس  في  التَّفكير  خرائط   استخدام  فاعلية  (.2007)يوليو،    علي.  صلاح   خالد  الباز،
  التربية   –   عشر  الحادي  العلمي  المؤتمر  .العلمية  للتربية  المصرية   الجمعية  المتعددة  وذكاءاتهم  الثاني   الصَّف  طلاب
 أين؟   الى العلمية 

 . للنشر  الفكر  دار .النشط  التَّعلُّم (. 2010)  مسعد.   بدوي، رمضان

 . والتوزيع  للنشر  المعتز . المدرسي النفس  علم (. 2007)  نادية.   وعجوز،  أمل، البكري، 
  الحياتية   المهارات بعض  لتنمية العلوم  مادة  في   المدرسية   الأنشطة   برنامج  فاعلية (.  2018) مبارك.   عودة   ماجدة البلادي،

 . 91-117, ( 10) 2  والنفسية،  التربوية  العلوم  مجلة . الرياض بمدينة  الابتدائي السادس الصَّف  طالبات  لدى

(. الضغط الاجتماعي وأثرة على قيم طلبة كلية التربية الرياضية  2011)  . مناف ماجد  ، حسنو   ،نوفل قحطان محمد  ،حمزة
 . 86-72(،  1) 15  ،والنفسية مجلة الفتح للبحوث التربوية  .في جامعة ديالى

  في   والمنظومي  البصري  التَّفكير  على   الكتروني  موقع  فاعلية   .( 2006)   ربحي.  حسن  ومهدي،  نجيب،   نائلة  الخزندار،
  الإنسان   وبناء  التعليم   مناهج   عشر  الثامن   العلمي  المؤتمر  . الأقصى  بجامعة  التربية  كلية   طالبات  لدى  المتعددة  الوسائط

 شمس.  عين  جامعة، العربي 

  لدى   الانجاز  ودافعية   العميق   والفهم   التحصيل   تنمية   في   التَّفكير   خرائط  استخدام   أثر   (. 2008الفتاح. )  عبد  نوال   خليل،
 . 118  –  63،  ( 4)۱۱ ، العلمية للتربية   المصرية الجمعية العلوم، مادة في  الابتدائي  الخامس الصَّف تلاميذ

 . فلاح مكتبة . التربوي والقياس  التقويم في  وتطبيقات  مفاهيم  (. 2009وآخرون. ) جاسم،  عبد  علي الزاملي،

الثاني    الصَّف المنظومي لدي طلاب    التَّفكير(. بعض الذكاءات وعلاقتها بمهارات  2011الزبيدي، أحمد محد عيد. )
 . 177 - 149(، 4- 3) 10مجلة القادسية في الآداب والعلوم التربوية، في مادة لرياضيات.   الثَّانوي
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 ( المكتبات   التَّفكير (.  2012زكريا، محمود شريف أحمد.  بتخصص  المرتبطة  القضايا  بعض  فهم  وتوظيفه في    المنظومي 
نظرية  القاهرة،  والمعلومات دراسة  الوثائق والمعلومات بجامعة  المكتبات  التاسع لقسم  العلمي  المؤتمر   ،16-17  

 مايو، جامعة القاهرة، مصر.   

  –   6  ،التَّعلُّم و   التَّدريس  في   المنظومي   في المدخل  الخامس  العربي  المؤتمر  .المنظومي   التَّفكير  .( 2012)   مسعد.  رضا،  السعيد
 . القاهرة شمس،   جامعة عين  ،2005 –  أبريل   7

 والتوزيع.   للنشر اء الصَّف دار  . التَّدريس تصميم في  أساسيات  (. 2011)  وآخرون.  وماجد عبيد، السيد،
  القرار   واتخاذ   الابتكاري  التَّفكير و   تحصيل   في   العقلي   والنمو   التَّفكير   خرائط   بين   التفاعل   (. 2008موسى. )   منير   صادق، 

 . 140-69  ،( ۲)  11  ،العلمية  التربية مجلة  إعدادي.   الثَّالث الصَّف للتلاميذ
فاعلية استراتيجية خرائط  2019ظاهر، عقيل. ) الذاتية عند طلاب    التَّفكير(.  العلمي بمادة    الصَّفوالفاعلية  الرابغ 
 . 327- 300(، 4)  27. العراق مجلة جامعة بابل للعلوم الإنسانيةالفيزياء. 

 ( فاضل.  وفاء، وعيسى،    مادة   في  المتوسط  الثاني  الصَّف  طالب   تحصيل  في  التَّفكير   خرائط  فاعلية (.  2018عباس، 
 . جامعة بابل، كلية التربية الاساسية، العراق. لديهم  البصري  التَّفكير ومهارات  الكيمياء 

  والايمان   العلم  ر. دا نموذجا(  العلوم  )مناهج   المستقبل   استشراف  تعليم   مناهج  . (2018)   مصطفى.   محسن   القادر،  عبد
 والتوزيع.  للنشر 

العلوم للصفوف    مقُرَّر  س  تدرية من خلال  يم مهارات التفكير الأساس ينموذج مصفوفه لدمج تعل(.  2008)أحمد.  لوي،  ع
 . ر المهنيي حوث والتطو بز ال كمر  (. 7- 9)

  للفلسفة   لارك  مجلة  المحوري.  التَّفكير مهارات    وفق  الحياة   علوم   لقسم  النهائية  الأسئلة   . تقويم (2018نادر )   عودة، أيمان
 . 210- 197،  ( 28)  3 ، الاجتماعية والعلوم واللسانيات 

  الصَّف الجيجسو في تحصيل طلبة  استراتيجية  أثر    (. 2014)   . علاء عبد الزهرة  ،الأمين  ، حميد  دعبد الواحالكبيسي،  
 . 27  –  8(،  2)2،  مجلة الكوفة للحاسوب والرياضيات ، " الخامس العلمي في الرياضيات وتفكيرهم الجانبي

العليا في الأردن، لمهارتي  2013مقدادي، فاروق الخطيب علي. )  التعليم الاساسي  (. مدي اكتساب طلاب مرحلة 
 .  98  –  71(، 2)19، مجلة جامعة دمشق للعلوم التربويةالتقدير والحساب الذهني. 
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في تحسين  (TRIZ)ح قائم على نظرية الحل الإبداعي للمشكلات تريز  قترر برنامج تدريبي مُ   فاعليةُ 
           التربية بجرامعةِ الكويتِ  الفهم القرائي لدى طلبةِ كلية 

 الميعان   زعبد العزيهند                                     لشايع     ا شايع سعود 
 كلية التربية  -أستاذ مشارك 

 جامعة الكويت 
 كلية التربية  -أستاذ مشارك  

 جامعة الكويت 
(  TRIZح قائم على نظرية الحل الإبداعي للمشكلات تريز )قترَ برنامج تدريبي مُ   فاعلية    تعرُّفَ   الدّ راسةُ   هدفت :  ص لر خْ تر المسْ 

. وقد استخدم الباحثان   جريبي واشتملت  المنهج شبة التَّ في تحسين الفهم القرائي للنص لدى طلبة  كلية التربية بَجامعة  الكويت 
)  الدّ راسة   عينةُ  طالبًا وطالبة، تمَّ 194على  المقصودة، حيث تمَّ اختيارُ   (  العينة  بطريقة  ب دراسية:  عَ أربع شُ   اختيارُ   هم 
ال  عبتين )شُ  )تقسيمهم إلى مجموعتين: مجموعة تّريبية تضمَّ   تمَّ حيث  ناث(،   من الإعبتين وشُ ،  كورذُّ من  ا  ( طالبً 89نت 

وطالبة،    ا ( طالبً 105نت )( في تدريسها القراءة، ومجموعة ضابطة تضمَّ TRIZ) نظرية تريز   ئُ مبادت  وطالبة استُخد مَ 
طي درجات  ا بين متوسّ  إحصائيً   دالٍ   عن وجود فرقٍ   النَّتائج في تدريسها القراءة، وكشفت    الاعتيادية  الطريقةُ   ت استُخد م

( في القياس البعدي المطبَّق على اختبار فهم النص القرائي لصالح  0.05جريبية عند مستوى )ابطة والتَّ المجموعتين: الضَّ 
  ، ن لدى طلبة المجموعة التجريبية من: )ذكور ا في مستوى التحسُّ إحصائيً   دالٍ   فرقٍ   وجود    جريبية، وتبين عدمُ المجموعة التَّ 

البرنامج القائم على نظرية تريز في تحسين مستوى الفهم القرائي للطلبة وكان ذلك    فاعليةُ   ثبتت إناث(. ومن ثم فقد  و 
 .  كبير   بحجم أثرٍ 

 .(TRIZ: تدريس القراءة، فهم النص القرائي، نظرية تريز )الكلمات المفتاحية
The Effectiveness of a Proposed Training Program Based on the Theory of 

Creative Problem Solving (TRIZ) In Improving Reading Comprehension 

among Students at the College of Education, Kuwait University 

 
 Abstract: The study aims to determine the effectiveness of a proposed training program 

based on the theory of creative problem solving (TRIZ) in improving reading 

comprehension of text among students at the College of Education at Kuwait 

University. The researchers used the semi-experimental method, and the study sample 

included (194) male and female students, who were selected using the purposive 

sampling method, where four study groups were chosen: (two male sections and two 

female sections), and they were divided into two groups: an experimental group that 

included (89) male and female students, who were taught reading, used the principles 

of TRIZ theory, and a control group that included (105) male and female students, who 

were taught reading, the usual method. The results revealed a statistically significant 

difference between the average scores of the control and experimental groups at the 

level of (0.05). In the post-measurement applied to the reading text comprehension test 

for the benefit of the experimental group, it was found that there was no statistically 

significant difference in the level of improvement among the experimental group 

students (male/female). Hence, the effectiveness of the program based on TRIZ theory 

was demonstrated in improving the level of students’ reading comprehension, and this 

had a significant effect size. 

Keywords: teaching reading, Comprehension of text, TRIZ theory. 
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 مةالمقدِّ 

في تكنولوجيا المعلومات والاتص   الات، إلى س   عي المجتمعات    الكبيرة التي ش   هدها العالمُ   لاتُ حوُّ م والتَّ ى التقدُّ أدَّ  
م في جميع المج الات الحي اتي ة؛ وذل ك لح اج ة ه ذه المجتمع ات إلى أفراد  م ة لإع داد أفراد ق ادرين على مواكب ة ه ذا التق دُّ المتق دّ  

لات  حوُّ س       تراتيجيات ومهارات إبداعية حديثة؛ للتعامل مع هذه التَّ ا  ويملكونعة،  لديهم الخبرات الجديدة، والأفكار المتنوّ  
  سليمة تساعدهم على معالجة    علميةٍ   رة ومبدعة، تفكر بطريقةٍ فكّ  فائقة، ولتنشئة أفراد ذوي عقلية مُ ةٍ  بنفس السرعة وبمهار 

أكثر تلك المجالات أهمية؛ لكونه الركيزة الأس    اس    ية في هو عليمي  المجال التَّ   على ذلك فإنَّ   إيجابية وبناءً   م بطريقةٍ مش    كلاته  
 م. زة تتناسب وهذا التقدُّ يَّ ستراتيجيات ومهارات وآليات تعليمية ممُ إعداد هؤلاء الأفراد وتزويدهم با

عليمية، باعتبارها الوسيلة الرئيسية  في العملية التَّ ة  يالأهداف الرئيس  أحدَ وفنونها    بتعليم اللغة    الاهتمامُ لقد أصبحَ   
ا،  ومن تبادل المعلومات والأفكار  ،عبير عن أفكارنا ومش    اعرناا من التَّ ننُ للتواص    ل بين الأفراد، فهي التي تمكّ   تمكّ ن    كما أنهَّ

(. ومع تزايد الاهتمام بالقراءة في عص          رنا  2007جديدة )الش          ايع،    جديدة وفهم آفاقٍ   من اكتس          اب مهاراتٍ   الأفرادَ 
الة،  حديثة وفعَّ   تاس    تراتيجياب اس    تخدام  يتطلَّ   -أحد أهم مهارات القراءةبوص    فه    -الفهم القرائي  ص    ار تعليمُ الحديث،  

  ، وتحفيز القارئ على القراءة، وتعزيز قدرته على فهم المحتوى بش         كلٍ هتعزيز و   النص المقروءعن  فهم  التس         اعد على تنمية  
، بعد  القراءلدى    االة تس    اعد على تنميتهحديثة وفعَّ   تاس    تراتيجياإلى اس    تخدام  إذن    القرائي تحتاجُ   الفهم   فمهارةُ   .أعمق

 (.2012في تنميته )أبو جادو،  ال  فعَّ  التقليدية في تدريسه ليس لها أثر   أن  ثَ بَتَ أنَّ الطريقةَ 

بادل التكنولوجي  من التَّ   في العقود الأخيرة، مس    تفيدةً   كبيرٍ التدريس الحديثة بش    كل ٍ   تُ اس    تراتيجيارت  وقد تطوَّ  
مين بفاعلية وشمولية. ومن  الإبداعي لدى المتعلّ    التَّفكيرس        اعد على تنمية    الأمر الذيوالمعلوماتي بين الدول والمجتمعات،  

س    تراتيجيات المش    تقة من نظرية الحل الإبداعي للمش    كلات تريز  لاالة في العملية التعليمية، اس    تراتيجيات الحديثة الفعَّ لاا
(TRIZ) ُمما   ؛قدي والإبداعيالنَّ   التَّفكيرظرية على مجموعة من المبادئ والمفاهيم، التي تهدف إلى تحفيز  هذه النَّ   . وتس تند

مب ادئ نظري ة تريز؛   راس               ات التي تن اول ت توظيفَ ال دّ   دت ه بعضُ في تنمي ة الفهم القرائي. وه ذا م ا أك َّ  ال ةً فع َّ   أداةً يجعله ا 
لاس     تخدام    اإيجابيً   اهناك أثرً   أنَّ   الدّ راس     ةدت  لى أثرها في تحس     ين مس     توى الفهم القرائي لدى الطلبة، حيث أكَّ إف  للتعرُّ 

 (.2019ال في زيادة دافعية التعلُّم لديهم )زيدان، مبادئ نظرية تريز في تحسين المستوى القرائي للطلبة، والأثر الفعَّ 

الدّ  فقد أكَّ   القراءة وتطوُّ   الإسهام الكبير   راساتُ دت تلك  رها ومعالجة مشكلات  لنظرية تريز في تعزيز عملية 
أثناء القراءة،  في    الاستدلالية الفهم القرائي للأفراد، وذلك بتسليط الضوء على دور القارئ في عملية القراءة، وتعزيز المعالجة  

دوراً    تؤدي أعمق، وتعزيز الذاكرة القرائية والتي    صوص بشكلٍ كالقدرة على استخدام المعرفة والمعلومات لفهم الجمل والنُّ 
صحيح، كما تساعد هذه    ص بشكلٍ ه المعلومات لفهم النَّ ر  في عملية الفهم القرائي، وذلك في استرجاع القارئ وتذكُّ   مهمًا

ياقات لتعزيز فهمهم  ؤ بالمعاني، وتحليل السّ  عات القارئ، والتنبُّ على استخدام استراتيجيات قرائية مختلفة، مثال: توق   ظريةُ النَّ 
لتحليل    مثمرٍ   ابقة بشكلٍ صوص، وهو ما يشمل استخدام المعرفة السَّ على تطوير الفهم العميق للنُّ ا  للنصوص، وتساعد أيضً 

 .ص قدي لاستيعاب المعاني المختلفة في النَّ النَّ  التَّفكير بعمق وتشجيع   هاالنصوص وفهم

ال لنظرية تريز في تعزيز عملية القراءة ومعالجة مشكلات الفهم   الدور الفعَّ ينضح لدى الباحثَ على ذلك يتَّ   ناءً وبُ  
هدف  ؛القرائي  هذه    لذلك  استخدام    الدّ راسةالباحثان في  مُ إلى  تدريبي  الإبداعي  قترَ برنامج  الحل  نظرية  على  قائم  ح 

 . التربية بَجامعة  الكويت   ؛ لقياس مدى فاعليته في تحسين الفهم القرائي للنص لدى طلبة  كلية(TRIZ)للمشكلات تريز 
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   :هاوأسئلتُ  الدِّراسة مشكلةُ 

رات  اهر لدى طلبة جامعة الكويت في مهارة الفهم القرائي للمقرَّ عف الظَّ من واقع الض     َّ   الدّ راس     ة  مش     كلةُ   تنبعُ 
  :في اعتقادهما لعدة أمور أهمها   والتي ترجعُ   ،التي لمس         ها الباحثان خلال تدريس         هم لهؤلاء الطلبةهي المش         كلةُ  الجامعية و 

دريس طرائق تدريس تقليدية كطريقة المحاض         رة التقليدية التي تركز على مس         تويات  من أعض         اء هيئة التَّ   اس         تخدام كثيرٍ 
ا عن الفَهم والإدراك و ال دني ا، ك الت ذكُّ   التَّفكير رائق  ه ذه الطَّ ث ل  بطريق ة إب داعي ة، فك ان لم  التَّفكيرر والحفظ والإلق اء، عوض              ً

رات الدراس ية،  س لبي على تحص يلهم العلمي في المقرَّ   بش كلٍ   مما أثَّرمس توى الفهم القرائي للطلاب    ض عفالأثر الس لبي في  
(، وهو ما يتنافى مع خطة الكويت للتنمية  2007العليا )الش ايع،    التَّفكيرعف في مس توى مهارات  وأدى كذلك إلى الض َّ 

ة للتركيز على الفهم والإدراك والمش  اركة العملية في الموقف، وض  رورة الاهتمام بمهارات  التعليمي  ه العمليةَ التي توجّ    (2040)
 الإبداعي في المناهج الدراسية. التَّفكير

 ؤال الرئيسي الآتي: في الإجابة عن السُّ  الدّ راسة مشكلة   ويمكن تحديدُ        

في تحســــــــين مســــــــتوى الفهم القرائي لدى طلبةِ    (TRIZ)ح القائم على نظرية تريز  دريبي المقترر البرنامج التَّ   ما فاعليةُ 
 امعةِ الكويتِ؟كلية التربية بجر 

 :الدِّراسة فرضياتُ 

ابطة في مستوى الفهم جريبية وطلبة المجموعة الضَّ طي درجات طلبة المجموعة التَّ ا بين متوسّ  إحصائيً   دال    لا يوجد فرق   -1
 .على اختبار "الفهم القرائي للنص" القبليالقرائي في القياس 

جريبية، التي درس           ت باس           تخدام نظرية تريز  طي درجات طلبة المجموعة التَّ ا بين متوس           ّ  إحص           ائيً   دال    يوجد فرق     -2
(TRIZ)  َّ        ابطة، التي درس        ت بالطريقة الاعتيادية في القياس البعدي في اختبار "الفهم القرائي  وطلبة المجموعة الض

 للنص".
جريبية، في القياس البعدي في اختبار "الفهم  طي درجات طلبة المجموعة التَّ ا بين متوس          ّ  إحص          ائيً   دال    لا يوجد فرق   -3

 القرائي للنص" تبعًا لمتغير النوع )ذكر/أنثى(؟
    :الدِّراسة أهدفُ 

 إلى: الدّ راسةهذه  تهدف
، في تحس          ين (TRIZ)ح قائم على نظرية الحل الإبداعي للمش          كلات تريز  قترَ ق من فاعلية برنامج تدريبي مُ التحقُّ  -1

. الفهم القرائي لدى طلبة  كلية  التربية جَامعة  الكويت 
لدى طلبة    حص    يل العلمي،لتحس    ين الفهم القرائي وزيادة التَّ   ؛(TRIZ)د من نظرية تريز  س    تمَ بناء برنامج تدريبي مُ  -2

 كلية التربية بجامعة الكويت وتدريبهم عليه. 
 الدِّراسة أهميةُ 

 قاط الآتية:الحالية إلى النّ   الدّ راسة أهميةُ  تعودُ 
لتركيز  على ا  والخاص           ة بالجانب التعليمي، التي تنصُّ   (2040)في تحقيق أهداف خطة الكويت للتنمية  الإس           هامُ     -1

الإبداعي في المناهج الدراس   ية    التَّفكيرعلى الفهم والإدراك والمش   اركة العملية في الموقف، وض   رورة الاهتمام بمهارات  
 دريس.وطرق التَّ 
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عام، وتحس           ين مس           توى الفهم   الإبداعي بش           كلٍ   التَّفكيرفي تنمية    (TRIZ)نظرية تريز  فاعلية    لفت الانتباه إلى -2
 راسات.تلك الدّ   نات  ابقة على جميع عيّ  السَّ  راساتُ خاص، والتي أظهرتها الدّ   القرائي بشكلٍ 

لى مدى  إف  ، للتعرُّ (TRIZ)التي تس تخد م نظرية تريز    -بحس ب علم الباحثين-الوحيدة في الكويت    الدّ راس ةكونها   -3
غم من أنَّ هناك دراس   ات أخرى في الكويت اس   تخدمت  لرَّ باالجامعية    المرحلة    فاعليته في تحس   ين الفهم القرائي لطلبة  

 .أخُرى نظرية تريز لكن في مجالاتٍ 
 :الدِّراسة حدودُ 

 .م( 2023/2024)الأول للعام الدراسي  الدراسيالفصل  خلال الدّ راسة تري  ج  الزماني: أُ  الحد -1
 على كلية التربية بجامعة الكويت. الدّ راسةُ  المكاني: اقتصرت الحد -2
ف مدى فاعليتها في تحس         ين على اس         تخدام بعض مبادئ نظرية تريز، لتعرُّ   الدّ راس         ةُ الأكاديمي: اقتص         رت   الحد -3

 مستوى الفهم القرائي لطلبة كلية التربية بجامعة الكويت.
 الكويت. بجامعةٍ  اوطالباته كلية التربية  من طلبة   على عينةٍ  الدّ راسةُ اقتصرت  :البشري دالح -4

 :الدِّراسة مُصطلحاتُ 

إلى قاعدة معرفية، تهدف إلى حل المش  كلات   منتظمة ذات توجُّه إنس  اني تس  تندُ   : هي منهجية  (TRIZ)تريز    نظريةُ  -
والعمليات ض       من الإطار ظم  عريف إلى وجود نماذج عامة من النُّ المنتظمة في هذا التَّ   إبداعية. وتش       ير المنهجيةُ   بطريقةٍ 

  ح  ديث ة  إب  داعي  ةٍ  قٍ رُ بن  اؤه  ا لح  ل المش              كلات بطُ   الع  ام للتحلي  ل الخ  اص به  ذه النظري  ة، وإلى وجود مب  ادئ وأدوات تمَّ 
(Savransky, 2000) . 

ا؛ منهجية معتم دة على قاعدة معرفية،  بأنهَّ   الدّ راس            ةتريز في حدود هذه   : ويعرّ ف الباحثان نظريةَ الإجرائي  عريفُ التَّ 
الإبداعي، لدى طلبة كلية التربية    التَّفكيرلتنمية    الدّ راس ةوعلى أدوات ومبادئ ابتكارية، يس تخدمها الباحثان في هذه 

 في جامعة الكويت.

إلى أخرى،    على إدراك المعاني واس تيعابها، وإعادة ص ياغة الأفكار والمفاهيم من ص ورةٍ   القارئهو قدرة القرائي:    الفهمُ  -
 (.2015من النصوص المقروءة )العبادي وجرادات،  سبةٍ كتَ أو مُ  سابقةٍ  في ضوء ما لديه من معرفةٍ 

من    ان ع ددً عقلي ة بن ائي ة تتض              مَّ   عملي ة  ه  ؛ بأن َّ ال دّ راس              ةالقرائي في ه ذه  ف الب احث ان الفهمَ : ويعرّ  التعريف الإجرائي
ص  ابقة والمعلومات الجديدة في النَّ ص، وبين خبراته السَّ فاعل بين القارئ والنَّ بالتَّ   ز هذه العمليةُ ، وتتميَّ التَّفكيرمهارات  

المقروء، ويم ارس الق ارئ ه ذه العملي ة من خلال محتوى قرائي بغي ة اس              تخلاص الفكرة الرئيس              ي ة والأفك ار الفرعي ة  
  للموضوع.

 البحث   أدبياتُ 
   (TRIZ)تريز  : نظريةُ أولًا 

ب  تَ ك  فت باس      م نظرية الحل الإبداعي للمش      كلات، وتُ ر  ا، وعُ تريز في الاتحاد الس      وفييتي س      ابقً   نش      أت نظريةُ  
النظرية،  م والمطور الرئيس       ي لهذه هو المص       مّ    (Henry Altshuller)، ويعد العالم هنري إلتش       لر  (TRIZ)ا  اختص       ارً 

لقس       م براءة   اا في البحرية الس       وفييتية، ثم رئيس       ً حين كان إلتش       لر ض       ابطً   (1946)انطلاقها في عام  حيث كانت بدايةُ 
من    ظريةُ النَّ   عدُّ تحاد الس           وفييتي، وتُ لاك ابعد تفكُّ   (1990)ا عام  عالميً   ظريةُ الاختراع في جامعة موس           كو. انتش           رت النَّ 
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أنها تقنية    (Savransky, 1999)الإبداعي، حيث يرى س        افرانس        كي    التَّفكيرالة في مجال تنمية  دريبية الفعَّ البرامج التَّ 
مستندة على قاعدة معرفية، تستخدم مجموعة من الطرائق والاستراتيجيات لاكتساب واستيعاب المعرفة، وحل المشكلات 

 إبداعية.  التي يواجهها النظام بطريقةٍ 

 الأساسية في نظرية تريز: الافتراضاتُ 

 ( مجموعة من المفاهيم والفرضيات الأساسية التي تقوم عليها نظرية تريز، وهي كالآتي:2012أبو جادو )أشار   

ظم تس         عى  ص         ميم المثالي: وهو النتيجة النهائية أو الناتج الأمثل الذي يتم الس         عي للوص         ول إليه وتحقيقه، فالنُّ التَّ  -1
 لبية فيها.ص من الجوانب السَّ خلُ التَّ لتحقيق المثالية في عملها وكذلك تسعى إلى 

ا  ا أس  اس  يً ناقض  ات دورً هذه التَّ   تؤديلبية التي تطرأ على النظام أو على أحد أركانه، و ناقض  ات: وهي الجوانب الس  َّ التَّ  -2
إنما هي ناجمة عن تناقض أو   كل مش    كلةٍ   إبداعية، حيث يرى أص    حاب هذه النظرية أنَّ   في حل المش    كلات بطرقٍ 

 ل في تحديد جوانب التناقض هذه ومن ثم التخلص منها.أكثر في الموقف وأنَّ حلَّها إنما يتمثَّ 
دة من الخطوات، وهذه الفرض     ية أمر  جوهريٌّ في دَّ الإبداع عملية منهجية منظمة: ذلك أنها تس     ير وفق س     لس     لة محُ  -3

عملية الإبداع باعتباره سلسلة منتظمة من  نظرية تريز، وهو ما يميزها عن النظريات الأخرى التي لا تقبل التعامل مع  
 الخطوات والتي لا بد من اتّ باعها لتوليد حلول إبداعية للمشكلات.

 :منهجية نظرية تريز في حل المشكلات

( في TRIZ( المنهجي ة التي تقوم عليه ا نظري ة تريز )Apte and Mann, 2001من آبتي وم ان ) ل  د ك ح دَّ  
 على الخطوات الرئيسة الآتية: حل المشكلات، فكانت تعتمدُ 

 الأولى: تحديد المشكلة: وتكون على النحو الآتي: الخطوةُ  -1
التخلص من التناقض  ات الموجودة في النظام. والتناقض هو أي جوانب س  لبية يمكن أن تعيق حل المش  كلة التي  .أ

 يواجهها النظام.
 كلي أو جزئي، أو التخلص من الوظائف الضارة.  تحسين الوظائف المفيدة بشكلٍ  .ب 

 إبداعية. ها بطريقةٍ حلُّ  تمَّ  المشكلة الأقرب للمشكلة الحالية من بين عدة مشكلات مشابهة الخطوة الثانية: اختيار -2
الخطوة الثالثة: اس     تخدام الحلول المش     ابهة للمش     كلات التي تم تص     نيف المش     كلة الحالية ض     منها، وتخص     يص الحل  -3

 الاستراتيجيات والمبادئ الإبداعية.المناسب لها من خلال 
 ب على ذلك مشكلات جديدة. ها دون أن يترتَّ حلُّ  قد تمَّ  المشكلةَ  د من أنَّ الخطوة الرابعة: التقويم: وذلك للتأكُّ  -4

 

 :الإبداعية التي تقوم عليها نظرية تريز ُُ المبادئ

  نظريةَ   ظرة الش      املة"، إلى أنَّ الإبداعي: النَّ   التَّفكيرلتنمية   TRIZ( في كتابه "برنامج  2012يش      ير أبو جادو ) 
(  40إبداعية. ولكن هناك )  من المفاهيم والأدوات المهمة والمس            اع دة في معالجة المش            اكل بطرقٍ   ن من عديدٍ تريز تتكوَّ 

إلى اس  تخدام خمس    الدّ راس  ةالفقري لهذه النظرية. ويس  عى الباحثان في هذه   ل العمودَ اس  تراتيجية إبداعية حتى الآن تش  كّ  
للتعرف    "طلبة كلية التربية بجامعة الكويت"وهم   الدّ راس ة( اس تراتيجية، وس يطبقانها على عينة  40اس تراتيجيات من ال                )

 هي:  ةنظرية تريز في تحسين مستوى الفهم القرائي للنص، وهذه الاستراتيجيات الخمس لى فاعلية  إ
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اس    تراتيجية التقس    يم/التجزئة: وهي تقس    يم الش    يء أو النظام الذي فيه خلل أو مش    كلة إلى أجزاء مس    تقلة، بحيث   -1
 يكون كل جزء مستقلًا عن الآخَر، وبذلك تتم معالجة الخلل.

د عن طريق فص    ل  دَّ اس    تراتيجية الفص    ل/الاس    تخلاص: وهي تعالج المش    كلة في الش    يء أو النظام أو أي جانب محُ  -2
 المكونات التي تؤدي إلى حدوث أضرار في النظام، وإبقاء الأشياء والأجزاء المفيدة للنظام. 

اس    تراتيجية النوعية المحلية )الموقعية(: وهي تعالج المش    كلة في الش    يء أو النظام من خلال تحس    ين كفاية كل جزء أو  -3
المنتظم ة في ه إلى بيئ ة منتظم ة، وجع ل ك ل جزء في ه ذا النظ ام  غير  مك ان أو موقع في النظ ام، عن طريق تغيير البيئ ة  

 روف الممكنة، وأن تعمل بوظائف أخرى.يعمل في أفضل الظُّ 
س  اق  ماثل أو الاتّ  ظام عن طريق تغيير حالة التَّ اس  تراتيجية اللاتناس  ق/اللاتماثل: وهي تعالج المش  كلة في الش  يء أو النّ   -4

ا من  . ويمكن حل المش  كلة أيض  ً س  اق الموجودة أص  لًا ماثل أو الاتّ  أخرى، بحيث تفقد هذه الأش  ياء سمة التَّ   إلى حالةٍ 
 خلال زيادة درجة اللاتناسق أو اللاتماثل.

ظام عن طريق الربط المكاني أو الزماني بين الأشياء أو استراتيجية الدمج/الربط: وهي تعالج المشكلة في الشيء أو النّ   -5
ه  ا وهي متق  ارب  ة في المك  ان وظ  ائف متش               ابه  ة أو متج  اورة، بحي  ث تؤدي وظ  ائفُ الأنظم  ة، التي تقوم بعملي  ات أو  

 والزمان.
 :القرائي ا: الفهمُ ثانيً 

، وتتميز بالتفاعل بين القارئ والنص،  التَّفكيرمن مهارات   اعملية عقلية بنائية تتض    من عددً القرائي    الفهمُ   يعدُّ  
يتمكن من خلالها القارئ من  لغاية التي  ص المقروء، وهو البنية الأس اس ية واالنَّ ابقة والمعلومات الجديدة في  وبين خبراته الس َّ 

بتحس     ين مهارات الفهم القرائي من الغايات الأس     اس     ية التي    لذلك كان الاهتمامُ   ؛الموض     وعات الأكاديمية المختلفة  تعلُّم
 يسعى إليها المتعلم لرفع تحصيله العلمي. 

 :عناصر الفهم القرائي 

،  التَّفكير من مهارات   ان عددً عقلية بنائية تتض           مَّ   عملية  ه  ؛ بأنَّ الدّ راس           ةالقرائي في هذه   الباحثان الفهمَ ف  عرَّ  
ابق ة والمعلوم ات الج دي دة في النص المقروء، ويم ارس  وتتميز ه ذه العملي ة بالتف اع ل بين الق ارئ والنص، وبين خبرات ه الس               َّ 

وترى هلال    قرائي بغية اس       تخلاص الفكرة الرئيس       ية والأفكار الفرعية للموض       وع.القارئ هذه العملية من خلال محتوى  
 ( أن الفهم القرائي يرتكز على أربعة عناصر أساسية، هي:2007)

  القدرات    :هذه القدراتُ تتض            مَّن  على الفهم القرائي للنص، و   كبيرٍ   بش            كلٍ   هالقارئ ومهارات  ر قدراتُ القارئ: تؤثّ   -1
والمعرف ة    ،التقويم(، وال دافعي ة للقراءة، والمعرف ة المتنوع ة ك المعرف ة الفردي ةو النق د،  و التركي ب،  و التحلي ل،  و ر،  المعرفي ة )الت ذكُّ 

من    متنوعةً   مجموعةً   والمعرفة باس            تراتيجيات الفهم الص            حيح. فلابد أن يمتلك القارئُ   ،بالموض            وع والمعرفة اللغوية
الاس    تراتيجيات والأس    اليب التدريس    ية، التي تس    اعده على الفهم، بل من الض    روري تدريبه على اكتس    اب مهارات  

 واستراتيجيات إبداعية للفهم القرائي.
 للفهم وقد ص   ياغة النص   وص وتركيبها قد يكون س   هلًا   على فهم القارئ، فطريقةُ   هص وش   كلالنَّ   ر ملامحُ ص: تؤثّ  النَّ  -2

، كم ا يعتم د ك ذل ك على هوق درات  ذل ك على التف اع ل بين معلوم ات النص ومعرف ة الق ارئ ، ويعتم دُ ايكون ص              عب ً 
وتنظيم    ،عليه. فوض    وح النص  الفهم أو تص    عّ بها  س    هّ ل عمليةَ اس    تراتيجية القراءة التي يس    تخدمها القارئ والتي قد تُ 



 2025 يونيو( 2( العدد )12المجلد ) مجلة جامعة الملك خالد للعلوم التربوية 
 

 في تحسين الفهم القرائي لدى طلبةِ كلية التربية بجرامعةِ الكويتِ  (TRIZ) فاعليةُ برنامج تدريبي مُقتررح قائم على نظرية الحل الإبداعي للمشكلات تريز
 هند عبد العزيز الميعان  لشايع  اشايع سعود 

 

 149 

ته في اعلى التفاعل مع معرفة القارئ واس         تراتيجي  انطريقة العرض والمحتوى كالأفكار والبيانات والص         ور، تس         اعد
 القراءة.

مة في المعالجة،  م في أداء أنش  طة القراءة على أهداف نش  اط القراءة والعمليات المس  تخدَ المتعلّ   الأنش  طة: يعتمد نجاحُ  -3
من    ر بمجموع  ةٍ ب  ة على ذل  ك. ف  أي عملي  ة قراءة تتم من أج  ل تحقيق ه  دف أو مجموع  ة أه  داف، تت  أثَّ والنتيج  ة المترتّ  

 ابقة والاهتمام بموضوع القراءة.ات، كالمعرفة السَّ المتغيرّ  
م فيها. وهذا الثقافية والاجتماعية التي يحيا بها القارئ، ويمارس فيها القراءة ويتعلَّ   البيئات    ياقُ يش     مل الس     ّ   ياق:الس     ّ   -4

 م يؤدي إلى ارتقاء مستوى القارئ وظهور كفاءاته الذاتية خلال القراءة.التعلُّ 
  رة في الفهم القرائي:العوامل المؤثِّ  

  ر على ق  درة الق  ارئ على فهم الم  ادة المقروء، والتي له  ا الأثرُ ر في عملي  ة الفهم القرائي، وتؤثّ  ثم  ََّةَ عوام  لُ ع  دة تؤثّ   
رة على عملية الفهم القرائي،  عوامل أس اس ية مؤثّ    ( خمس ةَ 2008مس توى الفهم القرائي، وتذكر عرقاوي )  ض عفالكبير في  

 :التاليوهي على النحو 

ابقة عن الموض   وع، وقدرته على تفس   ير بمس   توى ذكاء القارئ وبمعلوماته وخلفيته الس   َّ   ر الفهمُ خص   ائص القارئ: يتأثَّ  -1
 الكلمات وتحويلها إلى مفاهيم وأفكار.

الجهرية    امتة والقراءة الجهرية وقراءة الاس       تماع. فالقراءةُ نوع القراءة: ونوع القراءة هنا من حيث الأداء: القراءة الص       َّ  -2
فاعل مع المادة المقروءة خلال القراءة الجهرية، أما الص    امتة فتتطلب فهم معاني المادة والتَّ   والاس    تيعابَ   ب الفهمَ تتطلَّ 

 ب فهم وإدراك ما يسمع. الاستماع تتطلَّ  قراءةَ  في حين أنَّ ، هاوإدراك المقروءة
د بها الإجراءات أو مجموعة الإجراءات التي يقوم بها المعلم داخل الفص        ل؛ ليص        بح  قص        َ دريس: ويُ اس        تراتيجية التَّ  -3

  ص   حيحة  ص   وص بطريقةٍ م على فهم النُّ تدريس   ه أكثر فعالية، وتنوع الاس   تراتيجيات من حيث الإبداع يس   اعد المتعلّ  
 .  هاوإدراك

ن من عدد من العبارات والفقرات التي تعال ج الأفكارَ ياق الأكبر الذي يتكوَّ ص القرائي هو السّ  ص: النَّ فهم معنى النَّ  -4
ع الكلمات والجمل والف  الرئيس     ية للنَّ  رات وربط بعض     ها ببعض من حيث الفكرة ق  ص، وترتبط معها بالمعنى. فتمَوض     ُ

غير   مأ  اقص      ص      يً   مأ  امعلوماتيً   صُ ص      وص، س      واء أكان النَّ  عليه النُّ بنَى ظام الذي تُ الرئيس      ية والأفكار العامة، هو النّ  
 ذلك.

الواح دة   الم ادة المقروءة: التي تتعلق بالربط بين مجموع ة الكلم ات والمعنى الكلي له ا، فق د تحم ل الكلم ةُ  خص               ائصُ  -5
  هذا المعنى باختلاف موض              عها في الجملة. وإذا كان من المهم أن تُ ن طَق الكلمةُ   أكثر من معنى أو مدلول، ويختلفُ 

يس    اعد على تحليل    أثناءَ القراءة فإنَّ الأكثر أهميةً هو فهم مدلولها و ف ق س    ياقها. ذلك أنَّ الفهمَ في  ص    حيح    بش    كلٍ 
 ؤ بنتائجها.م فيها والتنبُّ المادة المقروءة والتحكُّ 

 :مبادئ برنامج تريز بتحسين الفهم القرائي للطلبة : علاقةُ اثالثً 
 ال لاس     تخدام برنامج تريز في تعليم القراءة وفنون اللغة بش     كلٍ الفعَّ   العلمية الأثرَ   والبحوثُ   راس     اتُ دت الدّ  أكَّ  

خاص، مثال ذلك ما ذكره زيدان    عليمية بش كلٍ عام، وفي تحس ين الفهم القرائي للنص لدى الطلبة في جميع المس تويات التَّ 
( في دراس            ته عن توظيف بعض مبادئ تريز؛ لمعرفة أثرها على تحس            ين الفهم القرائي لدى الطلبة الذين لديهم 2019)
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ا تنمية مهارات  الإيجابي لبرنامج تريز في تحس     ين مهارات القراءة، وتحديدً   الأثرَ   الدّ راس     ةُ نت  ص     عوبات في القراءة حيث بيَّ 
 الفهم القرائي لدى هؤلاء الطلبة، وزيادة دافعيتهم ل لتعلُّم. 

 :ابقةالسَّ  راساتُ الدِّ 

هذا الجزء إلى    تقس  يمُ   ، وقد تمَّ (TRIZ)تريز    ابقة، التي تناولت نظريةَ راس  ات الس  َّ عرض الدّ    الجزءُ ن هذا يتض  مَّ  
 قسمين رئيسين على النحو الآتي:

 : (TRIZ): دراسات تناولت فاعلية نظرية تريز أولًا 

أثر توظيف هذه لى  إف  ا من مبادئ نظرية تريز، وذلك للتعرُّ ( دراس  ة اس  تخدم فيها بعض  ً 2019)  أجرى زيدان 
في القراءة في إحدى المدارس الخاص         ة في   لاب الذين يعانون من ص         عوباتٍ ظرية في تحس         ين الفهم القرائي، لدى الطُّ النَّ 

ا من الص       ف الس       ادس. وقد ( طالبً 21من )  نت العينةُ ش       به التجريبي، وتكوَّ   المنهجَ   الدّ راس       ةُ محافظة رام الله. واعتمدت  
في مس     تواها الأكاديمي من حيث الفهم القرائي. وكش     فت عن   املحوظً   امً قت تقدُّ حقَّ   الدّ راس     ةأن عينة    النَّتائجأظهرت  

ش خيص يين.  طات العامة لتحص يل الطلاب بين الاختبارين: القبلي والبعدي التَّ إحص ائية في المتوس ّ    ذات دلالةٍ   جود فروقٍ 
في تحس           ين الفهم القرائي لدى الطلاب ذوي ص           عوبات   ل تطبيق مبادئ نظرية تريز  اكبيرً   اوهذا يدل على أن هناك تأثيرً 

مي المناهج على اس  تخدام نظرية تريز ودمج بعض مبادئها في المناهج ص  مّ  بض  رورة تدريب مُ   الدّ راس  ةُ القراءة. وقد أوص  ت  
 راسية.الدّ  

ق من مدى فاعلي ة برنامج مقترح في الجغرافي ا قائم على هدفت إلى التحقُّ   ( دراس              ةً 2020وأجرى جاب الله ) 
انوي، وقد استخدَم  القرن الحادي والعشرين لدى طلاب الصف الأول الثَّ   نظرية تريز، في تنمية مهارات التعليم والعمل في

عليم والعم ل، وبرنامج  بمه ارات التَّ  جريبي الق ائم على المجموع ة الواح دة، حي ث ق ام بإع داد ق ائم ةٍ الب اح ثُ المنهجَ ش              ب ه التَّ 
مهارات رئيس   ة هي:  (4)على    عةً موزَّ   ( مفردةً 52عليم والعمل مكوَّن من )م وإعداد مقياس لمهارات التَّ ودليل معلّ    ،حقتَر مُ 
  ا( طالبً 28من )  على عينةٍ   الدّ راس  ةُ قت  بّ  ف والمواطنة(، وطُ كيُّ الناقد، وحل المش  كلات،  والتَّ   التَّفكيرحليلي، و التَّ   التَّفكير)

طات درجات  ا بين متوس ّ  إحص ائيً   دالةٍ   فروقٍ   وجودَ   النَّتائجانوي في إحدى المحافظات المص رية. وأظهرت  بالص ف الأول الثَّ 
تأثير   جريبية في القياس  ين القبلي والبعدي لمهارات التعليم والعمل، لص  الح القياس البعدي، وكان حجمُ طلاب المجموعة التَّ 

عليمي في بناء  م في الميدان التَّ ومن دليل المعلّ    ،حالاس تفادة من البرنامج المقتَر  بض رورة    الدّ راس ةُ . وأوص ت  اجدً   االبرنامج كبيرً 
 على تدريس مبادئ نظرية تريز. مينراسية وفي تدريب المعلّ  المناهج الدّ  
مي العلوم بالمرحلتين  دريس              ية الإبداعية لمعلّ  الأس              اليب التَّ ( هدفت إلى تعزيز  2021وفي دراس              ة لهنداوي ) 

من اس     تراتيجيات    امين، اس     تخدموا خلاله بعض     ً ا لبرنامج تدريبي لهؤلاء المعلّ  حً قترَ ا مُ رً لها تص     وُّ  الابتدائية والإعدادية، أعدَّ 
الوص              في، وأعد أداتين    المنهجَ   أثناء تدريس العلوم؛ ولتحقيق هذا الهدف اس              تخدام الباحثُ في    (TRIZ)تريز  نظرية

تريز، واس             تبانة أخرى لتحديد   مي العلوم لبعض اس             تراتيجيات نظريةعلّ  منهما اس             تبانة لتحديد مدى اس             تخدام مُ 
  أثن اء الت دري ب على تل ك الاس              تراتيجي ات، وك ان ت عينةُ في  مي العلوم لاس              تخ دامه ا  الاحتي اج ات الت دريبي ة اللازم ة لمعلّ  

مي العلوم  علّ  ط الكلي لاس           تخدام مُ أن المتوس           ّ    النَّتائجمةً من محافظة المنوفية، وقد أظهرت  ومعلّ    امً معلّ   (60)  الدّ راس           ة
كبيرة لتدريب    منخفض     ة، وعن وجود حاجةٍ   لاس     تراتيجيات تريز الإبداعية المحددة في البحث الحالي يعبر عن جاء بدرجةٍ 

 مي العلوم.التدريبي لمعلّ   ح للبرنامجقترَ بوضع مُ  الدّ راسةمي العلوم على استخدام استراتيجيات نظرية تريز. وأوصت معلّ  
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الكش    ف عن مدى فاعلية برنامج تدريبي قائم هما إلى  ( فقد هدفا من دراس    ت  2021ا الش    ياب وش    نيكات )أمَّ  
ز في الأردن.  مي م   دارس المل   ك عب   د الله الث   اني للتميُّ علّ  الإب   داعي ل   دى مُ   التَّفكيرعلى نظري   ة تريز، في تنمي   ة مه   ارات  

من مح افظ ة البلق اء ومح افظ ة م ادبا. وقس              م ت العين ة إلى مجموعتين    م ةً ومعلّ   ام ً ( معلّ  40من ) ال دّ راس               ة ن ت عين ةُ وتكوَّ 
جريبي القائم على جريبية )خض      عت للبرنامج التَّ دريبي( والمجموعة التَّ ابطة )لم تخض      ع للبرنامج التَّ رئيس      يتين: المجموعة الض      َّ 

إلى وجود    الدّ راس    ة  نتائجُ   خلص    تنظرية تريز(، واس    تخدم الباحثان فيها اختبار تورانس للتفكير الإبداعي "الكلمات". و 
الإبداعي الكلي والفرعي    التَّفكيرعلى اختبار مهارات    الدّ راس         ةطات أداء أفراد  ة بين متوس         ّ  إحص         ائي  ذات دلالةٍ   فروقٍ 

  الدّ راس ةطي أداء أفراد  إحص ائية بين متوس ّ    عدم وجود فروق ذات دلالةٍ كذلك    النَّتائجبينت  و جريبية.،  لص الح المجموعة التَّ 
بإجراء دراس  ات لمقارنة البرامج المبنية على نظرية تريز مع البرامج   الدّ راس  ةص. وأوص  ت  ل العلمي والتخص  ُّ لمتغير المؤهَّ   اتبعً 

 المبنية على نظريات أخرى.

تحس   ين التأثير العملي لدورة أمن نظام المعلومات  إلى   (Gao et al, 2022)و وآخرون  اج  دراس   ةُ   وهدفت 
كر للمش       كلات تريز،  طريقة تدريس تعتمد على نظرية الحل المبتَ   س       تخدامص       ين في أمن المعلومات باللطلاب المتخص       ّ  

أثير العملي لبعض مبادئ نظرية تريز على المس  توى التحص  يلي للطلاب المتخص  ص  ين بأمن المعلومات، تم لى التَّ إوللتعرف  
  النَّتائجا على بعض مبادئ نظرية تريز. وكش     فت  يً ا تدريبحيث تلقوا برنامجً   للدراس     ة،  عينةً بوص     فهم  منهم  (121) اختيار

ن تفكيرهم وقدرتهم على حل بعد تدريس   هم باس   تخدام مبادئ تريز، حيث تحس   َّ   الدّ راس   ةلعينة    افعليَّ   انً عن أن هناك تحس   ُّ 
 ملحوظ. المشكلات بشكلٍ 

مبني على نظرية الحل الابتكاري    يل تطوير برنامج تعليمهدفت   ( دراس          ةً Park, 2023كما أجرى بارك ) 
مين الإبداعية  عتقدات المعلّ  ( لمدرس              ي الاختراع قبل الخدمة، واختبار آثار البرنامج على مُ TRIZللمش              كلات تريز )

ا قبل الخدمة تم تس              جيلهم في دورة مً معلّ  (    80)  الدّ راس              ة  كانت عينةُ و والإبداع والكفاءة الذاتية في تدريس الاختراع.  
الاختراع ت درس مب ادئ  اختراع لنظري ة تريز ولم دة أربع ة أس               ابيع )ثم اني جلس               ات( في إح دى ج امع ات كوريا الجنوبي ة  

عتقدات الإبداع وتعليم  دريس ببرنامج تريز أدت إلى زيادة معنوية في مُ التَّ   طريقةَ   أنَّ   النَّتائجوالأنش              طة العملية. وأظهرت  
أن استراتيجيات تريز من الطريق التعليمية    الدّ راسة  مي ما قبل الخدمة. وأكدت نتائجُ الاختراع، والكفاءة الذاتية لدى معلّ  

 ها مع المعلمين لزيادة الإبداع في التدريس.استخدامُ  يجبالة التي الفعَّ 

 : دراسات تناولت الفهم القرائي:اثانيً 

بوية، والتي تس عى راس ات الترَّ من الدّ    ديد  عالفهم القرائي من الموض وعات التربوية واللغوية التي تناولتها    موض وعُ   يعدُّ  
ه  القرائي بأنَّ   عرَّف الفهمُ لقياس أثر بعض المتغيرات على تحس   ين الفهم القرائي في مجالات تربوية عدة. وكما ذكرنا س   ابقا يُ 

الفهم   (، وتتميز عمليةُ 2007من خلال التفاعل والاندماج مع اللغة المكتوبة )الهلال،    هعملية بناء المعنى واس          تخلاص          
ص المقروء، وهو البنية الأس        اس        ية  ابقة والمعلومات الجديدة في النَّ خبراته الس        َّ   القرائي بالتفاعل بين القارئ والنص، وبين

وفي هذا الجزء س        يعرض الباحثان عدة الأكاديمية المختلفة.  م الموض        وعات  ن من خلالها القارئ من تعلُّ لغاية التي يتمكَّ وا
 في مجالات عدة. وذلك على النحو الآتي:تغيرات و ة مُ مدى تأثره بعدَّ دراسات تربوية حديثة، تناولت الفهم القرائي و 

المرحلة  ر الذهني والفهم القرائي لدى طلاب  ص        وُّ لها لتعزيز التَّ   ( في دراس        ةٍ Dunn, 2021أش        ارت دون ) 
 أن  ، ال  ذي بينَّ (2017) ( لع  امNAEPقييم الوطني لتطوير التعليم )انوي  ة من ذوي الإع  اق  ات الع  الي  ة، إلى نت  ائج التَّ الث  َّ 
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درجات  ط  متوسّ    فقط من عدد الطلاب، وأنَّ (  %  37)طلاب الصف الثاني عشر المتقنين للقراءة لم تتجاوز ال                        نسبةَ 
بب في الس        َّ   القراءة للطلاب من ذوي الإعاقة العالية هي أقل من مس        توى المهارات الأس        اس        ية لديهم. وعزَت  الباحثةُ 

اني عش  ر من ذوي الإعاقة العالية إلى نقص الانتباه وإلى ص  عوبات  مس  توى الفهم القرائي لدى طلاب الص  ف الثَّ   ض  عف
فاعل مع النص. وقد أجرت  م، وكذلك إلى طريقة تص     ميم بنية النص التي تؤدي إلى ص     عوبة إنش     اء ص     ور ذهنية للتَّ التعلُّ 

مت فيها س  بعة عناص ر  د  خوص  فية لمدة ثلاثة أس  ابيع لزيادة الفهم القرائي لدى الطلاب ذوي الإعاقة، اس  تُ   دراس  ةً   الباحثةُ 
ور الذهنية لتحديد الأجزاء الرئيس  ية للنص.  الطلاب على اس  تخدام الص  ُّ   تدريبُ   لس  يناريو القص  ة خلال قراءة النص، وتمَّ 

مكنهم من تحديد العناص    ر الرئيس    ية    مما  ؛هني لدى الطلاب خلال القراءةر الذّ  إلى زيادة التص    وُّ   الدّ راس    ة  وأش    ارت نتائجُ 
أثناء قراءتهم للنص وتفاعلهم معه، وحفزهم على في  كبير ، كان نتيجته تعزيز تص     ورهم    بش     كلٍ   والفرعية داخل بنية النص

  ساعد على تحسين مستوى الفهم القرائي لدى الطلاب.  وهو ماالنص،  منالمعنى  استخلاص

لي،  التأمُّ   التَّفكيرمهارات الفهم القرائي للآيات القرآنية و   تنمية  ( في دراس     ته على  2023وحرص البوس     عيدي ) 
عليم المتمايز وقياس  الأس      اس      ي بس      لطنة عمان. وذلك بتص      ميم برنامج قائم على مدخل التَّ عليم ما بعد  لدى طلاب التَّ 

ا لقي اس  لي، وأع دّ اختب ارً الت أمُّ   التَّفكيربإع داد ق ائم ة بمه ارات الفهم القرائي للآيات القرآني ة و  ف اعليت ه، حي ث ق ام الب اح ثُ 
ف الحادي عشر من التعليم ما بعد الأساسي، حيث من مجموعة من طلاب الصَّ   الدّ راسةهذه المهارات. وتم اختيار عينة  

ا. وبع د ت دريس  على المجموعتين قبلي ً  ق الاختب ارُ بّ  م ت إلى مجموعتين: إح داهم ا تّريبي ة والأخرى ض              ابط ة، حي ث طُ س              ّ  قُ 
لي  الت  أمُّ   التَّفكيرة و المجموع  ة التجريبي  ة البرنامج الق  ائم على التعليم المتم  ايز؛ لتنمي  ة مه  ارات الفهم القرائي للآيات القرآني  

 على بتطبيق الاختبار بعدياً   قليدية، ثم قام الباحثُ لديهم، تم تدريس المجموعة الض           ابطة البرنامج المدرس           ي بالطريقة التَّ 
ابطة،  جريبية والمجموعة الضَّ طي درجات المجموعة التَّ بين متوسّ    اإحصائيً   دالةٍ   إلى وجود فروقٍ   الدّ راسةُ   خلصتالمجموعتين. و 

البرنامج القائم على مدخل التعليم المتمايز، في تنمية مهارات الفهم   فاعليةُ   ثبتتجريبية، حيث  وذلك لص    الح المجموعة التَّ 
 لي.التأمُّ  التَّفكيرالقرائي للآيات القرآنية و 

م،  مين من ذوي صعوبات التعلُّ للبحث عن كيفية تنمية الفهم القرائي عند المتعلّ    ( دراسةً 2023كما أجرت كحول )  
أن    نت الباحثةُ وذلك بالموازنة بين أس   لوبين في التدريس، هما: أس   لوب معالجة المعلومات، وأس   لوب القدرات الخاص   ة. حيث بيَّ 

  الدّ راس   ة في تنمية الفهم القرائي. ولتحقيق هدف    ال  فعَّ   هذين الأس   لوبين يدرس   ان من قبل أس   اتذة المرحلة الابتدائية، ولهما دور  
  الابتدائية في مدارس الجزائر. حيث أظهرت نتائجُ   في المرحلة    ا ( أستاذً 36نة من ) المكوَّ   الدّ راسة مت لعينة  دّ  تم تصميم استبانة، وقُ 

على أس   لوب    كبيرٍ   تنميتهم للفهم القرائي للمتعلمين وبش   كلٍ يعتمدون في تدريس   هم، وفي  أن أس   اتذة المرحلة الابتدائية   الدّ راس   ة 
مين وجعلهم أكثر  مع  الج  ة المعلوم  ات وذل  ك لف  اعليت  ه في التركيز على اكتس              اب المعلوم  ات وتخزينه  ا في ال  ذاكرة، وتحفيزه المتعلّ  

 ا وحيوية.  نشاطً 

اس     تراتيجية روبنس     ون لتحس     ين مهارات  لى واقع اس     تخدام  إف  س     تهدف التعرُّ ( ا2023وفي دراس     ة للزهراني ) 
ا لمتغيرات  م ومعيقات اس            تخدامها، والفروق في الواقع والمعيقات تبعً الفهم القرائي، لدى التلاميذ ذوي ص            عوبات التعلُّ 

م في محافظة الطائف  مي ص    عوبات التعلُّ ا من معلّ  ( معلمً 56من )  الدّ راس    ة  نت عينةُ المؤهل العلمي وس    نوات الخبرة. وتكوَّ 
هي اس    تبانة لجمع البيانات،    الدّ راس    ة  عودية. حيث اس    تخدم الباحث المنهج الوص    في، وكانت أداةُ بالمملكة العربية الس    ُّ 

ف  ( عبارات لتعرُّ 6مين لاس    تراتيجية روبنس    ون و)ف واقع اس    تخدام المعلّ  عبارات لتعرُّ  (6)( عبارة منها  12نت من )تكوَّ 
ط الحس ابي العام لواقع اس تخدام اس تراتيجية روبنس ون من  ( المتوس ّ  1الآتي:    راس ةالدّ    أظهرت نتائجُ و معيقات اس تخدامها.  
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( معيقات اس        تخدام اس        تراتيجية روبنس        ون من وجهة نظر المعلمين جاءت 2ض        عيفة    مين جاء بدرجةٍ وجهة نظر المعلّ  
إحص     ائية حول واقع اس     تخدام المعلمين لاس     تراتيجية روبنس     ون حس     ب   ( عدم وجود فروق ذات دلالةٍ 3كبيرة،    بدرجةٍ 

( عدم وجود فروق ذات 5( توجد فروق في معيقات الاس       تخدام لص       الح مؤهل الماجس       تير،  4ل العلمي،  اختلاف المؤهَّ 
 لاختلاف سنوات الخبرة. اتبعً  هومعيقات إحصائية حول واقع استخدام المعلمين لاستراتيجية روبنسون دلالةٍ 

ح في اللغة  قترَ ُُ ( فقد اس            تقص            ى في دراس            ته أثر برنامج تدريبي مAboulfotoh, 2023أما أبو الفتوح ) 
عليمي  ة المرئي  ة، لقي  اس م  دى ف  اعليت  ه في تنمي  ة مه  ارتي الفهم القرائي  ن  ة التَّ الإنجليزي  ة، ق  ائم على أس              لوب هيرنجبون والم  دوَّ 

من الفرقة    الدّ راس ة  نت عينةُ ث لدى طلاب المعهد العالي للعلوم الإدارية في جامعة بني س ويف في مص ر. وقد تكوَّ والتحدُّ 
(  30هم إلى مجموعتين: مجموع ة تّريبي ة وع دده ا )تقس              يمُ  ، وتمَّ ا( ط الب ً 60الأولى ل ذات المعه د، التي بلغ ع دد أفراده ا )

بتحليل الاحتياجات، وقائمة بمهارات    ةعلى: اس تبان  الدّ راس ة  ا. اش تملت أداةُ ( طالبً 30ا، ومجموعة ض ابطة عددها )طالبً 
ح في تنمية مهارتي  البرنامج التدريبي المقترَ   فاعليةَ   الدّ راس       ة  ث )اختبار قبلي وبعدي(. وأظهرت نتائجُ الفهم القرائي والتحدُّ 
نة  ث لدى طلاب المجموعة التجريبية، حيث أوص          ى الباحث بتض          مين أس          لوب هيرنجنبون والمدوَّ الفهم القرائي والتحدُّ 

 ث.عليمية الأخرى للغة الإنجليزية لفاعليتها في تنمية مهارتي الفهم القرائي والتحدُّ التعليمية المرئية في البرامج التَّ 

 ابقة التي تناولت فاعلية نظرية تريز:السَّ  راساتِ على الدِّ  عليقُ التَّ 

الة، كنظرية تريز التي أثبتت فاعليتها الكبيرة في اس        تراتيجيات فعَّ   اس        تخدامَ   أنَّ   ابقةُ الس        َّ   راس        اتُ أظهرت الدّ  
ا في نط اق الت دريس، وق د ظهر ذل ك من خلال تطبيق نظري ة تريز في الت دريس  مج الات متع ددة وفي المج ال التربوي وتح دي دً 

في تنمي  ة  و  ته  ا،وتنمي  ه  ا في تحس              ين مه  ارات الابتك  ارالإب  داعي والتعليمي، وك  ذل  ك ظهرت ف  اعليتُ   التَّفكيربغي  ة تنمي  ة  
 Gao؛ 2021؛ ش نيكات،  2021؛ هنداوي،  2020؛ جاب الله،  2019مهارات لغوية كمهارة الفهم القرائي )زيدان،  

et al, 2022  ؛Park, 2023 ًعلى ذلك حرص الباحثان على اس              تخدام هذه النظرية مع طلبة كلية التربية    (؛ وبناء
 القرائي للنص.  فهمهمسين بجامعة الكويت؛ لقياس مدى فاعليتها في تح

 والإجراءات   ريقةُ الطَّ 
 :الدِّراسة منهجُ 

، لقياس أثر المتغير المس     تقل )البرنامج التدريبي القائم  الدّ راس     ةجريبي؛ لمناس     بته لهدف المنهج ش     به التَّ   اس     تخدامُ  تمَّ     
  م عينةَ س    َّ ص    ميم تّريبي قَ في ذلك على ت  الدّ راس    ة. واعتمدت  على نظرية تريز( على المتغير التابع )مس    توى الفهم القرائي(

إلى مجموعتين، إحداهما المجموعة الض           ابطة، التي تعلمت بالطريقة الاعتيادية في تدريس القراءة، والأخرى هي   الدّ راس           ة
مت باس            تخدام البرنامج التدريبي القائم على مبادئ نظرية الحل الإبداعي للمش            كلات تريز  جريبية التي تعلَّ المجموعة التَّ 

(TRIZ  واعتمدت .) ُا لمس        توى الفهم الاختبار التحص        يلي قبليً   تطبيقُ   القياس        ين القبلي والبعدي، حيث تمَّ   الدّ راس        ة
القرائي للمجموعتين قب  ل عملي  ة التجري  ب. وبع  د إتم  ام  العملي  ة التجريبي  ة تم تطبيق الاختب  ار التحص              يلي البع  دي على 

عليها من خلال القياس ين القبلي والبعدي؛ وذلك لمقارنة التغييرات    ريت مقارنة للنتائج الَّتي تم الحص ولُ ج  المجموعتين، ثم أُ 
 بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة.اختبار "الفهم القرائي للنص" الحادثة في نتائج 
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 ها:وعينتُ  الدِّراسة مجتمعُ 

بجامعة الكويت للفص       ل الدراس       ي الأول من العام    اوطالباته  م ن جميع طلبة كلية التربية  الدّ راس       ةتكوَّن مجتمعُ 
 . (1بحسب النوع يوضحه جدول ) الدّ راسةوتوزيع مجتمع  (2023/2024)راسي الدّ  

 1جدول 
 2023/2024عدد طلبة وطالبات كلية التربية بجامعة الكويت حسب النوع في العام الدراسي 

 % العدد المتغير 

 النوع 
 % 11.71 1015 ذكور

 % 88.29 7651 إناث

 % 100 8666 المجموع 

( طالبًا  8666من طلبة كلية التربية بجامعة الكويت هو )  الدّ راس    ةض    ح أنَّ عدد أفراد مجتمع  ( يتَّ 1من جدول )
 ( طالبة. 7651ا، و)( طالبً 1015وطالبة منهم )

ناء على ا، وذلك بُ لأن مس توى الطلبة المعرفي متقارب جدً   ؛بطريقة العينة المقص ودة  الدّ راس ةعينة    اختيارُ   وقد تمَّ 
ر اللغة العربية والاتصال  قرَّ ا مُ التربية في قبول الطلبة فيها بعد تّاوزهم المقابلات الشخصية واختبار القبول، ثانيً نتائج كلية  

عَب الدراس   ية التي يقوم أحد الباحثين بتدريس   ها، وكان عددها أربعة  الش   ُّ   اختيارُ   لذلك تمَّ   ؛إلزامي على جميع طلبة الكلية
(  42وطالبة؛ منهم )  ا( طالبً 194)  عب تدرس مقرر اللغة العربية والاتص  ال. وقد اش  تملت العينةُ عب من بين تس  عة ش  ُ ش  ُ 

" تريز"  عبة تس   تخدم مبادئ نظرية  في  ش   ُ   ا( طالبً 19ر اللغة العربية والاتص   ال، بواقع )قرَّ عبتين م ن مُ مين إلى ش   ُ قس   َّ مُ   اطالبً 
(TRIZ)(ط الب ً 23، و )  ع ات على موزَّ   ( ط الب ةً 152الاعتي ادي ة في ت دريس القراءة، و)عب ة تس              تخ دم الطريق ة  في ش              ُ ا

(  82، و)(TRIZ" تريز" )عبة تس  تخدم مبادئ نظرية  في ش  ُ   ( طالبةً 70ر اللغة العربية والاتص  ال بواقع )قرَّ عبتين من مُ ش  ُ 
(  2الاعتيادية في تدريس القراءة، وتوزيع العينة حس  ب المجموعة والنوع يوض  حه جدول )  عبة تس  تخدم الطريقةَ في ش  ُ   طالبةً 
 الآتي:

 2جدول 
 توزيع العينة بحسب المجموعة والنوع  

 المجموع  إناث ذكور  المجموعة 

 105 82 23 ابطة الضَّ 

 89 70 19 جريبية التَّ 

 194 152 42 المجموع 

 معرفي(:)اختبار تحصيلي  الدِّراسة أداةُ 

الب احث ان ه ذا الاختب ار لقي اس الفهم القرائي ل دى طلب ة كلي ة التربي ة ج امع ة الكوي ت؛ وللوقوف على ف اعلية   أع دَّ 
في ت دريس القراءة وتحس              ين الفهم القرائي للنص، وسم اه الب احث ان    (TRIZتريز )ح ق ائم على نظري ة  قترَ برنامج ت دريبي مُ 

 باختبار "الفهم القرائي للنص". 
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. وتكون  الدّ راس  ةالباحثَين لهذا الاختبار بعد قراءة مس  تفيض  ة للدارس  ات التربوية والأدبية في مجال    وكان تص  ميمُ 
، ويدرك معانيه  ةص      امت  الاختبار من قس      مين رئيس      يين: القس      م الأول يتض      من النص المقروء، الذي يقرؤه الطالب قراءةً 

هو أس  ئلة    الأخرإلى المدينة( للدكتور أحمد الحس  ن. والقس  م  ص  لى الله عليه وس  لم  وأفكاره والنص هو بعنوان )هجرة النبي
اختيارات، يقوم    أربععلى فهم الطالب للنص، ولكل س      ؤال من هذه الأس      ئلة    امعتمدً   لًا ( س      ؤا15)  ض      منوت  الدّ راس      ة

 الطالب باختيار الإجابة الصحيحة من بينها بعد قراءته للنص بفهم وإدراك.  

جريبي   ة في  عرض مرة أخرى بع   د الفترة التَّ (، ثم يُ Pretestا )ق الب   احث   ان اختب   ار الفهم القرائي للنص قبلي   ً وطبَّ 
تتم مق  ارن  ة الف  ارق بين الاختب  ار القبلي والاختب  ار البع  دي لمعرف  ة م  دى تأثير طريق  ة    . ثمَّ Posttest)الاختب  ار البع  دي )

 في تحسين الفهم القرائي للنص.  (TRIZ" تريز" )التدريس بمبادئ نظرية 

 دريبي البرنامج التَّ 

 : عريف بالبرنامجالتَّ 

هو برنامج تدريبي قائم على اس       تخدام بعض من مبادئ نظرية تريز مع طلبة كلية التربية بجامعة الكويت، وقد اس       تخدم  
ر اللغة العربية  قرَّ عب في مُ عبتين من أص            ل أربع ش            ُ س            تراتيجيات لنظرية تريز مع ش            ُ االباحثان في هذا البرنامج خمس  

عبتين الأخريين طريق ة الت دريس التقلي دي ة للقراءة، وذل ك للموازن ة بين والاتص              ال، حي ث اس              تخ دم الب احث ان مع الش              ُّ 
 الطريقتين ومدى فاعلية كل منهما على الفهم القرائي للطلبة. 

 : العام للبرنامج الهدفُ 

ف مدى فاعلية استخدام بعض مبادئ نظرية تريز على تحسين الفهم القرائي لطلبة كلية التربية بجامعة  تعرُّ   يهدف البرنامجُ 
 الكويت.

 : هوأسس اختيار مادة البرنامج التدريبي معاييرُ 

من الأدبيات التربوية قد أظهرت    س   تراتيجيات(، وذلك كون عديدٍ اا من مبادئ )اختار الباحثان لمادة هذا البرنامج بعض   ً 
 فاعلية هذه المبادئ على المجالات التعليمية المتنوعة. 

 دريبي: البرنامج التَّ  تنفيذُ 

عب من عينة  عبتين )ذكور وإناث( من أص   ل أربع ش   ُ لبعض مبادئ نظرية تريز على ش   ُ   احً قترَ مُ   اق الباحثان برنامجً طبَّ       
عبتين الأخريين )ذكور وإناث( الطريقة التقليدية  ر اللغة العربية والاتص  ال، في حين اس  تخدم الباحثان مع الش  ُّ لمقرَّ   الدّ راس  ة

بية بجامعة الكويت، وذلك في رات الإلزامية لجميع طلبة كلية الترَّ ر اللغة العربية والاتص    ال هو أحد المقرَّ قرَّ في التدريس. ومُ 
 .  (2023/2024)الفصل الدراسي الأول 

تربوية  و إس لامية،  و ( مواض يع دراس ية متنوعة احتوت على مواض يع: ثقافية،  10ر إلى )قَس َّمَ الباحثان مُح توى المقرَّ 
منية  الزَّ   جريبية. وقد اس        تغرقت الخطةُ راس        ية خلال هذه الفترة التَّ عب الدّ  ين بتدريس هذه الش        ُّ أحد الباحثَ قام  تاريخية. و و 

: ما مجموعه )وذلك بواقع ثلاث محاضرات    للتطبيق ستة أسابيع، قام خلالها الباحثان بتقسيم    ( محاضرة،18أسبوعي ا، أَي 
عب   عبتين دراس    يتين: ش    عبة ذكور، ابطة وتتكون من ش    ُ الأربعة إلى قس    مين: القس    م الأول: المجموعة الض    َّ   ةيالدّ راس    الش    ُّ

ر النص  وش عبة إناث، ثم قام الباحثان بتدريب هذه المجموعة بالطريقة الاعتيادية في تدريس القراءة، وهي قراءة أس تاذ المقرَّ 
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ا حول النص، اعتمادً   مباش  رةً   ص  امتة، حيث يس  ألهم الأس  تاذ أس  ئلةً   ، ثم قراءة الطلبة له بعد ذلك قراءةً أو الموض  وع كاملًا 
عبتين دراسيتين شعبة  كذلك من شُ   فتكونتجريبية  : المجموعة التَّ الأخرا القسم  على فهمهم لما قرأوه في قراءتهم الفردية. أمَّ 

إناث. قام الباحث بتدريب طلبة هذه المجموعة على توظيف مبادئ نظرية تريز. وكان التدريب على النحو  ذكور وش    عبة  
فهم على خمس         ة مبادئ أو اس         تراتيجيات للبرنامج  من نظرية تريز، ثم عرَّ  الهدفَ   ف الطلبةَ الآتي: في المحاض         رة الأولى عرَّ 

م تتعلق بالمس      اعدة على تنمية الفهم القرائي للنص المقروء، وكانت تلك المبادئ الخمس على )محتوى البرنامج( المس      تخدَ 
 النحو الآتي:

 استراتيجية التقسيم/التجزئة. -1
 استراتيجية الفصل/الاستخلاص. -2
 استراتيجية النوعية المحلية )الموقعية(. -3
 استراتيجية اللاتناسق/اللاتماثل. -4
 استراتيجية الدمج/الربط. -5

في نص              وص متنوع ة، حي ث ك ان   (TRIZ)وق د ق ام الب احث ان بت دري ب الطلب ة على تطبيق مب ادئ نظري ة تريز  
لى  إ ف  التدريب يتم على كيفية اس            تخراج الفكرة الرئيس            ة للنص، واس            تخراج الأفكار الأخرى للنص، مع كيفية التعرُّ 

نة في النص، مع التدريب على ذكر المعلومات والتفاص    يل الأخرى المش    مولة في النص أو الش    خص    يات الرئيس    ة المتض    مَّ 
 عن تحليل أس    لوب مؤلف النص أو القص    ة،  ص، فض    لًا ؤ بالأحداث القادمة في س    ياق النَّ ب على التنبُّ القص    ة، مع التدرُّ 

 وتلخيص النص، ... ال.

 :الأداة صدقُ 

  توزيعُ   دق الخارجي، حيث تمَّ على الص     ّ    اختبار "الفهم القرائي للنص"اعتمد الباحثان في الوقوف على ص     دق  
لى مدى مناس   بة  إف  مين من أص   حاب الاختص   اص في تدريس اللغة العربية؛ وذلك للتعرُّ من المحكَّ   الاختبار على مجموعةٍ 

ض الاختبار في ص   ورته الأولية  ر  د من شموليته لجميع جوانب التقييم. حيث عُ ، وللتأكُّ الدّ راس   ةالاختبار في تحقيق أهداف  
ض على ر  بي ة بالكوي ت، وك ذل ك عُ هين لغ ة عربي ة في وزارة الترَّ وجّ  ( مُ 3الاختص              اص، منهم )مين في مج ال محكَّ   (7)على 

دريس في كلي ة الترب ة بج امع ة الكوي ت. طل ب منهم إب داء الرأي في ( أس               ات ذة لغ ة عربي ة في قس              م المن اهج وطرق الت َّ 4)
الاختبار من حيث: ص   لاحية كل س   ؤال للقياس، وس   لامة الص   ياغة ومناس   بتها لمس   توى الطلبة، وكذلك تعديل ما يرونه  

غالبية المحكمين  ا س   واء بحذف بعض الأس   ئلة، أو تغيير ص   ياغة الس   ؤال، أو إض   افة أس   ئلة أخرى. وقد كانت آراءُ مناس   بً 
م لقياس  ه حيث أقروا بس  لامة الص  ياغة اللغوية والأس  لوبية لأس  ئلة الاختبار، وأن  مّ  د ص  لاحية الاختبار في قياس ما ص  ُ تؤكّ  

 ذلك. صياغة أحد الأسئلة، وتمَّ  هين تعديلَ الموجّ   أحدُ  قترحَ ائلة في مستوى الطلبة. وقد الأس

 الأداة: ثباتُ 

  ( طالبةً 30ها )اس   تطلاعية عش   وائية حجمُ   ق الباحثان الاختبار على عينةٍ بَّ طَ   الدّ راس   ةلحس   اب قيمة ثبات أداة  
 حس    ابُ   ، وتمَّ (2022/2023)ومن خارج العينة الأس    اس    ية، وذلك في الفص    ل الدراس    ي الص    يفي    الدّ راس    ةمن مجتمع  

وهي قيم ة  ع الي ة    (،0.834مع ام ل ثب ات ألف ا كرونب اخ ل درج ات العين ة الاس              تطلاعي ة على الاختب ار، وق د بلغ ت قيمت ه )
 )اختبار الفهم القرائي للنص(. الدّ راسةجيد لأداة  تدل على ثباتٍ 
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ومن خلال نتائج العينة الاس     تطلاعية تم الوقوف على أمرين: الأول معاملات الس     هولة للاختبار، حيث كانت تتراوح  
( وهي مع املات جي دة، ت دل على جودة الفقرات الاختب اري ة. والأمر الث اني  0.63، وبمع ام ل تمييز حوالي ) ( 0.91  –   0.44بين ) 

 الأخيرةُ   مت الطالبةُ ، وقدَّ ( دقيقةً 12الاختبار، حيث أجابت أسرع طالبة على الاختبار في زمن قدره )   ن الزمن المناسب للإجابة ع 
( دقيقة، وبحساب المتوسط الحسابي لأسرع طالبة وأبطأ طالبة، تبين أن الزمن المناسب للإجابة على الاختبار هو  28ها بعد ) إجابتَ 

 ( دقيقة. 20) 

 الإحصائية: المعالجةِ  أساليبُ 

ق من ص      حة الفروض الإحص      ائية؛ فقد اس      تُخد مت  الأس      اليب  الرئيس والتحقُّ   الدّ راس      ةللإجابة عن س      ؤال  
 الإحصائية الآتية في معالجة البيانات:

 طات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات العينة في القياسين القبلي والبعدي. المتوسّ   -

طي درجات المجموعتين المس     تقلتين )الض     ابطة / التجريبية(، والنوع )ذكر  اختبار )ت( لبحث دلالة الفروق بين متوس     ّ    -
 أنثى( في القياس القبلي والبعدي./

 ح في تحسين مستوى الفهم القرائي.( لبيان فاعلية البرنامج المقترَ dوحجم الأثر ) (2ƞ)مربع إيتا  -

 ها ومناقشتُ   الدِّراسةِ   نتائجُ 
 :الدِّراسة نتائجِ  : عرضُ أولًا 

جريبية  طي درجات طلبة المجموعة التَّ ا بين متوس          ّ  إحص          ائيً   دال    ق من ص          حة الفرض الأول: لا يوجد فرق  للتحقُّ  -1  
ابط ة في مس              توى الفهم القرائي في القي اس القبلي على اختب ار الفهم القرائي للنص. تم ودرج ات طلب ة المجموع ة الض               َّ 

 .(3جدول ) كما في  النَّتائجاستخدام اختبار )ت(.  وكانت 
 3جدول 

 طي درجات المجموعتين في القياس القبلياختبار )ت( لبحث الفروق بين متوسّ  

 العدد المجموعة 
ط المتوسِّ 

 الحسابي 
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 قيمة ت الحرية 

مستوى  
 ملاحظات الدلالة 

 1.23 8.45 105 الضابطة 

 غير دالة 0.722 0.357 192
 1.09 8.51 89 التجريبية 

جريبية  ابطة والتَّ طي درجات المجموعتين: الض  َّ ا بين متوس  ّ  إحص  ائيً   دال    ( أنه لا يوجد فرق  3ض  ح من جدول )يتَّ   
( فهي ب ذل ك غير دال ة إحص              ائي ا  0.357القي اس القبلي في اختب ار )الفهم القرائي للنص(، إذ ك ان ت قيم ة )ت( = )في 

طي درجات  ا بين متوس  ّ  إحص  ائيً   دالٍ   ل الفرض الأول الذي يقض  ي بعدم وجود فرقٍ قبَ ومن ثم يُ   (.0.05  )  عند مس  توى
الض    ابطة( في مس    توى  و   ،جريبية على تكافؤ المجموعتين )التَّ   اجيدً   امؤش    رً   هذه النتيجةُ   المجموعتين في القياس القبلي. وتُ عَدُّ 

 الفهم القرائي للنص قبل عملية التجريب.
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جريبية  طي درجات طلبة المجموعة التَّ ا بين متوس     ّ  إحص     ائيً   دال    : يوجد فرق  ونص     ه  ق من ص     حة الفرض الثانيللتحقُّ  -2
ابطة التي درست بالطريقة الاعتيادية في القياس  ودرجات طلبة المجموعة الضَّ   (TRIZ)التي درست باستخدام نظرية تريز  

 البعدي في اختبار )الفهم القرائي للنص(.

 ( الآتي:4اختبار )ت(. وتم رصد نتائج ذلك في جدول ) استخدامُ  تمَّ 
 4جدول 

 طي درجات المجموعتين في القياس البعدي متوسّ  اختبار )ت( لبحث الفروق بين 

 العدد المجموعة 
ط المتوسِّ 

 الحسابي 
الانحراف 
 المعياري

 قيمة ت درجة الحرية
مستوى  
 الدلالة 

 ملاحظات

 1.21 8.92 105 الضابطة 

 دالة 0.0001 33.706 192
 1.18 14.73 89 التجريبية 

جريبية في ابطة والتَّ طي درجات المجموعتين: الض     َّ ا بين متوس     ّ  إحص     ائيً   دالٍ   فرقٍ   وجودُ (  4يتض     ح من جدول )  
( فهي ب  ذل  ك دال  ة إحص                ائي  ا عن  د 33.706القي  اس البع  دي في اختب  ار )الفهم القرائي للنص(، إذ ك  ان  ت قيم  ة ت )

ط درجات المجموعة جريبية، حيث كان متوس  ّ  وأن الفرق لص  الح متوس  ط درجات الطلبة في المجموعة التَّ (    ؛0.05)مس  توى
ط درجات طلبة المجموعة ( في حين كان متوس            ّ  14.73( هو )TRIZجريبية التي درس            ت باس            تخدام نظرية تريز )التَّ 

 ( درجة.8.92ابطة التي درست بالطريقة الاعتيادية هو )الضَّ 
طي  متوس         ّ  ا بين  إحص         ائيً   دالٍ   وفي ض         وء ذلك يقبل الباحثان الفرض الثاني كما هو، وهو القائل بوجود فرقٍ 

جريبي  ة في القي  اس البع  دي على اختب  ار )الفهم القرائي للنص(، وأن الفرق لص               الح المجموع ة  ابط  ة والتَّ المجموعتين الض               َّ 
 التجريبية.  

جريبية في طي درجات طلبة المجموعة التَّ ا بين متوس     ّ  إحص     ائيً   دال    لا يوجد فرق  الث:  ق من ص     حة الفرض الثَّ للتحقُّ   -3
اختب ار )ت( لبح ث دلال ة الفرق بين  اس              تخ دامُ   البع دي في اختب ار )الفهم القرائي للنص( تبعً ا لمتغير النوع؟ تمَّ القي اس  

(  5ح في جدول )كما هو موض    َّ   النَّتائجوع )ذكر/أنثى(، وكانت  النُّ ا لمتغيرّ  جريبية تبعً درجات طلبة المجموعة التَّ   يطمتوس    ّ  
 الآتي:
 5جدول 

 طي درجات الذكور والإناث في القياس البعدي اختبار )ت( لبحث الفروق بين متوسّ   

 العدد النوع  المجموعة 
ط المتوسِّ 

 الحسابي 
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية 

 قيمة ت
مستوى  
 الدلالة 

 ملاحظات

 التجريبية 
 1.92 14.43 19 ذكر

 غير دالة 0.363 0.915 87
 1.68 14.84 70 أنثى 

طي درجات الطلبة في ا بين متوس          ّ  إحص          ائيً   دال    ( إلى أنه لا يوجد فرق  5اختبار )ت( في جدول )  نتيجةُ   تش          يرُ  
( وهي غير دال ة عن  د 0.915ا لقيم  ة )ت( حي  ث ك ان ت )وع )ذكر/ أنثى(. وذل ك تبع  ً  النُّ ا لمتغيرّ  جريبي  ة تبع  ً المجموع ة التَّ 

لص        الح طلبة    دالٍ   فرقٍ   ( تكش        ف عن وجود  4في جدول )  النَّتائج(.  ولما كانت  0.05مس        توى الدلالة الإحص        ائية )
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ن في مستوى الفهم القرائي للنص لدى طلبة المجموعة التجريبية  بأن التحسُّ   جريبية، بناء على ذلك يمكن القولُ المجموعة التَّ 
 الحادث في مس              توى الفهم القرائي يعود لأثر المتغير  التغيرُّ   ا لدى الجنس              ين دون تمييز جنس عن الآخر، وأنَّ كان عام ً 

 وع )ذكر / أنثى(.لم يتأثر بعامل النُّ ن ( وأن هذا التحسُّ TRIZتريز )م في التجربة )نظرية المستقل المستخدَ 

في تحس   ين الفهم القرائي للنص لدى   (TRIZ)ح القائم على نظرية تريز  البرنامج التدريبي المقتَر للوقوف على فاعلية   -4
،  طلب ة  كلي ة التربي ة بج َ  ب دلال ة قيم ة )ت( ودرج ات الحري ة الموض              ح ة في (  2ƞتم حس              اب قيم ة مربع إيت ا )امع ة  الكوي ت 

 .(6ح في جدول )كما هو موضَّ   النَّتائجوكانت . ابق( السَّ 4جدول )
 6جدول 

 ( لبيان فاعلية البرنامج المقترح D( وحجم الأثر )2ƞقيم مربع إيتا )  
 ( Dحجم الأثر ) ( 2ƞمربع إيتا )  قيمة ت درجة الحرية

192 33.706 0.8554 4.864 

لتحس        ين الفهم (  TRIZح القائم على نظرية تريز )( عن فاعلية البرنامج المقترَ 6في جدول )  النَّتائجتكش        ف  
( حي  ث ك  ان  ت تس                اوي  2ƞا إلى قيم  ة مربع إيت  ا )القرائي ل  دى طلب  ة كلي  ة التربي  ة ج  امع  ة الكوي  ت. وذل  ك اس              تن  ادً 

ن الحادث في مس        توى الفهم القرائي لدى طلبة المجموعة %( من التحس        ُّ 85.54)  نس        بةَ   (. ومعنى ذلك أنَّ 0.8554)
 كبيرٍ   . وبحجم أثرٍ للمش  كلات  الإبداعيالحل أس  لوب    ( التي تعتمدُ TRIZجريبية يعود إلى توظيف مبادئ نظرية تريز )التَّ 

الحالية القائم على   الدّ راس        ةالمس        تخدم في    البرنامجَ   . ومعنى ذلك أنَّ (=4.864dحجم الأثر )  حيث كانت قيمةُ   ،اجدً 
ن.  كبيرة في إحداث هذا التحس        ُّ    وبدرجةٍ ( لتحس        ين الفهم القرائي لدى طلبة كلية التربية كان فعالًا TRIZنظرية تريز )

 الحالية. ؤال الرئيس للدراسة  (، ونكون بذلك قد أجبنا عن السُّ TRIZوبذلك نكون قد وقفنا على فاعلية نظرية تريز )

 :النَّتائج ثانيا: مناقشةُ 

جريبية في والتَّ ابطة  طي درجات المجموعتين: الض       َّ ا بين متوس       ّ  إحص       ائيً   دال    أنه لا يوجد فرق    النَّتائجكش       فت  
ق الفرض الأول للدراس ة. ومن ذلك تم الاس تدلال على القياس القبلي في اختبار )الفهم القرائي للنص(، ومن ثم فقد تحقَّ 

الض              ابط ة( في مس              توى الفهم القرائي للنص قب ل عملي ة التجري ب. وبع د قي ام الب اح ث و   ، تك افؤ المجموعتين: )التجريبي ة
على مب ادئ نظري ة تريز    ابالبرنامج الت دريبي المع د لتحس              ين الفهم القرائي للنص، وتق ديم ه لطلب ة المجموع ة التجريبي ة اعتم ادً 

(TRIZ  ّفي الوقت الذي قُد ،) ُعملية القياس    إجراءُ   العلمية لطلبة المجموعة الض        ابطة بالطريقة المعتادة، تمَّ   مت فيه المادة
 .البعدي للمجموعتين

جريبية،  ابطة والتَّ طي درجات المجموعتين: الض      َّ ا بين متوس      ّ  إحص      ائيً   دالٍ   عن وجود فرقٍ   النَّتائج  وقد كش      فت  
وكان الفرق لص الح متوس ط درجات الطلبة في المجموعة التجريبية، وهو ما يثُب ت ص حة الفرض الثاني للدراس ة الذي يش ير 

(. وللوقوف على TRIZجريبية التي درس ت باس تخدام نظرية تريز )ا لص الح طلبة المجموعة التَّ إحص ائيً   دالٍ   إلى وجود فرقٍ 
ص       حة    اختبارُ   واء، فقد تمَّ لأفراد العينة من الجنس       ين على الس       َّ   ن في الفهم القرائي للنص كانت عامةً أن عملية التحس       ُّ 

 .الفرض الثالث المعني بالفروق بين الجنسين في مستوى الفهم القرائي للنص

ن لدى طلبة  ا في مس      توى التحس      ُّ إحص      ائيً   دالٍ   التحليل الإحص      ائي عن عدم وجود فرقٍ   وقد كش      فت نتائجُ 
ا للمجموع ة التجريبي ة على اختلاف الجنس.  ن ك ان ع ام ً ح أن التحس              ُّ المجموع ة التجريبي ة )ذكور/ إناث( وه ذا يوض              ّ  
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كلية التربية يعود إلى فاعلية  ن الحادث في الفهم القرائي للنص لدى طلبة  من الثقة بأن التحسُّ   وبشيءٍ   وبذلك يمكن القولُ 
  بدرجةٍ جم أثر  وبح%( 85.54أنها جاءت بنس   بة )  النَّتائج( في تدريس القراءة، التي كش   فت  TRIZتوظيف نظرية تريز )

 كبيرة. وهذا يدفع إلى القول بضرورة اعتماد هذا المدخل التدريسي في تدريس القراءة، وتوفير المتطلبات اللازمة لذلك. 

ن الطلب ة من  ( عن د ت دريس القراءة ق د مكَّ TRIZمب ادئ نظري ة تريز )  تطبيقَ   ويمكن عزو ه ذه النتيج ة إلى أنَّ 
ر  تحس      ين مهارة الفهم القرائي للنص، حيث تم تدريبهم على اس      تخدام بعض مبادئ نظرية تريز خلال دراس      تهم في مقرَّ 

الإبداعي، وعلى تحس     ين فهمهم   التَّفكيراللغة العربية والاتص     ال في كلية التربية، وأس     هم هذا في تنمية مقدرة الطلبة على  
القرائي، وأتاح الفرص        ة لهم للاس        تفادة من اس        تخدام طرق تدريس متنوعة في القراءة والكتابة؛ مما س        اعدهم على رفع 

 رات الدراسية. تحصيلهم العلمي في المقرَّ 

ا من مبادئ  (، التي اس    تخدَم فيها بعض    ً 2019مع دراس    ة زيدان )  الدّ راس    ةوفي س    ياق ذلك فقد اتفقت هذه  
لى أثر توظيفها في تحس         ين الفهم القرائي، لدى الطلاب الذين يعانون من ص         عوبات في القراءة في إف  نظرية تريز؛ للتعرُّ 

في مس         تواها    املحوظً   امحققت تقدُّ   الدّ راس         ةأن عينة    النَّتائجُ إحدى المدارس الخاص         ة في محافظة رام الله. وقد أظهرت  
طات العامة لتحص          يل الطلاب بين إحص          ائية في المتوس          ّ    ذات دلالةٍ   الأكاديمي من حيث الفهم القرائي، ووجود فروقٍ 

في   (TRIZ)عند تطبيق مبادئ نظرية تريز  ا كبيرً ا  الاختبارين القبلي والبعدي التش  خيص  ي. وهذا يدل على أن هناك تأثيرً 
 الطلاب ذوي صعوبات القراءة.  تحسين الفهم القرائي لدى

تناولت نظرية الحل الإبداعي للمشكلات  ابقة، التي  التربوية السَّ   راسات  مع نتائج الدّ    الدّ راسةنتيجة هذه وتتفق  
من الاس      تراتيجيات الإبداعية لمعالجة المش      كلات، من    ا، لكونها قاعدة معرفية أس      اس      ية تس      تخدم عديدً (TRIZ)تريز  

راس  ات التربوية فاعلية هذه النظرية  الدّ    حيث أظهرت أغلبُ   والتحليل العلمي الدقيق،  التَّفكيرخلال حث المتعلمين على  
وحدها لتحفيز    راس      ية ليس      ت كافيةً رات الدّ  الإبداعي لدى طلبة المدارس والجامعات، وأن المقرَّ   التَّفكيرفي تنمية مهارات  

كذلك فاعلية نظرية تريز في المجال التربوي وفي تدريس اللغة    الدّ راس         ةُ القدرات الإبداعية للطلاب والارتقاء بها، وأظهرت  
؛ جاب 2019زيدان،  ها في تحس    ين الفهم القرائي لدى الطلبة )فاعليتُ حيث ثبتت  ا الفهم القرائي للنص،  العربية، وتحديدً 

 . (Park, 2023؛ Gao et al, 2022؛ 2021؛ شنيكات، 2021؛ هنداوي، 2020الله، 

 :حاتوالمقترر  التوصياتُ 

 : : التوصياتأولًا 

 ؛ يوصي الباحثان بالآتي:الدّ راسةفي ضوء نتائج 

لأس اتذة جامعة الكويت وتدريبهم على اس تخدام مبادئ نظرية تريز كطرق تدريس في فة  إقامة دورات تدريبية مكثَّ  .1
 راتهم الدراسية.قرَّ مُ 

 في كلية التربية بجامعة الكويت.  التَّفكيرإضافة مبادئ نظرية تريز ضمن محتوى مقرر تعليم أساليب  .2
إع ادة ص              ي اغ ة من اهج وزارة التربي ة لجميع المراح ل التعليمي ة ودمج مب ادئ واس              تراتيجي ات نظري ة تريز مع المن اهج  .3

 ".التَّفكيرالدراسية، أو تدريس مادة مستقلة تحت مسمى "أساليب 
 إدراج برامج تدريبية لمبادئ نظرية تريز في وزارة التربية، وتدريب المعلمين ورؤساء الأقسام على استخدامها. .4
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اختبارات لقياس مس توى الفهم القرائي في مناهج وزارة اس تخدام أس اليب التقويم المبنية على نظرية تريز في تص ميم   .5
 التربية.

 من نتائج يقترح الباحثان القيام بإجراء دراسات حول: الدّ راسةُ إليه  خلصتفي ضوء ما  :ا: المقترحاتثانيً 

 مدى فاعلية مبادئ نظرية تريز في رفع مستوى المهارات الكتابية لطلبة جامعة الكويت. .1
 م في كلية التربية في ضوء مبادئ واستراتيجيات نظرية تريز.تطوير برامج إعداد الطالب المعلّ   .2
 رات الدراسية في كلية التربية لتتضمن مبادئ واستراتيجيات نظرية تريز.تطوير تواصيف المقرَّ  .3
 تطوير المناهج الدراسية في وزارة التربية لدمج مبادئ واستراتيجية نظرية تريز فيها. .4

 المرراجع

 العربية: المراجعُ : لًا أو 

ونو لتعليم مهارات  دي بمركز  الإبداعي النظرية الش          املة.    التَّفكيرلتنمية    TRIZبرنامج    (.2012أبو جادو، ص          الح. )
 ، عمان. التَّفكير

القرآنية  برنامج ق ائم على م دخ ل التعليم المتم ايز لتنمي ة مه ارات الفهم القرائي للآيات  (.  2023البوس              عي دي، عب دالله. )
غير منش     ورة[، جامعة  راه  . ]رس     الة دكتو التأملي لدى طلاب التعليم ما بعد الأس     اس     ي بس     لطنة عمان  التَّفكيرو 

 المنصورة.
(. واقع اس         تخدام اس         تراتيجية روبنس         ون لتحس         ين مهارات الفهم القرائي لدى التلاميذ ذوي  2023الزهراني، أحمد. )

 .158- 127(، 3)39، مجلة كلية التربية، جامعة أسيوطصعوبات التعلم ومعيقات استخدامها. 
أثر اس    تراتيجية التعلم التعاوني في تنمية مهارات الفَهم القرائي لدى طلاب المرحلة المتوس    طة  (.  2007الش    ايع، ش    ايع. )

 .102 -75(، 2)4، مجلة جامعة صنعاء للعلوم التربوية والنفسية )دراسة تّريبية(.
الإبداعي   التَّفكيرفاعلية برنامج تدريبي يس  تند إلى نظرية تريز لتنمية مهارات  (.  2021الش  ياب، آلاء وش  نيكات، فريال )

، المركز القومي  مجل   ة العلوم التربوي   ة والنفس              ي   ةل   دى معلمي م   دارس المل   ك عب   د الله الث   اني للتميز في الأردن.   
  .84-68(،4)5للبحوث، فلسطين.، 

(. أثر اس     تخدام الخارطة الذهنية الإلكترونية في تنمية الاس     تيعاب القرائي في 2015العبادي، حامد؛ جرادات، يونس. )
 -469(،  4)11،المجلة الأردنية في العلوم التربويةمادة اللغة الإنجليزية لدى طلاب الص      ف التاس      ع الأس      اس      ي.  

480. 
(. ف اعلي ة برنامج مقترح في الجغرافي ا ق ائم على نظري ة تريز لتنمي ة مه ارات التعليم والعم ل  2020. )دعب د الحمي ج اب الله، 

، جامعة عين مجلة كلية التربية في العلوم التربويةفي القرن الحادي والعش       رين لدى طلاب الص       ف الأول الثانوي.  
 .136-87(، 2)44شمس،

 ، عمان.التَّفكير. مركز ديبونو لتعليم الإبداعي: النظرة الشاملة التَّفكير لتنمية TRIZبرنامج(. 2012جروان، فتحي. )
( في رفع مس      توى  TRIZ)أثر توظيف بعض مبادئ نظرية الحل الإبداعي للمش      كلات تريز  (.  2019زيدان، أس      امة. )

 .. ]رسالة ماجستير غير منشورة[، جامعة بيرزيتالفهم القرائي لدى الطلبة ذوي صعوبات القراءة

http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=280702
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=280702
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=300796
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=300796
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أثر أس         لوبي التعلم التعاوني والتنافس         ي في التحص         يل الدراس         ي والاحتفاظ بمهارات الفهم (.  2008عرقاوي، إيناس. )
. ]رس    الة ماجس    تير غير منش    ورة[، جامعة النجاح  القرائي للش    عر العربي لدى طلبة الص    ف العاش    ر الأس    اس    ي

 الوطنية، نابلس.
فاعلية اس   تخدام المنص   ات الرقمية التعليمية في تنمية الفهم القرائي باللغة الإنجليزية لدى (.  2022عس   يري، منال علي. )

 .498-471(، 23)6المجلة العربية للتربية النوعية،طالبات الصف الأول الثانوي بمدينة جدة. 
الفهم القرائي لدى المتعلمين ذوي ص     عوبات التعلم: دراس     ة ميدانية في ض     وء آراء أس     اتذة  (.  2023كحول، ش     فيقة. )

 .98-73(، 1)5المجلة العلمية للتربية الخاصة جامعة محمد خيضر، ، المرحلة الابتدائية
الناقد لدى   التَّفكيرفعالية برنامج باس تخدام التعلم التبادلي في مس تويات الفهم القرائي ومهارات  (.  2007هلال، رانيا. )

 . ]رسالة دكتوراه غير منشورة[، جامعة القاهرة.تلاميذ الحلقة الثانية من مرحلة التعليم الأساسي
 تص     ور مقترح لبرنامج تدريب معلمي العلوم على اس     تخدام بعض اس     تراتيجيات نظرية تريز(.  2021هنداوي، عماد. )

TRIZ    .( 87)3،  المجلة التربوية، كلية التربية جامعة س   وهاجللحلول الإبداعية للمش   كلات أثناء تدريس العلوم
 ،1355- 1408. 
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 السَّمع   وضعيفاتِ   مِّ الصُّ   لميذاتِ من التِّ  نةٍ يالنَّفسي لدى ع  ها بالأمنِ وعلاقتُ   ة الاجتماعي   الكفاءةُ 

 وعد بنت علي الجميعــي
 أستاذ التربية الخاصة المساعد 

 جامعة جدة   -   كلية التربية
النَّفسي لدى عينةٍ و الاجتماعية    بين الكفاءة    نوع العلاقة    دَ تحديالحالي    البحثُ هدف  سْترخْلرص:  الم التّ    الأمن    مّ  الصُّ   لميذات  من 

  وكشفت النَّتائجُ   .، باستخدام المنهج الوصفي الارتباطي( تلميذةً 63عشوائية بلغ قوامها )  على عينةٍ   . وتمَّ تطبيقُه السَّمع  وضعيفات  
كما حصل مستوى الكفاءة  من النَّفسي،  بين أبعاد مقياس الأو ارتباطية موجبة )طردية( لمقياس الكفاءة الاجتماعية    وجود علاقةٍ عن  

عاون في  د التَّ جاء بُ ع    ،وعلى مستوى الأبعاد الفرعية  .الاجتماعية لدى التلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع على درجة )مرتفعة(
تقدير الذات على المرتبة الأخيرة. وعلى صعيد    دد مهارة الاتصال، وحصل بُ ع  ومن ثم بُ ع  فس،  ضبط النَّ   دُ المرتبة الأولى، يليه بُ ع  

ط  مرتفعة وبمتوسّ    على درجةٍ   الأمن النَّفسي الذاتي الداخليد  حصل بُ ع    ،السَّمع  وضعيفات    لدى التلميذات الصُّمّ  الأمن النَّفسي  
إحصائية في الكفاءة الاجتماعية    ذات دلالةٍ   كما كشفت النَّتائج عن وجود فروقٍ   .د الأمن النَّفسي الخارجيحسابي أعلى من بُ ع  

،  اوجاءت لصالح الفقدان السَّمعي الشَّديد والشَّديد جدً  ، (اط، والشَّديد، والشَّديد جدً ى لدرجة الفقدان السَّمعي بين )المتوسّ  تعُزَ 
(، وجاءت  اط، والشَّديد، والشَّديد جدً الفقدان السَّمعي بين )المتوسّ  وجود فروق ذات دلالة إحصائية للأمن النَّفسي لدرجة  مع  

بهدف    ؛السَّمع  وضعيفات    رشادية للتلميذات الصُّم  إبعقد دورات  ةُ  وأوصت الباحث  ا.لصالح الفقدان السَّمعي الشَّديد، والشَّديد جدً 
 برفع الكفاءة الاجتماعية وتسهم في تحقيق الحد الأعلى من مشاعر الأمن النَّفسي.  بالفنيات التي تسهمُ  نَّ تزويده

   .الصُّم  -ضعيفات السَّمع  -الأمن النَّفسي –الكفاءة الاجتماعية  الكلمات المفتاحية: 
Social Competence and its Relationship to Psychological Security in a Sample of 

Deaf and Hard of Hearing Female Students 
 

Waad Ali Aljumayi 
Assistant Professor Special Education Department 

Faculty of Education - Jeddah University 

Abstract: The research aimed to determine the type of  relationship between social 

competence and psychological security in deaf and hard of hearing female students. 

The sample (n = 63) was randomly selected, using the descriptive correlational 

approach. The results revealed the existence of a positive, direct, correlational 

relationship between the dimensions of the social competence scale and the dimensions 

of the psychological security scale. Moreover, the social competence level obtained a 

high degree. Concerning sub-dimensions, the cooperative dimension ranked first, 

followed by self-control dimension, and then communication skill dimension. The self-

esteem dimension ranked last. As for psychological security, the internal psychological 

security dimension obtained a high degree, with a higher arithmetic mean, than the 

external psychological security dimension. The results also revealed the presence of 

statistically significant differences in social competence attributed to the degree of 

hearing loss between (moderate, severe, and very severe), which came in favour of 

severe and very severe hearing loss. There are statistically significant differences for 

psychological security in the degree of hearing loss between (in the three degrees), 

which also came in favor of severe and very severe hearing loss. The study 

recommended holding counselling courses for students with the aim of providing them 

with the techniques that may contribute to raising their social efficiency and achieving 

the highest levels of security feelings. 

Keywords: social competence – psychological security – hard of hearing female  

students – deaf female students 
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 : مة المقدِّ 

المتعدّ  الشَّ   دراسةُ ل  تُشكّ        أهميةً خصية بجوانبها  النَّ   بالغةً   دة  علم  ميدان  الإيجابي والاجتماعي، حيث  في    نَّ إ فس 
يُ   الاجتماعية والأمنَ   الكفاءةَ  أبعادهما قطاعً شكّ  النَّفسي  التّ    اا واسعً لان في  يؤثّ    ؛ لميذمن شخصية  ران ويتأثران  لكونهما 

إضافة    ، يجابية والاستبشار بالمستقبل واتج الإ ع بالنَّ واضحة بالإنتاجية والتفاؤل والتوقُّ   لوك، ويرتبطان بصورةٍ بالإدراك والسُّ 
 (.   2022الحفناوي، و  خصية )البنا إلى اقترانهما بالإحساس بالقدرة والفاعلية الشَّ 

لأهميتها    انظرً   ؛ م ن الب احثين ف ي العق دين الماضيين  كبي رٍ   الاجتماعي ة باهتم امٍ   حظيت الكف اءةُ   ،من هذا المنطلق    
  ، قوم بها الفرد يالكفاءة الاجتماعية في الوظائف التي    وتظهر أهميةُ   . خصي والنَّفسي والبيئ ات التعليمي ةعيد الشَّ على الصَّ 

في اختيار المهارات المناسبة    حة النَّفسية، فالشخص ذو الكفاءة الاجتماعية ينجح عادةً هم مكونات الصّ  أا من نهَّ إ حيث 
لجميع المهارات    الاجتماعية مظلةً   الكفاءةُ   تعُدُّ و   .(2017رق تؤدي إلى نواتج إيجابية )سالم،  لكل موقف، ويستخدمها بطُ 

يحتاجُ  التي  وفقً الاجتماعية  الملائمة  المهارات  انتقاء  على  وقدرته  الاجتماعية،  علاقاته  نجاح  لضمان  الفرد  للسياق    ا ها 
ويميل الأفرادُ الصُّمُّ وضعافُ    (. 2019)الراشدي،    لى عوائد إيجابيةإالاجتماعي الذي هو بصدده، وتوظيفها بطرق تؤدي  

السَّمع إلى تّنُّب مواقف التَّفاعل الاجتماعي، وكذلك يميلون إلى العزلة وعدم التَّفاعل مع الآخرين؛ وذلك لإحساسهم  
(  2015) وآخرين  علي(. وهذا ما أكَّدته دراسةُ  ٢٠٧بعدم قدراتهم على مشاركة الآخرين أو الانتماء للجماعة )سالم،  

 . الصُّم الأفراد ب بين الكفاءة الاجتماعية والعزلة الاجتماعية لدى وجود ارتباط موج من حيث

لأي فرد لتحقيق الاستقرار والطمأنينة في    ا أساسيً   ا ضرورية ومطلبً   النَّفسي حاجةً   الأمنُ   يعُدُّ   ،خر عيد الآوعلى الصَّ   
ها  أهميتَ  ،(1972في عام )،  "Maslow"  أسرته، ومجتمعه، حيث أكد و جميع مواقف حياته التي يتفاعل فيها مع نفسه، 

ظام والاستقرار، مع بيئة  ليها بالقاعدة الثانية في التسلسل الهرمي للحاجات، وتتوافر من خلال سيادة القانون والنّ  إوأشار  
الإنساني وتوجهه نحو غايته    لوكَ من أولى الدوافع النَّفسية الاجتماعية التي تحرك السُّ   هديد، التي تعُدُّ خالية من الخطر والتَّ 

تتولَّ (2017)عبده،   القلق  أو  بالتهديد  الفرد  يشعر  فعندما  مشاعرُ .  لديه  الحياة   د  عن  الرضا   & Afolabi)  عدم 

Balogun, 2017) ُمن مراحل حياته   أي مرحلةٍ   في   نفسية واجتماعية   إذا ما تعرض إلى ضغوطٍ   ا دً هدَّ . ويصبح أمنه م  
 (. 2021سمحان، و  )شاهين

لذا يتضح أنَّ الأفرادَ الصُّمَّ في مرحلة المراهقة يكونون في أمس الحاجة إلى الشُّعور بالأمن النَّفسي في ظل عالمهم     
م مُهدَّدون من   م أشخاص غرباء يتمُّ عزلهم عن الآخرين، ويشعرون بأنهَّ الصَّامت الذي يعيشون فيه، حيث يعُامَلون بأنهَّ

  وآخرون   سويد(. وهذا ما أكَّده  ٢٠٢٨ترجمون هذا الشُّعور إلى سلوكياتٍ عدوانية )عبده،  قبل العالم الآخر الذي يجعلهم ي
 .  امنخفضً لدى الأفراد الصُّمّ  وضعاف  السَّمع كان  أن مستوى الأمن النَّفسي  من حيث (2023)

وضعاف السَّمع    عة من قبل الوالدين مع أبنائهم من الصُّم  بَ نشئة الاجتماعية المت َّ التَّ   أساليبَ   نَّ أومن الجدير بالذكر  
للكفاءة    رئيس    عامل   التحتية  البنية  تشكيل  التنشئةُ   في  تلك  تقودهم  وقد  النُّ   الاجتماعية؛  إلى  الوصول  عدم  ضج  إلى 

مما يؤدي إلى تكوين مفهوم سلبي    ؛ يات التي يطلقونها عليهميرجع ذلك إلى معاملة الآخرين لهم، والمسمَّ الاجتماعي وقد  
بسبب حاجتهم لهذا    ؛ الإعاقة نفسهاذوي  بميلهم للتعامل مع أقرانهم من    ا (. ويظهر جليً 2020عن ذواتهم )عبد الواحد،  

 (. 2012امعين )موسى،  لم يتمكنوا من التفاعل مع الأشخاص السَّ   اإذ  عور بالقبول من قبل الآخرين، وبخاصةٍ التفاعل والشُّ 
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والانفتاح    ،شباع الحاجات الفسيولوجية إ و   ،عم الانفعالي من العائلة الدَّ   التربوية أنَّ   أظهرت الأدبياتُ   ه،وفي السياق ذات 
وهنا يكمن    .(Taormina & Sun, 2015)تزيد من مشاعر الأمن النَّفسي    ة همم  ل كاء الانفعالي عوامعلى الخبرة والذَّ 

   دورً 
ُ
للفرد الذي يعاني من    ة التي تُمثل العنصر الفاعل للإطار الاجتماعي والأمن النَّفسي لأفرادها، وخاصةً بّ ح  الأسرة الم

هذا    ليتم  ؛ل ذاته لى بيئته ويتقبَّ إ عور بالانتماء  ليم، يتولد لدى الفرد الشُّ مو السَّ تحديات تواجهه في حياته، فمن خلال النُّ 
 .( 2020كل البعد عن الألم والخوف )عبد الواحد،   االنمو بعيدً 

 البحث:  مشكلةُ 

لارتباطها الوثيق باللغة    ؛دة في حالة الإصابة بها منذ الطفولة المبكرةالسَّمع من الإعاقات المعقَّ   وضعفُ   ممُ صَّ ال  يعُدُّ  
  ؛ ا يجول بداخله عبير عمّ التَّ   لى اللغوية والكلامية، وتّعله غير قادر عاكتساب المهارات  على  من قدرات الفرد    دُّ حيث تح

لعدم قدرته على التواصل مع الآخرين،    تامةٍ   ويؤدي به للعيش في عزلةٍ   ،ا على النمو الانفعالي والاجتماعيمما يؤثر سلبيً 
في حاسة    قصورٍ   بالتالي فإن أيَّ   ؛ والميل إلى الانسحاب من المواقف الاجتماعية، والتقوقع على نفسه وعلى من يماثله

 (.  2024عام )الدرملي،   خصية بشكلٍ سلبية على الفرد وعلى مجالات الشَّ  اآثارً  السَّمع يخلفُ 

بأقرانهم    الاجتماعية للتلاميذ الصُّم وضعاف السَّمع مقارنةً   الكفاءة    من الدّ راسات العلمية على أهمية    زت عديد  وقد ركَّ 
الحفناوي،  و   ومنها دراسة )البنا   ،فكير الإيجابي، والحيوية الذاتية التَّ و امعين، وعلاقتها بمتغيرات متنوعة كالعزلة الاجتماعية،  السَّ 

وعلى صعيد    .( 2015،  وآخرون   علي  ؛2022؛ عسكر،  2012،  وآخرون  ؛ عبدالله2020عبد الرحمن،  ؛  2022
من    د مجموعةً لارتباطهما الوثيق ببعضهما البعض، وغيابه يولّ    ؛ الاجتماعية  لا تقل عن الكفاءة    ُُ فأهميته   ، الأمن النَّفسي

السَّ التَّ  ال شُّ أثيرات  وفقدان  لذاته،  الفرد  تقدير  بالعجز،  لبية على  مما يسهم في زيادة شعوره  والاستقرار؛  بالطمأنين ة  عور 
وتكيُّ  النَّفسية  على ص حته  ويؤثر  الآخرين،  عن  والاختلاف  الشَّ والقصور  على سلوكه  فه  وبالتالي  والاجتماعي،  خصي 

موسى،  ؛  2023وآخرون،    سويد ؛  2020؛ روييبي،  2020؛ الحداد،  2023،  وآخرون   الاجتماعي ومنها دراسة )جراد
 (. AlJamal et al., 2020; Fakhrou et al., 2020 ؛2012

)وأكَّد     ذكر  (  2012موسى  حيث  الدراسي،  بالتَّحصيل  وعلاقته  للصُّمّ   والاجتماعي  النَّفسي  التوافق  أن  أهميةَ 
بين درجات التوافق النَّفسي    ةإيجابي  وجود علاق ةٍ بالإضافة إلى    عون بتوافق نفسي واجتماعي جيد،يتمتَّ   الصُّمَّ   طفالَ الأ

و والاجتماعي التَّ ،  متغير  ٢٠١٤الدراسي. وذكرت محمود )  حصيلدرجات  النَّفسي في ضوء  التنبُّؤ بالأمن  أنه يمكن   )
 الكفاءة الاجتماعية، وكلما ارتفع الأمنُ النَّفسي للطلبة ارتفع مستوى الكفاءة الاجتماعية لديهم. 

ظَ    ،ابقالأدب العلمي السَّ   وعند مراجعة    الاجتماعية والأمن    القائمة بين الكفاءة    ق لنوع العلاقة  طرُّ أنه لم يتم التَّ لوح 
السَّمع  النَّفسي  وضعاف  الصُّم  يعُدُّ للأفراد  والذي  الطمأنينة    ا همً ما  رً مؤشّ    ؛  مشاعر  من  النابعة  الاجتماعية  للمهارات 

النَّفسي. وعلى الصَّ  الباحث  ا ووفقً   ، عيد الميدانيوالاستقرار  العلمي والزيارات الميدانية والتخصُّ   ةلطبيعة عمل  وتمكين    ،ص 
في امتلاك التلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع لمهارات الكفاءة الاجتماعية    واضح    لوحظ قصور    ؛التلاميذ ذوي الإعاقة 

البحث،    بمشكلة   من هنا ظهر الإحساسُ  .التي تعبر عن الافتقار لحاجة نفسية مرتبطة بمشاعر الأمان والاستقرار النَّفسي 
 تية: ساؤلات الآالتَّ حيث تتلخص مشكلةُ البحث من خلال الإجابة عن 

 من التلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع؟  ما مستوى الكفاءة الاجتماعية لدى عينةٍ  -1
 من التلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع؟  ما مستوى الأمن النَّفسي لدى عينةٍ  -2
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  الصُّم   التلميذات  من  عينة  لدى   النَّفسي  والأمن  الاجتماعية  الكفاءة  بينذات دلالة إحصائية    ةهل توجد علاقة ارتباطي  -3
 السَّمع؟ وضعيفات

لدى عينة من التلميذات الصُّم وضعيفات    النَّفسي  والأمن  الاجتماعية  للكفاءةهل توجد فروق ذات دلالة إحصائية  -4
 ى لمتغير درجة الفقدان السَّمعي؟ السَّمع تعُزَ 

 البحث: هداف أ

 السَّمع. ف درجة الكفاءة الاجتماعية لدى عينة من التلميذات الصُّم وضعيفات رُّ تع -1
 تحديد مستوى الأمن النَّفسي لدى عينة من التلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع.  -2
وضعيفات    الاجتماعية والأمن النَّفسي لدى عينة من التلميذات الصُّمّ    الكشف عن العلاقة الارتباطية بين الكفاءة   -3

 .  السَّمع
الاجتماعية والأمن النَّفسي للتلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع   ق من دلالة الفروق الإحصائية للكفاءة  التحقُّ  -4

 (.  اط، شديد، شديد جدً في ضوء متغير درجة الفقدان السَّمعي )بسيط، متوسّ  
   :طبيقية ظرية والتَّ النَّ   البحث أهميةُ 

الحالي بتقديم إطار نظري شمولي حول مفهومي الكفاءة الاجتماعية والأمن النَّفسي والعلاقة    البحث  تكمن أهميةُ       
لذواته  ؛بينهما  الانتباه  وتوجيه  السَّمع،  وضعيفات  الصُّم  التلميذات  بإدراك  الارتقاء  الصَّ   نَّ بهدف  النَّفسي  على  عيد 
  - ة على حد علم الباحث-عودية  الأول في البيئة السُّ   يعدُّ هذا البحثُ   ،خصي والاجتماعي والمعرفي. عدا عن ذلك والشَّ 

الاجتماعية والأمن النَّفسي لفئة ذوي الإعاقة السَّمعية، والتي تقود إلى نتائج    من الكفاءة    العلاقة بين كلٍ   الذي تناول 
  : بهدف تحسين وعي التلاميذ ذوي الإعاقة السَّمعية لتطوير مهاراتهم بمجالي   ؛منها في صياغة برامج تدريبية   يمكن الاستفادةُ 

  البحثُ   لُ شكّ  يُ   ،لما سبق   خصي والاجتماعي. إضافةً عيد الشَّ وتمكينهم على الصَّ   ،والأمن النَّفسي  ،الكفاءة الاجتماعية 
ضيف للمكتبة العربية  يخاص، كما    عام والوطنية بشكلٍ   متواضعة لسد النقص العلمي في المكتبة العربية بشكلٍ   محاولةً 

ياس الكفاءة الاجتماعية والأمن النَّفسي بخصائ صها  عودية لق مع البيئة السُّ   ان تتوافق  ة( من إعداد الباحث)  تينر طوَّ أداتي قياس مُ 
 .السيكومترية
 البحث:  مصطلحاتُ 

 : Social Competenceالاجتماعية   الكفاءةُ 

خصية  لوكية والشَّ المهارات الاجتماعية والانفعالية والسُّ  : ابأنهَّ  Jones et al. (2017)ا جونس وآخرون فهيعرّ      
  :ا بأنهَّ  Elias (2019) ا إليسالمدرسة، مكان العمل، العلاقات، والحياة العملية. في حين يعرفهالمطلوبة للنجاح في 

 الكفاءات التي تشكل الأساس للتفاعل البشري. 

عد من قبل الباحثاستجابة المفحوصات  : اجرائيً إ
ُ
 . ة على مقياس الكفاءة الاجتماعية الم
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 :Psychological securityالأمن النَّفسي  

والثّ  يعُبرّ        بالكفاءة  النَّفسية، من خلال شعوره  الفرد بالطمأنينة  وتقبُّ قة بالنَّ  عن شعور  الذات  لها  فس، والرضا عن 
والقناعة بإشباع القدر الكافي من الحاجات العضوية والنَّفسية المختلفة، والتحرر من الآلام النَّفسية، بالتوافق مع الذات  

 .( 2019)ابريعم،  والبيئة المحيطة، وتحقيق مقدار من سكينة النفس عند تعرضها للأزمات ومواجهتها" 

عد من قبل الباحث استجابة المفحوصات  ا: جرائيً إ
ُ
 . ةعلى مقياس الأمن النَّفسي الم

 :Deafالصُّم 

الفقد السَّمعي لديهم بين )بأنهَّ   Moors (2006)يعرّ فهم مورس        الذين يتراوح  ديسبل وأكثر  (  ٧٠م: "الأفراد 
 . بدونها م باستعمال السماعة الطبية أ من فهم الكلام من خلال الأذن وحدها سواءً  صمَّ الأ  ويعيق هذا الفقدُ 

(  ٧٠)  ن م بالمرحلة الثانوية في مدينة جدة، ودرجة الفقد السَّمعي لديهمل للصُّ : الطالبات الملتحقات بمعاهد الأ ا إجرائيً      
 ن. شارة هي طريقة التواصل الأساسية لديه الإ في فهم الكلام، وتكون لغةُ   يواجهن صعوبةً  ،كثر أديسبل أو 

 :hard of hearingالسَّمع  ضعافُ 

مما    ؛ ( ديسبل٦٥-٣٥السَّمعي لديهم بين )  م: "الأفراد الذين يتراوح الفقدُ بأنهَّ   Moors (2006)يعرّ فهم مورس       
 في فهم الكلام من خلال الأذن وحدها باستعمال أو بدون استعمال السماعة الطبية".   ب لهم صعوبةً سبّ  يُ 

في فهم الكلام    : الطالبات الملتحقات ببرامج ضعاف السَّمع بالمرحلة الثانوية في مدينة جدة، ويواجهن صعوبةً ا إجرائيً      
 للتواصل داخل البيئة الصفية.   طريقةً بوصفه باستخدام حاسة السَّمع فقط، ويستخدمن التواصل الشفهي  

 مُحدِّداتُ البحث: 

الأمن النَّفسي من وجهة  و الاجتماعية    الكفاءة    العلاقة  الارتباطية بينف  إلى تعرُّ   الحاليى البحثُ سع  الحدود الموضوعية:
 نظر التلميذات )الصُّم، ضعاف السَّمع(.    

 من التلميذات )الصُّم، ضعاف السَّمع(.    على عينةٍ  البحثُ قتصر االحدود البشرية: 

 (. م2023ه /  1445)الفصل الدراسي الأول للعام الدراسي  الحدود الزمانية: 

 انوية بمدينة جدة. معهد الأمل للصم، وبرامج ضعاف السَّمع للمرحلة الثَّ الحدود المكانية: 

 أدبياتُ البحث 
 : الاجتماعية الكفاءةُ 

ل بدورها دافعًا  لتشكّ    ؛من مظاهر القوة الاجتماعية   خصية، ومظهرٍ من سمات الشَّ   سمةٍ الاجتماعية عن     الكفاءةُ تعُبرّ     
.  (Shujja & Malik, 2011)  ز والفرادةعور بالتميُّ بالآخرين، والشُّ ات من خلال التأثير  في تأكيد الذَّ   د الرغبةَ داخليًا يولّ  

مفهوم الاجتماعية  الأوجه تعدّ  مُ  والكفاءة  الاجتماعية  عقَّ مُ  ونظام  ،د  والمهارات والخبرة  والقدرات  والدوافع  المعرفة  من  د 
(Babosik, 2008)،  التي تمك  ُ وتثري علاقاته الاجتماعية، وتُحدث  لوك الاجتماعي المطلوب،  ن الفرد من أداء السُّ ُّ

 فيها لديه.    مرغوباً  اآثارً 
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ثانيها  أولها القدرة على وضع أهداف طويلة المدى، و   ، ناتمكوّ   ُ  ثلاثةالاجتماعية لذوي الإعاقة إلى    الكفاءةُ   مُ قسَّ وتُ 
في النمو الاجتماعي السليم في    اأساسيً   االقدرة على إدارة المشاعر، التي تمثل جانبً ثم    ،القدرة على العمل مع الآخرين

لوك الاجتماعي  فالسُّ .  باتس  اع ع  الم الفرد، وعلاقاته الاجتماعية مع أقرانه، والمحيطين به  صفمرحلة الطفولة المتأخرة التي تت 
شخصيته، وتكسبه المهارات المعرفية، والوجدانية، والاجتماعية    لُ شكّ  نشئة الاجتماعية التي تُ بالتَّ   في هذه المرحلة يرتبطُ 

للمستقبل   ُُ وتضم  .(Ekeh & Oladayo, 2015)اللازمة لإعداده  للصُّ   الكفاءةُ   ُّ السَّمع    مّ  الاجتماعية  وضعاف 
رئيسة  اجتماعية،  تتمثَّ   ،خمسة عناصر  الآخرين في نشاطات  والإفصاح عنها، ومشاركة  الذات،  بالقدرة على تأكيد  ل 

 .(Lukomski, 2007) وفهم منظور الشخص الآخر  ، وإظهار الاهتمام بالآخرين 

ُ  وفي الس من ميادين    ا لسعادة الراشدين في عديدٍ  أساسيً كونها عاملًا   منالاجتماعية    الكفاءة    تنبثق أهميةُ   ه، ياق ذاتُّ
لوكيات المضادة للمجتمع،  للاكتئاب والعدوان والقلق والسُّ   الكفاءة الاجتماعية بأنهم الأقل عرضةً   وحياتهم، ويمتاز الأفراد ذو 

بالمقابل يواجه  .  (Smart & Sanson, 2000)  م بوالديهم قويةا عن حياتهم، حيث تكون علاقاتهُ وهم الأكثر رضً 
لصعوبات الاتصال والحصول على المعلومات، ومنها المعلومات التي    ؛ السَّمع  يي ا أكثر من عادالمراهقون الصُّم ضغوطً 

 .(Brice & Strauss, 2016)خصية تهم الشَّ وهويا   ،تتعلق بالتفاعل الاجتماعي 

في في نموهم الاجتماعي، ومن  السَّمع من مشكلات عديدة على الصعيد التكيُّ   وضعافُ   الصُّمُّ   يعاني التلاميذُ   ،بالتالي 
  مع تّنُّبمظاهرها الميل إلى العزلة والانسحاب من المواقف التي يلتقون فيها بالسامعين الذين لا يستخدمون لغة الإشارة،  

 .(Chia-fen, 2013)المواقف التي تؤدي إلى التفاعل الاجتماعي 

 : النَّفسي  الأمنُ 
بغريزة    اوثيقً   ا والصحة النَّفسية؛ وترتبط ارتباطً وي  الفرد للأمن النَّفسي من أهم الحاجات اللازمة للنمو السَّ   حاجةُ   دُّ تع  

والشُّ  الحاجةُ البقاء  وتتضمن  والأمان،  بالطمأنينة  شعورَ   عور  النَّفسي  بأنَّ   للأمن  مشبعة  الفرد  صديقة  بيئة  في  يعيش  ه 
تاورمينا    من   (. ويؤكد كل  ٢٠٢٢لونه داخل الجماعة )الخالدي والحسيني،  للحاجات، وأن الآخرين يحبونه ويحترمونه ويتقبُّ 

  بالنفس   وثقةً   يًاعال  اأن الأفراد الذين يشعرون بالأمن النَّفسي يمتلكون إدراكً   Taormina and Sun (2015)  وسن
بنشاط في علاقتهم مع الآخرين، ولا يشعرون   انهماكًاقليلة، ويميلون لأن يكونوا أكثر اجتماعية و  ويشعرون بالقلق بدرجةٍ 

 . من مشاعر الرضا عن حياتهم ولديهم مستوى عالٍ  ، ية أو التشاؤمبالعزلة أو القلق أو العدائ 

يعُدُّ الأمنُ النَّفسي من أهم الأمور في بناء الشَّخصية الإنسانية، فالشُّعورُ بالأمن النَّفسي شرط     ، على ما سبق  ناءً بُ 
للشعور بالنقص وضعف مستوى توكيد   أنَّه الوجه الآخر  النَّفسية، كما  أساسي لتحقيق المستوى المطلوب من الصحة 

عورُ بالأمن النَّفسي نتيجةَ تفاعل الفرد مع البيئة المحيطة من  الذات والثّ قة بالنفس والشُّعور بالكراهية، حيث ينشأ الشُّ 
)السفاسفة،   وحياته  بالفرد  تؤثر  التي  والاقتصادية  والسياسية  والاجتماعية  البيئية  والعوامل  بها  يمر  التي  الخبرات  خلال 

ليها الفرد من خلال  إ دة يلجأ  عوري عملية معقَّ الشُّ الأمن النَّفسي على المستوى    تحقيقَ   فإنَّ   ، (. من هذا المنطلق ٢٠٢٠
  ر انعدامُ يؤثّ    ،بالتاليو .  (Schneier, 2008)  للتعامل مع المخاوف أو الشعور بالفشل  ،ميكانزمات التفكير والانفعال 

 الحاجات  لإشباع  اخطيرً   اتهديدً  الأمن يعني   من  الحرمان لأن  ؛ الحياة  مراحل  جميع في  النَّفسية  الأمن النَّفسي على الصحة 
والشُّ   القلق   سمات أهمها   من التي  السيئ التوافق سماتُ  فيه  ي نمّ  يُ  الذي  الحرمان  بقلق  فيشبعها  الضرورية،   عور والعداوة 

 (.  ٢٠١٦بالذنب، بالإضافة إلى تأثيره على الأداء الوظيفي وتحقيق الذات والنمو بصفة عامة )الغامدي، 
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  ا دورً   تؤديالأسرية القائمة على الحماية الزائدة لأبنائهم من الصُّم وضعاف السَّمع    نشئةَ التَّ   ولا يختلف اثنان على أنَّ 
لمهارات التواصل الاجتماعي    ا  ومفتقرً ا اعتمادياً ف فردً الزائدة تخلّ   الحمايةَ   نَّ إحيث    ،مو الاجتماعي والأمن النَّفسيفي النُّ 

  ( أنَّ ٢٠١٧) وأكد عبده  (. 2020فيلجئون للانسحاب الاجتماعي )عبد الواحد،   ، الذي يرجع مرده إلى تأثير الإعاقة 
شباعها في ظل  إ السَّمع ويسعى إلى    وضعيفُ   مُ ها الأصَّ إلى الأمن النَّفسي من أهم الحاجات الوجدانية التي يحتاجُ   الحاجةَ 

عور إلى  الأمر الذي يجعله يترجم هذا الشُّ   ؛عزله عن الآخرين   يتمُّ   اغريبً   اشخصً بوصفه  عامل فيه  عالمه الصامت الذي يُ 
 .Gallagher et alة جالاجر وآخرين  دراس  أظهرت نتائجُ   ،وعلى الصعيد المدرسي   سلوكيات عدوانية تّاه الآخرين.

ط في المدرسة، ولديهم وجهات  من نوبات التسلُّ   لمزيدٍ   الأشخاص ذوي الإعاقة السَّمعية في إيرلندا أكثر عرضةً   أنَّ   (2020)
 فاض درجات مفهوم الذات. نظر سلبية أكثر حول المدرسة من أقرانهم، وارتبط تشخيص الإعاقة بزيادة احتمالات انخ 

التلاميذ الصُّم وضعاف السَّمع للكفاءة الاجتماعية  ،بالتالي  افتقار  التي تمثل مجموعة من المهارات التي تُسهم    فإن 
بالقبول الاجتماعي للطلبة، من خلال تشكيل علاقات داعمة ناجحة ومستمرة، وفهم للبيئة الاجتماعية المحيطة، وتنمية  

قد يرجع مرده لمستوى الأمن النَّفسي الذي يشعر به التلاميذ الصُّم    ؛ المهارات القائمة على التنظيم السلوكي والانفعالي
 (.   2020وضعاف السَّمع )الحداد، 

 : الاجتماعية  د الكفاءةِ عْ ابقة ذات العلاقة بب ـُالدِّراسات السَّ 

الاجتماعية لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية من ضعاف  قياس الكفاءة  ( على  2012)  وآخرون   عبد الله  زت دراسةُ ركَّ 
- 12وطالبة تراوحت أعمارهم ما بين )  ا ( طالبً 37على عينة بلغ قوامها )   ، والتي أجريت للمقارنة بين الجنسين   ،السَّمع

عدم وجود  عن    عينات سمعية ولغة الشفاه. وأسفرت النَّتائجُ من ضعاف السَّمع البسيط الذين يستخدمون مُ عامًا،  (  51
 . كل أبعاده  تعُزى للجنس على مقياس الكفاءة الاجتماعية ككل وفي فروقٍ 

الاجتماعية لدى    ها بالعزلة  الاجتماعية وعلاقت    الكفاءة  الكشف عن    إلى   (2015)  وآخرين   علي  هدفت دراسةُ و   
ري ت  الصُّم ( سنة،  17-14هم ما بين )من الصُّم من الجنسين، تراوحت أعمارُ   ا( فردً 50بلغ قوامها )  على عينةٍ   وقد أجُ 

  الاجتماعية والعزلة    موجب بين الكفاءة    عن وجود ارتباطٍ   وأسفرت النَّتائجُ   . ( درجة110-90ودرجة ذكائهم ما بين )
لمتغير الجنس وجاء لصالح الإناث، وفروق في العزلة   ا الاجتماعية لدى الصُّم، مع وجود فروق في الكفاءة الاجتماعية وفقً 

 .الاجتماعية جاءت لصالح الذكور 

الاجتماعية وعلاقتها بالصُّمود الأكاديمي لدى الطلاب   لى الكفاءة  إف  التعرُّ فقد هدفت ( ٢٠١٧سالم ) دراسةُ  أمَّا   
بقسم التربية الخاصة    السَّمعوضعاف    الصُّم   منوطالبةً   ا( طالبً ٨٠البحث من )  نت عينةُ تكوَّ   .الصُّم وضعاف السَّمع

بين الطلاب الصُّم وضعاف السَّمع على مقياس    ا حصائيً إ  دالةٍ   الدّ راسة إلى وجود فروقٍ   نتائجُ   خلصت  . بجامعة الملك سعود
  دالةٍ   الاجتماعية حسب متغير شدة الإعاقة )صم، ضعاف سمع( وذلك لصالح الطلاب الصُّم، وعدم وجود فروقٍ   الكفاءة  

ى لمتغير  عزَ بعاد مقياس الكفاءة الاجتماعية يُ أ ط درجات الطلاب الصُّم وضعاف السَّمع على جميع  وسّ  تبين م   ا حصائيً إ
 ل التراكمي. رق التواصل، والمعدَّ طُ 

دراسةُ و    )  سعت  الرحمن  الكفاءة  مدى  ف  تعرُّ   لىإ (  2020عبد    ا سيكولوجيً   ا دً دّ  محُ بوصفها    -الاجتماعية  تباين 
 عن قدرة الكفاءة الاجتماعية  فضلًا   ، المستوى الاقتصادي والاجتماعي(و   ،من )النوع   بتباين كلٍ   ،للتلاميذ ضعاف السَّمع

 تراوحت أعمارهم  ( طفلًا 27ها )بلغ قوامُ   على عينةٍ   . حيث أجُريتؤ بتمكين الذات للتلاميذ ضعاف السَّمععلى التنبُّ 
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لضعاف السَّمع،   ا سيكولوجيً   ا دً دّ  محُ بوصفها  للكفاءة الاجتماعية    إلى وجود تأثيرٍ   أشارت النَّتائجُ و  .ا ( عامً 13-12بين )
المستوى الاقتصادي والاجتماعي(  و   ، لمتغيري )النوع  ا وفقً   ا سيكولوجيً   ا دً دّ  محُ بوصفها  الاجتماعية    للكفاءة    وعدم وجود فروقٍ 

 .ضعاف السَّمع على مقياس الكفاءة الاجتماعيةل

من المراهقين الصُّم، والعلاقة    ف مستوى التفكير الإيجابي لدى عينةٍ تعرُّ  بدراسةٍ هدفت   (2022عسكر ) كما قام     
بمدارس   وطالبة   ا ( طالبً 139ها )بلغ قوامُ   على عينةٍ   . تمَّ تطبيقُها بين التفكير الإيجابي والكفاءة الاجتماعية وطيب الحياة 

فكير  ارتباطية موجبة بين التَّ   وأسفرت عن انخفاض مستوى التفكير الإيجابي، مع وجود علاقةٍ   .الأمل للصم وضعاف السَّمع
الإيجابي والدرجة الكلية للكفاءة الاجتماعية، مع وجود علاقة ارتباطية موجبة بين التفكير الإيجابي وطيب الحياة، إضافة  

   الإيجابي لصالح الإناث، وعدم وجود فروقٍ ى لمتغير الجنس على مقياس التفكير عزَ تُ   وجود فروقٍ   ، خلصت إلى لما سبق
  الكفاءة الاجتماعية وطيب الحياة.   :تعُزى لمتغير الجنس على مقياسي 

التلاميذ ضعاف    ىنوع العلاقة بين الكفاءة الاجتماعية والحيوية الذاتية لد  (2022الحفناوي )و البنا    دراسةُ   وعرضت 
ارتباطية موجبة    وأسفرت عن وجود علاقةٍ   . ا من ضعاف السَّمع( تلميذً 55ها )بلغ قوامُ   على عينةٍ   . حيث أجريت السَّمع

واضح    ر بشكلٍ الذاتية تتأثَّ   الحيويةَ   ويرجع مرد ذلك إلى أنَّ   ؛ عينة الدّ راسة  ى الاجتماعية والحيوية الذاتية لد  بين الكفاءة  
 والعكس صحيح.    ،الذاتية  الاجتماعية ارتفعت الحيويةُ  بدرجة الكفاءة الاجتماعية فكلما ارتفعت الكفاءةُ 

 : د الأمن النَّفسيعْ ابقة ذات العلاقة بب ـُالدِّراسات السَّ 

ا  التوافق النَّفسي والاجتم اعي والمدرس ي للأطفال المعوقين سمعيً   ى( إلى معرفة مستو 2012موسى )  هدفت دراسةُ  
  سفرت النَّتائجُ أ الجنسين. و   من كلا   ا صم  أ ( طفلاً  70الدّ راسة من )  )الصُّم( وعلاقته بالتحصيل الدراسي. تكونت عينةُ 

بين درجات التحصيل    ةطفال الصُّم يتمتعون بتوافق نفسي واجتماعي ومدرسي جيد، مع وجود علاق ة إيجابي أن الأعن  
ى لمتغير الجنس للتوافق النَّفسي وجاء لصالح الإناث،  ودرجات التوافق النَّفسي والاجتماعي والمدرس ي، ووجود فروق تعُزَ 

بين الأطفال    عدم وجود فروقٍ عن    كشفت النَّتائجُ و ى لمتغير الجنس للتوافق الاجتماعي والمدرسي.  عزَ تُ مع عدم وجود فروق  
سرهم حالات صمم أخرى في التوافق  أسرهم حالات صمم أخرى، والأطفال الذين لا توجد في  أ الصُّم الذين توجد في  

تلاميذ    ى عدم وجود فروق في التوافق النَّفسي والاجتماعي والمدرسي لد  ، لى ذلكإالنَّفسي والاجتماعي والمدرسي. إضافة  
 المرحلة الابتدائية والمرحلة الإعدادية.   

( عن العلاقة بين الأمن النَّفسي وعلاقته بكلٍ من الكفاءة الاجتماعية والثقة بالنفس  ٢٠١٤وكشفت دراسةُ محمود ) 
( طالبًا وطالبةً من كلية التربية في جامعة الإسكندرية. وأسفرت  ٩٢لدى طلبة كلية التربية. تكونت عينةُ الدّ راسة من )

دالة بين الأمن النَّفسي للطلبة والكفاءة الاجتماعية، وأنه يمكن التنبُّؤ بالأمن النَّفسي  نتائجُ الدّ راسة عن وجود علاقةٍ موجبة  
 في ضوء متغير الكفاءة الاجتماعية لدى طلبة كلية التربية. 

ف مستوى الأمن النَّفسي لدى الطلبة المكفوفين والصُّم في  إلى تعرُّ   AlJamal et al. (2020)ةُ  هدفت دراسكما     
الطلاب   من الصُّم، في حين بلغ عددُ  طالبًا ( 210من الطلاب المكفوفين والصُّم بلغ قوامها )   على عينةٍ أجريت الأردن.  

العام    مستوى الأمن النَّفسي لدى الطلبة المكفوفين والصُّم في القطاعين  أن  ا. وأظهرت النَّتائجُ ( طالبً 190المكفوفين )
ى لتأثير )المحافظة( جاءت لصالح مدينة عمان. ولا توجد  تعُزَ   ، مع وجود فروقٍ اطً مدارس الأردن كان متوسّ  في  والخاص  

 فروق تعزى إلى تأثير )نوع الإعاقة والمرحلة الدراسية(.  
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المعاقين في دولة قطر.    Fakhrou et al. (2020)  ُُ ةتناولت دراس بينما   النَّفسي لدى الأطفال  مستوى الأمن 
)وأجريت   قوامها  عينة  طفلًا 2735على  النَّتائج(  وأظهرت    القبول   يليه   الأولى،  بالمرتبة   يأتي  العاطفي  الأمانَ   أنَّ   ُُ . 

مع عدم    ، طة متوسّ    جاء بدرجةٍ   النَّفسي  الأمن  مستوى   وأن .  التوالي  على   الذات   واحترام  الشخصي،   والأمن   الاجتماعي، 
،  ينتأثره بنوع الأسرة التي يعيش فيها الفرد. وتشمل أنواع الأسر: الأسر المستقرة، والأسر التي يكون فيها الوالدان مطلقَ 

والأسر التي يتوفى فيها أحد الوالدين. كما أظهرت أن مستوى الأمن النَّفسي يتأثر بنوع الإعاقة ونوع المدرسة الملتحق بها  
حيث أظهر الطلاب المسجلون في المدارس العامة مستوى أمان نفسي أعلى من الطلاب المسجلين في المدارس    ،الطفل 

 الخاصة.  

( إلى تعرُّف مستوى كلٍ من الشُّعور بالأمن النَّفسي والكفاءة الاجتماعية، والعلاقة  ٢٠٢٠وهدفت دراسةُ السفاسفة )
بينهما لدى الطلبة ذوي الإعاقة السَّمعية من خلال تقديرات معلماتهم في الأردن. وأشارت النَّتائجُ إلى أن مستوى كلٍ  

طاً، وأن هناك علاقةً ارتباطية دالةً إحصائيًا موجبة وقوية بينهما   من الشعور بالأمن النَّفسي والكفاءة الا جتماعية جاء متوسّ 
وأن هذه العلاقة بينهما لدى الذكور أعلى منها لدى الإناث، وأن إسهام مستوى الأمن النَّفسي في الكفاءة  الاجتماعية  

 جاء بنسبةٍ مقبولة. 

يةّ لمفهوم الذات، والصلابة النَّفسية، والأمن النَّفسي في  ؤ ( على القدرة التنبُّ 2021شاهين وسمحان )   زت دراسةُ ركَّ و    
الثانوية في فلسطين.   على عينة عشوائية، ضمت  طبُّ قت  السلوك الاجتماعي لذوي الإعاقة السَّمعية من طلبة المرحلة 

النَّتائجُ 135) السَّمعية. وأظهرت  الإعاقة  بمدارس ذوي  الملتحقين  الطلبة  الذات، والصلابة    ( من  مفهوم  أن مستوى: 
  في حينى لمتغير الجنس،  عزَ بينهم تُ   مع عدم وجود فروقٍ   ا،طً النَّفسية، والأمن النَّفسي، والسلوك الاجتماعي كان متوسّ  

الفروقُ  علاقةٍ   كانت  وجود  إلى  أشارت  الذكور. كما  لصالح  وجاء  الاجتماعي  السُّ   للسلوك  بين  طردية  لوك  ارتباطية 
  ا إحصائيً   دالٍ   الصلابة النَّفسية، والأمن النَّفسي لذوي الإعاقة السَّمعية. مع وجود أثرٍ و من مفهوم الذات،    الاجتماعي وكلٍ 

 في التنبؤ بمستوى السلوك الاجتماعي.  ، النَّفسية ي: الذات والصلابة لمفهومَ 

( إلى محاولة الكشف عن العلاقة بين الأمن النَّفسي والأفكار اللاعقلانية  2023)  وآخرين   سويد سعت دراسةُ كما   
وطالبة من المرحلة الإعدادية    ا( طالبً 80ها )على عينة بلغ قوامُ   ا. حيث طبُّ قت والصحة النَّفسية لدى الطلاب المعاقين سمعيً 

، ومستوى الأفكار اللاعقلانية كان  اأن: مستوى الأمن النَّفسي والصحة النَّفسية كان منخفضً  أظهرت النَّتائجُّ و  .بالمنوفية 
ا على مقياس الأمن النَّفسي ودرجاتهم على  ارتباطية عكسية بين درجات الطلاب المعاقين سمعيً   ، مع وجود علاقةٍ ا مرتفعً 

لنَّفسي ودرجاتهم  طردية ارتباطية بين درجات الطلاب على مقياس الأمن ا  مقياس الأفكار اللاعقلانية، كما توجد علاقة  
عكسية ارتباطية بين درجات الطلاب على مقياس الصحة النَّفسية ودرجاتهم    على مقياس الصحة النَّفسية، مع وجود علاقةٍ 

ى لمتغير الجنس للأمن النَّفسي وجاء لصالح الإناث، وفروق  تعُزَ   على مقياس الأفكار اللاعقلانية، بالإضافة إلى وجود فروقٍ 
أن درجات الطلاب على مقياس الأفكار  عن  ى لمتغير الجنس للأفكار اللاعقلانية وجاء لصالح الذكور، وكشفت  تعُزَ 

 . في التنبؤ بالأمن النَّفسي  اللاعقلانية وأبعادها ودرجاتهم على مقياس الصحة النَّفسية وأبعادها تسهمُ 

 : ابقةعلى الدِّراسات السَّ  عقيبُ التَّ 

من خلال عرض نتائج بعض الدّ راسات السابقة التي أجُريت في هذا الموضوع، ومن خلال تحليل الدّ راسات       
 السابقة؛ تمَّ رصد أوجه الشبه والاختلاف بين الدّ راسة الحالية والدّ راسات السابقة.  
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لدى التلاميذ الصُّم وضعاف السَّمع    ،الكفاءة الاجتماعية والأمن النَّفسي   : ابقة مفهوميالدّ راسات السَّ   تناولت مُجملُ 
المستوى  و الدّ راسات في متغيراتها على "الجنس،    زت بعضُ ركَّ   ، وعلى صعيد الكفاءة الاجتماعية  . من المتغيرات  في ضوء عددٍ 

؛ عسكر،  ٢٠٢٠؛ عبدالرحمن،  ٢٠١٥؛ علي وآخرون،  ٢٠١٢، مثل دراسة: )عبدالله وآخرون،  الاقتصادي والاجتماعي" 
نوع الإعاقة؛ والمرحلة  و الدّ راسات ذات العلاقة بالأمن النَّفسي في متغيراتها على )الجنس،  بعضُ  زت  ركَّ   ،بالمقابل   (.٢٠٢٢

بين مفهوم    الدّ راسات العلاقةَ   ولت بعضُ كما تنا  .العمر الزمني؛ ودرجة الإعاقة(و ص؛  التخصُّ و نوع القطاع؛  و الدراسية؛  
فكير  التَّ و )العزلة الاجتماعية،    :لت ب  الاجتماعية لدى التلاميذ الصُّم أو ضعاف السَّمع في ضوء متغيرات متنوعة تمثَّ   الكفاءة  

)الذكاء الاجتماعي،    :زت الدّ راسات القائمة على مفهوم الأمن النَّفسي على علاقته ب  في حين ركَّ   . الحيوية الذاتية(و الإيجابي،  
وتناولت  الأفكار اللاعقلانية والصحة النَّفسية(.  و الأنشطة الرياضية،  و مفهوم الذات،  و الصلابة النَّفسية،  و فاعلية الذات،  و 

السَّمعية من خلال  ٢٠٢٠)  السفاسفة دراسةُ   الإعاقة  للطلبة ذوي  الاجتماعية  النَّفسي والكفاءة  الأمن  العلاقةَ بين   )
ى الأمن النَّفسي والكفاءة الاجتماعية والعلاقة بينهما من خلال  تقديرات معلماتهم، في حين تناولت الدّ راسة الحالية مستو 

تقديرات التلميذات أنفسهن، بالإضافة إلى التعرُّف إلى الفروق بين الكفاءة  الاجتماعية والأمن النَّفسي التي تعُزَى لمتغير  
 الفقدان السَّمعي.  

 أهم ما يميز الدِّراسةُ الحالية عن الدِّراسات السَّابقة: 

التي تناولت الكشف عن العلاقة بين الكفاءة الاجتماعية والأمن النَّفسي    -على حد علم الباحثة–تعدُّ الدّ راسةُ الأولى  
من خلال تقديرات التلميذات لأنفسهن، بالإضافة إلى الكشف عن الفروق بين الكفاءة الاجتماعية والأمن النَّفسي وفقًا  

الفقدان السَّمعي؛ حيث   العلاقة بين كلٍ   لم تتطرق أيٌّ لدرجة  الدّ راسات  النَّفسي    من  الكفاءة الاجتماعية والأمن  من 
من الدّ راسات السابقة في تحديد مشكلة البحث    الاستفادةُ   توتم  في البيئة المحلية.  السَّمع  اتالصُّم وضعيف  للتلميذات

 توظيفها في تعزيز نتائجها. ، مع  الدّ راسة  العلمية، وفي بناء أدوات  ة نهجيالمدب النظري و والأ
 الطَّريقةُ والإجراءات 

الوصفي الارتباطي الذي يبحث عن الحاضر ويهدف إلى تّهيز بيانات   الحالي المنهجَ  البحث في  ةُ استخدمت الباحث 
معينة تمهيدً  فروض  أسئلة محُ لإثبات  تتعلَّ دَّ ا للإجابة عن  بدقة  الحالية والأحداث  ق بالظَّ دة  التي يمكن جمع  واهر  الراهنة 

 (.  2016مناسبة )عفانة ونشوان،   وذلك باستخدام أدواتٍ  ،المعلومات عنها وقت إجراء البحث 

من جميع التلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع بمدارس التعليم العام ومعاهد الأمل    البحث  ن مجتمعُ تكوَّ   : البحث  مجتمعُ 
والبالغ    ، (م2024  / ه1445انوية بمدينة جدة، خلال الفصل الدراسي الثاني من العام الدراسي )م في المرحلة الثَّ للصُّ 

 .ات ( تلميذ١٠٤)  عددهنَّ 

 :  البحثفي   المشاركاتُ 

  وضعيفات    من الصُّمّ    ( تلميذةً 22الاستطلاعي )  البحثالمشاركات في    الاستطلاعي: بلغ عددُ   البحثفي    المشاركاتُ   -أ
لة في )مقياس الكفاءة  والمتمثّ    ، تلك العيّ نة في حساب الخصائص السيكومترية لأدوات البحث الحالي   استخدامُ   وتمَّ   .السَّمع

 .السَّمع وضعيفات   لتلميذات الصُّمّ  لمن النَّفسي( الاجتماعية، مقياس الأ
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باستخدام أسلوب العيّ نة    البحث لة لمجتمع  حجم العيّ نة الأساسية الممثّ    تحديدُ   الأساسي: تمَّ   البحث في    المشاركاتُ   - ب  
من أفضل طرق المعاينة المعروفة، حيث تقوم على اختيار    دُّ التي تع ،(Simple random sample)العشوائية البسيطة 
لميذات  من التّ   ( تلميذةً 63)  ، وقد بلغ عددهنَّ البحثكافؤ بين جميع أفراد مجتمع تضمن التَّ   عشوائيةٍ  أفراد العيّ نة بطريقةٍ 

  نَّ الأساسية وتوزيعه   البحثوضعيفات السَّمع. والجداول والأشكال التالية توضح إجمالي عدد المشاركات في عينة    الصُّمّ  
 .ا لخصائص العيّ نةصنيفي وفقً التَّ  البحث  حسب متغيرّ  

 خصائصُ أفراد العيِّنة: 

الصُّم   التّ لميذات  من  العيّ نةُ  تكوَّنت  الدراسية، حيث  المرحلة  تتمثَّل في:  الخصائص،  من  بعددٍ  العيّ نة  أفرادُ  يتصف 
وضعيفات السَّمع في المرحلة الثانوية بمعاهد الأمل وبرامج الدمج في محافظة جدة، بالإضافة إلى درجة الفقدان السَّمعي  

حُ الجدولُ التالي خصائص العيّ نة وفقًا لمتغيرّ  الفقدان السَّمعي. للتلميذات  الصُّم وضعيفات السَّ   مع. ويوضّ 

 الفقدان السَّمعي:   درجةُ  -
 1جدول 

 لتلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع تلميذة من ا (63)ن= وفق متغير درجة الفقدان السَّمعي البحثتوزيع أفراد عينة 

 المتغيرِّ  فئات المتغيرِّ  التكرار النسبة المئوية )%( 

 درجة الفقدان السَّمعي  ط متوسّ   ٥ ٪  ٧،٩

 شديد  ٣٠ ٪ 47.6

 ا شديد جدً  ٢٨ % 44.4  

 المجموع  ٦٣ 100%

ط، وأن ما نسبته  درجة فقدان سمعي متوسّ    نَّ %( من أفراد العيّ نة لديه7.9( أن ما نسبته )1يوضح جدول )         
درجة فقدان    نَّ %( من أفراد العيّ نة لديه 44.4درجة فقدان سمعي شديد، وما نسبته )  نَّ %( من أفراد العيّ نة لديه47.6)

 .درجة فقدان سمعي شديد  نَّ العيّ نة لديه  نشملته   اللاتييشير إلى أن الغالبية   وهذا ؛ سمعي شديد جدا

 البحث: أدواتُ 
 :(ةتلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع )إعداد/ الباحثلمقياس الكفاءة الاجتماعية ل -1

تمَّ إعدادُ الصُّورة الأولية للمقياس من خلال الاطّ لاع على بعض الأدبيات والبحوث والدّ راسات السابقة ذات 
(، ودراس   ة عبدالله ٢٠٢٢الص   لة بموض   وع الكفاءة الاجتماعية وموض   وع الدّ راس   ة، ومنها: دراس   ة البنا والحفناوي )

هدف المقياس الحالي إلى قياس الكفاءة الاجتماعية  (. حيث  ٢٠١٥(، ودراس             ة علي وآخرين )١٠١٢وآخرين )
( عبارة، وأمام كل  16في ص ورته الأولية )  عباراته   لدى التلميذات الص ُّم وض عيفات الس َّمع بمدينة جدة. وبلغ عددُ 

عليه  ا أم  ام ك  ل  فقط ينطبقُ   امنه  ا ب  ديلًا واح  دً   حي  ث تخت  ار التلمي  ذةُ   ؛ا(أب  دً  -أحي  اناً   -اب  دائ  ل )دائم  ً  ةعب  ارة ثلاث  
، ويتم تص    حيح العبارات بإعطاء  لها  المناس    ب  الاختيار  تحت(  √وذلك بوض    ع علامة )  ،من عبارات المقياس عبارةٍ 

  ".اأبدً "، ودرجة واحدة للإجابة ب  (حياناً "أ للإجابة ب  ين، ودرجت"دائما"ثلاث درجات للإجابة ب  
 ما يأتي: هاوبناء عند صياغة مفردات المقياس ةُ وقد راعت الباحث
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 ومعاهد الأمل.    ببرامج الدمج  السَّمع وضعيفات   لميذات الصُّمّ  لمستوى التّ   تكون مناسبةً أن  -1
 واحدة.   لفكرةٍ  وممثلةً   ،، وغير مركبة تصرةً ومخُ   وبسيطةً  تكون واضحةً أن  -2

 د الذي وردت ضمنه.  بموضوع القياس والبُ ع   امباشرً   اارتباطً  تكون مرتبطةً أن  -3

 فيه.   فيه أو غير مرغوبٍ  قد يكون مرغوباً  يعن اتّاه فكر  ةً تكون معبرّ أن  -4

 الخصائص السيكومترية للمقياس:

حيث تم عرض   ،اهري(دق الظَّ مين )الص ّ  في حس اب ص دق المقياس على ص دق المحكَّ   ةُ اعتمدت الباحث  دق:الص ـِّ  -أولًا 
عددهم   بلغالمقياس في ص    ورته الأولية على مجموعة من الأس    اتذة المتخص    ص    ين في التربية الخاص    ة وعلم النفس التربوي،  

مين على بنود التحكيم ما كَّ اتفاق المح  وقد تراوحت نس        بُ .  ص        لاحية المقياسوذلك لإبداء الرأي حول    ؛مين( محكَّ 5)
مما يدعو إلى الثقة في   ؛( وهي نس ب اتفاق عالية%0.88وكان متوس ط نس ب الاتفاق )  ،%(100  -  %0.80بين )

مما يدعو إلى الثقة في النَّتائج التي    ؛لص  دقه  امين مؤش  رً اتفاق المحكَّ   ت نس  بةُ بر  ص  لاحية المقياس لقياس ما يهدف إليه، واعتُ 
 .إليها بعد تطبيق المقياس على أفراد العيّ نة الخلوصُ يمكن 

عد  وذلك عن طريق حساب معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للبُ   : اخلي ساق الدَّ حساب الاتِّ   - ثانيًا
وقامت    ،السَّمعالتلميذات الصُّم وضعيفات  من    تلميذةً   (22عددها )  الاستطلاعية البالغ    ليه على العيّ نة  إالذي تنتمي  

(  2والجدول التالي ) ، ليهإ عد الذي تنتمي للبُ   بحساب معاملات ارتباط بيرسون بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية الباحثةُ 
 : ليه إعد الذي تنتمي  يوضح معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للبُ 

 2جدول 

( تلميذة من  22ليه على مقياس الكفاءة الاجتماعية )ن =إ عد الذي تنتميوالدرجة الكلية للبُ رتباط بين درجة كل عبارة لامعاملات ا
 التلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع 

 ضبط النفس  تقدير الذات  التعاون  مهارة الاتصال 

رقم   معامل الارتباط  رقم العبارة  معامل الارتباط  رقم العبارة 
 العبارة 

معامل  العبارة رقم  معامل الارتباط 
 الارتباط 

1 647,0  ** 5 924,0  ** 9 561,0  ** 13 ٠،٧٤٨  ** 

2 740,0** 6 800,0  ** 10 478,0  ** 14 504,0 
** 

3 755,0  ** 7 686,0  ** 11 855,0  ** 15 797,0 
** 

4 641,0  ** 8 820,0  ** 12 778,0  ** 16 487,0 
** 

   (0,05مستوى )(.    *: دالة عند 0,01**: دالة عند مستوى )
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هذه القيم    جميعَ   وأنَّ   ،( 0.924  - 0.478معاملات الارتباط تراوحت ما بين )  قيمَ   ( أنَّ 2ضح من جدول )يتَّ         
ساق الداخلي  ق من الاتّ  التحقُّ  ( عبارة، وبذلك تمَّ 16، وأصبح عدد عبارات المقياس في الصورة النهائية )اإحصائيً  مقبولة  

 .الوثوق في مقياس الكفاءة الاجتماعية  إلىالنَّتائج السابقة  تشيرُ   وبذلكللمقياس.  

بعاد الفرعية وبعضها البعض وكذلك في علاقتها مع الدرجة الكلية  حساب معاملات الارتباط بين الأ  كذلك تمَّ و      
 : بعاد وبعضها والدرجة الكلية للمقياس ( يوضح معاملات الارتباط بين الأ3للمقياس، والجدول التالي )

 3جدول 

( تلميذة من التلميذات الصُّم وضعيفات 22)ن = بعاد وبعضها والدرجة الكلية لمقياس الكفاءة الاجتماعيةمعاملات الارتباط بين الأ 
 السَّمع 

الكلية  الدرجة  ضبط النفس  تقدير الذات  التعاون  مهارة الاتصال  المهارات والدرجة الكلية  م
 للمقياس 

                 مهارة الاتصال  1

                **  0.594 التعاون  2

                          **  0.545 **  0.623 تقدير الذات  3

              **  0.617 **  0.654 **  0.564 ضبط النفس  4

             **  0.662 **  0.724 **  0.731 **  0.691 الدرجة الكلية للمقياس

 ( 0,05(.         *: دالة عند مستوى )0,01: دالة عند مستوى )**

  - 0.545)  الارتباط بين الأبعاد وبعضها البعض والدرجة الكلية تراوحت ما بين  معاملات    ( أنَّ 3ضح من جدول )يتَّ       
 الداخلي للمقياس. ساق ق من الاتّ  وبذلك تم التحقُّ   ا؛إحصائيً  مقبولة    وجميعها قيم    ،(0.731

المقياس بات:  الثَّ   -اثالثَّ  ثبات  مدى  الباحث  ؛لقياس  العيّ نة    :طريقتي   ةُ استخدمت  على  التطبيق  وإعادة  ألفا كرونباخ 
وذلك بعد تطبيقه على العيّ نة الاستطلاعية البالغ    ، د من ثبات المقياسللتأكُّ   ا؛( يومً 20الاستطلاعية مرتين بفاصل زمني ) 

(  736,0بات بطريقة ألفا كرونباخ )الثَّ   وقد بلغ معاملُ   .لميذات الصُّم وضعيفات السَّمع من التّ    ( تلميذةً 22عدد أفرادها )
على أن مقياس الكفاءة    وهذا يدلُّ   ؛ (783,0الثبات بطريقة إعادة التطبيق )  لإجمالي فقرات المقياس، في حين بلغ معاملُ 

عليه في التطبيق الميداني    يمكن الاعتمادُ و من الثبات    عاليةٍ   يتمتع بدرجةٍ   الصُّم وضعيفات السَّمعالاجتماعية للتلميذات  
أصبح المقياس في صورته النهائية يتكون من    ،بعد حساب الصدق والثبات لمقياس الكفاءة الاجتماعية   ،بالتالي و   .للدراسة 

 .( عبارة16)

 :(ةالسَّمع )إعداد/ الباحث وضعيفاتِ  تلميذات الصُّمِ لالأمن النَّفسي ل مقياسُ  -2

تمَّ إعدادُ الصورة الأولية للمقياس من خلال الاطّ لاع على بعض الأدبيات والبحوث والدّ راسات السابقة ذات 
 .Fakhrou et al دراس ة(، و ٢٠٢٠الص لة بموض وع الكفاءة  الاجتماعية وموض وع الدّ راس ة، ومنها: دراس ة الس فاس فة )

مع ب  يهدفُ   . حيث(2020) م وض         عيفات الس         َّ دمج ال  برامجالمقياس إلى قياس الأمن النَّفس         ي لدى التلميذات الص         ُّ
  -ا ( عب ارة، وأم ام ك ل عب ارة ثلاث ة ب دائ ل )دائم ً 20ومع اه د الأم ل بم دين ة ج دة. وبلغ ع دد عب ارات ه في ص              ورت ه الأولي ة )
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وذل ك   ،من عب  ارات المقي  اس  عليه  ا أم ام ك ل عب  ارةٍ  فقط ينطبقُ   امنه  ا ب ديلًا واح دً  حي  ث تخت  ار التلمي  ذةُ  ،ا(أب دً  -أحي  اناً 
،  " ا دائمً "العبارات بإعطاء ثلاث درجات للإجابة ب                        تص      حيحُ   ، ويتمُّ لها  المناس      ب  الاختيار  تحت(  √بوض      ع علامة )

  ،ما العبارات العكس  ية أ  .يجابيةبالنس  بة للعبارات الإ"  اأبدً "، ودرجة واحدة للإجابة ب                  "حياناً "أ  : للإجابة ب                 ينودرجت
   .ها بالعكسفيتم تصحيحُ  ،( عبارة11وعددها )

 ما يأتي: هاعند صياغة مفردات المقياس وبناء ةُ وقد راعت الباحث

 ومعاهد الأمل.    ببرامج الدمج  لمستوى التلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع تكون مناسبةً أن  -1
 واحدة.   لفكرةٍ  وممثلةً   ،، وغير مركبة ومختصرةً   وبسيطةً  تكون واضحةً أن  -2

 د الذي وردت ضمنه.  بموضوع القياس والبُ ع   امباشرً   اارتباطً  تكون مرتبطةً أن  -3

 فيه.    فيه أو غير مرغوبٍ قد يكون مرغوباً  يعن اتّاه فكر  تكون معبرةً أن  -4

 الخصائص السيكومترية لمقياس الأمن النَّفسي:

مع    في حس    اب ص    دق مقياس الأمن النَّفس    ي للتلميذات  ةُ اعتمدت الباحث  دق:الصـــِّ   -أولًا  م وض    عيفات الس    َّ على الص    ُّ
على   ( عبارةً 20عرض المقياس في ص        ورته الأولية البالغ عدد عباراته )  حيث تمَّ   ،اهري(دق الظَّ مين )الص        ّ  ص        دق المحكَّ 

وذلك لإبداء الرأي    ؛مين( محكَّ 5عددهم )  بلغمجموعة من الأساتذة المتخصصين في التربية الخاصة وعلم النفس التربوي،  
وكان   ،%(100  -  %0.80كمين على بنود التحكيم ما بين )اتفاق المح وقد تراوحت نس   بُ   .ص   لاحية المقياسحول  
مما يدعو إلى الثقة في ص   لاحية المقياس لقياس ما يهدف   ؛( وهي نس   ب اتفاق عالية%0.85ط نس   ب الاتفاق )متوس   ّ  

إليها بعد تطبيق  الخلوص  مما يدعو إلى الثقة في النَّتائج التي يمكن    ؛لص        دقه  ااتفاق المحكمين مؤش        رً   برت نس        بةُ واعتُ    إليه
 .المقياس على أفراد العيّ نة

: وذلك عن طريق حساب معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للبُعد  ساق الداخلي الاتِّ   حسابُ   - ثانيًا
وقامت    .التلميذات الصُّم وضعيفات السَّمعمن    تلميذةً   (22عددها )  الاستطلاعية البالغ    ليه على العيّ نة  إالذي تنتمي  

(  4والجدول التالي ) ، ليهإ عد الذي تنتمي للبُ   بحساب معاملات ارتباط بيرسون بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية الباحثةُ 
 : ليه إعد الذي تنتمي  يوضح معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للبُ 

 4جدول 

( تلميذة من التلميذات 22ليه على مقياس الأمن النَّفسي )ن =إعد الذي تنتمي رتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للبُ الامعاملات  
 الصُّم وضعيفات السَّمع 

 من النَّفسي الذاتي الخارجيالأ من النَّفسي الذاتي الداخلي الأ

 معامل الارتباط  رقم العبارة  معامل الارتباط  رقم العبارة 

1 808,0  ** 11 597,0  ** 

2 673,0** 12 436,0  ** 

3 730,0  ** 13 462,0  ** 
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4 724,0  ** 14 543,0  ** 

5 726,0  ** 15 580,0  ** 

6 574,0  ** 16 651,0  ** 

7 812,0  ** 17 438,0  ** 

8 347,0  ** 18 462,0  ** 

9 828,0  ** 19 721,0  ** 

10 418,0  ** 20 717,0  ** 

   (0,05)(.    *: دالة عند مستوى 0,01**: دالة عند مستوى )

هذه القيم    جميعَ   وأنَّ   ،( 0.828  - 0.347معاملات الارتباط تراوحت ما بين )  قيمَ   ( أنَّ 4ضح من جدول )يتَّ         
ق من الاتساق الداخلي  ( عبارة، وبذلك تم التحقُّ 20عبارات المقياس في الصورة النهائية ) ، وأصبح عددُ اإحصائيً  مقبولة  

معاملات الارتباط بين    حسابُ   كذلك تمَّ . و من النَّفسيالوثوق في مقياس الأ   إلى ابقة  السَّ   للمقياس. هذا وتشير النَّتائجُ 
( يوضح  5من النَّفسي، والجدول التالي )بعاد الفرعية وبعضها البعض وكذلك في علاقتها مع الدرجة الكلية لمقياس الأالأ

 : بعاد وبعضها والدرجة الكلية للمقياس الارتباط بين الأ معاملات  
 5جدول 

 ( تلميذة من التلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع 22)ن = من النَّفسيبعاد وبعضها والدرجة الكلية لمقياس الأمعاملات الارتباط بين الأ
من النَّفسي الذاتي الأ بعاد والدرجة الكلية الأ م

 الداخلي
من النَّفسي الذاتي الأ

 الخارجي
الدرجة الكلية  

 للمقياس 
               من النَّفسي الذاتي الداخليالأ 1
              **  0.474 من النَّفسي الذاتي الخارجي الأ 2

             **  0.674 **  0.937 الدرجة الكلية للمقياس
 ( 0,05(.         *: دالة عند مستوى )0,01: دالة عند مستوى )**

  - 0.474)الارتباط بين الأبعاد وبعضها البعض والدرجة الكلية تراوحت ما بين    معاملات    ( أنَّ 5ضح من جدول )يتَّ       
 . الداخلي للمقياسساق ق من الاتّ  التحقُّ  وبذلك تمَّ   ،ا إحصائيً  مقبولة    وجميعها قيم    ،(0.937

المقياس بات:  الثَّ   -اثالثً  ثبات  مدى  الباحث  ؛لقياس  العيّ نة    :طريقتي   ةُ استخدمت  على  التطبيق  وإعادة  ألفا كرونباخ 
  الاستطلاعية البالغ    وذلك بعد تطبيقه على العيّ نة    ، د من ثبات المقياسللتأكُّ   ا؛( يومً 20الاستطلاعية مرتين بفاصل زمني ) 

( لإجمالي  852,0الثبات بطريقة ألفا كرونباخ ) وقد بلغ معاملُ   .السَّمع  وضعيفات   من الصُّمّ    ( تلميذةً 22عدد أفرادها )
من النَّفسي  على أن مقياس الأ  وهذا يدلُّ   ؛ (843,0الثبات بطريقة إعادة التطبيق )  فقرات المقياس، في حين بلغ معاملُ 

السَّمع  الصُّمّ    للتلميذات   الثبات    عاليةٍ   ع بدرجةٍ يتمتَّ   وضعيفات  الميداني    يمكن الاعتمادُ و من  التطبيق    .للبحث عليه في 
 .( عبارة20في صورته النهائية يتكون من ) أصبح المقياسُ  ،من النَّفسي بعد حساب الصدق والثبات لمقياس الأ  ،بالتالي و 
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 إجراءاتُ البحث: 

 الاستبانة والتحقُّق من صدقها وثباتها، قامت الباحثةُ بالإجراءات الآتية: بعد الانتهاء من تحكيم 

توزيع المقياسين على أفراد العيّ نة، وذلك من خلال توزيعها على التلميذات  الصُّمّ  وضعيفات  السَّمع بالمرحلة   .1
الثانوية في معاهد الأمل وبرامج الدمج بمحافظة جدة، وتسليمها للتلميذات مباشرةً أو تسليمها للطاقم الإداري  

( طالبةً، وذلك في الفصل الدراسي الأول من  ٦٣غ عددهنَّ )في المعهد ليقوم بدوره بتسليمها للتلميذات البال
 ه( . ١٤٤٥العام ) 

تمَّ استعادة المقاييس بعد أسبوع من تسليمها لتأخذ التلميذات وقتهنَّ في تسجيل الاستجابات ويستعنَّ بأسرهنَّ   .2
 ( مقياسًا. ٧٠( مقياسًا من أصل )٦٣في ذلك، حيث تمت استعادةُ ) 

 Statistical Packageالحزم الإحصائية    بعد ذلك تمَّ إدخالُ البيانات ومعالجتها إحصائيًا عن طريق برنامج  .3
for Social Sciences (SPSS) .وبعدها قامت الباحثة بتحليل البيانات واستخراج النَّتائج ، 

 الإحصائية:  المعالجةِ  أساليبُ 

لحصر التكرارات ولمعالجة بياناتها إحصائيًا من خلال    ؛ها في جداول تفريغُ   وتّميعها، تمَّ   البحثدوات  أبعد تطبيق  
 ن.  يالإصدار الخامس والعشر   (SPSS) برنامج الحزم الإحصائية

تقدير طول الفترة التي يمكن من خلالها الحكم    :السَّمع ب تلميذات الصُّم وضعيفات الموافقة  درجةُ  تد وتحدَّ              
جابر  / ن )1-مستوى المعرفة = ن   من خلال العلاقة التالية:  ، من حيث كونها )مرتفعة، متوسطة، ضعيفة(   ، على الموافقة 

التالي مستوى الموافقة  (  6)ويوضح الجدول    .( 3حيث تشير )ن( إلى عدد الاستجابات وتساوى )  (.  1986وكاظم،  
 : ة من بنود الاستبان   لكل بندٍ ومداها 
 6جدول 

 ة من استجابات الاستبانة لكل استجابٍ  ومداها مستوى الموافقة
 المدى  مستوى الاستجابة 

 1.66( أي 0.66+  1وحتى ) 1من  منخفضة 
 2.33( أي 0.66+  1.67) 1.67من  متوسطة 
 تقريباً  3( أي 0.66+  3.34) 2.34من  مرتفعة 

 البحثِ ومناقشتُها  نتائجُ 
الكفاءةِ "على:    وينصُّ   الأول، ؤال  السُّ   نتائجُ  عينةِ   ما مستوى  لدى  الصُّم وضعيفات    الاجتماعية  التلميذات  من 

 ". ؟ السَّمع

السؤال  للإجابة          المعيارية  المتوسّ    حسابُ   تمَّ   ؛ عن هذا  العام والانحرافات  الصُّم  ط الحسابي  التلميذات  لاستجابات 
طات الحسابية والانحرافات المعيارية لأبعاد ذلك  المتوسّ    ا حسابُ وأيضً   ،مقياس الكفاءة الاجتماعية وضعيفات السَّمع على  
   كالآتي:  المقياس، وكانت النَّتائجُ 
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 7جدول 
  والانحرافات المعيارية للإجمالي العام لمقياس الكفاءة الاجتماعية المتوسطات الحسابية 

الأبعاد والدرجة الكلية لمقياس الكفاءة  م
 الاجتماعية 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب  درجة التحقق 

.٣٧٩ ٢،٤٥٢ مهارة الاتصال  1  3 مرتفعة  
.٢٨٧ ٢،٦٦٦ التعاون  2  1 مرتفعة  
 ٢،٣٤٩ تقدير الذات  3

 
٣٢٨.  4 مرتفعة  

 ٢،٤٦٨ ضبط النفس  4
 

٣٠٩.  
 

 2 مرتفعة 

.٢٢٨ ٢،٤٨٥ إجمالي مقياس الكفاءة الاجتماعية    ----  مرتفعة  
الاجتماعية لدى التلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع بشكل    مستوى الكفاءة    ( إلى أنَّ ٧نتائج جدول )  تشيرُ و 

وأما على مستوى    . (.٢٢٨(، وانحراف معياري )٢،٤٨٥ط حسابي عام )بمتوسّ    ،إجمالي، جاءت بمستوى موافقة )مرتفعة( 
التعاون في المرتبة    فقد جاء بعُدُ   ،بالكفاءة الاجتماعية لدى التلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع  الأبعاد الفرعية الخاصة

في المرتبة الثانية بمتوسط حسابي    ضبط النفس   يليه بعُدُ   . (0.287(، وانحراف معياري )2.666الأولى بمتوسط حسابي )
(،  2.452مهارة الاتصال في المرتبة الثالثة بمتوسط حسابي )  بينما يأتي بعُدُ   .(0.309(، وانحراف معياري )2.468)

(، وانحراف  2.349ط حسابي )خيرة بمتوسّ  تقدير الذات في المرتبة الرابعة والأ  عدُ يليه بُ   .( 0.379وانحراف معياري )
   .(0.328معياري )

وقد    ؛ مرتفعة   الاجتماعية وبدرجةٍ   أبعاد الكفاءة    بين   الأولى من   التعاون قد احتل المرتبةَ   إلى أن بعُدَ   أشارت النَّتائجُ و 
  أسهمت خصي والعوامل الأسرية التي  عيد الشَّ على الصَّ   همذلك إلى سمات الأفراد الصُّم وضعاف السَّمع وخصائص  يرجعُ 

    أكبر كأسرهم وأقرانهم في المدرسة   من جماعةٍ   اعلهم جزءً يجمما    ؛الآخرين   التَّعاون مع عن قدرتهم على  في ظهوره والتي تعبر ّ 
  ون فضليولا    فئتهممن نفس  م البعض  للتعامل مع بعضه  ون يليم   الأفراد الصُّم وضعاف السَّمع أنهمالمتعارف على    أنَّ   وخاصةً 

 التعامل مع الأفراد السامعين. 

الصُّمَ    إلى أنَّ   هذه النتيجةُ   ةُ حصل على المرتبة الثانية وبدرجة مرتفعة، وتعزو الباحث  فقد  وعلى صعيد بعُد ضبط النفس 
ومن خ لال ملاحظت هم   ،الأصدقاء   مأ   المدرسةُ   م أ  كانت الأسرةُ أسواء   ،فراد السَّمع يعيشون ضمن جماعة من الأ  ضعافَ و 

ها ضمن الهوية الشخصية، إضافة إلى  ها وتشكيلُ تقليدُ   للسلوكيات والعادات الإيجابية التي تحظى بالقبول الاجتماعي تمَّ 
يجابي والانفعالي مع  لى ارتقاء مهارات التواص ل الإإ مما أدى    ؛ م من قبل الآخرين كالوالدين والمعلمينالدعم والتوجيه المقدَّ 

 .خرين المحيطين بهمالآ

  الإعاقة تخلق حساسيات لدى كلٍ   أنَّ لى  إقد يرجع مردها  فالثالثة،    التي جاءت بالمرتبة    ،وفيما يتعلق بمهارة الاتصال  
به المعاق والمحيطين  معينة لا تس   ونيسلك  ممما يجعله   ؛من  النمو    مله  محسلوكيات  يتأثر  بالاندماج الاجتماعي، حيث 
  ب مواقفَ تجنَّ يمما يجعله يتميز بخصائص مغايرة عن الآخرين وبالتالي    ؛لفقدانه اللغة والكلام   اسلبيً   اً ر الاجتماعي للأصم تأثُّ 

لذلك فإنه يميل إلى  و   ؛ا لصعوبة الاتصال اللفظي لإقامة علاقات اجتماعية معهمنظرً   ؛ التفاعل الاجتماعي مع السامعين
بحاجة إلى تركيز انتباههم    إلى أنَّ الأفرادَ ضعاف السَّمعإضافة   من فردين.   لًا ا بدا واحدً ن فردً مواقف التفاعل التي تتضمَّ 



 2025 يونيو( 2( العدد )12المجلد ) مجلة جامعة الملك خالد للعلوم التربوية 
 

 الكفاءةُ الاجتماعية وعلاقتُها بالأمنِ النَّفسي لدى عينةٍ من التِّلميذاتِ الصُّمِّ وضعيفاتِ السَّمع 
 وعد بنت علي الجميع  ي 

 

 182 

الآخرين الشّ  ،  لقراءة شفاه  لقراءة  الب صر  الاستعانة بحاسة  المتكلّ  مع  تعبيرات وجه  أو  وإيماءاته فاه  الحوار    ؛ م  فه م  بهدف 
لخلق لغة    نفسها م الاجتماعية مع أقرانهم من الفئةاته . أما الذين يعانون من صمم كلي فهم يميلون إلى إقامة علاقته ومتابع 

  ، فإن ذلك بالأبعاد الأخرى  الذي احتل المرتبة الرابعة مقارنةً   ، تقدير الذات مشتركة تعتمد على لغة الإشارة.  وعلى صعيد  
طردية بين    ذلك إلى وجود علاقةٍ   وقد يرجعُ   ؛ من فئة الصُّم  لذواتهنَّ   ا السَّمع أقل تقديرً   اتفي يرجع إلى أن التلميذات ضع

 Silvestre)عيد الأكاديمي والتحصيلي  الإيجابي على الصَّ   امن تقدير الذات واللغة الإشارية لدى الأفراد الصُّم وأثره  كلٍ 

et al., 2007).   ُالنتيجة دراسة   وتتفق  نتائج  مع  الرحمن    الحالية  تأثيرٍ التي    (2020)عبد    للكفاءة    أشارت إلى وجود 
(  ٢٠٢٠. كما تتفقُ النَّتيجةُ الحالية جزئيًا مع دراسة السفاسفة )لضعاف السَّمع  اسيكولوجيً   ادً دّ  محُ بوصفها  الاجتماعية  

طا وبنسبةٍ مقبولة، في  التي ذكرت أن مستوى الشُّعور بالكفاءة الاجتماعية لدى   الطلبة ذوي الإعاقة السَّمعية جاء متوسّ 
السَّمع بشكل إجمالي جاء    وضعيفات    الصُّمّ    مستوى الكفاءة الاجتماعية لدى التلميذات    حين أكَّد البحثُ الحالي على أنَّ 

( التي ذكرت أن الطلابَ الصُّمَّ الذين يمتلكون مستوى كبيراً من الكفاءة  ٢٠١٧مرتفعًا. ويتفق ذلك مع دراسة سالم )
حل   على  قدرتهم  إلى  بالإضافة  أقرانهم،  مع  الاجتماعي  التواصل  وتسهيل  التفاعل،  على  قدرةً  الأكثر  هم  اجتماعية 

 عاقتهم. المشكلات، ومواجهة الصعوبات التي تعترضهم بسبب إ

 ". السَّمع؟ وضعيفات   من التلميذات الصُّمّ   لدى عينةٍ  الأمن النَّفسي"ما مستوى  : على وينصُّ  الثَّاني،ؤال السُّ  نتائجُ 

لاستجابات التلميذات الصُّم  ط الحسابي العام والانحرافات المعيارية  المتوسّ    حسابُ   تمَّ   الثاني؛ؤال  عن السُّ   للإجابة         
النَّفسيالسَّمع على    وضعيفات   الأمن  المتوسّ  وأيضً   ،مقياس  ذلك  ا حساب  المعيارية لأبعاد  والانحرافات  الحسابية  طات 

   كالآتي:  المقياس، وكانت النَّتائجُ 
 8جدول 

  تلميذات الصُّم وضعيفات السَّمعال( تلميذة من 63المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للإجمالي العام لمقياس الأمن النَّفسي )ن= 
الأبعاد والدرجة الكلية لمقياس الأمن   م

 النَّفسي 
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب  درجة التحقق 

.٣٩٨ ٢.٤٠٤ الأمن النَّفسي الذاتي الداخلي 1  1 مرتفعة  
.١٨٨ ٢.٣٤١ الأمن النَّفسي الذاتي الخارجي  2  2 مرتفعة  

.٢٥٠ ٢.٣٧٣ إجمال مقياس الكفاءة الاجتماعية    ----  مرتفعة  
السَّمع بشكل إجمالي، جاء    وضعيفات    مستوى الأمن النَّفسي لدى التلميذات الصُّمّ  ( إلى أن  ٨جدول )  تشير نتائجُ 

وأما على مستوى الأبعاد الفرعية    .( .٣٩٨(، وانحراف معياري )٢.٣٧٣ط حسابي عام )بمتوسّ    ، بمستوى موافقة )مرتفعة(
في المرتبة    الأمن النَّفسي الذاتي الداخلي  فقد جاء بعُدُ   ، السَّمع  وضعيفات    لأمن النَّفسي لدى التلميذات الصُّمّ  با   الخاصة 

في المرتبة الثانية   الأمن النَّفسي الذاتي الخارجي يليه بعُدُ  . (0.398(، وانحراف معياري )2.404ط حسابي )الأولى بمتوسّ  
 .( 0.188(، وانحراف معياري )2.341بمتوسط حسابي )

النَّتائجُ و  تمتُّ   أشارت  التلميذات  إلى  لبُ   راتٍ السَّمع بمؤشّ    وضعيفات    الصُّمّ    ع  الداخلي  أعلى  الذاتي  النَّفسي  عد الأمن 
الأمن النَّفسي    ها إلى أنَّ مردُّ   وقد يرجعُ   ؛ منطقية النتيجةُ   تعُدُّ  ة،ومن وجهة نظر الباحث   . ببعد الأمن الذاتي الخارجي مقارنةً 

داخلي مركب    السَّمع بهدف خلق شعورٍ   وضعافُ   الصُّمُّ   فرادُ وقد يلجأ لها الأ  ،يعبر عن حاجة نفسية تتصف بالمزاجية
من الاطمئنان والاستقرار الشخصي والانفعالي    شعوراً  ممما يحقق له  ؛السعادة والرضا عن الحياة   يحمل في طياته مشاعرَ 
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م الإيجابي وتنظيم الانفعالات  من خلال الوعي الحسي والتحكُّ وذلك   ،من قبل الآخرين    بهم ومرغوب    ون مقبول  مالذاتي أنه
 . النَّفسية الكامنة  مالفطرية ومطالباته موالانتباه لها وقبولها بهدف إشباع حاجاته

أن    أشارتا إلى   تينل( ال 2012)  موسى دراسة  و (  2023)  وآخرين  سويد   دراسة الحالية مع نتائج    تيجةُ النَّ   وتتفقُ    
بالأمن النَّفسي من الذكور، مع   اأن الإناث أكثر شعورً و  يتمتعون بتوافق نفسي واجتماعي ومدرسي جيد،  الصُّمَّ   طفالَ الأ

سرهم  أسرهم حالات صمم أخرى، والأطفال الذين لا توجد في  أعدم وجود فروق ب ين الأطف ال الصُّم الذين توجد في  
  ( 2021)  وسمحان   شاهيندراسة    نتيجة    نع الحالية    واختلفت النتيجةُ   .ح الات صمم أخرى في التوافق النَّفسي والاجتماعي

التي  ( 2023)  وآخرين سويد . ودراسة طة متوسّ    مستوى الأمن النَّفسي بدرجةٍ حيث جاء  ، Fakhrou (2020) دراسة و 
 سمعيًا كان منخفضًا. أن مستوى الأمن النَّفسي للطلبة المعاقين خلصت إلى 

الالسُّ   نتائجُ  توجد علاقةٌ "  :على  وينصُّ   ثالث، ؤال  دلالةٍ   ة ارتباطي  هل  مستوى    ذات  عند  )الإحصائية    ≥ αدلالة 
 ". السَّمع؟  وضعيفاتِ   الصُّمِّ   التلميذات من  عينةٍ  لدى   النَّفسي  والأمن  الاجتماعية  الكفاءة  بين( 0.05

إحصائية عند مستوى    ارتباطية ذات دلالةٍ   "توجد علاقةٌ   : تم صياغة الفرض الآتيالثالث؛  ؤال  للإجابة عن السُّ        
   ." السَّمع وضعيفاتِ  الصُّمِّ  من التلميذاتِ  الاجتماعية والأمن النَّفسي لدى عينةٍ   الكفاءةِ ( بين 0.05دلالة ) ال

تلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع في  ال معامل الارتباط بين درجات    حسابُ   تمَّ   ؛ق من صحة هذا الفرضوللتحقُّ       
الكفاءة    :معاملات الارتباط بين درجات مقياسي   قيمَ   حُ ( يوضّ  7من النَّفسي، والجدول )الكفاءة الاجتماعية والأ   : مقياسي

 .من النَّفسيالاجتماعية والأ 
 9جدول 

 ( تلميذة63من النَّفسي )ن= تلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع على مقياسي الكفاءة الاجتماعية والأقيم معاملات الارتباط بين درجات 
الأمن النَّفسي الذاتي  المتغيرات 

 الداخلي
الأمن النَّفسي الذاتي 

 الخارجي
الدرجة الكلية لمقياس 

 من النَّفسي الأ
 **0.396** 0.426** 0.467 ( rمعامل الارتباط ) مهارة الاتصال 

 0.001 الدلالة الإحصائية 
 دال

0.00 
 دال

0.000 
 دال

 0.239 0.092 0.156 ( rمعامل الارتباط ) التعاون 
 0.059 الدلالة الإحصائية 

 غير دال 
0.473 
 غير دال 

0.222 
 غير دال 

 **0.523** 0.429** 0.578 ( rمعامل الارتباط ) تقدير الذات 
 0.000 الدلالة الإحصائية 

 دال
0.00 

 دال
0.000 

 دال
 **0.714** 0.411** 0.723 ( rمعامل الارتباط ) ضبط النفس 

 0.000 الدلالة الإحصائية 
 دال

0.001 
 دال

0.000 
 دال

الدرجة الكلية لمقياس 
 الكفاءة الاجتماعية 

 **0.668** 0.441** 0.698 ( rمعامل الارتباط )
 0.000 الدلالة الإحصائية 

 دال
0.00 

 دال
0.000 

 دال
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عد الأول من الكفاءة الاجتماعية  ( بين البُ 0.01دلالة )الا عند مستوى  وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيً   -    
الذاتي   النَّفسي  الأمن  الداخلي،  الذاتي  النَّفسي  )الأمن  النَّفسي  الأمن  مقياس  أبعاد  الاتصال، وبين جميع  وهو: مهارة 

 السَّمع.  ات في تلميذات الصُّم وضعالالكلية من  البحثلدى عينة  ، الخارجي( والدرجة الكلية

عد الثاني من الكفاءة الاجتماعية وهو: التعاون، وبين جميع أبعاد  ا بين البُ عدم وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائيً   - 
لدى عينة   ، الأمن النَّفسي الذاتي الخارجي( والدرجة الكلية و مقياس الأمن النَّفسي )الأمن النَّفسي الذاتي الداخلي، 

 السَّمع.   ات  ف ي وضع   تلميذات الصُّمّ  ال الكلية من    البحث 
عد الثالث من الكفاءة الاجتماعية  ( بين البُ 0,01دلالة ) ال ا عند مستوى  وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيً   - 

الأمن النَّفسي الذاتي  و وهو: تقدير الذات، وبين جميع أبعاد مقياس الأمن النَّفسي )الأمن النَّفسي الذاتي الداخلي، 
 السَّمع.   ات  ف ي وضع   تلميذات الصُّمّ  ال الكلية من    البحث لدى عينة    ، الخارجي( والدرجة الكلية 

الاجتماعية    عد الرابع من الكفاءة  ( بين البُ 0,01دلالة ) ال ا عند مستوى  وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيً   - 
الأمن النَّفسي الذاتي  و وهو: ضبط النفس، وبين جميع أبعاد مقياس الأمن النَّفسي )الأمن النَّفسي الذاتي الداخلي،  

 السَّمع.   ات  ف ي وضع   الصُّمّ    تلميذات  ال الكلية من    البحث لدى عينة    ، الخارجي( والدرجة الكلية 
إحصائيا بين الدرجة الكلية لمقياس الكفاءة الاجتماعية، وبين أبعاد    ارتباطية موجبة )طردية( دالةٍ   وجود علاقةٍ   - 

الداخلي،  مقياس الأ  الذاتي  النَّفسي  النَّفسي )الأمن  الكلية و من  الذاتي الخارجي(، والدرجة  النَّفسي  لدى    ، الأمن 
 .السَّمع   ات ف ي تلميذات الصُّم وضع ال الكلية من    البحث عينة  

يعني         الحالية تحقُّ   وهذا  للدراسة  الأول  الفرض  وُ   ، ق  علاقة  دَ ج  حيث  دال   ت  موجبة  عند  إحصائيً   ة ارتباطية  ا 
من النَّفسي )الأمن النَّفسي  ( بين الدرجة الكلية لمقياس الكفاءة الاجتماعية، وبين أبعاد مقياس الأ 0.01مستوى ) 

  الكلية من التلميذات الصُّمّ    البحث لدى عينة    ، الأمن النَّفسي الذاتي الخارجي(، والدرجة الكلية و الذاتي الداخلي،  
 السَّمع.   ات  ف ي وضع 

من الكفاءة الاجتماعية والأمن النَّفسي ببعديه    العلاقة الارتباطية الموجبة بين كلٍ   وجودَ   ةُ الباحث   عُ رج  وتُ 
مكوناتهما،   تقارب  إلى  والخارجي"  ع يعبرّ   حيث "الداخلي  مضمونهما  في  بهما    ن ان  تتمتع  التي  النَّفسية  الصحة 

بدوره إلى ارتفاع مشاعر    ى ن ارتفاع مستوى الكفاءة الاجتماعية أد إ ، حيث  الصُّم وضعيفات السَّمع التلميذات  
السَّمع بالقدرة على الاتصال النَّفسي    ات ف ي الطالبات الصُّم وضع   شعورَ   كما أنَّ   . الأمن النَّفسي والعكس صحيح 

م الانفعالي وضبط الذات  من خلال التعاون الخلاق القائم على مستوى معين من تقدير الذات والتحكُّ   ، خرين بالآ 
مع  الحالية    النتيجةُ   وتتفقُ الداخلي والخارجي.    ين عيد ى بدوره إلى ارتفاع مشاعر الأمن النَّفسي الذاتي على الصَّ أدَّ 

أن هناك علاقةً ارتباطية دالة إحصائيًا موجبة وقوية بين كلٍ من الشُّعور  ( التي ذكرت  ٢٠٢٠دراسة السفاسفة ) 
( التي أكَّدت وجودَ علاقةٍ موجبة دالة  ٢٠١٤محمود ) بالأمن النَّفسي والكفاءة  الاجتماعية للطلبة الصُّم. ودراسة  

بين الأمن النَّفسي لطلبة كلية التربية والكفاءة الاجتماعية، وأنه يمكن التنبُّؤ بالأمن النَّفسي في ضوء متغير الكفاءة  
مع نتائج دراسة  تتفقُ نتائجُ البحث الحالي    ، الاجتماعية   على صعيد الكفاءة  الاجتماعية لدى طلبة كلية التربية. و 

الكفاءة  الاجتماعية والعزلة    ( 2015)   وآخرين   علي   من   كلٍ  ارتباطية موجبة بين  التي خلصت إلى وجود علاقةٍ 
التي أكَّدت وجودَ علاقةٍ ارتباطية بين التفكير الإيجابي والكفاءة    ( 2022عسكر) ودراسة    الاجتماعية لدى الصُّم. 

التي خلصت إلى وجود علاقةٍ ارتباطية    ( 2022والحفناوي )   البنا ودراسة    الاجتماعية لدى عينة من المراهقين الصُّم. 
شاهين  دراسة  على صعيد الأمن النَّفسي مع    . كما اتفقت النتيجةُ موجبة بين الكفاءة الاجتماعية والحيوية الذاتية 
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أ   ( 2021)   وسمحان  النَّفسي   شارت إلى وجود علاقةٍ التي  السلوك الاجتماعي والأمن  لذوي    ارتباطية طردية بين 
 . الإعاقة السَّمعية 

الرابع السُّ   نتائجُ  توجد فروق  "   : على   وينصُّ   ، ؤال  (  α ≤  0.05دلالة ) ال إحصائية عند مستوى    ذات دلالةٍ   هل 
  الفقدان   درجة   لمتغير   تُعزَى   السَّمع   وضعيفات   الصُّم   التلميذات   من   عينة   لدى   النَّفسي   والأمن   الاجتماعية   للكفاءة 

 السَّمعي؟". 
إحصائية عند مستوى    ذات دلالةٍ   توجد فروقٌ "  : تي بصياغة الفرض الآ   ةُ قامت الباحث   ؛ السؤال   ن هذا للإجابة ع   
) ال  من    بين (  α ≤  0.05دلالة  عينة  لدى  النَّفسي  والأمن  الاجتماعية  الكفاءة  درجات  رتب  متوسطات 

 ". ى لمتغير درجة الفقدان السَّمعي التلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع تُعزر 
الفرض  هذا  عينة  التحقُّ   تمَّ   ؛ ولاختبار صحة  الاعتدالي لاستجابات  التوزيع  بافتراض  البيانات  مدى صدق  من  ق 

  لمتغير درجة الفقدان السَّمعي  ا على الدرجة الكلية للمقياسين وفقً   ، السَّمع   ات ف ي الصُّم وضع تلميذات  ال البحث من  
سميرنوف لاستجابات   – ( نتائج استخدام اختبار كولموجروف 10ويبين جدول ) .  ا( شديد جدً   - شديد   - ط )متوسّ  

 : ا( شديد جدً   - شديد   - ط )متوسّ    لمتغير درجة الفقدان السَّمعي   ا أفراد عينة البحث للدرجة الكلية للاستبانة وفقً 
 10جدول  

اختبار كولموجروف   استخدام  وفقً   – نتائج  للمقياسين  الكلية  الدرجة  على  البحث  عينة  أفراد  درجة    ا سميرنوف لاستجابات  لمتغير 
   الفقدان السَّمعي 

Kolmogorov – Smirnov الدرجة الكلية  فئات المتغير     اختبار
 الدلالة  قيم الاحتمال الحرية درجة  قيمة الإحصائي 

الدرجة الكلية لمقياس  ط متوسّ  
 الكفاءة الاجتماعية 

023,  5 004,  دالة 
,192 شديد   30 006,  دالة 

,223 ا شديد جدً   28 001,  دالة 
الدرجة الكلية لمقياس  ط متوسّ  

 من النَّفسي الأ
154,  5 002,  دالة 

,199 شديد   30 004,  دالة 
,256 شديد جدا   28 000,  دالة 

ق اعتدالية التوزيع في الدرجة الكلية للمقياسين في ضوء نتائج الاختبار التشخيصي  ( عدم تحقُّ 10ضح من جدول )يتَّ 
حيث وجد أن قيمة الاحتمال في الدرجة الكلية للمقياسين أقل من   ،Kolmogorov-Smirnov testللاعتدالية  

ق اعتدالية التوزيع في الدرجة  ، بما يشير إلى عدم تحقُّ ا(شديد جدً   - شديد  - ط)متوسّ  ( في فئات  0,05مستوى الدلالة )
للكشف عن مدى تّانس درجات أفراد    (Levene's test)( نتائج اختبار ليفين  11)   الكلية للمقياسين. ويبين جدولُ 

 : ا( شديد جدً  -شديد -طالفئات لمتغير درجة الفقدان السَّمعي )متوسّ  جميع العيّ نة بين 
 11جدول 

للكشف عن تّانس درجات أفراد العيّ نة بين كافة الفئات ( Test of Homogeneity of Variancesنتائج اختبار التجانس )
   لمتغير درجة الفقدان السَّمعي

 Levene الدرجة الكلية للمقياس المتغير المستقل
Statistic 

 مستوى الدلالة 

 ,000 11,009 الدرجة الكلية لمقياس الكفاءة الاجتماعية    السَّمعيدرجة الفقدان 
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 دالة
 ,000 8,761 من النَّفسي الدرجة الكلية لمقياس الأ   درجة الفقدان السَّمعي

 دالة
   درجة الفقدان السَّمعي مستويات متغيرّ    للك   اعدم تّانس درجات أفراد عينة البحث وفقً   ( 11)  ضح من جدوليت  
 في الدرجة الكلية للمقياسين.   ا( شديد جدً  - شديد - ط)متوسّ  

ف استجابات عينة البحث لأكثر  ا( قد صنَّ شديد جدً   -شديد  -ط)متوسّ    درجة الفقدان السَّمعي  متغيرّ    وحيث إنَّ 
وكذلك عدم التجانس    ، التوزيع الاعتدالي للبيانات   على نتائج الاختبارات التشخيصية، التي أوضحت عدمَ   وبناءً   ، من فئة

اختبار كروسكال  ةُ  حادي؛ لذا فقد استخدمت الباحثن من شروط استخدام اختبار تحليل التباين الأا د شرطوبالتالي فقُ  
الكفاءة الاجتماعية    : السَّمع على مقياسي  ات فيتلميذات الصُّم وضع ال طات استجابات  بين متوسّ    للمقارنة  وذلك    ؛ والس

 .والجداول التالية توضح ذلك،  ا( شديد جدً  -شديد - ط)متوسّ    حسب متغير درجة الفقدان السَّمعي ، من النَّفسيوالأ

 السَّمع ا لدرجة فقدان  السَّمع وفقً  وضعيفاتِ  تلميذات الصُّمِّ ال: الفروق في الكفاءة الاجتماعية لدى  ولًا أ
 12جدول 

  درجة فقدان السَّمعنتائج اختبار كروسكال والس للمقارنة بين متوسطات رتب استجابات أفراد العيّ نة في الكفاءة الاجتماعية وفقا لمتغير 
 ( تلميذة 63شديد جدا( )ن= -شديد -)متوسط

درجة الفقدان  البعد  م
 السَّمعي 

ط متوسِّ  العدد  الدلالة  درجات   كاي 
الإحصائ  الحرية  تربيع  الرتب 

 ية 
.٠٣١ ٢ ٦.٩٥٥ ٤٩.٥٠ ٥ متوسط  مهارة الاتصال  1  

 ٢٧.٦٧ ٣٠ شديد 
 ٣٣.٥٢ ٢٨ شديد جدا 

 .٠٩٧ ٢ ٤.٦٢٢ ٣٧.٥٠ ٥ متوسط  التعاون  2
 ٣٦.٠٠ ٣٠ شديد 

 ٢٦.٧٣ ٢٨ شديد جدا 
.٠٠٠ ٢ ١٥.٩٠٨ ٣.٠٠ ٥ متوسط  تقدير الذات  3  

 ٣٦.٨٣ ٣٠ شديد  
 ٣٢.٠٠ ٢٨ شديد جدا 

.٠٠٠ ٢ ٢٠.٨٠٠ ٧.٥٠ ٥ متوسط  ضبط النفس  4  
 ٤١.٢٥ ٣٠ شديد 

 ٢٦.٤٦ ٢٨ شديد جدا 
الدرجة الكلية لمقياس 

 الكفاءة الاجتماعية 
 ٢ ١٠.٥٨٥ ٨.٠٠ ٥ متوسط 

 
٠٠٥. 
 ٣٦.٥٠ ٣٠ شديد  

 ٣١.٤٦ ٢٨ شديد جدا 
ا  إحصائيً   دالة    وهي قيم    ، (20.800( إلى )4.622)كاي تربيع( تراوحت من )  قيمَ   ( إلى أنَّ 12جدول )  تشير نتائجُ 

مما يشير   ؛ ضبط النفس( والدرجة الكلية لمقياس الكفاءة الاجتماعيةو   ،تقدير الذاتو  ، التعاون و  ، للأبعاد )مهارة الاتصال
العيّ نة  أفراد  تشابه استجابات  الأال من    إلى عدم  الأبعاد  السَّمع في  الصُّم وضعيفات  الكلية وفقً تلميذات  ا  ربع والدرجة 
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بالتالي نرفض الفرض الصفري ونقبل الفرض البديل    ؛ا( شديد جدً   ،شديد ،  ط درجة الفقدان السَّمعي )متوسّ  لاختلاف  
طات   بين(  α≤  0.05دلالة ) الإحصائية عند مستوى    ذات دلالةٍ   "توجد فروق    : وهو أنه   الكفاءة  درجات   رتب   متوسّ 

ولمعرفة اتّاه الفروق    ."السَّمعي   الفقدان   درجة  لمتغير   تعُزَى   السَّمع  وضعيفات   الصُّم  التلميذات  من   عينة   لدى   الاجتماعية 
اختبار مان    ةاستخدمت الباحث  ؛ ا لدرجة الفقدان السَّمعي في مقياس الكفاءة الاجتماعيةبين استجابات أفراد العيّ نة تبعً 

 للمقارنة بين كل مجموعتين على حدة في الدرجة الكلية للمقياس.   ويتني
 13جدول 

ا لدرجة الفقدان السَّمعي  السَّمع وفقً  اتفيتلميذات الصُّم وضع ال نتائج اختبار مان ويتني لدلالة الفرق بين متوسطات رتب استجابات  
 الاجتماعية شديد جدا( في الدرجة الكلية لمقياس الكفاءة  -شديد -)متوسط

 البيان         م
 

 المجموعة

مستوى   zقيمة   uمعامل   مجموع الرتب متوسط الرتب ن
 الدلالة

 , 000 3.603-  , 000 15.00 3.00 5 متوسط  1
 615.00 20.50 30 شديد 

 , 022 2.283-  25.000 40.00 8.00 5 متوسط  2
 521.00 18.61 28 شديد جدا 

 , 345 ,944-  360.000 945.00 31.50 30 شديد  3
 766.00 27.36 28 شديد جدا 

 :  تيابق ما يأ ضح من الجدول السَّ يتَّ  

وهي    (،3.603-)  (Z)حيث بلغت قيمة   ، ط، شديد(متوسِّ إحصائية بين درجة فقدان سمعي )  ذات دلالةٍ  وجود فروقٍ 
 .ا لصالح درجة فقدان سمعي شديد قيمة دالة إحصائيً 

  (،2,283-)(  Z) حيث بلغت قيمة    ،ا( ط، شديد جدً متوسِّ دلالة إحصائية بين درجة فقدان سمعي )وجود فروق ذات  
 .اا لصالح درجة فقدان سمعي شديد جدً وهي قيمة دالة إحصائيً 

  (،,944-)(  Z) حيث بلغت قيمة    ، ا(شديد، شديد جدً إحصائية بين درجة فقدان سمعي )  عدم وجود فروق ذات دلالةٍ 
 .ا وهي قيمة غير دالة إحصائيً 

ى لدرجة الفقدان السَّمعي بين  الاجتماعية تعُزَ   إحصائية في الكفاءة    ذات دلالةٍ   إلى وجود فروقٍ   أشارت النَّتائجُ و  
(  اط، والشَّديد( وجاءت لصالح الفقدان السَّمعي الشَّديد، وفروق لدرجة الفقدان السَّمعي )المتوسط، والشَّديد جدً )المتوسّ  

  يفضلنَ   الصُّمهذه النتيجة إلى أن معظم التلميذات    ةُ وتعزو الباحث  ا. والشَّديد جدً   وجاءت لصالح الفقدان السَّمعي الشَّديد
الاجتماعية والقبول الاجتماعي.   نَّ بكفاءته  نمما يشعره ؛من الصُّم بالاعتماد الكلي على لغة الإشارة   أمثالهنَّ التعامل مع  

ف السَّمع يعانون من مشكلات عديدة على الصعيد  أن التلاميذ الصُّم وضعاإلى    Chia-fen (2013)حيث أشار  
والانسحاب من المواقف التي يلتقون فيها بالسامعين الذين    ، الميل إلى العزلة  : في في نموهم الاجتماعي، ومن مظاهرهاالتكيُّ 

وتتفقُ النتيجة الحالية مع نتيجة دراسة   لا يستخدمون لغة الإشارة، ويتجنبون المواقف التي تؤدي إلى التفاعل الاجتماعي. 
السَّمع على مقياس الكفاءة    وضعاف    ا بين الطلاب الصُّمّ  حصائيً إ  دالةٍ   إلى وجود فروقٍ   ( التي خلصت٢٠١٧سالم )

  ن الحالية ع  واختلفت النتيجةُ  .وذلك لصالح الطلاب الصُّم  ،  شدة الإعاقة )صم، ضعاف سمع(الاجتماعية حسب متغيرّ  
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ا لدرجة الفقدان  بين الطلبة ذوي الإعاقة السَّمعية وفقً  وجود فروقٍ  ( التي أظهرت عدمَ 2020)نتيجة دراسة عبد الواحد  
عد التوافق العاطفي الشخصي الذي جاء  واتفقت معها في بُ   ،ضعاف السَّمع( للمهارات الاجتماعية   -السَّمعي )صم
 لصالح الصُّم.  

 السَّمع وفقا لدرجة فقدان السَّمع  وضعيفاتِ  الصُّمِّ   تلميذاتِ الا: الفروق في الأمن النَّفسي لدى ثانيً 
 14جدول 

 درجة فقدان السَّمعنتائج اختبار كروسكال والس للمقارنة بين متوسطات رتب استجابات أفراد العيّ نة في الأمن النَّفسي وفقا لمتغير 
 ( تلميذة 63شديد جدا( )ن= -شديد -)متوسط

 الدلالة  درجات   كاي متوسط  العدد درجة الفقدان السَّمعي  البعد  م
 الإحصائية  الحرية  تربيع  الرتب

الأمن النَّفسي  1
 الذاتي الداخلي

.001 2 13.999 8.00 5 متوسط   
 38.92 30 شديد  

 28.88 28 شديد جدا 
الأمن النَّفسي  2

 الذاتي الخارجي 
 .049 2 6.355 19.50 5 متوسط 
 29.33 30 شديد 

 37.09 28 شديد جدا 
الدرجة الكلية لمقياس 

 الأمن النَّفسي  
 .001 2 14.884 3.00 5 متوسط 
 36.75 30 شديد 

 32.09 28 شديد جدا 
ا  وهي قيم دالة إحصائيً   ، (14.884( إلى )6.355( إلى أن قيم )كاي تربيع( تراوحت من )14جدول )  تشير نتائجُ 

مما يشير    ؛الأمن النَّفسي الذاتي الخارجي( والدرجة الكلية لمقياس الأمن النَّفسيو لبعدي )الأمن النَّفسي الذاتي الداخلي، 
الأمن النَّفسي الذاتي الداخلي    : ديتلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع في بُ ع  المن    إلى عدم تشابه استجابات أفراد العيّ نة 

  ا( شديد جدً   -شديد   -طدرجة الفقدان السَّمعي )متوسّ  ا لاختلاف  وفقً   ،والدرجة الكلية   ،والأمن النَّفسي الذاتي الخارجي 
  ≥ αدلالة )الإحصائية عند مستوى    ذات دلالةٍ   "توجد فروق    : بالتالي نرفض الفرض الصفري ونقبل الفرض البديل وهو أنه 

طات   بين (  0.05   درجة   لمتغير   تعُزَى  السَّمع  وضعيفات   الصُّم   التلميذات   من   عينة  لدى   النَّفسي   الأمن   درجات  رتب   متوسّ 
الأمن النَّفسي  ا لدرجة الفقدان السَّمعي في مقياس  ولمعرفة اتّاه الفروق بين استجابات أفراد العيّ نة تبعً   ." السَّمعي  الفقدان 

  . للمقارنة بين كل مجموعتين على حدة في الدرجة الكلية للمقياس  اختبار مان ويتني ةُ استخدمت الباحث
 15جدول 

السَّمع وفقا لدرجة الفقدان السَّمعي  اتفي تلميذات الصُّم وضعالنتائج اختبار مان ويتني لدلالة الفرق بين متوسطات رتب استجابات 
 شديد جدا( في الدرجة الكلية لمقياس الأمن النَّفسي  -شديد -)متوسط

 البيان  م
 
 المجموعة

مستوى   zقيمة   uمعامل   مجموع الرتب متوسط الرتب ن
 الدلالة

 . 00 3,226-  . 00 15.00 3.00 5 ط متوسّ   1
 615.00 20.50 30 شديد 
 . 00 3.550-  . 00 15,00 3.00 5 ط متوسّ  
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 546.00 19.50 28 ا شديد جدً  2
 352.500 952.50 31.75 30 شديد  3

 
 -0.944 

 
286 . 

 758.50 27.09 28 ا شديد جدً 
 :  تي يتضح من الجدول السابق ما يأ

(  Z)حيث بلغت قيمة    ، وشديد(  - طمتوسّ  من النَّفسي وفقا لدرجة فقدان سمعي )إحصائية في الأ  ذات دلالةٍ   فروقٍ   وجودُ 
إحصائية في    وجود فروق ذات دلالةٍ بالإضافة ل  .ا لصالح درجة فقدان سمعي شديدوهي قيمة دالة إحصائيً   (، 3,226-)

وهي قيمة دالة    (، 3.550-)(  Z)حيث بلغت قيمة    ، ا( ط، شديد جدً متوسّ  ا لدرجة فقدان سمعي ) من النَّفسي وفقً الأ
ا لدرجة  من النَّفسي وفقً إحصائية في الأ ذات دلالةٍ   عدم وجود فروقٍ مع  .اا لصالح درجة فقدان سمعي شديد جدً إحصائيً 

 .ا إحصائيً   غير دالةٍ  وهي قيمة   (، 0.944-)( Z)  حيث بلغت قيمةُ  ،ا( شديد، شديد جدً فقدان سمعي )

ى لدرجة الفقدان السَّمعي بين  وتعُزَ   ،إحصائية لمتغير الأمن النَّفسي  ذات دلالةٍ   إلى وجود فروقٍ   أشارت النَّتائجُ 
ى لدرجة الفقدان السَّمعي  الشَّديد، وفروق للأمن النَّفسي تعُزَ ط، والشَّديد( وجاءت لصالح الفقدان السَّمعي  )المتوسّ  
فراد  الأ هذه النتيجة إلى أنَّ  ةُ وقد تعزو الباحث ا.( وجاءت لصالح الفقدان السَّمعي الشَّديد جدً اط، والشَّديد جدً )المتوسّ  

مر الذي يشعرهم بوضعهم  الأ   ،هم من الصُّمالو كان والد  ةً الصُّم يشعرون بالأمن النَّفسي أكثر من ضعاف السَّمع خاص 
وجود فريق من الأصدقاء  أن  بالإضافة إلى    .ولغة الإشارة هي اللغة الأولى المستخدمة داخل المنزل   ،الطبيعي في الأسرة 

بدوره في خلق مشاعر الأمن النَّفسي    أسهم والمعلمين يشتركون معهم في وسيلة التواصل التي تعتمد على لغة الإشارة  
نتائج دراسة كلٍ   النتيجةُ   . وتتفقُ هاوتّسيد بين    عدم وجود فروقٍ إلى  ( التي أشارت  2012)  موسى   من   الحالية مع 

سرهم ح الات صمم أخرى  أسرهم حالات صمم أخرى، والأطفال الذين لا توجد في  أ التلاميذ الصُّم الذين توجد في  
  ، ( فيما يتعلق بالأمن النَّفسي 2020)  الحداد  نتائج دراسة  نفي التوافق النَّفسي والاجتماعي والمدرسي. واختلفت ع

 ئية )ضعاف السَّمع(. حيث جاءت لصالح التلاميذ ذوي الإعاقة الجز  ، ى لدرجة الفقدان السَّمعيالتي تعُزَ 

 خلاصةُ نتائج البحث: 

ارتباطية موجبة )طردية( لمقياس الكفاءة الاجتماعية    وجود علاقةٍ   إلى   وفقًا لما سبق؛ خلصت نتائجُ البحث الحالي
كما حصل مستوى الكفاءة الاجتماعية لدى التلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع  وبين أبعاد مقياس الامن النَّفسي،  

الأمن النَّفسي    حصل بعُدُ لدى التلميذات الصُّم وضعيفات السَّمع  ، وعلى صعيد الأمن النَّفسي  درجة )مرتفعة(على  
عن    ط حسابي أعلى من بعُد الأمن النَّفسي الخارجي، كما كشفت النَّتائجُ على درجة مرتفعة وبمتوسّ    الذاتي الداخلي 

ط،  ى لدرجة الفقدان السَّمعي بين )المتوسّ  تعُزَ   والأمن النَّفسي  إحصائية في الكفاءة الاجتماعية  ذات دلالةٍ   وجود فروقٍ 
 .( وجاءت لصالح الفقدان السَّمعي الشَّديد والشَّديد جداً اوالشَّديد، والشَّديد جدً 

 التوصيات:

 كالآتي:في ضوء نتائج البحث الحالي، تم صياغة عددٍ من التوصيات التي يمكن الأخذ بها والاستفادة منها، وهي  

دورات   .1 السَّمعإعقد  الصُّم وضعيفات  للتلميذات  تزويده  ؛رشادية  تسهمُ   نَّ بهدف  التي  الكفاءة    بالفنيات  برفع 
 في تحقيق الحد الأعلى من مشاعر الأمن النَّفسي.   الاجتماعية وتسهمُ 
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بهدف الارتقاء    ؛ على تطويرهلجانب النَّفسي والعمل  با  لاهتمام اإلى    الصُّم وضعاف السَّمعفراد  مي الأدعوة معلّ   .2
 للأفراد الصُّم وضعاف السَّمع. بالمهارات النَّفسية والاجتماعية 

 . لذوي الإعاقة السَّمعية ، الكفاءة الاجتماعية والأمن النَّفسي :تطوير برامج تدريبية تعزز جانبي  .3
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الخوف من   اضطراب  ل والالتزام لعلاجِ قبُّ بالتَّ  برنامج إرشادي معرفي سلوكي قائم على العلاجِ   فاعليةُ 
 لدى المسنين   الموتِ 

 حسن الشهري بن يزيد بن محمد  
 أستاذ الصحة النَّفسية المشارك

 جامعة جدة -كلية العلوم الاجتماعية والاعلام  -قسم علم النَّفس
في علاج   (ACT) سلوكي يستند إلى علاج القبول والالتزام-فعالية برنامج استشاري معرفي  هدفت الدّ راسة تقييمَ   : سْترخْلرصالم

العينة من ن في جدة. تألفت  ن، مُ (  20)  اضطراب الخوف من الموت لدى عينة من كبار السّ  مين إلى  قسَّ مشاركًا من كبار السّ 
تصميمًا شبه    ابطة. استخدم البحثُ مشاركين في المجموعة الضَّ   (10)و  ،جريبيةمشاركين في المجموعة التَّ   (10)  مجموعتين متجانستين:

  وجود فرقٍ   أظهرت النَّتائجُ ، ولقد  ه خصيصًا لهذا البحثتطويرُ   تّريبي مناسبًا لطبيعة الدّ راسة لتطبيق البرنامج الاستشاري الذي تمَّ 
جريبية على مقياس الخوف من  والبعدي لأعضاء المجموعة التَّ بين درجات القياس القبلي  ( 0.01)  إحصائية عند مستوى  دلالةٍ   يذ

جريبية نتيجة تعرضهم للبرنامج. علاوة على  مما يشير إلى انخفاض مستوى الخوف من الموت بين المشاركين في المجموعة التَّ   ؛الموت
جريبية  بين درجات القياس البعدي لأعضاء المجموعتين التَّ (  0.001)  إحصائية عند مستوى   دلالةٍ   ا فرقاً ذ  ذلك، وجدت الدّ راسةُ 

درجات الخوف من    يشير هذا إلى أنَّ و ل. ابطة على مقياس الخوف من الموت، لصالح المجموعة الضابطة التي لم تتعرض للتدخُّ والضَّ 
موعة الضابطة التي  من تلك التي في المج  جريبية الذين شاركوا في جلسات البرنامج كانت أقل بكثيرٍ الموت لدى أعضاء المجموعة التَّ 

بين درجات القياس  (  0.01)  إحصائية عند مستوى   دلالةٍ   يوجود فرق ذ  بالإضافة إلى ذلك، أكدت الدّ راسةُ ،  لم تشارك في البرنامج
جريبية على مقياس الخوف من الموت، لصالح القياس البعدي. وهذا يدل على فعالية  البعدي وقياسات المتابعة لأعضاء المجموعة التَّ 

 .جريبيةالبرنامج المستمرة في تقليل الخوف من الموت بين أعضاء المجموعة التَّ 
 المسنين.  ، الخوف من الموت  ، ل والالتزامقبُّ : التَّ الكلمات المفتاحية

The Effectiveness of a Cognitive-Behavioral Counseling Program Based on 

Acceptance and Commitment Therapy for the Treatment of Death Fear 

 Disorder in the elderly 
 

Yazeed bin Mohammed Hassan Alshehry 
Associate Professor of Mental Health 

University of Jeddah – Department of Psychology – College of Social Sciences and Media – Kingdom of Saudi Arabia 
 

Abstract: The study aimed to assess the effectiveness of a cognitive-behavioral counseling program 

based on Acceptance and Commitment Therapy (ACT) for treating fear of death disorder among 

elderly individuals in Jeddah. The sample consisted of (20) elderly participants, divided into two 

homogeneous groups:(10) in the experimental group and (10) in the control group. The research 

utilized a quasi-experimental design, suitable for the study's nature, to implement the counseling 

program specifically developed for this purpose, The results revealed a statistically significant 

difference at the (0.01) level between the pre- and post-application scores of the experimental group 

on the fear of death scale, indicating a reduction in the fear of death among participants in the 

experimental group due to their exposure to the program. Furthermore, the study found a statistically 

significant difference at the (0.001) level between the post-application scores of the experimental 

and control groups on the fear of death scale, in favor of the control group, which did not receive 

the intervention. This outcome suggests that the fear of death scores in the experimental group, who 

participated in the program sessions, were significantly lower than those in the control group, which 

did not participate in the program, Additionally, the study confirmed a statistically significant 

difference at the (0.01) level between the post-application and follow-up scores of the experimental 

group on the fear of death scale, favoring the post-application measurement. This finding indicates 

the sustained effectiveness of the program in reducing fear of death among the experimental group 

members. 

Keywords: acceptance and commitment - fear of death - the elderly. 
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 مة المقدِّ 

ن  المسن باحترام وإكرام وتقدير، والتودُّ   معاملةُ تعُدُّ   د إليه بالكلمة الطيبة، من أهم التعاملات التي يحتاجها كبير السّ 
فون مع وضعهم الحالي ويستمتعون بما  بعض المسنين يتكيَّ ف أحبائه.    مؤانسةَ   ه ظ على جسده الضعف وافتقادلاحَ الذي يُ 

ما يجعلهم في حيرة وتساؤلات حول ما تبقى لهم في الحياة، وقد يؤدي   ؛ يعاني آخرون من العزلة والوهن في حينهو متاح 
 .ذلك إلى اضطرابات نفسية حادة مثل الخوف من الموت

في بعض الحالات، إذا ارتبط بالحذر والاهتمام غير المبالغ فيه بالصحة والتغذية    ل  مقبو   ر  من الموت شعو   الخوفُ و  
فيما بينهم في درجة الخوف من الموت، التي تبدأ من اللامبالاة والتهور، وفي المقابل    عام، ويختلف الأفرادُ   والحياة بشكلٍ 

  ثُ د  تحُ و   الجوانب الوظيفية والاجتماعية للإنسان.   لَّ ل كعطّ  من الموت الذي يُ المفرطَ    الآخر الخوفَ   الجانب على    ُُ نجد
بأفكار تتعلق    ت إذا ارتبط  وبخاصةٍ ا في الاستجابة الانفعالية للفرد تّاه القضايا المختلفة،  ا مهمً تفكير الإنسان دورً   طريقةُ 

مالذي قد  للهوان النَّفسي كثر عرضةً بالموت، التي من شأنها زيادة الأزمة النَّفسية لدى الفرد وجعله أ مشاعر الحزن   يُضخّ 
 مع المحيط الذي يعيش فيه.  ته ر في استجاب لديه، والتي من الممكن أن تؤثّ  

ل  ر في صلب حياة الفرد، وتّعله غير مستمتع بحياته؛ مما يشكّ  بالموت تؤثّ    المرتبطةَ   المخيفةَ   الأفكارَ   أنَّ   هلا شك في ومما  
  من المشكلات النَّفسية والاجتماعية ، فالجميع يخاف من الموت بدرجاتٍ   عديدٍ معاناته من  ا عليه قد يفضي إلى  خطرً 

  ر في مختلف جوانب الحياة، نكون أمام حالةٍ ر، ويؤثّ  فسَّ شديد وغير مُ   عور إلى خوفٍ متفاوتة ولكن عندما يتحول هذا الشُّ 
ن تتميز بزيادة المشكلات النَّفسية    مرحلةَ   إلى أنَّ Ogg (2005 ) أشارو   والعلاج.  المتابعةَ   غير طبيعية تستوجبُ  كبار السّ 

ن الإقامة، والمساندة الاجتماعية،  مكا   : مثل  بظروفٍ   ر هذه الحالةُ نتيجة أفكار حول نهاية العمر واقتراب الموت، وتتأثَّ 
التغيرُّ  الشيخوخة  ومن خصائص  وانخفاض  والجنس.  الأمراض،  وتراكم  والاجتماعية،  والانفعالية  والعقلية  البيولوجية  ات 

 (. 2009، حسينفكير بالموت )فهمي و مما يؤدي إلى خمول جسمي وعقلي واضطرابات نفسية مثل القلق والتَّ  ؛ الدخل

ن  كبار    ة  نسب   دَ ازديا  ولعلَّ   من الاهتمام والرعاية بفئة    رة منها، يدعو إلى مزيدٍ المتحضّ    وخاصةً من البلدان    في كثيرٍ السّ 
ن من جميع النواحي، وتشير أحدثُ  المسنين يقارب    عددَ   عودية أنَّ إحصائية لمصلحة الإحصاءات العامة السُّ   كبار السّ 

غم من  لرَّ باو  (. 1445كان )المنصة الوطنية الموحدة، من إجمالي عدد السُّ  ( %5) وثلاثة آلاف مسن، أي ما نسبته  مليوناً 
، وذلك لعدة أسباب  أصبح ضرورياً   الاهتمام البحثي بهذه الفئة   فإنَّ راسات التي اهتمت بالمسنين  الانخفاض العام في الدّ  

النَّفس والإرشاد النَّفسي، إضافة إلى المسؤولية الاجتماعية   ع علمنمية البشرية، وتوسُّ أهمها تزايد أعداد المسنين، وجهود التَّ 
 (. 2008تّاه فئة المسنين، كونها قضية نفسية وإنسانية )مرسي، 

اطّ   على مشكلات  ومن خلال  الباحث  هناك ضعفً   لاع  أن  الحالي    ا المسنين لاحظ  للواقع  المسنين  بعض  فهم  في 
سلبية،    د لديه مشاعرُ تولَّ ت ا تصطدم بإمكاناته الضعيفة، وجسده الضعيف، فأهدافً   نى المسنُّ ب تقد ي فومن ثم    م له، وإدراكه

 وتبدأ صحته النَّفسية بالتراجع. 

والقلق،    ،تّلب الخوفَ   مجهولة    لا مفر منها، وهو خبرة    حقيقة  قبل على الموت، والموت  ا أنه مُ جيدً   يعلمُ   المسنَّ   إنَّ 
له العادي، وإن  عدَّ ديد، فإن كان المسن يجد من يدعمه ويسانده، ويهتم بشؤونه يبقي هذا الخوف والقلق في مُ ر الشَّ والتوتُّ 

 ر في صحته النَّفسية. لم يجد ذلك، فسيقع فريسة الاضطرابات النَّفسية التي تؤثّ  
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  ا اهرة النَّفسية الأكثر شيوعً الخوف بوصفها الظَّ  عديدة من مدارس علم النَّفس المعاصر ظاهرةَ  ولقد تناولت مدارسُ   
المدرسة الوجودية بإبراز الطابع الأنطولوجي للظاهرة    خاصةً   - ه الإنساني  ذات التوجُّ   لدى البشر، وقد اهتمت المدارسُ 

  - لرولو ماي   اوفقً   -القلق خاصية إنسانية فريدة لصيقة بالوجود الإنساني منذ الميلاد وحتى الموت، أو أنه   الذي يعني أنَّ 
 .(May ,2015)يحتل المساحة بين الحياة والموت، ويتولى صياغة الحوار الدائر بينهما 

النَّفسي تفوق    التي تناولت الخوفَ   راساتُ لدى البشر، والدّ    وعموميةً   اواهر النَّفسية الأكثر انتشارً من الظَّ   الخوفُ   يعدُّ   
من الموت   الخوف    في كمها وغزارتها ربما معظم الموضوعات ذات الأهمية في دراسات علم النَّفس المعاصر، وتحتل دراساتُ 

لا ترتبط بكم الدراسات، وإنما بالأهمية الجوهرية للخوف من الموت إذا    خاصة ضمن دراسات الخوف، وهي مكانة    مكانةً 
 قورن بأنماط الخوف العديدة الأخرى. 

ن  معدَّ   معينة، وأنَّ   على فئةٍ   ا عديدة حقيقة أن الخوف من الموت ليس حكرً   دت دراسات  وقد أكَّ  لاته بين كبار السّ 
من الموت ينتشر بين العينات    الخوفَ   دالة في معظم الأحوال، كما أنَّ   وغيرهم، وبين الذكور والإناث لا تتفاوت بصورةٍ 

،  Fure  (2008)  دة كما في دراسة دَّ محُ   مرضيةٍ   بالضرورة بأي فئةٍ   الإكلينيكية والعينات غير الإكلينيكية، حيث لا يرتبطُ 
الة  الاستراتيجيات الفعَّ   فقد كان توظيفُ   " الخوف لدى الإنسان"يرتبط بالمصدر الأعظم    " الخوف من الموت "لأن    ا ونظرً 

 الرئيسية للنشاط النَّفسي لدى بني البشر منذ الأزل. للتعامل مع قلق الموت أحد المساعي 

من الموت هو المحرك الأول لهذا الشرط، أو أنه    الخوفَ   أهم شروط الوجود الإنساني، فإنَّ   هو أحدُ   وإذا كان الخوفُ 
هناك كثيرين من أنصار المدرسة    الإنساني في كل صوره فيما بعد، بل إنَّ   الأول الذي ينشأ ويتطور منه الخوفُ   الأساسُ 

الخوف من  "الدفاع ضد   تستهدفُ   - السوي منها والمرضي  - الأنشطة الإنسانية  معظمَ  الوجودية في علم النَّفس يرون أنَّ 
التغلُّ   " الموت الذي يصاحبهومحاولة  العميق  الكدر  والنشاط    ، والاهتمام بالعمل  ، فالسعي للاحتماء بالجماعة  ، ب على 

أو هي محاولة للانتصار على    "الخوف من الموت"من استراتيجيات الدفاع ضد    هرة، كلها صور  والرغبة في الإنجاز والشُّ 
 .(Yalom ,2017)أو بأخرى  الموت بصورةٍ 

فالخوف وأنواعه له مكانة في الإرشاد النَّفسي والعلاج النَّفسي؛    ،ينهش في داخل الفرد   اصامتً   لًا قات   الخوفُ ويعدُّ   
  لذلك فإنه لا بد   ؛العصابية منها  وخاصةً من الاضطرابات النَّفسية الأخرى،  عام يقف وراء عديدٍ  القلق بشكلٍ  لأنَّ  انظرً 

ويرى عبد الخالق    من الاهتمام بدراسات الخوف كالخوف من المستقبل، والخوف من الموت، وغيرها من أنواع الخوف. 
مستقبلية لكل كائن حي، لكن    خبرةً   الموتُ   دُّ ، ويعالأساسية   أحد مصادر الخوف هو  في المستقبل    فكيرَ التَّ   أنَّ   (1997)

  عنه اضطرابات    نتجُ ت صعب، و   فكير فيه أمر  لذا فإن التَّ  ؛ وأن الموت ينهي ارتباطه بالحياة   ستفيد منها في حياته خاصةً يلن 
   في التفكير. اكتئابية وجمودً ا  ا نفسية تشمل أعراضً 

لأنه سبب في أنواع الخوف الأخرى من وجهة نظر   ا؛أحد أكثر أنواع الخوف تعقيدً  "من الموت  الخوفُ " يعدُّ وكذلك 
الأفراد المهيئين    أنَّ   ار وعلم النَّفس المرضي، واتضح مؤخَّ   ،خصية علم نفس الشَّ   :من   س في كلٍ درَ نفسية تُ   فرويد وهو سمة  

ب بين الخوف  بالخوف من الموت، ومرده إلى الارتباط الموجَ  لديهم الإحساسُ  بحكم تكوينهم النَّفسي للخوف العام يزدادُ 
بالخوف من الموت وهي مرحلة ما قبل الموت   فيها الفردُ  العام والخوف من الموت، ومن أهم المراحل العمرية التي قد يشعرُ 

 . (2013نفسه مرحلة الشيخوخة )أبو صالحة،
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ن. كما أكَّ ا بالاكتئاب والتديُّ منبئً   الموت يعدُّ   قلقَ   أنَّ    Johnson( 2018)  دت دراسةُ وقد أكَّ  دت  ن لدى كبار السّ 
الرعاية، والأقل مستوى     Larson (2019)  دراسةُ  المقيمين في دور  المسنين  الموت لدى  قلق  وجود مستوى مرتفع من 

ن.  ارتباطَ   (2020) قليوبي    دراسةُ دت  تعليمي. كما أكَّ    راساتُ تؤكد تلك الدّ  و   الدعم الاجتماعي بقلق الموت لدى كبار السّ 
إلى   يدعو  الموت، وذلك دون ريب  من  المسنون والمرتبطة بالخوف  يعانيها  التي  النَّفسية والاجتماعية  المشكلات  وجود 

أشكاله للتخفيف من معاناة المسنين، عبر بناء    جميعالالتفات لتلك الفئة بتقديم المساندة النَّفسية والدعم الاجتماعي عبر  
 رشاد النَّفسي المتخصصة. لإ برامج ا

التي تسهمُ   يعد الإرشادُ و   العوامل الأساسية  أهم  والتغلُّ   النَّفسي من  المسنين،  لدى  الحياة  ب على  في تحسين معنى 
للوصول بهم إلى مستويات عالية من   الأفراد  ضغوطهم الحياتية، فهو في جميع عملياته، وإجراءاته، ومجالاته يستهدف 

ا  هً ا موجَّ هذا المنحى الإرشادي تعليمً   دُّ حيث يع  .(  ,2017Haifa et al)الصحة النَّفسية والتوافق النَّفسي والاجتماعي  
الاضطرابات، والمشكلات  لوكي يركز على التعامل مع المعرفي السُّ  الإرشادَ  إنَّ  Rector  (2010)ى  وير   ا على الحواروقائمً 

ا، وذلك من خلال التأثير في عمليات التفكير المشوهة لدى  ا، وسلوكيً ا، وانفعاليً النَّفسية من منظور ثلاثي الأبعاد. معرفيً 
 ا أكثر ملائمة للتفكير المقبول والناضج. رقً المسترشد، وتعليمه طُ 

من أحدث الأساليب العلاجية المعرفية الحديثة،     (ACT)باستخدام القبول والالتزام    الإرشادُ   يعدُّ في ضوء ذلك    
هذا الأسلوب    امكتشفً   ستيفن هايز (  1999)  ها، ويؤكد  ل  ويقوم على فكرة تعديل اتّاهات الفرد نحو أفكاره عن طريق تقبُّ 

الذي   (Acceptance and Commitment Therapy) هي اختصار تسمية العلاج بالقبول والالتزام     (ACT)بأن  
الفرد في حياته  العلاقة مع خبرته الأليمة عوضً وتحقيق هدفه طبقً   ، يعطي أهمية لتأثير  يتبناها، وتحسن  للقيم التي  ا عن  ا 

 (. Swain et al.,2015في مرحلة الطفولة )  تخفيف حدة تأثيرها فيه؛ لأنها تزيد معاناته النَّفسية وبخاصةٍ 

عن عدم المرونة النَّفسية   ناتّة  الفرد   مشكلات  أنَّ هذا الأسلوب العلاجي يعتبر  إلى أنَّ    Hayes ( 2006)ولقد أشار  
القبول والالتزام إلى    ب الخبرات، وعدم القيام بالفعل، والافتقار للقيم، وبهذا يهدف علاجُ بسبب الاندماج المعرفي وتّنُّ 

الاتصال باللحظة  و ،  ا  سياقً بوصفها  القبول، والفصل المعرفي، والذات    : تأسيس المرونة النَّفسية من خلال ست عمليات هي
 القيم، والالتزام. و الراهنة 

د م العلاجُ  تُخ  اسُ  النَّفسي والاجتماعي والاقتصادي  في تقبُّ   للإسهامبالقبول والالتزام في هذا الغرض    وقد  ل الوضع 
والتَّ  أنَّ الراهن  العلاج  من  النوع  ويفترض هذا  للمسنين.  الموت  من  المرض والخوف  الاضطرابات    عايش مع مشكلات 

إلى    النَّفسية تنشأ عن وجود القلق، والنظر إلى الأحداث المرتبطة بالقلق والخوف على أنها مصدر للتهديد، فيسعى الفردُ 
الأفكار  ل تقبُّ  ( فيACT)  العلاج ب والهروب الانفعالي، وهنا يأتي دورُ ص من هذا القلق والخوف من خلال التجنُّ التخلُّ 

 (. 2011ا عن محاولة تغيير محتوى هذه الأفكار والمشاعر )عطية،لبية عوضً والمشاعر السَّ 

وفي   ؛(2013)فعاليته في تنمية التجهيز الانفعالي كما في دراسة حامد    ( ACT)بالقبول والالتزام    ولقد أثبت العلاجُ 
؛ وفي تقليل  (2017)خفض التسويف الأكاديمي كدراسة أبو بكر    ؛ وفيBailey (2019) منع الانتحار كما في دراسة

 . Wynne (2019) ةالإجهاد وخفض الضغوط النَّفسية كما في دراس 

اس   تخدام العلاج بالقبول    فعاليةُ   تقد ثبتفمع عينة المس   نين   (ACT)الأبحاث التي اس   تخدمت  غم من ندرة لرَّ وبا    
اض    طرابات ما بعد  و الاض    طرابات الذهانية،  و ب المزاج،  تقلُّ و الإدمان،    :من المش    كلات مثل  عديدٍ  مع  (ACT)والالتزام  
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ض       حايا  و الوس       اوس القهرية،  و رهاب،  والالض       جر،  و لنفس       ي،  االض       يق  و اض       طرابات التواص       ل الاجتماعي،  و الص       دمة  
راسات إمكانية استخدام الدّ    كما أظهرت بعضُ   (.2016)الاعتداءات الجنسية والصراعات الزوجية كما في دراسة الفقي  

  ة؛ ودراس       (2011)  الاكتئاب، والقلق كما في دراس       ة عطية  :العلاج بالقبول والالتزام في خفض بعض المش       كلات مثل
(2015)Landy(2017)ةودراس    ؛Twohig وخفض التس   ويف الأكاديمي كما في دراس   ة    .(2018) ؛ ودراس   ة الخش   ة

هور كما ث أمام الجموخفض قلق التحدُّ   ،(2018)   وخفض كرب ما بعد الصدمة كما في دراسة سيد  .(2017)  صديق
التجهيز  كفي تنمية بعض الجوانب الإيجابية في الش         خص         ية  ( ACT)كما أس         هم العلاج  ،Yuen  (2019)في دراس         ة

 ةدراس            كبالذات    والش            فقة  ؛(2016)  دراس            ة الفقيكالنَّفس            ية    والمرونة  ؛(2013)حامد  كما في دراس            ة  الانفعالي  
(2014)Yadavaia (2018)ةدراسكوالمرونة الوالدية   ؛ Flujas. 

ابقة التي تناولت البرامج العلاجية التي استخدمت لعلاج  السَّ   راسات  ظري والدّ  الباحث على الأدب النَّ   لاع  بعد اط و 
ندرة الدراسات التجريبية للتعامل مع اضطراب الخوف من الموت لدى المسنين،    المشكلات لدى المسنين، لاحظ الباحثُ 

الدّ راسةُ  يتعلق ببناء    وقد تميزت  بعينه المسنين فيما  الباحث التي اهتمت  الحالية بكونها الدّ راسة الوحيدة على حد علم 
ل والالتزام في علاج اضطراب الخوف من  قبُّ برنامج تّريبي حديث في مجال علم النَّفس العلاجي قائم على العلاج بالتَّ 

 الموت. 

 : الدِّراسة مشكلةُ 

ابقة التي  السَّ   راسات  الدّ راسة والدّ    لاع على أدبيات  من مشكلات المسنين وبالاطّ    من خلال ملاحظة الباحث لعديدٍ 
ن، وثبوت النقص في وفرة تلك البرامج    تناولت البرامج العلاجية لعلاج بعض المشكلات النَّفسية التي يعانيها كبارُ  السّ 

ق من إمكانية استخدام العلاج  البحث الحالي في محاولة للتحقُّ  ا لما سبق، فقد تبلورت فكرةُ جريبية، واستنادً راسات التَّ والدّ  
ن، وتتلخص مشكلةُ  ساؤلات  البحث في التَّ   بالقبول والالتزام في علاج اضطراب الخوف من الموت لدى عينة من كبار السّ 

 التالية: 

ابطة  طات رتب درجات المجموعة الضَّ جريبية ومتوسّ  طات رتب درجات المجموعة التَّ بين متوسّ    هل توجد فروق   .1
 على مقياس الخوف من الموت بعد تطبيق البرنامج؟ 

جريبية على مقياس الخوف من الموت في القياسين القبلي  طات رتب درجات المجموعة التَّ بين متوسّ   هل توجد فروق   .2
 والبعدي؟ 

جريبية على مقياس الخوف من الموت في القياسين البعدي  طات رتب درجات المجموعة التَّ بين متوسّ    هل توجد فروق   .3
 عي؟ والتتبُّ 

 : الدِّراسة  أهدافُ 

 تقييم فاعلية البرنامج الإرشادي: في تقليل مستويات الخوف من الموت لدى المسنين.  .1
التَّ تعزيز   .2 المسنين  قبُّ مهارات  لدى  والالتزام  وتعزيز جودة حياتهم    وسيلةً بوصفها  ل  الموت  لمواجهة خوفهم من 

 النَّفسية. 
 تعزيز استمرارية أثر البرنامج العلاجي على المسنين بعد الانتهاء من تطبيق البرنامج.  .3
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 : الدِّراسة  أهميةُ 

 .  ظريةالنَّ   الأهميةُ 

)  ةحديث   حلولٍ   تقديمُ  .1 العلاجي  للنموذج  يقدّ    ( ACTللإرشاد  جديدةً مما  حلولًا  فعاليةً   م  معالجة    وأكثر  في 
 اضطرابات الخوف من الموت. 

 (ACT)لوكي القائم على  تعزيز البحث العلمي وإثراء الأدب العلمي بمجال الإرشاد النَّفسي والعلاج المعرفي السُّ  .2
 للمسنين. 

 . طبيقيةالتَّ   الأهميةُ 

يمكن   ا عمليً  نموذجً بوصفها  انتائج الدّ راسة وتوصياته للمرشدين النَّفسيين: يمكن استخدامُ تقديم نموذج تطبيقي  .1
 للمرشدين النَّفسيين الاستفادة منه في تصميم برامج علاجية فعالة لمواجهة اضطراب الخوف من الموت. 

وأهمية تقديم الدعم    ،في رفع مستوى الوعي بأهمية الصحة النَّفسية للمسنين  رفع مستوى الوعي: تسهم الدّ راسةُ  .2
 ر إيجابًا على سياسات الرعاية الصحية والاجتماعية. مما يمكن أن يؤثّ   ؛ اللازم لهم

 : الدِّراسة حدودُ 

 . (2023)أجري البحث في العام  : الزمنية الحدودُ  -1
 من الجمعيات الخيرية بمنطقة جدة.  كور المراجعين لعددٍ على عينة من المسنين الذُّ   ق البحثُ بّ  طُ   :المكانية  الحدودُ  -2
 سنة.  (80)إلى سنةً  (60) ا من المسنين تتراوح أعمارهم منذكرً  (20)البحث  بلغت عينةُ  : البشرية الحدودُ  -3

 الدِّراسة:  مصطلحاتُ 

 الدّ راسة الحالية على النحو الآتي:  د مصطلحاتُ تتحدَّ 

 Effectivenessالفاعلية  -1

السُّ   الأثرُ   هي  :ا إجرائيً       المعرفي  الإرشادي  البرنامج  ينتج عن  الذي  لوكي بهدف علاج  المنشود والمرغوب 
ن.   اضطراب الخوف من الموت لدى كبار السّ 

 Counseling Programالبرنامج الإرشادي  -2

ه وتخطيطه عبر الأسس العلمية النَّفسية والتربوية بهدف تقديم خدمات تساعد إعدادُ   البرنامج الذي يتمُّ   هو      
مباشرة وغير مباشرة"    الفردي أو الجمعي بطريقةٍ   طور وتقديم خدمات إرشادية تستخدم الأسلوبَ مو والتَّ على النُّ 

 (. 499، 2003)زهران، 

ل  مة التي تتمثَّ مجموعة من الإجراءات الإرشادية المترابطة والمنظَّ   : ا أنه الإرشادي إجرائيً   البرنامجَ   الباحثُ   فُ ويعرّ        
في الفنيات الإرشادية الفردية والجماعية التي يستخدمها المرشد بهدف علاج اضطراب الخوف من الموت لدى  

ن.   كبار السّ 
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  Counseling Cognitive Behavioralلوكي الإرشاد المعرفي السُّ  -3

إلى  الأسلوبُ هو       يهدف  وتعليم    الذي  للذات  والخاذلة  الواقعية  وغير  العقلانية  غير  الاعتقادات  تعديل 
 ,Menzies المسترشد أساليب تفكير أكثر عقلانية وأكثر إيجابية عن طريق الحوار الفلسفي والطرق الإقناعية.) 

et al.,2017:37-43 .) 

  والمهارات    المعرفةَ   سنينالم  بُ كس  ه نموذج تعليمي يُ لوكي في البحث الحالي بأنَّ المعرفي السُّ   الإرشادَ   الباحثُ   فُ يعرّ  و    
 . ب عليهانوا من مواجهتها والتغلُّ ر في حياتهم وطريقة تفكيرهم في الموت ليتمكَّ الفنية تّاه ما يؤثّ  

 Cognitive Behavioral Counseling Program البرنامج الإرشادي المعرفي السلوكي. -4

لوكية عند  مبادئ، وتقنيات، وأساليب، تتعلق بالجوانب المعرفية، والانفعالية، والسُّ   : يستند إلىط  طَّ هو برنامج مخُ 
ن مجموعة من الخبرات والممارسات، والمهارات، والتكاليف، والواجبات بقصد علاج اضطراب  الفرد، وتتضمَّ 

ن    .  عينة البحث الخوف من الموت لدى كبار السّ 

  Acceptation Commitment Therapy(ACT)العلاج بالقبول والالتزام   -5

لوكي الحديث، الذي يقوم على زيادة المرونة النَّفسية والقدرة على  الثة للعلاج السُّ وهو أحد نماذج الموجة الثَّ     
لوك من أجل   السُّ الاتصال باللحظة الحالية، وردود الفعل النَّفسية التي تنتجها، وتعتمد على الموقف، أو تغيرُّ 

النَّفسية من خلال ما يلي. القبول، والقيم، والتفريغ المعرفي، وعيش الحاضر،    أغراض ذات قيمة، وتُحَقَّق المرونةَ 
السّ   في  والذات  والذات  الذاتية،  والقيم  السلبية. بوصفها  ياق  الأفكار  ووقف   ,Fletcher, L) عملية، 

Hayes,2005) . 

إجرائيً يعرَّ و     بأنَّ ف  المستخدَ   : ه ا  العلاجي  الحالي  البرنامج  البحث  بالقبول  و م في  العلاج  مبادئ  على  القائم 
ن.  بهدف خفض   هوالالتزام وفنيات   أعراض اضطراب الخوف من الموت لدى كبار السّ 

 fear of death الخوف من الموت  -6

فكير المستمر به، وسيطرة فكرة الموت لدى المسن، وتكرار فكرة الموت"  ر والقلق من الموت والتَّ هو "التوتُّ      
 (. 7 ،2016)القيق. 

ن من خلال الأداء على مقياس   كبيرُ   اعليه التي يتحصَّل الدرجة  بأنَّه  الباحث فهُ التعريف الإجرائي: يعرّ       السّ 
ن في الدّ راسة    الحالية.  الخوف من الموت لدى كبار السّ 

 : المسن -7

 ، ويسكن في منطقة جدة. فأكثر اعامً  (60) هخص الذي تّاوز عمر الشَّ  :ه بأنَّ  الباحثُ  هُ ف يعرّ  

 : الدِّراسة  وض فر 

جريبية في القياسين القبلي والبعدي لمقياس  طي رتب درجات أفراد المجموعة التَّ ا بين متوسّ  إحصائيً   دال    يوجد فرق   .1
 الخوف من الموت لصالح القياس القبلي. 
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ابطة بعد تطبيق البرنامج  جريبية والضَّ طي رتب درجات أفراد المجموعتين التَّ بين متوسّ    اإحصائيً   دال    يوجد فرق   .2
 ابطة. على مقياس الخوف من الموت في اتّاه المجموعة الضَّ 

عي  جريبية في القياسين البعدي والتتبُّ طي رتب درجات أفراد المجموعة التَّ بين متوسّ    اإحصائيً   دال    فرق  لا يوجد   .3
 لمقياس الخوف من الموت. 

 الإجراءات الطَّريقةُ و 
 : الدِّراسة   منهجُ 

جريبية  شبه التجريبي ذا القياسات القبلية والبعدية بتصميم المجموعتين "التَّ   صميمَ جريبي التَّ التَّ   المنهجَ   استخدم الباحثُ 
بهدف دراسة فاعلية برنامج إرشادي معرفي سلوكي قائم على العلاج بالقبول والالتزام في خفض مستوى    ؛ابطة" والضَّ 

ن، بحيث يمثّ   لوكي القائم على العلاج بالقبول والالتزام  الإرشادي المعرفي السُّ   ل البرنامجُ الخوف من الموت لدى كبار السّ 
  التابع(. الخوف من الموت )المتغيرّ   يمثل اضطرابُ  في حين  المستقل(،  )المتغيرّ  

 الدِّراسة:   مجتمعُ 
ن في منطقة جدة من فئة الذكور.   البحث منتكون مجتمع       كبار السّ 

 : الدِّراسة عينةُ 
ن، وتراوحت  (  80)ق من الخصائص السيكومترية لأدوات البحث: من  التحقُّ   تكونت عينةُ   فردًا من كبار السّ 

 من المسنين الذكور.  سنةً ( 80–60)أعمارهم الزمنية بين 
ن، تراوحت أعمارهم ا  فردً   (20)في صورتها النهائية من  الأساسية للبحث    تكونت العينةُ   في حين من كبار السّ 
  ( 10)جريبية، والتَّ   أفراد يمثلون المجموعةَ   (10)  : ا إلى مجموعتين هماتوزيعهم عشوائيً   تمَّ سنة،    (80–60)الزمنية ما بين  

ر ي التجانس والتكافؤ بين المجموعتين على متغيرّ  أفراد يمثلون المجموعة الضَّ    كما  اضطراب الخوف من الموت  ابطة، وأجُ 
 يلي: 

 : كافؤ من حيث اضطراب الخوف من الموتالتَّ 
الفروق بين المجموعتين    ق من دلالة  للتحقُّ (  Mann-Whitney) مستقلتين   وتني لعينتين -اختبار مان  استخدم الباحثُ 

تّانس المجموعتين على    نتائجَ   (1)  ابطة على مقياس الخوف من الموت قبل تطبيق البرنامج، ويوضح جدولُ جريبية والضَّ التَّ 
 المقياس. 

  1جدول 
 ابطة في الخوف من الموت قبل تطبيق البرنامج. جريبية والضَّ ويتني" للكشف عن دلالة الفروق بين المجموعتين التَّ -نتائج اختبار "مان 

 المتغير
 الإحصاءات 

 العدد  المجموعة
 متوسط
 Zقيمة   مجموع الرتب الرتب

مستوى  
 الدلالة

( 0.704) 0.380- 100.00 10.00 10 المجموعة التجريبية  الخوف من الموت 
 110.00 11.00 10 المجموعة الضابطة  غير دالة

غير دالة    ة( لمقياس الخوف من الموت، وهي قيم 0.380-بلغت )  (Z)قيمة    ضح من الجدول السابق أنَّ يتَّ 
ابطة  جريبية والضَّ طي رتب درجات الأفراد بالمجموعتين التَّ بين متوسّ   اإحصائيً   دالٍ  مما يدل على عدم وجود فرقٍ   ا؛ إحصائيً 

 على مقياس الخوف من الموت، وهذا يشير أيضًا إلى تّانس مجموعتي البحث في الخوف من الموت قبل تطبيق البرنامج. 
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 الدِّراسة   أدواتُ 

ن إعداد الباحثمقياس الخوف من   - 1  الموت لدى كبار السِّ

ن.   يهدف المقياس إلى تقييم درجة الخوف من الموت لدى كبار السّ 

 خطوات بناء المقياس 

على مجموعة من    لعَ ابقة ذات العلاقة بالخوف من الموت، كما اطَّ على الأدبيات التربوية والنَّفسية السَّ   الباحثُ   لعَ اطَّ 
  ااصطلاحيً   ا د تعريفً ( وفي ضوء ذلك حدَّ 2010( ومقياس أبو علام )2013نة مثل مقياس أبي صالحة )المقاييس العربية المقنَّ 

أبعاد    الأبعاد التي تناولها الباحثون، واعتمد ثلاثةَ   لف إلى ك للخوف من الموت، ثم تعرَّ   ا مناسبً   ا إجرائيً   تعريفً حدَّد  و ثم  
يغَت مجموعة من العبارات لكل بُ  من المختصين لكسب    ها على مجموعةٍ عرضُ وتمَّ  عد من الأبعاد  اتفق عليها معظمهم، وص 

 . اهري للمقياس دق الظَّ الصّ  

 : وصف المقياس في صورته النهائية 

من صدق المقياس، وثبات نتائجه    د الباحثُ تأكَّ   ، وقد( فقرةً 40الخوف من الموت في صورته النهائية على )  اشتمل مقياسُ 
ن من خارج عينة البحث الفعلية، وفقً ( فردً 80استطلاعية قوامها ) من خلال عينةٍ   ا للإجراءات التالية:  ا من كبار السّ 

ن. التحقُّ   ق من الخصائص السيكومترية لمقياس الخوف من الموت لدى كبار السِّ

 صدق المقياس 

 : مين( اهري )المحكَّ الظَّ  دقُ الصِّ 
على مجموعة من أساتذة الجامعات المختصين بمجالات علم النَّفس والإحصاء، حيث استرشد بآراء   عُر ض المقياسُ 

بعض الفقرات، وإعادة    حذفُ   على ذلك تمَّ   ناءً بُ و مين، وأخذ بمعظم الآراء التي وردت حول العبارات وصياغتها،  ( محكَّ 9)
 صياغة فقرات أخرى، وإضافة فقرات جديدة. 

 : صدق المقارنة الطرفية
  لأفراد المرتفعين، وتمثل مجموعة أدنَ ( ا%27)   ل مجموعة أعلى لتمثَّ   ؛من الدرجات   %(27)  أعلى وأدنَ   تحديدُ   تمَّ 

ق من  للتحقُّ   يبارامتر ( ال  Mann-Whitney) من الدرجات الأفراد المنخفضين، وباستخدام اختبار مان ويتني(  27%)
 حيث جاءت على النحو التالي:  ( النَّتائجَ 2)  دلالة الفروق بين عينتين مستقلتين، ويوضح جدولُ 

   2جدول 
ن.   نتائج صدق المقارنة الطرفية لمقياس الخوف من الموت لدى كبار السّ 

 ن المجموعة المقياس
متوسط  
 الرتب

مجموع  
 الرتب

قيمة مان  
 ( U)ويتني  

 تفسير الدلالة  ( Z)قيمة  

مقياس الخوف من  
 الموت ككل 

 دالة إحصائياً  5.682- 0.000 253.00 11.50 22 أدنَ الأداء 

 737.00 33.50 22 أعلى الأداء  0.001عند 

  إحصائيًا عند مستوى (، وهي قيمة دالة 5.682-المحسوبة قد بلغت )  ((z  قيمة  ( أنَّ 2يتضح من خلال جدول )
طي رتب درجات الأفراد  بين متوسّ  (  0.001)  عند مستوى  ا إحصائيً   دالٍ   الأمر الذي يشير إلى وجود فرقٍ   (0.001)
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منخفضي ومرتفعي الأداء على مقياس الخوف من الموت في اتّاه الأفراد مرتفعي الأداء؛ ما يدل على القدرة التمييزية  
 العالية للمقياس وصدق المقارنة الطرفية. 

 : التكوين الفرضي   صدقُ 
 : إلى   النَّتائجُ  وقد خلصت ، ( 80لعينة ) معاملات ارتباط بيرسون بين المفردات والدرجة الكلية للمقياس   حسابُ  تمَّ 
  3جدول 

 معاملات ارتباط بيرسون بين المفردات والدرجة الكلية لمقياس الخوف من الموت 
الارتباط بالدرجة الكلية  المفردة

 للمقياس
الارتباط بالدرجة الكلية  المفردة

 للمقياس
الارتباط بالدرجة   المفردة

 الكلية للمقياس
1 0.519 ** 15 0.511 ** 29 0.536 ** 
2 0.623 ** 16 0.648 ** 30 0.593 ** 
3 0.482 ** 17 0.711 ** 31 0.628 ** 
4 0.664 ** 18 0.541 ** 32 0.666 ** 
5 0.494 ** 19 0.422 ** 33 0.661 ** 
6 0.562 ** 20 0.587 ** 34 0.602 ** 
7 0.593 ** 21 0.623 ** 35 0.661 ** 
8 0.535 ** 22 0.641 ** 36 0.391 ** 
9 0.650 ** 23 0.553 ** 37 0.290 ** 

10 0.536 ** 24 0.595 ** 38 0.346 ** 
11 0.406 ** 25 0.441 ** 39 0.488 ** 
12 0.524 ** 26 0.228 × 40 0.453 ** 
13 0.622 ** 27 0.390 **  
14 0.657 ** 28 0.602 ** 

 (. 0.01 )داله عند مستوى   *(  0.05 )دال عند مستوى )*( 

معاملات الارتباط بين المفردات والدرجة الكلية لمقياس الخوف من الموت تراوحت ما بين    قيمَ   ابق أنَّ ضح من الجدول السَّ يتَّ      
د تّانس المقياس وتماسكه  مما يؤكّ  ؛  ( 0.01) و   ( 0.05)   إحصائيًا عند مستويي دلالة   دالة    وجميعها قيم    *( 0.711×. 0.228) 

 الداخلي. 
 : المقياس ثباتُ 

جزئة النصفية )باستخدام معادلتي جوتمان، وتصحيح الطول  من ثبات المقياس باستخدام طريقتين: التَّ   ق الباحثُ تحقَّ 
ن، وجاءت النَّتائجُ  (80)كرو نباخ، على عينة قوامها -سيبرمان براون. ومعامل ألفا  على النحو التالي:  فردًا من كبار السّ 

  4جدول 
ن معاملات ثبات مقياس الخوف من الموت لدى    كبار السّ 

عدد   المتغير
 المفردات

-معامل ألفا معامل جوتمان  براون" -معامل التجزئة "سيبرمان
 بعد التصحيح قبل التصحيح  كرو نباخ

 40 0.897 0.946 0.946 0.936 

السَّ ويتَّ  الجدول  خلال  من  أنَّ ضح  ألفا  ابق  ثبات  والتَّ -معاملات  باستخدام  كرونباخ  النصفية  معادلتي  جزئة 
 بات والاستقرار. عالية من الثَّ  ع المقياس بدرجةٍ مما يدل على تمتُّ  ؛براون وجوتمان مقبولة -سيبرمان
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 : تصحيح مقياس الخوف من الموت 

  وتنطبق علىَّ   ،(4)أحيانا    وتنطبق علىَّ   ،(5) ا  تمامً   يكارت( تنطبق علىَّ ل م قياس خماسي الترتيب )لَّ سُ   بع الباحثُ اتَّ 
منها )ثلاث( عبارات    عبارةً  (40)من  ن المقياسُ هذا وقد تكوَّ  ( 1)ا  أبدً   ولا تنطبق علىَّ   (2) ولا تنطبق على   (3)ا نادرً 

 عكسية. 

لوكي القائم على العلاج بالقبول والالتزام لعلاج اضطراب الخوف من الموت  البرنامج الإرشادي المعرفي السُّ   - 2
 لدى المسنين. 

 : خطوات إعداد البرنامج 

والخوف    (ACT) لوكي. والعلاج ظرية ذات العلاقة بموضوع الإرشاد المعرفي السُّ ر النَّ من الأطُ   على عددٍ  لاعُ لاطّ  ا -1
 من الموت. 

 لى خصائص العينة. إ ف التعرُّ  -2
 ديد الأهداف العامة والخاصة للبرنامج الإرشادي وصياغتها. تح -3
 . لإكسابها لهم الإرشادية عليها  المجموعة   الجوانب والمهارات والخبرات التي سيُدَرَّب أفرادُ  تحديدُ  -4
من الجلسات تحتوي على أهم المعلومات والمهارات التي ينبغي تزويد    محتوى البرنامج الإرشادي في عددٍ   صياغةُ  -5

 أفراد المجموعة الإرشادية بها، والفنيات المستخدمة في هذه الجلسات، وكذلك الأساليب الإرشادية. 
الإجراءات والأساليب التي سيتبعها الباحث مع أفراد المجموعة الإرشادية في أثناء البرنامج الإرشادي مثل    تحديدُ  -6

 (. ACT)الواجبات المنزلية والأنشطة المرافقة للبرنامج الإرشادي القائم على 
والخدمات التي  (  ACT)ابطة لتحديد آلية تطبيق البرنامج الإرشادي القائم على جريبية والضَّ أفراد العينة التَّ  مقابلةُ  -7

ومعرفة أهم احتياجاتهم التي تسهل وصولهم إلى    ، مها البرنامج لهم، وآلية الاتصال والتواصل مع الباحثسوف يقدّ  
 مكان تنفيذ البرنامج الإرشادي. 

 . ةجلس  (18) بواقع دقيقةً (45) بعدد وقت كل جلسةٍ  تحديدُ  تمَّ  -8
 ( ACT)تعريف برنامج الإرشاد المعرفي السلوكي القائم على العلاج بالقبول والالتزام 

جريبية من كبار  لمساعدة أفراد المجموعة التَّ  ؛ وهو برنامج إرشادي معرفي سلوكي مستند على العلاج بالقبول والالتزام
المناسبة  المهارات  بعض  ليكتسبوا  ن  تناولت    ،السّ  التي  والأبحاث  للدراسات  الحالي  البرنامج  إعداد  في  استند  وقد 

تُف يد من دراسات كلٍ   ، ( ACT)موضوع من    والاطلاع على البرامج الإرشادية والمهارات التي اهتمت بهذه الفئة حيث اسُ 
 . ( 2018)وأرنو  ؛ (2016)والفقي  ؛ (2010)محمد 

 : البرنامج  صدقُ 

 (9)  من المختصين في الإرشاد النَّفسي وعلم النَّفس، بلغ عددهم  طبيق على لجنةٍ الأولية قبل التَّ   ورةُ عُر ضَت الصُّ 
               المحكمين بنسبة   د إجماعُ م  ص لها، واعتُ الدّ راسة والوقت المخصَّ   مدى ملائمة كل جلسة لعينة    ب منهم تحديدُ ل  مين، وطُ محكَّ 

اللغويةالمحكَّ   لت ملاحظاتُ وتمثَّ %(  80)   الصياغة  بعض  تعديل  الجلسات   ،مين في  المهارات    ،وترتيب  بعض  وإضافة 
 والفنيات وحذف بعضها الآخر. 
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 : العامة للبرنامج الأهدافُ 

 لعلاج الخوف من الموت لدى المسنين.  ((ACTل في استخدام فنيات العلاج . ويتمثَّ الهدف العلاجي

   : الإجرائية الأهدافُ 

 للأحداث الخاصة من خلال استدعائها عن طريق تاريخ الفرد. ال ممارسة الواعي الفعَّ  -1
 الإزالة والتقليل من الخطر المعرفي من خلال تغيير الوظائف غير المرغوب فيها للأفكار.  -2
 مي بالأحداث النَّفسية وبالأحداث في البيئة كما تحدث. الاتصال المستمر غير التحكُّ  -3
الذات   -4 إلى  النظر  التَّ اسياقً بوصفها  التدريب على  مثل.  المفاهيم  الفكرة بعض  عاطف  ، وقد نشأت عن هذه 

 الإحساس بالذات. و 
 مساعدة المسنين على إدراك تأثير سعة الحيلة على حياتهم.  -5
 مساعدة المسنين على معرفة فوائد التفاؤل.  -6
 مساعدة المسنين على ضرورة تحديد الهدف الذي يساعدهم على الحفاظ على عدم الخوف من الموت.  -7
 مساعدة المسنين على الاتصال باللحظة الحالية، وبالأحداث البيئية.  -8

 ط البرنامج: طَّ مُ 
  5جدول 

 جلسات البرنامج ومحتوياته وفنياته 
 المحتوى والفنيات  العنوان  الجلسة 

 . الواجب المنزلي،  المحاضرة ،  الحوار،  المناقشة تعارف بناء العلاقة الإرشادية  0

الآثار  و   ،الأعراض  و   ،الموتمفهوم الخوف من   .1
 السلبية 

)مادة نظرية    نشرات ومطويات،  عرض شرائح بوربوينت،  المناقشة والحوار
مجموعات عمل صغيرة للنقاش  ،  تتحدث عن الخوف من الموت(

 . الواجب المنزلي،  والحوار 

،  لخفض الحساسية التدريجي(النمذجة )تطبيق عملي  ، و الحوار والنقاش استخدام مهارة خفض الحساسية التدريجي  .2
 .الواجب المنزلي،  فنية خفض الحساسية التدريجي

  التدريب من خلال أسلوب السيكو دراما .3
 )التمثيل النَّفسي المسرحي( 

لعب الأدوار )من خلال عرض مسرحي هادف يوضح  ، و الحوار والنقاش
 . الواجب المنزلي ، و فيه كيفية التصرف في أثناء المواقف المقلقة والمخيفة(

 . الواجب المنزلي،  تطبيق عملي للاسترخاء على أحد المشاركين ،  مذجة النَّ  التدريب على أسلوب الاسترخاء العضلي  .4

،  الحوار والنقاش ،  ح فيه كيفية إدارة الوقت( مذجة )نموذج عملي موضَّ النَّ  التدريب على مهارة إدارة الوقت  .5
يوضح فيه أهمية تنظيم  لعب الأدوار )من خلال عرض مسرحي هادف  

 . الواجب المنزلي   الوقت.

 مجموعات عمل صغيرة ،  مذجة )مثال توضيحي(النَّ ، و الحوار والنقاش استخدام أسلوب توكيد الذات  .6

 . ب للتجنُّ   بديلًا بوصفه  القبول   القبول والوعي بالأحداث  .7

المعرفي، التشتيت المعرفي، الحوار والنقاش،  الإزالة والتقليل من الخطر   هاوتبديل    تغيير الأفكار .8
 تقليل الحساسية الموقفية. 
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 "  الأساليب الإحصائية المسُتخدمة  -

 لت فيما يلي: من الأساليب الإحصائية في البحث الحالي تمثَّ   مجموعةً  استخدم الباحثُ 
 طات الحسابية. المتوسّ   -1
 معامل الارتباط الخطي البسيط لبيرسون.  -2
 والتجزئة النصفية. كرو نباخ  -معامل ألفا -3
 براون، جوتمان(. - )معادلتا سيبرمان -4
 .(Wilcox on Test )اختبار ويلكوكسون اللابارامتري  -5
 .Mann-Whitney) )ويتني- اختبار مان -6
 حجم الأثر.  -7

 ها ومناقشتُ   الدِّراسةِ   نتائجُ 
 : ها الفرض الأول ومناقشتُ  نتائجُ 

جريبية في القياسين  طي رتب درجات أفراد المجموعة التَّ بين متوسّ    ا إحصائيً   دال    الأول على أنه "يوجد فرق    الفرضُ   نصَّ 
                 اختبار ويلكوكسون اللابارامتيري  الباحثُ   استخدمَ وقد    القبلي والبعدي لمقياس الخوف من الموت لصالح القياس القبلي"

 المحتوى والفنيات  العنوان  الجلسة 
 . الاتصال باللحظة الحالية تنمية الاتصال مع اللحظة الراهنة  .9

بوصفها  الاتصال بالذات    - الإحساس بالذات . 10
 اسياقً 

الراجعة،    التغذيةو التعزيز،  و المناقشة والحوار،  و سياق،  بوصفها  الذات  
 الواجب المنزلي. و 

الحوار  و الالتزام والإصرار،  و تحديد الأهداف،  و تحديد القيم واختيارها،   مفهوم القيم وتحديد القيم  . 11
 التشكيل. و الواجب المنزلي،  و التعزيز،  و التغذية الراجعة،  و والنقاش،  

خلي عن  كيف تتعامل مع الأفكار مع التَّ  . 12
 السيطرة؟ 

 . الواجب المنزليو عيش للحظة الحالية،  و الحوار والمناقشة،  

لى إل، وكيف تتعرف  قبُّ ل والتَّ عقُّ ممارسة التَّ  . 13
 لوكيات غير المفيدة السُّ 

 . الواجب المنزلي و التأمل،  و الحوار والمناقشة،  و ل،  التقبُّ 

عيش اللحظة الحالية،  و فك الاندماج المعرفي،  و الحوار والمناقشة،  و ل،  قبُّ التَّ  ق بالأفكار والانفصال عن أفكارك التعلُّ  . 14
 الواجب المنزلي. و 

الاختيار وغرس التراحم الذاتي وكيفية تّاوز الخزي   . 15
 والنقد الذاتي 

الواجب  و التراحم،  و عيش اللحظة الحالية،  و   ،ل قبُّ التَّ و الحوار والمناقشة،  
 المنزلي. 

الأساسية وعقد العزم على العيش  تحديد المخاوف   . 16
 بجرأة واتخاذ موقف شجاع.

 . الواجب المنزليو ل،  قبُّ التَّ و الحوار والمناقشة،  و التعرض،  

ل الأشياء الصعبة وتدريبات على  كيف تتقبَّ  . 17
 التعرض لاستهداف المخاوف 

 الواجب المنزلي. و الحوار والمناقشة،  و ل،  قبُّ التَّ و التعرض،  

 . الحوار والنقاش ، و الإلقاء البرنامج وتقويمه )جلسة ختامية( إنهاء   . 18
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(  Wilcox onSigned-Rank Test)  ضح ذلك من خلال  مجموعتين مرتبطتين، كما يتَّ ؛ لحساب دلالة الفروق بين
 . 6جدول
 6جدول 

طي رتب درجات أفراد المجموعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي لمقياس الخوف من نتائج اختبار ويلكوكسون لدلالة الفروق بين متوسّ  
 ( 10الموت )ن=

ط  متوسِّ  العدد  القياس المتغير
 الرتب

مجموع  
 الرتب

 حجم الأثر الدلالة ( Z)قيمة  

الخوف من  
 الموت 

 قبلي

 بعدي  

 ( 0.005) 2.803- 55.00 5.50 10 الرتب السالبة 

  دال عند 

0.01 

(0.627  )

 تأثير قوي 
 0.00 0.00 0 الرتب الموجبة 

   0 الرتب المتساوية 

وهذا    (0.01)إحصائيًا عند مستوى    دالة    وهي قيمة    (2.803-)بلغت    (Z)  قيمةَ   أنَّ   (6)  من جدول  ويظهرُ 
جريبية قبل تطبيق  طي رتب درجات أفراد المجموعة التَّ بين متوسّ  (    0.01  ) عند مستوى  ا إحصائيً   دالٍ  يشير إلى وجود فرقٍ 
مما يعني انخفاض مستوى الخوف من الموت   ؛ في مقياس الخوف من الموت لصالح القياس القبلي  ه وبعد البرنامج الإرشادي 

ستخدَ لدى أفراد المجموعة التَّ 
ُ
ق الفرض  م في الدّ راسة الحالية، كما يدل ذلك على تحقُّ جريبية نتيجة لتعرضهم للبرنامج الم

  ، الإرشادي في خفض الخوف من الموت كبير  التأثير الذي أحدثه البرنامجُ   حجمَ   نَّ أالأول، ويتضح من خلال الجدول  
)  ر=  لقيم حجم التأثير    (Cohen, 1988) وفقًا لمحك كوهين    قويٍ   وهي قيمة ذات تأثيرٍ   ( 0.627)حيث بلغت قيمته  

ح  ويوضّ    (Gallant , 2011تأثير قوي )  (  0.50)ر=    ط، و تأثير متوسّ    (0.30)ر=    و                تأثير ضعيف   (  0.1
 : جريبية في مقياس الخوف من الموت بين القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التَّ   الفروقَ  (1)البياني  كلُ الشَّ 

 1شكل 

 الفروق في أداء المجموعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي لمقياس الخوف من الموت.

 
  جريبية في متغيرّ  للمجموعة التَّ طي درجات القياسين القبلي والبعدي   بين متوسّ  ل التغيرُّ عدَّ مُ   كما حسب الباحثُ 

 فيما يلي:  ( 7)جدول  الخوف من الموت، وهو ما توضحه نتائجُ 
 

165.7, 54%139.8, 46%

مقياس الخوف من الموت

القياس القبلي القياس البعدي
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  7جدول 

 جريبية في الدرجة الكلية لمقياس الخوف من الموت ط درجات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة التَّ معدل التغير الحادث بين متوسّ  

ل عدَّ مُ  طينالفرق بين المتوسِّ  البعديالقياس   القياس القبلي المتغير
 2سَ   1سَ   التغير/التحسن 

 % 15.63 25.9 139.8 165.7 مقياس الخوف من الموت ككل 

ط درجات القياسين القبلي والبعدي للمجموعة  أن هناك مُعدلات تغير حادثة بين متوسّ    ( 7)من جدول    يتضحُ   
  %(15.63) الحادث  التغيرُّ   لُ عدَّ الخوف من الموت لصالح القياس القبلي، حيث بلغ مُ جريبية في الدرجة الكلية لمقياس  التَّ 

ض للبرنامج الإرشادي، ويعني هذا  بين القياسين القبلي والبعدي نتيجة التعرُّ    جيد يدل على وجود فروقٍ ل تغيرُّ عدَّ هو مُ 
ن على مقياس الخوف من   الموت في القياس البعدي. أن هناك انخفاضًا في درجات كبار السّ 

من العمليات الأساسية التي ساعدت على    مجموعةً   يتضمَّن  (ACT)  برنامج العلاج   تيجة بأنَّ هذه النَّ   ويمكن تفسيرُ 
ن ساعدهم    ل والرضا عن الوضع الحالي والاختلاف الذي يشعر به كبارُ ن اضطراب الخوف من الموت، فعملية التقبُّ تحسُّ  السّ 

ن من داخلهم بأنهم أشخاص أقوياء دون المعاناة في حل    ن أفكارهم عن الخوف والقلق؛ حيث يشعر كبارُ على تحسُّ  السّ 
بفصل    ته عامل مع المشاعر من خلال الأفكار التي تؤدي إلى هذه المشاعر باستخدام تقليل التوتر وإزال المشكلات، والتَّ 

ن في تنمية    ، م في الذاتوالتحكُّ   ا، سياقً بوصفها  واستخدام الذات    ، العلاقة بين الأفكار عن الذات  فهو ملائم لكبار السّ 
ن من القدرة على  يمكن أن يحسّ  ( ACT)  العلاج  بأنَّ   Swain (2015) إليه دراسة خلصتمع ما    يتفق هذا و    الذات

 . اواجتماعيً   انفسيً  دعمً بوصفها  الاتصال باللحظة الراهنة واستخدام اللغة 

ر  ل في التذكُّ من فنيات وأنشطة تقدم عمليات عقلية تتمثَّ  (ACT) علاج   نه برنامجُ هذا بالإضافة إلى ما تضمَّ    
السَّ  المواقف  المشاعر في  فإنَّ ومحاولة فصل  منه،  المتولدة  الأفكار  للفرد عن  العقلية  يركّ  (  (ACT  ابقة  العمليات  ز على 

السُّ  لعلاج اضطراب الخوف من الموت  والانفعالية بجانب مجموعة من الأساليب  التفاؤل حتى    تضمن حالةً تلوكية  من 
لموقف والتعامل معه، ومن أنواع العوامل التي تدعم وتعمل على خفض  تحدي او   ، لذاتاوتحدي    السيطرةَ المسن ُّ يستطيع  

عاب  غم من الصّ  لرَّ با لهم لخفض الاضطراب،  منها ما هو مرتبط بأفراد العينة الإرشادية، وتقبُّ و اضطراب الخوف من الموت  
والمرح    ، ملابة والتحكُّ يطرة والصَّ والسَّ   ، والضبط الداخلي والخارجي  ، والمهارات الاجتماعية   ، الإيجابية مثل:  جهونها  االتي يو 

والعلاقات مع    ، الأسرة  :بالبيئة المحيطة بهم مثل   وسعة الحيلة، ومنها ما هو مرتبط    ،ووضوح الأهداف والغايات  ،والتفاؤل 
مثل قيم    ها من خلال التركيز على القيم، والتي تبنتها المجموعةُ ير توف(  ACT)  قة في الآخرين التي حاولث وال  ، الأصدقاء

 . ( , 2008Shape & Miller (وقيمة الصداقة، والتحدي.   والثقة بالنَّفس  ،التعاون 

 : الفرض الثاني ومناقشتها نتائجُ 

رتب درجات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة  طي  بين متوسّ    ا إحصائيً   دال    على أنه "يوجد فرق    هذا الفرضُ   ينصُّ 
ق من صحة هذا الفرض استخدم  بعد تطبيق البرنامج على مقياس الخوف من الموت في اتّاه المجموعة الضابطة"، وللتحقُّ 

طي  لتحديد دلالة الفروق بين متوسّ    Nonparametric))  للا بارامتري ( اMann-Whitney)  الباحث اختبار مان ويتني 
رتب درجات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدي، وذلك على الدرجة الكلية لمقياس الخوف من الموت  

 ( يوضح ذلك. 8وجدول )
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  8جدول 

طي رتب درجات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة بعد تطبيق البرنامج  ويتني" للكشف عن دلالة الفروق بين متوسّ  -نتائج اختبار "مان 
 ( 10=2 ن =1 ن )على مقياس الخوف من الموت 

 الإحصاءات  المتغير

 المجموعة

ط  متوسِّ  العدد 
 الرتب

مجموع  
 الرتب

قيمة مان  
 Uويتني  

مستوى   Zقيمة  
 الدلالة

 حجم الأثر

الخوف من  
 الموت 

(  0.000) 3.785- 0.000 55.00 5.50 10 جريبيةالمجموعة التَّ 

  دال عند 

0.001 

(0.846  )

 قويتأثير  
 155.00 15.50 10 ابطة المجموعة الضَّ 

أفراد  بين متوسّ    (0.001)عند مستوى دلالة    اإحصائيً   دالٍ   فرقٍ   وجودُ   ( 8)ضح من جدول  يتَّ  طي رتب درجات 
المجموعة الضابطة  ابطة بعد تطبيق البرنامج على مقياس الخوف من الموت، وذلك في اتّاه أفراد جريبية والضَّ المجموعتين التَّ 

بدرجات    جريبية الذين شاركوا في جلسات البرنامج مقارنةً بعد تطبيق البرنامج؛ مما يعني انخفاض درجات أفراد المجموعة التَّ 
  كلُ ويوضح الشَّ ق الفرض الثاني للدراسة،  تحقُّ أفراد المجموعة الضابطة التي لم تتعرض لجلسات البرنامج؛ وهذا يشير إلى  

 :ابطة بعد تطبيق البرنامج الإرشادي في اضطراب الخوف من الموتجريبية والضَّ الفروق بين المجموعتين التَّ  (2)البياني 
 2شكل 

 الفروق في أداء أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة على مقياس الخوف من الموت بعد تطبيق البرنامج 

 
إلى فاعلية البرنامج الإرشادي في تخفيف حدة التوتر والخوف والقلق من الموت    تلك الفروق ترجعُ   أنَّ   ويرى الباحثُ       .

   Etherealودراسة  ؛   Former  (1999)سة  ؛ ودراHayes  ( 2006)  من  كلٍ   دته دراسةُ هذا مع ما أكَّ يتفق  لدى المسنين، و 

تقليل اضطراب الخوف    في    ACT))  لوكي القائم على العلاج البرنامج الإرشادي المعرفي السُّ   فعاليةَ   التي تدعمُ   (2011)
خلات في تحسين الصحة النَّفسية للمسنين من خلال تقليل  وتوضح أهمية هذا النوع من التدُّ   ،من الموت لدى المسنين

 القلق المتعلق بالموت وزيادة جودة الحياة. 
ن  تُشير النَّتائجُ و   معلومات    توُفّر هذه النَّتائجُ و   ، الحالية إلى فاعلية البرنامج الحالي في خفض قلق الموت لدى كبار السّ 

ن، مع أهمية التأكيد على أن قلق الموت هو شعور   قيّمة للممارسين في مجال الصحة النَّفسية الذين يعملون مع كبار السّ 
ن تمامًا على قلق الموت، بل إلى مساعدة المسنين على    البرنامج إلى القضاء    هدفُ يلا  إذ    ، طبيعي وصحي لدى كبار السّ 

 فاعلية.   أكثرَ  التعامل معه بطريقةٍ 

167.7, 55%
139.8, 45%

مقياس الخوف من الموت

المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
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 : هاالث ومناقشتُ الفرض الثَّ  نتائجُ 
جريبية  أفراد المجموعة التَّ   تب درجات  طي رُ بين متوسّ   اإحصائيً  دال    ه "لا يوجد فرق  الث على أنَّ الثَّ   الفرضُ   ينصُّ 

ولتحديد وجهة دلالة الفروق بين   ؛عي لمقياس الخوف من الموت"، ولاختبار صحة هذا الفرض القياسين البعدي والتتبُّ في  
  اختبار ويلكوكسون اللابارامتيري   استخدم الباحثُ و جريبية في الخوف من الموت،  عي للمجموعة التَّ القياسين البعدي والتتبُّ 

(WilcoxonSigned-Rank Test ؛)    لحساب دلالة الفروق بين مجموعتين مرتبطتين، كما يتضح ذلك من خلال
 . 9جدول
 9جدول 

عي لمقياس الخوف من  تجريبية في القياسين البعدي والتتبُّ طي رتب درجات أفراد المجموعة الَّ نتائج اختبار ويلكوكسون لدلالة الفروق بين متوسّ  
 (.10الموت )ن=

ط  متوسِّ  العدد  القياس المتغير
 الرتب

مجموع  
 الرتب

 الدلالة ( Z)قيمة  

بعدي/   الخوف من الموت 
 تتبعي

دال   (0.004) 2.842- 55.00 5.50 10 الرتب السالبة 

 0.00 0.00 0 الرتب الموجبة  0.01عند 

   0 الرتب المتساوية 

إحصائيًا عند    دالة   وهي قيمة  (  z2.842) () ق الفرض الثالث، حيث بلغت قيمةُ عدم تحقُّ   (9)ضح من جدول  ويتَّ 
طي رتب درجات أفراد المجموعة  بين متوسّ  (0.01)  عند مستوى  اإحصائيً   دالٍ   ؛ مما يشير إلى وجود فرقٍ (0.01)مستوى

على استمرار فعالية    عي لمقياس الخوف من الموت في اتّاه القياس البعدي؛ وهذا يدلُّ جريبية في القياسين البعدي والتتبُّ التَّ 
ستخدم في الدّ راسة الحالية في خفض الخوف من الموت لدى أفراد المجموعة التَّ 

ُ
البياني    كلُ ح الشَّ جريبية، ويوضّ  البرنامج الم

 جريبية على مقياس الخوف من الموت. عي للمجموعة التَّ الفروق بين القياسين البعدي والتتبُّ  (3)
   3شكل 

 عي على مقياس الخوف من الموتالفروق في أداء المجموعة التجريبية في القياسين البعدي والتتبُّ  

 
كما حسب الباحث معدل التغير بين متوسطي درجات القياسين البعدي والتتبعي للمجموعة التجريبية في  

 ايلي: فيم (10)متغير الخوف من الموت، وهو ما توضحه نتائج جدول 

  

139.8, 51%136.2, 49%

مقياس الخوف من الموت

القياس البعدي القياس التتبعي
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  10جدول 

 معدل التغير الحادث بين متوسط درجات القياسين البعدي والتتبعي للمجموعة التجريبية في الدرجة الكلية لمقياس الخوف من الموت.

ل عدَّ مُ  طينالفرق بين المتوسِّ  القياس التتبع  القياس البعدي المتغير
 2سر   1سر   ن /التحسُّ التغيرُّ 

 % 2.58 3.60 136.2 139.8 مقياس الخوف من الموت ككل 

عي للمجموعة  ط درجات القياسين البعدي والتتبُّ  حادثة بين متوسّ  لات تغيرُّ هناك مُعدَّ   أنَّ   (10)ضح من جدول  يتَّ 
 منخفض  ل تغيرُّ عدَّ وهو مُ   %(2.58) الحادث  جريبية في الدرجة الكلية لمقياس الخوف من الموت، حيث بلغ معدل التغيرُّ التَّ 

أن   يعني  التتبُّ وهذا  القياس  الموت في  مقياس الخوف من  ن على  السّ  انخفاضًا بسيطاً في درجات كبار    عي مقارنةً هناك 
 بالقياس البعدي. 

الباحثُ  النَّتائج التي    يرى  الدّ راسةُ   خلصتأن  القائم على  البرنامج الإرشادي المعرفي السُّ   تؤكد فاعليةَ   إليها  لوكي 
تقليل الخوف من الموت لدى المسنين، ليس فقط في القياس البعدي، ولكن أيضًا   في    ACT))  ل والالتزام قبُّ العلاج بالتَّ 

(  ACT)ابقة التي أظهرت أنالسَّ   راسات  مع الدّ    عي. تتسق هذه النَّتائجُ ح في القياس التتبُّ على المدى الطويل كما هو موضَّ 
ز من الصحة النَّفسية وجودة الحياة لدى المسنين. كما مما يعزّ   ؛ فكير لوك والتَّ ستدامة في السُّ مُ  يمكن أن يؤدي إلى تغييراتٍ 

عامل  ل والالتزام يعزز من القدرة على التَّ قبُّ الحالية في أن العلاج بالتَّ   التي اتفقت مع الدّ راسة    Hayes(  2006)  في دراسة 
 مما يؤدي إلى تحسينات طويلة الأمد في الاضطرابات النَّفسية.  ؛ مع الأفكار والمشاعر السلبية بطرق مستدامة

مستمرة في معالجة القلق    ظهر فعاليةً ( يACT   ) مع الدّ راسة الحالية على أنَّ   Forman  (2007)   ولقد اتفقت دراسة
الوقت  مرور  مع  يؤكّ    ؛والاكتئاب  استمراريةَ مما  اتَّ   د  العلاج. كما  انتهاء  بعد  الإيجابية  دراسةُ التأثيرات     (2016)فقت 

Graham     لات القائمة على التدخُّ   أدلة على أنَّ   قديم تائج الدّ راسة الحالية بت ن مع  (   (ACT َّعلى    الةً يمكن أن تكون فع
طويلة    المكتسبة من العلاج يمكن أن تستمر لفتراتٍ   الفوائدَ   المدى الطويل في تقليل القلق والضغوط النَّفسية، مشيرة إلى أنَّ 

(  ACT )مع نتائج الدّ راسة الحالية، التي أكدت أنَّ   Karla  (2011)  ا اتفقت دراسة بعد انتهاء الجلسات العلاجية. وأخيرً 
 لات العلاجية على المدى الطويل. ز من فعالية التدخُّ مما يعزّ    ؛فكيرلوكيات والتَّ ستدامة في السُّ مُ   يمكن أن يؤدي إلى تغييراتٍ 

قد ساعد المسنين على اكتساب مهارة المرونة    العلاجَ   ضح أنَّ الباحث ومناقشة المشاركين يتَّ   على ملاحظة    ناءً وبُ 
وتقبُّ  الحزن وتقبُّ النَّفسية  الذهنيةل  اليقظة  الجديد، والتدريب على  الاجتماعي  الراهنة    ، ل وضعهم  اللحظة  والتركيز على 

عادة والمشاركة  بها، وقيم السَّ   ها والاستمتاعُ والعيش بها )قيم أن الحياة ثمينة ينبغي عيشُ   هاومسؤولياتها وتحديد القيم واستحضار 
الذي يساعد على انخفاض    في الحياة الأسرية والاجتماعية، وقيم الحرص على الأبناء( والعمل من أجل تحقيقها، الأمرُ 

  ،شعورهم بالتشاؤم والحزن، وخروجهم من عزلتهم الاجتماعية وازدياد اهتمامهم بالحياة الاجتماعية، واستعادتهم للطاقة 
 ا. وازدياد استمتاعهم بالحياة عمومً   ،ورهم بالخوف من الموت والوهن وانخفاض شع

 : تعليق عام على النَّتائج

برنامج   استمرارَ   إنَّ  رأي (  ACT)  فعالية  يؤكد  الإرشادية.  المجموعة  لدى  الموت  من  الخوف  اضطراب    في علاج 

(2006)  Hayes  في أن(ACT  )  ّبها، وتنمية مهارات تعليمية للفرد في  تّنُّ ا عن  ز على تعديل علاقة الفرد بأفكاره عوضً يرك
ات الطارئة التي تحدث لأفراد العينة الإرشادية؛ مما ساعد على استمرارية فعالية البرنامج  مواجهة المواقف والشدائد والتغيرُّ 
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  ، في حياته في أنه يجعل الفرد أكثر فعاليةً ( ACT) النتيجة في ضوء أدبيات  زمنية، ويمكن تفسيرُ  بعد تطبيق البرنامج بفترةٍ 
وهو ما  والقيم،   ، والتركيز على القبول والالتزام بما يفعل   ، نة في البرنامج لتحقيق أهدافهواستخدام العمليات الرئيسة المتضمَّ 

)   ؛Moran  ( 2015)  من   مع دراسة كلٍ   اتفق  أنَّ ،Bailey  (2019)   (؛ ودراسة 2011ودراسة عطية  إلى    ه يهدفُ كما 
ن الذي   وهو مكون    ، والإحساس بالذات   ، تحسين الاتصال مع الذات   ، يجب عليهم أن ينتبهوا لأنفسهم   نأساسي لكبار السّ 

في الانفعالات، فيحاول باستخدام    افي المواقف الضاغطة والمحزنة التي يشعرون فيها بالضيق والتوتر، والتي تشمل تغيرًُّ   وبخاصةٍ 
العلاجي عليه في جلساته    ز البرنامجُ وهو ما ركَّ   ،يسيطر على جسمه لدا، و دَّ ب عليه في البرنامج إعادة التوازن مجُ ما تدرَّ 
 . ( 2008شويخ )دراسة و   ؛ (2013)مع دراسة نهال حامد  وهو ما يتفق  ا سياقً بوصفها لتعامل مع الذات  با  المتعلّ قة

  فيما يتعلق بالمحافظة    أعراض الخوف والقلق، خاصةً خفيف من  من الآثار في التَّ   له عديد  (  ACT)  تبين أن  كما   
البرنامج    فعاليةَ   البحث الحالي إلى أنَّ   ب الانتكاس، وتحسين نوعية الحياة. وتشير نتيجةُ على المكاسب العلاجية، وتّنُّ 

 طبيق. على مدى أشهر التَّ  معقولٍ  ع بثباتٍ م تتمتَّ لوكي المستخدَ الإرشادي المعرفي السُّ 

 الدِّراسة:  توصياتُ 

لتعزيز الوعي بأهمية  الوعي بأهمية الصّ    تعزيزُ  .1 للمسنين عبر تنظيم حملات توعوية وندوات تثقيفية  النَّفسية  حة 
 الصحة النَّفسية للمسنين. 

 للقائمين على رعاية المسنين.  (ACT)  لات العلاجية باستخدام دريبية عن التدخُّ من البرامج التَّ   عديدٍ  تنظيمُ  .2

 : الدِّراسة قترحاتُ مُ 

 في معالجة اضطرابات نفسية أخرى شائعة لدى المسنين مثل الاكتئاب والقلق العام.  ( ACT)تأثير دراسةُ  .1

طبيقات الرقمية، لتوفير العلاج النَّفسي للمسنين الذين قد  في البيئات الافتراضية أو التَّ (  ACT)  فعالية   تقييمُ  .2
 في الوصول إلى الجلسات التقليدية.   يجدون صعوبةً 

 المراجع 

 : العربية  المراجعُ أولًا: 

فعالية العلاج بالقبول والالتزام في خفض التسويف الأكاديمي لذوي صعوبات  (.  2017)  . أبو بكر، أحمد سمير صديق
 جامعة المنيا. ] رسالة دكتوراة غير منشورة[.  التعلم الاجتماعية والانفعالية بالمرحلة الجامعية

)رسالة  ]الاغتراب النَّفسي وعلاقته بقلق الموت لدى عينة من المعلمين المسنين  (.  2013)  . أبو صالحة، شيرين أحمد عزت
 جامعة عين شمس.  .[ماجستير غير منشورة

(. فاعلية برنامج قائم على العلاج بالتقبل والالتزام عبر الإنترنت في خفض أعراض التنمر الوظيفي  2018) . أرنو، بشرى
 . 515 – 483(، 227) 3، جامعة بغداد  . مجلة الأستاذ لدى عينة من أعضاء هيئة التدريس. 

للإحصاء المركزي  الإلكتروني(.  2016)  . الجهاز  الرابط  للمسنين  العالمي  اليوم  بمناسبة  خاصة   :HTTP)  . نشرة 

//www.pcbs.gov.ps/default.aspx. 

http://www.pcbs.gov.ps/default.aspx
http://www.pcbs.gov.ps/default.aspx
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 انوي عليم الثّ التّ  ةبمرحلِ   المدُمجِ علم  في استخدام التّ  الإنجليزية  ها مُعلِّمات اللغةِ تواجهُ  التي  قاتُ المعوّ 
 ة بمحافظة جدّ 

 مي خليل إبراهيم العتيبي 
 جامعة الملك عبدالعزيز ، دكتوراه، مدرس لغة، معهد اللغة الإنجليزيةباحثة 

   خالد محمد رشيد الحميضي
مشارك، كلية التربية، مناهج وطرق تدريس اللغة  أستاذ 

 القصيم ، جامعة الإنجليزية
التّ   الدّ راسةُ   هدفت  المستخلص:  مُعلّ ماتُ   قات  لى المعوّ إ   فَ عرُّ الحالية  ج بمرحلة  م المدمَ علُّ التّ الإنجليزية في استخدام     اللغة    التي تواجهها 

من جميع مُعلّ مات    الدّ راسة الحالية    ن مجتمعُ تكوّ و ،  الوصفيّ   المنهجَ الدّ راسةُ  الهدف استخدمت  هذا    لتحقيق  و انوي بمحافظة جدة.  عليم الثّ التّ 
الثَّانوية في محافظة جدّة     نَّ غ عددهل، وبةة طبقيّ عشوائيّ   ةٍ نعيّ   اختيارُ   تمَّ حيث    معلّ مة،  (130البالغ عددهم )اللّغة الإنجليزية للمرحلة 

جاءت بمستوى    عامّ   قات بشكلٍ وّ الية: المعُ تائج التّ إلى النّ   الدّ راسةُ   وخلصتالمعلومات.    لجمع    ةً وسيل  ستبانةُ لاامت  خد  استُ و ،  معلّ مةً    (50)
عَوّ قاَت الفنية فيالمرتبة   المرتبطةُ   قاتُ كما جاءت المعوّ   ،مرتفعٍ 

ُ
. كما جاءت في  مرتفعةٍ   استجابةٍ   ( وبدرجة  3.90حسابي )توسطٍ الأولىبمُ   بالم

عَوّ قاَتُ 
ُ
  بمتوسطٍ   بالمعلمة    المتعلقةُ   مرتفعةٍ وحصلت المعَوّ قاَتُ   استجابةٍ   ( وبدرجة  3.87)  حسابيّ   البات بمتوسطٍ بالطّ   ةُ المتعلق  المرتبة الثانية الم

النّ أ   .كمامرتفعةٍ   استجابةٍ   ( وبدرجة  3.84)  حسابيّ  قات التي تواجهها  لمعوّ  اة لمحاور  إحصائيّ   ذات دلالةٍ   فروقٍ   وجود    عدمَ   تائجُ ظهرت 
مَج بمرحلة  التّ   ة في استخدام  الإنجليزيّ   اللغةُ   مُعلّ ماتُ  ُد 

يّ ومُتغيرّ  سنوات الخبرة.  ل العلمى لمتغير المؤهَّ عزَ جدة تُ   انوي بمحافظة  عليم الثّ التّ   علم الم
تحسين    منها:كما أظهرت نتائجُ الدّ راسة أن هناك مُقترحات للتغلُّب على معوّ قات  التعلُّم  المدمَج  التي تواجة مُعلّ مات اللغة  الانجليزية  

، إضافة  المشاكل التقنيةوالتغلُّب على  ، قليدي عليم التَّ تحقيق التوازن بين التَّ و  المستمر  التدريب والتطوير المهنيو  ، لبنية التحتية التكنولوجيةا
اللغة الإنجليزية على اكتساب    مُعلّ مات    لى تدريب   إ تهدفُ   ورش عملٍ   تّهيزُ الىى تحسين مهارة الطلبة الرقمية، وأوصت الدّ راسةُ بضرورة  

  إكتساب المهارات  على    طلاب المرحلة الثَّانوية  لى  تدريب  إ ورش عمل تهدف    تّهيزُ ، و جم المدمَ علُّ زمة لتطبيق التّ قنية اللاّ التّ   المهارات  
    ية. نجليز غة الإة اللّ لكترونية في مادّ روس الإزمة للتعامل مع الدّ التقنية اللاّ 

مَجقات التّ معوّ  الكلمات المفتاحية:  .المرحلة الثَّانوية ، ليزيةنجالإ مُعلّ مات اللغة  ، عليم المد 

The Barriers Facing English language Teachers in Blended Learning 

 in Jeddah Secondary School 

 

Abstract: The current study aimed The current study aimed to identify the barriers facing 

English language teachers in blended learning in Jeddah Secondary School. The study used the 

descriptive method.The population of the current study consisted of English language teachers 

(130) secondary teachers In Jeddah Governorate. A stratified random sample of 50 teachers 

was selected, and a questionnaire was used. The results were The results were:  Barriers in 

general are high, and technical barriers (3.90) received a high response rate. Thirdly, student-

related barriers had a mean of 3.87, which is high, and teacher-related barriers  related to the 

teacher (3.84), which is a high response high. The results showed that there were no significant 

differences statistically significant differences in the barriers facing English language teachers 

in using blended learning English teachers in the use of blended learning in the secondary stage 

in Jeddah Governorate, Jeddah Governorate attributed to the variables of educational 

qualification and years of experience. The results showed that there are proposals to overcome 

to overcome the obstacles of blended learning to overcome the obstacles of blended learning, 

including  Improving technological infrastructure, training and continuous professional 

development, and achieving balance between traditional education, in addition to improving 

students' digital skills.   

Keywords: Challenges of blended learning, English language teachers, Secondary stage. 
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 المقدِّمة:  

لأبحاث والمواقع  كاباللغة الإنجليزية،    متاحةً   ة للمعرفة  المصادر الرئيسيّ تأتي أهميةُ اللّغة الإنجليزية لاعتبار أنَّ أغلب  
العالم    يتحركُ حيثُ  في العصر الحالي للعولمة،  التي يتمّ تصفحها؛ مماّ يتطلبُ المعرفة بهذة اللغة  واتقّانها خاصةً    الإلكترونية 

،  ديناميكي.    بشكلٍ   عصر العولمة الحالي نحو  متزايدٍ   بشكلٍ  وللّغة  الإنجليزية  دور  كبير  في ملاحقة  التّقدم والتّطور الحديث 
الحديثة بجميع   التكنولوجية  الثورة  ومعايشةَ  التّطور  لهذا  والسّريعَ  الكبيَر  باقَ  السّ  مواكبةَ  يستطيعُ  الانجليزية  اللغة  ومُتقن 

الدور   لهذا  ونظراً  وجود     جوانبها،  من  مُ الكبير لابدّ  تأهيومؤهَّ   اجيدً   اتدريبً   دربينَ معلمين  المهاراتُ   لًا كبيراًلين    ولديهم 
للتَّمكُّن من تدريسها بأسلوبٍ  الإنجليزية    في محتوى كتب اللغة    لاستيعاب الأفكار والمفاهيم الجديدة    الكافيةُ   والكفاءاتُ 

 (.  12، ص.2023تدريسيّ حديث )الجنايدة، ومحمد ضيف، 

علم من الدور  
ُ
كما أنّ مادّة اللغة  الإنجليزية تعدُّ من الموادّ التي تحتاج وبشكلٍ كبيٍر إلى إستراتيجياتٍ حديثةٍ تنقل الم

التّقليدي إلى الدور الفعّال الناقل  للمعرفة  والمساند للطاّلب على اكتساب  المعرفة والقادر على الأخذ بأحدث  ما خلص  
(. ويدرك مُعلّ مو اللّغة  الإنجليزية  أهميةَ   4، ص.2014تعليميةٍ تزيدُ من فاعليّة التّعلم )الريماوي،  إليه العلمُ من تقنياتٍ  

دافعيّة  الدور  الكبير   للتنّوع في طرُق تعلُّم تدريس  اللّغة الإنجليزية وخاصةً التّعلمُ القائمُ على التعليم الالكتروني، فهو يزيدُ من  
ن من فاعليّة الموقف التّعليمي ويحفّ زُ التّعلم الذّاتي )الراشدي،التّعلُّم لدى الطلبة، و   (. 22، ص.2022يحسّ 

دمج هو أحدُ أهمّ أنواع  التّعليم الالكتروني الذي يمزجُ بين التّعلم الافتراضي والتّعليم الصّفيّ، ويؤدي دوراً   
ُ
والتّعلمُ الم

تفاعليةٍ، تؤثر إيجابًا في مستوى دافعيّة الطّلاب، وتُسهّل عملية التّعلم، وتتيحُ إمكانية التواصل  كبيراً في إيجاد  بيئةٍ تعليميّة 
الحديثةكالحاسوب    صالتّ  الإ آليات    استخدام    باشر داخل قاعة التدريس عن طريق  الممن التفاعل  بين المعلّ مين والطلاب و 

 (.  17، ص.  2022والإنترنت )الحراحشة،  والعديلي،  

  الاحتياجات    تلبيةَ ، و صغيرةٍ   عليم في مجموعاتٍ التّ   تيسيرَ ، و معلُّ الوصول إلى التّ   سهولةَ ويتيحُ التّعلمُ المدمَج للطالب:  
بين    ةَ المشارك  زز    كما أنَّ التّعلُّمَ المدمجَ يععليميةمن الأساليب والتقنيات التّ   متنوعةٍ   مجموعةٍ   فيرَ تو و ،  الإنتاجية ةَ  زيادو   المتنوعة  

المدمج  إضافي    مًادع  ويوفر   والمعلمين  الطلاب   التّعليم  أنّ  عقَّدة،كما 
ُ
الم والدُّروس  للموضوعات   للطّ ا  إحساسًا    لاب  يوفر 

، وينمّي لديهم التّفكير فوق المعرفي والقدرة على حلّ  سيبقيهم متحمسين ومتفاعلين   بالتنظيم وإدارة الوقت، وهذا بدوره  
 (.P.34)  Means, Bakia & Murphy ,2014تواجههُم في أثناءَ التّعلُّم  الذّاتيالمشكلات  التي  

وطبيعتَها لتصبح أكثرَ مرونةً وأكثرَ قدرةً على إيصال المعلومة  الأساليب التدريسية   نمطَ  المدمجُ   عليمُ التّ لقد غيرَّ  
   عليمُ بالإضافة إلى ذلك، يمكن أن يكون التّ و ،  بأسلوبٍ أكثرَ إبداعًا وابتكاراً 

ُ
لاب الذين  للطّ   خاصّ   بشكلٍ   دمج ذا أهميةٍ الم

الاحتفاظ بالتعلم لمدةٍ أطول ويجعلُ  في   علم المدمجُ التّ  والمهارات، بحيث يسهمُ  المفاهيم   لإتقان  أساليبَ داعمةٍ قد يحتاجون 
 (.Cobo, Sabarwal, Boni& Abu-Jawdeh, 2023, P. 54) م  مه  انخراطاً في تعلُّ  أكثرَ  الطّلابَ 

بتكارات  من هذه الإ   علم عبر الإنترنت هو جزء  عليم والتّ والتّ   ،لوجه  اعلم وجهً عليم والتّ بين التّ   الجمعُ هو  ج  المدمَ   مُ التعلُّ و 
،  معلُّ عليم والتّ في التّ   لًا افعّ   ايكون ابتكارً  كثيرةٍ لامي، يواجه تحدياتٍ في العالم النّ   خاصةً   تطبيقاته في العمليّة التّعليميّة ولكن  

في كيفية    حديات الكبيرة  التّ   أحدُ   لُ ويتمثَّ   ،ل تحدياتٍ شكّ  ة التي تُ الأساسيّ   من العوامل    ج على عددٍ م المدمَ التعلُّ   تنطوي فعاليةُ 
بنجاحٍ لتّ ا  استخدام المشاركينمع    كنولوجيا  التزام  المتعلّ    ا نظرً وذلك    ؛ ضمان  الفرديّ لخصائص  ومواجهته  مين    م ة 

  (.  Mugenyi,2017,P5&Chang  Edmond)                 .كنولوجيا للتّ 

https://educationaltechnologyjournal.springeropen.com/articles/10.1186/s41239-017-0043-4#auth-Mugenyi_Justice-Kintu-Aff1-Aff2
https://educationaltechnologyjournal.springeropen.com/articles/10.1186/s41239-017-0043-4#auth-Chang-Zhu-Aff2
https://educationaltechnologyjournal.springeropen.com/articles/10.1186/s41239-017-0043-4#auth-Edmond-Kagambe-Aff1
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والتّعلم المدمج يمثلُ أهميةً كيرةً في دعم عملية التّعلُّم إلّا أنّ هذا النوعَ من التعلم يواجه كثيراً من المشكلات التي   
المتعلقة  بشبكة  الاتّصالات، وصعوبة  توفير   تعيق استخدامَه وتعُيق نجاحَ تطبيقه، ومنها ما هو متعلق بضعف  الجاهزية 

الدّاع البرمجيات والناتج عن ضعف  محتوى  البرمجيات والوسائط  التّعامل مع هذة  التّعلُّم بالإضافة  إلى صعوبة   لعملية  مة  
البرامج التدريبية، وارتفاع  تكلفة  هذة البرامج إضافة إلى المشكلات التقنية التي تواجه تطبيق هذا النوع من التعلُّم )شعبان،  

 (   . 23، ص.2018

من   عوّقاتمن الم  دًا يواجهون عدي  خاصّ   بشكلٍ  ومُعلّ مات اللغة الانجليزية للمرحلة  الثَّانوية  عامّ   المعلمون بشكلٍ و 
، وكيفيّة التّعامل مع الطّلاب   عليمالتّ   بعملية    رتبطة  التّعامل واكتساب المهارات التّقنية الم  ةكيفيّ أهمها:   المتعلق  بالتّعلم المدمج 

في أثناء استخدم هذا النّوع من التّعلُّم، إضافةً إلى وجود  معوّقاتٍ أخرى إداريةّ وفنيّة، ومن هنا جاء البحثُ الحالّي من  
  انوي بمحافظة  الثّ    عليمالتّ  بمرحلة   المدمَج  م  علُّ في استخدام التّ  الإنجليزية   اللغة    تواجهها مُعلّ ماتُ  قات التي المعوّ  أجل التّعرف إلى  

 .جدة

 مشكلةُ الدِّراسة: 

شهدت موجةُ التّطبيق للأساليب  التّقنية الكثيَر من المعوّقات والتّحديات وخاصةً في حقول التّعليم المدمَج للمرحلة  
(. ويأتي الاهتمامُ بدراسة  هذه المعوّقات في المرحلة الثَّانوية لأهميّة هذة المرحلة  وما تتميز  8، ص.2023الثَّانوية )عثمان،

و  واحتياجاتٍ  خصائص  من  )العربي،  به  التّعلم  عمليةَ  تُسهّلُ  التي  التّعليم  طرُق   مع  تتكاملَ  أن  لها  بدّ  لا  مهاراتٍ، 
(. ويعدُّ التّعلم المدمج من أنواع  التّعلم الإلكترونّي التي تلبي هذة الاحتياجات وتعززها إلاّ أنّ  19، ص.  2017والزهرة، 

 التّحديات التي تواجهُ تطبيقُه تحولُ دون ذلك. 

( إلى أنَّ هناك حاجةً ملّحةً لمعالجة  كثيٍر من المعوّقات التي  11، ص.  2023وقد أشارت دراسةُ )الشمري،  
تحول دون استخدام التّعلُّم المدمَج منها ما هو متعلق  بالمعلم، ومنها ما هو متعلق  بالبيئة المدرسية، وهناك ضرورة  ملحة   

 ل  التّعليميّة لأهمية  معالجتها.  لدراسة  هذة المعوّقات  على مختلف المراح

ب 40، ص.2023كما أوصت دراسةُ )السيد،   الرائدة في مجال    تفادة   الاسضرورة  (  الدول  التعليم    من تّارب 
أوصت  ل،كما  صا  الات جهزة وشبكات   الأتوفير    لالعليم المدمج، وذلك من خ للتّ   اللّازمةحتية  توفير البنية التّ وضرورة     المدمج

   .عليم المدمجالتّ  صوى من نظام  ستفادة القُ للامين والطلبة والمعلّ    للإداريينة  تدريبيّ  مجَ ابر   ضرورة وضع  الدّ راسةُ  ب 

( المنعقد  في الرّياض الذي 2022)  المؤتمر والمعرض الدولي للتعليم  أعمال  كما تأتي هذة الدّ راس ةُ تلبيةً لتوص يات  
م  علُّ ثق   اف   ة المجتمع بالك   ام   ل نحو التّ   يؤك   دُ أهمي   ة الوقوف على  التح   ديات التي تواج   ه التّعليمَ الاكتروني،  وأهمي   ةَ تعزيز

ابقة التي أش   ارت  الس   ّ   راس   ات  الدّ    لنتائجمن خلال اس   تطلاع الباحثة  من معلّ مين وطلاب. كما تنبعُ المش   كلةُ    الإلكتروني
عند حض    ور   الباحثة    كذلك ملاحظاتو   الانجليزية عند اس    تخدام التّعلُّم المدمج،وجود  معوقاتٍ تواجه مُعلّ مات  اللّغة  إلى  
علّ مات  للتّعلُّم المدمج  لدى ا  طبيقيةروس التّ الدّ 

ُ
علّ مات الكفايات اللاّ إمن    ه لابدَّ وجدت أنَّ حيث  لم

ُ
م  علُّ زمة للتّ كس            اب الم

كذلك و   ،م في الوقت الحاض     ر  ة للمعلّ  الأس     اس     يّ   المتطلبات  إجادة برامج الحاس     ب الآلي أص     بح من    نَّ إحيث    ،لكترونيالإ
، وتوعي    ة الطلاب بأهمي    ة ه    ذا النّوع من التّعليم،  في عملي    ة التعليم   التّعلُّم الإلكترونيلكف    ايات    كيفي    ة توظيف المعلم  

 .وإكسابهم مهارت التّعامل مع التقنية الحديثة  في الدروس الإلكترونية

 



 2025 يونيو( 2( العدد )12المجلد ) مجلة جامعة الملك خالد للعلوم التربوية 
 

 جدّةبمحافظة  المعوّقاتُ التي تواجهُها مُعلِّمات اللغةِ الإنجليزية في استخدام التّعلم المدُمجِ بمرحلِة التّعليم الثاّنوي
 خالد محمد رشيد الحميضي  مي خليل إبراهيم العتيبي

 

 219 

 أسئلةُ الدِّراسة: 

 تمثَّلت أسئلةُ الدِّراسة بالآتي: 

 ؟  ةجدّ  انوي بمحافظة  الثّ  عليمالتّ  بمرحلة  المدمج م علُّ في استخدام التّ  الإنجليزية  اللغة   ا مُعلّ ماتُ تواجههُ  التي قاتُ المعوّ  ما  -1

في استخدام   الإنجليزية  اللغة    تواجهها مُعلّ ماتُ  التي  قات  للمعوّ    (α= 0.05)ةإحصائيّ   دلالةٍ   ذاتُ   هل هنالك فروق  -2
مَج  بمرحلة  ُد 

 سنوات الخبرة (؟ و ل العلمي، الية: )المؤهَّ ات التّ ى للمتغيرّ  عزَ تُ  انوي  بمحافظة جدةالثَّ  عليمالتّ  التعلم الم

على    -3 للتغلُّب  اللازمة  المقترحاتُ  التيالمعوّ  ما  الإنجليزيةتواجههُ  قات  اللغة  مُعلّ مات  التّ في   ا    المدمَجم  علُّ استخدام 
 ؟ةجدّ  انوي بمحافظة  الثّ  عليمالتّ  بمرحلة

 أهدافُ الدِّراسة : 

 هدفت الدِّراسةُ  التعرُّف إلى : 

 . جدة  انوي بمحافظة  الثّ  عليم التّ  بمرحلة   المدمَجم  علُّ في استخدام التّ  الإنجليزية غة  اللّ  هها مُعلّ ماتُ تواجُ  التي  قاتُ المعوّ  -1

التيللمعوّ  (α= 0.05)   إحصائية   دلالةٍ   ذات    ق  فرو ال   -2 مُعلّ ماتُ هُ تواج   قات  التّ  الإنجليزية   اللغة    ها  علم  في استخدام 
مَج بمرحلة  ُد 

 . سنوات الخبرة ( و ل العلمي، الية: )المؤهَّ ات التّ تغيرّ  ى للمُ عزَّ تُ  جدة  انوي  بمحافظة  الثَّ  التعليم  الم

على    -3 للتغلُّب  اللازمة  التي المعوّ المقترحات  مُعلّ ماتُ ههُ تواج   قات  التّ  الإنجليزية   اللغة    ا  استخدام    المدمَج م  علُّ في 
 . ةجدّ  انوي بمحافظة  الثّ  عليمالتّ  بمرحلة

 أهميةُ البحث: 

  ها مُعلّ ماتُ هُ تواج   قات التي المعوّ تكمنُ أهميةُ البحث  الحالي من أهمية الموضوع الذي تناوله، الذي يدور حول  
 حيث تُسهمُ الدّ راسةُ الحاليّة فيما يلي:  جدة  انوي بمحافظة  الثّ  عليمالتّ  بمرحلة   المدمجم  علُّ التّ  في استخدام   اللغة الإنجليزية 

 . محافظة جدةاللّغة الإنجليزية في مُعلّ مات   نة الدّ راسة المختارة وهنّ الحالي من أهمية عيّ  البحث   أهميةُ  تنبعُ  -1
علم  في استخدام التّ  اللغة الإنجليزية  ا مُعلّ مات  ههُ تواج   قات التي المعوّ الاستفادةُ من المقترحات اللازمة للتغلُّب على     -2

 . ة جدّ  انوي بمحافظة  الثّ  عليم التّ  بمرحلة   المدمَج
لبحوث  في أن تكون نقطةَ انطلاقةٍ لإجراء  ا  إليها   الخلوصُ   تائج التي تمَّ ها والنّ عدادُ  إالتي تمَّ   داةُ يؤملُ أن تفيدَ الأ  -3

 . ددة في هذا الصّ المستقبليّ 
هها  تواجُ  التي  قاتُ المعوّ  ظرية والمعرفية المتعلقة "  راسات النّ عودية بالدّ  السّ   والمكتبةَ   ةَ العربيّ   الحالي المكتبةَ   قد يثري البحثُ  -4

 ". انوي بمحافظة جدةالثّ  عليمالتّ  بمرحلة  المدمجم علُّ التّ  في استخدام   مُعلّ مات اللغة الإنجليزية 
 البحث:  حدودُ 

 : التالية   الحدود على   البحثُ الحاليشتملُ ي
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في استخدام   الإنجليزية   غة  اللّ   تواجهها مُعلّ ماتُ  قات التي المعوّ "على معرفةاقتصرت الدّ راسةُ  :الموضوعي  الحدُّ  .1
 . " انوي بمحافظة جدةالثّ   عليم التّ  ُ  بمرحلة  المدمجم علُّ التّ 

 .الثانوي بمحافظة جدة التعليم ت الدّ راسةُ على مدارسقتصر االحـدُّ المكانـــــي: .2
 . "انوي بمحافظة جدةالثّ  عليمالتّ  بمرحلة مُعلّ مات اللغة الإنجليزيةاقتصرت الدّ راسةُ على :ريالحدُّ البشـــ .3
 ه(. 1445الدراسي) لعام طبَّقت الدّ راسةُ في ا ـي:الحدُّ الزّمانــــ .4

 مصطلحاتُ  الدرسة: 

  م المدمج:علُّ التَّ  -1

 (ICT)وهو  التعلمُ المختلط أو الهجين، ينتجُ عن الاستخدام الواسع النطاق لتكنولوجيا المعلومات والاتصالات  
تس هيلُها من خلال أدوات     عليمات التي يتمُّ مع المهام والتَّ   لوجهٍ   االتدريس وجهً  اس ات التعليمية، فهو يدمج عمدً في المؤس َّ 

م عبر بين أفض         ل ميّزات التّدريس والتّعلُّ   م، والهدف  منه هو الجمعُ تكنولوجيا المعلومات والاتص         الات لتعزيز عمليّة التعلُّ 
راس      ية التقليدية( في وض      ع واحدٍ، حيثُ يحض      رُ المتعلمون الفص      ولَ الدّراس      ية  الإنترنت ووجهًا لوجه )نمط الفص      ول الدّ  

 .(p.121) Albatti ,2023,ويحصلون على مزيدٍ من المعلومات من خلال منصةٍ عبر الإنترنت ،قليدية وجهًا لوجهالتَّ 

م الإلكتروني باس              تخ دام وس              ائ ل  تكنولوجي ا  مج بين نظ ام التّعليم التّقلي دي ونظ ام التّعلُّ بأن هّ ال دَّ   اعرّف إجرائي ً ويُ 
 الثَّانوية في منهاج اللغة الانجليزية. المرحلة   تّصال الذي يرُكز على الجوانب  المعرفيّة  والمهارية لطالبات  لاالمعلومات  وا

 التعليم المدمج:  قاتُ معوِّ  - 2

عوباتُ المتعلقةُ بالبنية التحتية والطلبة والمدرس         ين والمنهج، التي تحولُ  التّعليم    م  دون اس         تخدا  هي العقباتُ والص         ّ
 (.8.، ص2018المدمج وتقلّل من فرص  تحقيق الأهداف  بفاعلية )شعبان، 

 أدبياتُ الدِّراسة
م المدمج   علُّ في استخدام التَّ  هها مُعلّ مات اللّغة الإنجليزيةتواجُ  قات التيالمعوّ  ظري المتعلق ب  "ي هذا الجزءُ الإطارَ النَّ يغطّ        
 لة بموضوع الدّ راسة. راسات ذات الصّ  والدّ  الثاّنوي ".   التّعليم ُ  بمرحلة

 :: الأدبُ النّظريلًا أو 

ا لوج هٍ والتّعلُّ  م عبر الإنترن ت، أهمي ةً  اكتس               ب التّعلمُ الم دمج، وهو نهج  تربويٌّ يجمعُ بين التّ دريس التّقلي دي وجه ً
س         اتُ  مماّ أجبر المؤس         َّ   ؛م عبَر الإنترنتإلى التّعلُّ ا  س         ريعً   لًا حيث اس         تلزم الوباء تحو (    19-جائحة كوفيد)كبيرةً خلال  

ط هذا ف مع أس      اليب  التّدريس الجديدة  لض      مان الاس      تمرارية في التعليم، فس      لَّ التّعليميّة في جميع  أنحاء العالم على التّكيُّ 
من الأس      اليب    لٍ م المدمج كاس      تراتيجيةٍ تعليميّةٍ فعّالةٍ تعزّز نقاطَ القوّة في كحولُ المفاجئ الض      وءَ على إمكانات  التّعلُّ التَّ 

خص      ية وعبر الإنترنت، حيث قدّم مزيًجا متوازنًا من أس      اليب  التعلم ، فقدرته على توفير بيئات تعليميّة مرنةٍ وجذّابةٍ   الش      ّ
 .(p. 8 Jidi et al., 2022,)وغنيّةٍ بالموارد تّعلُها عنصراً أساسيًا في التّعليم 
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أسلوبًا تعليميًا مبتكراً يجمع بين التّدريس التقليدي وجهًا لوجه والأنشطة  التي تعتمدُ على  (BL) التّعلم المدمجو  
 لٍ التّكنولوجيا حيثُ تس   محُ هذه الطريقةُ للطّلاب  بالوص   ول إلى موادّ الدورة  التّدريبية والتّفاعل مع أقرانهم ومعلميهم في ك

يعزّز  و مما يوفرُ تّربةً تعليميًة مرنةً وشخصيةً من خلال دمج  الأدوات والموارد الرقمية،    ؛من بيئات التّعلم المادّية والإفتراضية
خاص     ةً في تعلّم اللغة، حيث يؤثرُ بش     كلٍ كبيٍر على مهارات  مثل بناء المفردات والقراءة،     المدمج العمليّة التّعليمية  التّعلمُ 

 (.p.101) Albatti ,2023,ففي سياق تدريس  اللغة الإنجليزية 

 مفهومُ التّعلم المدمج 

دمج بالتّعليم الخليط  ( التّعليمَ 10.، ص2023ف )الحميدي والرش            يدي،  عرّ  تُ   
ُ
  ،والتمازجي، والتعلم الهجين   ،الم

( التّعلم    18.،  ص2021والتّعلم المدمج. وكذلك فقد تعدّدت التّعريفاتُ في مختلف الدّراس ات ، وتعرف )أبو خيران،  
ر التّعليمي، أو هو لوج  ه في تق  ديم المقرَّ   االم  دمج بأن ّ ه: "نموذجُ التّعلم ال  ذي ي  دمجُ م  ا بين التّعلم الإلكتروني، والتّعلم وجه  ً 

  وذلك بالجمع بين أكثر من أس     لوب وأداةٍ   ،ات والوس     ائط التكنولوجية المتاحةمكانيّ من جميع الإ  يس     تفيدُ   تعليميٌّ   نموذج  
مين واحتياجاتهم من  المتعلّ    خص         ائصَ   م، تناس         بُ التعلُّ   من  دةٍ جيّ   ةٍ نوعيّ  لدعم    تقليديةً   مأ  كانت إلكترونيةً أعلم س         واء  للتّ 

 ".أخرى ها من ناحيةٍ ة التي يسعى إلى تحقيق  عليميّ والأهداف التّ  راسيّ ر الدّ المقرَّ  طبيعةَ  ناحية، وتناسبُ 

دمَج    
ُ
لوجه )داخل غرفة الص  ف   اقليدي وجهً عليم التّ عليم الذي يجمع بين أدوات التّ التّ بأنه   كما يعُرَّف التّعليمُ الم

الوس        ائط المتعددة(؛    ،الأقراص المدمجة  ،الحاس        وب  ،ش        بكات الإنترنت  ،والتعليم الإلكتروني، باس        تخدام التقنية الحديثة
)الحربي،    "عليمي  ةفي العملي  ة التّ  وتكلف  ةٍ   ووق  تٍ   جه  دٍ   ، وبأق  لّ ف  اعلي  ةً  أكثرَ  بطريق  ةٍ  ممع  ارف الطلب  ة ومه  اراته تنمي  ة    به  دف  

 (. 16، ص.2023،

وعبر الإنترن   ت. وهو ينطوي على   لوج   هٍ   اعلم وجه   ً التّ   ة في بيئ   ات  القوّ   نق   اطَ   ي   دمجُ   هو مفهوم    الم   دمجُ   علمُ التّ و 
علم  التّ   يتميزُ ، فةٍ تفاعليّ   تعليميةٍ   م لخلق بيئةٍ عليمية وأس اليب التعلُّ ماذج التّ المختلفة والنّ   ال بين وس ائل التوص يل  الفعّ   كامل  التّ 

  ؛عليم المباش ر ة والتّ راس يّ فاعل في الفص ول الدّ عليمي عبر الإنترنت مع التّ تقديم المحتوى التّ   بالجمع بين أفض ل جوانب  ج ُ المدم
 P.10 ,2020)  من المتعلمين  متنوعةٍ   مجموعاتٍ   باس  تخدامالمدروس،    فكير  بالتّ   علم، ويس  محُ التّ   على تخص  يص   س  اعدُ مما يُ 

Watson,.) 
م بين عمليتي الت   دريس التقلي   دي والإلكتروني، من خلال  ه:" مزج وخلط منظَّ ج  بأن   َّ م الم   دمَ ف التعلُّ عرَّ يُ كم   ا     

 .(1001.، ص2022 معينة، وبواسطة كوادر خبيرة بكل ما تحتاجه هذه العملية." )العويسات والغزيوات، أدواتٍ 

م المدمج هو نهج  يدمجُ التدريس التقليدي وجهًا لوجه مع أنش   طة  التّعلُّ   يتض   حُ مماّ س   بق عرض   ه من التّعريفات أنَّ 
خص   ي   ؛التّعلم عبر الإنترنت مماّ يخلقُ بيئةً تعليميّةً مرنةً وتفاعليّةً حيثُ تس   تفيدُ هذه الطريقة من نقاط القوّة في التّعلم الش   ّ

والافتراض            ي لتعزيز مش            اركة  الطّلاب والاحتفاظ بالمعلومات، من خلال اس            تخدام مزيجٍ من الأدوات  الرقّمية والموارد  
  ص              ة تلبي احتياجات  المتعلم المتنوعةص              َّ مخُ   ةالمدمج تّارب تعليمي  لمُ والتّفاعلات في الفص              ول الدّراس              ية، ويوفر التّع

لتّفاعل بين الأقران والمعلمين في مختلف البيئات، ويدعم فهو يسُ    هّلُ الوص    ولَ إلى المواد الدّراس    ية، ويش    جعُ ا  ه، وتفض    يلات  
 تطوير المعرفة والمهارات بكفاءةٍ. 

 : أهميةُ التّعلم المدمج 

 :  منها المدمج أمراً بالغَ الأهميّة لعدّة أسباب    التّعلمُ  يعدُّ  
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يوفر التّعلم المدمجُ للطلاب القدرة على الدّ راسة بالسّرعة التي تناسبُهم والوصول  حيث  زيادةُ المرونة والتّخصيص:    -1 
إلى المواد الدّراسية عبر الإنترنت. وينتجُ عن ذلك تّربةً تعليميةً أكثر مرونةً وتخصيصًا، مماّ يسمحُ للطّلاب بتكييف  تعلمهم  

 . Kumar& Moral 2023, P.35) )وفقًا لاحتياجاته م الخاصّة 

م المدمج يمكن أن يعزز نتائجَ الطلاب، مثلَ درجات اختبار  التّعلُّ   تحسيُن نتائج الطّلاب: أظهرت دراسات  متعددة  أنَّ  .1
أنَّ  إلى  أجراه معهد كلايتونكريستنسن  الذي  التحليل  أشار  أعلى.  مشاركةٍ  يؤثرُ    أفضل ومستويات  المدمجَ  التّعلمَ 

     .P.55 ,(NEA, 2017) بشكلٍ إيجابّي على أداء  الطّلاب عبر مختلف  مستويات الصفوف  والموادّ الدّراسيّة 
المدمجُ للمعلمين أن يكونوا أكثرَ فعاليّة من خلال توفير الوقت والموارد  الإضافية لتلبية    م: يتيحُ التّعلمُ تعزيزُ فعاليّة المعلّ   .2

صةٍ تلبي  ن المعلمين من الاستفادة من التّكنولوجيا لتقديم  تّاربَ تعليميةٍ مخصَّ احتياجات الطلاب  المحددّة. فهو يمكّ  
 .(Inacol, 2012 ,P34) متطلبات  الطلّاب الفرديةّ 

وسيلةً أكثرَ فعاليةً من حيثُ التّكلفةُ لتّقديم التّعليم من خلال  تقليل  الحاجة     جُ المدم  التكلفة: يمكنُ أن يكون التّعلمُ  .3
 Kumar& Moral)   إلى مساحات  الفصول  الدّراسيّة والكتب المدرسية. فهو يوفرُ إمكانيةَ خفض تكاليف التّعليم 

2023, P.37) . 
على تحقيق تكافؤ الفرص من خلال توفير   بالقدرة    المدمجُ   علمُ التّ   ع عليم: يتمتَّ إلى التّ   العادلُ   الوصولُ  .4

لاب جميع الطّ   حصولَ   ا يضمنُ ممّ ؛  عليم عالي الجودة للطلاب من خلفيات متنوعةالعادل إلى التّ   الوصول  
  .(Inacol, 2012, P.34) ةٍ قويّ   تعليميةٍ   من تّربةٍ  الاستفادة    على فرصة  

م من  المدمج أصبحَ معروفاً بشكلٍ متزايدٍ لقدرته على تعزيز نتائج  التّعلُّ   مَ التّعلُّ   عرضه نستنتجُ أنَّ   بناءً على ما تمَّ 
مماّ يعُزّزُ بيئةً تعليميّةً    ؛المتنوعة    هوخطوات    فيلبي هذا النهجُ أنماطَ التّعلّم خلال توفير تّاربَ تعليميّةٍ مرنةٍ وشخصيّةٍ وجذّابةٍ،

المدمجُ التّعلمَ النّشط والتعاون    أكثر شمولاً يمكنُ الوصولُ إليها، ومن خلال الاستفادة من الأدوات الرقّمية، يشجعُ التّعلمُ 
 والتفكير النقدي، ويزوّد الطّلاب بمهارات  القرن الحادي والعشرين الأساسية. 

 : م المدمج قات التعلُّ معوِّ 

المدمجَ يواجه عقباتٍ وقضايا مختلفة، ويرجع ذلك في المقام الأول إلى اعتماده  على التكنولوجيا؛ الأمرُ    مَ التّعلُّ   أنَّ 
الفني والصيانة   الإلكترونية والدعم  والأدوات  الأجهزة والمواد  توفيُر  ماليةٍ كبيرةٍ، ويشملُ ذلك  استثمارات  يتطلب  الذي 

لاستخدام   هال عالية  السّرعة ، كما يتطلبُ تأهيلَ الكوادر  التّعليمية وتدريبَ المستمرة، بالإضافة إلى ضمان  شبكات  الاتّصا 
من بين متطلباتٍ أساسيّة أخرى لتحقيق الأهداف التعليمية لتّطبيق التّعلم المدمج  ويأتي هذا    ،هذه التقنيات بشكلٍ فعّال

 (. 20.، ص 2023سات  التّعليمية )الحربي،   في المؤسَّ 

إلى التكنولوجيا الموثوقة  والإنترنت عائقًا كبيراً، فغالبًا ما يواجه المعلمون تحدياتٍ تتعلقُ بالاتّصال    ويمثل الوصولُ 
والوصول  المحدود  إلى الأجهزة واتصالات الإنترنت غير الموثوق ة      .غير المتسق بالإنترنت والأجهزة القديمة ومشكلات البرامج

 . (8.، ص2016م المدمج )لخليل والخضر، تمثل عقباتٍ رئيسيةٍ تعيقُ التنفيذ الفعّال للتّعلُّ 
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م المدمج يتطلبُ استثماراً كبيراً  مون لتحقيق  التّوازن بين هذه المطالب وأعباء العمل  الحاليّة فالتّعلُّ ويكافحُ المعلّ   
وحيودين  أجراها ساري  دراسة   وتشيُر  الملاحظات،  وتقديم   الإنترنت،  عبر  محتوى  وإنشاء   الدروس،    للوقت في تخطيط  

مي اللّغة الإنجليّزية يجدون صعوبةً في إدارة وقته م بكفاءة، نظراً للإعداد الإضافي المطلوب لأنشطة  معلّ    ( إلى أنَّ 2019)
  كثير  أحد المعوقات  المهمة التي تواجه التّعلم المدمج هو تفضيلُ الطّلاب لأساليب  التعلم التقليدية، فقد اعتاد    م المدمجالتعلُّ 

م المدمج بسبب  عدم  الإلمام بالطرّق الحديثة   ومون التّحول إلى التّعلُّ قد يقاهؤلاء و   ،من الطّلاب على التدريس وجهًا لوجه
 .وعدم ارتياحهم لها 

وهناك عقبة  رئيسية  أخرى تتمثل في الافتقار  إلى التحفيز الذاتي والانضباط الذّاتي بين الطّلاب، فالتعلم المدمج  
إدارة الوقت والالتزام    ةٍ يعاني بعضُ الطّلاب من صعوبحيث     ،ا ذاتيً   ا يتطلبُ أن يكون لدى الطلاب دوافعَ ذاتيّةً وانضباطً 

 ,p.44  ,Rasheed)  إلى ذلك كلٌّ من راشد وكامسين وعبدالله    بالمهمّة دون هيكل  الفصل الدراسي التقليدي، ويشيرُ 

Kamsin, & Abdullah, 2020)   َّج هو الحاجةُ إلى مستويات  م المدمَ العائقَ الكبيَر أمامَ مشاركة  الطّلاب في التّعلُّ   أن
 .ما يتخلفون في دراستهم اعاليةٍ من التّنظيم الذّاتي فالطّلاب الذين يفتقرون إلى هذه المهارات  غالبً 

المدمجُ في    يمكن أن يؤدي التّعلمُ حيث    ؛كبيرة  الاجتماعية  وانخفاض  التّفاعل تحدياتٍ   مشاعرُ العزلة    لُ كما تشكّ  
ناتُ عبر الإنترنت تفتقرُ إلى العناصر  بعض الأحيان إلى مشاعر العزلة  الاجتماعية بين الطّلاب، خاصةً إذا كانت المكوّ  

التَّ  انخفاضُ  يؤدي  أن  فيمكنُ  وجهً التفاعلية،  هرستنكي    ا فاعل  ويؤكد  داعم،  تعليمي  مجتمع  تطوير  إعاقة   إلى  لوجهٍ 
Hrastinski, 2019, p.57)  ) ُّالش تعزيز  أهمية  التّعلُّ على  بيئات   للمجتمع في  م عبر الإنترنت  لمكافحة   عور بالانتماء 

 .ؤدي إلى تعزيز  مشاركة  الطّلابدمجَ الأنشطة  التّعاونية ومنتديات المناقشة يمكن أن ي  مشاعر العُزلة، وأنَّ 

، والشريف  )البلادي  التَّ   دًا( عدي6.ص  2019يوضح  التعلُّ من  بتنفيذ  المرتبطة  المدمج. وتشملُ هذه  حديات  م 
َُ الت  :حدياتُ ُّ

من الإعدادات    لٍ عب تحقيق التّوازن بين مقدار التّفاعل المباشر في ك دورَ التفاعل المباشر: قد يكون من الصَّ  .1
 لوجهٍ وعبر الإنترنت.  اوجهً 

 ةٍ . دمجُ مُ   والتّنظيم الذّاتي في بيئةٍ تعليميّةٍ  ها اختيارات الطّلاب وفهماختيارات  المتعلمين والتنظيم الذّاتي: إدارة  .2
 عم والتّدريب المناسبين للجوانب التّكنولوجيّة والتربوية. نماذجَ الدّعم والتّدريب: تقديم الدَّ  .3
الفجوةَ الرقّمية: معالجة الفوارق في الوصول إلى تكنولوجيات المعلومات والاتّصالات بين الطّلاب من خلفيات   .4

 اجتماعيةٍ واقتصاديةٍ مختلفةٍ. 
 وذات صلة بالطلاب.  ا عليمية المدمجة مناسبة ثقافيً المواد التَّ  د من أنَّ فَ الثقّافي: التأكُّ التكيُّ  .5

  : ، مثل ن أيضًا تحدياتٍ م المدمج فإنه يتضمَّ التّعلُّ   لرّغم من فوائد باأنهّ    (p.98)  Albatti ,2023,ويؤكد الباتي
م المدمج  مزايا التّعلُّ   وخطرٍ انخفاض الدّافع لدى بعض الطلاب، ومع ذلك فإنَّ   ،الحاجة إلى بنيةٍ تحتيةٍ تكنولوجية موثوقة 

 في توفير  تعليم مرن وشخصي يتمحورُ حول الطالب تّعلُه استراتيجيةً قيمةً في ممارسات  التّدريس  الحديثة. 
من    دًايواجهُ عدي   هوتطبيقَ   هتنفيذ  للتعلم المدمج فإنَّ لرّغم من الفوائد العديدة  با أنه    - عرضه  وفقًا لما تمَّ   -نستنتجُ  

العقبات  الهامّة، ولا تزال الفجوةُ الرقّميةُ تشكّلُ تحديًا كبيراًحيث لا يتمكّنُ جميعُ الطّلاب من الوصول إلى التكنولوجيا  
ال  بالإضافة  إلى ذلك يتطلبُ التّعلمُ المدمج الفعَّ و اللّازمة والإنترنت الموثوق  مماّ يؤدي إلى تفاقم  عدم  المساواة  التّعليمية.  
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والمكوّنات   الإنترنت  عبر  المكونات  بين  توازن  متكاملة  مناهج  لتّصميم  اللّازمة  المهارات   لتطوير  للمعلمين  تدريبًا كبيراً 
الحفاظُ على مشاركة الطلاب وتحفيزهم في المقاطع عبر الإنترنت أمراً صعبًا أيضًا    ، ويعدُّ ها للمتعلمين وتقديم  الشّخصية

 حيثُ قد تفتقرُ البيئاتُ الافتراضيةُ في بعض الأحيان  إلى التّفاعل والفورية التي يتمتعُ بها الفصلُ الدراسي التّقليدي. 
 السّابقة:   : الدّراساتُ اثانيً 

 وتتمثل في:  علاقة بموضوع البحثراسات السّابقة التي لها من الدّ   قامت الباحثةُ بالاطّلاع على عديدٍ 
المدمج بين طلاب  العلوم    مَ التّعلُّ التي تواجه    عوائق   ال تحديات  و اللى  إف  هدفت التّعرُّ التي    ( 2022)  دراسة صابر 

المنهجَ النّوعي من خلال    في ماليزيا. استخدمت الدّ راسةُ   آسيوياً   ا طالبً   ( 23)على    جريت الدّ راسةُ الصحية الآسيويين: أُ 
الأساليب التّعليمية    ق  ضعّفَ تطبي و   ، لتعليمية للطّلاب  ا ات  وجودَ معوّقات كثيرةٍ تتعلق بالمنصَّ   أظهرت النّتائجُ و   المقابلة .

  التحتية ما زالت بحاجة إلى جاهزية توفير الخدمات    البنيةَ   ة على التشارك والتعاون من خلال التعليم المدمج. وأنَّ م ئاالق
 م.  اللّازمة لدعم هذا النّوع من التّعلُّ 

طة بمحافظة المزاحمية بالمملكة  المتوسّ   مُعلّ مات المرحلة    عن اتّّاهات   ( الكشفَ 2023الحربي ) هدفت دراسةُ كما 
 معوّقات  استخدامه، والكشف  عن الفروق ذات  الدلالة  الإحصائية  في  إلى عودية نحو التّعليم المدمج، والتّعرف  العربية السُّ 

العلمي،   المؤهل  )نوع  لمتغيرات  وفقًا  المدمج،  التّعليم  نحو  علّ مات 
ُ
الم الخبرة،  و ص،  التخصُّ و اتّاهات  سنوات  عدد  و عدد 

الدورات التدريبية(. ولتحقيق أهدافه اعتمدَ البحثُ المنهجَ الوصفيّ التّحليلي، وأداته الاستبانة؛ لجمع البيانات من أفراد  
سطة بمحافظة المزاحمية. وأظهرت نتائجُ البحث  أنّ اتّّاهات أفراد   ( معلمةً بالمرحلة  المتو 140عينة  الدّ راسة البالغ  عددهنّ )

المدمج    التّعليم  للاتّاه )كانت  العينّة نحوَ  العام  المتوسط  بلغَ  مرتفعةً؛ حيثُ  معوّقات  3.86إيجابيّة  (. وتّم كذلك جمع 
وفقًا لمتغيرات: عددُ سنوات    عليم المدمجاستخدام التّعليم المدمج. كما بيّنت النتائجُ عدمَ وجود  فروقٍ في الاتّاه نحو التّ 

وفقًا لمتغير نوع المؤهل  -ص، في حين وُجدت فروق  في الاتّاه نحو التعليم المدمج  الخبرة، وعددُ الدورات التدريبية، والتّخصُّ 
امج التّدريبيّة  لصالح المؤهل التربوي. وعلى ضوء النتائج تّمت صياغةُ بعض  التّوصيات؛ من أهمها: تصميمُ البر   -العلمي

تطوير البنية التحتيّة  و والتّأهيليّة للهيئة التدريسيّة والإدارية؛ من أجل إكسابها خبراتٍ ومهاراتٍ في استخدام التّعليم المدمج،  
 في المدارس، وإمدادها بالتقنيات الحديثة التي تمكّن من تطبيق التّعليم المدمج. 

علّ مات  إف  التّعرُّ   (2024هدفت دراسةُ  الشمري )كما  
ُ
لى تحديد  معوّقات استخدام التّعليم المدمج التي تواجه الم

التعليم المدمج في تدريس   لى الفرق في درجة معوقات استخدام  إف  التّعرُّ   ت في تدريس العلوم  في المرحلة الابتدائية. كما هدف
على    اتوزيع الاستبانة عشوائيً   ى لمتغير  سنوات الخبرة، وتّم اتبّاعُ المنهج  الوصفيّ المسحيّ لهذا البحث، حيثُ تمَّ عزَّ العلوم تُ 

نتائجُ البحث إلى    خلصت ( معلمةً من مُعلّ مات العلوم بالمدارس الابتدائيّة في محافظة  حفر  الباطن، و 95عيّنة بلغ قوامها )
،  ا الآتي: وجود  معوّقات بدرجةٍ متوسطةٍ ومن هذه المعوّقات: قلةُ وقت الحصة الدّراسية لعرض جميع محتويات الدرس إلكترونيّ 

علّ مات في المتابعة والتقويم ونظام    ، وظهورُ المشكلات الفنية
ُ
وضعفُ دور الدّعم الفني في الصيانة، ووجودُ صعوبات لدى الم

علّ مات عند استخدام  التّعليم المدمج. كما أظهرت النتّائجُ عدم وجود  فروقٍ  التصحيح، واحت
ُ
ياجه لبذل جهدٍ كبيٍر من الم

علّ مات تُ 
ُ
 .ى لمتغير سنوات الخبرةعزَ ذات  دلالةٍ إحصائيا بين استجابات الم

 السابقة في الدِّراسة الحالية:  راساتِ أوجه الاستفادة من الدِّ 
 في المرحلة الثَّانوية.  (learning)الاطلّاع على الأدبيات والمراجع ذات العلاقة "بمعوّقات استخدام التّعلم  المدَمج -1
(  learning)لى معوّقات استخدام  التّعلم المدمج  إ الاستفادة في بناء  أداة الدّ راسة وهي الاستبانة التي تهدفُ التّعرف -2

 . التعليم الثاّنوي بمحافظة جدة  في استخدام  التّعلم المدمج بمرحلة  تواجهها مُعلّ مات اللّغة الإنجليزية التي
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 الاستفادة في عرض النتائج وتفسير ها ومقارنتها، وستفيد أيضًا في طرح توصيات الدّ راسة ومقترحاتها.  -3
 الطَّريقةُ والإجراءات 

الدّ راسة، ومجتمعَ الدّ راسة وعينته، وخصائصَ العينة، وأداةَ الدّ راسة،  تناول هذا الجزءُ المنهجيّةَ المستخدمةَ في هذه  
 إضافة إلى عرض الإجراءات المتبعة في هذه الدّ راسة، والأساليبَ المستخدمة في تحليل النتائج. 

 الدِّراسة   منهجُ 

 الحالية المنهجَ الوصفي الوصفي لملاءمته لطبيعة  البحث  الحالي.  ستخدمت الدّ راسةُ ا

   وعينتها: مجتمع  الدِّراسة
  العامّ  خلالَ من جميع مُعلّ مات اللّغة الإنجليزية للمرحلة الثَّانوية في محافظة جدّة  الدّ راسة الحالية   ن مجتمعُ تكوّ 

من مجتمع  ة ة الطبقيّ العشوائيّ  نة  العيّ  بطريقة  الدّ راسة  نة  عيّ  وتم اختيارُ   (130ه( والبالغ عددهم )1445راسي )الدّ 
 نة الدّ راسة. عيّ  يوضح خصائصَ (  2 -1، والجدول رقم )معلمةً  ( 50الدّ راسة، والبالغ عددهم )

 1جدول 
راسة وف  لمتغير المؤهل العلمي قًا توزيع أفراد عينة الدّ 

 النسبة المئوية  التكرار الفئات  المتغير 
 %66 33 بكالوريوس  المؤهل العلمي

 %26 13 ماجستير 
 %8 4 دكتوراه 

 %100 50 المجموع 
النسبة  الأعلى من   العلميّ قد حصلت على  فئةً " بكالوريوس " في متغير المؤهل  أنّ  يظهرُ من الجدول أعلاه 

  50%" من العيّنة الكليّة والبالغ  عددُها "66" معلمةً أي بنسبة " 33إجابات  أفراد  عينّة  الدّ راسة والتي حصلت على "
"    50%".من العيّنة الكُليّة والبالغ عددُها "26" عينّة بنسبة "  13" معلمةً، في حين حصلت فئة "ماجستير" على "  

"    50%( من العيّنة الكُليّة والبالغ  عددُها "8" مُعلّ مات أي  بنسبة  )4، في حين حصلت فئة "دكتوراة " على "معلمةً 
 معلمة. 
 2جدول 

راسةتوزيع افراد   وفقاً لمتغير سنوات الخبرة عينة الدّ 

 النسبة المئوية  التكرار الفئات  المتغير 
 %14 7 سنوات  5أقل من  سنوات الخبرة 

 %54 27 سنوات  10أقل من  -5من 
 %32 16 سنوات فاكثر  10

 %100 50 المجموع 
  سبة  قد حصلت على النّ   الخبرة    سنوات " في متغير سنوات    10أقل من    -5" "   فئةَ   نّ أمن الجدول أعلاه    يظهرُ 

ة  ليّ نة الكُ % " من العيّ 54"     أي بنسبة  ةً   "  معلم   27التي حصلت على "    نة الدّ راسة  عيّ   فراد  أجابات  إعلى من  الأ
% ".   14"   بنسبة    ي  أ  " مُعلّ مات 7سنوات " على "    5في حين حصلت فئة " أقل من    "  معلمةً   50ها "عددُ   والبالغ  
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والبالغ    % " من العينة الكلية  32أي بنسبة "     "  معلمةً 16التي حصلت على "  سنوات فأكثر"    10"    وحصلت فئةُ 
 ".   50ها "عددُ 

 الدِّراسة:   أداةُ 
ابناءُ   تمّ   إلى  ستبانةٍ   للتّعرف  مُعلّ ماتُ  التيقات  المعوّ   الإنجليزيةاللّ   تواجهها  التّ  غة  استخدام    المدمجعلم  في 

 .الثانوي بمحافظة جدة  التعليم بمرحلة
معوقات فنية، ومعوقات متعلقة بالطالبات،  محاور هي ) عة على ثلاثة  زَّ موّ  ةً ( فقر 16 واشتملت الاستبانة على ) 

علّ مات
ُ
العلاقة بهذه    ابقة ذات  راسات السّ ظري والدّ بالاستفادة من الإطار النّ   ةالاستبان   بناءُ   ( وقد تمّ ومعوقات متعلقة بالم

 (. 2022الحربي ) ( ،2024الشمري ) الدّ راسة كدراسة 
 أداة الدِّراسة:    صدقُ 

 نمَّ التأكُّد من الصدق من خلال عدة خطوات : 
خبراء ومشرفين متخصصين في  ستبانة بصورتها الأولية على  بتوزيع الا  ةُ الباحث  ت قام  : الصدق الظاهري:لًا أو 

وذلك بهدف،  ؛  خبراءَ ما بين مشرفيَن وأعضاءَ هيئاتٍ تدريسيّة(  5)المناهج وطرق تدريس  اللّغة الإنجليزية بلغ عددهم  
غوية ومدى مناسبتها  الصياغة اللّ   ضعت فيه وسلامة  فقرات الأداة وانتمائها للمجال الذي وُ   ملاءمة    راءهم حولَ أمعرفة  

 التي اشتملت على قسمين:   الاستبانة  بصيغتها النّهائية  بإعداد    ةُ الباحث   وتّم الأخذُ بملاحظات  المحكَّمين وقامتللموضوع،  
سنوات  و ل العلمي،  : ) المؤهَّ مُعلّ مات اللغة الإنجليزية وهي القسم الأول: البيانات الديمغرافية المتعلقة بعينة   .1

 الخبرة(. 
 لت في: القسم الثاني: محاور الاستبانة التي تمثَّ  .2
 .   المعوّقات الفنيةالمحور الأول : .3
 المعوّقات المتعلقة بالطالبات. المحور الثاني:  .4
علّ مات. المحور الثالث: .5

ُ
 المعوّقات المتعلقة بالم

،كبيرة  (1) جدا    كبيرة   إعطاءُ    تمّ الدّ راسة، حيثُ نة  عيّ   قياس آراء أفراد    بهدف  الخماسي    مقياس ليكرت   اعتمادُ   تمَّ 
نة الدّ راسة على أداتها اعتمدت  أفراد عيّ   ، وللحكم على استجابات  (1ضعيفة جدًا )(  2( ضعيفة )3متوسطة )(،  2)

 من المحكمين، التي تأتي وفقًا للمعادلة الآتية:   ابقة وكثير  السّ   راسات  الدّ   إليها غالبيةُ   الفئات المتساوية التي تشيرُ   طريقةَ   الباحثةُ 
    1.33= 3/4=     ( 1-5)  =   الحد الأدنَ للتدريج    –الحد الأعلى للتدريج  طول الفئة =  .1
 . عدد المستويات المطلوبة   .2
 وتم استخدام المعايير الآتية للحكم على المتوسطات الحسابية:   .3
 (.  2.33 -1.00درجة منخفضة من )   .4
 (.   3.67 –  2.34درجة متوسطة من )   .5
 (.  5.00 –  3.68درجة مرتفعة من )   .6

  التي تتبعُ   لأبعادارتباط بيرسون لعلاقة الفقرات بالاستبانة وبا  معاملات    قيم    استخراجُ   تمّ   : الصدق البنائي:اثانيً 
 (.  3بين في  جدول )لها، وذلك كما هو مُ 
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 3جدول        
 ليه والدرجة الكلية إ الذي تنتمي  الاستبانة والمجال معاملات الارتباط بين كل فقرة من فقرات         

معوقات متعلقة البعد الثالث: معوقات متعلقة بالطالبات  البعد الثاني: المعوقات الفنية  البعد الأول:
 بالمعُلِّمات

 معامل الارتباط  الفقرة  معامل الارتباط  الفقرة  معامل الارتباط  الفقرة 
1 0,641** 1 10,77** 1 00,75** 

2 0,684** 2 30,68** 2 40,74** 

3 0,722** 3 50,64** 3 00,72** 

4 50,84** 4 50,64** 4 10,87** 

5 0,799**   5 60,86** 

6 0,770**   6 0,853** 

علم  في استخدام التّ  تواجهها مُعلّ مات اللغة الإنجليزية  قات التيعوّ  للمُ ةٍ طرديّ   ارتباطاتٍ   ( وجودَ 2)  اتضح من جدول        
بين درجات  (    0,01  )  عند مستوى   اإحصائيً   ةً دالو   وقويةً   متوسطةً ، جاءت    جدة  انوي بمحافظة  لثّ ا عليمالتّ  بمرحلة    المدمج

 . (0,866:  0,645الارتباط ما بين )  ، حيث تراوحت معاملاتُ اور لية للمحرجة الكُ العينة الاستطلاعية في كل فقرة والدّ 
 الدِّراسة:  أداةِ  ثباتُ 

نة الاستطلاعية  على العيّ   المعادلة    تطبيقُ   كرونباخ ألفا حيث تمّ   طريقة    استخدامُ   ق من ثبات أداة الدّ راسة، تمّ للتحقُّ    
  جدولُ   ، ويبينُ انجليزية للمرحلة الثَّانوية معلمةَ لغة   (  15من عدد )  اخلي والتي تتكونُ دق الدّ المسحوبة سابقاً لقياس الصّ 

 ساق الداخلي. كرونباخ ألفا للاتّ وطريقة   الإعادة   بطريقة   ( قيم معاملات الثبات للمجالات  4)
 4جدول 

 الصدق الداخلي 
 الفا كرو نباخ  عدد الفقرات العبارة  م
 0.900 6 .  المعوقات الفنية 1
 0.780 4 المعوقات المتعلقة بالطالبات  2
 0.808 6 المعوقات المتعلقة بالمعُلِّمات  3

 0.851 16 الكلي 
جاءت    في حين (  0.900  –   0.780كرو نباخ الفا لمحاور الدّ راسة تراوحت بين )  قيمةَ   نّ أ(  2من الجدول )  يظهرُ        

 . لأغراض البحث العلمي  ومقبولة    جداً  مرتفعة    ( وهي قيم  0.851ة )ليّ لفا الكُ أ كرو نباخ ألفا    قيمةُ 

 الإحصائية  الأساليبُ 

حليل الإحصائي، كما  وذلك إجراء عمليات التّ   (SPSS) استخدام برنامج الرزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية    تمّ 
 تم استخدام الأساليب التالية: 

 الدّ راسة. اخلي لأداة الدّ  ساق  معامل ارتباط بيرسون؛ لتحديد صدق الاتّ  .1
 . أداة  الدّ راسةحقق من ثبات معامل ألفا كرونباخ؛ للتّ  .2
 . خصائص  عينّة الدّ راسةعرف على طبيعة  لنسب المئوية والتكرارات؛ للتّ ا .3
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 المتوسطاتُ الحسابيّة والانحرافات المعيارية.  .4
التَّ  .5 للتحقُّ تحليل  تُ بين آراء عيّ   ا إحصائيً   دالةٍ   ق من وجود فروقٍ باين الأحادي؛  الدّ راسة التي  تغيرات  ى للمُ عزَ نة 

 سنوات الخبرة(. و ،  ؤهَّل العلمي الديموغرافية )الم

 هاومناقشتُ   الأسئلةِ   نتائجُ 
في   اللغة الإنجليزية   تواجهها مُعلّ ماتُ  المعوّقات التي  تعرُّفإلى    ن هذا الفصلُ نتائجَ أسئلة  الدّ راسة التي تهدفُ يتضمَّ 
مَج بمرحلة م استخدام التّعلُّ  ُد 

 الثاّنوي بمحافظة  جدة؟  التعليم الم

في استخدام التعلم   الإنجليزية   اللّغةِ  تواجهها مُعلِّماتُ  التي  قاتُ على: ماالمعوِّ   ؤال الأول الذي ينصُّ للإجابة عن السُّ 
 جدة؟  انوي بمحافظةِ الثَّ  عليم التَّ  ُِ المدُْمرج بمرحلة

التيطات   المتوسّ    إيجادُ   تمَّ  المعوّقات  لمحاور  المعيارية  والانحرافات  مُعلّ ماتُ  الحسابية   في   الإنجليزية   اللّغة    تواجهها 
مَج بمرحلة استخدام التعلُّ  ُد 

  ط الحسابي كما يوضح ذلك جدولُ بةً تنازلي ا حسب المتوسّ  الثاّنوي بمحافظة جدة مرتَّ  التعليم م الم
(4 ) . 

 4جدول 
ماتُ  قات التيوالانحرافات المعيارية لمحاور المعوّ ة الحسابيّ  المتوسطاتُ    لمدمجفي استخدام التعلم ا اللغة الإنجليزية تواجهها معُلّ 

 الثانوي مرتبة تنازلي ا حسب المتوسط الحسابي  التعليم بمرحلة
المتوسط  العبارة  م

 الحسابي 
الانحراف 
 المعياري

مستوى   الرتبة 
 المعوقات 

عَوّ قاَت الفنية  1
ُ
 مرتفعة  1 93. 3.90 الم

عَوّ قاَت المتعلقة بالطالبات  2
ُ
 مرتفعة  2 1.10 3.87 الم

عَوّ قاَت المتعلقة بالمعلّ   3
ُ
 مرتفعة  3 97. 3.84 م الم

 مرتفعة   97. 3.87 الكلي 
أنَّ 4)  جدوليبين   التيالمعوّ   محاور  (  مُعلّ ماتُ تواجههُ  قات  استخدام   الإنجليزية غة  اللّ   ا  مَج     في  ُد 

الم التعلم 
  تراوحت   حيث( 0.97)  يمعيار  ( وانحراف  3.87)  حسابيّ  طٍ بمتوسّ   مرتفعةٍ   ، جاءت بدرجةٍ ل ككّ   الثانوي عليمالتّ  بمرحلة

طاتُ الحسابية     نَّ أغة الانجليزية يجدن  اللّ   مُعلّ مات    ذلك إلى أنّ   (، وترجع الباحثةُ 3.91  –3.84)بين  للفقرات    المتوسّ 
ظام التعليمي والتي  والجديدة التي دخلت في النّ   ات الحديثة من المستجدَّ   دُّ يع  ج المدم  معلالتّ   وخاصةً لكتروني  م الإ علُّ التّ   مفاهيمَ 

التّ   ا كبيرً ت تغيرُّ لشكَّ  التّ   لذلك مازالت تواجه هذة الأنماطُ   ونتيجةً   ؛ معلُّ دريس والتّ في أساليب  ،  كبيرةٍ   علم مشكلاتٍ في 
 المعوقات.  نسبة   تقليلَ   المستجدات بما يضمنُ  هجل التعاطي مع هذأمن   لى وقتٍ  إوتحتاجُ 

ع1بمحاور الدّ راسة فقد جاء المحور )  أما فيما يتعلقُ 
ُ
(  3.90)  حسابيّ   الأولى بمتوسطٍ   قات الفنية( فيالمرتبة  و ( )الم

  التعاقد مع خبراء تقننين  قات تحتاجُ مثل هذة المعوّ   نّ أ لى  إذلك    (، وترجع الباحثةُ 0.93معياري )  وانحرافٍ   مرتفعةٍ   بدرجةٍ 
جهزة  أوخبراء و   ةٍ تحتيّ   وتوفير بنيةٍ   ، دارة لاب والإبالمعلمين والطّ   ةٍ خاصّ   تدريبيةٍ   توفير دوراتٍ   إلى ضرورة    إضافةً   ، ومختصين

،  كبيرةً   ميزانيةً   قات تحتاجُ مثل هذة المعوّ   أنّ   ي مشكلات إلا أ دون وجود    سهولةٍ   علم المدمج بكلّ  على تطبيق التّ   قادرةٍ 
 بات. جل دعم هذة المتطلَّ أة من هزَّ مجُ  تنظيميةً   اً وخطط
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عوّقات المتعلّ  2الثانية فقد جاء المحور )  أما في المرتبة  
ُ
( بدرجةٍ مرتفعةٍ  3.87)  حسابيّ   قة بالطالبات( بمتوسطٍ ( )الم

عَو قات المتعلّ  3خيرة المحور )الآ  (، كما جاء في المرتبة  1.10وانحرافٍ معياريٍّ )
ُ
(  3.84)  حسابيّ   م( بمتوسطٍ قة بالمعلّ  ( )الم

علّ مات والطّ  ذلك إلى أنّ  (، ويرجع الباحثُ 0.97معياري )  وانحرافٍ  مرتفعةٍ  بدرجةٍ 
ُ
من    كبيرٍ   لى قدرٍ إا يحتجن  ربمّ  البات  الم

م المدمج،  علُّ التّ  ه للواقع الذي يقوم علي  اكبيرً   ا، وفهمً ا كبيرً   لًا تقبّ   منهنّ  تحتاجُ  المستجدات   ه هذ نّ ألى  إضافةً إ  ، دريبي عم التّ الدّ 
مثل هذا النوع من    هميةٍ في المهارات الالكترونية والاقتناع بأ  ا نتحسُّ   الذي يكفلُ   من  من الزّ   لى فترةٍ  إل يحتاجُ هذا التقبُّ   نّ أو 

 علم. التّ  بطبيعة    يتعلقُ  مافي لهنّ  ةٍ نوعيّ  نقلةٍ   م. وهي بمثابة  التعلُّ 

اللغة    تواجهها مُعلّ ماتُ  قات التي ة لفقرات محاور المعوّ المعياريّ   ة والانحرافات  الحسابيّ   المتوسطات    استخراجُ   كما تمَّ 
مَج  بمرحلةعلُّ في استخدام التّ  الإنجليزية  ُد 

 التالية:  انوي  بمحافظة جدة،  كما توضح الجداولُ الثّ  التعليم م الم

 : الفنية   المعُروِّقراتُ البُـعْد الأول:

ضح جدول  ط الحسابي كما يوّ تنازلي ا حسب المتوسّ    بةً رتَّ مُ   بُعد الأول ة لل ة والانحرافات المعياريّ طات الحسابيّ المتوسّ    إيجادُ   تمَّ 
(5 )  . 

 5جدول 
 ة والانحرافات المعيارية لمحور المعُوَّ قاَت الفنية مرتبة تنازلي ا حسب المتوسط الحسابي الحسابيّ  المتوسطاتُ 

ط المتوسِّ  العبارة  م
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

مستوى   الرتبة 
 المعوقات 

 مرتفعة  1 1.11 4.10 عطال عمليات الصيانة والمتابعة الدورية للأتأخر معالجة  1
 مرتفعة  2 1.01 4.6 حيان ضعف التزويد بالإنترنت وشبكاتها المختلفة  في بعض الأ 2

.83 4.11 غياب المعدات والبنية التكنولوجية والاتصالية المتطورة  3  مرتفعة  3 
 مرتفعة  4 1.6 3.96 متطلبات الأمن الإلكترونيصعوبة تهيئة البرامج وتحديثها وتوفير  5
الدورية   4 المشكلات  معالجة  بمهمة  مكلفين  فنيين  توفير  صعوبة 

 للأجهزة والشبكات
 مرتفعة  5 1.02 3.96

 مرتفعة  6 1.34 3.86  ضعف الميزانيات المخصصة لدعم البيئة الرقمية بالمدرسة 7
 إ دارة المدرسية تحتاج  الإ 6

ُ
 متوسطة  7 1.12 3.64 .رونة و تطوير أساليب إدارية إلكترونية لى الم

.93 3.91 الكلي   مرتفعة   
عَوّ قات الفنية ككلّ جاء بدرجةٍ مرتفعةٍ بمتوسّ    محورَ   ( أنَّ 5)  جدولُ    يبينُ 

ُ
( وانحرافٍ معياريّ  3.91طٍ حسابّي )الم

الدّ راسة فقد  4.10  –3.64الحسابية للفقرات بين )  طاتُ ( حيث تراوحت  المتوسّ  0.93) (.أمّا فيما يتعلقُ بفقرات  
(  4.10الأولى بمتوسطٍ حسابّي )  ر معالجة عمليات الصيانة والمتابعة الدورية للأعطال ( في المرتبة  ( )تأخُّ   1جاءت الفقرةُ )

من المشكلات  الكبيرة     تعدُّ   ل(،  وتعزو الباحثةُ هذة النتيجةُ إلى أنّ هذه الأعطا1.11بدرجةٍ مرتفعةٍ وانحرافٍ معياري )
حضور الفنيين لانشغالهم بإعمال  صيانةٍ مماّ يعيقُ   ر عمليّات إضافًة إلى تأخُّ   ،لأنّها تحتاجُ إلى تكاليفَ كبيرةٍ للإصلاح   انظرً 

 عمليات  صيانةٍ استباقية.  تباقيّ وإجراء  ساللأعطال المحتملة  بشكلٍ  معالجةٍ  معالجةَ عمليّة الصيانة  إضافةً إلى عدم وجود  
( )الإدارةُ المدرسية تحتاج إلى  المرونة و تطوير أساليب إدارية إلكترونية  6الآخيرة  فقد جاءت الفقرة )  ا في المرتبة  أمَّ 

الباحثةُ هذه النتيجةَ إلى أنّ الإدارات    زو (، وتع1.12طةٍ وانحرافٍ معياريّ )( بدرجةٍ متوسّ  3.64( بمتوسطٍ حسابّي )
ات  الجديدة، في الأساليب الإدارية الإلكترونية،  لُ التّطور والتغيير بحسب المستجدَّ المدرسية ما زالت تحتاجُ إلى إدارة، تتقبَّ 
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وتنقصها الخبرةُ    ، إضافة إلى أنّ القيادات  الإدارية إلكترونية لا تتعاملُ بكفاءةٍ وفعاليةٍ مع تكنولوجيا المعلومات والاتّصالات 
  اووقتً   االمرنةَ الإلكترونية تحتاجُ جهدً   إضافةًإلى اتباعهم الطرُق الإدارية التّقليدية فهم يرونَ أنّ الإدارةَ   ،في المهارات الإلكترونية 

قات بدرجةٍ متوسطةٍ متعلقةٍ بظهور  معوّ    (  التي أظهرت وجودَ 2024مع دراسة الشمري )  واتفقت هذه النتّيجةُ   ا،كبيرً 
الدّعم الفني في الصيانة. واتَّ  الفنية  وضعف  دور  نتائج  دراسة  صابر  المشكلات  ( وأظهرت  Saber.2022)فقت مع 

ات التعليمية للطّلاب ضعّف تطبيقَ الأساليب التعليمية القائمة على التشارك  قُ بالمنصَّ النّتائجُ وجودَ معوّقاتٍ كثيرةٍ تتعلَّ 
البنيةَ التّحتية ما زالت بحاجةٍ إلى جاهزية توفير الخدمات اللازمة لدعم  هذا النّوع    والتعاون من خلال التعليم المدمج. وأنَّ 

 م.  من التعلُّ 
 : قة بالطالباتالمتعلِّ   المعُروِّقراتُ اني:  الثَّ  دُ عْ الب ـُ

للبُ ع    طاتُ المتوسّ    إيجادُ   فقد تمَّ  المعياريةّ  الثاّني مرتَّ الحسابية والانحرافات  المتوسّ    بةً د  ط الحسابي كما  تنازلي ا حسب 
 . 6 ذلك جدول حُ يوضّ  

 6جدول 
 ط الحسابي والانحرافات المعيارية لمحور المعُوَّ قاَت المتعلقة بالطالباتمرتبة تنازلي ا حسب المتوسّ   ةُ الحسابيّ  المتوسطاتُ 

ط المتوسِّ  العبارة  م
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

مستوى   الرتبة 
 المعوقات 

رس أثناء شرح الدّ في   ةلكترونيّ امواجهة الطلاب مشاكل  2
 .لكترونيلإا

 مرتفعة  1 1.17 3.96

ج من قبل  مُعلّ مات لعملية التعليم المدمَ  واضحة   خطة   لا يوجدُ  1
 .اللغة الانجليزية للطلاب

 مرتفعة  2 1.12 3.92

ر المكان الملائم للطلاب  في المنزل لحضور الحصص  عدم توفُّ  3
 ونية تر لكلإا

 مرتفعة  3 1.17 3.88

 مرتفعة  4 1.15 3.82 ج المدمَ م ضعف دافعية  الطلاب نحو استخدام التعلُّ  4
 مرتفعة   1.10 3.89 الكلي 

عَوّ قات   ( أنّ 6) جدولُ  يبين         
ُ
(  3.89) حسابيّ  طٍ بمتوسّ   مرتفعةٍ  استجابةٍ  جاءت بدرجة   الب ككلّ المتعلقة بالطّ  الم

طاتُ الحسابيةجاءت   ( حيثُ 1.10معياري ) وانحرافٍ   (،  3.96–3.82) للفقرات بين   المتوسّ 

رس  أثناء شرح الدّ في  لكترونية  ا ( )مواجهة الطلاب مشاكل  2)  ق بفقرات الدّ راسة فقد جاءت الفقرةُ ا فيما يتعلَّ أمّ 
ط حسابي الأولى    المرتبة    لكتروني( في الإ   ه هذ  الباحثةُ   (، وتعيدُ 1.17معياري )  وانحرافٍ   مرتفعةٍ   (، بدرجةٍ 3.96)  بمتوسّ 

ربما لا يتقنون   الطلابَ  نَّ أكما    ،م  المدمجزمة للتعلُّ لكترونية اللاّ لنقص خبرتهم في المهارت الإ  ا نظرً   الطلابَ  نّ أإلى   النتيجةَ 
  لاب يواجهون صعوبةً الطّ   نّ أ لكتروني، و عامل مع المحتوى الإ في التّ   م الإلكتروني ويجدون صعوبةً علُّ بات التّ عامل مع متطلَّ التّ 

ا ترتب  م المدمج ممّ علُّ لكتروني والتّ لى التعليم الإ إالمفاجئ    يتوقع هذا الانتقالَ   فلم يكن الطالبُ   ، مللتعلُّ مطي  غيير النّ في التّ 
 ج. م المدمَ لُّ مين للتعثناء تطبيق المعلّ  في أ تواجههم  كثيرة    قات  معوّ  ه علي

الفقرةُ   ا في المرتبة  أمَّ   التعلُّ 4)  الأخيرة فقد جاءت  ط  ج( بمتوسّ  م المدمَ ( )ضعف دافعية  الطلاب نحو استخدام 
وع  لاب بهذا النّ الطّ  لى قلة خبرة   إهذة النتيجةَ  (، وتعيد الباحثةُ 1.15معياري ) وانحرافٍ  مرتفعةٍ  ةٍ ( بدرج 3.82حسابي )

  م. علُّ وع من التّ هذا النّ  نحوَ  ا سلبيً  ااهً م المدمج واتّّ علُّ في التّ  د لديهم صعوبةً مما ولّ  ؛ دريب الكافيمن التعلم، وعدم تلقيهم التّ 
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التفكير،  فهذا النوع من التدريس يحتاج الى    من قدرتهم على    لضعفٍ   م المدمج ربماعلُّ التّ أهميةَ  يدركون  لا  لاب  الطّ   أنَّ   كما
 مستوى عالي من مستويات التفكير العليا. 

ومن هذه    طةٍ متوسّ    قات بدرجةٍ معوّ    وجودَ   (  التي أظهرت 2024)واتفقت هذه النتيجةُ مع دراسة  الشمري  
عم  دور الدّ   وضعفُ   ،المشكلات الفنية   ، وظهورُ ا ة لعرض جميع محتويات الدرس إلكترونيً وقت الحصة الدراسيّ   المعوقات: قلةُ 

علّ مات في المتابعة والتقويم ونظام التَّ   صعوباتٍ   الفني في الصيانة، ووجودُ 
ُ
من    كبيرٍ   ه لبذل جهدٍ صحيح، واحتياجُ لدى الم

علّ مات عند استخدام التعليم المدمج. كما أظهرت النّ 
ُ
علّ مات    ةإحصائي   دلالةٍ   ذات    فروقٍ   وجود   عدمَ   تائجُ الم

ُ
استجابات الم

الخبرةعزَ تُ  سنوات  لمتغير  )ى  الحربي  دراسة  مع  واتفقت  نتائج ُ   ( 2023،  أوأظهرت  العيّ اتّّ  ن ّ البحث  أفراد  نحاهات  و  نة 
 .  كانت مرتفعةً   عليم المدمجقات استخدام التّ معوّ  

 : المتعلقة بالمعُلِّمات قاتُ المعوّ البُـعْدُ الثَّالث:

ط الحسابي كما  تنازلي ا حسب المتوسّ    مرتبةً للبُ ع د الثاني  ة  ة والانحرافات المعياريّ طات الحسابيّ المتوسّ    إيجادُ   فقد تمَّ 
 . 7 يوضح ذلك جدول

 7جدول 
ماتالمعيارية لمحور المعوّ  والانحرافاتُ  الحسابيةُ  المتوسطاتُ   مرتبة تنازلي ا حسب المتوسط الحسابي  قات المتعلقة بالمعُلّ 

المتوسط  العبارة  م
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

مستوى   الرتبة 
 المعوقات 

البرامج    6 استخدام  مهارات  امتلاك  إلى  يفتقرن  علّ مات 
ُ
الم
 . لكترونية المتعلقة بالتعلم المدمج  مثل الصفوف الإفتراضيةالإ

4.00 92.  مرتفعة  1 

 مرتفعة  2 1.05 3.90 م المدمج ناء تطبيق التعلُّ في أث  المادة ضيق وقت الحصة لتدريس 2
 مرتفعة  3 1.03 3.86 . دريسي للمعلمةت ال بءعلم المدمج زاد من العالتّ  4
م  ثناء تطبيق التعلُّ في أ  مُ المعلّ    هعلي   جرائي يستندُ إ  لا يوجد  دليل   1

 .المدمج  في المدارس
 مرتفعة  4 1.03 3.68

خيار   3 يوجد  الإنترنت    لا  انقطاع  وقت  عرض أافي  بديل  ثناء 
 الحصة الالكترونية 

 مرتفعة  5 1.16 3.84

  6 1.03 3.74 نجليزية المهارات الفنية والتقنية لدى مُعلّ مات اللغة الإضعف  5
.97 3.87 الكلي   مرتفعة   

عَوّ قات المتعلقة بالمعلم ككلّ جاءت بدرجةٍ مرتفعةٍ بمتوسّ    ( أنَّ 7)  يبين جدولُ 
ُ
( وانحرافٍ معياريّ  3.87طٍ حسابّي )الم

علّ مات  يفتقرنَ   6الدّ راسة فقد جاءت الفقرة )( .أما فيما يتعلقُ بفقرات  0.97)
ُ
إلى امتلاك  مهارات استخدام    ( )الم

( بدرجةٍ  4.00حسابي )   طٍ الأولى بمتوسّ    م المدمج مثل الصفوف الإفتراضية( في المرتبة  البرامج الإلكترونية المتعلقة بالتعلُّ 
علّ مات  0.92مرتفعةٍ وانحرافٍ معياري )

ُ
ربما لم يتعرضن لدوراتٍ تدريبيةٍ تدعمُ هذه    (، وتعزو الباحثةُ هذه النتيجةَ إلى أنّ الم

علّ مات  المهارات وقلة الحوافز المادّية المخصَّ 
ُ
على الالتحاق بالبرامج  التّدريبية  لتنمية هذه المهارات، كما أنّ    صة  لتشجيع الم

علّ مات يرينَ بأنّ هذة المهارات تحتاجُ إلى متخصصٍ في الحاسب وت
ُ
 قنية التعليم   وليس ضمن مجال  مسارهم التّدريسيّ. الم

( )ضعف المهارات الفنية والتقنية لدى مُعلّ مات اللغة الانجليزية( بمتوسطٍ  5)  الأخيرة فقد جاءت الفقرةُ   ا في المرتبة  أمَّ 
علّ مات بموضع  1.03( بدرجةٍ مرتفعةٍ وانحرافٍ معياريّ )3.70حسابّي )

ُ
(. وتعيدُ الباحثةُ هذة النتيجةَ إلى أنّ معرفة الم

في ما يتعلق بهذا الموضوع ، كما    التّعليم وقلة خبرتهنَّ التّقنية هي معرفة  محدودة  في صيانة أعطال الأدوات التّكنولوجية في  
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الحاسب عمومً  استخدام  اكتسابها  المدمج على  التّعلم  يقتصرُ في  علّ مات 
ُ
الم المقرَّ   ا،أنّ دور  استخدام  رات  والقدرة على 

موضوعات  المنهج، وليس معالجة المشكلات النفنية  والتّقنية    وتقديم المعرفة  العلميّة للطّلاب فيما يخصُّ   ها،وتصميم  عليميةالتَّ 
طةٍ ومن هذه المعوّقات:  (  التي أظهرت وجودَ معوّقاتٍ بدرجةٍ متوسّ  2024مع دراسة  الشمري )  واتفقت هذه النتيجةُ 

، وظهور المشكلات الفنية وضعف دور  الدّعم الفنّي في  ا قلّة وقت الحصة الدراسية لعرض جميع محتويات الدّرس إلكترونيً 
علّ مات  

ُ
علّ مات  قويم ونظام التَّ والتَّ   في المتابعة    الصّيانة، ووجود  صعوبات  لدى الم

ُ
كبيٍر من الم صحيح، واحتياجه لبذل جهد ٍ

علّ مات تُ  ة بينإحصائي النتّائجُ عدمَ وجود  فروقٍ ذات  دلالةٍ ج. كما أظهرت عند استخدام  التّعليم المدمَ 
ُ
ى  عزَ استجابات الم

اهات  أفراد  العيّنة  نحوَ معوّقات  ( وأظهرت نتائجُ البحث أنّ اتّّ  2023واتفقت مع دراسة الحربي )  . سنوات الخبرةلمتغيرّ  
 استخدام التّعليم المدمج كانت مرتفعةً.  

للمعوّقات     (α= 0.05)  هل هنالك فروقٌ ذاتُ دلالةٍ إحصائية على:    ؤال الثاني الذي ينصُّ للإجابة عن السُّ 
اللّغة الإنجليزية التي مُعلِّمات  التعلُّ  تواجهها  المدُْمرج  بمرحلةفي استخدام  ى  عزر تُ   الثانوي  بمحافظة جدة   التعليم  م 

 ؟ سنوات الخبرة (و ل العلمي، الية: )المؤهَّ ات التَّ للمتغيرِّ 
المتوسّ    فقد تمَّ  الفروق بين  التباين الأحادي، واختباراتٍ لإيجادٍ  اختبار تحليل   المعوّقات  إجراءُ  طات  الحسابيّة لدرجة 

مَج  بمرحلةفي استخدام التّعلُّ  اللغة الإنجليزية تواجهها مُعلّ ماتُ  التي ُد 
ى للمُتغيرات  عزَ تُ  الثانوي  بمحافظة جدة  التعليم م الم

 سنوات الخبرة(. و ل العلمي، التالية: )المؤهَّ 

 : ل العلمي المؤهَّ أولًا: متغيرِّ 
 8جدول 

المتوسطات  ااختبار  بين  الفروق  لإيجاد  للمعوّ الحسابيّ   ت  التية  اللّ  قات  مات  معُلّ  الإنجليزيةتواجهها  التّ  غة  استخدام    المدمج علم  في 
 لمتغير  )المؤهل العلمي(عزى الثانوي  بمحافظة جدةتُ   التعليم بمرحلة

مجموع   مصدر التباين  عد البُ 
 المربعات 

درجات  
 الحرية 

متوسط 
 المربعات 

مستوى   قيمة ف
 المعنوية 

.232 1.50 1.285 2 2.569 بين المجموعات  فنية الالمعوقات   
 .852 47 40.043 داخل المجموعات

  49 42.612 المجموع 
1.28 1.550 2 3.100 بين المجموعات  بالطالب قة قات المتعلّ  المعوّ 

8 
285.  

 1.203 47 56.536 داخل المجموعات
  49 59.636 المجموع 

.914 2 1.829 بين المجموعات  قة بالمعلم المتعلّ   قاتالمعوّ   961.  390.  
 .952 47 44.747 داخل المجموعات

  49 46.576 المجموع 
.928 2 1.856 المجموعات بين  الكلي  1.48

0 
238.  

 .627 47 29.462 داخل المجموعات 
  49 31.318 المجموع 

 0.05دال عند مستوى الدلالة *
 0.01**دال عند مستوى الدلالة 
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)  يظهرُ  جدول  عدمُ 8من  لمحاور    دلالةٍ   ذات    فروقٍ   وجود    (  التيلمعوّ اإحصائية  مُعلّ ماتُ تواجههُ  قات  اللغة    ا 
مَج بمرحلة  الإنجليزية  ُد 

جاءت    ى تبعًا لمتغير المؤهل العلمي، حيثُ عزَ الثانوي بمحافظة جدة تُ  التعليم في استخدام التعلم الم
وتعزو الباحثةُ هذه النتيجةُ إلى أنّ مُعلّ مات  اللّغة الإنجليزية على    لجميع المحاور.   (0.05)لالة أعلى من  مستوى الدّ   قيمةُ 

اختلاف مؤهلاتهم العلمية يجدن أنّ هناك مشكلاتٍ فعليّةٍ تواجههن في أثناء التّعلُّم المدمج، حيثُ أنّ مُعلّ مات اللغة  
ويواجهن نفس المشكلات في أثناء التعلُّم المدمَج، كما أنّ طبيعةَ المدارس وبنيةَ المدارس    روفنفس الظّ  الانجليزية يعشن 

علّ مات على اختلاف مؤهلاتهنَّ  التحتية في منطقة جدة تعتبر متشابهةً وبا 
ُ
لتّالي فإنَّ الصُّعوبات  واحدة  من وجهة  نظر الم

 العلمية وتباينها.  

  سنوات الخبرة ثانيًا: متغيرِّ 
 9جدول 

مات اللّ  قات التية للمعوّ ت لإيجاد الفروق بين المتوسطات الحسابيّ ااختبار  التعليم   المدُ مجَ بمرحلةعلم في استخدام التّ  الإنجليزية غة  تواجهها معُلّ 
 الخبرة  سنوات  تعزى لمتغير   جدة الثانوي بمحافظة  

مجموع   مصدر التباين  البعد 
 المربعات 

درجات  
 الحرية 

متوسط 
 المربعات 

مستوى   قيمة ف
 المعنوية 

.017 بين المجموعات  فنية ال قات المعوّ   2 008.  009.  991.  
 .906 47 42.595 داخل المجموعات

  49 42.612 المجموع 
.261 بين المجموعات  قة بالطالب قات المتعلِّ المعوّ   2 130.  103.  902.  

 1.263 47 59.376 داخل المجموعات
  49 59.636 المجموع 

.039 بين المجموعات  م قة بالمعلالمعوقات المتعلِّ   2 019.  020.  981.  
 .990 47 49.537 داخل المجموعات

  49 46.576 المجموع 
.147 بين المجموعات  الكلي  2 073.  111.  895.  

 .663 47 31.171 داخل المجموعات
  49 31.318 المجموع 

 0.05*دال عند مستوى الدلالة 
 0.01**دال عند مستوى الدلالة 

)  يظهرُ  جدول  عدمُ 9من  لمحاور    دلالةٍ   ذات    فروقٍ   وجود    (  اللغة   التيقات  المعوّ   إحصائية  مُعلّ مات    تواجهها 
مَج  بمرحلة  في استخدام التّ  الإنجليزية  ُد 

جاءت    الخبرة، حيثُ   ى  تبعًا لمتغير سنوات  عزَ الثانوي  بمحافظة جدة تُ    عليمالتّ  علم الم
من لا  الخبرة بعد فترة من الزّ   أنّ وتعيدُ الباحثةُ هذه النتيجةُ إلى    لجميع المحاور.  (0.05)لالة أعلى من  مستوى الدّ   قيمةُ 

وهذا    مُعلّ مات اللّغة الإنجليزية فيما يتعلق بمعوّقات تطبيق التّعليم المدمج  دراك إعلى    يمكن أن يؤثرَ   احقيقيً   افارقً   لُ شكّ تُ 
 ياق الطبيعي لهذه النتيجة. يأتي ضمن السّ  
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السُّ   عن  الثا للإجابة  ينصُّ   لثؤال  على    على  الذي  للتغلُّب  اللازمة  التيالمعوّ المقترحات  ا تواجههُ  قات 
وفيما  يلي عرضٌ لهذة    ةجدّ   انوي بمحافظةِ الثّ  عليم التّ  بمرحلة  المدمجم  علُّ في استخدام التّ  اللغة الإنجليزية  مُعلِّماتُ 

 المقترحات: 
  و.اكبيرً   االاتصال بالإنترنت يمكن أن يكون عائقً   و الأجهزة الحديثة  يرتوف   :لبنية التحتية التكنولوجيةتحسين ا .1

 . تحتاج الفصول الدراسية إلى المعدات اللازمة 
علّ مات على درايةٍ    :المستمر  التدريب والتطوير المهني    .2

ُ
الم بكيفية استخدام أدوات    كافيةٍ   قد لا تكون بعض 

من  التدريب على استخدام التكنولوجيا الحديثة    توفير   لذلك، فإنَّ   ؛ التفاعلية م الرقمي أو تصميم الأنشطة  التّعلُّ 
  . أمام التعلُّم المدمَج ا عائقً ذلك  يشكل  لا  أن  أجل  

صعوبة إيجاد توازن فعّال بين الأساليب التقليدية  التخلُّص من   والمدمج : إنَّ  تحقيق التوازن بين التعليم التقليدي     .3
 .مثمر  بشكلٍ و م المدمج تطبيق التّعلُّ   نجاح يمكن أن تؤدي إلى  للتعليم والأساليب الرقمية 

علّ مات على الدعم الكافي من    في بعض الأحيان، قد لا تحصلُ    :الإدارة والإشرافالكافي من  دعم  توفير ال .4
ُ
الم

لذلك لا بد     من حيث الموارد أو التوجيهات اللازمة  م المدمج، سواءً الإدارة المدرسية لتطبيق استراتيجيات التّعلُّ 
 .من توفير هذا الدعم

   . الأعطال الفنية والبرمجيات التي قد تكون صعبة الاستخدام معالجة   لتقنية المتعلقة با  المشاكل    .5
الطلاب في مهارات التكنولوجيا وفهم المحتوى    : تحسين مستويات الرقمية   الطلاب مهارات    مستوى  تحسين    .6

 . الرقمي
 الدِّراسة :  توصياتُ 

 في مدارس المرحلة الثَّانوية     ج عليم المدمالتّ  البنية التحتية المناسبة لاستخدام   تحديثُ  .1

علم  زمة لتطبيق التّ قنية اللاّ التّ  مُعلّ مات اللغة الإنجليزية على اكتساب المهارات   لى  تدريب   إ تهدفُ   ورش عملٍ  تّهيزُ  .2
 المدمج. 

زمة للتعامل مع  التقنية اللاّ  إكتساب المهارات  على  طلاب المرحلة الثَّانوية  لى  تدريب  إ ورش عمل تهدف  تّهيزُ  .3
 نجليزية. غة الإة اللّ لكترونية في مادّ روس الإالدّ 

جهزة  نترنت والأشبكة الإ  قنية التي تواجهُ عطال التّ عامل مع الأداخل المدارس المهنية للتّ في    فني على توظيف   العملُ  .4
 في المدارس الثَّانوية.    

 الدِّراسة :  مقترحاتُ 
 عليمية المختلفة . راحل التّ المخرى في أصات  تخصُّ في قات التي تواجه مُعلّ مات  لى المعوّ إ للتعرف  مماثلةٍ  دراسةٍ  إجراءُ  .1

علّ مات اللّ ة اللّا دريبيّ حول الاحتياجات التّ  دراسةٍ  إجراءُ  .2
ُ
 علم المدمج في التدريس. لتطبيق التّ نجليزية   غة الإزمة لم
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ثناء شرح الحصة  أعلم المدمج التّ  عامل مع فنيات  للتّ  الثَّانوية  المرحلة   دريبية لطلاب  الاحتياجات التّ  حولَ  دراسةٍ  جراءُ إ .3
 لكترونية. الإ

 المراجع
 :المراجع العربية: لًا و أ

مَج ومعيقاته لدى معلمي المرحلة الأساسية العليا في مدارس  (. واقع توظيف التعلم  2021أبو خيران، إخلاص. ) ُد 
الم

 . والخليل ]رسالة ماجستير غير منشورة[. جامعة القدس  محافظتي بيت لحم
الاحتياجات التدريبية لمعلمي ومُعلّ مات اللغة الإنجليزية لمرحلة   (.2023)محمدضيف؛ إبراهيم. الجنايده, خلدون علي؛ و

مجلة البلقاء للبحوث   .من وجهة نظرهم في المدارس الحكومية في مديرية التربية والتعليم للواء الرمثا  التعليم الثَّانوية 
 .100-81،   4(، 25ت)والدراسا

(. فاعلية استخدام التعلم المدمج في تحصيل طالبات جامعة حفر الباطن في مساق تصميم  2022الحراحشة، والعديلي .)
-3.  3(،  16،)مجلة اتحاد الجامعات العربية للتربية وعلم النفسوتطوير دورس الفيزياء ودافعيتهن نحو التعلم.  

31. 
(. اتّاهات مُعلّ مات المرحلة المتوسطة بمحافظة المزاحمية بالمملكة العربية السعودية نحو  2023الحربي، نوره بنت جازي. )

 - 274،  2(16، )الجامعة الإسلامية للعلوم التربوية والاجتماعية  مجلة.  عوقات استخدامهم  - التعليم المدمج  
320. 

(. تصميم نموذج قائم على النظرية البنائية وفقا لنمط  2021الحسن، عصام؛ حمد علي محمد علي؛ عبد الرحمن إبراهيم. )
مَج و قياس فاعليته في تحصيل القواعد النحوية لدى الطلاب المعلمين )تخصص لغة عربية(   ُد 

التعلم الإلكتروني الم
 . 80-61(، 3)   48، دراسات:العلوم التربوية بكليات التربية بالجامعات السودانية. 

( عبدالله.  محمد  خالد  الرشيدي،  حسن؛  عبدالله  حسين  مَج  2023الحميدي،  ُد 
الم التعلم  فاعلية   .)Blended 

Learning    .في تنمية التحصيل الدراسي والدافعية للتعلم لدى طالبات كلية التربية الأساسية بدولة الكويت
 .60–15(،  255)23، مجلة القراءة والمعرفة
( أحمد.  ياسر  المهنية.  2023الدسوقي  أجنبيةلتنميةالمهارات  الإنجليزية كلغة  اللغة  لمعلمي  (.تحديدالاحتياجاتالتدريبية 

 . 688-632، 7(،17.)للعلوم التربوية والنفسية  جامعة الفيوممجلة
للتعلم الالمتروني من  2022الراشدي، مهدي حسن.) اللغة الانجليزية ف يالمدارس الحكومية  (. درجة توظيف معلمي 

 . 18-8.3(،12، )جامعة اسيوط  - المجلة العلمية لكلية التربيةافظة القنفذة.  محوجهة نظرهم في 
المجلة  .  "(. تحولات التعليم في زمن ما بعد جائحة كورونا: دراسة تحليلية 2023السيد، ألطاف؛ حسن سيد إسماعيل.)

 .13-1،  6(،55،)العربية للنشر العلمي  
(. معوقات استخدام التعليم المدمج في الدراسات العليا التربوية بجامعة القاهرة من  2018شعبان ، أماني عبد القادر .)

 . 38-2، 1( ، 33،)   مجلة كلية التربية . جامعة المنوفيةأعضاء هيئة التدريس.   وجهة نظر 
تدريس العلوم للمرحلة الإبتدائية  من وجهة  (. معوقات استخدام التعيم المدمج في 2023الشمري ، أمل بنت هادي .)

علّ مات
ُ
 . 37-7، 2(، 4، )  الجمعية المصرية للقراءة والمعرفة بمحافظة حفر الباطن.   نظرالم

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/219709
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/219709
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/219709


 2025 يونيو( 2( العدد )12المجلد ) مجلة جامعة الملك خالد للعلوم التربوية 
 

 جدّةبمحافظة  المعوّقاتُ التي تواجهُها مُعلِّمات اللغةِ الإنجليزية في استخدام التّعلم المدُمجِ بمرحلِة التّعليم الثاّنوي
 خالد محمد رشيد الحميضي  مي خليل إبراهيم العتيبي

 

 236 

(. معوقات تطبيق التعليم المدمج بالتعليم الثانوي العام من وجهة نظر المعلمين : دراسة  2023.) أسماء أحمد عزت عثمان، 
 .228-206، 2(، 39، )  كلية التربية   مجلةميدانية. 

(. دور تكنلوجيات التعلم في خلق الدافعية لدى طلبة التعليم الثانوي  2017العربي، حجام ؛و الزهرة فارس، فارس.)
 19-1، 3(، 18، )الرياضي  مجلة الابداع,

(. أثر استخدام التعلم المدمج في تنمية مهارة الكتابة لدى طلبة  2022العويسات، يزن سليم؛ الغزيوات، محمد إبراهيم. )
بالأردن.المجلة    الصفوف الكرك  تربية  مديرية  الأولى في  والنفسيةالثلاث  التربوية  للدراسات  (،  5)11،  الدولية 

998-1012 . 
(. دور مديري المدارس في توظيف التكنولوجيا الحديثة في العملية التعليمية داخل الخط  2024قصقصي، حلوة جبر .)

 . 23-1. 4(،6، )العالي للدراسات النوعيةمجلة المعهد الاخضر.
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طللمرحلة الم  الُأسريةالمهارات الحياتية و   مقرَّر  تقويمُ   ة في ضوء معايير جودة الحياة توسِّ
 صالح علي أبا الخيل  ميمونة بنت

 أستاذ المناهج وطرق التدريس المشارك 
 كلية التربية   –جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية  

طللمرحلة الم  الُأسرية المهارات الحياتية و   مقرَّر إلى تقويم    فت هذه الدراسةُ دَ هَ   : صلر خْ تر المسْ    تكوَّنت ة في ضوء معايير جودة الحياة و توسّ 
ط الدراسة من كتب المرحلة الم  عيّ نةُ  ه ،  1446للعام الدراسي    ( كتب9) الكتب  هذه    حيث بلغ عددُ   ، فصول دراسية  ة ة لثلاثتوسّ 

قامت ببنائها  التي      قائمة تحليل المحتوى   : الأولى  : ات والمشرفين والمشرفات، واستخدمت الباحثة أداتينعلّ م ين والمعلّ ممن الم  ( 177)و
للكشف عن مدى تضمين هذه المهارات في محتوى    ارً مؤشّ    ( 20)و  ، ةٍ رئيس  محاورَ   ةن أربع م  وتكوَّنت  ، في ضوء مهارات جودة الحياة

  مقرَّر مة محتوى  ءملاحول    محاورَ   ( 6)من    تكوَّنت  ،رفين والمشرفاتات والمشعلّ موالمين  علّ مستطلاع رأي الماستبانة لاالثانية:  ، و قرَّرالم
طالم  للمرحلة   الُأسريةالمهارات الحياتية و  للمرحلة    الُأسريةالمهارات الحياتية و   مقرَّرافتقار    عن  وكشفت النتائجُ   .ة لمعايير جودة الحياةتوسّ 

طالم المهارات الحياتية    أهدافَ أن  و ،  بالمهارات الأخرى  مقارنةً   ،ىمستوً   حيث حصلت على أقلّ    ، يةة للمهارات الصحّ  توسّ  مقرَّر 
طة  والُأسرية للمرحلة     " كبيرة"  بدرجةٍ   ملائمة    ه وأساليب تقويم  ، ةيالتعليم  هووسائل  ، تهنشطأو   تدريسه،   يجياتتراتساو   اه،ومحتو   ، المتوسّ 

قراءتها    صعوبةو   ،وضوح الصور   مَ دَ عَ   : قرَّرأثناء تطبيق المفي    علّ م ت والصعوبات التي تواجه المتحدّ يامن أبرز ال أن  و ،  لمعايير جودة الحياة
  في الفصل الدراسيّ    قرَّر دة لدراسة المة الزمنية المحدَّ دَّ من دروس للمُ   ه نوما تتضمَّ   ،داتحَ مناسبة عدد الوَ   وعدم  ل الطالب، بَ من ق  

من نتائج تحليل المحتوى في تنمية مهارات جودة الحياة، بمنهج المهارات    لاستفادة  با  التوصيةُ   ت تمَّ   ،الدراسةوفي ضوء نتائج    .الواحد
و  طالبات    الُأسريةالحياتية  طالم  المرحلة    لدى  الم  ، ةتوسّ  بتدعيم  بشكلٍ   قرَّروذلك  الصحية  بالنظافة    العنايةُ   : منها  ،أكبرَ   بالمهارات 
ات المهارات الحياتية  مقرَّر الاسترشاد باستبانة استطلاع الرأي في تقييم  مع ضرورة   ،  الصحيُّ   والأكلُ   ، الرياضة  وممارسةُ   ،الشخصية

طللمرحلة الم الُأسريةو   .  قرَّروتحسين ذلك من خلال تطوير الم ، ةتوسّ 
 المهارات الحياتية  –  ات الدراسيةقرر الم –جودة الحياة  الكلمات المفتاحية: 

Evaluation of the Life and Family Skills Curriculum for the Intermediate Stage 

in Light of Quality-of-Life Standards 
 

maymonsh salah abalkheel 
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Imam Muhammad ibn Saud Islamic University  - College of Education 
 

Abstract: This study aims to evaluate the Life and Family Skills curriculum for the intermediate stage 

in light of quality-of-life standards. The study sample comprised the intermediate stage textbooks for 

three academic semesters (9 textbooks) for the academic year 1446 AH, and 177 male and female 

teachers and supervisors The researcher employed two instruments: The first was a content analysis 

checklist, developed by the researcher based on quality-of-life skills, consisting of four main domains 

and 20 indicators to determine the extent of inclusion of these skills within the curriculum content.The 

second was a questionnaire administered to survey the opinions of male and female teachers and 

supervisors, composed of 6 topics concerning the suitability of the Life and Family Skills curriculum. 

The results revealed that the Life and Family Skills curriculum for the intermediate stage demonstrated 

a deficiency in health skills, which received the lowest level of representation compared to other skill 

areas. Conversely indicated that other curriculum elements were largely appropriate for quality-of-life 

standards. Key challenges and difficulties reported by teachers during curriculum implementation 

included the lack of clarity and interpretability of images for students, and a perceived mismatch between 

the number of units and their constituent lessons and the allocated timeframe for covering the curriculum 

within a single semester. In light of these findings, the study recommended utilizing the content analysis 

results to enhance the development of quality-of-life skills within the Life and Family Skills curriculum 

for female intermediate students. This entails strengthening the curriculum by further incorporating 

health skills, specifically personal hygiene care, physical activity, and healthy eating. It was also 

recommended to use the insights from the opinion survey questionnaire to inform the ongoing evaluation. 

Keywords: Quality of Life, Curricula, Life Skills. 
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 مة لمقدِّ ا
ت التي تواجه دول  تحدّ ياة المجالات التي انعكست في صورة مجموعة من الات السريعة في كافَّ تغيرّ  بالم   اليومَ   العالمُ   صفُ يتَّ 

  ، ات المتلاحقةلتغيرُّ لكي تستطيع التعامل مع هذه ا  ؛بتطوير قدراتها التنافسية   دولةٍ   بدورها أن تقوم كلُّ   تطلَّبالعالم، والتي ت
ما هو جديد    وللتعامل مع كلّ    ة مناحي الحياة.المعرفية والاقتصادية والتكنولوجية في كافَّ لات  ات الحديثة، والتحوُّ دَّ والمستج  

 هذا العصر. ات تطلَّبالتعايش مع ملتحقيق   ؛جودة الحياةمهارات  يمتلكون إلى إعداد أفراد   فقد دعت الحاجةُ  ؛ متغيرّ  و 
وتطوير  تغييرات في المناهج الدراسية؛ لأنها أساس عمليات التطوير،    رات السريعة إحداثَ ات والتطوُّ لتغيرُّ وتقتضي هذه ا 

وفي    ومنها تحليل المحتوى.  ،على نتائج التقويم  تطويرها بناءً   ومن ثَمَّ   ،ودراسة وضعها الراهن   ،تقويمها  تطلَّبهذه المناهج ي
عناصر المنهج؛ لكونه   من أهمّ   المدرسيُّ  الكتابُ  دُّ عَ ي ُ   -من دول العالم  كما هو الحال في كثيرٍ   –عودية  المملكة العربية السُّ 

نظام    وقيمه ومبادئه داخل أيّ    ته وفلسف المجتمع    أهدافَ مع  ق  ف  تتَّ   أساسيةً   ين معارفَ متعلّ م م لل، يقدّ  لتعلُّمل  ارئيسً   ا مصدرً 
مه للطلاب،  على فحص ما سيقدّ    علّ م ساعد المي، و ومهاراتٍ   معارفَ اه من  ما يتلقَّ   كلَّ   من تأمُّل  تعلّ مالم  نُ كّ  يمو   ، تعليميٍّ 

ملاءمته لحاجات الطلاب واهتماماتهم،    درجة مدى مواكبة المحتوى لطبيعة العصر ومعطياته، و  مراقبةللمجتمع  يتيحكما  
 (. 2017 سين، )المح  اتهماتطلَّبالوفاء بموقدرته على إعدادهم للحياة وللمهنة و 

في تكوين علاقات إيجابية مع الآخرين، ومواجهة المشكلات ومقابلة  التي تُسهم  المهارات الحياتية  ومن هذه المناهج  
أع ادت بريطاني ا هيكل ة مناهج المهارات الحياتية    فقد(  2020كما أشار مصطفى ) ، و الحاليُّ   التحدّ يات التي يفرضها العصرُ 

بواقع المتعلّ مين   مهارات حياتية جديدة ذات ارتباط أكث رَ  ، وكان من ضمن التغييرات إضافةُ ( م2007)والُأسرية في عام  
المتعلّ    ؛البريطانيين  المالية وغيرها، وكثي ر م ن المقاطع ات البريطانية تمنح جوائزَ مثل المهارات  للمدارس    سنويةً   قة بالشؤون 

ات  مقرَّر   كتبَ   ا وخصوصً   -  هذه الكتب أن الاهتمام بتحليل    ولا شكَّ    زين ف ي مج ال المهارات الحياتية.والمتعلّ مين المتميّ  
المستقبلية نحو  هات الطلاب  وانعكاسه على توجُّ   ،م التعليمي لَّ  إلى موقع هذا العلم في السُّ لًا ه أوَّ مردُّ   -  المهارات الحياتية 

وليس فقط بكيفية أداء الأعمال،    ، بالقواعد والقوانين وراء العمل  قهم فيما يتعلَّ الأعمال والمهارات، وانعكاسه على قيم  
التربية    على أساسها مناهج  بنىالترابط والتكامل بين العناصر التي تُ فَهم    وهو ضرورة  ، في غاية الأهمية  رَ آخَ   ا سببً   ةَ ثَمَّ   كما أنَّ 
من المدرسة إلى البيت    لتعلُّمانتقال أثر افَهم    الأساسية في المنهج يجعل من اليسير  المفاهيمتعلُّم    التركيز على أن  و   ،الُأسرية 

 المواقف والأحداث،  العلاقات بين فَهم    بنية علىمَ اذ القرارات ال  اتخّ  و   ،القدرة على التفكير المنطقيّ    والمجتمع، وكيفية تنمية 
 (. 2020ؤ المدعوم بالحقائق والحيثيات المنطقية )الدوسري،  التنبُّ و   والاستنتاج

نيَّ رات العلمية و ت الناتّة عن التطوُّ تحدّ ياال  وفي ظلّ     لت رؤيةُ م  عَ     التي تواجه التعليم في العصر الحاليّ    ، المتلاحقة  ة التّ ق 
منها إلى مواكبة المناهج    يًا منذ إطلاقها على زيادة العناية بتطوير المناهج التعليمية؛ سع   ( 2030) عودية  المملكة العربية السُّ 

الذي يسُهم في تحقيق مستوى    ات الحديثة، الأمرُ على المستجدَّ   العً رات العالمية، وحرصًا على أن يكون المتعلّ م مُطَّ للتطوُّ 
  ة بشكلٍ يمعايير جودة الحياة في المناهج الدراس   د أهمية تبنيّ  (، وهو ما يؤكّ  2014ين )العتيبي،  تعلّ ملجودة حياة الم  أفضلَ 

، وعلم الاجتماع،  الطبُّ     من المجالات العلمية والبحثية، منها  اهتمام عديدٍ   ثارَ الحياة مَ   جودة    ولا يزال مفهومُ   غير مباشر. 
ات  يإلى أن مفهوم جودة الحياة ظهر في منتصف الستين   Harman  (1996)كما يشير    ،والاقتصاد، وعلم النفس، والتربية 

  Indicatorsرات  المؤشّ    من الدراسات والمجالات البحثية باعتباره أحدَ   ه في عديدٍ ثم شاع استعمالُ   ، من القرن العشرين
 قدرته على التعلُّم والإنتاج.   من ثَمَّ من المجالات، و   كثيرٍ ة على الاهتمام برفاهية الفرد في  الدالَّ 

زة للأفراد،  مات المميّ  من السّ    واسع يقوم على مجموعةٍ   جودة الحياة هو مفهوم    أن مفهومَ   Bowling(2005)وقد أكَّد  
لأناس مختلفين، وعُرّ فت   مختلفةً  الحياة تعني أشياءَ  فإن جودةَ  من ثَمَّ ف جوانب الحياة، و في مختل   معينَّ  الناس مختلفون بقدرٍ ف
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يتمثَّ بأنهَّ  النفس الإيجابي الذي  لذاته  : ل فيا إحدى مفاهيم علم  الفرد  لتواكب تطوُّ تحديو   ، قبول  ر الحياة، ثم الشعور  ها 
بالسعي    لها، ومن ثم يهتمُّ   وإدراك المعنى الإيجابيّ    ،ق ذلك إلا من خلال الشعور بالرضا عن الحياةبالاستقلال، ولا يتحقَّ 

 .  ق له الشعور بالاستقرار والأمانوتكوين العلاقات الاجتماعية الناجحة؛ مما يحقّ    ،إلى بلوغ الأهداف
وترى الباحثة    ،مستمرٍّ   ها بشكلٍ ثُ تحديها و تطويرُ   ات التي تمَّ قرَّر من ضمن الم  الُأسرية المهارات الحياتية و   مقرَّرُ   ويعدُّ     

بما في    " لرضا عن الحياة ا"  التي تدور حول   ( 2030) عودية  اهات الحديثة لرؤية المملكة العربية السُّ أن جودة الحياة من الاتّّ  
وهي      ية، والمعتقدات الدينية، والبيئة رّ  وضمان الحُ والثروة،    ة الجسدية، والعائلة، والتعليم، والتوظيف، والأمان، الصحَّ   : ذلك 

  عودية السُّ   العربية   المملكة  رؤية   برامج   أهم  من   الحياة  جودة   برنامج   أن  وبما   . الُأسريةالمهارات الحياتية و   قرَّر على ارتباط وثيق بم
طة    تهدف إلى  التي  الدراسة  هذه  إجراء  أهمية  الباحثةُ   رأت  ، (2030) تقويم مقرَّر المهارات الحياتية والُأسرية للمرحلة المتوسّ 

 . ةمعايير جودة الحيافي ضوء 
    : الدراسة مشكلةُ 

حيث    ، الُأسرية ات المهارات الحياتية و مقرَّر  مستوى تضمين معايير جودة الحياة في  ة في تدنّي  الدراسة الحاليَّ   ل مشكلةُ تتمثَّ   
الخَ أكَّ  هذا  مجموعة    لَ لَ دت  الم   والقصور  تلك  تناولت  التي  والدراسات  البحوث  والتحليل   ات  قرَّر من    كدراستي   ؛ بالدراسة 

  ، الُأسرية المهارات الحياتية و   مقرَّر ا عن تأكيد القصور في محتوى  م أسفرت نتائجهُ   اللتين   ، ( 2014) " أبو عوف " و   ، ( 2014) مزعل 
  ، ق بمهارات السلوك الصحيّ  فيما يتعلَّ   قرَّر ها الخلل في بناء محتوى الم دت نتائجُ ( التي أكَّ 2015ثم جاءت دراسة الفنيسان ) 

بنى  من زاوية المعايير العالمية التي تُ   قرَّر في الم   هذا القصورَ (  2020)   " أبا الخيل "   دراسةُ و   ( 2016شبيلي )    دت دراسةُ أكَّ كما  
في تضمين مهارات جودة الحياة    ( على وجود نقصٍ 2019نصر )   دراسةُ   وأكدتُ   . سرية لأُ ا المهارات الحياتية و   اتُ مقرَّر عليها  

لكي تنعكس    ؛ في جميع المناهج الدراسية   ا في المناهج الدراسية، وأوصت بضرورة الاهتمام بجعل مفهوم جودة الحياة أساسيً 
   مما يجعلهم يشعرون بالرضا عن حياتهم.   ؛ قدرتهم على تحقيق ذواتهم على  و   ، جودة الحياة على كفاءة الطلاب الدراسية   مهاراتُ 

ط للمرحلة الم   الُأسرية ة في المهارات الحياتية و قرَّر ة الكتب الم كافَّ   لُ شمَ تَ   ةٍ دراس   إجراء   ح أهميةُ ض  ومن هنا تتَّ  إلى    فُ د تهَ و ة  توسّ 
من خلال استطلاع  ات قرَّر على استكشاف واقع تدريس تلك الم   ، وتعملُ ات في ضوء معايير جودة الحياة قرَّر تحليل تلك الم 

  ، تقديم التوعية الصحية  : مه من خلال ر المجتمع وتقدُّ تطوُّ يجب أن يكون لها دورها الملموس في  التي  ، ين والمشرفين علّ م رأي الم 
المصادر الاقتصادية   ، العلاجية أم    الوقائيةُ   سواءً  الموارد والاحتياجات   ، وزيادة  التوازن بين  إدار وحُ   وتحقيق  لارتباطها    تها سن 

 . مستقبل الوظائف والحياة المهنية   ولأثرها البالغ على رسم   ، المباشر بحياة الطلاب وبيئتهم واهتماماتهم 
 الدراسة:  أسئلةُ 

طللمرحلة الم  الُأسريةالمهارات الحياتية و  مقرَّرما مدى تضمين محتوى   .1  ؟  عايير جودة الحياة ة لم توسّ 

ط الم   للمرحلة   الُأسرية المهارات الحياتية و   مقرَّر محتوى    مدى ملاءمة ما   .2  (؟ المشرفين   – ين  علّ م الم من وجهة نظر:    لمعايير جودة الحياة ة  توسّ 
طللمرحلة الم  الُأسريةالمهارات الحياتية و  مقرَّرما الإطار المقترح لتطوير   .3  الحياة؟ معايير جودة  ة في ظلّ  توسّ 

 الدراسة:  أهدافُ 
طة لمعايير جودة الحياة الكشف عن   .1  . مدى تضمين محتوى مقرَّر المهارات الحياتية والُأسرية للمرحلة المتوسّ 

ط الم   للمرحلة  الُأسريةالمهارات الحياتية و   مقرَّر محتوى    مدى ملاءمةالكشف عن   .2 من وجهة  لمعايير جودة الحياة  ة  توسّ 
 . ( المشرفين – ين علّ منظر: )الم

طللمرحلة الم  الُأسريةالمهارات الحياتية و  مقرَّر تقديم إطار مقترح لتطوير  .3  . معايير جودة الحياة  ة في ظلّ  توسّ 
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 راسة: الدِّ  أهميةُ 
 : النظريةهمية  الأ
 اهات الحديثة. حدى الاتّّ  إسهم هذه الدراسة في الكشف عن أهمية مهارات جودة الحياة باعتبارها تُ  .1
نادي بأهمية تضمين معايير جودة  التي تُ   (2030) هات العالمية ورؤية المملكة ستجابة للتوجُّ لاافي   سهم هذا البحثُ يُ  .2

 . بشكل خاصٍّ   الُأسريةهارات الحياتية و الم مقرَّر و  ، ات الدراسة بشكل عامٍّ قرَّر الحياة في الم
 همية العملية: الأ
 . معايير جودة الحياةفي ضوء   الُأسريةالمهارات الحياتية و  مقرَّر بل تحسين ذي القرار سُ خ  م هذه الدراسة لمتَّ تقدّ   .1

 عايير جودة الحياة. بم تحليل محتوى قائمة ل  أداةً  ة ر الدراسة الحاليَّ توفّ   .2

ف المراحل  تل  ات في مخقرَّر من الدراسات التقويمية لواقع الم  ين والباحثين لإجراء مزيدٍ الدراسة المهتمّ    نتائجُ م  له  أن تُ   يؤمَّل .3
 الدراسية في ضوء معايير جودة الحياة. 

 :  الدراسة مصطلحاتُ 

  بثقةٍ   للتعامل   للأفراد   اللازمة   الشخصية   لوك السُّ   أنماط "  أنها   ( 2013)   المهارات الحياتية   الخوالدة   عرف   ر المهارات الحياتية: مقرَّ   
  الشخصية   المسؤوليات   ل وتحمُّ   والصحيحة،   المناسبة   القرارات  باتخاذ   وذلك   المجتمع،   ومع   الآخرين   ومع   أنفسهم   مع   واقتدار 

  التفكير   على   والقدرة   ، الأزمات   حدوث   وتفادي   ، الآخرين   مع   إيجابية   علاقات   وتكوين  ، والآخرين   النفس   وفهم   ، والاجتماعية 
 . 388ص.   ."الابتكاري 

المهارات  تنميةَ    رات الدراسية في المرحلة المتوسطة الذي يستهدفُ حد المقرَّ أ   أنَّه:   مقرر المهارات الحياتية والأسرية   الباحثةُ   عرف وت   
 والترفيه والنشاط البدني   ، والمشاركة الاجتماعية   ، والحياة الصحية والمنتجة   ، والمواطنة المسؤولة   ، والبيئة   ، الذات   : والمعرفة والقيم حول 

  الحياة   مظاهر   اتّاه  المتعلّم  بها   يشعر   التي  الرضا   درجة  هي:   الحياة   جودة   أن (  2020)   الدين   يعرفها جمال جودة الحياة:  
 . والعقلية   النفسية طاقته   يفيد بما  المختلفة  أبعادها في  الحاجات  إشباع على  والقدرة

للقيم السائدة في المجتمع    ا تّاه البيئة المحيطة، وإدراكه  : درجة الرضا والسعادة التي تشعر بها الطالبةُ بأنها  وتعُرّفِها الباحثةُ 
 لها لها؛ لينعم بأسلوب حياة متوازن. وتقبُّ 

 : الدراسة حدودُ 

ط للمرحلة الم الُأسرية المهارات الحياتية و  مقرَّردراسة واقع تطبيق    الحدود الموضوعية: عودية من  ة في المملكة العربية السُّ توسّ 
 . قرَّر في محتوى الم معايير جودة الحياة  مدى تضمينحيث 

والمشرفين على تعليمها    ،الُأسريةالمهارات الحياتية و   مقرَّر ي  معلّ ماقتصرت هذه الدراسة على فئة من    الحدود البشرية:
طللمرحلة الم  الُأسريةالمهارات الحياتية و  مقرَّر مة  ءملا للكشف عن واقع    ة لمعايير جودة الحياة. توسّ 

للتعليم    عامَّة الإدارة ال   هي: و   ، من مناطق المملكة العربية السعودية   تعليميةٍ   مناطقَ   اقتصرت هذه الدراسة على خمس    الحدود المكانية: 
 بها، ولتمثيلها لمجتمع الدراسة.   والاجتماعيّ    ع الثقافيّ  للتنوُّ   ا نظرً ؛  تبوك( و عسير،  و الشرقية،  و ،  مكة المكرمة و ،  الرياض )   : بمنطقة 

    . (ه 1446)   الثاني من العام الدراسيّ   في الفصل الدراسيّ    قت هذه الدراسةُ طبّ    الحدود الزمانية:
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 الدراسة  أدبياتُ 
   : جودة الحياة

 مفهوم جودة الحياة: 
في   العامّ    التطبيقيّ    مأ   ، على المستوى النظريّ    سواءً   ، من الباحثين   لدى عديدٍ   كبيرٍ   جودة الحياة باهتمامٍ   مفهومُ  يَ ظ  حَ      

هذا المفهوم على مستوى الدراسة    في ذلك هو حداثةُ   السببَ   قوا فيما بينهم، ولعلَّ ف  أن الباحثين لم يتَّ   دَ ي  حياتنا اليومية، ب َ 
  ا اسمً   "جودة الحياة "مصطلح    ويعدُّ   حديثاً.   ي االعلمية، مع تباين الُأطر النظرية والفلسفات التي حاولت تأصيله تأصيلًا علم 

، وهو  ى لض  والحياة الفُ   ، سن الحالالذي يعُبرّ  به الناس عن حُ   ، أو الاسم الذاتيُّ   ، لفكرة قديمة، فهو المعنى الذاتيُّ   اجديدً 
الفرد سعيدًا راض  أشُب عت تّعل  إذا  التي  يتأثَّ   ، يًامجموعة من الاحتياجات  الحياة مفهوم واسع    دةٍ متعدّ    ر بجوانبَ فجودة 

 واختلاف تعاريفه.   ،د دلالاته ومتداخلة من النواحي الذاتية والموضوعية، وهذا ما أدَّى إلى تعدُّ 
لهذا المفهوم،    عامَّة التعريفات إلى توضيح المضامين ال   الصحة العالمية بوصفه أقربَ   مةُ ومن هذه التعريفات ما طرحته منظَّ     

ومدى   ،م التي يعيش فيها يَ ساق الق  الفرد لوضعه في الحياة في سياق الثقافة واتّ   إذ تنظر فيه إلى جودة الحياة بوصفها إدراكَ 
حالته النفسية،  و قة بصحته البدنية  عاته، واهتماماته المتعلّ  توقُّ و قيمه،  و ه،  : أهداف  كلٍّ من   تطابق أو عدم تطابق ذلك مع

فإن جودة الحياة بهذا    من ثَمَّ ، و عامَّةومدى استقلاليته، وعلاقاته الاجتماعية، واعتقاداته الشخصية، وعلاقته بالبيئة بصفة  
 . (World Health Organization, 1993)المعنى تُشير إلى تقييمات الفرد الذاتية لظروف حياته 

  وترتبط بكلّ    ، ف ميادين الخدمة والإنتاجفتاح النجاح في مختل  ( جودة الحياة بأنها: "م  2020عرَّف آل الشيخ )وقد        
لصحة الفرد    ذلك التقييم الشخصيُّ "  :الحياة بأنها   جودةَ (  2005) وعرَّف ليونج    (.70د وذو قيمة" )ص. ما هو جيّ  

ها تُمثّ ل  وجميعُ     والصحة البدنية، والحالة النفسية  ،أ من البيئة ومن السياق الثقافي والاجتماعيلا يتجزَّ   ورفاهيته، وهي جزء  
 . "أبعادًا رئيسة لجودة الحياة 

 جودة الحياة:  راتُ مؤشِّ 
أمن  و   ه   وأمان  تماسك المجتمعو ،  الإسكان   رات لجودة الحياة، وهي:مة مجموعة من المؤشّ  من الدول المتقدّ    ع عديد  ضَ تَ        
البيئة الطبيعية  و ،  التعليم والتعلُّم مدى الحياةو ،  الرفاهية الاقتصادية والاجتماعية و ،  الثقافة وأوقات الفراغ والترفيه و ،  المجتمع

 الصحة. و ، الحركة والنقلو ، والصحة النفسيةالرفاهية و ، والعمرانية
 & Omole( ودراسة  2020منها دراسة مصطفى )   لجودة الحياة   رات ؤشّ  م إلى    الدراساتمن    عديد    ت وقد أشار      

Ozoji (2014) ودراسة  Meeberg(1993) . 
المادية الموضوعية  -١ يوفّ    : ترتبط جودةُ العوامل  التي  المادية  التي تشتمل على الخدمات  رها  الحياة بالعوامل الخارجية 

هذه العوامل مدى قدرة الأفراد على التوافق مع    إلى جانب دخل الفرد، وحالته الاجتماعية، وتعكسُ   ،المجتمع لأفراده 
 . رها المجتمعومع المعايير الثقافية والحضارية التي يوفّ   ، الثقافة التي يعيشونها

بالسعادة    ه مليئةً ن حولَ ن تكون حياته وحياة مَ لأ: الإنسان الإيجابي هو الذي يسعى  إزاء الحياة   ه الإيجابيُّ التوجُّ   - 2
ي عن الأفكار السلبية   مجالات الحياة، وهو الشخص الذي يدُرّ ب نفسه على التخلّ  والرفاهية والنجاح المتواصل في شتىَّ 

 . من قدراته  دُّ التي تحَُ 
الحال حُ   - 3 وط  سن  والرفاهية،  للسعادة  وإدراكه  الفرد،  شعور  يعني  الأفضل  الوجود  العيش :  حاجاته    ، يب  وإشباع 

 . دة لتحقيق حياة إنسانية جيّ   ؛ ن والتديُّ   ،والصحة النفسية  ، والزواج  ، والمأكل ، لبسمَ وال    ،كن كالسَّ   ؛الأساسية 
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  ، والحاجة للأمن  ،الحاجات الفسيولوجية  :مثل )  ؛من إشباع حاجاته  ن الفردُ عندما يتمكَّ : ها وتحقيق إشباع الحاجات  -4
، ترتفع جودة  (والحاجة لتحقيق الذات   ،فَهموالحاجة للمعرفة وال   ،والحاجة للتقدير والمكانة الاجتماعية   ، والحاجة للانتماء 

 . الحياة لديه 
 . ويعُرّ فها بأنها الإحساس بالرضا عن الحياة ككلٍّ  ، ن جودة الحياة مرادفة للرضا عن الحياةإ:  الرضا عن الحياة   -5
وشعر بإنجازاته    ، ما شعر الفرد بقيمته وأهميته فكلَّ  ،ا، ويرتبط بجودة الحياة مفهوم الحياة مفهوم  عميق  جد  : معن الحياة  - 6

   . وبمواهبه، أدَّى ذلك إلى إحساسه بجودة الحياة
 وهي:   ،رات عالمية ة مؤشّ  عودية على ستَّ جودة الحياة في المملكة العربية السُّ  وقد اعتمد برنامجُ 

ر -1  . الصادر عن وحدة الذكاء الاصطناعي ، قابلية العيش العالمي مؤشّ 

ر  -2  . ميرسر لجودة الحياة مؤشّ 
 . الصادر عن مجلة "مونوكول" ، مسح جودة الحياة -3
 . مة الأمم المتحدة الصادر عن منظَّ  ، تقرير السعادة العالمي -4

 . مة التعاون الاقتصادي والتنميةالصادر عن منظَّ  ، الحياةتقرير جودة  -5
ر  -6  . عن الرابطة الأمريكية للمتقاعدين الصادر  ،قابلية العيش  مؤشّ 

ر وبناءً على تحليل الم     في وثيقة برنامج    ا دورَ   ، مباشر بجودة الحياة  مفهومين مرتبطين بشكلٍ   تحديدُ   يمك ن ،  ات الستَّ ؤشّ 
 : ، هما(2018جودة الحياة ) 

  ، والصحة ، والخدمات الأساسية )الأمن ،مثل: البنى التحتية  ؛ قابلية العيش: وهي المعايير الحضرية الأساسية للمعيشة  - 1
 وغيرها(.  ،والتعليم 

 وغيرها.   ، والترفيه  ،والثقافة  ، مثل: الرياضة  ؛نمط الحياة: وهي مجموعة من خيارات وأساليب الاستمتاع بالحياة   -2
 جودة الحياة:  مهاراتُ 

  ، (2019)، سمعان،  ( 2018) العزيز،    عبد   ، ( 2006)   البهادلي   : من   كلٍ   كدراسةمن الدراسات    عديد  شارت  أ     
  ( 2018)   وبعد دراسة وثيقة برنامج جودة الحياة  (، 2020) عمران،    ،( 2021)،  عكاشة وسليم  ، (2022)،  عباد الله

 التي ستتناولها هذه الدراسة في:  مهارات جودة الحياة  حصرت الباحثةُ ، (2030)لرؤية المملكة العربية السعودية  
 ( المهارات البيئية و ، المهارات الصحية و ،  التواصل و ، ية عالعلاقات الُأسرية والمشاركة المجتم ) 

 البحوثُ والدِراساتُ السَّابقة 
( إلى معرفة مدى تضمين مهارات الحياة في محتوى كتاب "التربية الُأسريَّة" للصفّ   2014مزعل )  فت دراسةُ دَ هَ 

ط بالمملكة العربيَّة السعوديَّة، واستخدم المنهج الوصفيَّ المتمثّ ل في أسلوب تحليل المحتوى، وتمثَّلت أداةُ  الدراسة    الأول المتوسّ 
بتشجيع المعلّ مات على استخدام الأنشطة التي تنمّ ي مهارات  الحياة، وإثراء البيئة   ببطاقة تحليل المحتوى، وأوصت الدراسةُ 

فت إلى تقويم كتاب التربية  دَ ( التي هَ 2015الفنيسان )  دراسةُ   خلصت و   التعليميَّة بمراجعَ عن مهارات الحياة وتطبيقاتها. 
ط في ضوء معايير التنوُّ الأُ  قة بتحليل محتوى كتاب التربية  إلى النتائج المتعلّ    ،ير السلوكي الصح سرية للصف الأول المتوسّ 

ط التي أظهرت وجود عدم توازن في  ،  ر السلوكي الصحي نها لمعايير التنوُّ لمعرفة مدى تضمُّ   ؛ الُأسرية للصف الأول المتوسّ 
صين في التربية  والتي يمك ن تفسيرها بضعف تخطيط المناهج، وعدم اشتراك متخصّ    ،تناول المعايير في كتاب التربية الُأسرية 

فت إلى تقويم منهج التربية الُأسرية للصف الخامس  دَ ( التي هَ 2016)شبيلي    دراسةُ   وجاءت ،  الصحية في بناء المنهج 
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مة في مجال التربية الُأسرية بالولايات  بالاعتماد على معايير ولاية وسكنسن المستخدَ  اهات العالميةالابتدائي في ضوء الاتّّ  
مدى توافر المعايير المقترحة بمنهج الصف الخامس الابتدائي   إلى ف بطاقة تحليل محتوى للتعرُّ   إعدادُ  تمَّ ، و المتحدة الأمريكية

دات  حَ ر مقترح لبناء ثلاث وَ إلى تقديم تصوُّ   وقد انتهى البحثُ ،  ة التربية الُأسرية المقرَّرةعودية في مادَّ في المملكة العربية السُّ 
رات أداء، موضوعات مقترحة    ، دراسية بمنهج التربية الُأسرية للصف الخامس الابتدائي والتي تشمل النقاط التالية: مؤشّ 

( إلى تقويم مناهج التربية الإسلامية لتلاميذ  2022الغبيوي )   سعت دراسةُ ، كما  طرق تدريس مقترحةو دة،  ح  لمحتوى الوَ 
متطلَّ  الابتدائية في ضوء  المرحلة  العليا من  مُ الصفوف  تصوُّر  وبناء  الحياة،  لتضمينهاقتَر بات جودة  المناهج،    في   ح  هذه 

رة لتلاميذ الصفوف العليا  بمتطلَّبات جودة الحياة في مناهج الدراسات الإسلامية المطوَّ   قائمةً   دَّ الباحثُ عَ أَ   ؛ذلك ولتحقيق  
  ، وأوصت الدراسةُ التحليليَّ   عًا المنهج الوصفيَّ ب  بناء معيار لتحليل محتوى الصفوف الثلاثة، متَّ   وتمَّ   ،من المرحلة الابتدائية 

  بصورةٍ هرمية   ة، وإعداد مصفوفة مدى وتتابع بحيث تُضمَّن هذه المتطلَّباتُ بضرورة تضمين هذه المتطلَّبات في المناهج الحاليَّ 
إلى الكشف عن  Kilic & Yaman(2023)    فت دراسةُ دَ هَ   ، كمانتهي بالمرحلة الثانويةت و   ، بدأ بالمرحلة الابتدائيةت

  وتكوَّن مجتمعُ  ،الثاني والخامس الابتدائي  :وجودة الحياة لطلاب الصفين  ،العلاقة بين الخصائص الاجتماعية والديموغرافية 
  المنهجَ   وقد تبنَّت الدراسةُ   ، الدراسة من جميع الطلاب في المدارس الابتدائية والمدارس الثانوية في مدينة يوزغات في تركيا 

ى لمتغيرّ  العُمر تُشير إلى زيادة في مستويات جودة الحياة  إحصائية تعُزَ  ذات دلالةٍ  إلى وجود فروقٍ   خلصت وقد  ، التحليليَّ 
والتعبير عن أنفسهم، لصالح الطلاب في    ، ف مع بيئة التعلُّم، والقدرة على تكوين علاقات اجتماعية التي تمثَّلت في التكيُّ 

 بتدائي. الاالثاني والخامس  :ين الصفَّ 
 التَّعليق على الدِّراساتِ السَّابقة: 

ظ من العرض السَّابق تعدُّد  فيما سبق بعضَ الدّ راسات  السَّابقة ذات الصلة بموضوعها، ويُلاحَ  عرضت الباحثةُ 
مُ  تحليل محتوى  بموضوع  اهتمَّت  التي  الدراسات في  قرَّ الدّ راسات  هذه  تباين  يُلاحظ  والأسرية، كما  الحياتية  المهارات  ر 

في استنادها إلى متطلبات    بعضها   مع  اتواتفقت هذه الدراس  ،استنادها على معايير مختلفة تم تحليل المحتوى في ضوءها 
ضوءها في  المحتوى  وتحليل  الحياة  الوصف  جودة  المنهجَ  استخدمت  وصفية  السَّابقة  الدّ راسات   أغلبَ  أنَّ  يتبينَّ  ، كما 

  تخدامها لأداة الاستبانةعن غيرها من الدّ راسات  السَّابقة في اس  واعتمدت على أسلوب تحليل المحتوى، وتتميز هذه الدراسةُ 
المعلمين والمشرفين من كلا الجنسين حول مدى ملاءمة المقرر لمعايير  لاستطلاع رأي    بالإضافة إلى أسلوب تحليل محتوى 

 جودة الحياة. 

 ت والإجراءا  الطريقةُ 
 : الدراسة   منهجُ 

المناسب للكشف عن مدى تضمين    لكونه المنهجَ   ؛ بأسلوب تحليل المحتوى  لًا ممثَّ   المنهج الوصفيّ    استخدامُ   تمَّ 
ط للمرحلة الم   الُأسرية المهارات الحياتية و   مقرَّر محتوى   ف  للتعرُّ   المسحيّ    المنهج الوصفيّ  استخدام    تمَّ و   . ة لمعايير جودة الحياةتوسّ 

طالم  للمرحلة  الُأسريةالمهارات الحياتية و   مقرَّرمحتوى    مدى ملاءمةلى  إ ين  علّ مة لمعايير جودة الحياة من وجهة نظر: )الم توسّ 
 . المشرفين( –

   :الدراسة   مجتمعُ 
 الدراسة:  ن مجتمعُ تضمَّ 
طللمرحلة الم  الُأسرية المهارات الحياتية و   مقرَّر ب  تُ : كُ أولًا  س  درَّ الذي يُ   ، (م 2024  - ه   1446)   ة للفصول الثلاثة طبعةتوسّ 

 ( ه 1446)  في المدارس التابعة لوزارة التعليم في المملكة العربية السعودية للعام الدراسيّ  



 2025 يونيو( 2( العدد )12المجلد ) مجلة جامعة الملك خالد للعلوم التربوية 
 

طة في ضوء معايير جودة الحياة   تقويمُ مقرَّر المهارات الحياتية والُأسرية للمرحلة المتوسِّ
 ميمونة بنت صالح علي أبا الخيل

 

 245 

ط للمرحلة الم  الُأسريةالمهارات الحياتية و   مقرَّرفين بتدريس  ات المكلَّ علّ مين والم علّ م: جميع الم ثانيًا  هم مماثل للمدارس  وعددُ   ،ةتوسّ 
طالم ط في المرحلة الم  ،هومعلّ مات  الُأسريةلحياتية و المهارات ا مقرَّري  علّ ممُ ة، وجميع المشرفين التربويين والمشرفات على  توسّ  ة  توسّ 

 . تبوك(و عسير،  و الشرقية، و مكة المكرمة،  و للتعليم بمنطقة )الرياض،   عامَّة الإدارة ال في المناطق التعليمية التالية:

 : الدراسة عيِّنةُ 
 تحليل المحتوى : أولًا 

عددُ  لم  بلغ  الدراسية  و   قرَّرالكتب  الحياتية  الم  الُأسرية المهارات  ط للمرحلة  لثلاث   (9)ة  توسّ  دراسية   ةكتب  طبعة  فصول   ،
   (.م2024)

 : الدراسة الميدانية  عيِّنةُ ا: ثانيً 
منظور  من    الُأسرية المهارات الحياتية و   مقرَّر ر مقترح لتطوير  لطبيعة هذه الدراسة التقويمية وتركيزها على بناء تصوُّ   ا نظرً     

ممن    ، ين ومشرفينمعلّ ممن    ،ل الوصول إليهمسهُ دوات الدراسة ممن يَ لأ رة للاستجابة  ميسَّ   عيّ نةاختيار    فقد تمَّ   ؛الخبراء
 ة. ا ومعلّ م معلّ مً ا ومشرفة و ( مشرفً 177)الدراسة   عيّ نةُ  لمشاركة في إتمام استبانات الدراسة، حيث بلغتلعون يتطوَّ 
 الدراسة:  أداةُ 

 : بطاقة تحليل المحتوى لًا أوَّ 
المحتوى  تمَّ  أداة تحليل  التواصل،    ، ةٍ رئيس   ( محاورَ 4) من    تكوَّنتالتي    ، بناء  مهارات  والمشاركة    الُأسرية لعلاقات  او هي: 

رً (  20نت الأداة )وتضمَّ  ، المهارات البيئية و صحية،  ال المهارات و  ، المجتمعية  . ا مؤشّ 
 : اوثباته أداة التحليل  صدق

رً (  24تها )يندرج تح   رئيسةٍ   ( محاورَ 4غ عددها )مبدئية، حيث بل  مهارات جودة الحياة بصورةٍ   تحديدُ   تمَّ    ا مؤشّ 
مين  وبعد الأخذ بآراء المحكَّ   ،مين ( محكَّ 7مين بلغ عددهم )من المحكَّ   ها على مجموعةٍ عرضُ   تمَّ   ؛ د من صدق الأداةللتأكُّ و 
ر التعديل على الم تمَّ  من   نةً بصيغتها النهائية مكوَّ  فأصبحت الأداةُ  ،لعدم ملاءمتها بحسب آرائهم  ؛وحذف بعضها ، اتؤشّ 
رً (  20( مهارات رئيسة لجودة الحياة يندرج تحتها )4) حساب ثبات    تمَّ   ؛ق من ثبات بطاقة تحليل المحتوى. وللتحقُّ امؤشّ 

وتمَّ  الزمن،  عبر  الثبات  طريقة  باستخدام  هولستي  التحليل  معادلة  الاتّ    ،تطبيق  نسبة  أن  إلى  هولستي  أشار  فاق  حيث 
النتائجُ تعبرّ    ، فأعلى   ( 85%) أظهرت  مقبول، وقد  الاتّ     عن مستوى  يُ أن معامل  ثبات  فاق  شير إلى مدى مقبول من 

  ÷ ق عليها  فَ عدد الفئات المت َّ   ×2معادلة هولستي=  فاق كالآتي:  ح في معادلة هولستي يكون الاتّ  كما هو موضَّ   ،التحليل 
 0,89=  289  ÷ 129  × 2 : وبتطبيق المعادلة  . عدد مرات التحليل الثاني + ات التحليل الأول عدد مرَّ 
 1جدول  

 فئات التحليل  
التحليل   يل ل فئات التح

 مرات الاختلاف   عدد عدد مرات الاتفاق  التحليل الثاني  الأول

 24 110 110 134 مهارات التواصل 
 0 5 5 5 والمشاركة المجتمعية  الُأسريةلعلاقات  ا

 2 4 6 4 المهارات الصحية
 4 8 8 12 المهارات البيئية 

 30 129 131 157 المجموع
 0,89 معامل الاتفاق 
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 الوثوق بنتائج بطاقة تحليل المحتوى.   ن من خلالوهو معامل مقبول وممك    (،0,89) يلاحظ أن عامل الثبات عبر الزمن بلغ  
 ضوابط التحليل: 

 الآتي: وَف قَ  استخدام الأداة ، تمَّ اوثباته ق من صدق أداة التحليلبعد التحقُّ 
المهارات    مقرَّر ف التحليل إلى معرفة مدى تضمين مهارات جودة الحياة في  هدُ يَ   : الهدف من التحليل  تحديد .1

طللمرحلة الم  الُأسريةية و الحيات  عودية. كة العربية السُّ لفي المم  ة للفصول الدراسية الثلاثةتوسّ 

  الُأسرية المهارات الحياتية و   مقرَّر ة العلمية في محتوى  لت في التدريبات والأنشطة والمادَّ تمثَّ   : التحليل  عيّ نة تحديد   .2
ط للمرحلة الم   . (ه  1446)ة لطبعة عام  توسّ 

 ها. تحديد لمعايير جودة الحياة التي تمَّ  وَف  قًا توى المحتحليل   :فئات التحليل  تحديد .3

  حيث قامت بتحليل المحتوى بناءً   ،حدة تحليل الموضوع أو الفكرة كوَ   اعتمدت الباحثةُ   : دة التحليلح  وَ   تحديد .4
 حدة. الأنشطة والتدريبات ومشروع الوَ  على توافر مهارات جودة الحياة في كلّ  

 التحليل:  إجراءاتُ 
 ة إجراءات: عدَّ من خلال بعملية التحليل   قامت الباحثةُ  ، د من صدق الأداةبعد التأكُّ 

ط للمرحلة الم   الُأسرية الحصول على أحدث طبعة لكتب المهارات الحياتية و  .1  . (ه 1446  -م  2024)ة للعام  توسّ 

ر إعداد قائمة بمهارات جودة الحياة و  .2  عليها.  وتحليل الكتاب بناءً  ، اتهامؤشّ 

 . كتاب  ا عليه جميع البيانات الأساسية لكلّ  حً ات موضَّ التَّكرار تصميم جدول لحصر  .3

طللمرحلة الم   الُأسريةالمهارات الحياتية و   مقرَّرنة في محتوى  قراءة التدريبات والأنشطة ومشروع الوحدة المتضمَّ  .4   ، ةتوسّ 
 لهذا الغرض.  دّ  عَ مُ ثم رصدها في الجدول ال   ، اتالتَّكرار واستخلاص 

 ا: الاستبانة ثانيً 
 مين(: الصدق الظاهري )صدق المحكَّ  -أ

وبمراجعة الأدبيات التربوية   ،قة بموضوع الدراسة أداة البحث بالاستفادة من استبانات الدراسات السابقة المتعلّ   إعدادُ  تمَّ   
مين من أعضاء هيئة  من المحكَّ   أداة البحث على عددٍ   عرضُ   تمَّ   والدراسات السابقة ذات العلاقة بموضوع البحث، ومن ثمَّ 

 . أفادت الباحثة في إثراء الأداة وتحسينها  مةً قيّ   مون ملاحظاتٍ م المحكَّ حيث قدَّ  ،التدريس 
 : ساق الداخلي للأداةالاتّ   صدقُ -ب

ساق  ق من صدق الاتّ  للتحقُّ و   ، استطلاعية  عيّ نة على    ي ا تطبيقها ميدان  تمَّ   ، د من الصدق الظاهري لأداة البحثبعد التأكُّ     
قرة  ف    لى درجة ارتباط كلّ  إللتعرف  "؛  Pearson Correlationحساب معامل ارتباط بيرسون "   تمَّ   ؛ الداخلي للاستبانة

ح الجداول التالية  وتوضّ    ، قرة والدرجة الكلية للاستبانة قرات الاستبانة بالدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي إليه الف  من ف  
 ذلك: 
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 2  جدول
لمعايير جودة الحياة" بالدرجة الكلية    قرَّرالم  أهداف  مدى ملاءمة قرات محور "قرة من ف  ف    معاملات الارتباط بين درجة كلّ  
 للمحور والدرجة الكلية للاستبانة 

 العبارة 
معامل الارتباط  

 بالمحور

معامل الارتباط بالدرجة الكلية 
 للاستبانة

 رقم العبارة 
معامل الارتباط  

 بالمحور

معامل الارتباط بالدرجة 
 للاستبانة الكلية  

1 0.879 ** 0.852 ** 7 0.927 ** 0.865 ** 

2 0.897 ** 0.855 ** 8 0.899 ** 0.855 ** 

3 0.834 ** 0.776 ** 9 0.891 ** 0.863 ** 

4 0.914 ** 0.852 ** 10 0.905 ** 0.872 ** 

5 0.906 ** 0.852 ** 11 0.916 ** 0.868 ** 

6 0.911 ** 0.850 **    

   (0.01)ة عند مستوى الدلالة ** دالَّ 

  مدى ملاءمة عب ارة م ن العب  ارات م ع الدرج ة الكلي ة لمحور "   معام ل ارتب اط ك لّ    ق يمَ   من الجدول السابق أنَّ   يتَّض ح 
ا عند  إح صائي    ة  ودالَّ  موجب ة    - الذي تنتمي إليه العبارة، ومع الدرجة الكلية للاستبانة ، لمعايير جودة الحياة"  قرَّرالم أهداف

الدلالة ) يُ 0.01مستوى  فأقل، مما  إلى أن عبارات  (  تتمتَّ   شير  للتطبيق  هذا المحور  ع بدرجة صدق مرتفعة وصلاحيتها 
 الميداني. 

 : ثبات أداة الدراسة 
)  تمَّ  ألفا كرونباخ  معامل  باستخدام  الأداة  ثبات  ح  يوضّ    التاليوالجدول    ،Cronbach's Alpha)حساب 

 وهي:   ،معامل الثبات لمحاور أداة الدراسة 
 3  جدول

 معامل ألفا كرونباخ لقياس ثبات أداة الدراسة 
 معامل الثبات  عدد الفقرات المحاور

 0.976 11 لمعايير جودة الحياة    قرَّرالم  أهداف   مدى ملاءمةالمحور الأول:  

 0.972 12 لمعايير جودة الحياة    قرَّرمحتوى الم  مدى ملاءمةالمحور الثاني:  

 0.984 13 لمعايير جودة الحياة   مقرَّرتصميم الأنشطة التعليمية لل   مدى ملاءمةالمحور الثالث:  

 0.983 10   لمعايير جودة الحياة  المقرَّروطرق تدريس  يجيات  إسترات  مدى ملاءمةالمحور الرابع:  

 0.974 7   لمعايير جودة الحياة  أساليب التقويم للمقرَّر  مدى ملاءمةالمحور الخامس:  

 0.862 5   قرَّرأثناء تطبيق الم  علِّمت والصعوبات التي تواجه المتحدِّياالمحور السادس: ال

 0.994 58 الثبات الكلي للاستبانة

  ( 0.862، حيث يتراوح ما بين ) أن معامل الثبات لمحاور الدراسة عالٍ   يتَّض ح  ، حة أعلاهالنتائج الموضَّ من خلال  
قيمةُ   ،(0.984)و العامّ    وبلغت  الثبات  )   معامل  ثبات مرتفعة توضّ  0.994للاستبانة  قيمة  أداة    ح صلاحية(، وهي 

 الدراسة للتطبيق الميداني. 
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 الأساليب الإحصائية: 
 أثناء تحليل المحتوى. في  ، والوزن النسبي  ،والنسب المئوية  ، اتالتَّكرار حساب  .1

 ق من ثبات أداة تحليل المحتوى. معادلة كوبر للتحقُّ  .2

 عبارة.  لاستجابات أفراد الدراسة على كلّ   اسةالدر  عيّ نة لوصف   ؛والنسب المئوية  ، اتالتَّكرار حساب  .3

 وكل محور تنتمي إليه.  ، ساق الداخلي بين عبارات الأداةإيجاد معامل ارتباط بيرسون لقياس صدق الاتّ   .4

 إيجاد معادلة ألفا كرونباخ لحساب معامل ثبات أداة الدراسة.  .5

طحساب الم .6 من    ال محورً مجموعة من العبارات تمثّ    عبارة، ولكلّ    الحسابي لاستجابات أفراد الدراسة على كلّ    توسّ 
 محاور أداة الدراسة. 

طحساب الانحراف المعياري لحساب مدى تباعد القيم عن  .7  ها الحسابي. متوسّ 
 ها ومناقشتُ   الدراسةِ   نتائجُ 

طللمرحلة الم  الُأسرية المهارات الحياتية و   مقرَّر ما مدى تضمين محتوى  نتائج السؤال الأول:    ة لمعايير جودة الحياة؟  توسِّ
ط الم للمرحلة    سرية المهارات الحياتية والأُ   مقرَّر تحليل لمحتوى  جراء  إ  تمَّ   ؛للإجابة عن هذا السؤال       لمعرفة مدى تضمين    ؛ ةتوسّ 

ر و   لمعايير جودة الحياة ات  قرَّر هذه الم التَّكرارات والنّ سب المئويَّة لتسع مهارات أساسية تحتوى على    استخدام   تمَّ وقد    اتها، مؤشّ 
رً   ( 20)   ت كرارامجموع تَ   لوزن النسبي للمحور بالمقارنة معحساب ا   دة، كما تمَّ المحدَّ توافر المهارات    يعكس مدى   ا،مؤشّ 

 . جميع المحاور 
 4جدول  

ط المالأول الصف  الُأسرية المهارات الحياتية و  مقرَّر ات والنسب المئوية لتحليل محتوى التَّكرار    توسّ 
ط المالصف الأول   توسِّ

 الفصل الدراسي الثالث  الفصل الدراسي الثاني  الفصل الدراسي الأول  السؤال  المحور  
 الوزن النسبي  النسبة التَّكرار الوزن النسبي  النسبة  التَّكرار  الوزن النسبي  النسبة  التَّكرار 

بآداب  التواصل الالتزام 
 دالاستماع الجيّ  

1 20% 10.86% _ 0% 3.57% _ 0% 0% 

في   الإيجابية 
بطريقة   التعامل 
مع   إيجابية 

 الآخرين

2 40% _ 0% _ 0% 

 %0 _ %100 1 %0 _ الثقة بالنفس 

تقبُّ  النقد  مهارة  ل 
والنصيحة  

 والتغذية الراجعة 

_ 0% _ 0% _ 0% 

على   القدرة 
و    تفهُّمالتعاطف 

 المشاعر

2 40% _ 0% _ 0% 

 %0 0 %100 1 %100 5 المجموع 

العلاقات 
  الُأسرية

والمشاركة 
 المجتمية

على  فَهم    القدرة 
ؤ والتبنُّ الآخرين  
 بسلوكياتهم 

1 10% 21.73% _ 0%  

 

17.85% 

_ 0% 14.28% 

على   القدرة 
النمذجة 

)اكتساب 
جديدة   سلوكيات 

1 10% 1 20% 1 20% 
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ط المالصف الأول   توسِّ
 الفصل الدراسي الثالث  الفصل الدراسي الثاني  الفصل الدراسي الأول  السؤال  المحور  

 الوزن النسبي  النسبة التَّكرار الوزن النسبي  النسبة  التَّكرار  الوزن النسبي  النسبة  التَّكرار 
خلال   من 
والتقليد   الملاحظة 

 ( للنماذج

 %0 _ %0 _ %30 3 احترام الوالدين

الإخوة   رعاية 
واحترام   الصغار 

 الكبار

2 20% _ 0% _ 0% 

بالواجبات   القيام 
أصحاب  تُّ  اه 

والإعاقات   الهمم 
 من العائلة 

3 30% 4 80% 4 80% 

العمل  تعزيز 
وخدمة  التطوُّ  عي 

 المجتمع

_ 0% _ 0% _ 0% 

 %100 5 %100 5 %100 10 المجموع 

المهارات  
 الصحية 

من   الوقاية 
 ة يَ د  ع  مُ الأمراض ال  

_ 0% 2.17% 1 25% 14.28% 

 
_ 0% 5.71% 

الغذاء   تناول 
 الصحي المتوازن

1 100% 1 25% 1 50% 

الرياضة   ممارسة 
 بشكل منتظم

_ 0% 1 25% 1 50% 

الاهتمام   مهارات 
بالنظافة 

 الشخصية 

_ 0% 1 25% _ 0% 

الفحص  أهمية 
 الطبي الدوري

_ 0% _ 0% _ 0% 

 %100 2 %100 4 %100 1 المجموع 

المهارات  
 البيئية 

إيجابية  اتّّ   اهات 
على   للحفاظ 

 ثالتلوُّ من البيئة 

_ 0% 4.34% _ 0% 3.57% 1 3.33% 8.57% 

في   الترشيد 
 الاستهلاك

1 50% _ 0% 1 3.33% 

الزراعة  أهمية 
على   والمحافظة 

 النباتات

_ 0% 1 100% 1 3.33% 

ما     يمك نتدوير 
من   استخدامه 

 البيئة  موادّ  

1 50% _ 0% _ 0% 

  1 %100 2 المجموع 
100% 

3 100% 

طة أن  في المول لصف الأل   التحليل  من جدول  يتَّض ح      ا  تحديدً -  محور العلاقات الُأسرية والمشاركة المجتمعيةرحلة المتوسّ 
على أدنَ وزن  المهارات الصحية    محورُ   حصل   في حين  ( %21.73) حصل على أعلى وزن نسبي    - ولفي الفصل الأ

الباحثةُ هذه النتيجةَ إلى اهتمام المقرَّر بالعلاقات الُأسرية والمشاركة المجتمعية وتنميتها    تعزو، و بالمهارات الأخرى  مقارنةً نسبي  
في    خللٍ   ( التي أكَّدت وجودَ 2015هذه النتيجة مع دراسة الفنيسان )   لدى الطلاب، وإهماله للمهارات الصحية، وتتَّف قُ 
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( اللتين  2020( ودراسة "أبا الخيل" )2016بناء محتوى المقرَّر فيما يتعلَّق بمهارات السلوك الصحي، ودراسة  شلبي )
 أكَّدتا وجودَ قصور في محتوى مقرَّر المهارات الحياتية والُأسرية في المواءمة مع المعايير العالمية، ومنها المهارات الصحية. 

 5جدول 

ط  المهارات الحياتية والُأسريةالتَّكرارات والنسب المئوية لتحليل محتوى مقرَّر    الصف الثاني المتوسّ 
ط المالصف الثاني   توسِّ

 
 الفصل الدراسي الثالث  الفصل الدراسي الثاني الفصل الدراسي الأول السؤال المحور

النسبة   التَّكرار  الوزن النسبي  النسبة المئوية  التَّكرار  الوزن النسبي  النسبة المئوية  التَّكرار 
 المئوية

 الوزن النسبي 

 التواصل 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

الالتزام بآداب 
 دالاستماع الجيّ  

_ 0% 12.43% _ 0% 6.25% _ 0% 6.45% 

الإيجابية في 
التعامل بطريقة  

إيجابية مع 
 الآخرين

1 6.66% _ 0% 1 5% 

 %5 1 %0 _ %6.66 1 الثقة بالنفس 

ل النقد  مهارة تقبُّ 
والنصيحة  

 والتغذية الراجعة 

1 6.66% _ 0% _ 0% 

القدرة على  
التعاطف وتفهُّم  

 المشاعر

_ 0% 1 6.66% _ 0% 

 %10 2 %6.66 1 %20 3 المجموع

العلاقات 
الُأسرية 

والمشاركة 
 المجتمية 

القدرة على فَهم  
ؤ الآخرين والتبنُّ 

 بسلوكياتهم 

_ 0% 8.69% _ 0% 25% 1 20% 16.12% 

القدرة على  
النمذجة 

)اكتساب 
سلوكيات  

جديدة من  
خلال الملاحظة  

والتقليد 
 ( للنماذج

_ 0% 2 50% _ 0% 

 %0 _ %0 _ %0 _ احترام الوالدين

رعاية الإخوة  
الصغار واحترام  

 الكبار

_ 0% _ 0% _ 0% 

بالواجبات  القيام 
تّاه أصحاب  

الهمم والإعاقات  
 من العائلة 

2 100% 2 50% 4 80% 

تعزيز العمل 
عي وخدمة  التطوُّ 

 المجتمع

_ 0% _ 0% _ 0% 

 %100 5 %100 4 %100 2 المجموع

الوقاية من 
 ة يَ د  ع  مُ الأمراض ال  

_ 0% 0% _ 0% 12.5% _ 0% 6.54% 
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ط المالصف الثاني   توسِّ

 
 الفصل الدراسي الثالث  الفصل الدراسي الثاني الفصل الدراسي الأول السؤال المحور

النسبة   التَّكرار  الوزن النسبي  النسبة المئوية  التَّكرار  الوزن النسبي  النسبة المئوية  التَّكرار 
 المئوية

 الوزن النسبي 

المهارات 
 الصحية 

الغذاء  تناول 
 الصحي المتوازن

_ 0% 2 100% 1 50% 

ممارسة الرياضة  
 بشكل منتظم

_ 0% _ 0% 1 50% 

مهارات الاهتمام  
بالنظافة 

 الشخصية 

_ 0% _ 0% _ 0% 

أهمية الفحص 
 الطبي الدوري

_ 0% _ 0% _ 0% 

 %100 2 %100 2 %0 0 المجموع

المهارات 
 البيئية 

اهات إيجابية اتّّ  
للحفاظ على  

 ثالتلوُّ من البيئة 

_ 0% 8.69% _ 0% 0% _ 0% 0% 

الترشيد في 
 الاستهلاك

2 100% _ 0% _ 0% 

أهمية الزراعة  
والمحافظة على  

 النباتات

_ 0% _ 0% _ 0% 

تدوير ما يمك ن  
استخدامه من  

 مواد البيئة 

_ 0% _ 0% _ 0% 

 %0 0 %0 0 %100 2 المجموع

ط رحلة الم المفي    ثاني صف اللل   التحليل  من جدول يتَّض ح       حصل على    -ولا في الفصل الأتحديدً -محور التواصلأن    ،ة توسّ 
،  بالمهارات الأخرى  زن نسبي مقارنةً على أدنَ و المهارات الصحية    محورُ   حصل   في حين  (%12.43)أعلى وزن نسبي  

  قُ ف  ، وتتَّ هماله للمهارات الصحية إو   ، بمهارات التواصل وتنميتها لدى الطلاب   قرَّر إلى اهتمام الم  النتيجةَ هذه    الباحثةُ   تعزو و 
ق بمهارات السلوك  فيما يتعلَّ   قرَّر في بناء محتوى الم   خللٍ   دت وجودَ ( التي أكَّ 2015مع دراسة الفنيسان )   هذه النتيجةُ 

ال 2020)  "أبا الخيل " ( ودراسة  2016الصحي، ودراسة شلبي )  المهارات    مقرروجود قصور في محتوى    دتا أكَّ   تينل ( 
 الحياتية والُأسرية في المواءمة مع المعايير العالمية، ومنها المهاراتُ الصحية. 

 6جدول  
ط الم الثالث  الصف الُأسرية المهارات الحياتية و  مقرَّر ات والنسب المئوية لتحليل محتوى التَّكرار    توسّ 

ط الم لثالصف الثا  توسِّ

الفصل  السؤال  المحور
 الدراسي الأول 

 الفصل الدراسي الثالث  الفصل الدراسي الثاني 

النسب   التَّكرار  الوزن النسبي  النسب المئوية  التَّكرار 
 المئوية

الوزن 
 النسبي 

 الوزن النسبي  النسب المئوية  التَّكرار 

بآداب  التواصل الالتزام 
الاستماع 

 دالجيّ  

1 50% 6.89% _ 0% 12.5% _ 0% 8.57% 

في   الإيجابية 
التعامل بطريقة  

1 50% 1 50% 2 66.66% 



 2025 يونيو( 2( العدد )12المجلد ) مجلة جامعة الملك خالد للعلوم التربوية 
 

طة في ضوء معايير جودة الحياة   تقويمُ مقرَّر المهارات الحياتية والُأسرية للمرحلة المتوسِّ
 ميمونة بنت صالح علي أبا الخيل

 

 252 

ط الم لثالصف الثا  توسِّ

الفصل  السؤال  المحور
 الفصل الدراسي الثاني  الدراسي الأول 

 الفصل الدراسي الثالث 

النسب   التَّكرار  الوزن النسبي  النسب المئوية  التَّكرار 
 المئوية

الوزن 
 النسبي 

 الوزن النسبي  النسب المئوية  التَّكرار 

مع  إيجابية 
 الآخرين

 %0 _ %0 _ %0 _ الثقة بالنفس 

تقبُّ  ل  مهارة 
النقد 

والنصيحة  
والتغذية 

 الراجعة

_ 0% _ 0% _ 0% 

على   القدرة 
التعاطف  

 المشاعر تفهُّمو 

_ 0% 1 50% 1 33.33% 

 %100 3 %100 2 %100 2 المجموع 

لعلاقات ا
  الُأسرية

والمشاركة 
 المجتمعية

على   القدرة 
الآخرين فَهم  

ؤ والتبنُّ 
 بسلوكياتهم 

_ 0% 13.79% _ 0% 25% _ 0% 11.42% 

على   القدرة 
النمذجة 

)اكتساب 
سلوكيات  

من   جديدة 
خلال  

الملاحظة  
والتقليد 
 ( للنماذج

1 25% 1 25% _ 0% 

احترام  
 الوالدين 

_ 0% _ 0% _ 0% 

الإخوة   رعاية 
الصغار 

 واحترام الكبار

_ 0% _ 0% 1 25% 

القيام  
بالواجبات  

أصحاب  تُّ  اه 
الهمم  

والإعاقات من  
 العائلة

3 75% 3 75% 3 75% 

العمل  تعزيز 
عي التطوُّ 

 وخدمة المجتمع 

_ 0% _ 0% _ 0% 
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ط الم لثالصف الثا  توسِّ

الفصل  السؤال  المحور
 الفصل الدراسي الثاني  الدراسي الأول 

 الفصل الدراسي الثالث 

النسب   التَّكرار  الوزن النسبي  النسب المئوية  التَّكرار 
 المئوية

الوزن 
 النسبي 

 الوزن النسبي  النسب المئوية  التَّكرار 

 %100 4 %100 4 %100 4 المجموع 

المهارات  
 الصحية 

من   الوقاية 
الأمراض  

 ديةع  مُ ال  

_ 0% 0% _ 0% 0% _ 0% 5.71% 

الغذاء   تناول 
الصحي 

 المتوازن

_ 0% _ 0% _ 0% 

ممارسة الرياضة  
 بشكل منتظم

_ 0% _ 0% 1 50% 

مهارات  
الاهتمام 
بالنظافة 

 الشخصية 

_ 0% _ 0% 1 50% 

الفحص  أهمية 
 الدوريالطبي 

_ 0% _ 0% _ 0% 

 %100 2 %0 0 %0 0 المجموع 

المهارات  
 البيئية 

اهات  اتّّ  
إيجابية 

على   للحفاظ 
من البيئة  

 ثالتلوُّ 

_ 0% 3.44% _ 0% 0% _ 0% 2.85% 

في   الترشيد 
 الاستهلاك

1 100% _ 0% 1 100% 

الزراعة  أهمية 
على   والمحافظة 

 النباتات

_ 0% _ 0% _ 0% 

 يمك ن تدوير ما  
استخدامه من  

 مواد البيئة 

_ 0% _ 0% _ 0% 

 %100 1 %0 0 %100 1 المجموع 

ال لل   التحليل  من جدوليتَّض ح       الم   ثالثصف  المفي  طرحلة  العلاقات  أن    ، ة توسّ  المجتمعية في    الُأسرية محور  والمشاركة 
بالمهارات    زن نسبي مقارنةً على أدنَ و المهارات الصحية    محورُ   حصل  في حين   ،الفصول الثلاث حصل على أعلى وزن نسبي 

  ، وتنميتها لدى الطلاب   ،والمشاركة المجتمعية   الُأسرية بالعلاقات    قرَّر إلى اهتمام الم  النتيجةَ هذه    الباحثةُ   وتعزو ،  الأخرى
في بناء محتوى    خللٍ   دت وجودَ ( التي أكَّ 2015مع دراسة الفنيسان )   ق هذه النتيجةُ ف  ، وتتَّ هماله للمهارات الصحيةإو 
وجود    دتاأكَّ   تينل ( ال2020)  "أبا الخيل"( ودراسة  2016ق بمهارات السلوك الصحي، ودراسة شلبي )فيما يتعلَّ   قرَّرالم

 ومنها المهارات الصحية.   ،المعايير العالمية مع واءمة  المفي  ، الُأسريةالمهارات الحياتية و  مقرَّر قصور في محتوى 
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طالم للمرحلة الُأسريةالمهارات الحياتية و  مقرَّرمحتوى  مدى ملاءمة: ما  الثاني نتائج السؤال   ة لمعايير جودة الحياة  توسِّ
 المشرفين(؟  – ين  علِّممن وجهة نظر )الم 

طحُسبت الم  ؛ للإجابة عن هذا السؤال  الدراسة من    اتُ توسّ  أفراد  ين  علّ مالمالحسابية، والانحرافات المعيارية، لاستجابات 
طبالمرحلة الم  المشرفينو  طالم  للمرحلة  الُأسريةالمهارات الحياتية و   مقرَّرمحتوى    مدى ملاءمةعلى محاور  ة  توسّ  ة لمعايير جودة  توسّ 

 التالي:  نها الجدولُ بيّ  يكما    ، وجاءت النتائجُ الحياة
 7جدول 

ماستجابات أفراد الدراسة من الم  طبالمرحلة الم  المشرفينين و علّ    للمرحلة  الُأسريةالمهارات الحياتية و   مقرَّرمحتوى    مدى ملاءمةعلى محاور    ةتوسّ 
طالم  ة لمعايير جودة الحياة توسّ 

 المحاور م
طالم   توسِّ

 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

 درجة الموافقة  الترتيب 

 كبيرة 1 0.87 4.09 لمعايير جودة الحياة    قرَّرالم  أهداف  مدى ملاءمة 1

 كبيرة 4 0.90 4.02 لمعايير جودة الحياة    قرَّرمحتوى الم  مدى ملاءمة 2

 كبيرة 2 0.94 4.04 لمعايير جودة الحياة    مقرَّرتصميم الأنشطة التعليمية لل  مدى ملاءمة 3

 كبيرة 3 0.96 4.04   لمعايير جودة الحياة  وطرق تدريس المقرَّريجيات  إسترات  مدى ملاءمة 4

 كبيرة 5 0.94 3.98 لمعايير جودة الحياة   أساليب التقويم للمقرَّر  مدى ملاءمة 5

 كبيرة 6 0.94 3.83 قرَّر أثناء تطبيق الم  علّ مت والصعوبات التي تواجه المتحدّ ياال 6

طالم  كبيرة 0.88 4.00  العامُّ   توسِّ

ط بالمرحلة الم   المشرفينين و علّ مأفراد الدراسة من الم  من الجدول السابق أن استجابات    يتَّض ح       مدى  على محاور "   ةتوسّ 
ط الم   للمرحلة  الُأسريةالمهارات الحياتية و   مقرَّرمحتوى    ملاءمة حيث    ،"كبيرة "ة لمعايير جودة الحياة" جاءت بدرجة موافقة  توسّ 
طبلغ الم لمعايير جودة الحياة" في المرتبة    قرَّرالم   أهداف  مدى ملاءمة"  جاء محورُ و     .( 5من    4.00للمحور )   العامُّ   توسّ 

طولى، بمالأ أساليب التقويم للمقرَّر لمعايير جودة الحياة  ملاءمة  بمحور    مقارنةً "  كبيرة"(، وبدرجة موافقة  5من    4.09)   توسّ 
ط )   ( 5من    3.98بالمرتبة الخامسة، بمتوسّ 

طالم  للمرحلة  الُأسريةالمهارات الحياتية و  مقرَّرمحتوى  مدى ملاءمة حاور قة بملية المتعلِّ يالتفص  وفيما يلي النتائجُ  ة  توسِّ
 : لمعايير جودة الحياة

 : لمعايير جودة الحياة قرَّرالم  أهداف  مدى ملاءمةمحور  : أولًا 
 8جدول  

طات والمالتَّكرار   تنازلي  توسّ  المعيارية وترتيبها  الدراسة من  ات الحسابية والانحرافات  أفراد  مالما لاستجابات    المشرفين ين و علّ 
ط بالمرحلة الم  لمعايير جودة الحياة   قرَّرالم أهداف مدى ملاءمة حول محور ة توسّ 

الم الموافقة درجة  العبارة  م
ِّط س

تو
 

سابي 
الح

ري  
لمعيا

ف ا
نحرا

الا
 

يب
لترت

ا
 

درجة  
ط ة قليل  ةنادر  الموافقة    اكبيرة جد   كبيرة ة متوسِّ

 % ك % ك % ك % ك % ك

المجتمع  مشتقَّ   1 طبيعة  من  ة 
 والطالب 

6 3.
4 

4 2
.

3 

كبيرة  1 0.96 4.22 46.6 82 37.5 66 10.2 18
 اجد  

.2 5 دة  واضحة ومحدَّ   2
8 

4 2
.

3 

 كبيرة 2 0.95 4.19 45.5 80 35.8 63 13.6 24



 2025 يونيو( 2( العدد )12المجلد ) مجلة جامعة الملك خالد للعلوم التربوية 
 

طة في ضوء معايير جودة الحياة   تقويمُ مقرَّر المهارات الحياتية والُأسرية للمرحلة المتوسِّ
 ميمونة بنت صالح علي أبا الخيل

 

 255 

طَ ا سبق أن الممم  يتضح    طبالمرحلة الم  المشرفينين و علّ مالدراسة من الم  أفراد لاستجابة    العامَّ   توسّ  مدى  ة نحو محور " توسّ 
طُ حيث بلغ الم  ، " كبيرة"لمعايير جودة الحياة" جاء بدرجة موافقة    قرَّر الم   أهداف  ملاءمة    وهذا يدلُّ   ، ( 4.09)   الحسابي   توسّ 

طبالمرحلة الم  المشرفينين و علّ م موافقة أفراد الدراسة من المعلى     للمرحلة  الُأسرية المهارات الحياتية و   مقرَّر  أهدافَ أن  على    ةتوسّ 
طالم ل  تمثَّ ي   الُأسريةالمهارات الحياتية و   مقرَّر  أهدافُ ز به  تميَّ تأبرز ما    ؛ حيث إنكبيرة لمعايير جودة الحياة  بدرجةٍ   ة ملائمة  توسّ 
 عن  تعبرّ   ،حدة الدراسية الوَ  أهدافالدرس مع   أهدافتكامل   ،دة واضحة ومحدَّ   ،ة من طبيعة المجتمع والطالب)مشتقَّ   :في

 (. مرتبطة بواقع الطالب ، للمنهج  عامَّةالأهداف ال

 : لمعايير جودة الحياة قرَّرمحتوى الم   مدى ملاءمةمحور : ثانيًا
 9جدول  

طات والمالتَّكرار   المعيارية  توسّ  تنازلي  ات الحسابية والانحرافات  الدراسة من  وترتيبها  أفراد  مالما لاستجابات    المشرفين ين و علّ 
ط بالمرحلة الم  لمعايير جودة الحياة   قرَّر محتوى الم  مدى ملاءمة حول محور ة توسّ 

مع    أهدافتكامل   3 الدرس 
 حدة الدراسية الوَ  أهداف

6 3.
4 

2 1
.

1 

 كبيرة 3 0.94 4.16 41.5 73 40.9 72 13.1 23

التعبرّ    4 الأهداف  عن   عامَّة  
 للمنهج  

5 2.
8 

3 1
.

7 

 كبيرة 4 0.90 4.14 38.1 67 45.5 80 11.9 21

2 4 4 7 مرتبطة بواقع الطالب  5
.

3 

 كبيرة 5 0.99 4.11 40.3 71 40.3 71 13.1 23

بإمكانية  ص  تتَّ   6 بالمرونة  ف 
ظلّ   في  الظروف    تحقيقها 

 المختلفة 

6 3.
4 

2 1
.

1 

 كبيرة 6 0.92 4.11 36.4 64 46 81 13.1 23

1 2 4 7 قابلة للتطبيق  7
.

1 

 كبيرة 7 0.97 4.05 35.8 63 42 74 17 30

بين تُ   8 الفردية  الفروق  راعي 
 الطلاب

5 2.
8 

 كبيرة 8 0.99 4.03 38.1 67 36.9 65 18.2 32 4 7

راعي جميع جوانب شخصية تُ   9
والمهارية  المعرفية  الطالب 

 جدانيةوالو  

6 3.
4 

6 3
.

4 

 كبيرة 9 1.01 4.03 38.6 68 36.4 64 18.2 32

1
0 

خصائص  تُ   المرحلة  راعي 
 الدراسية 

6 3.
4 

9 5
.

1 

24 13.6 71 40.3 66 37.5 4.03 1.02 1
0 

 كبيرة

1
1 

ات  قرَّر الم   أهدافتتكامل مع   
 الأخرى

7 4 1
1 

6
.

3 

36 20.5 66 37.5 56 31.8 3.87 1.06 1
1 

 كبيرة

ط الحسابيُّ العامُّ   كبيرة 0.87 4.09 المتوسّ 
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ط العامَّ    مما سبق ضح  يت       ط بالمرحلة الم  المشرفين ين و علّ مالدراسة من الم   أفراد لاستجابة  أن المتوسّ  مدى  ة نحو محور "توسّ 
طُ حيث بلغ الم  "، كبيرة"جاء بدرجة موافقة    ،لمعايير جودة الحياة"   قرَّرمحتوى الم  ملاءمة   وهذا يدلُّ   ،( 4.02)   الحسابي  توسّ 

ط بالمرحلة الم  المشرفين ين و علّ م موافقة أفراد الدراسة من المعلى     للمرحلة   الُأسرية المهارات الحياتية و   مقرَّر أن محتوى  على    ة توسّ 

الم درجة الموافقة العبارة  م
ِّط س

تو
 

سابي 
الح

ري  
لمعيا

ف ا
نحرا

الا
 

يب 
لترت

ا
 

درجة  
 الموافقة

ط ةقليل ة نادر   ا كبيرة جد   كبيرة ة متوسِّ

 % ك % ك % ك % ك % ك

الاتّّ  ينمّ    1   الإيجابيةَ   اهات  ي 
تُّ  السليمة  الوطن  والقيم  اه 

   والمجتمع

6 3.

4 

3 1.

7 

2

0 

1

1.

4 

61 34.

7 

86 4

8.

9 

4.

24 

0.9

6 

  كبيرة  1
 جد ا 

الأيعزّ    2 لدى  ز  الفكري  من 
 الطالب 

6 3.

4 

4 2.

3 

1

8 

1

0.

2 

70 39.

8 

78 4

4.

3 

4.

19 

0.9

5 

 كبيرة  2

.2 5 يخلو من الأخطاء الإملائية   3

8 

0 0 2

6 

1

4.

8 

85 48.

3 

60 3

4.

1 

4.

11 

0.8

6 

 كبيرة  3

البيئية    4 بالظروف  يرتبط 
 والمجتمعية المحيطة  

7 4 4 2.

3 

2

5 

1

4.

2 

68 38.

6 

72 4

0.

9 

4.

10 

1.0

0 

 كبيرة  4

.3 6   قرَّرالم أهداف يعكس   5

4 

5 2.

8 

2

4 

1

3.

6 

76 43.

2 

65 3

6.

9 

4.

07 

0.9

6 

 كبيرة  5

النظري بالجانب    6 الجانب  يربط 
 التطبيقي 

6 3.

4 

8 4.

5 

2

3 

1

3.

1 

71 40.

3 

68 3

8.

6 

4.

06 

1.0

0 

 كبيرة  6

ومواكبة  س  يتَّ   7 بالحداثة  م 
 ات الحديثة المستجدَّ 

8 4.

5 

3 1.

7 

3

2 

1

8.

2 

61 34.

7 

72 4

0.

9 

4.

06 

1.0

3 

 كبيرة  7

.2 5 ة العلمية صحيحة ودقيقة  المادَّ   8

8 

7 4 2

8 

1

5.

9 

74 42 62 3

5.

2 

4.

03 

0.9

6 

 كبيرة  8

بين    9 الفردية  الفروق  يراعي 
 الطلاب  

6 3.

4 

6 3.

4 

3

0 

1

7 

68 38.

6 

66 3

7.

5 

4.

03 

1.0

0 

 كبيرة  9

1

0 
التطوُّ   أبرز  الحديثة  يعكس  رات 

الحياتية   المهارات  مجال  في 
 سرية الأُ 

1

2 

6.

8 

7 4 3

1 

1

7.

6 

56 31.

8 

70 3

9.

8 

3.

94 

1.1

6 

 كبيرة  10

1

1 
التجارب  يوجّ    نحو  الطالب  ه 

العالمية الحديثة في مجال المهارات  
 سرية الحياتية والأُ 

1

4 

8 1

3 

7.

4 

3

0 

1

7 

62 35.

2 

57 3

2.

4 

3.

77 

1.2

1 

 كبيرة  11

1

2 
سوق  يتضمَّ   مهارات  أبرز  ن 

 العمل المحلي والدولي

1

5 

8.

5 

1

4 

8 4

4 

2

5 

54 30.

7 

49 2

7.

8 

3.

61 

1.2

1 

 كبيرة  12

ط الحسابيُّ العامُّ  .4 المتوسّ 

02 

0.9

0 
 كبيرة 
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طالم ل  تمثَّ ي الُأسريةالمهارات الحياتية و   مقرَّرز به محتوى أبرز ما يتميَّ   ؛ حيث إن كبيرة لمعايير جودة الحياة   بدرجةٍ   ة ملائم  توسّ 
يخلو من الأخطاء    من الفكري لدى الطالب ز الأ يعزّ    ، اه الوطن والمجتمعوالقيم السليمة تُّ   الإيجابيةَ   اهات  ي الاتّّ  )ينمّ    : في

 . ( نب النظري بالجانب التطبيقييربط الجا ،قرَّر الم  أهدافيعكس ، يرتبط بالظروف البيئية والمجتمعية المحيطة   ،الإملائية 
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 : لمعايير جودة الحياة مقرَّرتصميم الأنشطة التعليمية لل  مدى ملاءمةمحور : اثالثً 
 10 جدول

طات والمالتَّكرار   مالملاستجابات أفراد الدراسة من  تنازلي اات الحسابية والانحرافات المعيارية وترتيبها توسّ  طبالمرحلة الم المشرفينين و علّ  حول   ةتوسّ 
 لمعايير جودة الحياة  مقرَّرتصميم الأنشطة التعليمية لل مدى ملاءمةمحور 

 العبارة  م

الم درجة الموافقة
ِّط س

تو
 

سابي 
الح

 

ف 
نحرا

الا
ري 

لمعيا
ا

 

يب 
لترت

ا
 

درجة  
 الموافقة

ط قليلة  نادرة  جد ا كبيرة كبيرة ة متوسِّ

 % ك % ك % ك % ك % ك

وشاملة  متنوّ    1 عة 
 قرَّر لموضوعات الم

6 3.

4 

3 1.

7 

26 14.

8 

6

7 

38.

1 

7

4 

42 4.1

4 

0.9

6 

 كبيرة  1

بين  تتنوَّ   2 ع 
الأنشطة الجماعية  

 والفردية  

6 3.

4 

5 2.

8 

23 13.

1 

7

1 

40.

3 

7

1 

40.

3 

4.1

1 

0.9

7 

 كبيرة  2

مع    3 تتكامل 
المحتوى  

وموضوعات  
 دة الدراسية ح  الوَ 

6 3.

4 

4 2.

3 

28 15.

9 

6

7 

38.

1 

7

1 

40.

3 

4.1

0 

0.9

8 

 كبيرة  3

مهارة  تنمّ    4 ي 
التعلُّم الذاتي لدى  

 ين تعلّ مالم

6 3.

4 

6 3.

4 

25 14.

2 

6

8 

38.

6 

7

1 

40.

3 

4.0

9 

0.9

9 

 كبيرة  4

  ي مهارة حلّ  تنمّ    5
 المشكلات  

5 2.

8 

9 5.

1 

24 13.

6 

6

8 

38.

6 

7

0 

39.

8 

4.0

7 

1.0

0 

 كبيرة  5

بواقع    6 ترتبط 
 الطالب  

8 4.

5 

5 2.

8 

29 16.

5 

6

2 

35.

2 

7

2 

40.

9 

4.0

5 

1.0

5 

 كبيرة  6

مهارة  تنمّ    7 ي 
 العمل الجماعي  

6 3.

4 

8 4.

5 

27 15.

3 

6

9 

39.

2 

6

6 

37.

5 

4.0

3 

1.0

1 

 كبيرة  7

للتطبيق بما    8 قابلة 
مع   يتناسب 

 المرحلة الدراسية 

7 4 6 3.

4 

29 16.

5 

6

7 

38.

1 

6

7 

38.

1 

4.0

3 

1.0

2 

 كبيرة  8

على  تشجّ    9 ع 
مصادر   استخدام 

 المختلفة  لتعلُّما

6 3.

4 

6 3.

4 

35 19.

9 

6

1 

34.

7 

6

8 

38.

6 

4.0

2 

1.0

2 

 كبيرة  9

بين  ع  تتنوَّ   10
الصفية   الأنشطة 

 واللاصفية 

8 4.

5 

7 4 25 14.

2 

7

0 

39.

8 

6

6 

37.

5 

4.0

2 

1.0

4 

 كبيرة  10

عنصر  تُ   11 راعي 
 تعة  مُ التشويق وال  

7 4 9 5.

1 

28 15.

9 

6

2 

35.

2 

7

0 

39.

8 

4.0

2 

1.0

6 

 كبيرة  11

مهارات  تُ   12   ثير 
العليا   التفكير 

1

0 

5.

7 

9 5.

1 

28 15.

9 

5

7 

32.

4 

7

2 

40.

9 

3.9

8 

1.1

4 

 كبيرة  12
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ط العامَّ    مما سبق  يتضحُ        طبالمرحلة الم  المشرفين ين و علّ مالدراسة من الم  أفراد لاستجابة  أن المتوسّ  مدى  ة نحو محور " توسّ 
طُ حيث بلغ الم  "،كبيرة"لمعايير جودة الحياة" جاء بدرجة موافقة    مقرَّرتصميم الأنشطة التعليمية لل  ملاءمة   الحسابي   توسّ 

ط الم  بالمرحلة    المشرفين ين و علّ مموافقة أفراد الدراسة من المعلى    وهذا يدلُّ   ، ( 4.04) أن تصميم الأنشطة التعليمية  على    ةتوسّ 
طالم  للمرحلة  الُأسريةالمهارات الحياتية و   قرَّرلم ز به تصميم  أبرز ما يتميَّ   ؛ حيث إنكبيرة لمعايير جودة الحياة  بدرجةٍ   ة ملائم  توسّ 

لم  التعليمية  و   قرَّرالأنشطة  الحياتية  في تمثَّ ي   الُأسريةالمهارات  الم )متنوّ    :ل  لموضوعات  وشاملة  الأنشطة  تتنوَّ   ،قرَّر عة  بين  ع 
ي مهارة  تنمّ    ،ينتعلّ م ي مهارة التعلُّم الذاتي لدى المتنمّ    ، حدة الدراسيةتتكامل مع المحتوى وموضوعات الوَ   ،الجماعية والفردية 

 . (ترتبط بواقع الطالب  ،المشكلات  حلّ  
 : لمعايير جودة الحياة تدريس المقرَّر وطرق يجيات إسترات مدى ملاءمة محور  : ارابعً 

 11 جدول
طات والمالتَّكرار   مالملاستجابات أفراد الدراسة من  تنازلي اات الحسابية والانحرافات المعيارية وترتيبها توسّ  طبالمرحلة الم المشرفينين و علّ  حول   ةتوسّ 

 الحياة لمعايير جودة  وطرق تدريس المقرَّريجيات إسترات  مدى ملاءمةمحور 

 العبارة  م

الم درجة الموافقة
ِّط س

تو
 

سابي 
الح

 

ف 
نحرا

الا
ري 

لمعيا
ا

 

يب 
لترت

ا
 

درجة  
 الموافقة

ط قليلة  نادرة  جد ا كبيرة كبيرة ة متوسِّ

 % ك % ك % ك % ك % ك

)الإبداعي،  
التأمُّ  لي،  الناقد، 

 التحليلي( 

مهارة  تنمّ    13 ي 
اليدوي   العمل 

 والإنتاج  

6 3.

4 

1

1 

6.

3 

34 19.

3 

6

5 

36.

9 

6

0 

34.

1 

3.9

2 

1.0

4 

 كبيرة  13

ط الحسابيُّ العامُّ  4.0 المتوسّ 

4 

0.9

4 
 كبيرة 

 العبارة  م

الم درجة الموافقة 
ِّط س

تو
  

سابي
الح

ري 
لمعيا

ف ا
نحرا

الا
 

يب 
لترت

ا
 

درجة  
 الموافقة

ط قليلة  نادرة   جد ا  كبيرة كبيرة  ة متوسِّ

 % ك % ك % ك % ك % ك

بالمرونة  س  تتَّ    1 م 
 ع  والتنوُّ 

6 3.

4 

4 2.

3 

25 14.

2 

68 38.

6 

73 41.

5 

4.1

3 
0.9

7 

 كبيرة 1

بالمشاركة     2 تسمح 
للطالب    الإيجابية 

 في العملية التعليمية  

5 2.

8 

6 3.

4 

23 13.

1 

72 40.

9 

70 39.

8 

4.1

1 

0.9

6 

 كبيرة 2

الأهداف  تحقّ     3 ق 
 ال بشكل فعَّ 

6 3.

4 

6 3.

4 

25 14.

2 

67 38.

1 

72 40.

9 

4.1

0 

1.0

0 

 كبيرة 3

بمحتوى     4 ترتبط 
 قرَّر الم

6 3.

4 

5 2.

8 

26 14.

8 

69 39.

2 

70 39.

8 

4.0

9 

0.9

8 

 كبيرة 4
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ط العامَّ    مما سبق   يتضح        ط بالمرحلة الم  المشرفين ين و علّ مالدراسة من الم   أفراد لاستجابة  أن المتوسّ  مدى  ة نحو محور "توسّ 
طُ حيث بلغ الم   "،كبيرة"لمعايير جودة الحياة" جاء بدرجة موافقة    وطرق تدريس المقرَّر يجيات  إسترات   ملاءمة    الحسابي   توسّ 

طبالمرحلة الم  المشرفينين و علّ مموافقة أفراد الدراسة من المعلى    وهذا يدلُّ   ،( 4.04)   وطرقَ   يجيات  إستراتأن  على    ة توسّ 
ط الم   للمرحلة  الُأسريةالمهارات الحياتية و   قرَّرالتدريس لم  ز  تميَّ ت أبرز ما    ؛ حيث إنكبيرة لمعايير جودة الحياة   ة ملائمة بدرجةٍ توسّ 

تسمح بالمشاركة الإيجابية    ، عم بالمرونة والتنوُّ س  )تتَّ   :ل فيتمثَّ ي   الُأسرية المهارات الحياتية و   قرَّريجيات وطرق التدريس لمإسترات به  
تساعد الطالب على الاستفادة من    ، قرَّربط بمحتوى المرتت   ، ق الأهداف بشكل فعّالتحقّ    ،للطالب في العملية التعليمية 
نيَات  تستخدم  ، الخبرات السابقة لبناء المعرفة  (. التربويةَ  التّ ق 

  

 العبارة  م

الم درجة الموافقة 
ِّط س

تو
  

سابي
الح

ري 
لمعيا

ف ا
نحرا

الا
 

يب 
لترت

ا
 

درجة  
 الموافقة

ط قليلة  نادرة   جد ا  كبيرة كبيرة  ة متوسِّ

 % ك % ك % ك % ك % ك

الطالب     5 تساعد 
على الاستفادة من  
السابقة   الخبرات 

 لبناء المعرفة 

5 2.

8 

11 6.

3 

25 14.

2 

68 38.

6 

67 38.

1 

4.0

3 

1.0

2 

 كبيرة 5

نيَات  تستخدم     6   التّ ق 
 التربويةَ 

9 5.

1 

3 1.

7 

31 17.

6 

63 35.

8 

70 39.

8 

4.0

3 

1.0

5 

 كبيرة 6

التفكير تنمّ     7 ي 
 الناقد لدى الطالب 

7 4 8 4.

5 

30 17 64 36.

4 

67 38.

1 

4.0

0 

1.0

5 

 كبيرة 7

الطالب على    تحثُّ    8
التفاعل مع مصادر  

 المختلفة   لتعلُّما

6 3.

4 

11 6.

3 

28 15.

9 

64 36.

4 

67 38.

1 

3.9

9 

1.0

5 

 كبيرة 8

مهارة تنمّ     9 ي 
والاطّ   لاع  البحث 

 لدى الطالب 

6 3.

4 

 

13 7.

4 

28 15.

9 

60 34.

1 

69 39.

2 

3.9

8 

1.0

8 

 كبيرة 9

1

0 
الحماس     تثير 

ل   لتعلُّم والدافعية 
 لدى الطالب 

8 4.

5 

12 6.

8 

25 14.

2 

62 35.

2 

69 39.

2 

3.9

8 

1.1

1 

1

0 
 كبيرة

ط الحسابيُّ العامُّ  4.0 المتوسّ 

4 

0.9

6 
 كبيرة
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 : لمعايير جودة الحياة أساليب التقويم للمقرَّر  ملاءمة مدى محور  : اخامسً 
 12جدول 

طات والمالتَّكرار  مالملاستجابات أفراد الدراسة من    تنازلي اات الحسابية والانحرافات المعيارية وترتيبها  توسّ  طبالمرحلة الم  المشرفينين و علّ  حول   ةتوسّ 
 لمعايير جودة الحياة  المقرَّروطرق تدريس يجيات إسترات  مدى ملاءمةمحور 

العامَّ    مما سبق   يتضح   ط  ط بالمرحلة الم   المشرفينين و علّ مالدراسة من الم  أفرادلاستجابة  أن المتوسّ  مدى  ة نحو محور "توسّ 
طُ حيث بلغ الم   "، كبيرة"لمعايير جودة الحياة" جاء بدرجة موافقة    أساليب التقويم للمقرَّر   ملاءمة  (  3.98)  الحسابي  توسّ 

طالم  بالمرحلة    المشرفين ين و علّ مموافقة أفراد الدراسة من المعلى    وهذا يدلُّ  المهارات الحياتية    قرَّرالتقويم لمأن أساليب  على    ة توسّ 
طالم  للمرحلة  الُأسريةو  إن ة ملائمة بدرجة كبيرة لمعايير جودة الحياةتوسّ  ما    ؛ حيث  به أساليبُ تميَّ تأبرز    قرَّر التقويم لم  ز 

الطالب    مهارات    توظّ ف   ، الأداءق التقويم القائم على  تحقّ    ، مالتعلُّ   أهداف ق  )تقيس تحقُّ   : ل فيتمثَّ ي  الُأسرية المهارات الحياتية و 
 (. ا نجزوه سابقً أم الطالب بما  تساعد على مقارنة تقدُّ  ، في مواقفَ حقيقيةٍ 

 

 

 

 

 

 

 العبارة  م

الم درجة الموافقة
ِّط س

تو
 

سابي 
الح

ري  
لمعيا

ف ا
نحرا

الا
 

يب 
لترت

ا
 

درجة  
 الموافقة

ط قليلة نادرة   جد ا  كبيرة كبيرة ة متوسِّ

 %  ك  %  ك  %  ك  %  ك  %  ك 

.3 6 م التعلُّ   أهدافق تقيس تحقُّ   1

4 

5 2.8 26 14.

8 

73 41.5 66 37.

5 

4.0

7 

0.9

7 

 كبيرة  1

.3 6 ق التقويم القائم على الأداء تحقّ    2

4 

4 2.3 28 15.

9 

75 42.6 63 35.

8 

4.0

5 

0.9

6 

 كبيرة  2

مواقفَ  الطالب    مهارات    توظّ ف  3 في 
   حقيقيةٍ 

7 4 4 2.3 32 18.

2 

71 40.3 62 35.

2 

4.0

1 

0.9

9 

 كبيرة  3

نجزوه  أم الطالب بما  تساعد على مقارنة تقدُّ   4
   اسابقً 

5 2.

8 

7 4 35 19.

9 

68 38.6 61 34.

7 

3.9

8 

0.9

8 

 كبيرة  4

.3 6 ن الطالب من التقييم الذاتيتمكّ    5

4 

9 5.1 34 19.

3 

68 38.6 59 33.

5 

3.9

4 

1.0

2 

 كبيرة  5

.3 6 طط العلاجية الفردية  تساعد على بناء الخُ   6

4 

11 6.3 34 19.

3 

68 38.6 57 32.

4 

3.9

0 

1.0

3 

 كبيرة  6

نيَّةَ   7 التّ ق  المهارات   واستخدام    توظّ ف 
 التكنولوجيا  

8 4.

5 

10 5.7 34 19.

3 

63 35.8 61 34.

7 

3.9

0 

1.0

8 

 كبيرة  7

ط الحسابيُّ العامُّ  3.9 المتوسّ 

8 

0.9

4 
 كبيرة 
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 : قرَّرأثناء تطبيق المفي  علِّم ت والصعوبات التي تواجه المتحدِّياال محورُ : اسادسً 
 13جدول 
طات والمالتَّكرار  مالملاستجابات أفراد الدراسة من    تنازلي اات الحسابية والانحرافات المعيارية وترتيبها  توسّ  طبالمرحلة الم  المشرفينين و علّ  حول   ةتوسّ 
ياالمحور  مت والصعوبات التي تواجه الم تحدّ   قرَّرأثناء تطبيق الم  علّ 

طَ   مما سبق   يتضح    طبالمرحلة الم  المشرفينين و علّ م الدراسة من الم  أفرادلاستجابة  العامَّ    أن المتوسّ  ت  تحدّ ياة نحو محور "التوسّ 
طُ حيث بلغ الم  "، كبيرة "" جاء بدرجة موافقة  قرَّرأثناء تطبيق المفي    علّ موالصعوبات التي تواجه الم   ، (3.83)   الحسابي  توسّ 

ط بالمرحلة الم  المشرفينين و علّ مموافقة أفراد الدراسة من المعلى    يدلُّ وهذا   والصعوبات التي تواجه    ت  تحدّ ياأن العلى    ةتوسّ 
  قرَّر أثناء تطبيق المفي    علّ مت والصعوبات التي تواجه المتحدّ يان أبرز ال أو   ، كبيرة  توجد بدرجةٍ   قرَّر أثناء تطبيق المفي    علّ مالم

،  ه قة بالأنشطة التعليمية من حيث مقاسُ وضوح الصور المتعلّ  ،  ل الطالب بَ )وضوح الصور وسهولة قراءتها من ق    : ل في تتمثَّ 
 (. في الفصل الدراسي الواحد  قرَّردة لدراسة المة الزمنية المحدَّ من دروس للمدَّ   هن دات وما تتضمَّ حَ مناسبة عدد الوَ 

 : تُهاومناقش نتائج الدراسة  تفسيرُ 
ركز وأظهر  يتبين بعد تحليل محتوى مقرر المهارات الحياتية والأسرية للصف الأول والثاني والثالث متوسط أن المحتوى        

من    ويندرج تحتها مجموعة    ، من معايير جودة الحياة  عدُّ بالعلاقات الأسرية والمشاركة المجتمعية التي تُ   كبيرٍ   بشكلٍ   ا اهتمامً 

 درجة الموافقة العبارة  م

الم
ِّط س

تو
 

سابي 
الح

 

ف 
نحرا

الا
ري

لمعيا
ا

 

يب 
لترت

ا
 

درجة 
 الموافقة

ط قليلة نادرة   جد ا  كبيرة كبيرة ة متوسِّ

 % ك % ك % ك % ك % ك

الصور    1 وضوح 
من   قراءتها  وسهولة 

 ل الطالب بَ ق  

10 5.

7 

3 1.

7 

23 13.

1 

75 42.

6 

65 36.

9 
4.0

3 

1.0

4 

 كبيرة  1

الصور    2 وضوح 
بالأنشطة  المتعلّ   قة 

حيث   من  التعليمية 
 هامقاسُ 

11 6.

3 

2 1.

1 

26 14.

8 

72 40.

9 

65 36.

9 

4.0

1 

1.0

6 

 كبيرة  2

عدد    مناسبة   3
وما  حَ الوَ  دات 

دروس    هن تتضمَّ  من 
المحدَّ للمدَّ  الزمنية  دة  ة 

في   المقرَّر  لدراسة 
الدراسي   الفصل 

 الواحد 

15 8.

5 

4 2.

3 

31 17.

6 

68 38.

6 

58 33 3.8

5 

1.1

6 

 كبيرة  3

موضوع    4 مناسبة 
الحصة   لزمن  الدرس 

 الدراسية 

9 5.

1 

1

4 

8 29 16.

5 

70 39.

8 

54 30.

7 

3.8

3 

1.1

1 

 كبيرة  4

مجهَّ توفُّ   5 معمل  ز  ر 
ة  بتدريس المادَّ   خاصٍّ 

 في المدرسة 

30 17 2

0 

1

1.

4 

28 15.

9 

44 25 54 30.

7 

3.4

1 

1.4

6 

 كبيرة  5

ط الحسابيُّ العامُّ  3.8 المتوسّ 

3 

0.9

4 
 كبيرة 
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القيام  و    ، احترام الوالدين ورعاية الأخوةو   ، المهارات منها )القدرة على فهم الآخرين والتنبؤ بسلوكياتهم والقدرة على النمذجة
  ، الث متوسطتعزيز العمل التطوعي وخدمة المجتمع( وذلك في الصف الأول والصف الثَّ و    ،بالواجبات اتّاه أصحاب الهمم

الصف الثاني  في    في حين كانت ضعيفة جدًا  ،ر المهارات الحياتية وأهدافه التعليمية لطبيعة مقرَّ   النتيجةَ هذه    وتفسر الباحثةُ 
 من التطوير في هذا الجانب.   امزيدً  يحتاجُ هذ المقرَّر  ما زال متوسط حيث 

على    تحصلفقد  المهارات الصحية التي تعد من مهارات جودة الحياة ومعايير تقييمها في هذه الدراسة    محورُ   أمَّا       
المتوازن   مقارنةً   اجدً   قليلةٍ   نسبةٍ  الصحي  الغذاء  المعديةالوقاية  و    ،بالمحاور الأخرى وهي مهارات )تناول    ، من الأمراض 

هذه النتيجة إلى    الباحثةُ   تعزوالفحص الطبي الدوري( و و   ،الاهتمام بالنظافة الشخصيةو   ،منتظم   ممارسة الرياضة بشكلٍ و 
المهارات الصحية وذلك    ه همال إأكبر و   اهتمام مقرر المهارات الحياتية والأسرية في المرحلة المتوسطة بالعلاقات الأسرية بشكلٍ 

 طة.  في جميع صفوف المرحلة المتوسّ  
توسط بمهارات التواصل حيث حصلت على أعلى  الم م محتوى الصف الثاني  يتدعب كبير    مٍ اهتما  ويتضح كذلك وجودُ     

مهارات )الالتزام بآداب الاستماع    تشمل مهارات جودة الحياة وأحد معايير تقييم هذه الدراسة و   إحدى نسبة باعتبارها  
الباحثة النتيجة    تعزو فهم المشاعر( و و   ،القدرة على التعاطف ، و ل النقد تقبُّ و   ،الثقة بالنفس و   ،الإيجابية في التعاملو الجيد   

اكتس تدعيم  إلى  واحتياجها  العمرية  المرحلة  طبيعة  الفئة،  إلى  هذه  لدى  التواصل  مهارات  هذه  اب  المقابل كانت  وفي 
 في الصف الأول والثالث متوسط حسب نتائج تحليل المحتوى.  ة ضعيفالمهارات 

  كبيرةٍ   بدرجةٍ   مًاملاء كان  ر المهارات الحياتية والأسرية للمرحلة المتوسطة  أن مقرَّ أيضًا  الاستبانة    أظهرت نتائجُ   كما        
هذه النتيجة    الباحثةُ   تعزو وأساليب التقويم، و   ية، والاستراتيجيات التدريس  ، والأنشطة التعليمية  ، الأهداف  : في ما يخصُّ   اجدً 

ولكن      ، تطبيقها في الواقع الفعليو جودة الحياة  ممارسة مهارات  ب  نشطة تتطلَّ أمل على تطبيقات و تيش  الذي لطبيعة المقرر  
المحتوى فيما    تحليلُ   ا كشف عنهبم النتيجة  هذه  ترتبط  و   ،فقط  كبيرةٍ   حصل على درجةٍ   دالمحتوى الدراسي فق  فيما يخصُّ 

 طة. من المرحلة المتوسّ  الثلاث  صفوف الر المهارات الصحية لدى توفُّ  ضعفَ   يخصُّ 
ط للمرحلة الم  الُأسريةالمهارات الحياتية و   مقرَّرما الإطار المقترح لتطوير  نتائج السؤال الثالث:   معايير    ة في ظلِّ توسِّ

 جودة الحياة؟ 

الدراسةُ تقدّ    ،قرَّر على ما ظهر من تقويم الم   بناءً  لتطوير  حً ا مقترَ رً تصوُّ   م هذه  للمرحلة    الُأسرية المهارات الحياتية و   مقرَّرا 
طالم  . ة توسّ 
 : طار المقترح:منطلقات الإلًا أوَّ 

  ل فيما يأتي:تتمثَّ  على منطلقات جوهريةطار يستند هذا الإ 
، واعتم اد رؤي ة  بمس توى ج ودة التعلي م الع امّ   الاهتمام  ت علي ه م  ن وم ا نصَّ   (، ٢٠٣٠) عودية  رؤي ة المملك ة العربي ة السُّ  .1

 للمش اريع المس تقبلية والتطويري ة.  المرجعي لإطارا (٢٠٣٠)
  عودي وثقافته وتاريخه وموروثه الحضاري.واقع المجتمع السُّ  .2
  في المجتمع. خاصٍّ  بشكلٍ   مهارات جودة الحياةتوصيات المؤتمرات بأهمية تنمية   .3
تُ عَ ة النوعية والكمّ  الدراسة الحاليَّ   ليه نتائجُ إ   خلصت ما   .4 مرتك زات ه ذا التص وُّر المقترحَ؛ حي ث    أه مّ    أح دَ   دُّ ي ة، الت ي 

إل ى أن  الحياتية والأُ  أش ارت  المهارات  مُق رَّر  تطبي ق  التطوي ر    سرية واق ع  إل ى  الت ي تحت اج  القص ور  نق اط  يواج ه بع ض 
 ا باس تجابات أف راد الدراس ة عل ى بع ض الصعوب ات  مً وج اء ذل ك مدعَّ  وبع ض نق اط الضع ف الت ي تحت اج إل ى الدع م،
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، ونتائج تحليل المحتوى وما أظهر من قصور في بعض المهارات كالمهارات  عامَّةبصفة    والعقب ات الت ي تواج ه تطبي ق المق رَّر
  الصحية كونها أحد مهارات جودة الحياة. 

  المقترررح:   لإطارا : مُبرِّراتثانيًا
م ن التطوي ر    ( ٢٠٣٠)لتحقي ق رؤي ة    (؛٢٠٢٠)ل الوطن ي  برنام ج التح وُّ  في  يجية ستراتالإ ده الأهدافُ م ا تؤكّ   .1

  . لتعلُّموأس اليب التعلي م وا للمناه ج المس تمرّ  
ذل ك وجه ات   في ، بم اقرَّر الم في  ع ن بع ض جوان ب القص ور   واقعي ةً    ر معلوم اتٍ نتائ ج ه ذه الدراس ة، الت ي توفّ   .2

  .( مش رفين-ين معلّ م)  : م ن فة نظ ر الفئ ة المس تهدَ 
مهارات جودة الحياة كالمهارات  بعض    فيوجود ضعفٍ  التي كشفت عن    بعد تحليل المحتوى   ية نتائج الدراسات المحلّ   .3

 الصحية ومهارات التواصل في الصف الأول والثالث متوسط. 
 . في مراحل التعليم العامّ   مهارات جودة الحياةوالمحلي بتنمية   والإقليمي العالمي  الاهتمام .4

  المقترح:   لإطارا ا: أهدافثالثً 

ط الم في المرحلة    الُأسرية ف إلى تطوير مُقرَّر المهارات الحياتية و دُ وتوصيات تهَ  ف هذا التصوُّر المقترح إلى تقديم مُقترحات هدُ يَ    . ة توسّ 
  المقُترح: لإطار التفصيلية ل الأهدافُ 

طالمللمرحل ة    الُأسرية تطوي ر مُق رَّر المهارات الحياتية و  .1 س تراتيجيات  وا  ،المحت وى و   ، )الأهداف  :بجمي ع عناص ره  ة توسّ 
النُّ و  ، التعليمي ة الأنشطة و  ،التدري س  مس توى  م ع  يتواف ق  بم ا  والو   موّ  التقوي م(،  والمه اري  جدان ي المعرفي 

  مري ة. ه ذه المرحل ة العُ  في  للطلب ة 
طالمللمرحل ة  الُأسرية تطوير محتوى مُقرَّر المهارات الحياتية و  .2  معايير جودة الحياة.  ليتوافق مع  ؛ ة توسّ 
مع  احتياجاته م  وَف قَ    ا  ومهني  فكريا    هاومش رفي  الُأسريةمُق رَّر المهارات الحياتية و   يمعلّ ملتطوي ر   تقدي م مقترحات  .3

  .قرَّر في تطبيق ه ذا الم واجهوه ا إجرائي ة لتذلي ل الصعوب ات الت ي ط واتخُ  توفير
  ر المقترح:التصوُّ  رابعًا: أبعاد

 : سرية المهارات الحياتية والأُ   مقرَّرعد الأول: البُ 
  :هداف الأ

   . سرية وثيقة مُقرَّر المهارات الحياتية والأُ  في  حة الموضَّ  ساسية الأ  بناء أهداف الدروس بما يتوافق مع أهداف المقرَّر  -1
  تحقيق أهداف المقرَّر المعرفية، والوجدانية، والمهارية. في مراعاة التوازن -2
ج  ة  إن ه  ذه المح  اور متدرّ   إذ  ؛ قرَّرق  ت لتحلي  ل محت  وى المالت  ي طبّ    قرَّر صياغ  ة أه  داف إجرائي  ة مَبني  ة عل  ى مح  اور الم -3

  وقابل  ة للقي  اس.
  المحتوى: 

   ن ذل ك. مكَ م ا أَ   ،ات العلمي ة والإنسانية بطريق ة تكاملي ة قرَّر رب ط المه ارات الحياتية بالم  -1
 مواضيع تدعم تطبيق مهارات جودة الحياة كالمهارات الصحية والرياضية . تدعيم محتوى المقرَّر بإضاءات  -2

الذكاء الاصطناعي بما ينمي مهارات  و   المسؤولية،   ، التواصل ،  الصحة مثل:    ؛ ربط المحتوى بقضايا عالمية ومستقبلية -3
 جودة الحياة. 
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  ستراتيجيات التدريس:ا 
  واحترام وجهات النظر.  ، الحوار ي مهارات  ستراتيجيات التدريس التي تنمّ  االتركيز على 

 المتعلمين. المشكلات والتعلم التعاوني، لدعم التواصل بين  وطريقة حلّ   ، الاستقصائية الطريقةالتركيز على  -1
وزي  ارة     ه لمحتوي  ات الش  بكة العنكبوتي  ة  ح الموجّ   ز عل  ى التصفُّ س  تراتيجيات التدري  س الت  ي تركّ  ااس  تخدام بع  ض   -2

  المعرفي  ة. الرح  لات س  تراتيجيةا مث  ل:والعلمي  ة؛    المواق  ع الموثوق  ة
  التعليمية: الأنشطة

 ي وتزيد من التواصل بين المتعلمين. مراعاة الأنشطة التعليمية التي تنمّ   -1
بمواقفَ  نشطةالأ تدعيم -2 الم   ةحياتي   التعليمية  تساعد  توظيف    تعلّ م وعلمية  الحياة على  جودة    مهارات 

  الواقع. في وخبراته
 . المعرفية  نشطةالأ ا إلى جنب مع جدانية جنبً المهارية والو   نشطةبالأ الاهتمام -3
ممارسة  و تناول الغذاء الصحي المتوازن  و    ،المهارات الصحية منها ) الوقاية من الأمراض المعدية م  دعَ تقديم أنشطة تَ  -4

  الفحص الطبي الدوري(. و   ،الاهتمام بالنظافة الشخصية و   ،منتظم  الرياضة بشكلٍ 
الصحية با الاهتمام -5 الأ  ،والتواصل   ،لمهارات  البيئيةسوالعلاقات  والمهارات  المجتمعية،  والمشاركة  باعتباره  ا   رية 

  . في مواقفَ حقيقيةٍ    ا مباش  راً للق  درة عل  ى توظي  ف المه  ارات الحياتية انعكاسً 
  التقويم: 
  مستوياتها العليا. في ا إلى جنب مع الجوانب المعرفية والوجدانية جنبً تقويم الجوانب المهارية   -1

  ومجتمعه.  تعلّ م، م ن بيئة المواقعيةٍ  الذي يرتكز على مهامَّ  صيل الأ  التركيز على التقويم  -2

  لديهم. لتعلُّموانتقال أثر ا   ،ين تعلّ مم الم بالتقويم التكويني لمتابعة مدى تقدُّ  الاهتمام -3

  تطبيق مهارات جودة الحياة.ع التي تشجّ   دائيةالأ  التقويم الختامي إلى مجموعة من المشاريع، والمهامّ  تحويل  -4
  :مقرَّر فة والتنفيذية للعد الثاني: الفئات المستهدر البُ 

  الطالب:
 مهارات جودة الحياة في حياتهم الروتينية.   تشجيع الطلبة على تبنيّ   -1
 . خرى الأ اتقرَّر أنشطة المقرَّر وما يكتسبونه من مهارات بمحتوى المتشجيع الطلبة على ربط  -2
 . ةالاهتمام بالتغذي  ة الراجع  ة المس  تمرَّ  -3

  :علِّم الم 
  . قرَّرفين بتدريس المين المكلَّ معلّ مالجوهرية لل الامتيازات وبعض   ،تقديم الدعم المعنوي  -1

 ، وتطبيقها. الحياة بمهارات جودة على ربط المقرَّر   علّ متشجيع الم  -2

الم  علّ متش جيع الم -3 المق رَّر بأنش طة  أنش طة  تُ  خرى الأ اتقرَّر عل ى رب ط  ؛  رات جودة الحياةتنمي ة مها  في سهمالت ي 
  . (ليّ  الحاسب الآو  ، العلومو   ،الرياضي ات و   ،اللغ ة العربي ة و  ، سلاميةالإ مث ل: )الدراس ات 

  البيئة التعليمية:
 مهارات جودة الحياة وتوفير فرص تطبيقية لها داخل البيئة التعليمية. دعم بالاهتمام   -1
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  الدورات والمحاضرات التي توضح مفاهيم ومهارات جودة الحياة.إقامة  -2
 واحترام وجهات النظر.  ،والاختلاف  ، تحويل البيئة المدرسية إلى بيئة جاذبة للحوار والنقاش -3
 داخل المدرسة وخارجها.  الممارسات الصحية والرياضية تشجيع ودعم  -4

،  مرحلة التنفيذو ، مرحلة التخطيط هي:  ، ةٍ رئيس الإطار المقترح بأربع مراحلَ  يمرُّ   ح: الإطار المقترر  ا: مراحل تطبيق خامسً  
  مرحلة التقويم.و ،  مرحلة المتابعة و 

 المراجع
 : العربية  المراجع : لًا أو 
  المهارات   بعض   ضوء   في   الابتدائي   السادس   للصف   الُأسرية  التربية   كتاب  محتوى  تحليل (.  ٢٠٢٠. )صالح  بنت   ميمونة   الخيل،   أبا

 . ١٦٥-١٣٥(، ٤)٢٠، العلوم التربوية، جامعة كفر الشيخ اتية،الحي
طة  للمرحلة  الُأسرية  التربية   كتب   محتوى  تحليل (.  ٢٠١٤. )مدنية  عوف،   أبو   ضوء   في   السعودية  العربية  المملكة   في  للبنات   المتوسّ 

للمناهج وطرق التدريس: تطوير المناهج رؤى    المصرية  للجمعية   والعشرون  الثالث  العلمي  المؤتمر.  العلمية  الثقافة   مكوّ نات
 . جامعة عين شمس ،وتوجهات

(. جودة الحياة لدى الطالبة الجامعية: دراسة مطبقة على عيّ نة من طالبات جامعة الملك سعود  2020آل الشيخ، نوف إبراهيم. ) 
 .  95- 65، (4)48،  مجلة العلوم الاجتماعية ،الفيصل في مدينة الرياضوجامعة 

   https://tinyurl.com/23pfq. خطة التنفيذ: 2020وثيقة برنامج جودة الحياة (. 2018)الحياة.  جودة  برنامج
العنود فهد. )مزع  بن ط وتصوُّ (.  2014ل،  المتوسّ  الُأسرية للصف الأول  التربية  الحياتية في مقرَّر  المهارات  توافر  ر مقترح  مدى 

 .. جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية[رسالة ماجستير غير منشورة] لتضمينها

  جامعة   الحياة،  وجودة  النفس  علم  ندوة  ]بحث معروض[.  الجامعة   طلبة  لدى  الحياة  جودة  مستوى(.  ٢٠٠٦. )الخالق   عبد  البهادلي،
 . 19-17(، 10مسقط، عمان، ) قابوس،  السلطان
(،  1) 40،  دراسات العلوم التربوية(. فاعلية برنامج تربوي قائم على نظرية العقل في تحسين جودة الحياة،  2013الخوالدة، فؤاد. ) 
388  – 409 . 

  واستبقاء   تنمية  في  وكلوزماير  فراير  أنموذجي  تكامل  على  قائمة  تدريسية   إستراتيجية  فاعلية(.  2020. )ناصر  محمد  الجوهرة  الدوسري،
ط في مقرَّر التربية الُأسرية    الثاني  الصف  طالبات  لدى   الترشيدي  الاقتصاد  ثقافة  مفاهيم    ، مجلة الفتح ا. نحوه  واتّاهاتهنالمتوسّ 

82(1 ،)220-267  . 
(. برنامج مقترح لتنمية المهارات والمفاهيم المرتبطة بالأسرة الخضراء قائم على الاستقصاء باستخدام  2019سمعان، عبد المسيح. )

 . 114-79(، 3)24، المجلة المصرية للتربية العملية الوسائط المتعددة لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية. 
رسالة دكتوراه  ]  تقويم منهج التربية الُأسرية للصف الخامس الابتدائي في ضوء الاتّاهات العالمية(.  2016م. )إبراهي   شذى  شبيلي،

 . . جامعة طيبة[غير منشورة
( محمد.  الله،  الغربية.  2022عباد  لمحافظة  الريفيين  من  عينة  لدى  الحياة  جودة  محددات  العلمي(.  للتبادل  الإسكندرية  ،  مجلة 

43(3 ،)1131-1164 . 
.  سوهاج  جامعة  طلاب  من  عينة  لدى  النفسية  الصحة  بمؤشرات  وعلاقتها  الحياة  جودة  مؤشرات  .(2018. ) عصام  العزيز،  عبد

  جامعة   مع   بالاشتراك   التنمية   أجل   من   الثقافة  جمعية   المعاصر،   المجتمع  وقضايا   للتعليم :  الثالث  العربي   العلمي   المؤتمر   في
 . 138-94(، 3) 20، سوهاج
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(. مهارات التعلم مدى الحياة في ضوء مهارات جودة الحياة والمعتقدات المعرفية والانفتاح  2021عكاشة، محمود، وسليم، أنعام. ) 
 . 50-1(، 110)31، المجلة المصرية للدراسات النفسيةعلى الخبرة لطلاب الجامعة. 

)عبدالهادي  طلال   الغبيوي،    ضوء   في   الابتدائية  المرحلة   من   العليا   الصفوف   لتلاميذ  الإسلامية   التربية   مناهج   تقويم(.  2022. 
   .264-235 ، (1)15  ،والنفسية  التربوية العلوم  مجلة . الحياة جودة  متطلَّبات

ط  الأول  للصف  الأسرية  التربية  كتاب  تقويم(.  ٢٠١٥. )  عبدالله  بن  محمد  بنت   أضواء  الفنيسان،   التنور  معايير   ضوء  في  المتوسّ 
 . ٢٥-١(، ٥٢)١٦، العلمية وتنمية البشرية المؤسسة العربية للاستشارات . الصحي السلوكي

دراسة تحليلية لمدى مواءمة المهارات الحياتية في الصف السادس الابتدائي  .  (2017)  عبدالله  بن  عبدالعزيز  بنت   نوف   المحيسن،
 . 170- 143(،21)3،  مجلة العلوم التربوية. العربية السعودية  لوثيقة منهج التربية الُأسرية بالمملكة
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Behavioral Intentions Towards Learning Artificial Intelligence  

in K-12 School 
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Abstract: Artificial intelligence learning in schools and its adoption is a recent trend in 

schools, thus, this research aims to highlight the factors influencing behavioral intention 

and actual learning of AI in K-12 schools. The data for the research were gathered from 

students, and it was analyzed by Smart pls. The results highlighted that performance 

expectancy, effort expectancy, social influence, facilitating conditions, hedonic 

motivations, and price value do not influence behavioral intentions toward learning 

artificial intelligence in K-12 schools. Whereas habit significantly influences behavioral 

intentions. Moreover, habit and behavioral intention can influence the actual AI learning 

artificial intelligence in K-12 schools. These results can help the leaders, or administrators 

of K-12 schools. The scope of research is limited to K-12 schools, and future studies can 

expand it by evaluating the UTAUT 2 model in the context of AI learning in higher 

educational institutions.  

Keywords: AI, UTAUT 2, Behavioral Intentions, Actual AI Learning. 

 الروضة إلى الصف الثاني عشر   المدرسة من  في   الاصطناعي   الذكاء  تعلم   تّاه  السلوكية   النوايا
 الجميلي  نيوسف عبد الرحم

 قسم تقنيات التعليم  -تقنيات التعليم المشارك  أستاذ
 جامعة المجمعة  -كلية التربية 

لذلك يهدف هذا البحث    .الذكاء الاصطناعي واعتماده في المدارس اتّاهاً حديثاً في مجال التعليم يشكل تعلم      المستخلص: 
إلى تسليط الضوء على العوامل المؤثرة على النية السلوكية والتعلم الفعلي للذكاء الاصطناعي في مدارس الروضة وحتى الصف  

أبرزت النتائج أن الأداء المتوقع، الجهد   .Smart pls الثاني عشر. تم جمع بيانات البحث من الطلاب، وتم تحليلها بواسطة 
التأثير الاجتماعي، تسهيل الظروف، دوافع المتعة، وقيمة   النوايا السلوكية تّاه تعلم    التكلفة والعائد لا المتوقع،  تؤثر على 

كبير على النوايا السلوكية.    الذكاء الاصطناعي في مدارس الروضة وحتى الصف الثاني عشر. في حين أن العادة تؤثر بشكل
في مدارس الروضة    الطلابعلاوة على ذلك، يمكن أن تؤثر العادة والنية السلوكية على الذكاء الاصطناعي الذي يتعلمه  

حتى الصف الثاني عشر. يمكن أن تساعد هذه النتائج قادة أو مديري مدارس الروضة حتى الصف الثاني عشر. يقتصر  
 نطاق البحث على مدارس الروضة وحتى الصف الثاني عشر، ويمكن للدراسات المستقبلية توسيعه من خلال تقييم نموذج 

UTAUT 2 في سياق تعلم الذكاء الاصطناعي في مؤسسات التعليم العالي. 
 الفعلي. التقنية، النوايا السلوكية، الأداء الموحدة لقبول واستخدام  الاصطناعي، النظريةالذكاء : الكلمات المفتاحية 
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Introduction 

The development of Artificial intelligence (AI) is transforming our way of living 

(Gansser and Reich, 2021), learning, and working and it has diverse applications for 

society and future generations. Therefore, the notion of artificial intelligence has become 

more than a branch of academic and professional research, and thus, the adoption of AI 

in education has shifted from professional to mainstream (Chiu et al., 2021). The 

inculcation of AI in education can lead to a positive impact on the lives of young people 

and even children (Leaton Gray, 2020). Moreover, artificial intelligence education at the 

K-12 level can help students develop an understanding of emerging technologies and their 

applications, and besides this, it can also inspire future artificial intelligence users, 

researchers, academicians, software developers, and ethical designers (Pedró et al., 2019).  

In K-12 education, the students’ diversity, particularly their abilities, needs, and 

interests is wider within and between schools because every school has different visions, 

and resources (for example, artificial learning tools and platforms) and mostly 

importantly the teachers at every school have different qualifications (i.e., capacity to 

teach artificial intelligence). Some schools teach basic ethics while others teach about the 

creation of artificial intelligence applications by using cloud computing. Moreover, some 

schools develop activities for the facilitation of student’s artificial intelligence learning 

from local perspectives whereas, others can increase the global understanding of students 

(Chiu et al., 2021). Many studies have highlighted the educational impacts of information 

technologies and particularly their adoption, such as computers (Jacobsen, 1998; 

Brusilovsky et al., 2014), internet availability/ access (Livingstone and Bober, 2004), 

computer-aided instructions (Chmielewska & Gilanyi, 2015), LMS (Fearnley & Amora, 

2020) and mobile devices (Sung et al., 2016) but now the researchers are keen to highlight 

the behavioral intentions towards learning artificial intelligence in K-12 schools. 

Previously artificial intelligence topics were covered only in higher education but now 

they are making their way toward K-12 classrooms (Pedró et al., 2019) intending to 

educate the future generation (Chiu, 2021) but it is important to analyze the behavioral 

intention of K-12 school students towards learning via artificial intelligence.  

The user intention toward technology adoption has been studied by using several 

theories including the “Theory of Reasoned Actions (TRA)” (Fishbein & Ajzen, 1975), 

the “Technology Acceptance Model (TAM)” (Davis, 1989), “Theory of Planned 

Behavior (TPB)” (Ajzen, 1991), but these theories have not highlighted all the 

antecedents of behavioral intention towards technology adoption, therefore, Venkatesh et 

al., (2003) presented the theory that revealed all the possible factors leading to behavioral 

intention and this theory is known as “Unified Theory of Acceptance and Use of 

Technology (UTAUT)”. In the context of education/learning, this theory has been studied 

by researchers who focused on prediction of behavioral intention of students towards 

using e-learning platforms (Zacharis & Nikolopoulou, 2022), google classrooms 

(Jakkaew & Hemrungrote, 2017), or adoption of augmented reality technology in 

education (Faqih & Jaradat, 2021), but there is paucity of literature explaining the user’s 

intention to learn artificial intelligence (Gansser & Reich, 2021) in K-12 schools. 

Therefore, this intention should be examined by focusing on any specific theory/model, 

that can depict all the possible factors influencing behavioral intention toward learning 

artificial intelligence.  

The Unified Theory of Acceptance and Use of Technology is a stable model that 

shows that the variance of use of technology and behavioral intention is 40 % and 56 % 

respectively (Chu et al., 2022). Venkatesh et al., (2012) presented the extended version 
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of UTAUT, which is known as Unified Theory of Acceptance and Use of Technology 2 

(UTAUT 2). This model is more stable than UTAUT as it shows a 74 % variance for 

behavioral intention and 52 % for the use of technology (Duarte & Pinho, 2019). This 

research has adjusted the original assumption of UTAUT 2 in such a way that the model 

works for learning artificial intelligence in K-12 schools. The five factors explained in 

Unified Theory of Acceptance and Use of Technology 2 are used to determine the 

behavioral intention of K-12 school students in learning artificial intelligence. These 

factors include performance expectancy, effort expectancy, social influence, facilitating 

conditions, and habit. All these factors can influence the behavioral intentions of students 

towards learning artificial intelligence in K-12 schools.  

The extensive literature-based investigation and research highlighted a research gap 

in accessing how the UTAUT 2 elements, including performance expectancy, effort 

expectancy, social influence, facilitating conditions, hedonic motivations, price value, 

and habit, can enhance the behavioral intention towards learning artificial intelligence in 

K-12 schools. Thus, this study is an attempt to bridge this gap by developing the 

relationships between the variables mentioned above. Moreover, the study has answered 

the following research question. 

Q1: Which factors can influence the behavioral intentions of students towards 

learning artificial intelligence in K-12 schools? 

Literature Review 

Chiu et al., (2021) conducted a thematic analysis to propose a holistic approach for 

designing curriculum artificial intelligence curriculum in K-12 and indicated that it 

depends upon the teacher-student communication, the impact of artificial intelligence, 

artificial intelligence processes, artificial intelligence knowledge, and student relevance. 

There is a paucity of literature explaining the behavioral intentions toward learning 

artificial intelligence in K-12 schools, thus, this research has utilized the UTAUT 2 model 

which has different factors including performance expectancy, effort expectancy, social 

influence, facilitating conditions, hedonic motivations, price value, and habit which can 

influence the behavioral intention (Venkatesh et al., 2012). UTAUT 2 model is an 

extension of UTAUT developed by (Venkatesh et al., 2012) with the addition of three 

important factors including motivation, price value, and habit behavior. These factors 

were not part of UTAUT. Therefore, current research has also considered all the elements 

of the UTAUT framework to determine students’ behavioral intentions toward learning 

artificial intelligence in K-12 schools. The literature relevant to each element is given 

below: 

PE&BI of Learning AI 

Performance expectancy (PE) is linked to technology usefulness (Zhou et al., 2022); 

thus, besides UTAUT and UTAUT 2, this concept has been used by many 

theories/models. Venkatesh et al. (2012, p. 447) defined performance expectancy as “the 

degree to which the use of a technology will provide benefits to consumers in carrying 

out certain activities”. In the context of current research, performance expectancy is the 

extent to which students believe that the performance of AI learning tools, applications, 

and instruments will influence their behavior in learning artificial intelligence. 

Performance expectancy is the biggest predictor of behavioral intention (BI) (Taiwo & 

Downe, 2013) for adopting technology (Venkatesh et al., 2003). Similarly, Chu et al. 

(2022) highlighted it as an important factor affecting the behavioral intention toward 

adoption of new technologies. However, García de Blanes Sebastián et al. (2022) found 

an insignificant relationship between performance expectancy and behavioral intention 
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of learning artificial intelligence. To find the influence of performance expectancy on the 

behavioral intention of learning AI, the following hypothesis is developed.  

H1: Performance expectancy significantly influences the behavioral intention in 

students towards learning artificial intelligence in K-12 schools. 

EE & BI of Learning AI 

Effort expectancy (EE) is similar to the concept “ease of use” presented in the 

diffusion of innovation theory (DOI) (Alhwaiti, 2023). Similarly, in the technology 

adoption model 2 theory (TAM 2) by (Venkatesh and Davis, 2000) and the technology 

adoption model (TAM) by (Davis, 1989), effort expectancy was conceptualized as 

perceived ease of use. In the UTAUT 2 model, technology adoption strongly depends 

upon effort expectancy (Alhwaiti, 2023) which is defined by Venkatesh et al. (2003, p. 

450) as “the degree of ease associated with using the system”. Many studies have 

explained the positive relationship between effort expectancy and behavioral intention 

(BI) (Chopra, 2019; Moriuchi et al., 2021; Schmitz et al., 2022; Ragheb et al., 2022), but 

there is a paucity of literature focusing on the behavioral intention of learning AI; thus, 

we hypothesized that:  

H2: Effort expectancy significantly influences the behavioral intention in students 

towards learning artificial intelligence in K-12 schools. 

SI & BI of Learning AI 

Social influence (SI) was not directly presented in the technology adoption model 

(TAM), technology adoption model 2 (TAM 2), or theory of planned behavior (TBP), as 

they focused on subjective norms that are similar to social influence. Venkatesh et al., 

(2003) defined social influence as “the person’s perceptions that group of people who are 

important to him think he should or should not perform the behavior in question”. 

According to Sun et al., (2013), social influence is the extent to which the technology 

acceptance by one person is influenced by his or her social environment. The literature 

has provided empirical evidence relating social influence on the use of technology in 

different contexts (Moriuchi, 2021; Alhwaiti, 2023; Faqih et al., 2021), but García de 

Blanes Sebastián et al., (2022) found an insignificant relationship between social 

influence and users’ behavioral intention towards technology. Therefore, to highlight the 

influence of social influence on the behavioral intention of learning AI, the following 

hypothesis is developed:  

H3: Social influence significantly influences the behavioral intention in students 

towards learning artificial intelligence in K-12 schools. 

Facilitating Conditions and Behavioral Intention of Learning Artificial Intelligence  

The theory of planned Behavior (TBP) emphasizes perceived behavioral control 

which relates to the concept of “facilitating conditions” presented in UTAUT. Venkatesh 

et al. (2003, p. 453) defined it as “consumers’ perceptions of the resources and support 

available to perform a behavior”. According to Chatterjee and Bhattacharjee (2020) 

facilitating conditions influence the users’ behavior towards artificial intelligence in 

educational systems. Many studies have explained that facilitating conditions lead to 

behavioral intention towards technology acceptance, such as Alhwaiti (2023) found that 

these conditions can influence the behavioral intention of teachers towards using artificial 

intelligence, but several studies have found insignificant relationship between facilitating 

conditions and behavioral intention towards technology acceptance (i.e., Madigan et al., 

2017; Chu et al., 2022; García de Blanes Sebastián et al., 2022; Madigan et al., 2016). 



 2025 يونيو( 2( العدد )12المجلد ) مجلة جامعة الملك خالد للعلوم التربوية 
 

 النوايا السلوكية تّاه تعلم الذكاء الاصطناعي في المدرسة من الروضة إلى الصف الثاني عشر 
 يوسف عبد الرحمن الجميلي 

 

 273 

Therefore, it's important to investigate the actual relationship between facilitating 

conditions and behavioral intention (Mohd Nizar et al., 2018); thus, it is hypothesized 

that:  

H4: Facilitating conditions significantly influences the behavioural intention in 

students towards learning artificial intelligence in K-12 schools. 

HM & BI of Learning AI 

Hedonic motivation (HM) is an important factor that can influence consumer 

behavior (Holbrook and Hirschman, 1982), and it is defined by Venkatesh et al. (2012, p. 

157–178) as “the fun element, joy, or pleasure derived from the use of a particular 

technology without any specific additional benefit”. Brown and Venkatesh (2005) 

indicated hedonic motivation as an important factor to be used for consideration of 

technology acceptance and usage. A high level of this motivation for new technology 

such as artificial intelligence can lead to higher users’ behavioral intention (Gansser and 

Reich, 2021), thus we hypothesize that: 

H5: Hedonic motivation significantly influences the behavioural intention in 

students towards learning artificial intelligence in K-12 schools. 

Price Value and Behavioral Intention of Learning Artificial Intelligence 

Zeithaml (1998) defined price value in an educational context as “being the 

individuals’ assessment of benefits acquired against costs incurred in the adoption of 

augmented reality in educational settings”. Whereas, in the context of behavioral 

intention towards technology, it is defined by Venkatesh et al., (2012, pp. 157–178) as 

“consumers’ cognitive trade-off between the perceived benefits of apps and the cost of 

using them”. In the context of current research, price value is the net benefit that students 

will attain for learning AI. Many researchers have found a positive relationship between 

price value and behavioral intention towards technology (i.e., Merhi et al., 2019; Lee et 

al., 2019; Alhwaiti, 2023), but there is a paucity of research in the context of learning AI. 

Thus, to highlight the influence of price value and students’ behavioral intention toward 

learning AI, the following hypothesis is formulated:  

H6: Price value significantly influences the behavioural intention in students 

towards learning artificial intelligence in K-12 schools. 

HBT, BIabit, AU of Learning AI 

Venkatesh et al. (2012, p. 157-178) defined habit as “the extent to which individuals 

tend to perform behaviors automatically due to learning” (Venkatesh et al., 2012, p. 157–

178). Many studies have highlighted that habit significantly influences behavioral 

intention (Ramı´rez-Correa et al., 2019; Abu Gharrah and Aljaafreh, 2021; Alhwaiti, 

2023) and actual system usage. Therefore, the following hypotheses are developed:  

H7: Habit significantly influences the behavioural intention in students towards 

learning artificial intelligence in K-12 schools. 

H8: Habit significantly influences the actual use of learning AI  

Behavioral Intention, and Actual Use of Learning Artificial Intelligence 

Behavioral intention is an important factor that can lead to the usage intention of 

technology (Venkatesh et al., 2003). Many studies based on TAM, UTAUT, and UTAUT 

2 examined the usage intention of the system, but still, there is limited literature on the 

context of AI learning. Therefore, to examine the relationship between behavioral 
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intention and actual use of learning artificial intelligence, the following hypothesis is 

formulated:  

H9: Behavioral intention significantly influences the actual use of learning AI.  

The conceptual model based on the literature given above is presented in the figure 

given below: (See figure 1) 

Figure 1 

UTAUT 2 model for AI Learning in K-12 schools 

 

Methodology 

The user intention toward technology adoption has been studied by using several 

theories including TAM, TAM 2, UTAUT, and UTAUT 2 but there is a paucity of 

literature explaining the user’s intention to learn artificial intelligence in K-12 schools. 

Therefore, this research has identified the behavioral intentions of students toward 

learning artificial intelligence in K-12 schools by using the UTAUT 2 model.  

This study has utilized an exploratory research design, and the data is collected 

using a questionnaire survey. The questionnaire was initially designed in the English 

language, and later it was converted into Arabic language for ease of respondents. The 

target population of the study was students of K-12 schools. The questionnaire was not 

only shared online but also it was distributed among respondents. In total 70 responses 

were gathered, but there was some missing data in the response of one respondent, thus, 

it was removed, and finally, 69 respondents were considered for final analysis, which 

shows a 98 % response rate.   

Performance expectancy was measured with 4 items adopted from Marchewka et 

al. (2007), and Venkatesh et al. (2012). 4 items-based scale of effort expectancy was 

adopted from Venkatesh et al., (2012). 4 items-based scale of social influence and 3 items-

based scale of facilitating conditions were also adopted from the research of Venkatesh 

et al. (2012). Moreover, a 3 items-based scale of hedonic motivation and price value was 

adopted by Venkatesh et al., (2012). Habit was examined with a scale based on four items, 
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and it was adopted from Venkatesh et al. (2012). 3 items-based scale of behavioral 

intention was adapted from Venkatesh et al. (2012) and Maldonado et al. (2011). In 

addition, 4 items-based scale of actual learning of AI was adapted from Chen (2010) and 

Islam (2013). Every item of variable was analyzed on the five-point Likert scale i.e., “1 

(strongly disagree) to 5 (strongly agree) scale”.  

Data gathered from research was analyzed by using SPSS, and smart Pls. In SPSS, 

information about demographics was examined, whereas by using smart pls, covariance-

based structural equational modeling (CB-SEM) was done for statistical analysis.  

Results and Findings 

The research aimed to highlight factors affecting behavioral intention and actual 

use behavior towards learning artificial intelligence in K-12 schools by using the UTAUT 

2 framework that includes performance expectancy, effort expectancy, social influence, 

facilitating conditions, hedonic motivations, price value, and habit. SPSS was used for 

determining information about demographics, and data analysis was done by using Smart 

Pls. The results of demographics are given in Table 1.  

Table 1 

Demographic Information 

Gender 

Male Female 

25 (37 %) 43 (63 %) 

Levels of K-12 School 

Primary Education Secondary Education High School Education 

24 (35.3%) 24 (35.3%) 20 (29.4%) 

School Type 

National School International School 

32 (47%) 36 (53%) 

After determining the demographic information, Smart Pls was used to investigate 

convergent validity, for which a measurement model was tested that showed loadings for 

each factor, composite reliability, and average variance extract (Hair et al., 2006). The 

results highlighted that loadings of every factor were more than 0.7 which is considered 

a good indicator (Hair et al., 2010; Ramayah et al., 2018; Wijaya, 2023), thus, no factor 

was dropped during analysis. The values of loadings are shown in figure 02.  
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Figure 2 

Pls Algorithm (Showing loadings) 

 

The results of the Pls Algorithm also revealed the composite reliability, which is 

explained by Hair et al. (2006) as the extent to which the indicators of constructs show 

the latent construct, and its cut-off value should be a minimum of 0.7. Besides this 

reliability, Average Extracted Variance (AVE) is examined to show the total and exact 

variance between the indicators accounted for by the latent construct, its minimum value 

should be 0.5. The results of the current study demonstrated that the values of CR and 

AVE are within the cut-off criteria. Further, the Cronbach’s alpha was measured, and its 

values were more than 0.7. Table 2, given below shows the loadings of each factor, 

Cronbach’s alpha composite reliability, and Average Extracted Variance.   

Table 2 

Values of AVE, CR, Factor Loadings, Items 

Constructs Items Loadings 

Performance Expectancy  

AVE= 0.696 

Cronbach’s Alpha= 0.856 

Composite Reliability= 0.901 

I find artificial intelligence learning useful in my studies 0.830 

Using artificial intelligence learning increases my 

chances of achieving things that are important to me 

0.808 

Using artificial intelligence learning helps me accomplish 

various activities, related to my studies, more quickly 

0.862 

Using artificial intelligence learning increases my 

productivity in my studies 

0.835 

Effort Expectancy  

AVE= 0.750 

Cronbach’s Alpha= 0.889 

Learning how to use artificial intelligence is easy for me 0.882 

My interaction with artificial intelligence is clear and 

understandable 

0.898 

I find artificial intelligence learning easy to use 0.835 
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Constructs Items Loadings 

Composite Reliability= 0.923 It is easy for me to become skillful at learning artificial 

intelligence  

0.847 

Social Influence  

AVE= 0.738 

Cronbach’s Alpha= 0.823 

Composite Reliability= 0.842 

People who are important to me think that I should use 

artificial intelligence (and) in my studies and learn it 

0.893 

People who influence my behavior think that I should use 

artificial intelligence in my studies and learn it 

0.796 

People whose opinions I value prefer that I use artificial 

intelligence (and) in my studies and learn it 

0.886 

Facilitating Conditions  

AVE= 0.797 

Cronbach’s Alpha= 0.857 

Composite Reliability= 0.870 

I have the resources necessary to use artificial 

intelligence learning  

0.864 

I have the knowledge necessary to use artificial 

intelligence 

0.888 

I can get help from others when I have difficulties in 

learning artificial intelligence 

0.891 

Hedonic Motivation 

AVE= 0.776 

Cronbach’s Alpha= 0.917 

Composite Reliability= 0.912 

Using artificial intelligence learning in my studies is fun 0.906 

Using artificial intelligence learning in my studies is 

enjoyable 

0.943 

Using artificial intelligence learning in my studies is very 

entertaining 

0.938 

Price Value 

AVE= 0.821 

Cronbach’s Alpha= 0.895 

Composite Reliability= 0.934 

Artificial intelligence learning has a reasonable price 0.880 

The cost of the services that I have access to through 

artificial intelligence is worth their money 

0.912 

At the current price, artificial intelligence learning 

provides a good value 

0.934 

Habit 

AVE= 0.826 

Cronbach’s Alpha= 0.911 

Composite Reliability= 0.944 

The learning of artificial intelligence has become a habit 

for me 

0.914 

I am addicted to learn artificial intelligence 0.903 

I must learn artificial intelligence 0.910 

Behavioral Intention of 

Learning Artificial 

Intelligence 

AVE= 0.895 

Cronbach’s Alpha= 0.941 

Composite Reliability= 0.962 

I intend to continue artificial intelligence learning in the 

future, in my studies 

0.945 

I will always try to use artificial intelligence learning in 

my studies 

0.951 

I plan to continue to use artificial intelligence learning 

frequently, in my studies 

0.942 

Actual Learning of Artificial 

Intelligence  

AVE= 0.712 

Cronbach’s Alpha= 0.864 

Composite Reliability= 0.908 

I regularly use artificial intelligence in my studies and 

learn it 

0.857 

Artificial intelligence learning is a pleasant experience 0.782 

I currently learn artificial intelligence as it’s a supporting 

tool in my studies 

0.866 

I spend a lot of time on learning artificial intelligence in 

my studies 

0.867 

In second step of data analysis, discriminant validity was investigated. Discriminant 

validity is explained by Ramayah, Yeap, & Igatius, (2013) as “the extent to which the 

measures are not a reflection of some other variables” (p.142). The discriminant validity 

was ensured with Fornell-Larcker Criterion and its values are given in Table 3.  
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Table 3 

Discriminant Validity 

 AU BI EE FC HBT HM PE PV SI 

AU 0.844         

BI 0.824 0.946        

EE 0.729 0.634 0.866       

FC 0.717 0.620 0.695 0.881      

HBT 0.813 0.744 0.665 0.555 0.909     

HM 0.606 0.653 0.639 0.520 0.632 0.929    

PE 0.611 0.605 0.649 0.651 0.589 0.717 0.834   

PV 0.701 0.701 0.592 0.461 0.756 0.667 0.555 0.909  

SI 0.714 0.712 0.668 0.578 0.696 0.740 0.710 0.743 0.859 

Note: AU (Actual Learning of AI), BI (Behavioural Intention of learning AI), EE (Effort Expectancy), FC 

(Facilitating Conditions), PV (Price Value), SI (Social Influence), HBT (Habit), HM (Hedonic Motivation), PE 

(Perceived Expectancy). 

The goodness fit model tests that the structural models can meet the value of R 

square, and its values are given in Table 4.  

Table 4 

R-Square Values 

 R Square R Square Adjusted 

Actual Learning of AI 0.769 0.762 

Behavioral Intention of AI 0.674 0.636 

The table given above shows that the R Square of the behavioral intention of 

learning artificial Intelligence towards Actual Learning of Artificial Intelligence is 0.674, 

and it highlights that 67 % of the behavioral intention of learning artificial intelligence 

can explain the Actual Learning of Artificial Intelligence. To determine the results of the 

hypothesis, bootstrapping was done, and its graphical representation is given in Figure 3. 

Table 5 shows the values of hypotheses testing.  
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Figure 3 

 Bootstrapping Result 

 

           Table 5 

           Hypotheses testing 

Hypothesis Indication  T-Statistics P-Values Results 

PE -> BI H1 0.129 0.897 Rejected  

EE -> BI H2 0.050 0.960 Rejected  

SI -> BI H3 0.837 0.402 Rejected  

FC -> BI H4 1.188 0.235 Rejected  

HM -> BI H5 0.889 0.374 Rejected  

PV -> BI H6 1.037 0.300 Rejected  

HBT -> BI H7 2.201 0.028 Accepted 

HBT -> AU H8 4.570 0.000 Accepted 

BI -> AU H9 4.789 0.000 Accepted 

Note: AU (Actual Learning of AI), BI (Behavioural Intention of learning AI), EE (Effort Expectancy), FC 

(Facilitating Conditions), PV (Price Value), SI (Social Influence), HBT (Habit), HM (Hedonic Motivation), PE 

(Perceived Expectancy) 

The results of hypotheses testing demonstrated that H1, H2, H3, H4, H5, H6, H7 

are rejected, and H8, and H9 are accepted. The findings showed that performance 

expectancy, effort expectancy, social influence, facilitating conditions, hedonic 

motivation, and price value do not influence the behavioral intention of learning artificial 

intelligence, but it is only influenced by habit. Moreover, the behavioral intention of 

learning artificial intelligence can influence the actual learning of artificial intelligence. 

Therefore, the study claimed that behavioral intention towards learning artificial 
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intelligence in K-12 schools is linked to only one factor of UTAUT 2, which is a habit, 

and it can influence actual learning of artificial intelligence.  

Discussion 

UTAUT 2 framework has been studied by many researchers aiming to examine the 

behavioral intention and use of different technologies or technological platforms, but still, 

this model has not been used to investigate behavioral intentions towards learning 

artificial intelligence in K-12 schools and actual learning usage of AI. Therefore, this 

study has used all the elements of the UTAUT 2 framework, including performance 

expectancy, effort expectancy, social influence, facilitating conditions, hedonic 

motivations, price value, and habit to determine behavioral intentions toward learning 

artificial intelligence in K-12 schools and actual learning usage of AI. The first hypothesis 

of the research was designed to investigate the relationship between performance 

expectancy and behavioral intentions toward learning artificial intelligence. The results 

revealed an insignificant relationship between performance expectancy and behavioral 

intentions toward learning artificial intelligence, and these findings are also supported by 

García de Blanes Sebastián et al. (2022) who found an insignificant relationship between 

performance expectancy and behavioral intention.  

The second hypothesis (i.e., H2) was developed to analyze the influence of effort 

expectancy on behavioral intentions toward learning artificial intelligence in K-12 

schools. The findings revealed that alike performance expectancy, effort expectancy does 

not influence the behavioral intention of students toward learning AI. Therefore, H2 was 

rejected. The third and fourth hypotheses were designed to investigate the effect of social 

influence and facilitating conditions on behavioral intention. The results highlighted that 

both elements of UTAUT 2 do not influence the behavioral intention of students towards 

learning AI in K-12 schools, thus, H3 and H4 are rejected. These results are supported by 

García de Blanes Sebastián et al. (2022), but many studies found a significant relationship 

between social influence and facilitating conditions with behavioral intention such as 

Yeop et al. (2019) evaluated the moderation of teachers’ workload in between 

implementation of ICT policies and behavioral intention, they found that facilitating 

conditions and social influence, both significantly influence behavioral intention. 

Similarly, Md Yunus et al. (2021) focused on the behavioral intention of online learning 

and found that it is positively influenced by facilitating conditions and social influence. 

Moreover, there are many studies explaining the significant relationship between social 

influence and facilitating conditions on behavioral intention, but in the case of current 

research, the results are different because they emphasize artificial intelligence in K-12 

schools. H5 and H6 were developed to investigate the effect of hedonic motivation, and 

price value respectively on behavioral intention toward learning artificial intelligence in 

K-12 schools. All these hypotheses are rejected, as there is an insignificant relation 

between these UTAUT 2 elements and behavioral intention. Further, H7 was developed 

to determine the influence of habit on behavioral intention toward learning artificial 

intelligence in K-12 schools. The results revealed that habit is the only factor among 

UTAUT 2 elements that can significantly influence the behavioral intention toward 

learning artificial intelligence in K-12 schools. Therefore, H7 was supported.  

The second last hypothesis (i.e., H8) was developed to highlight the influence of 

habit on the actual use of learning artificial intelligence. The results highlighted that the 

habit of a student could lead to his or her behavioral intention of learning artificial 

intelligence. Therefore, this hypothesis was accepted, and these findings align with the 

study by Nikolopoulou et al. (2021) who also claimed a significant relationship between 
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habit and actual use. The last hypothesis was designed to identify the positive relationship 

between the behavioral intention of learning artificial intelligence and the actual use of 

learning AI or AI learning. The results supported the hypothesis by claiming that 

behavioral intention of learning artificial intelligence in K-12 students can significantly 

influence their actual use of learning AI or AI learning.  

Implications 

In the context of education and learning, many studies have used UTAUT 2 theory, 

and this research has also used this theory to identify the behavioral intention of learning 

artificial intelligence in K-12 students and the actual use of learning AI or AI learning. 

Therefore, it has provided several theoretical and practical implications. In terms of 

theoretical implications, this research has extended the limited understanding of UTAUT 

2 theory in the context of learning AI. Moreover, it has used the UTAUT 2 theory model 

in the context of AI learning. This research is significantly different from prior studies as 

they either focused on customer adoption of AI (Chu et al., 2022) or emphasized AI 

adoption by teachers (Alhwaiti, 2023). In the context of practical implications, the 

findings of this research can act as guidelines for teachers, administrators, principals, or 

leaders of K-12 schools.  

Conclusion 

All the elements of UTAUT 2, including performance expectancy, effort 

expectancy, social influence, facilitating conditions, hedonic motivations, price value, 

and habit, do not influence behavioral intentions towards learning artificial intelligence 

in K-12 schools, but only habit can influence the actual learning usage of AI. Moreover, 

the behavioral intentions toward learning artificial intelligence in K-12 schools can lead 

to actual learning usage of AI.  

Limitations and Recommendation 

The study has adopted the UTAUT 2 theory model in the context of AI learning in 

K-12 schools, but still, it has several limitations that future studies can consider. First, the 

data were gathered from a limited number of students, and future studies can generalize 

the results by collecting more from diverse students. Secondly, the study has followed the 

complete UTAUT 2 theory model except moderation of demographics; thus, future 

studies can fully follow the model.  
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                                         APPENDIX I 

                                          (Questionnaire) 

Section I: Demographics 

Q1: What is your gender?  

1- Male  

2- Female 

Q2: What is your level of K-12? 

1- Primary Education  

2- Secondary Education 

3- High School  

Q3: What is the type of your school? 

1- National School  

2- International School 

 

Section II: Questions about UTAUT II  

Variables & Items 5 4 3 2 1 

Performance Expectancy 

Adopted  

Source: Marchewka et al. (2007), Venkatesh et al. (2012) 

I find artificial intelligence learning useful in my 

studies 

     

Using artificial intelligence learning increases my 

chances of achieving things that are important to me 

     

Using artificial intelligence learning helps me 

accomplish various activities, related to my studies, 

more quickly 

     

Using artificial intelligence learning increases my 

productivity in my studies 

     

Effort Expectancy  

Adopted  

Source: Venkatesh et al. (2012) 

Learning how to use artificial intelligence is easy 

for me 

     

My interaction with artificial intelligence is clear 

and understandable 

     

I find artificial intelligence learning easy to use      

It is easy for me to become skilful at learning 

artificial intelligence  

     

Social Influence  

Adopted  

Source: Venkatesh et al. (2012) 

 

People who are important to me think that I should 

use artificial intelligence (and) in my studies and 

learn it 
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People who influence my behavior think that I 

should use artificial intelligence in my studies and 

learn it 

     

People whose opinions I value prefer that I use 

artificial intelligence (and) in my studies and learn 

it 

     

Facilitating Conditions 

Adopted  

Source: Venkatesh et al. (2012) 

 

I have the resources necessary to use artificial 

intelligence learning  

     

I have the knowledge necessary to use artificial 

intelligence 

     

I can get help from others when I have difficulties 

in learning artificial intelligence 

     

Hedonic Motivations 

Adopted  

Source: Venkatesh et al. (2012) 

 

Using artificial intelligence learning in my studies 

is fun 

     

Using artificial intelligence learning in my studies 

is enjoyable 

     

Using artificial intelligence learning in my studies 

is very entertaining 

     

Price Value (PV) 

Adopted  

Source: Venkatesh et al. (2012) 

 

Artificial intelligence learning has reasonable price      

The cost of the services that I have access to 

through artificial intelligence is worth their money 

     

At the current price, artificial intelligence learning 

provides a good value 

     

Habit 

Adopted  

Source: Venkatesh et al. (2012) 

 

The learning of artificial intelligence has become a 

habit for me 

     

I am addicted to learn artificial intelligence      

I must learn artificial intelligence      

artificial intelligence learning has become natural to 

me 

     

Behavioral Intentions of Learning AI 

Adopted  
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Source: Venkatesh et al. (2012), Maldonado et al. 

(2011) 

I intend to continue artificial intelligence learning 

in the future, in my studies 

     

I will always try to use artificial intelligence 

learning in my studies 

     

I plan to continue to use artificial intelligence 

learning frequently, in my studies 

     

Actual learning usage of AI  

Adopted  

Source: Chen (2010), Islam (2013) 

 

I regularly use artificial intelligence in my studies 

and learn it 

     

Artificial intelligence learning is a pleasant 

experience 

     

I currently learn artificial intelligence as it’s a 

supporting tool in my studies 

     

I spend a lot of time on learning artificial 

intelligence in my studies 
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