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  نظر  وجهةِّ   من  الطائف  بمدينةِّ   الابتدائية  بالمرحلةِّ   العلوم  معل ِّماتِّ   لدى  هدفَ البحثُ إلى تقييمِّ الأداءِّ التَّدريسي: ل  صن ت  المسن 
نَّ، طاتِّ   بين(  α=0.05)  مسـتوى عند  إحصـائية  دلالةٍ   ذات  فروقٍ   وجود  عن  والكشـفِّ   مُشـرفاتهِّ   العلوم  مشـرفات  رتب  متوسـ ِّ

ــي  حول ــتوى الأداء التَّدريســـــــ ــوءِّ   العلوم  لمعل ِّماتِّ   مســـــــ ــنوات  لمتغير ِّ   تعُزَى  المعرفة،  وراءَ   ما  مهاراتِّ   في ضـــــــ   ولتحقيق  الخبرة؛  ســـــــ
 اندرجت  فرعيةً، مهارةً (  30)  من  تألَّفت  اســـتبانة  تطبيق  خلال  من  المســـحي،  الوصـــفي  المنهج  اســـتخدامُ   تمَّ   البحث، أهداف
  بالمرحلــةِّ  العلوم  مشــــــــــــــرفــاتِّ   من  عي ِّنــة  على  طبُ ِّقــت  وقــد  والتَّقويم؛ والتحكُّم،  والمراقبــةُ   التَّخطيطُ،  هي:  مهــارات،  ثلاث  تحــت

ــرفةً،(  11)  عددُهنَّ   بلغ  الطائف،  بمدينة  الابتدائية من  قصـــدية  بطريقةٍ   اختيارهنَّ   تمَّ   مشـ
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Abstract:The research aimed to aimed to identify Evaluation of the teaching performance 

of female science teachers in the primary stage in Taif city from the point of view of their 

supervisors and to reveal the presence of statistically significant differences between the 

average ranks of science supervisors about  the level of teaching performance of science 

teachers in the light of metacognitive skills, due to the variable of years of experience, 

the descriptive survey method was used  to achieve aims of the study, through application 

of  a questionnaire consisting of (30) sub-skills, which include three skills; planning, 

monitoring and control, and evaluation; It was applied on (11) female science supervisors 

at primary stage in Taif city, were chosen deliberately from the study community. The 

results revealed that the teaching performance of science teachers in the light of the three 

metacognitive skills (planning, monitoring and control, and evaluation), and for the 

questionnaire as a whole, was average.; and the arithmetic means for the three skills were 

(32.1, 30.9, 29.26), and the whole questionnaire was (92.36), and there were no 

statistically significant differences at level of (α = 0.05) between the mean ranks of 

science supervisors in the questionnaire of Evaluating the teaching performance of 

science teachers at the primary stage in Taif city in the light of metacognitive skills., due 

to the variable of years of experience, The  two researcher recommended the need of 

training science teachers in general, and primary school teachers in particular, to practice 

metacognitive skills to be able to develop it among their students. 
Keywords: Evaluation, Teaching performance, Metacognition skills. 
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 : مة المقد ِّ 
  يسهمون  المعل ِّمون  وهم  بها  العاملين  إنَّ   إذ  الفرد؛  بها  يشتغلُ   التي  المهن  أشرفِّ   من  فهي  سامية؛  رسالةً   التَّدريس  مهنةُ   تعُدُّ 

ــيـاتهم،  طلابهم  عقولِّ  على كبيراً  تأثيراً  يتركون لأنهم  المجتمع؛  بنـاء في   وتعـديل عقولهم  تنوير  في يســــــــــــــهمون  حيـث  وشــــــــــــــخصــــــــــــ
ــلوكياتهم، ــاحة  وتوفير  سـ ــرين؛  الواحد  القرن  مهارات  خلالها  من  يمتلكون  التي المسـ   بوصـــفه بالمعل ِّم    الاهتمامَ   فإنَّ   ثَمَّ   ومن  والعشـ

  من  الأكمل،  الوجه  على  المهنة  بتلك  القيامِّ   في دوره  يؤدي  لكي  ملحًا  متطلَّبًا  يعد  التَّعليمية،   النُّظم  في  الرئيســــةِّ  الأعمدةِّ   أحد
  وكيفية  واسـتراتيجياته،  الحديثة وطرائقه  التَّدريس  وأسـاليب  المتنوعة،  التَّدريس  مهارات  وإتقان  الدَّقيق،  بتخصـُّصـه  الإلمام  حيث
  ومهارات  المشـــكلات،  وحل  أنواعه،  بشـــتىَّ  التَّفكير    مهاراتُ   بينها:  من  التي  المرغوبة،  التَّعلُّم  نواتج  لتحقيق  طلابهِّ  مع  التَّعاملِّ 

 .المعرفة وراء ما
  العملية  في  الأســـاســـية  الرَّكيزة  فهو  المعل ِّم ؛  بها  يضـــطلعُ   التي  المســـؤوليات  أهم  من  بها  والارتقاء  التَّعليمة  العمليةِّ   تطويرُ   ويعدُّ 
بويـة  المهـام  أكبر  من  يعـدُّ  دوره  إنَّ   بـل  ومجـالاتهـا،  جوانبهـا  بمختلف الحيـاة  في  ومهمٍ   كبيرٍ   دورٍ   من  بـه  يقوم لـما  نظراً  والتَّعليميـة؛   الترَّ
ــلوكيًا  علميًا  الطالب  إعداد  المنوطُ به  فهو  المجتمع،  في  وأثراً خطورةً  ــية  الركائز  ومن  ووطنيًا،  واجتماعيًا  وســــــ ــاســــــ   يبُنّ  التي  الأســــــ
  العقول  وتربية  الاتَاهات،  وتعزيز  القدرات،  لتنميةِّ  دوره  يمتدُّ   بل  للمعرفة،  ناقل  مجرد  ليس  فهو  ورقيه،  الوطن  اســــــــــــــتقرارُ   عليها
ــاملة؛  رعايةً   الأبناء  ورعاية  صـــــــــــــحيحة،  تربيةً   ,kgoz & Firat)  الوطن  للواء  وحَملَةً   بهم،  يُحتذَى  ومثالًا   رجالًا   ليكونوا  شـــــــــــ

 (. 2014 القادر، عبد ؛2005
ا  نلاحظ  (،2030)  المملكة  لرؤيةِّ   النظر  خلال  ومن  ةالمســـاهم  العناصـــر أهم  من  يعدُّ   الذي  البشـــري  العنصـــرِّ   على  تركز  أنهَّ

اهات  والمهارات  المعارف  مســـــتوى  على  كبيرٌ   دورٌ   له المعل ِّمَ    إنَّ   حيث  والازدهار؛  التَّنمية  في ــيًا  محوراً  باعتباره  والاتَ ِّ   من  أســـــاســـ
  الوطن  في المعل ِّم    بإعداد  المتعل ِّقة  الد ِّراســــات  من  عديدٌ   أشــــارت  حيث  ؛(2018  الروقي،)  التعليمي  والتَّطوير  الإصــــلاا  محاور
  والفهيد  ،(2018)  ومحمد  ،(2016)الســــــــلمي  :  من  كلٍ   دراســــــــاتُ   منها  خاصــــــــةً،  الســــــــعودية  العربية  والمملكة  عامةً،  العربي

اهات  ضــــــــــــوء  في  أدائه  وتطوير المعل ِّم   إعداد  تطويرِّ   أهميةِّ   إلى  ،(2018) ات  لمواكبةِّ   المعاصــــــــــــرة؛  الاتَ ِّ   والمتطلَّبات  العالمية  المتغير ِّ
بوية؛   تفعيل  على  بالعمل(  2017)  ســالم آل  دراســةُ   أوصــت  في حين  المســتقبل، لمعل ِّم    ومنظَّمة  مســتدامة  خبرات  ولضــمان  الترَّ

عودية  العربية  المملكة  في  وتدريبهم وإعدادهم  المعل ِّمين  اســــــــتقطاب  لتطوير  المقترحَة؛  المعيارية  المواصــــــــفات   رؤية  ضــــــــوء  في  الســــــــُّ
 .لتنفيذها اللازمة والمهنية التَّدريبية البرامج ووضع (،2030)

ــر  في  العلوم معل ِّم    أهميةُ   وتزداد ــادر  وتعدُّد  والتكنولوجيا  العلم  عصــــــــ ــادية  الحياة  وتعقُّد  المعرفة،  مصــــــــ   والاجتماعية  الاقتصــــــــ
 حيث  العلوم؛ معل ِّم    أدوارُ   تعدَّدت  العوامل  تلك  ضــــوء  وفي  له،  التَّدريســــي  الأداء  في  العوامل  من عديدٌ   تؤث ِّر  حيث  والثَّقافية؛

  الأسـئلة، عن  والمجيب  المحاضـر،  فهو:  العلوم؛  لمعل ِّم   التَّدريسـية  الممارسـات  تحد ِّد  رئيسـة  أدوار  خمسـة  إلى(  2008)  زيتون  أشـار
ه،  المناقشة،  وقائد ر،  ومقيم،  وموج ِّ معل ِّم    أدوارَ   أنَّ   إلى(  2006وآخرون،    وطعيمة  ؛2007زيد،    )أبو:  من  كل    ويضيف  وميس ِّ
ــاته  العلوم ــعف  القوة  نواحي  عن الكشـــــف:  في  تتلخص  وممارســـ ــاد  التَّعلُّم، على  الطلاب  وتحفيز  التَّعلُّم،  عملية  في  والضـــ   وإرشـــ

 وخبرات  التعليم  برامج  وتصـميم  واللاصـفية  الصـفية  النشـاطات  وتنظيم  وسـلوكيًا،  واجتماعيًا  ونفسـيًا  وتوجيههم علميًا  الطلاب
التَّفكير    مهارات  تنمية  في  يســـــاعد  أنَّه  كما  التربوي،  والبحث  نفســـــيًّا،  طلابه  معالجة  ومحاولة  الطلاب،  إنجازات  وتقويم  التَّعلُّم،
 .لديهم المختلفة التَّعلُّم ونواتج

  من  اكتســــــــــــبه  وما  ومعلومات،  معارف  من الذاكرة  مخزون  من  لديه  ما  يوظ ِّف  أن المعل ِّمُ    وات ِّســــــــــــاقاً مع ما ســــــــــــبق؛ يحتاج
  القرار  اتخاذ  أم  للدرس  والتنفيذ  بالتَّخطيط  منها  ارتبط  ما ســــــــواء  التَّدريس  أنشــــــــطة  مجالات  شــــــــتىَّ   في ســــــــلوك  وأنماط  مهارات
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ــمان  اللازمة  المهنية  الكفايات  من  غيرها  أم  والتقويم  الإدارية  والنواحي ــة  من  مقبولٍ  حدٍ   لضـــــ   معرفةَ   حيث إن    للمهنة،  الممارســـــ
ــي  المعل ِّم بالأداء ــه،  طريقة  في  كبير  تأثيرٌ   له  التَّدريســ ــتجابات  وفي  تدريســ   بالأفكار  وعيٍ  على  المعل ِّمون  كان  وكلما  تلاميذه،  اســ

 (.141، ص.1998جابر، . )كمالها  وتصويرها في الدراسية مادتهم توضيح على أقدر كانوا  مادتهم في الأساسية والمفاهيم
  بتخطيط  ويقوم  العلمي،  المحتوى  بشـــــــرا  يقوم فهو  متنوعة؛  بأدوارٍ   الاضـــــــطلاعُ   يمكنه  العلوم معل ِّم    أن  ســـــــبق مما  يتَّضـــــــح
ر  وهو  المتنوعة وتصــميمها،  التعليمية  الأنشــطة ه  مُيســ ِّ  كما  بكل أبعادها،  التَّعليمية  للعملية  مقو ِّم  وكذلك  التعليم،  لعملية  وموج ِّ
  ومهاراته التَّفكير  :  بينها  من  التي  والعشــــــــرين،  الواحد  القرن  مهارات  تنمية  لتصــــــــبحَ   المعلوماتية  الثَّورة  عصــــــــر  في  أدواره  تتجدَّد

  أنه  كما  الرَّقمية    الثَّقافة  ومهارات  والتشـــــــــارك،  التَّواصـــــــــل  ومهارات  المشـــــــــكلات،  وحل  والإبداعي  الناقد كالتَّفكير    المختلفة؛
 .طلابه لدى المعرفة وراء ما مهارات تنميةِّ  في مهمَّا دوراً يؤدي

يطرة  به،  والقيام  تعلُّمه ومراقبته،  تخطيط  على  الطالب قدرةَ   المعرفة  وراء  ما  مهاراتُ   وتتضـــمَّن وفي هذا الصـــدد    عليه،  والســـَّ
ــار الســـيد   بوصـــفهم متعلمين،  أنفســـهم  بفهم  الطلاب  قيام  كيفيةِّ   حول  الأفكار  بعض  بتطوير  قام  فِّلافِّل  أنَّ   إلى(  2002) أشـ

 المشــــــكلات  وحل  المعرفة،  اكتســــــاب  وراء  الكامنة  المعرفة وراء  ما  عمليات  عن والكشــــــف  المختلفة،  المعرفية  العمليات  وطبيعة
 المســــــــــــــمَّيات  من  عديدٌ  لها  المعرفة وراءَ   ما  أنَّ  (Kleitman& Stankov, 2007)  الفعَّال، ويضــــــــــــــيف  الأكاديمي  والأداء
  التَّفكير ، في  والتَّفكير    المعرفـة، حول  والمعرفـة  التَّعلُّم، في  والتحكُّم التَّفكير ، حول  والتَّعلُّم  المعرفـة،  في  التَّفكيُر  :  منهـا الأخرى
  ســـــــبعينيات  في  ظهر Meta-cognition))  المعرفة  وراء  ما  مصـــــــطلحَ   أنَّ   إلى(  2014)  المعرفي، ويذكر عطية  فوق والتَّفكير  

 .(John Flavel) فلافل جون الأمريكي النفس عالم يد على العشرين القرن
ــابَ   إن ــتىَّ   في  المعرفة  وراء  ما  مهارات  الطلاب  إكسـ ــهم  حيث  الأهمية؛  بالغٌ   أمرٌ   التَّعليم  مراحل  شـ  المهارات  تلك  تنميةُ  تسـ
ا كما  تعديلها،  ومحاولة  بها والتَّفكير    مراجعتِّها  خلال  من  المغلوطة،  المفاهيم  تصــــحيح  في  الطلاب  لدى ــاعد  أنهَّ  تحديد  في  تســ

  أداء  تحســــــــين  إلى  تؤد ِّي  وكذلك  ســــــــليمة،  علميةٍ   بطريقةٍ  الأهداف  تحقيق   و  والتوجُّه  الاختيارات  ودقة  والغايات، الأهداف
ا  إلى  بالإضــــــــــــافة  الد ِّراســــــــــــية،  المقرَّرات  في  الطلاب   التَّعلُّم  عمليتي  في أثناء  الطلاب لها  يتعرض  التي  الصــــــــــــعوبات  من  تقل ِّل  أنهَّ
ــاعدهم  كما  والتَّعليم، ــلًا   تواجههم، قد  التي  المشـــكلات  وحل  إليهم،  الموكَلة  المهام  معالجة  في تسـ ــهمُ   أنها  عن  فضـ   تنظيم  في تسـ
لوك ــة  المعرفة  تنظيم  في  وتســـــاعدهم  التعليمية،  المواقف  في  وعيهم  من  تزيدُ   أنها  كما  لديهم،  بالذَّات  والوعي  الذَّاتي  الســـــُّ   الخاصـــ

 (.2005 رمضان، ؛2000 شهاب،) بهم
  الفرص  توفير  على  يعمـل  أن  عليـه حيـث  المعرفـة؛  وراء  مـا  مهـاراتِّ   تنميـةِّ   في  الأهميـة  بالغ دوراً للمعل ِّم    أنَّ   يتضــــــــــــــح  ثَمَّ   ومن
 في  تتمثّـَل خطوات ات ِّبـاعَ   المعل ِّم   على أنَّ   كمـا  أقرانهم،  أمـام  عـالٍ  بصــــــــــــــوتٍ  عقولهم في  يـدور مـا ليصــــــــــــــفوا  للطلاب؛ الكـافيـة

  النَّمذجة  عملية  خلال  من  الطلاب  على  وعرضـــــــــها  المعرفة، وراء  ما  مهارات على  تقومُ   تدريســـــــــية  لاســـــــــتراتيجيات  التَّخطيط
  عمليةً   ممارســـةً   بأنفســـهم  المهارات  أو  الاســـتراتيجيات  تلك  لممارســـة  توجيههم  ثم  عليها،  لتدريبهم  لطلابه  نموذجًا  يصـــبح  بحيث
  ونوفـل، جـادو  أبو) مهـارات من  بـه قـام  لمـا  للطلاب  المعل ِّم  من  راجعـةٍ  تغـذيـةٍ   تقـديم إلى  بالإضـــــــــــــــافـة المعل ِّم،  مراقبـة  خلال من

2007.) 
دد  هـــذا  وفي                المهنيـــة  التنميـــة  برامج  في  المعرفـــة  وراء  مـــا  مهـــارات  تنميـــةِّ   بضــــــــــــــرورةِّ (  2019)  الحـــاج  أبو  يوصــــــــــــــي  الصــــــــــــــــَّ

  تدريب  بضــــــــــرورة  يوصــــــــــي  كما  المهارات،  هذه البرامج تلك  تتضــــــــــمَّنُ   بحيث  الدراســــــــــية؛  والخطط  المناهج وإعداد  للمعل ِّمين،
صــاتهم،  بكل ِّ   المعل ِّمين م  والمؤتمرات  العمل وورش  التَّدريبية،  والبرامج  النَّدوات،  خلال:  من  تخصــُّ   بمهارات  الوعي  على لمســاعدتهِّ

 في  المعل ِّمين  لمســــــــاعدة  المناســــــــب  المنا   توفير  إلى  بالإضــــــــافة  وتقويمها،  الدروس وتنفيذها  تخطيط  في  وتوظيفها  المعرفة،  وراء  ما
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 المعل ِّمين  تحفيز  وكذلك  للمعل ِّمين،  التَّدريســي  النصــاب  وتخفيض  الطلاب،  عدد  كتخفيض  طلابهم،  لدى  المهارات  تلك  تنميةِّ 
 . الطلاب لدى والإبداع التَّفوق مُعدَّل رفع في أثرٍ  من لها لما المعرفة؛ وراء ما مهارات ضوء في أدائهم لتحسين
  حيـث  الطـالبـات لـدى  المعرفـة وراء مـا  مهـارات  تنميـةُ   خلالهـا  من يمكن  التي  المواد  أكثر  من  العلوم مـادةَ   أنَّ   البـاحثتـان  وترى

  والتجارب  المهام  وتوظيف  وتوظيفها،  واسـتخدامها  العلمية  الأنشـطة  بناء  من  العلوم  معل ِّمةَ   يُمك ِّن  الذي  العلمي  بالمحتوى  تتميَّز
ــاءات ــتقصــــــــ   والإبداعي ومهارات  التَّفكير الناقد  مهارات  وتنمية  المشــــــــــكلات، حل  خطوات  لتنميةِّ   المعلومات؛  وجمع  والاســــــــ

 . ذلك لتحقيق فعَّالٍ  المعل ِّم بدورٍ  يقوم أن ينبغي ثَمَّ  ومن الناقدة؛ والقراءة والاستنتاج والتَّلخيص والنَّقد الجدل
 : ه البحث وأسئلتُ  مشكلةُ 

  تنميـة  بينهـا من التي  أنواعهـا، بكـل  التَّعليم  أهـداف  وتحقيق  المختلفـة وتنفيـذهـا، الأنشــــــــــــــطـةِّ  توفيرِّ   في  البـالغ الأثرُ   للمعل ِّم 
ــتطلاع  الباحثتان  قامت  لذا  المعرفة؛ وراء  ما  مهارات نَّ   العلوم  معل ِّمات  من  عديدٍ  آراء  باســ ــرفاتهِّ ــتوى  حول  ومُشــ   معرفتهِّنَّ   مســ
 وكذلك  المهارات،  تلك  لتنمية  واســـــتراتيجياته؛  التَّدريس  وطرائق  التعليمية  للأنشـــــطة  توظيفهنَّ   ومدى  المعرفة،  وراء  ما  بمهارات
وجود قصــورٍ لدى    اســتجاباتهنَّ   من  وتبين  الطلاب،  لدى  المهارات  تلك  لقياس  وأدواته؛  التقويم  لأســاليب  اســتخدامهنَّ   درجة

ــهنَّ  ــكلٍ   المعرفة وراء  ما  مهارات  مفهوم  معرفةِّ   في  بعضــــــ ــطة  معرفتهنَّ   في  ونقصٍ   عام،  بشــــــ ــبة  المتنوعة  بالأنشــــــ   للطلاب  والمناســــــ
ببُ   يعود  وقد  لهنَّ،  المناســـــــــبة  واســـــــــتراتيجياته  التَّدريس  وطرائق   برامج  في  المهارات  تلك  تضـــــــــمين  ضـــــــــعفِّ   إلى  ذلك  في  الســـــــــَّ

 .المهارات تلك على تركز التي الخدمة في أثناء التدريبية الدورات في قصورٍ  أو إعدادهنَّ،
ــارت  وقد  حدٍ  على  والمعل ِّمين  الطلبة  لدى  المعرفة  وراء  ما  مهارات  بتنميةِّ   الاهتمام  ضـــــــرورةِّ   إلى  الد ِّراســـــــاتِّ   من  عديدٌ   أشـــــ
 بضــــــرورةِّ   وأوصــــــت  ،(2019ورديق،   مســــــلم  ؛2020وآخرَيْنِّ،    ؛ حمزة2013  ومســــــلم،  )الباوي:  من  كل ٍ   كدراســــــات  ســــــواء
 .المختلفة التدريب أساليب باستخدام عليها والطلاب المعل ِّمين تدريب
 على  الترَّكيز  خلال  من  الطلاب  لدى  المعرفة  وراء  ما  مهارات  بتنميةِّ   الاهتمام  بضــرورةِّ   الد ِّراســاتِّ   من عديدٌ   أوصــت  كما
ــتخدام  على  وتدريبه  المهارات،  بتلك المعل ِّم    توعية ــاليب  كل  اســ   أوصــــت  فقد  طلابه؛  لدى  لتنميتها  والأنشــــطة  والطَّرائق  الأســ
ــةُ  ــاليب  الأحياء  مدرســـــي  تخطي  بضـــــرورةِّ (  2020)  علوان  دراســـ ــتخدام  التَّدريس،  في  الاعتيادية  للأســـ بل  كل  واســـ ــُّ   لتنميةِّ   الســـ
  ممارســــــــةِّ   على  العلوم  مُعل ِّمي  تحفيز  بضــــــــرورةِّ (  2017)  القادري  دراســــــــةُ   أوصــــــــت كما  الطلاب،  لدى  المعرفة وراء  ما  مهارات
  تركيز  ضـــــــــــــرورة  إلى  بالإضـــــــــــــافة  العلمية،  للمفاهيم  تدريســـــــــــــهم  في أثناء(  المعرفة  وراء  ما  مهارات)  الميتامعرفي التَّفكير    مهارات
  لتحســــــين  التَّقويم؛  مهارات  وبخاصــــــةٍ   المعرفة،  وراء  ما  مهارات  على  الخدمة  في أثناء  العلوم  لمعل ِّمي  تعُقد  التي  التدريبية  الدورات
 .طلابهم لدى المهارات تلك

ا   الد ِّراســـة  من  تمك ِّنهم حيث  بمكان؛  الأهمية  من  الطلاب  لدى  المعرفة وراء  ما  مهارات  تنميةَ   فإنَّ   ســـبق،  ما  على  وتأســـيســـً
وتعلُّمهم، ولتدعيم مشـكلة البحث قامت الباحثتان بدراسـةٍ اسـتكشـافية عبارة عن   تعليمهم  لعمليات  الواعية  والمراقبة  والتَّنظيم

( معل ِّمات؛ حيث وجَّهت الباحثتان لهنَّ فيها بعض الأسئلة  5مقابلة مع بعض معل ِّمات العلوم بمدينة الطائف بلغ عددُهنَّ )
حول مهـارات مـا وراء المعرفـة ومنهـا: مـا معلومـاتـك حول مهـارات مـا وراء المعرفـة؟ مـا أبرز طرق التّـَدريس التي يمكن توظيفهـا  

  ى الطالبات؟ كيف تســــاعد مهاراتلتنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى طالباتكنَّ؟ ما أهمية تنمية مهارات ما وراء المعرفة لد
ما وراء المعرفة في تحقيق نواتج تعلُّم العلوم لدى الطَّالبات؟ وقد توصَّلت الباحثتان من خلال إجابات المعل ِّماتِّ إلى التَّناقض  
الواضــــــــــــــح في تلك الإجابات؛ حيث تبينَّ امتلاكُ بعض المعل ِّماتِّ لمعلومات حول مهارات ما وراء المعرفة لكنها لم تبلغ بعد 

 حين لم تمتلك أخرياتٌ معلومات حولها، وهو ما دفعَ الباحثتان للوقوف على واقع امتلاك معل ِّمات  المســــــــــــتوى المطلوب، في
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 في  العلوم  لمعل ِّماتِّ   التربوي  الدور على  الوقوف  العلوم لتلك المهارات بشـــكلٍ علمي من خلال إجراء هذا البحث من خلال
ي واقع الدور   في  الدراســـــــة  مشـــــــكلةُ   تتَّضـــــــح  وبهذا  الطائف؛  بمدينة  الابتدائية  المرحلةِّ   طالباتِّ   لدى  المهارات  تلك  تنميةِّ  تقصـــــــ ِّ

  الابتـدائيـة بمـدينـةِّ الطـائف، وعليـه تمثَّلـت  المرحلـةِّ   طـالبـاتِّ   لـدى  المعرفـة وراء  مـا  مهـاراتِّ   تنميـةِّ  في  العلوم  معل ِّمـاتُ   الـذي تقومُ بـه
 الأسئلةِّ التالية: عن الإجابةِّ  في البحثِّ  مشكلةُ 

  الثلاث  المعرفة  وراء  ما  مهارات  ضـــــوء  في  الطائف  بمدينةِّ   الابتدائية  العلوم بالمرحلةِّ   لمعل ِّماتِّ   الأداء التَّدريســـــيمســـــتوى    ما .1
نَّ؟ نظر وجهةِّ  من( والتقويم والتحكم، والمراقبة التَّخطيط،)  مُشرفاتهِّ

  بالمرحلةِّ   العلوم  لمعل ِّماتِّ   الأداء التَّدريسـيحول مسـتوى    العلوم  مشـرفاتِّ   في اسـتجاباتِّ  الخبرة  عدد سـنوات  ما تأثير متغيرِّ   .2
 المعرفة؟ وراء ما مهارات ضوء في الطائف بمدينة الابتدائية

 : البحث أهدافُ 
 : الكشف عنإلى   هدف هذا البحثُ 

  الثلاثة  المعرفة وراء  ما  مهارات  ضـــــــــــوء  في  الطائف  بمدينة  الابتدائية  العلوم بالمرحلةِّ   لمعل ِّماتِّ   مســـــــــــتوى الأداء التَّدريســـــــــــي .1
نَّ. نظر وجهة من( والتَّقويم والتَّحكُّم، والمراقبة التَّخطيط،)  مُشرفاتهِّ

ــنوات  تأثير متغير ِّ  .2 ــتجابات  الخبرة  عدد سـ ــرفات  في اسـ ــي  العلوم  مشـ ــتوى الأداء التَّدريسـ   بالمرحلةِّ   العلوم  لمعل ِّماتِّ   حول مسـ
 المعرفة. وراء ما مهارات ضوء في الطائف بمدينةِّ  الابتدائية

 :البحث فرضُ 
طات  بين(  α=0.05)  مســــتوى  عند  إحصــــائية  دلالةٍ   ذات  فروقٌ   توجد  لا .1 في اســــتبانة تقييم    العلوم  مشــــرفات  رتب  متوســــ ِّ

  التَّخطيط،)  الثلاث  المعرفة  وراء  ما  مهارات  ضــــــوء  في  الطائف  بمدينة  الابتدائية  الأداء التَّدريســــــي لمعل ِّماتِّ العلوم بالمرحلةِّ 
 .الخبرة سنوات لمتغير تعُزَي (والتَّقويم والتَّحكُّم، والمراقبة

 : البحث أهميةُ 
 البحث الحالي من خلال ما يلي:  نبعت أهميةُ 

بوية؛  والد ِّراسـات  البحوث  في  مهمٍ   جانبٍ   إثراء  في  للإسـهام  البحثُ  سـعى هذا .1   مهم؛  تناوله لموضـوع  خلال  من  وذلك  الترَّ
 .وتعلُّمهم تعليمهم لعمليات الواعية والمراقبة والتَّنظيم الد ِّراسة منحيث يمك ِّنُ امتلاكُ الطالبات لمهاراتِّ ما وراء المعرفة 

بويون،  الباحثون،-  يســــتثمره  أن  يمكن  نظرياً   إطاراً-  الحالي  البحثُ -  ســــيوفر .2   يسُــــتفاد  مرجعًا  يكون  بحيث  والمهتمون،  والترَّ
 .منه

  نظر  وجهةِّ   من  الطائف  بمدينةِّ   الابتدائية  العلوم بالمرحلةِّ   لمعل ِّماتِّ   لمســـــــــــــتوى الأداء التَّدريســـــــــــــي  واقعيًا  تحليلًا   البحثُ   قدَّم .3
نَّ   .(والتقويم والتَّحكم، والمراقبة التَّخطيط،) الثلاثة المعرفة وراء ما في ضوء مهاراتِّ  مُشرفاتهِّ

  المهنيـة  التَّنميـة برامج  تطوير  أجـل من  المســــــــــــــتقبليـة؛ الخطط  لبنـاء  التعليم  وزارة في المنـاهج مُخط ِّطي  البحـث نتـائجُ   تفيـد  قـد .4
 .خاصة بصفةٍ  المعرفة وراء ما ومهارات عامة، بصفةٍ  ومعل ِّمات العلوم لمعل ِّمي

نَّ   العلوم  لمعل ِّماتِّ   المهني الجانب  تعزيز .5 ــرفاتهِّ ــين الأداء    الابتدائية  المرحلةِّ   في  ومُشـ ــي لمعل ِّماتِّ العلومبتحسـ   تنميةِّ   في  التَّدريسـ
 الابتدائية. المرحلةِّ  طالباتِّ  لدى المعرفة وراء ما مهارات

عودية  العربية  المملكة في  المعل ِّماتِّ   بإعداد  التربية  وكليَّات  الجامعات  تزويد  البحث في  نتائجُ  تســــــــــــــهمُ  قد .6   بمعلومات  الســــــــــــــُّ
  طـالبـاتهنَّ  لـدى  المعرفـة وراء  مـا مهـارات  تنميـة ومســــــــــــــتوى هـذا الأداء في  العلوم،  لمعل ِّمـاتِّ  الأداء التّـَدريســــــــــــــي عن  ميـدانيـة
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بيـة  وكليّـَات  الجـامعـات  نظرَ   يلُفـتُ   قـدْ  ممـا  الابتـدائيـة؛  بالمرحلـةِّ   وكـذلـك   العلوم  معل ِّمـات إعـداد  برامج  في  النَّظر  إعـادة  إلى  الترَّ
  المعو ِّقـات  تلـك تَـاوز ثم  ومن المهـارات،  تلـك  يخص فيمـا  الخـدمـة  في أثنـاء  للمعل ِّمين  اللازمـة  التـدريبيـة  الاحتيـاجـات تحـديـد

 .والصُّعوبات
 :البحث حدودُ 

 الية:الحالي على الحدود التَّ  اقتصر البحثُ 
ترترترترتروعية:   .1 التَّخطيط، والمراقبة والتَّحكُّم،  اقتصــــــر البحثُ على قياسِّ مهارات ما وراء المعرفة الثَّلاث الرئيســــــة )الحدودُ الموِ

 .والتَقويم( لدى طالبات المرحلةِّ الابتدائية بمدينة الطائف
 ه(.1443-1442تمَّ تطبيقُ البحث في الفصل الدراسي الثان للعام )الحدودُ الزَّمنية:  .2
 طبُ ِّق البحثُ بمدارس المرحلة الابتدائية بمدينةِّ الطائف بالمملكة العربية السُّعودية.الحدود المكانية:  .3
  العربية  بالمملكة  الطائف  بمدينةِّ   الابتدائية  المرحلة  بمدارس  العلوم  مشــــــــــــــرفاتطب ِّقت الد ِّراســــــــــــــةُ على  الحدود البشترترترترترترترترترترتررية:   .4

 .ه(ـ1443) عام عوديةالسُّ 
 : البحث صطلحاتُ مُ 

 Evaluationالتَّقويم 
 أو  ،ظاهرة أو  ،مشـــــروع  أو  ،بفرد  خاصـــــة  بيانات  جمع  بواســـــطتِّها  يتمُّ   التي  الإجراءات  ( أنَّه "مجموع2004عرَّفه طعيمة )

اذ  أجل  من  سلفًا  محددة  أهداف  تحقُّق  مدى  من  للتأكُّد علمي  بأسلوبٍ   البيانات هذه  ودراسة  مُعيَّنة،  علمية  مادة  قرارات  اتخ ِّ
اذ على يساعد بما وتفسيرها للبيانات المنظَّم الجمع"  أو هو معينة،  (.64ص." )وتنفيذه قرار اتخ ِّ
 Teaching performance التَّدريسيالأداء 

  أهداف   خلالها  من  ويتحقَّق   التَّدريس  عملية  أثناء   المعل ِّم في   بها  يقوم  التي   السُّلوك  أنواع  جميع   ( أنَّه "2005عرَّفه عز الدين )
 (. 65)ص. " التعليمية  العملية 

والتَّصرُّفات السُّلوكية الصادرة من معل ِّمة العلوم بمدارس المرحلة  ويعُرَّف إجرائيًا في هذا البحث أنَّه: مجموعة الممارسات  
والتي تقوم بها داخل غرفة الصف وخارجها بهدف تحقيق الأهداف المنشودة بوجهٍ عام وتنمية    ، الابتدائية بمدينة الطائف

  المشرفات  مهارات ما وراء المعرفة لدى طالباتهنَّ بوجهٍ خاص، ويقُاس من خلال الدرجة المتحصَّل عليها من خلال استجابة
بويات   الغرض.  لهذا  المعدة الاستبانة  على الترَّ

  Skills   Meta-cognitionمهارات ما وراء المعرفة 

ــر التي تشــــــــك ِّل بنية هذا المفهوم والمتمث ِّلة في عملية وعي، أو 2007عرَّفها أبو جادو ونوفل ) ا "مجموعة من العناصــــــ ( أنهَّ
وتشــــــــــــــتمــلُ هــذه العمليــات على: التَّخطيط للمهمــة التي يرغـبُ   ،الطــالــب من عمليــات معرفيــة أو ذهنيــةمعرفــة لمــا يقوم بــه  

حيح والمرغوب   مراقبـة تنفيـذ هـذه العمليـات في أثنـاء العمـل لإتمـام هـذه المهمـة بالاتَـاه الصــــــــــــــَّ الطـالـبُ في القيـامِّ بهـا، ومن ثَم َّ
 (.347لابد من تقييم فاعلية العمليات التي قام بها الطالب" )ص. ،وللتَّأكُّد من تحقيق الأهداف المرغوبة

ــاتُ   ا: عمليـ ــَّ ــدراســـــــــــــــــة أنهـ ــذه الـ ا في هـ ــً ــ  التَّفكير التيوتعُرَّف إجرائيـ ــدائيـ ــةِّ الابتـ ــاتُ المرحلـ ــالبـ ــا طـ ــث تقوم           ةتقوم بهـ ؛ حيـ
مراقبة تنفيذهنَّ لمهام التَّعلُّم، بما يتضمَّن توجيه وإدارة تخطيط تعلُّمهنَّ والقيام به والسَّيطرة عليه، بالإضافة إلى  ب  معل ِّمةُ العلوم

اذ القرارات، كما تســـــاعدهنَّ في تقييم تعلمهنَّ ذاتيًا؛ لتعديل عملية تعلمهنَّ وتحســـــينها وعلاج   نشـــــاطات حل المشـــــكلة واتخ ِّ
 الأخطاء والقصور بها.
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 أدبياتُ البحث 
: الأداءُ التَّدريسي لمعل ِّمي العلوم:   أولًا

 بمظهره  يهتمَّ   وأن  ذلـــك،  يـــدرك  أن  عليـــه  وينبغي  تقليـــده،  إلى  يميلون  الطلبـــة  أغلـــب  إنَّ   حيـــث  لطلبتـــه؛  المعل ِّمُ قـــدوةً   يعـــدُّ 
  ذلك  على  وبناءً   المعل ِّم أولًا،  يلاحظ  الطالب  أنَّ   بعناية؛ حيث  ســــــبق  ما  كل  اختيار يحســــــن  وأن  الطلبة،  مع  وألفاظه  وحركاته
ــهمُ في تنمية تلك    المعل ِّم للمهاراتِّ ومن ثم فإنَّ توظيف    معه،  التَّعاملِّ   كيفيةَ   يحد ِّد المختلفة داخل غرفة الصــــــــف ســــــــوف تســــــ

 المهارات لدى الطلبة.
 مفهومُ الأداء التَّدريسي: 

ــلوك المعل ِّم  في أثناء مواقف  2003عرَّف شــــــحاته والنجار ) ــيُر إلى ســــ ــواءً داخل ( الأداءَ التَّدريســــــي أنَّه يشــــ التَّدريس ســــ
ــتراتيجياتٍ في التَّدريس،   ــل أم خارجه، ويُلاحَظ أنَّ هذا الأداء هو الترجمة الإجرائية لما يقوم به المعل ِّمُ  من أفعالٍ أو اســ الفصــ
ب  أو في إدارته للفصــــل، أو إســــهامه في الأنشــــطة المدرســــية أو غيرها من الأعمال التي يمكن أن تســــهمَ في تحقيق تعلُّم الطلا 

  لتحقيق  التَّدريس؛  عملية  في أثناء المعل ِّمُ    بها  يقوم  التي  الســـــــلوك  أنواع  "جميعُ   أنَّه(  2005)(، وكذلك عرَّفه أبو النجا29)ص.
ــودة"  التَّعليمية الأهداف طلابه؛ لإنجاز  المعل ِّم معمجموعة الإجراءات التي يقومُ بها   في حين عرَّفه طه أنَّه "  (.56.  ص)  المنشـــ

 (.351)ص. مهامٍ معينة، ولتحقيق أهدافٍ سبق تحديدها
ــي   ــخيص وعلاج تهدف إلى    Evaluation Teaching Performanceأمَّا تقويُم الأداء التَّدريســــــــ فهو عمليةُ تشــــــــ

(. وكذلك 211، ص.  2008تطوير النمو المهني للمعل ِّم، إضـــافة إلى تهيئةِّ فرص وظروف تعلُّم جديدة للمتعل ِّمين )الحريري،  
( تقويم التــَّدريس أنّــَه " تعرُّف مــدى فعــاليــة التــَّدريس في تحقيق أهــداف المنهج، وبعبــارة أخرى إنّــَه جمع 2011عرَّف علي )

بيانات عن مســـتوى أداء المعل ِّم وتصـــنيفها وتحليلها وتفســـيرها، وكذا نتائج تحصـــيل الطلاب؛ بقصـــد إصـــدار حكم عن مدى  
 (.71فعالية التَّدريس في تحقيق أهداف المنهج" )ص.

ا عملية هادفة ومُخطَّطة تســيُر وَفْقَ مجموعة   وبناءًً على ما ســبق يمكنُ تعريفُ عملية تقويم الأداء التَّدريســي لمعل ِّم العلوم أنهَّ
ــلة من الإجراءات والخطوات العلمية المرتَّبة لجمع معلومات وبيانات كمية وكيفية متنوعة بغرض تحليل وتشـــــــخيص   ــلســـــ متســـــ

ــم التَّخطيط والتَّنفيذ والتَّقويم وما تحتويه من  نقاط القوة والضـــــــعف في أدا ء المعل ِّم  في كل جوانب الأداء التَّدريســـــــي التي تضـــــ
ــولًا إلى تحقيق   اذ مجموعة من القرارات والإجراءات لعلاج نقاط الضـــعف وتعزيز نقاط القوة، وصـ مهارات مختلفة، ومن ثم اتخَّ

 .كملالأهداف المنشودة للنظام التعليمي على الوجه الأ
 جوانب تقويم الأداء التَّدريسي للمعل ِّم: 

(  442-441ص.ص  ،  2005التَّدريســي للمعل ِّم،  حيث أشــار زيتون )تباينت آراءُ التربويين حول جوانب تقويم الأداء 
إلى أنَّ تلـك الجوانـب تتمثّـَل في: نواتج التَّعلُّم ومخرجـاتـه، وتحليـل نتـائج المتعلم الـذي يقوم المعل ِّم  بتعليمـه؛ وذلـك من خلال  
الكشــــــــــف عن مدى تحقُّق الأهداف التعليمية المرغوبة كما يظهر فعلًا في معارف الطلاب وســــــــــلوكهم وأفكارهم ووجدانهم،  

ــراً عامًا لمدى نجاا المعل ِّم في تحقيق أهداف عمله التَّدريســـي  وعليه فإنَّ نتائج هذه الاخ ا أو مؤشـ ــً تبارات يمكن أن تعُدَّ مقياسـ
بوي، بالإضـافة إلى تقويمِّ صـفات معل ِّم  العلوم الشـَّخصـية والعلمية وخصـائصـها وانعكاسـاتها على أدائه وفا علية تدريسـه،  والترَّ

لوك التَّدريســـــــي  ــُّ ــية معهم، و تقويم الســـــ خصـــــ وكذلك تقويم القدرة على الإثارة الفكرية العقلية لدى الطلاب، وعلاقاته الشـــــــَّ
الصـــــــفي لمعل ِّم العلوم ومهاراته التَّدريســـــــية وبخاصـــــــةٍ في المهارات التَّدريســـــــية لمجالات تخطيط التَّدريس وتنفيذه وتقويمه، وتقويم  

بية بوجهٍ عام إســهام الم عل ِّم في خدمة المجتمع والنَّشــاطات المهنية الأخرى للمعل ِّم، بالإضــافة إلى تقويم فهم المعل ِّم  لأغراض الترَّ
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وأهــداف تــدريس العلوم وغــاياتــه بوجــهٍ خــاص، وفهم المعل ِّم  لطبيعــة العلم وبنيتــه، وعلاقــة العلم بالتكنولوجيــا وأثرهمــا على 
ــاطات العلمية والتجارب المخبرية   المجتمع، وتقويم معرفة المعل ِّم  بالمادة العلمية التي يقد ِّمُها للطلاب، وأخيراً تقويم أنواع النشـــــــــ

 لاب، ومدى ملاءمتها لهم وللأهداف التعليمية المنشودة.التي يقد ِّمها للط
في الإلمـام بالمـادة العلميـة، وطرائق التـَّدريس    المعل ِّم تتمثّـَل( أن جوانـبَ تقويم 278، ص .2010في حين يرى الهويـدي )

خصــــيةإدارة الصــــف وضــــبطه، وصــــفات    المعل ِّم علىالتي يســــتخدمها المعل ِّم، وقدرة  ، وتوظيف الوســــائل التَّعليمية،  المعل ِّم الشــــَّ
 المعل ِّم.التَّعامل مع الطلاب ومراعاة ميولهم ورغباتهم وحاجاتهم، وقياس الن ِّتاجات التَّعليمية التي يحق ِّقُها  المعل ِّم علىوقدرة 

 أهميةُ تقويم الأداء التَّدريسي لمعل ِّمي العلوم: 
التّـَدريس مهنـة كبـاقي المهن يتطلّـَب أداءُ مهـامهـا امتلاكَ معل ِّم العلوم مهـارات تســـــــــــــــاعـده في تحقيق أهـدافهـا على الوجـه  
الأمثل، ومن ثم يصــــبح تقويم أداء معل ِّمي العلوم في ضــــوء مهارات القرن الواحد والعشــــرين ضــــرورةً ملحة؛ حيث يحق ِّق تقويُم  

 (: 2017؛ هاشم والخليفة، 2006تعد ِّدة يمكن تلخيصُها فيما يلي: )جابر، الأداء التَّدريسي فوائد ومزايا مُ 
بوية. .1  المساعدة في تقدير كفاءة التَّدريس ومدى ملاءمته لتحقيق الأهداف الترَّ
 تحديد مدى إسهام المعل ِّم في تحقيق أهداف المدرسة. .2
لتعزيز نقاط القوة وتدعيمها، وعلاج نقاط  تحســـــــــــــين الأداء: وذلك من خلال تحديد نقاط القوة، ونقاط الضـــــــــــــعف به   .3

 الضعف وذلك بتقديم التَّغذية الرَّاجعة أو باستخدام برامج التَّنمية المهنية.
 والاجتماعية. ،والذاتية ،والمهنية ،العلميةجميع النواحي  للمعل ِّم فييسهمُ في التَّنمية المهنية  .4
 المهنية وبرامجها.توفير الإرشادات المناسبة لممارسات التنمية  .5
 والتَّفكير.وأساليب التَّدريس واستراتيجياته، ودورها في تنمية مهارات الإبداع  المعل ِّم لطرقتحليل واقع استخدام  .6
التَّدريس الخاصــة بجوانب عملية التَّعلُّم وفق مســتحدثات العصــر ومســتجداته وبخاصــةٍ    المعل ِّم لمهاراتتحليل مدى امتلاك   .7

بوية الحديثة.  الت ِّقنية والنَّظريات الترَّ
الأســـــــــــــاســـــــــــــية الواجب توافرها لديه لقيامه بمهنة التَّدريس على الوجه الأكمل التي    المعل ِّم للكفاياتتحديد مدى امتلاك   .8

 تتضمَّن كفايات جوانب التَّعليم الثلاثة: التَّخطيط، والتَّنفيذ، والتَّقويم وما يرتبط بها من قدرات ومهارات.
 أو تحويله، أو نقله. بالمعل ِّم،توفير قاعدة أساسية من أجل اتخاذ قرارات صائبة حول قضايا الاحتفاظ  .9

 التنمية المهنية له. المعل ِّم وبرامجتوفير معلومات دقيقة تسهم في تحسين وتطوير كلٍ من برامج إعداد  .10
 ثانياا: مهارات ما وراء المعرفة: 

 بفهم  الطالب  قيام  بكيفية اهتم  الذي(  Flavell)  فلافل  بحوث  فيالســـــــــــــبعينيات    بداية  في(  المعرفة  وراء  ما)  مفهومُ   ظهر
 في  جديدًا  بعدًا  ليضــيف  ؛الثمانينيات  في  وتطور  تعلمه، لما  قويموالتَّ   والمتابعة،  التَّخطيط،  على  قدرته  أي  ،اطالبً بوصــفه    نفســه
 اكرةوالتَّفكير والذَّ   كاءالذَّ   موضوعات  في  التَّجريبية والمناقشات النظريةات  للدراسة  واسع آفاقاً  ويفتح  المعرفي،  النفس  علم  مجال

ــتيعاب نظراً لارتباطه بنظريات الذكاء والتَّعلُّم واســـــــتراتيجيات حل   ؛، ولا يزال يلقى كثيراً من الاهتمامالتَّعلُّم  ومهارات  والاســـــ
 (.2007المشكلة واتخاذ القرار )جروان، 
 مفهوم مهارات ما وراء المعرفة: 

د بما وراء المعرفة أنها "أنشــطةٌ عقليةٌ واعية ومتعمَّدة تتضــمَّن مراقبة  و   ,Martinez, 2006)فيه"    التَّفكير والتَّحكُّميقُصــَ

p. 696)  ا "مفهوم يسُــتخدَم لوصــف وشــرا كيف يتحكَّم النَّاس في تعلُّمِّهم وتفكيرهم، وبخاصــةٍ في حالة . وعرَّفها فلافل أنهَّ
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عوبات التي يواجهونها عند التَّعامل مع معالجة المعلومات وحل المشـــكلات"   ,Desoete & Ozsoy)الفشـــل المعرفي والصـــُّ

2009, p.1)( ا" القدرة على الوعي والتَّحكُّم في  2009. وعرَفها إبراهيم التَّفكير "    التَّفكير في، أي  التَّفكير الشـَّخصـي( أنهَّ
 (.846)ص.

ا عبارة عن عمليات أو أنشـطة عقلية مقصـودة تتضـمَّن المعرفةَ   ويُلاحظ من التعريفات المذكورة لمهارات ما وراء المعرفة أنهَّ
وقـدرتـه على فهمهـا، وتحـديـد الطَّرائق المنـاســــــــــــــبـة لتحقيق    ،من خلال معرفـةِّ الفرد بالمهـارات المعرفيـة  ،بعمليـات التَّعلُّم والتَّفكير

من خلال انتبـاه الفرد للخطوات التي يجـب أن يتبعهـا أو يقوم بهـا    ،الأهـداف، كمـا أنهـا تعني الوعي بعمليـات التَّعلُّم والتَّفكير
لتحقيق أهـدافـه، كمـا تهـدفُ مهـاراتُ مـا وراء المعرفـة تعرُّف الفرد بكيفيـة حصــــــــــــــول التَّعلُّم لـديـه، والكيفيـة التي يتم بهـا تـذكُّر  

هي مهارات: التَّخطيط،    ،مهارات ما وراء المعرفة ثلاثة أنواع رئيســـــــــــة من المهارات  المعرفة واســـــــــــترجاعها، وكذلك تتضـــــــــــمَّن
 والمراقبة والتَّحكُّم، والتَّقويم.

 : تصنيف مهارات ما وراء المعرفة
؛ عبد 2007؛ العتوم وآخرَيْنِّ،  2007تعدَّدت تصــــــــــــــنيفاتُ الباحثين لمهارات ما وراء المعرفة؛ حيث صــــــــــــــنَّف )جروان،  

 ( مهارات ما وراء المعرفة إلى ثلاث فئات رئيسة، هي:2005؛ النجدي وآخرَيْنِّ، 2013العزيز، 
   :Planningالتَّصطيد   ( أ

مشـكلة وتحديد طبيعتها، بالإضـافة إلى اختيار اسـتراتيجية التَّنفيذ، وترتيب  وتتضـمَّن: تحديد هدف أو الإحسـاس بوجود  
تسـلسـل العمليات أو الخطوات، وكذلك تحديد العقبات والأخطاء المحتملة، وتحديد أسـاليب مواجهة الصـعوبات والأخطاء،  

 والتنبؤ بالنتائج المرغوبة أو المتوقَّعة.
   :Monitoring and Controllingالمراقبة والتَّحكُّم  ( ب

وتتضــــــــمَّن: الإبقاءَ على الهدف في بؤرة الاهتمام، والحفاظ على تســــــــلســــــــل العمليات أو الخطوات، ومعرفة متى تتحقَّق  
الأهدافُ الفرعية، ومعرفة متي يجب الانتقال إلى العملية أو الخطوة التالية، بالإضـــافة إلى اختيار العملية الملائمة التي تتُبع في 

 واكتشاف العقبات والأخطاء، ومعرفة كيفية التَّغلُّب على العقوبات والتخلُّص من الأخطاء.السياق، 
   :Assessment قييمالتَّ  ( ت

دُ بها: تقييم مدى تحقُّق الهدف، والحكم على دقة النتائج وكفايتها، وتقييم مدى ملائمةِّ الأســــــاليب المســــــتخدَمة   ويقُصــــــَ
 وتنفيذها.لتحقيق الهدف، وتقييم فاعلية الخطة 

 أهميةُ تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدل الطلبة. 
بويون بضـــــــرورةِّ تنميةِّ مهارات ما وراء المعرفة لدى كل الفئات العمرية؛ حيث يســـــــهمُ إتقانُ الأطفال والكبار   أوصـــــــى الترَّ

( من أنَّ  Flavell, 1979والموهوبين أو حتى ذوي صـــــــــــــعوبات التَّعلُّم في تحقيق فوائد متعد ِّدة، ومن ذلك ما أشـــــــــــــار إليه )
 وفهم  الشـــــــــفهي،  والفهم  الشـــــــــفهي،  والإقناع  للمعلومات،  الشـــــــــفهي  صـــــــــالالات ِّ   :في  مهمًا  دوراً  امتلاك ما وراء المعرفة يؤدي

  ضــــــــبط  من  مختلفة  وأنواع  الاجتماعي،  والإدراك  المشــــــــكلات،  وحل  والذاكرة،  والانتباه،  اللغة،  واكتســــــــاب  والكتابة،  القراءة،
 . النفس

 & Coutinho؛  2005؛ النجدي وآخرَيْنِّ،  2006؛ الشـــــــربيني والطناوي،  2004في حين أوضـــــــح كل  من: )جابر،  

Neuman, 2008  أنَّ تنميةَ مهارات ما وراء المعرفة لدى الطلاب وإتقانهم لها؛ يعود عليهم بعديدٍ من المزايا أبرزهُا: زيادة )
درجة وعي الطلاب بما يقومون به ويســتخدمونه من أســاليب وفنيات وعمليات قرائية، ونمو إدراكهم واســتيعابهم للمعلومات  
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لة، والتقليل من صــعوبات التَّعلُّم لدى الطلاب، وبخاصــةٍ منخفضــي التحصــيل وبطيئي التَّعلُّم بالإضــافة إلى   والبيانات المتحصــَّ
الارتقاء بمســــــــــــتويات التَّفكير ومعالجة المعلومات وتوظيفها لدى الطلبة، وكذلك تنمية التَّفكير بأنواعه المختلفة مثل: التَّفكير  

، والتَّفكير الاســــــــتدلالي، من خلال تشــــــــجيع الطلبة على التَّفكير  في عمليات تفكيرهم الخاصــــــــة، وجعل  الناقد، والابداعي
الطلبة أكثر قدرةً على حل المشـــــــــــكلات التي تواجههم في الحياة اليومية؛ مما يمكنهم من المشـــــــــــاركة الفعَّالة في المجتمع، وإنماء  

تحصـــيل وانتقال أثر التَّعلُّم، وتنظيم خطوات حل المشـــكلات وتحســـينها، وتهيئة  جوانب التَّعلُّم المختلفة لدى الطلبة ومنها: ال
الفرصـــة للطلبة للســـيطرة على أعمالهم العقلية، ونمو التحكُّم في الذات وســـيلةً لتحقيق النجاا الأكاديمي والإســـهام في معرفة  

 لوكيات.الطالب لنواحي ضعفه، ومراقبة الذَّات، والضبط والتحكُّم في الأفعال والس
ــبق يمكن القولُ إنَّ  ــافة لما سـ ــهمُ   لأنها  التعليمية؛   العملية  في  بالغةٌ   أهميةٌ  مهارات ما وراء المعرفة لها  وبالإضـ ــحيح  في  تسـ   تصـ

ــبـة  للمفـاهيم  بمراجعتهم  وذلـك  للمتعل ِّمين؛  المفـاهيميـة الأخطـاء  كمـا  تطويرهـا، أو  تعـديلهـا  على  والعمـل والتَّفكير فيهـا المكتســــــــــــ
 مهارة  سـياق  وفي.  التَّفكير  موضـوع  عن  بعيدةٍ   موضـوعاتٍ   في الانجراف  عن  وإبعادهاالتَّفكير    عمليات  في  التَّحكُّم  في تسـاعد
 مستمرة  تعديلات  وإجراء  النص  فهمِّ   خلالِّ   من  وذلك  والاستذكار،  القراءة  مهارة  تحسين  في  تسهمُ   المعرفة  وراء  ما  فإنَّ   القراءة

 وتحديدها. وتمييزها الرئيسية بالأفكار التنبُّؤ في تساعد وكذلك الاستيعاب، لعمليات
 ف تنميةِّ مهاراتِّ ما وراء المعرفة لدل الطلبة:  معل ِّم العلوم دورُ  

لمعل ِّم  العلوم دورٌ بالغُ الأهمية في تنميةِّ مهارات ما وراء المعرفة، وينبغي عليه أن يجعلَ من نفسـه أنموذجًا لطلابه لتدريبهم  
ســلوكيات المعل ِّم  وحركاته، بل وأنفاســه داخل غرفة الصــف وخارجها تكون في معظم  على ممارســة تلك المهارات؛ حيث إنَّ  

هات لســـــــــلوكيات طلابهم، وفي هذا الصـــــــــدد أشـــــــــار أبو جادو ونوفل ) ( إلى أهميةِّ دور معل ِّم  العلوم في 2007الأحيان موج ِّ
تنميـةِّ التَّفكير، وبخـاصـــــــــــــــةٍ مهـارات مـا وراء المعرفـة، وأنّـَه يجـب عليـه القيـام بمجموعـة من الإجراءات لتـدريـب الطلاب عليهـا،  

التَّعلُّمية في -ةتعلُّمية للحصــة الصــفية المراد تنفيذها، واحتفاظ المعل ِّم  بالاســتراتيجية التعليمي-وهي: وضــع اســتراتيجية تعليمية
علُّمية التي عمل على توظيفها في الموقف التَّ -ذهنه طوال مدة التعليم والتَّعلُّم، وتأمُّل المعل ِّم  في فاعلية الاســــــتراتيجية التعليمية

ــواءً   ــلوكيات الطلاب، ســـــــــ ات الإيجابية والمرغوبة التي أحدثتها هذه الاســـــــــــتراتيجية في ســـــــــ التعليمي التَّعلُّمي، من حيث التغيرُّ
 المعرفية أم الوجدانية أم المهارية.

( بعضَ الأدوار الأخرى لمعل ِّم  العلوم في تنميـة مهـارات مـا وراء المعرفـة تتمثّـَل في توفير منـا  2006وتضــــــــــــــيف البيلي )
داخـــل غرفـــة الصــــــــــــــف يـــدفع الطلاب إلى التَّفكير  اليقظ، من خلال المجموعـــات والمهـــام وورش العمـــل، وتوجيـــه الطلاب  

لى تزايد المعلومات وتحسـينها، بالإضـافة إلى تشـجيع ومسـاعدتهم في تطبيق مهارات التَّفكير  في مواقف جديدة؛ مما يعمل ع
الطلاب على التأمُّل المســــــــــــتمر في نتائج أعمالهم، ويتم ذلك من خلال التَّدريب على التأمُّل باســــــــــــتخدام المجلات التَّعليمية  

تحســــــــــــــين اتَـاهـاتهم  و التَّعلُّم، وزيادة فرص والكتـابـة الحرة، وكـذلـك تشــــــــــــــجيع الطلاب على التَّعلُّم التعـاون؛ ممـا يؤد ِّي إلى 
 .الوصول إلى المستويات العليا من التَّفكير

  مثل اســـــتراتيجية  المعرفة  وراء  ما  اســـــتراتيجيات  التربوي المجال  في  اســـــتخدامها  لمعل ِّم العلومالتي يمكن    الاســـــتراتيجيات  ومن
KWL (تعلَّمت  –  أعرف  أن  أريد  –  أعرف)،  اســتراتيجية  دون،  –  حدد  –  تنبأ  واســتراتيجية  الذاتي،  التَّســاؤل  واســتراتيجية  

 (.12. ص ،2016، القطيطي) التوضيح مع النَّمذجة استراتيجية مرتفع، التَّفكير بصوت
  تدريس  في  المعرفة  وراء  ما  اســـــــتراتيجيات  اســـــــتخدام  ويمكن لمعل ِّم  العلوم مراعاة توظيف الأســـــــس والمبادئ الآتية في أثناء

ــئلـة  تدوين على  تدريب الطلبـة الأســــــــــــــس هذه  ومن  العلوم،  مادة   فيهـا، والاهتمـام التَّفكير    بعـد  والنتـائج  والملاحظـات  الأســــــــــــ
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  النَّتائج  تعميم  على  الطلبة  الحل، وتدريب  في أثناء  بها  قاموا  التي  العقلية  والعمليات  الأنشطة  مراجعة  مهارات  الطلبة  بإكساب
ل  تمَّ   التي   الطلبةُ   يبذل  أن على  والتركيز  التلقين،  وتدقيق، والابتعاد عن  مراجعة  إلى  تحتاج  أم  صــــحيحة هي  وهل  إليها،  التوصــــُّ

ل جهدًا  الجيدة  العلاقات  اســـتخلاص  على  الطلبة  بتدريب  التَّعلُّم، والاهتمامُ   أثر  انتقال  من  يزيد  بما الحل  عمليات  إلى  للتوصـــُّ
 .(22-21، ص.2004زهران،)تعلَّموها  التي السابقة والمعارف المعلومات على بناء منطقيًا

 والد ِّراسات السَّابقة: البحوث 
(  2017)  القادري  أجرىتقويَم أداء معل ِّمي العلوم في ضــوء مهاراتِّ ما وراء المعرفة؛ حيث  تناولت عديدٌ من الد ِّراســات   -

 المفاهيم  تدريس  في(  المعرفة وراء  ما)  معرفي  التَّفكير الميتا لمهارات  العلوم  معل ِّمي  ممارســةِّ   مســتوى  إلى تحديدِّ   هدفت  دراســةً 
  الدراســـــــةُ   اســـــــتخدمت  وقد  الاجتماعي،  ونوعهم  التَّدريســـــــية  خبراتهم  باختلاف  لذلك  تقديراتهم  اختلاف  وبيان  العلمية،
 على  موزَّعةً  فقرةً (  26)  من  النهائية  صــــورتها في  تألَّفت  اســــتبانة  الد ِّراســــة في  أداةُ   تمثَّلت  حيث  المســــحي؛  الوصــــفي  المنهجَ 
ــة  مهارات  ثلاث ــبط  التَّخطيط،  هي:  رئيسـ  في  للعلوم  ومعل ِّمة  معل ِّمًا(  142)  من  تألفت  عينة  على  طبُ ِّقت  والتَّقويم،  والضـ
  تدريس  في  التَّفكير المعرفي  لمهارات  ممارســــــــــتهم  لمســــــــــتوى  الدراســــــــــة  عينة  تقديرات  أن  النَّتائجُ   أظهرت  وقد  عمان؛  محافظة
ط،  بشــــكلٍ   جاء  العلمية  المفاهيم   معرفية  الميتا التَّفكير    مهارات  من مهارةً (  14)  ممارســــة  مســــتوى  أن  أظهرت  كما  متوســــ ِّ

  تقدير  بمســــــتوى هو  معرفي  الميتا التَّفكير    مهارات  من  مهارةً (  12)  ممارســــــة  مســــــتوى  وأن  متوســــــط،  تقدير  بمســــــتوى هو
طات  في  إحصــــائيًا  دالةٍ   فروقٍ   وجود  عدم  إلى  النتائجُ   أشــــارت كما  مرتفع،  ممارســــتهم  لمســــتوى  الدراســــة  عينة  تقدير  متوســــ ِّ
  .التَّدريسية خبراتهم لمتغير تعُزَى المهارات لتلك

ــةُ  هدفت  كما  - ــتراتيجيات المدرســـــــــين  معرفة  درجةِّ  تحديدَ (  2017)  وطوس  بلال  دراســـــــ  وراء  التَّفكير ما  وتوظيفهم لاســـــــ
ا  المتفوقين  الطلبـــة  تعليم  في  المعرفي  لهـــذه  وتوظيفهم  معرفتهم  درجـــة  في  الفروق  دلالـــةِّ   ومعرفـــة  دمشــــــــــــــق،  مـــدينـــة  في  عقليـــً

ي  تبعًا  الاســــتراتيجيات  المســــحي؛  الوصــــفي  المنهجَ   الدراســــةُ   اســــتخدمت  وقد  ،(العلمي  والمؤهل  التَّدريبية،  الدورات)  لمتغير 
  تكوَّنت في حين  المعرفي، وراء  التَّفكير ما  وتوظيفهم لاســتراتيجيات  المدرســين  معرفة  اســتبانة  في  الد ِّراســة  أداةُ   تمثَّلت  حيث
ا،(  53)  من  الد ِّراســـــة  عينةُ   وقد  عليهم،  طبُ ِّق  للمتفوقين حيث  الباســـــل  ثانوية  من  المقصـــــودة  بالطريقة  اختيارهُم  تمَّ   مدرســـــً

طةٍ   درجةٍ   وجود  إلى  النَتائجُ   أشـــــــــارت   ودرجة  ومهاراته،  المعرفي  وراء  التَّفكير ما  بمفهوم  معرفتهم  في المدرســـــــــين  لدى  متوســـــــــ ِّ
 .عقليًا المتفوقين الطلبة تعليم في المعرفة وراء ما لاستراتيجيات توظيفهم في منخفضة

ــةُ   هدفت حين  في  - ــتهم  ودرجة  المعرفة،  وراء  ما  بمهارات  العلوم  معل ِّمي وعي  درجة  تعرُّف (Arias, 2017)  دراســـ  ممارســـ
 تم  الدراســــــــــة،  من  الكمي  الجزء  ففي  المختلط؛  المنهجَ   الد ِّراســــــــــةُ   اســــــــــتخدمت  وقد  الثانوية،  بالمرحلةِّ   العلوم  تدريس  في  لها

 وعي  درجة  إلى  للتعرُّف  المعرفة  وراء  ما  لمهارات  اســـتبانة  في  الكمية  الدراســـة  أداةُ   تمثَّلت  حيث  الوصـــفي؛  المنهج  اســـتخدامُ 
  المعل ِّمون  فيها  اسـتخدم  التي  المرات  عدد  لتحديد  الملاحظة  بطاقة  اسـتخدامُ   تمَّ  كما  المعرفة، وراء  ما  بمهارات  العلوم  معل ِّمي
ــة  أداةُ   تمثَّلت  بينما  العلوم،  تدريس  في  المعرفة وراء  ما  مهارات ــتمارة  في  النوعية  الد ِّراســــــــ   معلومات  جمع  بهدف  المقابلة  اســــــــ
ــة  عينـةُ   تألَّفـت حين في  المعرفـة، وراء مـا  في وخبراتهم  معـارفهم حول   العلوم،  معل ِّمي  من  معل ِّمـا(  36)  من  الكميـة  الـدراســــــــــــ
  أظهرت  وقـد  المعل ِّمين، من  اثنين  ملاحظـة  مع  العلوم، معل ِّمي من معل ِّمـا( 15) من  النوعيـة الـد ِّراســـــــــــــــة عينـةُ  تمثَّلـت  كمـا

  مُعقـَّد  المصــــــــــــــطلحَ  أن  اعتبروا  لكنهم  المعرفـة،  وراء  مـا بمهـارات قوي  وعيٌ  لـديهم  الثّـَانويـة المرحلـة  علوم معل ِّمي أن النتـائجُ 
 الأخرى  بالعناصــر  مقارنةً   التَّدريس  من  الأولى  الســنوات  خلال  عليه  للتركيز  أهمية  وأقل  الطلاب،  على  ويصــعب  للتطبيق،
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  أهميتها  المعرفة وراء  ما  واســتراتيجيات  مهارات  يســتخدمون  كانوا  الذين المشــاركون  أشــار  ذلك  إلى  بالإضــافة  المحتوى،  مثل
 .التَّدريس تحسين في تساعد أن يمكن أنها إلى أشاروا حيث تعليمهم؛ بداية منذ

ــةُ  هدفت  وكذلك -   جميع  من  الثانوية  بالمرحلةِّ   والمعل ِّماتِّ   المعل ِّمين  اســــــــــتخدام  درجةِّ   إلى  التَّعرُّف(  2019)  الحاج  أبو  دراســــــــ
صــات  لمهارات  الجامعة في الأردن  بلواء  والتعليم  التربية  مديرية  في(  وغيرها  الإنجليزية،  واللغة  والعلوم،  الرياضــيات، )  التخصــُّ
 المنهجَ   الد ِّراســــةُ   اســــتخدمت  وقد  الأكاديمي،  والإبداع  التفوق  درجة  في  المهارات هذه  أثر  ومعرفة  المعرفي، وراء  التَّفكير ما
ــفي ــة  أداتا  تمثَّلت  حيث  المســـــــحي؛  الوصـــــ ــتخدام  درجة  لقياس  منهما  الأول  مقياســـــــين:  في  الدراســـــ   مهارات  المعل ِّمين  اســـــ
ــة  عينـةُ   تكوَّنـت في حين  للطلبـة،  الأكـاديمي  والإبـداع  التفوق درجـة  لقيـاس  الثّـَان أمـا  المعرفـة، وراء  التَّفكير مـا   من الـد ِّراســــــــــــ

ــوائيًا اختيارهم  تمَّ   ومعل ِّمة،  معل ِّما(  247) ــةً،(  62)  من  عشـــــــ ــتخدام  درجةَ   أنَّ   إلى  النَّتائجُ   بيَّنت  وقد  مدرســـــــ  المعل ِّمين  اســـــــ
طـة، بـدرجـةٍ   جـاء المعرفـة  وراء  التَّفكير مـا  لمهـارات والمعل ِّمـاتِّ    الأكـاديمي والإبـداع  التَّفوق درجـةَ   أنَّ  أظهرت  كمـا  متوســــــــــــــ ِّ

طة،  بدرجةٍ  جاء  للطلبة ــ ِّ ــافة  متوســــــــ ــتخدام  درجة  بين  طردية  علاقة  وجود  إلى  بالإضــــــــ   المعرفة  وراء  التَّفكير ما  مهارات  اســــــــ
 . للطلبة الأكاديمي والإبداع التفوق ودرجة والمعل ِّماتِّ  للمعل ِّمين

  وفوق  التَّفكير العلمي  لمهارات الأحياء  معل ِّمي  ممارســــــة  مســــــتوى  عن الكشــــــفَ   هدفت  فقد(  2020)  علوان  دراســــــةُ   أمَّا -
ــتبانة  في  الد ِّراســـــــة  أداتا  تمثَّلت  حيث  المســـــــحي؛  الوصـــــــفي المنهج  اســـــــتخدامُ   تمَّ   وقد  المعرفي،   المعرفي التَّفكير    مهارات  اســـــ
ا ومعل ِّمـة،(  152) من  الـد ِّراســـــــــــــــة  عينـةُ   تألَّفـت  حين في  المعرفي،  التَّفكير فوق  مهـارات  ومقيـاس   بطريقـةٍ  اختيـارهم تمَّ   معل ِّمـً
  مسـتوى  أنَّ   الد ِّراسـة  نتائجُ   وأظهرت  الكبير،  والمجر  ميسـان  قضـاءي  في  التربية قسـمي  لمدريتي  التابعين  المعل ِّمين  من  قصـدية
ط،  بمسـتوى  كانت  المعرفي  التَّفكير فوق  لمهارات الأحياء  معل ِّمي  ممارسـة  ذات  فروقٍ   وجود  عدمَ   النَّتائجُ   أظهرت  كما  متوسـ ِّ
 .المعرفي وراء التَّفكير ما مهارات في التَّدريسية الخبرة لمتغير تعُزى إحصائية دلالةٍ 

معظمَ الد ِّراســـــات اســـــتهدفت تقويَم مســـــتوى معرفة معل ِّمي العلوم    أنَّ من خلال ما ســـــبق عرضـــــه من دارســـــات اتضـــــح     -
والرياضـيات لمهارات ما وراء المعرفة في التَّدريس واسـتخدامها، أو درجة وعيهم بها، والتعرف إلى وجود فروقٍ في مسـتوى  

ص، وعدد ا ــُّ ات )الجنس، والخبرة، والتخصـــــــــ ات، مثل: متغير ِّ ــة تعُزى لبعض المتغير ِّ   لدورات التدريبية(، ومنتلك الممارســـــــــ
 (Arias, 2017)دراســـة  فقد اعتمدت غالبيتُها على اســـتخدام المنهج الوصـــفي المســـحي عدا    المنهج المســـتخدم  حيث

اســـــــتخدمت جميعُ الد ِّراســـــــات اســـــــتبانةً لجمع البيانات حول على المنهج المختلط )الكمي الكيفي(، كما   التي اعتمدت
درجةِّ اســـتخدام معل ِّمي العلوم والرياضـــيات لمهارات ما وراء المعرفة في ممارســـاتهم التَّدريســـية، كما تمثَّلت العينةُ في معل ِّمي  

لم تَُرَ أيةُ دراســــــــة  والأجنبية، في حين    العلوم والرياضـــــــــيات بمراحل التعليم الابتدائية، والإعدادية، والثَّانوية بالدول العربية
عودية لمهارات ما وراء المعرفة وتوظيفها بأي مرحلة تعليمية،   كما اختلف على امتلاك معل ِّمي العلوم بالمملكةِّ العربية الســــُّ

ابقة في اقتصــاره على تعرُّف دور معل ِّمات العلوم بالمرحلةِّ الابتدائية بم حافظةِّ الطائف في هذا البحثُ عن الد ِّراســاتِّ الســَّ
 تنميةِّ تلك المهارات لدى طالباتهنَّ.

ابقة،  والد ِّراســــــــات  الأدبياتِّ   وقد تمت الإفادةُ من ــَّ ــتُها  الســــــ ــة، أهداف  من خلال تحديد  ومناقشــــــ  الأداة  واختيار  الدراســــــ
ــبة ابقة، وبناء  الد ِّراســـــات  على  الاط ِّلاع  خلال  من  المناســـ ــَّ ــتبانة  الســـ  وراء  ما  مهارات  تنمية  في  العلوم  معل ِّمات  دور  تحديد  اســـ
لـت  التي  النَّتـائج، تنو ع  خلال من  الطـائف، كمـا تمـت الإفـادةُ  بمحـافظـةِّ  الابتـدائيـة  المرحلـةِّ  طـالبـاتِّ   لـدى المعرفـة   إليهـا توصــــــــــــــ 

 البحثِّ الحالي. نتائجِّ  مع وموازنتها السَّابقة، الد ِّراساتُ 
  



                                                      الأداءِّ التَّدريسي ف ِوءِّ مهاراتِّ ما وراء  المعرفة لدل معل ِّماتِّ العلوم بالمرحلةِّ الًبتدائيةتقييمُ  
نَّ   سميحة محمد سعيد سليمان     نجلاء سائر بنيه الجعيد     بمدينةِّ الطَّائف من وجهةِّ نظرِّ مُشرفاتهِّ

ة ترويتريبترترترعلوم الترترالد للترترترترلك خترة المعامترترلة جترترترترترمج               م2023ديسمبر  (4( الترترترترترترترترترترترترترعترترترترترترترترترتردد )10المجترترترترترترترترترلترترترترترترد )
73 

 الإجراءات الطَّريقةُ و 
 : البحث  منهجُ 

فســــير  حليل والتَّ أشــــكال التَّ   ه " أحدُ أنَّ (  2020فه عبد الســــلام ) الوصــــفي المســــحي، الذي عرَّ   المنهجَ   البحثُ اســــتخدم هذا  
نة عن ظاهرة أو مشــكلة  عيَّ بيانات ومعلومات مُ   جمعِّ   ا عن طريقِّ دة وتصــويرها كميً دَّ اهرة أو مشــكلة محُ ظ   ف م لوصــالعلمي المنظَّ 

ــة الدَّ  ــاعها للدراســــ ــنيفها وتحليلها وإخضــــ ــتخدامهُ بغرض   وقد   ، ( 163ص. )   قيقة " وتصــــ ــي   تقييم   تمَّ اســــ ــتوى الأداء التَّدريســــ                مســــ
نَّ   نظر   وجهة   الثَّلاثة من   المعرفة   وراء   ما   مهاراتِّ   ضوء   في   الطائف   بمدينة   الابتدائية   العلوم بالمرحلةِّ   لمعل ِّماتِّ   . مُشرفاتهِّ
 هوعينتُ  البحثِّ  مجتمعُ 

بويات لمادةِّ   جميع   في البحث    مجتمعُ   تألَّف    البالغ   الطائف   بمحافظةِّ   الابتدائية   المرحلة   في   الحكومية   بالمدارس   العلوم   المشــــــرفات الترَّ
ادرة   للإحصـــائية   وفقًا   مشـــرفةً، (  16)   عددهنَّ  هذا    عينةُ   تمثَّلتفيما    . ه( 1443)   العام   عن   الطائف   بمحافظة   التعليم   إدارة   من   الصـــَّ
( مشـرفةً من مشـرفاتِّ  11بالمدارس الحكومية في المرحلةِّ الابتدائية بمحافظة الطائف بلغ عددها )مشـرفات العلوم    فيالبحث  

ُ ي الي، والجدول التَّ العلوم تمَّ اختيارهنَّ بطريقةٍ قصدية  ا.وسماته البحثالبيانات الأولية لعينة  خصائصَ  بين ِّ
 1جدول 

 في الإشراف التربوي عدد سنوات الخبرة متغير بحسب الدراسةتوزيع عينة 
 المجموع  سنوات فأكثر 10 سنوات 10إلى أقل من  5من  سنوات  5إلى أقل من  1من  سنوات الخبرة
 11 3 4 4 التكرار 

 % 100 % 27.3 % 36.36 % 36.36 النسبة المئوية 

 : البحث  أداةُ 
ــتبانة    لت أداةُ تمثَّ  بالمرحلةِّ الابتدائية بمدينةِّ    العلوم  لمعل ِّماتِّ   الأداء التَّدريســـــــــــي  لتقييمجمع البيانات في هذا البحث في اســـــــــ

لاع على بعض الأدبيات  ورة الأولية للاستبانة من خلال الاط ِّ الصُّ   إعدادُ   توقد تمَّ المعرفة،    وراء  ما  مهارات  الطائف في ضوء
ــَّ والبحوث والد ِّ  ــات السـ ــوع البحث ومنها:  راسـ ــلة بموضـ ــلم،  2019الحاج،    )أبوابقة ذات الصـ ؛ جروان،  2013؛ الباوي ومسـ

  التي  المعرفـة وراء مـا  مهـارات تحـديـدُ  تمَّ   ،(2017؛ القـادري،  2020؛ العنزي،  2020علوان،   ؛  2017،  ؛ الســــــــــــــراي2007
ــة  مهارات  ثلاث  في  البحث هذا  تناولها نت من جزأين، الجزء الأول  وتكوَّ   والتَّقويم،  والتَّحكُّم،  والمراقبة  التَّخطيط،:  هي  رئيســــــ

ــتمل على  ــتبانة الذي    الأخر تضــــــمَّنالبيانات الأولية، والجزء  اشــــ :  التَّخطيط   هي: مهارات  محاور  ةمن ثلاث  تكوَّنمحاور الاســــ
  تألَّفـت:  التَّقويم  فرعيـة، ومهـارات  عبـارات( 10)  من تألَّفـت: والتَّحكُّم المراقبـة  فرعيـة، ومهـارات  عبـارات( 10)  من وتألَّفـت

 عبارة.( 30) العباراتبلغ إجمالي  وبذلك فرعية؛  عبارات( 10) من
على الاســــتبانة فقد   العلوم بالمرحلةِّ الابتدائية بمحافظةِّ الطائف  معل ِّماتِّ نة البحث من  وبالنســــبة لتقدير درجات أفراد عي ِّ 

ــي، الذي تُحوَّل فيه    تمَّ  ــتويات؛ حيث اعتُمِّد على مقياس سليكرتذ الخماسـ ــوء خمس مسـ ــلوب تقدير الأداء في ضـ ــع أسـ وضـ
ط،  4يأخذ الدرجة    كبير،  5يأخذ الدرجة   كبير جدًاالاســتجابة إلى الأوزان النســبية )  درجةُ  ضــعيف  ؛  3يأخذ الدرجة    متوســ ِّ

 (.1يأخذ الدرجة  ضعيف جدًا؛ 2يأخذ الدرجة 
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 مين( البحث )صدق المحكَّ   اهري لأداةِّ الظَّ  دقُ الص ِّ 
هم مين بلغ عددُ من المحكَّ   ها الأولية على مجموعةٍ ِِّ الاســـتبانة في صـــورتِّ   عرضُ   لى مدى صـــدق أداة البحث تمَّ إف  للتعرُّ 

ص  في  والاختصـــــــاص الخبرة  ذوي( من  5) من حيث  عبارة، بهدف اســـــــتطلاع آرائهم في كل  التَّدريس  وطرائق المناهج  تخصـــــــُّ
ــياغة ــبتِّ   ،الصـ ــياغة أو حذفهامَّ إالذي وضـــعت فيه    للمحورها  ومدى مناسـ ، وقد تمَّ إجراءُ التَّعديلات  ا بالموافقة أو تعديل الصـ

( بالمحور الثَّان،  18؛  15( بالمحور الأول، والعبارات )4  ؛3؛  2ومنها: إعادة صـــياغة العبارات رقم )  مونالتي أوصـــى بها المحكَّ 
جاهزةً   ت الاسـتبانةُ وهكذا أصـبحالبحث،  لموضـوع    ة الاسـتبانةإلى مناسـبالمحكَّمون    أشـار  كما،  ( بالمحور الثَّالث30والعبارة )
 على العينة الاستطلاعية. للتطبيق

 ها: ومحاور   اخلي لعبارات الًستبانةساق الدَّ الًت ِّ 
ــتبانة تمَّ اخلي ســــــــــاق الدَّ لحســــــــــاب الات ِّ  البحث من غير العينة    اســــــــــتطلاعية من مجتمعِّ   نةٍ ها على عي ِّ تطبيقُ   لعبارات الاســــــــ

معامل ارتباط بيرســــــون   حســــــابُ   تمَّ   ، ثمَّ الأســــــاســــــية  البحث  عينةِّ   من غير  مشــــــرفات العلوم( من  5الأســــــاســــــية بلغ عددها )
(Pearson correlation coefficient  ) ِّوذلـك بعـد حـذف   ،رجـة الكليـة للمحور المنتميـة إليـهكـل عبـارة والـدَّ   بين درجـة

 :(2)ح بالجدول درجة العبارة، كما موضَّ 
 2جدول 

 (5=بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للاستبانة والدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي إليه )ن  ارتباط بيرسون معاملات 
 التَّقويم  المراقبة والتَّحكُّم   التَّصطيد 

الًرتباط بالدرجة   م
 الكلية 

الًرتباط  
 بالمحور

الًرتباط بالدرجة   م
 الكلية 

الًرتباط  
 بالمحور

الًرتباط بالدرجة   م
 الكلية 

الًرتباط  
 بالمحور

1 0,902 0.900 11 0.948 0.982 21 0.902 0.998 

2 0.696 0.973 12 0.948 0.982 22 0.902 0.998 

3 0.911 0.907 13 0.948 0.982 23 0.634 0.889 

4 0.696 0.973 14 0.948 0.982 24 0.634 0.889 

5 0.911 0.907 15 0.560 0.863 25 0.902 0.998 

6 0.821 0.998 16 0.700 0.922 26 0.789 0.792 

7 0.911 0.907 17 0.948 0.982 27 0.634 0.889 

8 0.911 0.907 18 0.587 0.863 28 0.949 0.967 

9 0.696 0.973 19 0.948 0.982 29 0.902 0.998 

10 0.696 0.973 20 0.634 0.704 30 0.949 0.967 

ط 2بالجدول ) باســــــــتقراء النَّتائج المعروضــــــــة   ( اتَّضــــــــح أن جميع عبارات الاســــــــتبانة أظهرت معاملات ارتباط أعلى من المتوســــــــ ِّ
ــتبانة بين )  ( ممَّا يؤك ِّد وجودَ  0.949- 0.560وطردية؛ حيث تراوحت معاملاتُ الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للاســــ

ط إلى الكبير بين عبارات الاســــتبانة ودرجته الكلية، كما اتَّضــــح من الجدول )  ( أنَّ جميعَ عبارات  2ارتباط تتراوا درجته من المتوســــ ِّ
ط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي إليه؛   ــ ِّ ــتبانة أظهرت معاملات ارتباط طردية وأعلى من المتوســـــــــــ الاســـــــــــ

(، مما يؤكد 0.998- 0.704الذي تنتمي إليه بين ) حيث تراوحت معاملاتُ الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للمحور  
ط إلى التام بين عبارات الاستبانة و درجة المحور الذي تنتمي إليه.   وجود ارتباط تتراوا درجته من المتوس ِّ

والدرجة    مهارة رئيسة )التَّخطيط؛ والمراقبة والتَّحكُّم؛ والتَّقويم(بين درجة كل    ارتباط بيرسونمعاملات  كما تمت حسابُ  
أن جميع محاور الاستبانة أظهرت معاملات ارتباط موجبة وقوية جدًا؛ حيث بلغت معاملاتُ الارتباط بين ،  الكلية للاستبانة

ــتبانة على الترتيب ) (، وهي معاملاتُ ارتباط قوية؛ وبذلك  0.904  ، 0.886، 0.843درجة كل محور والدرجة الكلية للاســــــــ
 أصبحت الاستبانة تتمتَّع بدرجةٍ عاليةٍ من الات ِّساق الداخلي.
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 :درجات الًستبانة ثباتُ 
(؛  Cronbach’s Alphaلكرونبا  )بات بطريقة ألفا  ثبات درجات أداة البحث باســــــــــتخدام معامل الثَّ   حســــــــــابُ   تمَّ 
معامل ثبات درجات    (، في حين بلغت قيمةُ 0.977للاســـــــــــــتبانة )  مهارة التَّخطيطمعامل ثبات درجات    بلغت قيمةُ   حيث

(، في 0.977للاســـــــــــــتبانة )  مهارة التَّقويم ككلمعامل ثبات درجات    كذلك بلغت قيمةُ و (،  0.979)  مهارة المراقبة والتَّحكُّم
ــتبـانـة ككـل ) من    مرتفعـةٍ   أداة البحـث بـدرجـةٍ   عِّ ا يشــــــــــــــير إلى تمتُّ ثبـات مرتفعـة ممّـَ   (، وهي معـاملاتُ 0.980حين بلغـت للاســــــــــــ

ــُّ وبذلك تكوَّ   الثبات وصــــلاحيتها لأغراض هذا البحث. على ثلاثة    عةً موزَّ   ( عبارةً 30)النهائية لأداة البحث من    ورةُ نت الصــ
(  10)مهارات المراقبة والتَّحكُّم  عبارات    بلغ عددُ   في حين،  عبارات  (10)  مهارات التَّخطيطعبارات    محاور؛ حيث بلغ عددُ 
 ( عبارات.10) التَّخطيطمهارات عبارات  عبارات، كما بلغ عددُ 

 :البحث الحكم على استفيابات عينةِّ  معيارُ 
المدى من خلال تحديد    حســابُ   م في محاور الاســتبانة، تمَّ لتحديد طول خلايا المقياس الخماســي )الحدود الدنيا والعليا( المســتخدَ 

تقســــيمه    ( الذي تمَّ 4  = 1  – 5( وتم حســــاب المدى )    5 - 1طول فترة مقياس ليكرت الخماســــي المســــتخدم في هذه الأداة )من  
ــاوى )  ــول على طول الفترة وهو يسـ ــة للحصـ ــتبانة  0.8على عدد فترات المقياس الخمسـ ــافة هذه القيمة إلى أقل قيمة في الاسـ (، ثم إضـ

 (. 3) ح بالجدول  وضَّ ( وذلك لتحديد الحد الأعلى للفترة الأول وهكذا بالنسبة لباقي الفترات كما هو مُ 1وهي ) 
 3 جدول

 تحديد معيار الحكم على استجابات العينة
 كبير جدا كبير متوسد  ِعيف  ِعيف جدا  مستول الًستفيابة 

 5إلى  4.22 4.22إلى  3.43من  3.42إلى  2.62من  2.61إلى 1.81من  1.80إلى  1من  المدى 
ــتوى   تحديدُ   كما تم   ــي لمعل ِّماتِّ العلوم بالمرحلةِّ الابتدائية بمدينة الطائف وَفْقَ مهارات ما وراء المعرفة  مســــــ الأداء التَّدريســــــ

كما   فئةٍ   من خلال حســــاب المدى وطول الخلية لكلِّ    مهارة من المهارات الثلاثة على حدة  ، ولكل ِّ  )الاســــتبانة ككل(ككل ٍ 
 : (4)ح بالجدول هو موضَّ 
 4جدول 

 الخماسيوفق مقياس ليكرت  المهارات الرئيسة الثلاثة والاستبانة ككلتقدير مستوى 

 المحاور
عدد 
 العبارات 

الدرجة 
 الصغرل

الدرجة 
 العظمى 

 المدل 
جول 
 الخلية 

 الخماسيفئات المقياس 
ِعيف  
 متوسد  ِعيف  جدا 

 كبير جدا كبير

 18-10 8 40 50 10 10 الأول
18.01 -

26 

26.01 -

34 

34.01 -

42 

42.01 -

50 

 18-10 8 40 50 10 10 الثان 
18.01 -

26 

26.01 -

34 

34.01 -

42 

42.01 -

50 

 18-10 8 40 50 10 10 الثالث 
18.01 -

26 

26.01 -

34 

34.01 -

42 

42.01 -

50 

  الاستبانة
 54-30 24 120 150 30 30 ككل

54.01 -

78 

78.01 -

102 

102.01 -

126 

126.01 -

150 
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 هاومناقشتُ   البحث  نتائجُ 

لال  نتائج عرض:  لًا أو  ه:    السترترترترُّ   بمدينة  الابتدائية  بالمرحلةِّ   العلوم  لمعل ِّماتِّ   التَّدريســـــي  الأداء  مســـــتوى  ماالأول للبحث ونصترترترترُّ
نَّ؟ وللإجابة  نظر  وجهة  من(  والتقويم  والتَّحكُّم،  والمراقبة  التَّخطيط،)  الثلاثة  المعرفة وراء  ما  مهارات  ضـوء  في  الطائف   مُشـرفاتهِّ

نَّ،  نظر  وجهة  من  المعرفة  وراء  ما  مهارات  ضوء  في  العلوم  لمعل ِّماتِّ   ولتقييم مستوى الأداء التَّدريسي  السؤال،  هذا  عن   مُشرفاتهِّ
طات  المئوية  والنســــــب  التكرارات  حســــــابُ   تمَّ    ويمكن  فرعية  ومهارة  رئيســــــة  مهارة  لكل  المعيارية  والا رافات  الحســــــابية  والمتوســــــ ِّ

ل التي النتائج توضيح  :ما يلي خلال من إليها توُص ِّ
  الأداء التَّدريسي لمعل ِّماتِّ العلوم وفق مهارة التَّصطيد.   تقييم - أ

 5جدول 
طات الحسابية وا رافاتها المعيارية لآراء   (11=)ن  مستوى الأداء التَّدريسي لمعل ِّماتِّ العلوم وفق مهارة التَّخطيطحول  مشرفات العلومالمتوس ِّ
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1 
للهدف تخطط معل ِّمة العلوم 

 المنشود تحقيقه من عملية التعليم. 
2  4 3 2 - 

 كبير 1.0357 3.54
18,2 % 36.4 % 27.3 % 18.2 % - 

2 

 لتوجيه العلوم معل ِّمة تخطط
  العلمية المشكلة لتحديد طالباتها

 بدقة. 

1 2 5 3 - 

 متوسط  0.9438 3.09
9.1% 18.2 % 45.5 % 27.3 % - 

3 

  استراتيجيات العلوم  معل ِّمة تحدد
 موقف لكل المناسبة التَّدريس

 تعليمي. 

1 2 7 1 - 

 متوسط  0.7862 3.27
9.1% 18.2 % 63.6 % 9.1% - 

4 

 تسلسل العلوم  معل ِّمة  تنظم
 تحديد من المتبعة الخطوات

  النتائج إلى الوصول حتى المشكلة
 التعليمي.  للموقف المتوقعة

1 3 4 3 - 

 متوسط  0.9816 3.18
9.1% 27.3 % 36.4 % 27.3 % - 

5 

المواد  العلوم  تحدد معل ِّمة
والأدوات والأجهزة المساندة في  

 تحقيق الأهداف. 

1 3 5 2 - 

 متوسط  0.9045 3.27
9.1% 27.3 % 45.5 % 18.2 % - 

6 
بالنتائج   العلوم تتنبأ معل ِّمة 

 المرغوبة أو المتوقعة. 
2 1 4 4 - 

 متوسط  1.1361 3.09
18.2 % 9.1% 36.4 % 36.4 % - 

7 

للأسئلة التي  العلوم تخطط معل ِّمة
ستطرحها على الطالبات أثناء  

 التَّدريس. 

1 3 5 2 - 

 متوسط  0.9045 3.37
9.1% 27.3 % 45.5 % 18.2 % - 

8 2 - 7 2 - 3.18 0.9816 
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للأنشطة   العلوم تخطط معل ِّمة
التي ستستخدمها في تنفيذ  

 دروس العلوم.
 متوسط  - % 18.2 % 63.6 - % 18.2

9 
العقبات  العلوم  تحدد معل ِّمة

 والأخطاء المحتملة. 
1 1 6 3 - 

 متوسط  0.8944 3
9.1% 9.1% 54.5 % 27.3 % - 

10 
أساليب  العلوم  تحدد معل ِّمة

 مواجهة الصعوبات والأخطاء.
1 2 6 2 - 

 متوسط  0.8738 3.18
9.1% 18.2 % 54.5 % 18.2 % - 

 متوسد  8.7459 32.1 مهارة التَّصطيد ككل
مســـــــــتوى الأداء التَّدريســـــــــي لمعل ِّمات العلوم بمدينةِّ الطائف في مهارة   أنَّ   (5)تائج المعروضـــــــــة في الجدول  ضـــــــــح من النَّ يتَّ 

طاً؛ نَّ جاء متوســـــ ِّ وبا راف معياري  (،  32.1للمحور )  العام  الحســـــابي  طُ بلغ المتوســـــ ِّ   التَّخطيط ككل من وجهة نظر مُشـــــرفاتهِّ
(8.7459). 

جاء   المتضــــــــــمَّنة بمهارة التَّخطيط  المهارات الفرعية  مســــــــــتوى الأداء التَّدريســــــــــي لمعل ِّماتِّ العلوم في جميع  أن  يُلاحَظ  كما
ط؛  بمســــتوى طُ   تراوا  حيث  متوســــ ِّ  بين  المهاراتلتلك    المعيارية  الا رافاتُ   تراوحت  كما  (،3.27-3بين ) لها  الحســــابي  المتوســــ ِّ

( وهي )تخطط معل ِّمـة العلوم للهـدف المنشــــــــــــــود تحقيقـه من عمليـة التَّعليم( التي  1، عـدا العبـارة رقم )(0.7862-1.1361)
طُ الحســــــابي لها )   معيارية  ا رافات  ( وجميعها1.0357(، وبا راف معياري )3.54جاءت بمســــــتوى كبير؛ حيث بلغ المتوســــــ ِّ

 المهارات الفرعية المتضمَّنة بمهارة التَّخطيط. حول مشرفات العلوم استجابات تَانس يؤك ِّد مما الصحيح، الواحد حول تدور
  تراوحت  حيث  المهارات الفرعية لمهارة التَّخطيط؛ على  مُشرفاتِّ العلوم  لاستجاباتِّ   المئوية  النسبةُ   السَّابقةَ   النَّتيجةَ   ويؤك ِّدُ 
ط  لمســـــــتوى  المئوية  النســـــــبُ  -%9.1)  بين  لمســـــــتوى كبير  المئوية  النســـــــبةُ   تراوحت  حين في  ،(%63.6-%27.3)  بين  متوســـــــ ِّ

ــبةُ   تراوحت  بينما  ،(36.4% ــبةً كبيرةً من  أنَّ   يؤكد  ما  وهو ،%(18.2-%9.1)  بين لمســــــــــــتوى كبير جدًا  المئوية  النســــــــــ   نســــــــــ
طة،  وفق مهارة التَّخطيطمستوى الأداء التَّدريسي لمعل ِّماتِّ العلوم بمدينة الطائف    أن  يعتبرن  مشرفات العلوم  عددًا  وأن  متوس ِّ

 مستوى أداؤهم في تلك المهارة كبير أو كبير جدًا.  أن يرون قليلًا جدًا
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                      الأداءِّ التَّدريسي ف ِوءِّ مهاراتِّ ما وراء  المعرفة لدل معل ِّماتِّ العلوم بالمرحلةِّ الًبتدائيةتقييمُ  
نَّ   سميحة محمد سعيد سليمان     نجلاء سائر بنيه الجعيد     بمدينةِّ الطَّائف من وجهةِّ نظرِّ مُشرفاتهِّ

ة ترويتريبترترترعلوم الترترالد للترترترترلك خترة المعامترترلة جترترترترترمج               م2023ديسمبر  (4( الترترترترترترترترترترترترترعترترترترترترترترترتردد )10المجترترترترترترترترترلترترترترترترد )
78 

 تقييم الأداء التَّدريسي لمعل ِّماتِّ العلوم وفق مهارة المراقبة والتَّحكُّم.   - ب
 6جدول 

طات الحسابية وا رافاتها المعيارية لآراء  مستوى الأداء التَّدريسي لمعل ِّماتِّ العلوم وفق  حول  مشرفات العلومالتكرارات والنسب المئوية والمتوس ِّ
 ( 11=)ن  مهارة المراقبة والتحكم
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11 
 أو الهدف تحقيق العلوم معل ِّمة تتابع

 . لها طالمخطَّ  المهمة
- 3 5 3 - 

 متوسط  0.7746 3
- 27.3 % 45.5 % 27.3 % - 

12 

  استراتيجيات العلوم معل ِّمة تستخدم
  الأهداف مع تتناسب تدريس

 المنشودة. 

- 3 6 2 - 

 متوسط  0.7006 3.09
- 27.3 % 54.5 % 18.2 % - 

13 
على تسلسل  العلوم تحافظ معل ِّمة

 العمليات والخطوات المتبعة. 
- 3 5 3 - 

 متوسط  0.7746 3
- 27.3 % 45.5 % 27.3 % - 

14 
تسعى معل ِّمة العلوم إلى تحقيق كل 

 الأهداف التعليمية. هدف من 
- 3 5 3 - 

 متوسط  0.7746 3
- 27.3 % 45.5 % 27.3 % - 

15 

  التَّدريس أثناء العلوم في  معل ِّمة  تنتقل
 منظَّم. بشكلٍ  خطوةٍ  إلى خطوةٍ  من

- 5 5 1 - 

 متوسط  0.6742 3.36
- 45.5 % 45.5 % 9.1% - 

16 
الصعوبات  العلوم تكتشف معل ِّمةُ 
 أثناء التنفيذ. والأخطاء 

- 4 5 2 - 
 متوسط  0.7507 3.18

- 36.4 % 45.5 % 18.2 % - 

17 

 مختلفة أساليب العلوم معل ِّمةُ  تستخدم
 والمشكلات الصعوبات على للتغلب
 التَّدريس.  تنفيذ  تواجه التي

- 3 7 1 - 

 متوسط  0.6030 3.18
- 27.3 % 63.6 % 9.1% - 

18 
وتنظم الوقت كما  العلوم  تدير معل ِّمةُ 

 هو مخطط له.
- 2 7 2 - 

 متوسط  0.6324 3
- 18.2 % 63.6 % 18.2 % - 

19 

الأدوار المطلوبة   العلوم  تتابع معل ِّمةُ 
من الطالبات أثناء تعليم دروس  

 العلوم 

- 3 6 2 - 

 متوسط  0.7006 3.09
- 27.3 % 54.5 % 18.2 % - 

20 

الطالبات إلى   العلوم  توجه معل ِّمةُ 
يمارسونه في  التَّفكير الذيوصف نوع 

 أثناء مهام التَّعلُّم. 

- 2 7 2 - 

 متوسط  0.6324 3
- 18.2 % 63.6 % 18.2 % - 

 متوسد  6.0241 30.9 مهارة المراقبة والتَّحكُّم ككل



                                                      الأداءِّ التَّدريسي ف ِوءِّ مهاراتِّ ما وراء  المعرفة لدل معل ِّماتِّ العلوم بالمرحلةِّ الًبتدائيةتقييمُ  
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مســــتوى الأداء التَّدريســــي لمعل ِّمة العلوم بمدينة الطائف في مهارة المراقبة  أن    (6)تائج المعروضــــة في الجدول ضــــح من النَ يتَّ 
طاً   نَّ من وجهة نظر  والتَّحكُّم ككل جاء متوســـــــ ِّ (، وبا راف  30.9للمحور )  العام الحســـــــابي  طُ ؛ حيث بلغ المتوســـــــ ِّ مُشـــــــرفاتهِّ

 (.6.0241معياري )
جاء   المتضمنة بمهارة المراقبة والتَّحكُّم  المهارات الفرعية  لمعل ِّماتِّ العلوم في جميعمستوى الأداء التَّدريسي    أن  يُلاحَظ  كما
ط؛  بمســــتوى طُ   تراوا  حيث  متوســــ ِّ  بين  لتلك المهارات  المعيارية  الا رافاتُ   تراوحت  كما  (،3.36-3بين ) لها  الحســــابي  المتوســــِّ 

  مشــــرفات العلوم  اســــتجاباتِّ   تَانس  يؤك ِّد مما  الصــــحيح  الواحد  حول  تدور  معيارية  ا رافات  ( وجميعها0.6030-0.7746)
 المهارات الفرعية المتضمَّنة بمهارة المراقبة والتَّحكُّم. حول

ابقة  النتيجةَ   ويؤكد  حيث  المهارات الفرعية لمهارة المراقبة والتحكُّم  على  مشـــــرفات العلوم  لاســـــتجابات  المئوية  النســـــبةُ   الســـــَّ
ــتوى  المئوية  النســــــــبُ   تراوحت ط  لمســــــ ــ ِّ ــبةُ   تراوحت  حين  في  ،(%63.6-%45.5)  بين  متوســــــ ــتوى كبير  المئوية  النســــــ  بين  لمســــــ

في حين لم ترد أي نســــبة   ،%(27.3-%9.1)  بين  ضــــعيف لمســــتوى  المئوية  النســــبةُ   تراوحت  في حين  ،(45.5%-18.2%)
مستوى الأداء التَّدريسي    أنَّ   يعتبرن  مشرفات العلوم  نسبةً كبيرةً من  أن  يؤك ِّد  ما  مئوية لمستوى ضعيف جدًا، وكبير جدًا، وهو

ط، مسـتوى أدائهم التَّدريسـي في تلك المهارة   أن  يرون قليلًا جدًا  عددًا  وأن  لمعل ِّماتِّ العلوم وفق مهارة المراقبة والتحكم متوسـ ِّ
 كبير.

 العلوم وفق مهارة التقويم:   الأداء التَّدريسي لمعل ِّماتِّ   تقييم - ت
 7جدول 

طات الحسابية وا رافاتها المعيارية لآراء   مستوى الأداء التَّدريسي لمعل ِّماتِّ العلوم وفق مهارة حول    مشرفات العلومالتكرارات والنسب المئوية والمتوس ِّ
 (11=)ن  التقويم 
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21 

 العلوم  تقيم معل ِّمة 
مدى تحقق أهداف أو 
 مهام تعلم العلوم. 

- 4 3 4 - 

 متوسط  0.8944 3
- 36.4 % 27.3 % 36.4 % - 

22 

دقة   العلوم  تقيم معل ِّمة 
استراتيجيات التعليم  
والتَّعلُّم المستخدمة  
 لتعليم العلوم. 

- 3 5 3 - 

 متوسط  0.7746 3
- 27.3 % 45.5 % 27.3 % - 

23 

مدى   العلوم تقيم معل ِّمة 
ملاءمة الأساليب  
المستخدمة لحل 

المشكلات والأخطاء 
 والعقبات. 

- 2 6 3 - 

 متوسط  0.7006 2.91
- 18.2 % 54.5 % 27.3 % - 

24 
مدى   العلوم تقيم معل ِّمة 

ملاءمة الأساليب  
- 1 7 3 - 

 متوسط  0.6030 2.81
- 9.1% 63.6 % 27.3 % - 



                                                      الأداءِّ التَّدريسي ف ِوءِّ مهاراتِّ ما وراء  المعرفة لدل معل ِّماتِّ العلوم بالمرحلةِّ الًبتدائيةتقييمُ  
نَّ   سميحة محمد سعيد سليمان     نجلاء سائر بنيه الجعيد     بمدينةِّ الطَّائف من وجهةِّ نظرِّ مُشرفاتهِّ
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المستخدمة لتحديد  
 الأهداف المنشودة. 

25 

  العلوم تقيم معل ِّمة 
فاعلية الأنشطة العلمية  
المستخدمة لتحقيق  

 الأهداف. 

- 2 6 3 - 

 متوسط  0.7006 2.91
- 18.2 % 54.5 % 27.3 % - 

26 

العلوم دقة  تقيم معل ِّمة 
النتائج وكفايتها لتحقيق 
الهدف من المهام  
 والأنشطة التعليمية. 

- 3 3 5 - 

 متوسط  0.8738 2.82
- 27.3 % 27.3 % 45.5 % - 

27 

  العلوم معل ِّمة  تقيم
 لها توصلت التي النتائج

 . الأهداف مع يتوافق بما

- 1 8 2 - 

 متوسط  0.5393 2.91
- 9.1% 72.7 % 18.2 % - 

28 

  العلوم معل ِّمة  تقيم
 الاختبارات مناسبة

 عملية في المستخدمة
 . والتَّعلُّم التعليم

1 2 5 3 - 

 متوسط  0.9438 3.09
9.1% 18.2 % 45.5 % 27.3 % - 

29 

  العلوم معل ِّمة  تقيم
 أداء في الذاتية الفاعلية
 العلوم أنشطة وممارسة

 . ومهامه 

- 1 7 3 - 

 متوسط  0.6030 2.82
- 9.1% 63.6 % 27.3 % - 

30 

 العلوم  معل ِّمة  تضع
 تم  لما علاجية خطة

 . تحقيقه في الإخفاق

1 2 5 3 - 

 متوسط  0.9438 3.09
9.1% 18.2 % 45.5 % 27.3 % - 

 متوسد  6.4540 29.36 مهارة التقويم ككل
مستوى الأداء التَّدريسي لدى معل ِّمةِّ العلوم وفق مهارة التقويم ككل جاء   أنَّ   (7)تائج المعروضة في جدول  ضح من النَّ يتَّ 

طاً   ــ ِّ نَّ من وجهة نظر  متوسـ ــرفاتهِّ ــ ِّ مُشـ ــابي  طُ ؛ حيث بلغ المتوسـ   (.6.4540معياري )  (، وبا رافٍ 29.36للمحور )  العام الحسـ
ــتوى الأداء    أن  يُلاحَظ  كما جاء   المتضـــــــــمَّنة بمهارة التقويم  المهارات الفرعية  التَّدريســـــــــي لمعل ِّماتِّ العلوم في ضـــــــــوء جميعمســـــــ

ط؛  بمســــتوى طُ   تراوا  حيث  متوســــ ِّ  لتلك المهارات  المعيارية  الا رافاتُ   تراوحتْ   كما  (،3.09-2.81بين ) لها  الحســــابي  المتوســــ ِّ
ــرفات    اســــــتجابات  تَانس  يؤك ِّد مما  الصــــــحيح،  الواحد  حول  تدور  معيارية  ا رافات  ( وجميعها0.9438-0.5393)  بين مشــــ

 المهارات الفرعية المتضمَّنة بمهارة التقويم. حول العلوم



                                                      الأداءِّ التَّدريسي ف ِوءِّ مهاراتِّ ما وراء  المعرفة لدل معل ِّماتِّ العلوم بالمرحلةِّ الًبتدائيةتقييمُ  
نَّ   سميحة محمد سعيد سليمان     نجلاء سائر بنيه الجعيد     بمدينةِّ الطَّائف من وجهةِّ نظرِّ مُشرفاتهِّ
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ابقة  النَّتيجةَ   وتؤكد   تراوحت  حيث  المهارات الفرعية لمهارة التقويم؛  على  مشــــرفات العلوم  لاســــتجابات  المئوية  النســــبةُ   الســــَّ
ط  لمســــــتوى  المئوية  النســــــبُ  - %9.1)  بين  لمســــــتوى كبير  المئوية  النســــــبةُ   تراوحت  حين  في  ،(%72.7-%27.3)  بين  متوســــــ ِّ

  لمســـــــــتوى  المئوية  الن ِّســـــــــبةُ   تراوحت (، في حين9.15-0كذلك تراوحت الن ِّســـــــــبةُ المئوية لمســـــــــتوى كبير جدًا بين )  ،(36.4%
  نسـبة كبيرة من  أن يؤكد  ما  ، في حين لم ترد أي نسـبة مئوية لمسـتوى ضـعيف جدًا، وهو%(45.5-%18.2)  بين  ضـعيف

ط، مستوى الأداء التَّدريسي لمعل ِّماتِّ  أن يعتبرن مشرفات العلوم، ــ ِّ قليلًا    عددًا  وأن  العلوم وفق مهارة المراقبة والتحكُّم متوســــــــ
 مستوى أدائهم في تلك المهارة ضعيف. مستوى أداؤهن في تلك المهارة كبير، في حين يرى عددٌ قليل أن أن يرون
المعرفة ككل،    ء استفيابات مشرفات العلوم على استبانة تقييم الأداء التَّدريسي لمعل ِّماتِّ العلوم وفق مهارات ما ورا  -د

 (. 8)كما في الجدول    هاراتها الثلاثةنتائج الاستبانة ككل وم يمكن عرضُ ولكل مهارة على حدة.  
 8جدول 

طات الحسابية وا رافاتها المعيارية لآراء  مستوى الأداء التَّدريسي لمعل ِّماتِّ العلوم وفق مهارات ما وراء المعرفة ككل،  حول  مشرفات العلومالمتوس ِّ
 ( 11=)ن وللمهارات الثلاثة على حدة 

 مستول الدور الرتبة  الًنحراف المعياري  المتوسد الحساب  المهارات
 متوسط  1 8.7459 32.1  التَّخطيط

 متوسط  2 6.0241 30.9 المراقبة والتَّحكُّم 
 متوسط  3 6.4540 29.36 التَّقويم 

 متوسط   19.6431 92.36 الاستبانة ككل
(  32.1ط حســــــابي )في الترتيب الأول بمتوســــــ ِّ ت  جاء  مهارة التَّخطيط  ضــــــح أنَّ اتَّ   (8)عرضــــــه بالجدول    وفي ضــــــوء ما تمَّ 
( وبا راف  30.9ط حســـــــــــابي )انية بمتوســـــــــــ ِّ الثَّ   المرتبةَ   المراقبة والتَّحكُّم  مهارةُ   ت(، في حين احتل8.7459وبا راف معياري )

ــ ِّ  والأخيرة  الثةالثَّ   المرتبةِّ   مهارةُ التَّقويم في  جاءت في حين(،  6.0241معياري ) ــابي )بمتوســـ ( وبا راف معياري  29.36ط حســـ
 حيث جاء  ؛(19.6413( با راف معياري )92.36ككل بلغ )  ةالحســــابي للاســــتبان  طَ ضــــح أن المتوســــ ِّ (، كما اتَّ 6.4540)

ــتبـانـدور معل ِّمـات العلوم في تنميـة المهـارات الثلاثـة لمـا وراء المعرفـة )التَّخطيط، والمراقبـة والتَّحكُّم، والتقويم( ككـل    ة ، وللاســــــــــــ
ــُّ   عن  الإجابةُ   ت، وبذلك تممتوســـــطاً ــتوى الأداء التَّدريســـــي  أنَّ   للبحثؤال الأول  الســـ بالمرحلةِّ الابتدائية    العلوملمعل ِّماتِّ    مســـ

نَّ   نظر  وجهـة  من(  التقويمو   م،حكُّ والتَّ   المراقبـةو   التَّخطيط،)  ةالثلاثـ  المعرفـة  وراء مـا  مهـارات  بـمدينـة الطـائف وفق جـاء   مُشــــــــــــــرفـاتهِّ
طاً.  متوس ِّ

أن معل ِّماتِّ العلوم يمارســـن مهارات ما وراء المعرفة من خلال ســـلوكياتهنَّ التَّدريســـية المتنوعة؛  ابقة إلى  الســـَّ   تيجةُ النَّ وتعُزىَ  
يوظفون تلــك المهــارات خلال عمليــة التَّخطيط، مثــل:   تبدأ المعل ِّماتِّ حيث  في التَّخطيط لــدروس العلوم المختلفــة، ومن ثَم َّ

خلال التَّدريس،    المشـــــــــكلات التي قد تواجههنَّ   خلال تعلُّم موضـــــــــوعات العلوم، وتحديد  اتحقيقهتحديد الأهداف المطلوب  
، والأنشـــطة، وترتيب خطوات ســـيرها لشـــرا موضـــوعات  تعليمي  موقف  لكل  المناســـبة  التَّدريس  اســـتراتيجيات  وكذلك تحديد

ــرحها لطالباتهن، ومنها   ــوعات العلوم وشــــــــ العلوم، كما تمارس المعل ِّمةُ عديدًا من مهارات ما وراء المعرفة في أثناء تنفيذ موضــــــــ
التَّدريس، والمحافظة على   اســتراتيجياتســتخدام  المخطَّطة مســبـَّقًا، وا لتحقيق أهدافها  العلوم  معل ِّمةعلى ســبيل المثال: متابعة  

الخطوات، والانتقال بشــكل منظَّم في أثناء الشــرا من خطوةٍ لأخرى، واكتشــاف الأخطاء في أثناء الشــرا، والعمل    تســلســل
 على  نَّ ومســاعدته  الطالبات  توجيهعلى التَّغلُّب عليها وحلها، وتنظيم وقت الحصــة، ومتابعة أدوار الطالبات، بالإضــافة  إلى  

ــين  المعلومـات  تزايـد على  يعمـلُ  ممـا  ؛جـديـدة مواقف  في  التَّفكير   مهـارات  تطبيق   لالتـأمـُّ  على  الطلابهـا، وتشــــــــــــــجيع  وتحســــــــــــ
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،  كما تركز  الحرة  والكتابة  التعليمية  المجلات  باسـتخدام  لالتأمُّ   على  التدريب  خلال  من  ذلك  ويتم  أعمالهم،  نتائج  في  المسـتمر
ــتخدمتها لتحقيق  العلوم  متعلُّ   مهام  أو أهداف  تحققالمعل ِّمةُ على التأكُّد من   ــتراتيجيات التي اســــــــ ، كذلك تقُي ِّم المعل ِّمة الاســــــــ
  مناســـــــــبة  العلوم  معل ِّمة  يميتق، بالإضــــــــــافة إلى  الأهداف  لتحقيق  مةالمســــــــــتخدَ   العلمية  الأنشــــــــــطة  فاعليةَ الأهداف، كما تقُي ِّم  

  الطالبات  يدفع الصــــــف  غرفة  داخل  منا   توفير، كما تعملُ المعل ِّماتِّ على  والتَّعلُّم  التعليم  عملية  في  المســــــتخدمة  الاختبارات
، الأمر الذي أدى إلى اعتبار مشــــــــــــــرفات العلوم أن ممارســــــــــــــة  العمل وورش  والمهام  المجموعات  خلال  من  التَّفكير اليقظ،  إلى

طة؛ حيث تتعلَّم الطالباتُ تلك المهارات بشـــكلٍ تلقائي   معل ِّمات العلوم لتلك المهارات ينعكس على طالباتهن بدرجةٍ متوســـ ِّ
 لها وبالدرجة نفسها. نتيجة ممارسة المعل ِّماتِّ 

طات الحســـــــــــــابية، تلاها مهارة المراقبة والتَّحكُّم وأخيراً  وقد جاءت مهارةُ التَّخطيط في الترتيب الأول من حيث المتوســـــــــــــ ِّ
ــل من عمليات التنفيذ والتقويم  مهارة   ــكلٍ أفضـــــ ــها بشـــــ التقويم، وتعزي الباحثتان ذلك إلى نجاا المعل ِّمة في التَّخطيط لدروســـــ

مهاراتِّ التَّخطيط بشـــــكلٍ أكبر، فإنها في أثناء شـــــرا موضـــــوعات العلوم وتنفيذها، قد لا تمارس بعض   حيث تمارس المعل ِّمةُ 
ــتهنَّ لمهارات ما  المهارات المرتبطة بها، كما قد لا تركز المعل ِّمةُ أحيانًا على بعض مهارات التقويم، وهو ما ينعكس على ممارســ

 قويم.وراء المعرفة الخاصة بالمراقبة والتَّحكُّم والتَّ 
ابقة مع دراســات كلٍ من: )أبو الحاج،   التي أظهرت    (2017القادري،  ؛  2020؛ علوان،2019وقد اتفقت النَّتيجةُ الســَّ

نتــائجُهــا أنَّ درجــةَ ممــارســـــــــــــــةِّ معل ِّمي العلوم وتوظيفهم لمهــارات مــا وراء المعرفــة في تــدريس العلوم بمراحــل التَّعليم الابتــدائيــة،  
طة.  والإعدادية، والثَّانوية بالدول العربية، قد جاء بدرجةٍ متوس ِّ

  العلوم  معل ِّمي  ممارســــــــــة  درجةَ ( التي أوضــــــــــحت أنَّ  2017بلال وطوس )مع نتيجة دراســــــــــة    بينما اختلفت هذه الَّنتيجةُ 
 جـاء  قـد  العربيـة،  بالـدول  انويـةوالثّـَ   عـداديـة،والإ  الابتـدائيـة،  التعليم بمراحـل  العلوم تـدريس في المعرفـة  وراء مـا لمهـارات  وتوظيفهم
ا مع نتيجة دراســة )منخفضــة  بدرجةٍ  التي أشــارت إلى أنَّ درجةَ ممارســة معل ِّمي العلوم    (Arias, 2017، كما اختلفت أيضــً

 وتوظيفهم لمهاراتِّ ما وراء المعرفة في تدريس العلوم قد جاء بدرجةٍ مرتفعة.
  في اســـتجابات الخبرة  عدد ســـنوات  ما تأثير متغير ِّ ه:  ونصترترُّ   للبحث وتفسترتريرهُا ومناقشترترتُها  انيلال الثَّ السترترُّ عرضُ نتائج  :  اثانيا 

 وراء  ما  مهارات  ضــــوء  في  الطائف  بمدينة  الابتدائية  بالمرحلةِّ   لمعل ِّماتِّ العلوم  حول مســــتوى الأداء التَّدريســــي  العلوم  مشــــرفات
 المعرفة؟

ابق تمَّ وضـعُ الفرضـيةِّ الصـفرية للبحث ونصـُّها:   ؤال السـَّ   مسـتوى   عند   إحصـائية   دلالةٍ   ذات   فروقٌ   توجد   لا وللإجابة عن السـُّ
 (0.05 =α  ) طات   بين   بمدينة   الابتدائية   في اســــتبانة تقييم الأداء التَّدريســــي لمعل ِّماتِّ العلوم بالمرحلةِّ   العلوم   مشــــرفات   رتب   متوســــ ِّ

ق  وللتحقُّ   . الخبرة   ســــــنوات   لمتغير ِّ   تعُزَى   ( والتَّقويم   والتَّحكُّم،   والمراقبة   التَّخطيط، )   الثلاث   المعرفة   وراء   ما   مهارات   ضــــــوء   في   الطائف 
ــحة   ــمن صـ ــابقة   ية الفرضـ ــابُ تمَّ  ،  السـ طات  الفرق بين    لدلالةِّ (  Kruskal-Wallis واليس) - كروســـكال   اختبار قيم    حسـ ــ ِّ متوسـ

؛ حيـث بلغ عـددُ عينـة    (One-way ANOVA)اختبـار تحليـل التبـاين الأحـادي شــــــــــــــروط    توافر   عـدم   د من أكـُّ التّـَ   بعـد   الرتـب 
ويمكن عرض نتائج التَّحليل  (،  25وهو أقل من العدد المناسب لاستخدام الإحصاء المعل ِّمي وهو )   ، ( مشرفةً فقط 11)   البحث 

 ( للاستبانة ككل، ولمهاراته الرئيسة كلٍ على حدة. SPSSالإحصائي باستخدام برنامج الحزمة الإحصائية ) 
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 9جدول 
طات( لدلالة الفروق بين مربع كا قيم ) مشرفات العلوم لاستبيان تقييم الأداء التَّدريسي لمعل ِّماتِّ العلوم وفق مهارات ما وراء المعرفة  رتب متوس ِّ

 ( 11= ن )ككل وللمهارات الثلاث على حدة في ضوء متغير الخبرة 

 درجة الحرية مربع كاي  متوسد الرتب  العدد سنوات الخبرة المهارات
قيمة الدلًلة 

 pالمحسوبة 

  التَّخطيط
 5.13 4 سنوات  1-5

3.452 2 
0.178 

 4.63 4 10أقل من-5 غير دالة

 9 3 سنوات فأكثر 10

 المراقبة والتَّحكُّم 
 5.25 4 سنوات  1-5

3.542 2 
0.170 

 4.5 4 10أقل من-5 غير دالة

 9 3 سنوات فأكثر 10

 التَّقويم 
 6 4 سنوات  1-5

4.852 2 
0.088 

 3.63 4 10أقل من-5 غير دالة

 9.17 3 سنوات فأكثر 10

 الاستبانة ككل
 5.75 4 سنوات  1-5

3.932 2 
0.140 

 4 4 10أقل من-5 غير دالة

 9 3 سنوات فأكثر 10

والتَّحكُّم،  ( اتَّضــــح أنَّ قيمةَ مربع كاي لمهارات الاســــتبانة الثلاثة )التَّخطيط؛ والمراقبة  9باســــتقراء النتائج الواردة بجدول )
( لها على p(، كما بلغت قيمةُ الدلالة الإحصــــــــــائية المحســــــــــوبة )2( عند درجة حرية )4.852؛  3.542؛ 3.452والتَّقويم( )
وهو ما يدل على عدم وجود فروق  (،  α=0.05( وجميعها أكبر من مســــتوى الدلالة )0.088 ؛0.170؛  0.178الترتيب )

 10ســــنوات،   10إلى أقل من  -5ســــنوات،    5أقل من  -1مشــــرفات العلوم من ذوي الخبرة )دالة إحصــــائيًا بين اســــتجابات  
 سنوات فأكثر( حول مستوى الأداء التَّدريسي لمعل ِّماتِّ العلوم وفق مهارات ما وراء المعرفة.

قيمـةُ الـدلالـة  (، كمـا بلغـت 2(، عنـد درجـة حريـة )3.932كمـا بلغـت قيمـةُ مربع كـاي لمهـارات مـا وراء المعرفـة ككـل )
وهو ما يدل على عدم وجود فروق دالة  (،  α=0.05( وهي أكبر من مســــتوى الدلالة )p( )0.140الإحصــــائية المحســــوبة )

سنوات    10سنوات،   10إلى أقل من  -5سنوات،    5أقل من  -1إحصائيًا بين استجابات مشرفات العلوم من ذوي الخبرة )
ــتوى الأداء التَّدريســــــي لمعل ِّماتِّ العلوم بالمرحلةِّ الابتدائية بمدينة الطائف وفق مهارات ما وراء المعرفة ككل  فأكثر( حول مســــ

 ولكل مهارة على حدة.
ه:    ،من خلال النَّتائج المعروضـة   مسـتوى  عند  إحصـائية  دلالةٍ   ذات  فروقٌ   توجد  لاتمَّ قبولُ الفرض الصـفري للبحث ونصـُّ

(0.05=α  )طات  بين   بمدينة  الابتدائية  استبانة تقييم الأداء التَّدريسي لمعل ِّماتِّ العلوم بالمرحلةِّ في    العلوم  مشرفات  رتب  متوس ِّ
كما ،  الخبرة  ســــــــنوات  لمتغير  تعُزَى  (والتقويم  والتَّحكُّم،  والمراقبة  التَّخطيط،)  الثلاث  المعرفة  وراء  ما  مهارات  ضــــــــوء  في  الطائف

ؤال الثان للبحث     العلوم  مشــــرفات  لدى الخبرة  ســــنوات  لمتغير ِّ   ىعز تُ لا توجد فروقٌ دالةٌ إحصــــائيًا  أنَّه  أمكن الإجابةُ عن الســــُّ
 .المعرفة وراء ما مهارات وفق العلوم لمعل ِّماتِّ  مستوى الأداء التَّدريسي حول

لمستوى الأداء التَّدريسي    نَّ تقديره  على  تأثيرٌ   له  يكن لم  مشرفاتِّ العلوم  لدى الخبرة  عاملَ   أنَّ إلى    ابقةُ السَّ   تيجةُ النَّ وتعُزى  
  بالإضــــــــافة  تلقوه  الذي  الإشــــــــراف التربوي  مجال  في  دريبوالتَّ   أهيلالتَّ   لأن  ذلك  لمعل ِّماتِّ العلوم وفق مهارات ما وراء المعرفة؛
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 في  دورٌ   له  كان  بتقييم أداء معل ِّمات العلوم بوجهٍ عام،  يتصـــــــل  ما  حتوضـــــــ ِّ   التي  التعليمية  المناطق  عن  ادرةالصـــــــَّ   عليماتالتَّ   إلى
ط  مســـــتوى  وهو  الواحد  المســـــتوى هذا  وجود   كان  الخبرة  عاملَ   فإنَّ   وبذلك  الخبرة،  في  مســـــتواهم  اختلاف  من  بالرغم  ،متوســـــ ِّ
وجهة نظرهنَّ    على  وحاسماً  فاعلًا   تأثيراً  تشــــــــــكل  لا  مشــــــــــرفات العلوم  لدى  العملية الخبرةَ   أن  يعني  وهذا  ؛تأثير  له  ليس  امحايدً 

ــتوى الأداء التَّدريســـــــــي لمعل ِّماتِّ العلوم في تنمية تلك المهارات لدى الطالبات،  لُ يشـــــــــك ِّ   الأمر هذا  لكون  وذلك  حول مســـــــ
أو أقل من خمس    ســـــــــــنوات  (10)  من  أكثر الخبرة  ذوي  من  كانواأ  ســـــــــــواء  مشـــــــــــرفاتِّ العلوم بالمرحلةِّ الابتدائية،  لدى  قناعةً 

 نظرهم  لوجهة  بالنســــبة  أداء معل ِّمات العلوم  فمســــتوى  ؛( ســــنوات10( إلى أقل من )5ســــنوات، أو ممن تتراوا خبرتهم بين )
 تقديرهم  في  بينهن  فروق  وجود  عدم  تيجةُ النَّ   كانت  المســــتوى هذا  لواقع  ونتيجة  بها،  يعملون  التي  المدارس  في  متشــــابهةً   جاءت
 معل ِّمات العلوم.لدور 

  عدمَ ( التي أظهرت نتائجُها  2020، وعلوان )(2017القادري )وقد اتفقت هذه النَّتيجةُ مع نتائج دراســــــــــات كلٍ من:  
 .التَّدريسية لخبرةا لمتغير ىتعٌز  المعرفة وراء ما لمهارات العلوم معل ِّمي ممارسة مستوى بين فروقٍ  وجود

( التي أظهرت  2019(، وأبو الحاج )2017بلال وطوس )  كلٍ من:  نتائج دراســـــــــــاتِّ مع  في حين اختلفت هذه النتيجةُ  
 .التَّدريسية لخبرةا لمتغير ىتعٌز  المعرفة وراء ما لمهارات العلوم معل ِّمي ممارسة مستوى بين فروقٍ  وجودَ نتائجُها 

 : وصياتالتَّ 
 ها على النحو التالي: وصيات يمكن توضيحُ بعض التَّ  استخلاصُ  من نتائج تمَّ في البحثِّ ل إليه وصُّ التَّ  في ضوء ما تمَّ 

ضــــــرورةُ عقد دوراتٍ تدريبية وورش عمل لتدريب معل ِّمات العلوم بشــــــكلٍ عام ومعل ِّماتِّ المرحلةِّ الابتدائية على ممارســــــة  .1
 مهارات ما وراء المعرفة ليتمكنَّ من تنميتها لدى طالباتهنَّ.

ــة؛ بحيـــث يتمكنوا من   .2 بيـ ــا وراء المعرفـــة في برامج الإعـــداد المهني والتربوي لمعل ِّمـــاتِّ العلوم بكليـــات الترَّ ــاراتِّ مـ دمجُ مهـ
 توظيفها في تعليم العلوم في أثناء الخدمة.

ركز على تدريب معل ِّمات العلوم على اســــــــــتخدام اســــــــــتراتيجيات ما وراء المعرفة في بوية التي تالبرامج الترَّ   ببعضِّ   الاهتمامُ  .3
 .تعليم طالباتهنَّ بالمرحلةِّ الابتدائية، ومراحل التعليم العام

وأنشــــــطته لمهارات ما وراء المعرفة بجميع   المعل ِّم(دليل  بالمعل ِّم )تضــــــميُن محتوى مناهج العلوم بمراحل التعليم العام الخاصــــــة   .4
 أنواعها؛ حتى يتسنَّّ للمعل ِّماتِّ ممارستها وتدريب الطالبات عليها.

ضـرورةُ تحفيزِّ معل ِّمات العلوم بالمرحلةِّ الابتدائية بشـكلٍ خاص، ومراحل التَّعليم العام على ممارسـةِّ مهاراتِّ ما وراء المعرفة   .5
 في أثناء تدريسهنَّ لموضوعات العلوم؛ حتى يصبحن قدوةً لطالباتهنَّ في ممارستها.

 المقيحات 
 : الية مستقبلًا البحوث التَّ  ا إجراءُ قتَر من نتائج، يُ  عنه هذا البحثُ  في ضوء ما أسفرَ 

دراســـــــــةُ العلاقة بين مســـــــــتوى ممارســـــــــة معل ِّمات العلوم لمهارات ما وراء المعرفة، ومســـــــــتوى مهارات ما وراء المعرفة لدى  .1
 طالباتهنَّ بمراحل التَّعليم العام.

 تقويُم محتوى مناهج العلوم بالمرحلةِّ الابتدائية في ضوء مهارات ما وراء المعرفة بالمملكةِّ العربية السَّعودية. .2
لدى طالباتهن بالمرحلةِّ    والتَّفكير الناقددراســــــــــــــةُ العلاقة بين مســــــــــــــتوى ممارســــــــــــــة معل ِّمات العلوم لمهارات ما وراء المعرفة   .3

طة في المملكة العربية السعودية.  المتوس ِّ
طة والثَّانوية. .4  تقويُم ممارسة معل ِّمي العلوم بالمملكةِّ العربية السُّعودية لمهارات ما وراء المعرفة بمراحل التَّعليم المتوس ِّ
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 المراجع   قائمةُ 
 : العربية  : المراجعُ لًا أو 

ــتخـدام المعل ِّمين والمعل ِّمـاتِّ لمهـارات  2019أبو الحـاج، مجـدي فتحي. ) وراء المعرفي في مـديريـة التربيـة والتعليم    التَّفكير مـا(. درجـة اســــــــــــ
العلوم التربويـة، الجـامعـة الأردنيـة،  -مجلـة دراســـــــــــــــاتبلواء الجـامعـة وعلاقتهـا بالتفوق والإبـداع الأكـاديمي للطلبـة.  

46(2 ،)375-403. 
 . مكتبة شجرة الدر.وطرق التَّدريس المعل ِّم والمنهج(.  2005أبو النجا، أحمد. )

 . دار المسيرة للنشر والتوزيع.تعليم التَّفكير النظرية والتطبيق(.  2007أبو جادو، صالح محمد ونوفل، محمد بكر. )
ــعبـان. ) مـدى تحقق معـايير الجودة في برنامج التربيـة الميـدانيـة القـائم وانعكـاس ذلـك على  يوليو(.    26-25،  2007أبو زيـد، لميـاء شــــــــــــ

ــيم  ــي والاتَـاه  و المهنـة لـدى الطـالبـات المعل ِّمـاتِّ بمنطقـة القصــــــــــــ )عرض ورقـة(. المؤتمر العلمي   الأداء التّـَدريســــــــــــ
التاســـــع عشـــــر: تطوير مناهج التعليم في ضـــــوء معايير الجودة. الجمعية المصـــــرية المناهج وطرق التَّدريس، جامعة  

 .1648-1561، 4عين شمس،  
في مقررات عمادة البرامج   2030تصــــور مقترا لتضــــمين الأبعاد التربوية لرؤية المملكة العربية الســــعودية  (.  2017آل ســــالم، علي يح؛ ) 

)عرض ورقة(. المؤتمر الوطني الثان للســــنة التحضــــيرية في  التحضــــيرية في جامعة الإمام محمد بن ســــعود الإســــلامية 
 . 43- 1الجامعات السعودية: تكامل أدور السنوات التحضيرية مع متطلبات سوق العمل، الرياض،  

(. أثر اسـتراتيجية دورة المهارة في تنمية مهارات ما وراء المعرفة لدى طلبة قسـم  2013الباوي، ماجدة إبراهيم ومسـلم، محسـن طاهر. )
 .149-127(، 19)،  جامعة بابل-مجلة العلوم الإنسانيةالفيزياء.  

(. درجة معرفة وتوظيف المدرســــــــــــــين لاســــــــــــــتراتيجيات التَّفكير ما وراء المعرفي في تعليم  2017بلال، إرم بلال وطوس، مها زحلوق. )
 .176-145(، 6)39مجلة جامعة البعث للعلوم الإنسانية،  الطلبة المتفوقين عقليا.  

في   التَّفكير الاســـــتدلاليفعالية اســـــتراتيجيات ما وراء المعرفة في تصـــــويب التصـــــورات الخاطئة وتنمية  (.  2006البيلي، ســـــوزان محمد. )
 )رسالة ماجستير غير منشورة(. كلية التربية، جامعة المنصورة.  مادة العلوم لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية

 . دار الفكر العربي.التَّدريس والتعليم، الأسس النظرية(.  1998جابر، جابر عبد الحميد. )
 (.  و تعليم أفضل: إنجاز أكاديمي وتعلم اجتماعي وذكاء وجدان. دار الفكر العربي.2004جابر، عبد الحميد جابر. )
 . دار الفكر العربي.اتَاهات وتَارب معاصرة في تقويم أداء التلميذ والمدرس(.  2006جابر، عبد الحميد جابر. )

 . دار المناهج للنشر والتوزيع.التقويم التربوي(. 2008الحريري، رافدة. )
ــام إبراهيم والمغازي، إبراهيم محمد. ) ــر، النرش، هشـــ (. مهارات ما وراء المعرفة وعلاقتها بفعالية الذات لدى  2020حمزة، نورهان ياســـ

 .438-415(، 30)،  جامعة بورسعيد-مجلة كلية التربيةتلاميذ المرحلة الإعدادية.  
والتَّفكير  (. التفاعل بين اســــــــتراتيجيات ما وراء المعرفة ومســــــــتويات تَهيز المعلومات في تنمية المفاهيم العلمية  2005رمضــــــــان، حياة علي. ) 

 . 236- 181(. 1) 8المجلة المصرية للتربية العلمية.  لدى تلميذات الصف الأول الإعدادي في مادة العلوم.    الناقد 
(، برنامج تدريبي مقترا لتطوير الأداء التَّدريســــــــــــي لمعل ِّمي اللغة العربية بالمرحلةِّ الثانوية في ضــــــــــــوء رؤية  2018الروقي، راشــــــــــــد محمد )

 .107-63(، 2)9مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربوية والنفسية،  ،  2030المملكة 
(. فعالية استخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمية مهارات حل المشكلات الرياضية لدى طلاب 2004زهران، العزب محمد العزب. ) 

 . 45- 10(. 1) 7،  مجلة الجمعية المصرية لتربويات الرياضيات الصف الأول ثانوي،  
 (. دار الشروق.5)ط.  أساليب تدريس العلوم(.  2005زيتون، عايش. )
 . دار الشروق للنشر والتوزيع.النظرية البنائية واستراتيجيات تدريس العلوم(.  2008زيتون، عايش. )
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واقع مهارات ما وراء المعرفة لدى طلبة التربية العملية في قســــــــــم الرياضــــــــــيات وعلاقتها  ، أبريل(.  2017الســــــــــراي، ميعاد جاســــــــــم. )
  المعل ِّم وتنميته )عرض ورقة(. المؤتمر الدولي الثالث: مسـتقبل إعداد   بالتحصـيل والاتَاه  و الرياضـيات وتدريسـها

 أكتوبر بالتعاون مع رابطة التربويين العرب والأكاديمية المهنية للمعل ِّم ين.  6بالوطن العربي، كلية التربية، جامعة  
م اللغةبرنامج إعداد (.  2016الســـــــــلمي، فواز صـــــــــالح ) )عرض    العربية في الجامعات الســـــــــعودية بين قيود التقليد وآفاق التجديد  معل ِّ

 .119-85جامعة أم القرى، مكة المكرمة،    المعل ِّم،ورقة(. المؤتمر الخامس لإعداد  
مجلة دراســــات في  (. تنمية بعض مهارات ما وراء المعرفة لدى الطلاب المعل ِّم ين بكلية التربية بســــوهاج.  2002الســــيد، أحمد جابر. )

  .57-14(، 77). المناهج وطرق التَّدريس
 . الدار المصرية اللبنانية. عربي - إنجليزي وإنجليزي - معجم المصطلحات التربوية والنفسية: عربي (.  2003شحاته، حسن والنجار، زينب. ) 

 . المكتبة العصرية للنشر والتوزيع. استراتيجيات ما وراء المعرفة بين النظرية والتطبيق (.  2006الشربيني، فوزي عبد السلام والطناوي، عفت. ) 
(. أثر اســتخدام اســتراتيجيات ما وراء المعرفة في تحصــيل العلوم وتنمية مهارات عمليات التَّعلُّم التكاملية  2000الصــبور. ) شــهاب، منّ عبد  

 . 40- 1(،  4)   3المجلة المصرية للتربية العلمية،  لدى تلاميذ الصف الثالث الإعدادي.    والتَّفكير الابتكاري 
 . دار الفكر العربي.المحتوى في العلوم الإنسانية: مفهومه، أسسه، استخداماتهتحليل  (.  2004طعيمة، رشدي أحمد. )

طعيمة، رشـدي أحمد، البيلاوي، حسـن حسـين، سـليمان، سـعيد أحمد، النقيب، عبد الرحمن، سـعيد، محسـن المهدي، البندري، محمد  
ــليمان وعبد الباقي، مصــــطفى أحمد. ) ــرات التمييز ومعايير  (.  2006بن ســ ــاملة في التعليم بين مؤشــ الجودة الشــ

 . دار المسيرة.الاعتماد
 . دار الأندلس للنشر والتوزيع.المدخل إلى التَّدريس: رؤية القرن الجديد(.  2010طه، محمد. )

 . مكتبة نور.مناهج البحث في العلوم الاجتماعية والإنسانية (.2020عبد السلام، محمد. )
 . دار الثقافة للنشر والتوزيع.: تدريبات وتطبيقات عمليةالتَّفكير ومهاراتهتعليم  (.  2013عبد العزيز، سعيد. )

مجلة كلية التربية  ضــــــــــــوء مهارات القرن الحادي والعشــــــــــــرين.   للمعل ِّم في(. إعادة توجيه التنمية المهنية  2014عبد القادر، مها محمد. )
 .794-671(، 159)4 بجامعة الأزهر،
  نماذج نظرية وتطبيقات عملية. التَّفكير:تنمية مهارات  (. 2007الناصـــر ذياب وبشـــارة موفق. )العتوم، عدنان يوســـف، الجراا، عبد  

 دار المسيرة للنشر.
 . مكتبة شجرة الدر.وطرق التَّدريس المعل ِّم والمنهج(.  2005عز الدين، أبو النجا أحمد. )

 . دار المناهج للنشر والتوزيع.المقروءاستراتيجيات ما وراء المعرفة في فهم  (.  2014عطية، محسن علي. )
وفوق المعرفي للمرجلة الإعدادية في ضـــوء   التَّفكير العلمي(. مســـتوى ممارســـة مدرســـي الأحياء لمهارات  2020علوان، وســـن قاســـم. )

 .198-159(، 2)،  مجلة الأطروحة للعلوم الإنسانيةخبراتهم التَّدريسية.  
 . دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة.موسوعة المصطلحات التربوية(.  2011علي، محمد السيد. )

(. ممارســة معل ِّمات الدراســات الاجتماعية والوطنية بالمرحلةِّ المتوســطة لمهارات ما  2020العنزي، ماجدة بنت عبد الله بن عضــيب. )
 .1367-1325، 5(، الجزء  109، )مجلة كلية التربية بالمنصورةوراء المعرفة.  

(. تطوير الممارســـات التَّدريســـية الفاعلة لدى الطلاب المعل ِّم ين في تخصـــص العلم الشـــرعية في الجامعات  2018خالد عبد الرحمن. ) الفهيد،  
 .  406- 340(،  179) 2مجلة كلية التربية بجامعة الأزهر، السعودية في ضوء المتطلبات التربوية المتجددة،  

معرفي في تدريس المفاهيم العلمية وعلاقته بمســــــتوى    التَّفكير الميتا (. مســــــتوى ممارســــــة معل ِّم ي العلوم لمهارات  2017القادري، ســــــليمان أحمد. ) 
 . 44- 11(،  1) 15مجلة اتحاد الجامعات العربية للتربية وعلم النفس،  خبرتهم التَّدريسية ونوعهم الاجتماعي.  

 . 137- 149(، 176) ،  مصر   – مجلة القراءة والمعرفة  (. استخدام استراتيجيات ما وراء المعرفة في التَّدريس.  2016القطيطي، محمد حمد. ) 
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ــوء  2018محمـد، كريمـة عبـد الله ) ــي لمعل ِّم ي الفيزياء بالمرحلـةِّ الثـانويـة في ضــــــــــــ (. برنامج تـدريبي مقترا لتنميـة مهـارات الأداء التّـَدريســــــــــــ
 . 129-81(، 8)21المجلة المصرية للتربية العلمية،  مهارات القرن الحادي والعشرين،  

ــلم، محســـــن طاهر ورديق، مصـــــطفى جواد. ) (. أثر برنامج إلكترون قائم على النمذجة والمحاكاة في تنمية مهارات ما وراء  2019مســـ
 .196-171(، 8)،  المجلة العربية للعلوم التربوية والنفسيةالمعرفة لدى طلبة الجامعة.  

ــد، على وعبد الهادي، منّ. ) ــوء المعايير العالمية وتنمية  (.  2005النجدي، أحمد، راشـــــــــ التَّفكير  اتَاهات حديثة لتعليم العلوم في ضـــــــــ
 دار الفكر العربي.  البنائية.  والنظرية

 . مكتبة الرشد. التقويم التربوي: مفهومه، أساليبه، مجالاته، توجهاته الحديثة (.  2017هاشم، كمال الدين، والخليفة، حسن. ) 
 الجامعي.. دار الكتاب  أساليب تدريس العلوم في المرحلة الأساسية(.  2010الهويدي، زيد. )
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