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  الثَّالث  الصَّف المنظومي لدى طالبات    التَّفكير مهارات    تنميةِ على   التَّفكيرستخدام خرائط   اأثرُ 
 المهارات الحياتية  مُقرَّر ( في (VARKفة وفق نموذج فارك  لالمخت  التَّعلُّم ذوات أنماط    الثَّانوي

 هناء بنت مطلق محمد الراشد 
جامعة حائل  -كلية التربية   - التَّدريسقسم المناهج وطرق  - المساعد العامة التَّدريسرق المناهج وطُ أستاذ   

المنظومي لدى طالبات    التَّفكيرفي تنمية مهارات    التَّفكير أثر استخدام خرائط    تعرُّف   الدّ راسةُ هدفت هذه  سْترخْلرص:  الم
  استخدامُ   ذلك تمَّ   ق ولتحقي   ؛ الحياتية المهارات  مُقرَّر  المختلفة وفق نموذج فارك في    التَّعلُّمذوات أنماط    الثَّانوي   الثَّالث   الصَّف 

قوامها  لجمع البانات المتعلقة بالإجابة عن الأسئلة من أفراد العينة البالغ  أداةً   م الاختبارُ دَ خ  استُ  التجريبي. كماالمنهج شبه 
على تمثيل المعلومات أو    التَّفكير خرائط    ةأهمها: قدر تائج من  من النَّ   عن مجموعةٍ   الدّ راسة . وقد أسفرت هذه  ( طالبة60)

ممارسة    نوتطبيقها، وأ مما يعمل على تسهيل استيعاب المعلومات وفهمها    ؛ صر ومقبول لدى الطالباتتَ مخُ   الأفكار بشكلٍ 
  خرائطَ وأنَّ  ،  التَّفكيرنحو    ودوافعهنَّ   نَّ وتثير نشاطه   ،تّعل الطالبات محور العملية التعليمية   التَّدريسأثناء  في    التَّفكير خرائط  
ضرورة    ومن أهم توصيات البحث:  أكثر. أو    دٍ ع  في تحديد المعلومات في موضوع الدرس وتنظيمها في ب ُ   مُ تسه  التَّفكير 

عمل دورات تدريبية مستمرة  و   ، المتنوعة  التَّفكير من خرائط    ة بعديدٍ الثَّانوي تضمين محتوى مادة المهارات الحياتية للمرحلة  
في    طريقةً باعتبارها    التَّفكيرادة المهارات الحياتية لتدريبهم على كيفية استعمال خرائط  مللقائمين على تعليم الطالبات  

 تدريس مادة المهارات الحياتية. 
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Abstract: This study aimed to present the effect of using thinking maps on developing 

systemic thinking skills among tenth-grade female students with different learning 

styles according to Vark model in the life skills course. To achieve this, a quasi-

experimental approach was used. The test was used as a tool to collect data related to 

answering the questions from the sample of (60) students. The study resulted in a set of 

findings, the most important of which are: The ability of thinking maps to represent 

information or ideas in a concise and acceptable way for the students, which facilitates 

the comprehension, understanding, and application of the information. Practicing 

thinking maps during teaching makes the students the center of the educational process 

and stimulates their activity and motivation towards thinking. Thinking maps contribute 

to identifying the information in the lesson topic and organizing it in one or more 

dimensions. The most important recommendations of the research include: the 

necessity of incorporating various thinking maps into the content of the Life Skills 

course for the secondary stage. Conducting continuous training courses for teachers of 

life skills students to train them on how to use thinking maps as a method in teaching 

life skills. 
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 مة:  المقدِّ 

  ره من أنظمةٍ حصيل، بما توفّ  وتنمية اتّاهاته ورفع مستواه في التَّ في بناء شخصية الطالب،    امهمً ا  دورً   المدرسةُ تؤدى  
من  بها   ما يرتبطُ دراسة و  ، تحليلية  حصيل الدراسي بنظرةٍ عملية التَّ  صَ تفحُّ  نَّ إ  طورات العلمية المتلاحقة، تعليمية تواكب التَّ 

ما يعوق    يمكن معرفةُ  حصيل الدراسيآثارها على التَّ معرفة   هذه العوامل و   بمعرفة    إذ  ؛ قصوى  أهمية  له    ا ر فيهتؤثّ    محتلفة عوامل  
حصيل الدراسي إلى  قات والوصول بالتَّ المعوّ  تلك  رائق والأساليب المناسبة لتفادي  دراسة الطَّ يمكنُ  وبالتالي    ، تلك العملية
إنجازات ونواحي  ا فيه من  رصد الواقع بمبأن يبدأ    تربوي يجبُ   ممكن. ولما كان من الطبيعي أن أي إصلاحٍ   أقصى حدٍ 
  مرتفعٍ و  راسي للوصول إلى مستوى عالٍ في رفع الأداء الدّ    مماثل   بية تطور  في الترَّ   طورَ التَّ   أن يواكبَ  من الواجبقصور كان 

   . كسابهم المهارات الحياتيةإمن أجل    حصيل العلمي للطلابمن التَّ 

عداده لمواجهة قضايا  إ، و هاوصقل  شخصية الطالب   في تشكيل    كونها تساعدُ   خاصةً   الحياتية أهميةً   المهاراتُ   تكتسبُ و 
  غيير فالمهاراتُ نمية وإحداث التَّ العصر، ومشكلات الحياة، كي يكون من المبدعين والمنتجين الفاعلين، القادرين على التَّ 

لأنفسهم، وقدراتهم من خلال الأداءات العلمية والعقلية    هم في فهم الطلبة وإدراك  ا مهارات تسهمُ ها بأنهَّ الحياتية يمكن وصفُ 
 (. 2013، المنشودة. )مقداديبات الحياة ومشكلاتها للوصول إلى الأهداف تطلَّ مُ  التي يمارسونها لمواجهة  

ا الواسعة في حياة المتعلّ مين الحياتية    المهارات    ونظراُ لأهمية     ها على فهم  الطلابَ    تساعدُ   لى أدواتٍ إ  تحتاجُ   فهي  وتطبيقاته 
في تخطيط الأفكار وتنظيمها،    مهمةر بصرية، ولغة  تفكُّ   تأدوا  " التى تعدُّ   التَّفكير  ومن أهم هذه الأدوات "خرائطُ   ها،ر وتذكُّ 

د النظر اليها ويجري ذلك  جرَّ بمالطالب في استيعابه    ما بينها من علاقات وروابط تساعدُ   عن توضيح    لًا رها، فض تذكُّ   تيسيرو 
 (. 2018مصطفى، ( التَّفكيرمن مهارات  اي عديدً نمّ  ية التي تُ التَّفكير من خلال مجموعة من الخرائط 

ري  تصوُّ   اللغوية إلى شكلٍ   ُ  تحويل المعلومات تعملُ على  غير لغوية    ر  وصو هي أدوات  بصرية    التَّفكير  طَ خرائ  إنَّ   
ينخرط  ممارسات  مُتعدّ دة تتضمَّن  سلوكيات تعليمية  على خرائط التفكير من خلال    ، ويتم التدريبُ أعمق  لتحقيق فهمٍ 

ها  شابهات والاختلافات، وتدوين الملاحظات وتلخيصُ التَّ   ز تميي  هذه الخرائط مثل:   عند استخدام  لابوالط  مُ المعلّ  فيها  
والتَّ والتَّ  المنزلي  والواجب  ال طبيقات،  قويم  مثل:  أنشطةٍ  من خلال  غالبًا  التدريب  هذا  والترَّ تَّ العليم  تَّ ويتم  على  عاوني،  كيز 

الرَّ زويد بالتَّ والتَّ   الأهداف   ماتٍ نظّ  مُ بوصفها  ها  نماذج أسئلة يمكن اعتمادُ تقديم  و   ،اجعة، وتوليد الفروض واختبارها غذية 
ستخدام من أجل  للا ة  جاهز   أدواتٍ   من خرائط التفكير   مما يجعل  ؛كل خريطة محتوى  بالأسئلة التي تعكس  مصحوبةٍ  تقديمية  
 Ben-Zvi-Assaraf, 2009) .)  وتحسينه التَّفكيرتنمية 

على أساس  المنظومي الذي يقوم    التَّفكيرالمعلومات فى عقول الطلاب من خلال    على تنظيم    التَّفكير   خرائطُ وتعمل  
أن هذه النماذج  مع ضرورة  أن يدرك الطالب  من خلال نماذج ومنظومات واضحة،    لتَّفكيرعلى القيام با  قادر    أنَّ الطالبَ 
بناءها وتحليلها ونقدها وتطويرها باستمرار وتقوم  أن يكون قادراً على   وأنَّه يجب عليه ،وليست حقائق   وصفهي نماذج  

على    ا قائمً من خلالها  الفرد    ما يكون تدريبُ   ا وغالبً   ، ماذج والمنظومات على أدوات وأشكال التمثيل المتاحة بناء النَّ   عمليةُ 
 . المنظومى  التَّفكير تساعد على  التَّفكير خرائطَ  ولذا نلاحظ أنَّ   ؛لسبب والنتيجة مثل ا العلاقات البسيطة 

أشهرها وأكثرها  صنيفات  من التَّ   ظهرت عديد    التَّفكير   تي في مقدمنها خرائطُ التي تأ   التَّعلُّملتزايد الاهتمام بأنماط    ونتيجةُ 
فا  ، حيث صنَّ ( م  1992)   عام   التَّعلُّم " حول أنماط    Nil Fleming and Maillsمه "نيل فلمنج وميلز "ما قدَّ   اانتشارً 
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وفقً   التَّعلُّم  أنماطَ  أنماط  أربعة  يفضّ    اإلى  التي  المتعلّ  لُ للحواس  المعلوماتها  استقبال  عليها  تها ومعالج  م في  أنماط    : وأطلقا 
   ."VARK" (Malo, 2021)فارك

نمط القراءة والكتابة  و معي،  السَّ   النَّمطو البصري،    النَّمط)  هي    التَّعلُّممن    أنماطٍ   لأربعة    " اختصار  VARK"  كلمةُ و 
الحرفُ   النَّمط و  يشير  ويشير حرفُ   النَّمطإلى    Visual (V)  الحركي( حيث    النَّمطإلى    Auditory (A)  البصري، 

الحركي    النَّمط( إلى  K)  إلى نمط القراءة الكتابة، ويشير حرفُ   Writing Reading (R)  يشير حرفُ   في حينمعي،  السَّ 
Prithishkumar&Michael,2014) ،)( 1995ويری فلمنج )Fleming   َّمهم  مين يختلفون في أنماط تعلُّ المتعلّ   أن

وقد  ،  التَّعلُّم( في  VARKمن أنماط )  دًاواح  اهم أي أنهم يستخدمون نمطً م  في نمط تعلُّ   Unimodal  ين فقد يكونوا أحادي
مهم من ذوي  في تعلُّ   مرونةً   رَ أكثيكونون    ؤلاءوه   ؛مون من خلال نمطين أو أكثر فيتعلَّ   Multimodalن  يتعدد مُ   يكونوا
 .(Sule et al ,2021) التَّعلُّم الفردي في  النَّمط 

" من أهم  VARKالمعتمدة على نموزج "  التَّفكيرالمهارات الحياتية من خلال استخدام خرائط    تنميةَ   ولا شك في أنَّ 
التربية والتعليم يساعدُ   التعليمَ   لأنَّ   ؛أهداف  المهارات  الطالب   المباشر لهذه  رفع مستوى كفاءة  ينعكس على    ؛على  ما 

 . (2008العلمي )علوي،   التَّفكيربتعليم مهارات  ناً كون تعليم المحتوى الدراسي مقرو   تحصيله؛مستوى 

  ، المنظومي  التَّفكيرمهارات    يعمل على تنمية    التَّفكيرالحياتية من خلال الاغتماد على خرائط    لمهارات  ل م  المتعلّ    إن إتقان
   الفردَ نُ كّ  صحيحة تمُ   منظوميةٍ   بات العصر واستخدام مهارات العلم بطريقةٍ تطلَّ فاعل المنظومي مع المهارات الحياتية ومُ والتَّ 

اللازمة للحياة في عصر العولمة وعصر العلم    المتطلَّبات نه من مواجهة المشكلات و تمكّ    خبراتٍ   تكسبهو   ا،مو علميً من النُّ 
(  2016المعرفية والنفس حركية والوجدانية )أبو عودة،   التَّعلُّممتكاملة في كل جوانب   ينمو بصورةٍ أنَّه أي    ،والتكنولوجيا 

  أكثر شمولًا   المحيط بناالعالم    رؤيةَ تّعل  و نا،  لدي   التَّفكيرعلى توسيع آفاق    ناتساعد  وسيلةً التَّفكيُر المنظومي    حيث يعدُّ 
ع وتمحور للأشياء  وهو تّمُّ   ، الةفعَّ   بات الحقيقية للأحداث التي تقع من حولنا ونتعامل معها بطريقةٍ فهم المسبّ  مع    ا،وتحديدً 

مة من التفاعلات المعتمدة على بعضها  نظَّ مع شبكة مُ   ا مترابطً   ا متناغمً   لًا ل ك شكّ  تأو الأفكار أو المبادئ أوما الى ذلك ل
 . ( 2010)الكبيسي،    البعض

 :  بحث ال مشكلةُ 
من خلال تعليم الطلاب المهارات    سارعالتَّ   هذا  مواكبةُ   الضروري  من  بات  لذا  ؛ ومتسارعة   العلم مستمرة    حركةَ   نَّ إ

  القدرات   على  أساسية   بصورةٍ   يعتمدُ   م العلميالتقدُّ   نَّ إ وحيث    ،الأحداث المتسارعة  هم على مواكبة  الحياتية التى تساعدُ 
  أي ،  الطلبة   جميع  لدى   العقلية   بالقدرات    الاهتمامُ   بية  الترَّ   على   بات فقد    ، العلمي   بالعمل  يضطلعون  الذين   للطلبة   العقلية 
  أمران  الطلبة  لتفكير  المثيرة   الفرص   وتهيئة التَّفكير  مفتعلُّ ،  تفكيرهم  تناسب  التي   المناسبة  رائق الطَّ   لمعرفة  أمامهم  الفرصة   إتاحة 

 . الأهمية  غاية في

  وعيسى،   عباس) دراسةو  (2019)   ظاهر  لة في  دراسةابقة  المتمثّ  السَّ   راسات  عليه في الدّ    لاعُ الاطّ    خلال ماتمَّ   ومن
مما استدعى القيام    ؛ تّاه بعض المهارات   الذاتية   والفاعلية   التَّفكير   خرائط   ستراتيجية ا  فاعلية   ف هدفت الى تعرُّ   التي   ( 2018

المنظومي     التَّفكير  مهارات   تنمية  في  الحياتية  المهارات  مُقرَّر    تدريس  في  التَّفكير  خرائط  ستخداما  ف أثر بدراسات تحاول تعرُّ 
  التى تهدفُ   التَّعلُّم  م المهارات الحياتية لتطويرنماط والاستراتيجيات الجديدة فى تعلُّ لأالاستعانة با  ضرورة  حيث تري الباحثةُ 

  هو  ا حقً   المهم  إنما  ؟ الطلبة  ميتعلَّ   ماذا  فليس المهم،  عمرهم  من   الأولى  المراحل  منذ  الطلبة  تفكير  طريقة   في   النظر   إعادة   إلى
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  الاهتمام  طريق   عن   التَّعلُّم   تيسير هي    للمنهج   الأساسية   الرسالةُ   تصبح   وبذلك   يفكرون؟   كيف   هؤلاء الطلاب  يتعلم   أن 
 ا. موأساليبه  ،التَّعلُّم و   ،وطرائق التعليم  ،واستراتيجياته   بمضامينه

  الطالبَ تّعل    لكي   ه وأساليب   هوطرائق   تدريسال  استراتيجيات   تكييف  ضرورة  على   الحديثة  اهاتالاتّّ    تأكيد  من   غموبالرَّ 
  التَّفكير   ثارة إ  موضوع  أخذ  لذلك  ؛ والتلقين   الحفظ   على   تعتمدُ   - الأحيان  أغلب  في   -   تزالُ   ما  فإنها   ية التَّدريس  العملية   محورَ 

  لاحظت   التَّدريس  مجال  في  الباحثة  خبرة  خلال  ومن،  التحديات   مواجهة  أجل  من  عليميالتَّ   ظامالنّ    تطوير  في  خاصة  مكانةً 
  النجاح   مستويات  نسب   انخفاض   إلى   يؤدي   مما   ؛ أسئلتها عن  في الإجابة  أو   المادة   محتوي   في   يفكرون   ما   لًا قلي   لاب الط   أنَّ 

وبُ  تدريس    في  حديثة  وأساليب  وطرائق   استراتيجيات  اعتماد   إلى  ملحة  حاجةٍ   وجود  ضحيتَّ   متقدَّ   ما  على  اناءً لديهم، 
  تحفيز   عن  المبتعدةو   المادة  تدريس  في  ةالمعتمدَ   التقليدية   رائقالطَّ   في  الواضح  القصور  على  بللتغلُّ   وذلك  ؛الحياتية المهارات  

 : الآتي ؤالبالسُّ   البحث هذا مشكلةُ   تتبلور لذا  ؛للطلبة  وتعليمه  التَّفكير 

  الصَّف  طالبات  المنظومي لدىالتَّفكير  مهاراتتنمية    فيأثر  "  VARK على نموزج " التى تعتمدُ  التَّفكير رائط  هل لخ
 المهارات الحياتية؟  مُقرَّر  المختلفة في  التَّعلُّم أنماط  ذوات   الثَّانوي الثَّالث 

    السؤالان الفرعيان التاليان:ويتفرع من السؤال الرئيس 

  ذوات  الثَّانوي  الثَّالث  الصَّف  طالبات  تحصيل   في  "VARK"  استراتيجية  على   القائم  التَّفكير  خرائط    أثرُ   ما -1
 ؟ المهارات الحياتية  مُقرَّر المختلفة في  التَّعلُّم أنماط 

  طالبات   المنظومي لدى   التَّفكير   في تنمية  مهارات"  VARKالقائم على استراتيجية "  التَّفكير  خرائط    أثرُ   ما -2
 المختلفة في مُقرَّر  المهارات الحياتية؟  التَّعلُّم أنماط   الثَّانوي ذوات الثَّالث الصَّف

 البحث:   أهدافُ 

  " في تدريس المهارات الحياتية VARKالقائم على استراتيجية "  التَّفكير خرائط  ي أثر  الحالي إلى تقصّ    البحثُ   يهدفُ 
 على تنمية مايلي : 

 . المختلفة  التَّعلُّمذوات أنماط   الثَّانوي الثَّالث الصَّفتحصيل طالبات  -1

 . المختلفة  التَّعلُّمذوات أنماط  الثَّانوي  الثَّالث الصَّف المنظومي لدى طالبات  التَّفكيرمهارات  -2

 البحث:   ةُ يأهم

 العلمية)النظرية(:    الأهميةُ 

 المنظومي وتنميته .   التَّفكير ه نحو  ثة الداعية للتوجُّ ي بوية الحدهات الترَّ في إطار الاستجابة للتوجُّ   الدّ راسةُ تأتي هذه   -1
فيما يتعلق بموضوع تعليم    والسعودية خاصةً   في إثراء المكتبة العربية عامة   الدّ راسةتأمل الباحثة أن تسهم هذه   -2

 . هل تنميت بُ وسُ التفكير المنظومي 

 )التطبيقية(:   ةلي العم  الأهميةُ 

 نحو تقديم تعليم عالي الجودة.  الحياتية وتطوير قدراتهنَّ  هارت  الم مات  علّ  الحالية مُ  الدّ راسةُ أن تفيد  تأمل الباحثةُ  -1
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في الوقوف على    هامات وتنفيذالبرامج التدريبية للمعلّ    م الحالية القائمين على تصمي  الدّ راسةُ   من الممكن أن تفيدَ  -2
 مات.  ا للمعلّ   إكسابهُ الكفايات التي يتعينَّ 

 : البحث افرض

  اللواتي  التجريبية المجموعة طالبات   بين التحصيل في( ٠.٠٥) مستوى عند إحصائية  دلالةٍ   ذات فروق   توجد لا -1
  الضابطة   المجموعة   وطالبات "  VARK"  استراتيجية  على   القائم  التَّفكير  خرائط  مادة المهارات الحياتية وفق  درسنَ 

 . بالطريقة التقليدية  نفسها  المادة  درسن   التي
  المجموعة   طالبات    بين   المنظومي   التَّفكير   مهارات  في( ٠.٠٥) مستوى عند  إحصائية   دلالةٍ   ذات   فروق    توجد   لا -2

  وطالبات   " VARK"  استراتيجية   القائم على  التَّفكير  خرائط  المهارات الحياتية وفق  مادة  درسنَ   اللواتي   التجريبية 
 . بالطريقة التقليدية  نفسها  المادةَ  درسنَ  تي لاال  الضابطة  المجموعة

 البحث:  مصطلحاتُ 

 : التَّفكير   خرائطُ  - 1

 :  التَّفكير جرائي لخرائط لإا عريفُ التَّ 

  ب    لتتمثَّ   بصرية  أدوات   (8)   الذي يرى أنها "  VALKمن خلال استراتيجية "  التَّفكيرخرائط    تعريفَ   ت الباحثةُ تبنَّ 
تم    قية(والتدفُّ   ، عاميةوالدُّ   ، المزدوجة  والفقاعية  ،جيرية والشُّ   ، دةالمتعدّ    قيةوالتدفُّ   ،والجسرية   ،والفقاعية   الدائرية،  )الخريطة 

قبل "صاخت من  القراءة والكتابة،  و السمعي،    النَّمط و البصري،    النَّمط )  "  ب   VALKارها  وقد    الحركي(  النَّمطو نمط 
المهارات    كتاب   محتوى  في   العلمية   المادة  وتحويل  الثَّانوي  الثَّالث   الصَّف   طالباتللتدريس  ل   استراتيجيةً بوصفها    تدَ م  اعتُ 

  المعرفة   بين  هنيةالذّ    راتصوُّ والتَّ   العلاقات  ورؤية  الذاتي  التَّعلُّم  والطالبات لتعزيز  المدرسة  بين  كةشتَر مُ   بصرية  لغةٍ   لىإ الحياتية  
 . المنظومي التَّفكير في اختبار المعرفي  مستواهنَّ  ورفع الطالبات  لدى المادة  تحصيل تحسين بهدف  الحالية والمعرفة  ابقةالسَّ 

 : حصيلالتَّ  - 2

المهارات    مادة  من   معلومات  من  البحث  عينة  الثَّالث   الصَّف   طالباتُ   عليه  تحصل  ما   مقدارُ   هو:  الإجرائي  عريفُ التَّ 
  اختبارية  فقرةً (  20)   من  ن المكوَّ   التحصيلي  الاختبار  في   لباتُ ا الطَّ   عليها   تحصل   التي   بالدرجات  اقاسً مُ   البحث  الحياتية قيد

  في (  التركيب و   ، التحليلو   ،التطبيق و   ، الفهمو   ،المعرفة )  بلوم  مستويات  وفق  الباحثةُ   تهأعدَّ   الذي  دتعدّ  مُ   من  الاختيار  نوع   من
 االمهارات الحياتية.  مادة

 :  المهارة - 3

إدارة  و ع بالمرونة النفسي فى  متُّ علي إدراك المشاعر وفهمها وإدارة الصراع والتَّ   الثَّالث  الصَّف  طالبات  قدرةُ :  الإجرائي  عريفُ التَّ 
 . وكلفة وجهدٍ  وقتٍ  بأقل   صحيح بشكل  راعات الحياتية المختلفة، وقراءتهاالصّ  

 المنظومي:  التَّفكير  - 4

  العقلية   الطالبة   توظيف مهارات على  ويقوم   البحث  عينةُ   تمارسه الذي    التَّفكير   من  النوع   ذلك   هو :  الإجرائي   عريف التَّ 
 . لها كليةٍ   صورةٍ   وتكوين تركيبها   إعادة  ثم  ومن خلال تحليلها المهارات الحياتية من مفاهيم بين  العلاقات  إدراك  في  العليا
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 البحث   أدبياتُ 
 : التَّفكير   : خرائطُ لًا أو 

  تدريس   أدوات  ابأنهَّ وقد عُرّ فت   ،المختلفة   التَّفكير  مهارات  بتنمية  تهتمُّ   التي   الحديثة  الأساليب  من   التَّفكير   خرائطُ   تعدُّ 
  ، الطلبة   لدى   المختلفة   العلمي  التَّفكير  مهارات   بتنمية   تهتمُّ   إنها   حيث   ؛ الحياة   مدى   ه وتشجيع   عليم التَّ   رعاية   الى   تهدف  بصرية 

 . (Hyaral, 1994, P:156)  المنظومي لديهم التَّفكير وتعمل على تنمية 

  هذه   وراء  الاستدلال  وأنواع  التَّفكير   عملية   إبراز  و   دة،دَّ محُ   نقاطٍ   في  ه وعرض  المحتوى  تقديم  في   التَّفكير  خرائطُ   مُ ستخدَ وتُ 
من    عقلية   عمليات   مقدّ  تُ   البصرية المختلفة التي   ماذجالنَّ   من  ا عديدً   تستخدم  التَّفكير  خرائطَ   أنَّ   الى  ضافةلإ با  الخريطة، 
وإدراك الأسباب    ،( والاستدلال Identifying Altributes)  التتابع  :مثل   المعلومات  الربط بين الترابط وأساليب  خلال  

  تصنيف و   ، (   Classifing Infotmation)  الجزء  استدلال و   ، (Cause-Effect Resoning)  التأثير  أو   والنتيجة 
  المعرفة   بسبب  كاملعملية التَّ   ة  بلور   على  تعمل  التَّفكير  خرائطَ   فإنَّ   (، وعليهPart-Whole Reasoning)  المعلومات
 . (2008العقلية الأساسية )صادق،  والعمليات 

عل   التي  التَّفكير  مهارات  تحديد    على  التَّفكير  خرائطُ   تعملُ     الطلاب ينبغي  لحلمُ استخدا   ى    التي   المشكلات  ها 
للإجابة    حيحة الصَّ   الأنشطةَ   رطوّ  وتُ   ي نمّ  تُ   نهاإ   بل   التَّفكير،  ةتنمي   بالضرورة على   لا تعملُ   التَّفكير   خرائطَ   أنَّ   كما  تواجههم،

  تلك الإجابةللوصول الى  مت خد  استُ  التي  التَّفكير  اتعملي هيةما  عن واضحةً  فكرةً  حين لا يملك الطلابُ  ما  سؤالٍ  عن
  وتنظيمها   الأفكار  تخطيط  في  مهمة  ولغة  بصرية   تفكيرٍ   أدواتُ   وهي  التَّفكير   عمليات  الى  تنتمي  التَّفكير  خرائط  فإنَّ   وبالتالي
ظر اليها، حيث  بمجرد النَّ  استيعابها  في   مَ المتعلّ    تساعد وروابط  علاقات  من  بينها  ما   بالاضافة الى توضيح ،رهاتذكُّ  وسهولة

 . (۲۰۰۸ صادق، )   المهارات من   اعديدً  ينمّ  تُ  التي  يةالتَّفكير  الخرائط من  مجموعةٍ  خلال من  ذلك  يتمُّ 

   : التَّفكير خرائط  وجود لى إ  دعت التي  الأهدافُ 

 . ها وترتيب المعرفة لربط   التَّفكير خرائطُ  مستخدَ تُ   -1

 . الطلبة لتفكير  نهائية  نتائجباعتبارها   لقبَ تُ   ألا  على وسطى،  م تحكُّ  أدوات  التَّفكير خرائطُ  تعدُّ  -2

 . للطالب والاجتماعية  الداخلية  العلاقة لفهم   مستخدَ تُ  تأملية   أدواتٍ   التَّفكير خرائطُ  تعدُّ  -3

 . المحتوى داخل  ق طبَّ تُ  التي  التَّفكير بأنواع  اوعيً  أكثر  فكير على أن يصبح الطالبُ تَّ ال  تعمل خرائطُ  -4

 .  ط بسَّ مُ   بأسلوبٍ   المعلومات تنظيم  تعمل على تعليم الطلاب طرائق -5

 . به ين فالمكلَّ  الواجب أداء   يخص فيما  تفكيرهم طريقة   في موالتحكُّ   يطرةالسَّ  من الطلاب  تمكينُ  -6

 ,Hyerle. )ه ون يستخدم  الذي  التَّفكير  نوع   لتحديد   استراتيجية   على إكساب الطلبة  التَّفكير تعمل خرائط   -7

1994, P.219 ) 

  التَّفكير   أدوات  خلال  من   تفكيرهم   وتنمية    الطلبة   تحصيل  زيادةُ   هو   الخرائط  لهذه  الأساس   الهدفَ    أنَّ مما سبق يتبينَّ   
  بشكلٍ   المعلومات   تقديم   خلال   من   وذلك   ، أفضل  بشكلٍ   ها وتقديم  أفكارهم   تنظيم   في   تساعدهم  التي   التَّفكير   وخرائط 

  ، والتلخيص  الملاحظات  وعمل   ، والاختلاف   الشبه  أوجه   وتحديد  ، بين تلك المعلومات  العلاقات   وإيجاد  ، وبسيط  متسلسلٍ 
  توفر   وعليه   سابقة   معرفةٍ   من   لديهم  بما   وربطها   المعرفية   بنيتهم   الى   إضافتها   وبالتالي   ،والنتيجة   بب والسَّ   العلاقات   وتحديد
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بينما  يحدث  الذي   للتفكير  ا مرئيً   اتصورً   التَّفكير   خرائطُ  الفرد،    حواسنا   طريق   عن  المعلومات   من   اكثيرً   نكتسب  داخل 
  لمدى ا  بعيدة  الذاكرة  من  ه ؤ استدعايسهل    ا واضحً   التَّفكير  وجعل   الدماغ  في  تحدث  التي  المعالجةَ   الخرائطُ   لسهّ  تُ   إذ  الأخرى،

 بالموضوع.   تفكيره وأسلوب  ظهرهيُ  ما  على  المدرس  طلاعإ و  ، التعاوني بالعمل   للطالب  سمحيُ   متي ما

 : التَّفكير أنواع خرائط 

 عليها كما يلي:   الاعتمادُ  يتمُّ  التَّفكير  مهارات  من أساسية  هارةً تعكس م التَّفكير خرائط  أنواع   من خريطةٍ  كل

  وفي   ، الرئيسة  الداخلية الأفكار  الدائرة  وسط  في   عضَ و تحيث    مركزيتين  دائرتين  من  فتتألَّ   : الدائرية  الخريطة  -1
  ، الأفكار  أو   الكلمات   تّمع   التي   السلسلة  تشبه   أنها أي    ، الفكرة  تلك   ن ع  نعرفه   ما   كل   يوضَع  الخارجية   الدائرة
  أو   مفاهيم  تحديد  في   الطلاب   لمساعدة  الدائرية  الخارطةُ   ستعملتُ و .  مترابطة   ليست   الأفكار   أو   الكلمات  وهذه

  أو  ا شخصً  أو   ا شيئً   تمثل   ورموز  صور   أو   أرقام أو   كلمات   الدائرة مركز  في   يوضَع  حيث  ؛ تحديث  الى  أشياء تحتاج 
  ل الممثَّ   الشيء  تضع   أن   يمكن  معلومات  ة أي   رسمتُ   أو   كتب تُ   الدائرة  محيط  وفي  فهمها،  أو   تحديدها  يحاول  فكرةً 

كما   الدائرية   الخارطة   استخدام  إجراءات  في  السيرُ   يمكن   طبيقي ومن الجانب التَّ   معين،  سياقٍ   داخل   المركز  في
 يلي: 

 للطلاب.  تعليمه  ترغب في  شيء  أي  أو  ، أرقام   أو  ،صور   أو  ،كلمات  استعمال يمكن الدائرة وسط في -1

(  ۲۰۱۱  ، محمد ونوفل  ) د  دَّ محُ   سياقٍ   ضمن  عرض تُ   أو   طرح تُ   معلومة أية    رسم  أو   كتابة   يمكن  الدائرة   خارج   في -2
 . (۱) ط  طَّ مخُ  في  كما  حةموضَّ الخريطة  و 

 1شكل                     

 التَّفكيرأنواع خرائط 

 
 

  الكلمة   المركزية  الدائرة   في   ب كتَ يُ   الدوائر حولها،   من   وعددٍ   مركزية   دائرةٍ   من   الخريطةُ   هذه   نتتكوَّ   : الفقاعية  الخريطةُ  -2
  الشيء   لهذا  الخواص   أو   ات الصَّف  أهم  الخارجية   الدوائر   في   تب كَ وتُ   ، وخواصه   صفاته   تحديد   أو   وصفه   المراد   الشيء   أو
  ؛ صفاتها  أهم  لها وإبراز   المنطقية   والخواص   المحسوسة  الأشياء   لوصف   الفقاعية   الخرائطُ   هذه   ستعملوتُ   ، الكلمة   أو
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  صادق، )  الخواص   أو  اتالصَّف  هذه  أجل تحديد  من  الطلاب  قدرات  لتعزيز  واضحة  اوكلماتهُ   موجزةً   عدُّ تُ   ولذلك 
 . (89  . ص ، 2008

 : الآتي  النحو   على للطلبة  هاتعليمُ   ويمكن

 . كسابها للطلبة إ  أو  ،الأشياء المراد تعليمها  أو  المفهوم،  أو ، الكلمة كتب ا  الدائرة منتصف في -1

 (.   2011،  نوفل )الدوائر.   ضمن   للمفهوم المنتمية  اتالصَّف  الدائرة خارج  كتب ا  ثم -2

  وجدت و   ، المقارنة   عناصرُ   بينهما  عوضَ ت  متجاورتين   مركزيتين   دائرتين   من  الخريطةُ   هذه  ن تتكوَّ :  المزدوجة  الفقاعيةُ   الخريطةُ  -3
  وجد ت  المركزيتين  الدائرتين  من   كلٍ   وحول  ،المقارنة   عناصر   بين  المشتركة  اتالصَّف  ام فيه  ع يوضَ   أكثر  أو  دائرتان   بينهما 

  عناصر  بين   مشتركة   تكون   لاالتي    أي   ، حدة  على  المقارنة   عناصر   من   عنصر   كل  خواص  فيها   وضع ت  الدوائر  من   مجموعة  
  مفهومين  أو   موضوعين   أو   شيئين   بين   والمتشابهات   المتناقضات   وبيان  المقارنات   في   عمل هذه الخريطةُ ستَ وتُ   ، المقارنة 
 . (2008  خليل،) الاختلاف  من  اوأوجهً  الشبه  من ا أوجهً  منهما   كل    نيتضمَّ 

  وتحت  ، الفرعية المجموعاتُ  تب تحته ك  وتُ  ، المجموعةُ  سما الأعلى الخط في  ددَّ يحُ  الخريطة  هذه لعمل   :جيرية الشُّ   الخريطة -4
  مستخدَ وتُ   ، فرعية   مجموعات  عدة  لىإ   تنقسم  وقد   ،إليها  تنتمي  فرعية  مجموعات  أو   أعدادُ   أو  سماءُ أ   توضع  منها   كلٍ 

  تتعلق   عندما  المساندة   التفاصيلُ   وتضافُ   ، منها  عتتفرَّ   التي   أو   ة الثَّانوي   والمواضيع   الرئيسة   بين الفكرة   العلاقة   ظهار لإ
 . (2010 بدوي،  )  ثانوي   موضوع  بكل

  على   الطلبة  تساعد  وهي  ،نظيموالتَّ   صنيفُ لتَّ ا  هي (  جيريةالشُ   الخريطة)  التَّفكير   لخريطة  الأساسية  التَّفكير  عمليةَ   إنَّ 
.  المعلومة   ترتيب  على   الطلبة   تساعد  أنها  أي   ،وترتيبها   الكتاب   من  معلومات   أخذ   وبإمكانهم  ،تراكيبه   الى   ظر والنَّ   النص  فهم

(Holzman, 2004) ،كما يلي:   للطلبة هانقلُ   ويمكن 

 . الفرعية  الفئاتُ  كتب تُ  الفئة  وأسفل ، خصائصها إيجاد المراد الفئة سمُ ا كتب يُ   طرالسَّ  أعلى في -1

  فرعية   فئاتٍ   في  فصنَّ تُ   يمكن أن  العناصر  وبعض  الفرعية،  للفئات  دةالمحدَّ   العناصرُ   تبك  تُ   فرعية  فئة   كل  أسفل -2
 . ( 2011 ومحمد،   )نوفل

  تتبعها  العملية،  أو  الحدث  سمُ ا  داخله   كتبيُ   خارجي   مستطيلٍ   تحديدُ   يتمُّ   (:التتابعية /    المتسلسلة)  قيةالتدفُّ   الخريطة -5
  ويتم التوضيح فيها ترتيب ،  الأحداث   تتابع  أو   تسلسل   فيها   يتم  النهاية   الى  البداية   من   الخطوات   ل تمثّ    ستطيلات مُ   عدةُ 

  ها استخدامُ   ويمكن  ،الفرعية  الأحداث  أو  والخطوات  المراحل  بين  العلاقاتُ   ددَّ وتحُ   ها،وتتابع   الأحداث  أو   العمليات
 . الأرقام أو  الأحداث تتابع  لشرح

(  التسلسل أو    )التعاقب   ر تؤشّ    كلمات  عن  عبارة  فهي   الأحداث،   تسلسل  في  مساعد  أكبر  قيةالتدفُّ   الخريطةُ   وتعدُّ       
 كما يلي:   للطلبة  هانقلُ  ، ويمكن ( Holzman, 2004, P.5. )ا أخيرً و  ، اثانيً و  ، لًا أو 

 .  التتابعي  النظام اسم يكتب (  الرئيس ) الأول  ع المربَّ  في -1

  التتابعي   للنظام  والنهائية  البداية  بحيث تحدد  النظام،  خطوات   وفق  المستطيلات/    المربعات  من  مجموعة  إنشاء  يتم -2
 (. 2011 ومحمد،   )نوفل

 : الدعامية  الخريطةُ  -6
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  اليمين   على   المفهوم   أو   الشيء   سمُ ا  كتبيُ   إذ   ،الورق   مشبك   تشبه   الخريطةُ   هذهو   المشبك،   خريطةُ   اأيضً   ىسمَّ وتُ 
تَب    اليسار   الجهة  وعلى   المكونات   تمثل  فرعية   مشابك   مرسَ تُ   الرئيسة  الأجزاء  وعلى يمين   ، المفهوم  لهذا  الرئيسة   الأجزاءُ تُك 

 . (۹ . ص ،  ۲۰۰۷ الباز،) الرئيسة  للأجزاء الفرعية 

  الفرعية   وأجزائه   المفهوم   أو  للشيء  الكلية   الأجزاء   بين  العلاقة   فهم  في   الطلاب   لمساعدة  الخريطةُ   هذه   تستعملو 
  أي .  للكل   عميقٍ   فهمٍ   لتكوين  أو البناء العلمي الى فقرات   ، يباتت التر   تحليل  من   الطلبة  الخريطةُ   هذه   نكّ  وتمُ   ، لها  نة المكوّ  
هذ الخريطة للطلاب كما    نقلُ   ، ويمكن (۲۰۰۸  صادق، )   الفرعية   أجزائه   أو  عناصره  أو  مكوناته   لى إ ككل  الموضوع  تحليل 
 يلي: 

 . مكوناته  معرفة   المراد الرئيس الموضوع كتب ا  اليمنى  الجهة  في -1

 . الأجزاء الرئيسة  كتب ا  اليسرى،  الجهة من الأولى المنطقة  في  الداخلية  الأسطر في -2

 . الكلية أو  الرئيسة للأجزاء نة المكوّ   الفرعية الأجزاء  كتبا  -3

  جيرية الشُّ   الخريطةُ   أما  ،أجزاء  الى  الأشياء  ئتّز   الدعامية  الخريطة  أن  في  الدعامية   الخريطة  عن  جيريةالشُّ   الخريطةُ   تختلفو 
 للتصنيف.   عملستَ تُ   أي  الكل  الى  الجزء  من والتفاصيل   الرئيسة الأفكار  وتضع  الأجزاء ف تصنّ  ف

 : دة المتعدِّ   المتابعة أو  دةالمتعدِّ  قية التدفُّ  الخريطة  -7
  حيث  آثار  أو  ، نتائج  أو  ،حداثأ  ى: ال  تؤدي  التي   الأسباب  تتابع  عمليةَ   حوتوضّ    ، والنتيجة  السبب   علاقاتُ   تمثل 

  لثَّ وتمُ   الحدث،   مستطيلإلى    تتجه  بأسهم  ترتبط  بمستطيلات  له   المؤدية  والأسباب   ،مستطيل   داخل  الحدث  أو  الظاهرةُ   لثَّ تمُ 
  خلال   من  المواقف  تحليل  على   الطلبةَ   الخريطةُ   هذه  وتساعدُ الحدث،    مستطيل   من   خارجة  بأسهم  ترتبط   بمستطيلات   تائجالنَّ 
  للطلاب   الخريطة  هذ  نقلُ   ويمكن   سلبية،  م أ  إيجابية  النتائج  كانتأ  سواء   الأسباب   على  بةالمرتَّ   والنتائج  الأسباب   في   ظر النَّ 

 : يلي  كما

 .  الحدث  ضع  المربع منتصف   في  -1

 . للحدث  المكونة الأسباب  نة تضمّ  مُ  ستطيلاتمُ ضع    الأيسر المستطيل في -2

 . ( ۲۰۱۱  ومحمد، المترتبة ) نوفل  النتائج  المستطيلات في  كتب   اليمنى الجهة   في -3
 : الجسرية  الخريطةُ  -8

  لصَ ف  وي ُ   نفسه،   الأفقي   الخط  على   مرتبطة   أخرى   بأشياءٍ   ه شبَّ تُ   ثم   ،أفقي   خط  جانبي   على   المرتبطة   الأشياءُ   ل ثَّ تمُ 
  مالمتعلّ    يستعملها   أداة   ل وتمثّ  .  انفسهُ   العلاقةُ   هاويسار  القنطرة  يمين  على   المرتبطةَ   ءَ الأشيا  مع تّ  أن  مراعاة   مع   بقنطرة  بينهما 
 . ( ۲۰۰۷  الباز،)  للقياس  بالنظر  العمليات   لتطبيق   أداةً   الطلبةَ   الجسر  خارطةُ   تمنح، جيث  الأشياء  بين  هابالتش  عملية  لتطبيق 

  وخصوصًا ة  الثَّانوي   المرحلة  في   التَّدريس  طرائق  تطوير   في   تسهم  قد   التي  التَّفكير   خرائط   اعتماد  مما سبق يتبين أنَّ 
  وفسيولوجية   عقلية  اتتغيرُّ   لبدايةفيها    يتعرضن   الطالبات  نَّ إ  حيث  العمرية  المرحلة   هذه  لأهمية   اونظرً   الثَّالث،   الصَّف

  النفس، حيث أن  علماء  بعض  رأي  حسب  جديد  ميلاد   مرحلة  أنها  بمعنى  ؛ المراهقة   مرحلة   عن   ناتّة  ونفسية  واجتماعية 
  وتتم  مةالمتقدّ    التعليمية  المراحل  الى  الانطلاق   نقطة  تعدُّ   لأنها   ؛ والتوجيه  الرعاية  لىإ  يكنَّ   ما   أحوج   المرحلة   هذه  في  الطالبات

 . الخصوص  وجه  على المنظومي وتفكيرهنَّ  عامة  بصورةٍ  ية التَّفكير  ومهاراتهنَّ  المعرفي مستواهم خلال رفع  من   لها تهيئتهنُّ 
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 نموزج فارك: 

  في  وطرقهم  معها  تفاعلهم  وكيفية   التعليمية  للبيئة  ونظرتهم  التعليمية  تفضيلاتهم  في   الصَّف  غرفة  في  المتعلمون  يختلف
 .  التَّعلُّم عنه بأنماط التعبيرُ  ما تمَّ  وهو  والمهارات ومعالجتها المعرفة  اكتساب

  :النَّمط  في   هاتحديدُ   ويمكن  التَّعلُّم،   عملية  أثنا في    ومعالجتها   المعلومات  إدراك  في  المتعلم  طريقة   هو   التَّعلُّم  ونمط 
  المعرفية   الخصائص   من   مجموعة  إلى   تشير   التَّعلُّم  فأنماط (  Angela, 2007)  والحركي  والحسي   معي والسَّ   البصري 

cognitive    والانفعاليةaffective  والفسيولوجية  physiological   كيف   على  تدل   رات مؤشّ  بوصفها    م ستخدَ تُ   التي  
  تؤثر  personal qualities  شخصية   صفات   لأنها  فت ر  وعُ  معها،   ويتفاعل   لها   يستجيب  وكيف   التَّعلُّم،   بيئةَ   مُ المتعلّ    يرى
  وكيف  التَّعلُّم،   أثناء في    التعليمية   الخبرات   في   والمشاركة    والمعلم  الأقران   مع   والتفاعل    المعرفة  اكتساب  على   المتعلم   قدرة  على
   (.Alkhasawneh, et al, 2012)بها   ويحتفظ  يستوعبها  وكيف الجديدة  المعلومات يعالج

  والحاجة  مين المتعلّ    تنوع  على  تتفق   وهي  الماضية  نوات السَّ   مدار  على   التَّعلُّم"   أنماط "  نظريات   من  عديد    حتواقتُر  
  أنماط  حول   Neil Fleming  فليمنج   نيل   قترحها   ما   ومنها   ، مينالمتعلّ    أداء   لتحسين   التَّدريس   في   التنوع   هذا  معالجة   إلى

  ، التعليمية   والبيئة  التَّعلُّم  في   بتفضيلاتهم  وترتبط  ويعالجونها  المعلومات  الأفرادُ   بها  يأخذ  التي  الحواس  على  زركَّ   الذي  التَّعلُّم
  التي   التعليمية  التفضيل  نظريات   من  VARK  فارك  أنماط   دُّ وتع(  Darren 2014) VARK  فارك   أنماط   عليه  وأطلق

   .(James, et al, 2011ا ) ويعطونه المعلومات بها المتعلمون  يأخذ  التي  المختلفة الطرق  على  زتركّ  

 : VARK فارك بأنماط المقصود

  مالمتعلّ    لدى   لة المفضَّ   الطرق  أو  التَّعلُّم  أنماط  في  Neil Fleming  فليمنج   نيل  نظرية  عن   عبارة  VARK  فارك
  وهي   ؟ معها  ويتفاعل  لها   يستجيب   وكيف   التَّعلُّم؟  بيئة   يرى  وكيف  ها،وتنظيم  تهاومعالج  ها وفهم  المعلومات   لاستقبال 
   .( Klement, 2014وفهم المعلومات ) perceiveدراك لإل  نستخدمها حسية  طرائق  لأربعة   اختصار

  المعلومات   رؤية  خلال  من   التَّعلُّمَ   المرئي   ُُ مالمتعلّ    ويفضل  visual))  البصري   التفضيل   على  يدل   (V)النَّمط    -
  والرسوم  (diagrams) البيانية كالرسوم   بالرسومات زةعزَّ مُ  أو ((flow charts قتدفُّ  طاتطَّ مخُ في هيئة  تقديمها يتم التي

  البصري   التَّعلُّم  نمط   ذو   مُ المتعلّ    ويعتمد  البصرية،  الطريقة    في  مةالمقدَّ   والمعلومات  البصرية  والعروض  (graphs)  الخطية
(Visual)  حيث تكون    التعليمية،  المادة   رؤية   خلال  من  أفضل  نحوٍ   على   مويتعلَّ   ، البصرية  والذاكرة البصري  الإدراك   على

  في   عالية  مهارات  ولديه  الصورية،  الترابطات  خلال  من  ببعض  بعضها  الصورية  الخبرات  علاقات  إدراك  على  قدرةلديه  
  بالأنشطة   ويستمتع  ا،جيدً   والرسوم   والأشكال  الخرائط  يتذكر:  خصائصه   ومن  تها،ومعالج  هاوتّهيز   المرئية  الخبرات  استقبال

  يرافق  أن   ل ويفضّ    للمعلومات،  بصرياً   ا تصورً   ويضع   مكتوبة،  الكلمات   رؤية   ويفضل   البصرية،   والعروض   دة المتعدّ    والوسائط 
 .  (  Riess, W. &Mischo, C. 2010 ) توضيحية  أشكال    و صور   الأشياء  عن الحديثَ 

  وتلقي   يتكلمون  وأنفسهم  الآخرين   سماعَ   لضّ  يف حيث    ،(aural)  السمعي   التفضيل  على   ويدل(  Aالنَّمط )  -
  معي السَّ   الإدراك  على:  Aural  معيالسَّ   التَّعلُّم  نمط  ذو  مُ المتعلّ    ويعتمد  له،  مةالمقدَّ   المعلومات  وسماع  المعلم،   من   الإرشادات

  يتم   حيث   معية والسَّ   فوية الشَّ   الممارسات  ومن  التعليمية   المادة  سماع   خلال   من  أفضل   نحو   على   ويتعلم  معية السَّ   والذاكرة
  عالية   ومهارات  سمعية  ترابطات  ولديه  ،التَّعلُّم  بيئة  مع  والتفاعل  التَّعلُّم  خبرة  لفهم  معيةالسَّ   المثيرات  استخدام  على  الاعتمادُ 
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  ا جيدً   ويستمع،  والحوارات   يةالصَّف  المناقشات   في   يشترك:  خصائصه  ومن   تها،ومعالج  هاوتّهيز   السمعية  الخبرات  استقبال  في
  لتوضيح  القصة  سرد يستخدم  و   للآخرين،   يشرح   أن   ويحب   ، والتفسير  رح الشَّ   سماع   ويحب  الكلام،   ويحب   ، ن و الآخر   يقوله   لما

  القراءة  لويفضّ    (read write)  الكتابة/   القراءة تفضيل   إلى  وتشير. مسموع  بصوتٍ   صوصالنُّ  قراءةيجب و  نظره، ةوجه
  التَّعلُّم   نمط   ذو   المتعلم  ويعتمد   ، الكتابة  خلال   من  روالتذكُّ   ،مالمعلّ    من   والنشرات   المدرسية   الكتب   في  كلمات  كقراءة  والكتابة
  قراءة   خلال  من  أفضل  نحو  على  مويتعلَّ   والمكتوبة،  المقروءة  الأفكار والمعاني  إدراك  على  Read Write))  الكتابة/    القراءة

  التعليمية   الخبرات  وبتدوين،  مكتوبةً   أو  منطوقةً   التعليمية  الخبراتُ عليه    عرضتُ   أنإلى    ويميل  ،كتابتها  أو  والمعاني  الأفكار
  لديه كذلك أنَّ    خصائصه  ومن   ، تها ومعالج  هاوتّهيز   والمكتوبة   المقروءة   الخبرات  استقبال   في   عالية   مهارات   لديهم   كذلكو 

   .فسيراتوالتَّ   روحالشُّ  وكتابة ، التلخيص  في  مهارة  لديهكما أنَّ    اللفظي، كاءبالذَّ  صفُ ويتَّ  عالية،  لغوية  مهارات

َُ الن   -   والقيام   الأشياء   فعل   خلال  من   التَّعلُّم  لويفضّ    kinaesthetic  الحركي  التفضيل   على  ويدل  (K)مط  ُّ
 real life)  الحقيقية  الحياة  وخبرات  (simulation)  المحاكاة  خلال  من  الحواس،   من   عديدٍ   على  تنطوي   بأشياء

experiences)  الحركي  التَّعلُّم  نمط   ذو  المتعلم   ويعتمد  (Kinesthetic)  والمعاني،   الأفكار  ملتعلُّ   اللمسي  الإدراك  على  
  الحقيقية   ماذج والنَّ   المواقف   ويفضل   لتَّعلُّم، با   الحواس   جميع   واستخدام   ، اليدوي   العمل   خلال   من   أفضل   نحوٍ   على   ويتعلم 

  التَّعلُّم   خبرة   لفهم  اليدوية  بالأنشطة   والقيام  ،تها ومعالج  هاوتّهيز   العملية   الخبرات  استقبال   في   عالية   مهارات   ولديه   ، والطبيعية 
  والتدريب  المشكلات والاستكشاف،  وحل   الحقائق،   م وتعلُّ   الأنشطة،   يفضل   :خصائصه   ومن   ، التَّعلُّم  بيئة   مع   والتفاعل 
 . (Hernthaisong, et al, 2015) . الحقيقية  بالحياة  المرتبط التَّعلُّمو   ،العملي 

  المعلومات   استقبال  خلالها  من   يستطيعُ   به  خاصة   طريقه   ممتعلّ    لكل  نَّ إف  VARK  فارك   وفق   ه أنَّ   فليمنج   ويرى
  ولا   ، سلوكهم  على  كبيرٍ   بشكلٍ   رُ تؤثّ    ومميزات   شروط  لها   الطرق   وهذه "    الطلاب   لتعليم الأفضل   الطرق" ب سماها هاوفهم

 (. ۲۰۱٦ ،الخزندار ،مهدي) المناسبة   التعليم  أو وسائل  ستراتيجياتا مع  تتوافق  أن بد

 VARK :  ( Ben-Zvi-Assaraf, et al, N, 2012 ) فارك  نموزج باستخدام الحياتيةالمهارات   تدريسُ 

في    حةقترَ مُ   تدريس  ستراتيجية ا  وفق   الكرتونية   بالرسوم  مدعومةً   (VARK)  فارك  أنماط   باستخدام   تدريس  خطوات 
 : في  ا خطواتهُ  لتتمثَّ و  VARK))  فارك أنماط ضوء 

  القصيرة  التعليمية   والتمثيلية   والمرئية   اللفظية   المثيرات  خلال   من   وتتمُّ   ، مللتعلُّ   تهموتهيئ   الأنماط   إعداد :  الأولى   الخطوة  -1
  موضوع   ملتعلُّ   والحركي(   ، الكتابة/    والقراءة  ،معي والسَّ   ، )البصري  الأنماط   لتهيئة   العمل  أوراق   باستخدام  المصحوبة

 . الدرس

  مين للمتعلّ    بة والمحبَّ   المألوفة  الكارتونية  الرسوم  استخدام  خلال  من  وتتم:  الكارتونية   بالرسوم  الخبرات  تقديم:  الثانية  الخطوة -2
  ل التخيُّ  فيه  ف وظَّ يُ  الكارتونية  الرسوم  بين  حواري موقف   تصميم خلال  من   اكتسابها المراد  التعليمية  الخبرات  تقديم   في

 . اللفظي والصوري 

  معي والسَّ  البصري  التَّعلُّم   أنماط   عبر   التعليمية   الخبرات  تدوير   خلال   من   وتتم   للخبرات  ي النَّمط  التدوير :  ةالثَّالث   الخطوة -3
  أثناء في  و   قبل  الرسم،   ، كالمذكرات  مالمتعلّ    بينها   من   يختار   ، نمط   كل   تناسب  تعليمية   بمهام   والحركي(  الكتابة /    والقراءة

ن  و المتعلم  م قسَّ يُ   ثم   ، الخبرة  عن   ة المعبرّ    والرسوم   ، البانوراما  وتصميم   ها، وسرد  القصة  وتأليف  ، الدور  ولعب  ، القراءة  وبعد 
 .  م متعلّ   كل   يختارها التي  المهمة  وفق  عمل  مجموعات إلى  الصَّف  غرفة في
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  العلاقات   تفسير  في   الكارتونية   الرسوم   استخدام   خلال   من   وتتم  ، هاوتصور   الخبرية   العلاقات   تفسير :  الرابعة   الخطوة -4
  التقارير   وكتابة   ، العلاقات   لاستخلاص   المكتوبة  صوص النُّ   وتحليل  ،عقلية   طاتطَّ مخُ   شكل   في   تصورها  ثمَّ   الخبرية 
  من مجموعات   مجموعةٍ   كلُّ   تختاره  ما  وفق   وذلك   الخبرات  بين   العلاقة   عن  ةالمعبرّ    التعليمية  الملصقات  وتصميم  ها، وإملاء
 . العمل 

  الربط   ومهاراتها المختلفة عبر  الحقيقية   بالحياة   التَّعلُّم  ربط عمليةُ    فيها   وتتمُّ   الواقعية،  الترابطات  صياغة :  الخامسة   الخطوة -5
  المتعلمين   بين  الجماعي  التَّفكيرو  الحوار  خلال من  مشكلاته   وحل  تفسيره في  وتوظيفها  والواقع  المكتسبة   الخبرات  بين

 .((Ben-Zvi-Assaraf, et al, N, 2012 العمل أوراقُ   فيه ف وظَّ وتُ  العمل  مجموعات داخل

 المنظومي:   التَّفكيرُ 

ب ين   لوحال ة تفاع  (Dynamic)  حال ة حرك ةفي وه ي  ة  اهر لة أو الظَّ كالمش  حلعل ى  عتم دُ يال ذي   ُُ التَّفكيره و 
  حتى ،  امعً   تفاعلها  أثناء   في دقيقةً   لاحظةً مُ   والمتغيرات  العناصرحظ ة  لابم  التَّفكيردمو ه ذا  خق وم مس تي  رها، حي ث  صعنا

 . والمخرجات والعمليات  المدخلات  بين  العلاقة واستنتاج  المختلفة  هذه العناصر بين  المتبادلة  العلاقة وصف   يمكن

  فنحن،  بالتفاعلات  الإحساس  أجل   من   خاص  بشكلٍ   مصمَّ تُ   تفكير  أداة  عن  عبارة  هو  نا مجتمعُ   يحتاجه   ما  إنَّ 
  كيف   لرؤيتها  الأشياء  تركيب  أو  تأليف   هي  الأداة  هذهو ،  ا معً   الأشياء  عمل  بكيفية   وعي  عمل  أجل  من  تفكير  لأداة   نحتاجُ 
  الأشياء   تعمل  كيف  فهم  وإنما ،  اءأجز   تكان  أن  بعد  ا معً  وضع الأشياء  مجرد  من أكثر  هو   التركيب  أو التأليف،  امعً   تعمل 

 . ا معً 

  لزمنٍ   عادةً   التأثيرُ   يكون   وبهذا،  والمستقبل   الماضي  بين   دائري   مجال   في   تتحرك  العمليات  أنَّ   المنظومي  لتَّفكير با  ونعني
  بالخبرات   جوهرياً   د يتحدَّ   التَّعلُّم  أن  ذلك  معنىو   المستقبل،  في  روتؤثّ    الماضية  للخبرات  العملياتُ   هذهتعودُ  ،  بالذات   معين
  لتَّفكيربا   ونعني  ؟ مه تعلَّ   ما   يستخدم  سوف  وأين  متى  تصور  من   مُ المتعلُّ   يتمكن  حينما   تتصاعد،  مللتعلُّ   الدافعية  وأنَّ ،  ابقةالسَّ 

  حقيقة  في  هو  نلاحظه   نظامٍ   فكلُّ   الموضوعية،  الحقيقةَ   نلاحظ  لا  أننا حيث    بنا،   المحيط  للعالم  نماذج  أننا نصنع  المنظومي
  ملاحظة   في  ارئيسً   ادورً   ماذجُ النَّ   ؤديوت  نفسها،  الحقيقة  وليست  الأفراد  من  صناعته  تمَّ   للحقيقة  Model))  نموذج   الأمر
  أن   المنظومي   التَّفكير  فأساسُ   النظام،   عناصر   بين   الموجودة  ببية السَّ   العلاقات  من   اكثيرً   يبين ذلك  و ،  بأكمله  النظام   تطور 
  لديه   تكون   وأن ،  حقائق   وليست   نماذج   اأنهَّ   على  النماذج  يلاحظ هذه  وأن ،  واضحة   نماذج  في   يفكر  بأنه   ا واعيً   الفردُ   يكون 
 . ( 2011)الزبيدي،   وتحليلها  بنائها  على القدرة

  أنَّ   على  معين،   لنظامٍ   والظروف والظواهر  التوافقية  والمجموعات  العمليات  جميع  احتواء  المنظومي  لتَّفكيربا   دقصَ ويُ 
  التَّفكير  لمصطلح  كثيرة    مترادفات    وهناك  الكل، هذا  عن   خاطئة  صورة  أو  ضحلة  معلومات  يعطي  ظامالنّ    من   جزءٍ   فصلَ 

  نعرض  المنظومي   التَّفكير   مفهوم   ولتوضيح ،  الأنظمة   في   التَّفكيرُ و   ، النظامي  التَّفكيرُ و   ، الشبكي   التَّفكيرُ   : منها ،  المنظومي 
 :  وهي  له  الأساسية الأبعاد 

 واعية.  بطريقةٍ   نماذج بناء   خلال من التَّفكير  -1

 الشبكي(.  التَّفكير)  شبكية منظومية   تكوينات في  التَّفكير  -2

 . ( 2016الديناميكي( )عبير أبودياك ،   التَّفكير ) ديناميكي  زمني  تتابع في  التَّفكير  -3
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  ب يتطلَّ   المنظومي  التَّفكيرُ ف،  النموذج   بفهم   واضحٍ   بشكلٍ   يعنى  وهو:  thinking in models))  نماذج  في   التَّفكير  -4
 . بالذات   الخاص الواقع التي في  النماذج  مع  وليس  واقعنا  في  التي النماذج مع  نتعامل  أننا بحقيقة  الوعي

  فالعلاقات ،  المنظومية  الأبنية  أو  والتركيبات  تبادلية   علاقةٍ   في  التَّفكيرُ   هو:  interrelated thinking  التبادلي  التَّفكيرُ  -5
  ىسمَّ يُ   ربما  البسيطة   والنتيجة   بب السَّ   علاقات   في   التَّفكيرُ ف،  للأشياء   وفهمنا   لعقلنا   الأساسية   المباني   كتل   أو  قوالب   دُّ تع
 functional or)  التبادلي  التَّفكير   مقابل   في  (interrelated thinking)الوظيفي    أو   الخطي   بالتَّفكير  ىَ دعيُ   أو

linear thinking)   حساب   أو  معرفة  إلى  يؤدي   التَّفكير  من  نوع    هو  علاقة  خلال   من  التَّفكير  أو  التبادلي  التَّفكيرُ و  
  مرور   مع   تركيبات  نمو  الراجعة، وإلي  غذية  التَّ   حلقات  وإلي،  تائجوالنَّ   الأسباب   من  شبكة  رؤية  وإلي،  المباشرة  غير   تائجالنَّ 

 . ( 2012)زكريا ،    الوقت

  التغذية   وحلقات،  التأجيلات)  ديناميكية   عمليات  في  تفكير   هو   dynamic thinking):)  الديناميكي   التَّفكيرُ  -6
  ا دً دَّ محُ   اسلوكً   تمتلك   مظُ فالنُّ ،  الوقت   مرور   مع   تنشأ  الأشياء  أنَّ   كيف  الديناميكي  المنظورُ يظُه ر    ،( بات ذبذُ والتَّ ،  الراجعة 

الوقت    دع  ب ُ   بدون  تلاحظ  أن  يمكن  لا  التي  ظمللنُّ   نمطية   أشكال  ذبذبات والتَّ   الوقت  فتأجيلات،  الوقت   ازدياد  مع
  المحاكاة   نماذجفإنَّ    الأمر   حقيقة   في   المستقبلي،   مو النُّ و   المستقبلية   التطورات   لتوقع  وسيلةً   دُّ يع  الديناميكي   التَّفكيرُ ف

   .طورات المستقبلية ع التَّ توقُّ  يمكن  حتى  ضرورية  أو  مفيدة 

  ا نظامً بوصفها    فالقيادةُ   ، النظام  في  موتحكُّ   عملي  نظام  إدارة  على   القدرة  هي :  steering systems  القيادية   ظمالنُّ   -7
لايقتصر    عملي  عنصر    ادائمً   المنظومي  التَّفكيرُ ف ،  ظامللنّ    العملية  القيادة  وهو  المنظومي  التَّفكير  من  الرابع  للمظهر  تّذبنا

 . ( 2013)أبو عودة ،    ظامالنّ   حركة  في توجيه مهم    اأيضً  هو  وإنما، النظام  عن ع التوقُّ  فقط على

 : المنظومي   التَّفكير مهاراتُ 

 : هي المنظومي  للتفكير   مهارات  سبع إلى Draper, Frank أشار

   structural thinking البنائي  التَّفكير  مهارة -1

   thinking dynamicالديناميكي  التَّفكير  مهارة -2

  generic thinking الشامل التَّفكير  مهارة -3

  generic thinkingالمتعلق بالعمليات  التَّفكير  مهارة -4
   operational thinking -العلمي التَّفكير  مهارة -5

 . closed-loop thinking المغلق  الحلقي التَّفكير مهارة  -6

 . (2012)مسعد ،    continuum thinking.المتصل  التَّفكير  مهارة -7

 : المنظومي التَّفكير  خصائصُ 

  إنماء   وكذلك  جزيئاته،  يفقد  أن  دون  املةالشَّ   المستقبلية    الرؤية    على  قادرين  الطلابَ   المنظومي  التَّفكير   نموُ يجعل  
  التَّفكير   تنمية   عن  لًا فض  ناجح،   تعليمي  نظامٍ   أي   رجاتمخُ   أهم  من  يعدُّ   الذي   للإبداع   لًا وصو   والتركيب   التحليل  على   القدرة
  من   فينطلق  ،الشخص  يواجهه  الذي  الموقف  أو  المشكلة  بأبعاد  شامل  ووعي  إدراك  واقع  من  اتفكيرً   يكون  بحيث  المفتوح
  عند  يتوقف  ولا،  الكلي بالموقف   منها كل   وعلاقة، البعض ببعضها  الأجزاء  وعلاقة ، بالجزء الكل  علاقة  ومن  كلي،   منظور

  التَّفكير  في  عليا  مهاراتٍ   بيتطلَّ   هأنَّ   كما  ،التَّفكير   عمليات  إدارةَ   المنظومي  التَّفكيرُ   نويتضمَّ ،  وتّميعها   الجزئيات   تحليل  مجرد
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  إليه   الوصول  المطلوب  ضوء   في   التنظيمي   التركيب   طرق إعادة  دتعدُّ   مع   ، بمرونة  مكوناته   تركيب   إعادة  ثم  ،الموقف   تحليل   من
 : ا أيضً  المنظومي  التَّفكير  مميزات ومن 

  للجودة   للوصول   التطور   وإحداث  القرار   لاتخاذ  قويةً   أداةً   أصبح   System Thinking  المنظومات   تفكير   أنَّ  -1
 الشاملة. 

 . بدونه  يكتمل   لا مشكلة   أي تحليل  أن -2

 لاحقا.   المشكلات  علاج  محاولة على وليس،  مبكرا   فوالتصرُّ  العمل  إلى  يدفع -3

-Booth)). املةالشَّ   الجودة    على  والتأكيد  العلاقات  لفهم  المنظومي  التَّفكيرَ   يتطلب  المستمر  نالتحسُّ  -4

Sweeney,2011 

 : المنظومي التَّفكير   استراتيجياتُ 

 Systems Modeling الأنظمة  نمذجة -1

 Simulation المماثلة  -2

 Causal Loops السببية  الدوائر أو الحلقات  -3

 . Archetypes الأصلي موذجالنَّ  -4

 .Scenario Planning التخطيط سيناريو -5

 : المنظومي  التَّفكير  تعليم  في  التالية التوصيات إلى   (255،ص    2009الكامل ،    حسنين أشار )  وقد   هذا

  وعلى  الآخر،   في  منها  كلٍ   ريؤثّ    عناصر  من   تتكون  التي  ماذج النَّ   تحليل  خلال  من   المنظومي   التَّفكير   تنميةُ   يجب -1
  بب السَّ   علاقة  حدود  ىتتعدَّ   التي،  العلاقات المركبة  بفهم  الخاصة  القدرة  تنمية    على  التركيزُ   ينبغي  الخصوص  وجه

 . والنتيجة 

 والاتصال.   الإعلام وسائل  خلال من  المنظومية  العلاقات  نحو الوعي  زيادة  -2

 المنظومي.  التَّفكير  لتعليم الكمبيوتر   باستخدام  برامج   إنتاج  على العمل  -3

 المنظومي.  التَّفكير  على  القدرة لتنمية  الدراسية البرامج  في  محاكاة  نماذج   استخدام -4

 Draper, Frank )ه  وقياس  المنظومي   التَّفكير   تفعيل  من  الدراسي  الفصل  داخل  يتمكن  الذي  المعلم  إعداد -5

,2005) . 

 ابقة: السَّ  راساتُ الدِّ 

  طلاب   عند  الذاتية   والفاعلية   التَّفكير   خرائط  إستراتيجية   فاعلية   ف عرُّ ت هدفت  التي    (2019)   ظاهر   دراسة  -1
  الإعدادية  المدارس   في  العلمي   الرابع  الصَّف  بطلاب  الدّ راسةُ   تدَ دّ  وحُ   الفيزياء،  بمادة  العلمي  الرابع  الصَّف

  كتاب  من  الأولى  ةالأربع   للفصول  الدراسية  وبالمادة  العراق،   في  الديوانية  تربية  لمديرية  التابعة  النهارية   ةالثَّانوي و 
  التَّفكير  خرائط   بإستراتيجية   درست  التي   التجريبية   المجموعة   طلاب   تفوق   تائجُ النَّ   وأظهرت.  الرابع   للصف   الفيزياء 

 . الذاتية  الفاعلية  عتيادية فيلاا بالطريقة   درست  التي  الضابطة المجموعة  طلاب  على
  ط المتوسّ    الثاني   الصَّف   طلاب   تحصيل   في  التَّفكير  خرائط  ف فاعليةتعرُّ   هدفت(  2018  ،وعيسى   دراسة )عباس  -2

النَّ و ،  م البصري لديه  التَّفكيرومهارات    الكيمياء  مادة  في الذين  لاتفوق ط   تائجُ أظهرت  التجريبية  ب المجموعة 
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المجموعة الضابطة الذين درسوا وفق الطريقة  لاب  مع محتوى مادة الكيمياء على ط  (التَّفكير درسوا وفق )خرائط  
 .البصري التَّفكير عتيادية في اختبار التحصيل وفي اختبار مهارات الا

  لتنمية   مادة العلوم   في  المدرسية  الأنشطة  برنامج  مدي فاعلية  ف الى تعرُّ   هدفتالتي  (  2018)   دراسة البلادي  -3
  استخدمت   الهدف  هذا   ولتحقيق  ؛ الرياض  بمدينة   الابتدائي  السادس   الصَّف  طالبات  لدى   الحياتية  المهارات   بعض 

  المجموعة   متوسط   بين   إحصائية   دلالةٍ   ذات  فروقٍ   وجودَ   الدّ راسة   نتائجُ   وأظهرت   التحليلي،   الوصفي   المنهجَ   الدّ راسةُ 
  المجموعة   لصالح  الغذائية،   الصحية   الحياتية   المهارات   اختبار   في   وذلك   الضابطة،   المجموعة   ومتوسط  التجريبية، 
  الضابطة   المجموعة  ومتوسط  التجريبية،  المجموعة  طمتوسّ    بين  إحصائية  دلالةٍ   ذات  فروق  وجود  وعدم.  التجريبية 

  المجموعة   متوسط   بين  إحصائية  دلالةٍ   ذات  فروقٍ   ووجود  الوقائية،  الصحية  الحياتية  المهارات   اختبار  في  وذلك 
  المجموعة  لصالح  الشخصية،  الصحية  الحياتية  المهارات  اختبار  في  وذلك  الضابطة،  المجموعة  ومتوسط  التجريبية،
  الصَّف  طالبات  لدى   الصحية   الحياتية   المهارات   تنمية  في   ح المقتَر   البرنامج   فاعلية   إلى   خلصت  كما  التجريبية،
 . الابتدائي  السادس 

 ابقة السَّ  راساتِ الدِّ التعقيبُ على 

  راسات  الدّ    عن   ودلالات   مؤشرات   ستعرض   ببحثها   العلاقة   ذات   راساتالدّ    من   اعددً   الباحثةُ   عرضت   أن   بعد 
  إلقاء  خلال   من   وذلك   أخرى   جهةٍ   من   الحالية   الدّ راسة  وبين   جهة   من  بينها   فيما   والاختلاف  التشابه   أوجه   دد تحُ   ابقةالسَّ 

  منها   الإفادة  مدى  من تحديد  الباحثة  نتتمكَّ   لكي  ؛الدراسية  والمرحلة  ،التعليمية   المادة  ونوع  ،أهدافها   على  فاحصة  نظرةٍ 
 : الآتي النحو على  وهي

  الدراسية   المواد   مختلف   في   التَّفكير   خرائط   في  دراسات   هناك   أن   يتضح   ابقة السَّ   راسات  الدّ    استعراض  خلال   من 
  لدى   مختلفة  وجوانب  أبعاد  تنمية  في  التَّفكير   خرائط  أهمية  أظهرت  فقد  ها نتائجُ   أما  ا، أيضً   الدراسية   المراحل  وباختلاف

  العربية   المصادر  بعض  إلى   الإهتداء  في  الجهود  تلك  من  الباحثةُ   استفادت  ابقةالسَّ   راسات  الدّ    عرض  ضوء  وفي.  الطلبة 
  ومدى   ، للدراسة  والفرعية  الرئيسية   اتالمتغيرّ    وتحديد  الدّ راسة  منهجية  وصياغة   ،الدّ راسة  موضوع  تناولت  التي  جنبيةلأوا

  ابقةالسَّ   راسات  الدّ    من  ستفادة لاوا  للدراسة،  النظري   الإطار   أركان  بعض  بناء   في   والإسهام  بينهما،   العلاقة  تأسيس   إمكانية 
  الاتفاق   مدى  حيث   من  الحالية   الدّ راسة  ونتائج   السابقة  الدراسات  نتائج  بين   والمقارنة  الحالية  الدّ راسة  نتائج  مناقشة  في

  وتحديد   الحالية،   الدّ راسة  في   ها استخدامُ   تمَّ   التي   الدّ راسة  أدوات   تطوير   في  ابقةالسَّ   راسات  الدّ    من  والاستفادة   والاختلاف،
 . اللازمة  الإحصائية  والمعالجة  المناسب، التصميم

 والإجراءات   ريقةُ الطَّ 
  البحوث   أنواع  أكثر  من  عدُّ يُ   إذ   البحث،  أهداف  لملائمته  التجريبي  المنهجَ   البحث   هذا  إجراءات   في  الباحثةُ   بعتاتَّ     

  السبب   علاقة  بيان   في   دق بالصّ    المتصفة  تائجالنَّ   لى إ  للوصول  لًا وتفصي   لًا قبو   الأكثر  السببية  رائق الطَّ   فهو من   فاعلية، 
 (. ۲۰۰۷  )البكري، ثابتة   العوامل الأخرى إبقاء بشرط   آخر تغيرّ  مُ  في  وتأثيره تغيرّ  مُ   بين  العلاقة إيجاد   أي ،والنتيجة 
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 جريبي للمجموعتين: التَّ  صميمُ التَّ 

 الاختبار القبلي المجموعة 
  المتغيرِّ 

  التابع المتغيرِّ  المستقل
نوع  

 الاختبار

 التَّفكيراختبار  التجريية 
 التَّفكير خرائط  المنظومي 

  التَّفكيراختبار تحصيل مادة المهارات الحياتية ومهارات 
 البعدي  المنظومي 

 الضابطة 

 ه: وعينتُ  البحثِ   مجتمعُ 

  عودية للعام المملكة العربية السُّ   في  الثَّانوي  الثَّالث  الصَّف  من طالبات  البحث  مجتمعُ   ديتحدَّ :  البحث  مجتمعُ  -1
 (. 2023/2024) الدراسي 

  ممثلةً   تصبح   لكي   نةعيَّ مُ   معايير  قَ ف  وَ   انتقاؤها   ويتمُّ   ، الدّ راسة  عليه   تّري   الذي   المجتمع   من   جزء    وهي :  البحث   نةُ عيّ   -2
 . (2009 )الزاملي،  البحث  لمجتمع

 وقد تمَّ اختيارُ العينة وفق الإجراءات التالية: 

   . التعليميةمنطقة حائل   على  الاختيار وقع  العشوائي  حبالسَّ  طريقة  باستخدام: المدارس عينة  -1

 . البحث لهذا عينةً  بحائل للبنات لتكون  (22)   هالثَّانوي المدرسة  اختيارُ  تمَّ  -2

  لإجراء  عودية وذلك المهارات الحياتية الصادر عن وزارة التعليم السُّ   كتاب  على   معتمدةً   المدرسة  الباحثةُ   زارت -3
 فيها.  جربة التَّ 

  صميم التَّ   ضوء  لى مجموعات، وفي إ   نَّ تقسيمه  تمَّ   طالبةً (  144) الكلي   الباتالطَّ   عددَ   أنَّ الباحثةُ    وجدت  وقد -4
  فأصبحت (  ب ،  أ )    شعبتي  على  الاختيار   فوقع  البسيط  العشوائي   حبالسَّ   بطريقة   الباحثةُ   اختارت  جريبي التَّ 

 الضابطة.  المجموعة  لتمثّ  ( ب)  وشعبة  ، جريبية التَّ  المجموعة  ل تمثّ  (    أ)    شعبة

              (    أ)    شعبة   في   طالبةً (  30)   بواقع   ، طالبةً (  60( )   ب ،  أ )    البحث   في مجموعتي  الطالبات   عددُ   بلغ وقد  
  عليهنَّ   وأبقت  فقط،   النهائية   تائجالنَّ   من   الراسبات  الطالبات  استبعدت   الباحثةَ   أنَّ   ا علمً (  ب)   شعبة   في   طالبةً (  30)و

 . ذلك الي يوضحالتَّ  والجدولُ   ،المدرسي ظام على النّ   ا حفاظً  الصَّف داخل
 2جدول 

 نة البحث قبل الاستبعاد وبعده طالبات عيّ   عددُ 
 عدد الطالبات الراسبات  عدد الطالبات  الشعبة  المجموعة 
 - 30 أ التجريبية 
 2 30 ب الضابطة 

 60 2 

  ر تؤثّ   قد التي  ات المتغيرّ   بعض  في  ا إحصائيً  البحث مجموعتي تكافؤ  على  جربةبالتَّ  روع الشُّ  قبل  الباحثةُ  حرصتوقد 
 الي: ات فى التَّ ل هذه المتغيرّ  جربة، وتتمثَّ التَّ  نتائج  دقة في
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 3جدول  
 ات البحث التجريبية والضابطة متغيّر  

 المتغيرات 
 tقيمة  n=30الضابطة  n=30التجريبية 

ط المتوسِّ 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري  

ط المتوسِّ 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري  

 الجدولية   المحسوبة 

 00.52 0.45 4.21  167 4.23 167 العمر الزمنى  

 2.00 0.51 8.78 69.42 8.45 72.26 درجات مادة المهارات الحياتية  

 التَّفكيردرجات اختبار 
 2.00 0.62 3.25 13.25 7.52 15.59 المنظومي  

العمرُ يتَّ  -1 السابق  باالطالبات وتم    المتعلقة   البيانات   على   الحصولُ   تمَّ   بالأشهر حيث   محسوباً   الزمني   ضح من الجدول 
  حين   في   ،( 4.23)   معياري   بانحراف(  167)   التجريبية  للمجموعة  الحسابي  طَ المتوسّ    أنَّ   الباحثةُ   وجدت و ها،  تحليلُ 
  ( لعينتين T)   الاختبار  استعمال  وبعد (  4.21)  معياري   وبانحراف(  167)  الضابطة  للمجموعة   الحسابي  المتوسط  بلغ

  إذ   البحث  مجموعتي  بين  اإحصائيً   دالةٍ   فروقٍ   وجود   عدمُ   ظهر  المجموعتين  بين  الإحصائية   الفرق  دلالة  لمعرفة  مستقلتين
  دلالة   مستوى  عند( 0.52)  البالغة الجدولية التائية  القيمة من أقل وهي(  0.45)   ( المحسوبةTاختبار ) قيمةُ  بلغت

(  ۲)  وجدول  المتغيرّ    هذا  متكافئتين في   البحث   ا مجموعت  تكون   وبذلك (  88) حرية بلغت قيمتها    ودرجة (  ٠,٠٥)
 . ذلك  يوضح 

الحسابي   طالمتوسّ   حسابُ  المهارات الحياتية القبلي والبعدي حيث تمَّ  مادة  ابق درجاتُ ضح من خلال الجدول السَّ يتَّ  -2
  بانحراف (  72.26)   الحسابي للتجريبية  طُ المتوسّ    بلغ   حيث  البحث  مجموعتي  من  مجموعة   لكل   المعياري   والانحراف

  الاختبار   وباستعمال(  8.78)  معياري  بانحراف(  69.42)   للضابطة  الحسابي  طُ المتوسّ    بلغ  حين  في(  8.45)   معياري
(  ٠,51)  المحسوبة  التائية   القيمةُ   بلغت   إذ   البحث،   مجموعتي   بين   إحصائية  دلالةٍ   يذ   فرقٍ   وجود   عدمَ   أظهر   التائي 
  متكافئتان   المجموعتان  تكون   وبذلك(  80)   حرية  وبدرجة(  ٠,٠٥)  دلالة  مستوى  عند (  ۲,۰۰)  الجدولية  من  أقل  وهي

 . المتغيرّ   هذا في

  الطالبات   امتلاك  مدى  لمعرفة:  القبلي   المنظومي  التَّفكير   مهارات   اختبار  درجاتأيضًا  ضح من خلال الجدول السابق  يتَّ  -3
  التَّفكير  اختبار الباحثةُ  أعدت  المتغيرّ   هذا في  المجموعتين  بين  تكافؤ  عملية  جراءلإو  ، المنظومي التَّفكير  لبعض مهارات

والقياس، وبعد تصحيح    التَّدريس رق  من المختصين في مجال طُ   على مجموعةٍ  بعرضه   صدقه  من  دت وتأكَّ   المنظومي 
(  15.59)  الحسابي للمجموعة التجريبية  طالمتوسّ    بلغ  ط الحسابى والانحراف المعياري حيثالمتوسّ    حسابُ   الاختبار تمَّ 

  وباستعمال (  3.25)   معياري  بانحراف(  13.25)   للضابطة  الحسابي   طالمتوسّ    بلغ  حين  في (  7.52)   معياري   بانحراف
(  0.62)   المحسوبة   التائية   القيمةُ   بلغت  إذ   البحث،  مجموعتي   بين  ا إحصائيً   دالةٍ   فروقٍ   وجود  عدمَ   أظهر  التائي  الاختبار 

  متكافئتان   المجموعتان  تكون   وبذلك(  80)   حرية  وبدرجة(  ٠,٠٥)  دلالة  مستوى  عند (  ۲,۰۰)  الجدولية  من  أقل  وهي
 . المتغيرّ   هذا في
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 4دول ج
 ( المحسوبة والجدولية 2البحث وقيمتا )كا مجموعتي طالباتلأمهات  الدراسي التحصيل تكرارات

 المجموعة 
 عدد

أفراد 
 العينة 

 2قيمة كا  مستوي التحصيل 

لاتقرأ ولا  مستوي الدلالة 
 تكتب 

 متوسط  إبتدئي 
مؤهل  

 عال 
دراسات 

 عليا 
 الجدولية  المحسوبة 

 0 5 9 11 5 30 التجريبية 
5.36 8.26 

غير دالة  
 إحصائياً 

 0 5 10 9 6 30 الضابطة 
 0 10 19 20 11 60 المجموع 

(  5.36)  المحسوبة( كا )  قيمةُ  بلغت إذ المجموعتين بين  إحصائية دلالةٍ   يذ فرقٍ  يتضح من الجدول السابق وجود
  تكون   وبذلك (  80)   حرية  وبدرجة (  ٠,٠٥)  دلالة   مستوى   عند(  8.26)   البالغة   الجدولية (  كا)  قيمة   من   أقل   وهي

 . المتغيرّ   هذا في  متكافئتان  ناتالمجموع

 البحث:  إجراءاتُ 
  قبل  الباحث ها يحتاجُ  التي الأساسية  الضروريات عداد منلإهذا ا ويعدُّ  ، جربةجراء التَّ إعداد للبحث قبل لإيجب ا

 ومن أهمها مايلي:    بالتجربة،  البدء

ا علي مفردات كتاب المهارت  ها اعتمادً المادة العلمية التى سوف يتم تّريبُ   تّهيزُ   : تمَّ هاوتّهيز   تحديد المادة العلمية -1
نت الوحدات تضمَّ   ( التي   2024/    2023للعام الدراسي )  الثَّانوي  الثَّالثه للصف  تدريسُ   ر الحياتية المقرَّ 

 من هذ الكتاب.  ة الثلاث

  ،المرونة ،التعامل مع الضغوط ،إدارة الصراع  ،خصية والاجتماعية )مهاراة تحديد الأهداف المهارات الشَّ  الأول  الوحدةُ 
 (38: 8)  التعاون(

 (  58: 40ص )مهارة إدارة حل المشكلات ( ، مهارة المعالجة التَّفكير،)مهارة  التَّفكيرمهارات  الثانية  الوحدةُ 

   ،المسؤولية الاجتماعية  ،الوطنية والمواطنة   ،العامتنمية الوعي المجتمعي )تطبيق النظام والمحافظة علي الذوق  الثَّالث  الفصلُ 
 الترفيه والسياحة ( ، التكيف مع الأزمات

 : السلوكية  الأغراض وصياغة  العامة الأهداف   تحديد -2

  موضوعٍ   تدريس  عند   تحقيقها   لى إ  والطلبة   المدرس  يسعى  التي   يجابيةلإا  ات غيرُّ التَّ   أو  العبارات   السلوكي   بالهدف   د قصَ يُ 
 . الطلبة   سلوك  في  الإيجابي  ها أثرُ  ويظهر  ما، 
  ومحتوى  الثَّانوي الثَّالث للصف  المهارات الحياتية مادة  لتدريس   العامة الأهداف ضوء  وفي

ُ
  تدريسها قرَّر الوحدات الثلاثة الم

   : ومن أهم هذه الأهداف  المعرفية  بلوم  مستويات  على عةً موزَّ .  ا سلوكيً   اهدفً ( 75)  صياغةُ   تتمَّ 

 .هداف الشخصيةلأمهارة تحديد اتنمية   -1

 . اعر دارة الص لإ لازمة لهارات ا لمف اعرُّ ت -2

 . ناسب مع ضغوط الحياةلماكتساب مهارة التعامل ا -3

  ا.وصعوباته  .الحياةلات التعامل مع مشك  في رونة النفسية لماكتساب مهارات ا -4
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 .خرينلآندماج مع الاالتفاعل واماعى في جتلاتوضيح دور الجانب ا -5

 . التَّفكيرهارات بم وعي ال -6

 . التَّفكير فيساسية  لأهارات الما تعرُّف  -7

 .فكارلأتطبيق مهارة معالجة ا -8

 لات. شكلماكتساب مهارة حل ا -9

 لات. شكلمأسلوب حل ا  لىإ ف التعرُّ  -10

 . تطبيق مهارة اتخاذ القرار  -11
  بها  يلتزم   على المدرس أنالتي يجب    الدراسي   المنهج   لأهداف  ترجمةً   الدراسية   الخطةُ   تعدُّ   : يةالتَّدريس  الخطط   إعداد  -3

 . المحتوى  مع ومتفقةً   مدروسةً   يوظفها التي الأنشطةُ  تكون كي

  لتدريس   يومية نموذجية  تدريسية  اططخُ   الباحثةُ   أعدت  الناجح،   التَّدريس  باتمتطلَّ   من   طط الخُ   إعدادَ   نَّ إوحيث        
حيث  التجريبية   البحث   مجموعتي    ونفسها  ، التجريبية  للمجموعة   التَّفكير   خرائط   وفق  خطةً (  20)   بلغت   والضابطة، 

    واقتراحاتهم   آرائهم  من  للإفادة  الخبراء  من  مجموعةٍ   على   منها  نماذج   وعرضت  ،التقليدية   الطريقة  وفق  الضابطة  للمجموعة
 عليها.  اللازمة التعديلات بعضُ  ريت ج  أُ  ملاحظاتهم ضوء   وفي

  لقياس   والآخر  ،المهارات الحياتية   مادة تحصيل مستوى لقياس أحدهما  اختبارين  بإعداد  الباحثة  قامت  :البحث أداة -4
 :  يأتي  المنظومي كما التَّفكير مهارات

  تأعدَّ   الثَّانوي  الثَّالث  الصَّف  طالبات  المهارات الحياتية عند  مادة  تحصيل  مستوى  قياس   لغرض:  التحصيل   اختبار - أ
 : الآتي  الخطوات  وفق( ۲)  ملحق  اموضوعيً   ااختبارً  الباحثةُ 

   الفهمو   ، المعرفة )  وهي  بلوم  لتصنيف   المعرفي المجال  من  الخمسة  المستويات  تحديدُ  تمَّ : الاختبار  مستويات  تحديد   -1
 (. التركيب و   ،التحليل و    ، التطبيقو 

  المادة  لى إ  بالنسبة  والشمولية  والموضوعية  بالدقة  التحصيلي  الاختباريتميز    يكون  لكي:  الاختبارية   الخارطة  إعداد -2
 الوحدات الثلاثة.  ومحتوى  العلمية 

  الخارطة   بإعداد   الباحثةُ   حيث قامت   ،متجانس  بشكلٍ   للتجريب  الخاضعة  المادة   محتوى  على  فقرةً (  ٤٠)  توزيع -3
 : الآتية  الخطوات  وفق   الاختبارية

𝟏𝟎𝟎=    المحتوى وزن  -1 ∗
عدد الصَّفحات  لكل فصل 
العدد الكلي االصَّفحات

 

𝟏𝟎𝟎=    الأهداف وزن  -2 ∗
عدد الأهداف  لكل مستوي 

العدد الكلي للأهداف 
 

 عدد الفقرات ×الأهمية  النسبية عدد الأسئلة =   -3

𝟏𝟎𝟎
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 5جدول 
 خارطة الاختبار  

 المعرفة  
34% 

الفهم  
22% 

 التطبيق 
26% 

 التحليل 
12% 

التركيب  
6% 

عدد 
 الأسئلة 

  الوزن  حات  الصَّف  الوحدة 
1 7 33% 5 4 4 1.5 0.5 15 
2 6 45% 4 5 3 2 1 15 
3 7 22% 4 2 3 3 3 15 

 فقرة 45 5 7 10 11 13 %100 20 المجموع  
  ل عامَ وتُ   أخط   هاإجابتُ   تكون  التي  للفقرة  اوصفرً   صحيحةً   ها إجابتُ   تكون  التي  للفقرة  واحدةً   درجةً   الباحثةُ   صتخصَّ 

 ا صفرً   ىعطَ وتُ   حيحةالصَّ  غير  الفقرة معاملة   واحدة إجابة  من  تحمل أكثر  التي أو  المتروكة الفقرةً 

  قت تحقَّ   وقد،  أجله  من   وضع   الذي   قياس المحتوى   إلى   يشير   وظاهره  الاختبار   عنوان   كان   إذ  ويتحقق :  اهريالظَّ   دق الصّ   -1
والتقويم    والقياس  التَّدريس   طرائق  في   المختصين   الخبراء   تقديرات   توافق   خلال   من   للاختبار  الظاهري   دق الصّ    من   الباحثةُ 
  تغطيها   التي  بلوم  مستويات   من   يقابلها  وما   السلوكية   بالأهداف  قائمة   مع  الأولية  بصيغته  الاختبار   عليهم  عرض  الذين 

 . اختبارية  فقرة  ف أي ذَ تحُ  ولم الفقرات  من   قسم على التعديلات بعضُ  يتر  ج  أُ  وملاحظاتهم  آرائهم ضوء   وفي

  بدائلها   وفعالية   زها تميُّ   وقوة   صعوبتها   ومستوى   الاختبار   فقرات   وضوح   لمعرفة   : استطلاعية  عينةٍ   على   الاختبار   تطبيق   -2
  طالبات   من  استطلاعية  عينةٍ   على  الاختبار   الباحثةُ   قت طبَّ   عنها  جابةلإل  المستغرق  والوقت   الثبات  ومعامل  طأالخ

  انتهاء   عند  الاختبار   عن   للإجابة   ق المستغرَ   الوقت  حسابُ   وتمَّ   طالبةً (  20)   طالباتها   عددُ   ة، بلغ الثَّانوي  الثَّالث   الصَّف 
  دقيقةً (  ٤٣)   ل بمعدَّ   دقيقةً (  ٤٥)  وكان   الإجابة   من  طالبة   آخر  انتهاء   وزمن   دقيقةً (  ٤١)  وكان  الإجابة  من   طالبة  أول 
 . اقً سب َّ مُ  عد أُ  تصحيح مفتاح وفق  الإجاباتُ  حت حّ  وصُ  هذا

 :  ي التحصيل  ختبارلاا  فقراتِ تحليلُ 

  الخروج   على   الباحث  تساعد  فوائد  من   تؤديه   لما   الأهمية  من   عاليةٍ   درجةٍ   على   الاختبار   فقرات   تحليل   عمليةُ   تعدُّ       
  الذي   الحد   الى  الاختبار   فقرات   تطوير  على   وتعمل   ا،دقيقً   ا قياسً   ماتالسّ    قياس  على  تعمل  حيث  ، الة فعَّ   قياس   بأدوات 
  العينة   على   الاختبار   تطبيق  وبعد ،(.  ٢٠٠٤  النبهان)  الاختبار   ذلك   يقيسه   فيما   إحصائياً   دالًا ا  إسهامً   تسهم  يجعلها 

  ( ۲۷)   وهي  المئوية  النسبة  معادلة   حساب  وبعد   ، إجابةً (  20)   البالغة  العينة   إجابات    الباحثةُ   حتصحَّ   الاستطلاعية 
  الخصائصُ   تبَ س  حُ   ثمَّ   الدنيا،   المجموعة   لن مثَّ   طالبةً (  12) و   ، العليا  المجموعة   لن مثَّ   طالبةً (  30)   على   الباحثة   حصلت 

 :  يأتي ما ك  للفقرات  السايكومترية

  ؛ ( ۰.۷۰)  و(  ۰.۲۹)   بين  تكون  أنها  وجدت   إذ  الاختبار   لفقرات  الصعوبة  معامل   حساب  بعد:  الفقرات  صعوبة  معامل   -1
 (. 80( و )20بين)   صعوبتها  معامل  كان  إذا  مقبولةً  تعد الاختبارية  الفقرات  أن بلوم  يرى  حيث مقبولةً  تعدُّ  لذا

  و (  0.36)  بين  تتراوح  أنها  الباحثةُ   وجدت  الاختبار  فقرات  من  فقرة  كل  تمييز  قوة  حساب  بعد:  الفقرات  تمييز  قوة -2
 . فأكثر( ۰.۳۰)  تمييزها قوةُ  كانت  إذا  جيدةً  تعدُّ   الاختبار فقرات  أن إلى( Ebel,1972) ويشير (  0.70)
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المهارات الحياتية    لمادة  الخاص   المنظومي  للتفكير  اختبار  إعداد  يتطلب  هذا البحثلأن    نظراً :  المنظومي  التَّفكير  اختبار  -ب
  الخاضعة   الفصول  ويغطى  باتوالثَّ   دقبالصّ    صفيتَّ   جاهز  اختبار  وجود  لعدمنظراً  و   الثَّانوي،  الثَّالث  الصَّفلطالبات  
 : التالية   وفق الخطوات المنظومي  التَّفكير  في  ااختبارً  الباحثةُ  ت أعدَّ  للتجريب، 

  التَّفكير  مهارات   أنَّ   إلى  أشارت   التي   الموضوع  أدبيات   على   الاطلاع   بعد  : المنظومي  التَّفكير  مهارات   تحديد  -1
 : هي  الباحثةُ  عليها  اعتمدت  بثلاث مهارات  د تتحدَّ  التعليم مجال  في  المنظومي 

 . المعطاة الجمل وتكملة  المنظومي  كلالشَّ  أجزاء  بين  العلاقات  إدراك   -2

 . المنظومي كل الشَّ  أجزاء بين  العلاقات تكملة  -3

 . (۱۵ . ص ، ۲۰۰۷ ومهدي، عسقول)  المنظومي كلالشَّ  بناء -4

  المهارات  قائمة   صدق  من   قوالتحقُّ   دةالمهارات المحدَّ   ضوء   المهارات الحياتية في   مادة  بمحتوى   خاصة  مهارات   بناء
 . لآرائهم  ا وفقً   منها البعض  تعديلُ  تمَّ  وقد  والمتخصصين  الخبراء  من مجموعةٍ على  عرضها خلال  من وذلك 

  المختصين   من  مجموعة  على  عرضه   خلال  من  المنظومي  التَّفكير  اختبار  صدق  من  الباحثةُ   قتتحقَّ :  اهري الظَّ   دقُ الصّ   -1
%(  85)  الأسئلة   عدد   على  الاتفاق  نسبةُ   وكانت  الخبراء   نسبة    على   اعتمدت   وقد  التَّدريس   وطرائق   والتقويم   القياس  في

 تغيير.  دون  هي كما  الأسئلة إبقاء  على  يؤكد ما  وهذا

  وجدت   بذلك الخاصة  المعادلة   باستخدام الاختبار  فقرات  من فقرة  لكل التمييز   قوة   حساب   بعد:  الفقرات  تمييز  قوة -2
 .  للتطبيق  صالحةً   تعدُّ   فقراته فإن وبهذا( ٠.67 -  0.35) بين   تتراوح  الفقرات  تمييز   قوة أن   الباحثة

  درجات   تباين  حساب  حيث تم   ،الاختبار  ثبات  لإيجاد  كرونباخ  -  ألفا   معادلة  الباحثةُ   استخدمت :  الاختبار   ثبات -3
  معامل   بلغ  المعادلة   تطبيق   وعند   ، الاختبار   لدرجات  الكلي   التباين   وحساب   وجمعها  الاختبار   فقرات   من   فقرةٍ   كل

 دل على قوة ثبات الاختبار. ي ثبات معامل   وهو(  ٠,879)  الثبات

 جربة: التَّ   تطبيقُ 

  عينة  اختيار   في   العشوائي  حبعملية السَّ   خلال   من   ابطة( والضَّ   جريبية )التَّ   البحث   مجموعتي   طالبات    تحديدُ   -1
 . البحث 

 . ذكرها تمَّ   التي متغيرات  عدة في  البحث مجموعتي  بين  تكافؤ  عملية  إجراءُ  -2

الحياتية وذلك  تدريس  لحصص   الأسبوعي  الجدول  ترتيبُ  -3 والأربعاء بمعدَّ   بتخصيص  المهارات  الأحد    ل يومي 
 . الأسبوع في  حصتين

 : الإجراءات الآتية  وفق ( 2023/ 11/ 4) الموافق  الخميس يوم  في  البحث تّربةُ  بدأت   - ٢

الضابطة درست    نَّ إ نفسها، حيث    الباحثة  قبل  من(  والضابطة   )التجريبية   المجموعتين   كلا  تدريس  -1 المجموعة 
 . التَّفكيربالطريقة التقليدية والتجريبية بخرائط 

 . المجموعتين المهارات الحياتية لكلا كتاب   تدريس -2

 المجموعتين.  لكلا   التعليمية الوسائل  استعمال  -3
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  التحصيل   اختبار   بتطبيق   الباحثةُ   قامت   (11/2023//18) السبت    يوم  التجربة  تطبيق   من   الباحثة   انتهاء   بعد  -4
  فقد   البعدي  المنظومي   التَّفكير   مهارات  اختبار  أما   البحث،  مجموعتي   على   (2023/ 11/ 20) الاثنين    يوم   في
  الاختبارين  بهذين   الخاصة   جابات الإ  بتصحيح   الباحثةُ   قامت   وبعدها  (2023/ 11/ 23) الخميس    يوم   في   ق بّ  طُ 

 . البحث  هذا نتائج  لمعرفة الوسائل الإحصائية واستخدام 

 :  الإحصائية الأساليبُ 
 (: SPSS)  البرنامج الإحصائي بواسطة  الآتية الإحصائية الأساليبَ  الباحثةُ  استعملت 

 . البحث مجموعتي تكافؤ لإيجاد مستقلتين ين التائي لعينت الاختبار  -1

 .الخبراء آراءبين  تفاق لاا نسبة   ومعرفة الخاصة  البيانات  معاملة في  كاي   مربع -2

 التحصيل.  اختبار لفقرات الداخلي  ساقالاتّ   إيجاد   في  بيرسون  ارتباط معامل -3

 . المنظومي  التَّفكير اختبار ثبات  إيجاد في  كرونباخ   - ألفا  معادلة  -4

 هاومناقشتُ   البحثِ   تائجُ ن
  المتوسط   بس  احتُ   الأولى   رية الصَّف   وفرضيته   البحث   هدف   من  ق التحقُّ   لغرض :  المهارات الحياتية  مادة  تحصيل   اختبار   نتائج  -1

  الاختبار   وباعتماد  التحصيل،   اختبار   في   ابطةوالضَّ   جريبية التَّ   المجموعة   من   كلٍ   لدرجات  المعياري  والانحراف  الحسابي
 الجدول التالي.  في  بينَّ مُ هو   كما  الثانية القيمة حسبت مستقلتين   الثاني لعينتين

 6جدول 
 التحصيل اختبار في البحث مجموعتي لدرجات والجدولية المحسوبة التائية مقاييس النزعة المركزية والقيمة

 ط الحسابي المتوسِّ  حجم العينة  المجموعة 
الانحراف 
 المعياري

 القيمة التائية 
 ( 0.05مستوي الدلالة )

 الجدولية  المحسوبة 

 3.56 30.25 30 التجريبية 
 دالة إحصائياً  3.01 4.21

 4.23 28.45 30 الضابطة 

  دلالة   عند مستوى (  3.01)  الجدولية   القيمة   من  أكبر(  4.21)  المحسوبة   التانية   القيمة   أنَّ   ابق الجدول السَّ   من   ضحيتَّ      
 . الأولى ريةالصَّف الفرضية  ترفض  وبذلك( 65)  حرية  ودرجة ( ٠٠٥)

  الحسابي   طُ المتوسّ    ب س  احتُ   الثانية  ريةالصَّف   وفرضيته   البحث   أهداف  البعدي: من أجل تحقيق  المنظومي   التَّفكير   اختبار  نتائج  -2
  الاختبار   وباعتماد  ، البعدي  المنظومي  التَّفكيراختبار    في   والضابطة  التجريبية  المجموعة  من  كلٍ   لدرجات  المعياري  والانحراف

 الجدول التالي.  في  بينَّ مُ هو  التانية كما القيمةُ  بت س  حُ  مستقلتين لعينيتين  التائي 
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 7 دولج
 البعدي المنظومي التَّفكير اختبار في البحث مجموعتي لدرجات والجدولية المحسوبة التائية والقيمة المركزية النزعة مقاييس

 حجم العينة  المجموعة 
ط المتوسِّ 

 الحسابي 
الانحراف 
 المعياري

 القيمة التائية 
 ( 0.05مستوي الدلالة )

 الجدولية  المحسوبة 

 3.78 31.25 30 التجريبية 
 دالة إحصائياً  3.25 4.75

 4.86 27.45 30 الضابطة 

  عند (  3.25)   الجدولية  يةئا تال  القيمة  من  أكبر (  4.75)   المحسوبة  التانية  القيمةَ   أنَّ   السابق  الجدول  من  ضحيتَّ 
 . الثانية رية الصَّف رفض الفرضية تُ  وبذلك ( ۷۰)  حرية ودرجة(  ٠.٠٥)  دلالة  مستوى 

 البحث:   نتائجمناقشةُ 

                        فارك   نموذج  وفق  التَّفكير  خرائط   وفق   درست  التي   جريبية التَّ   المجموعة    تفوق  البحث  نتائجُ   أظهرت  لقد
(  VARK)  البعدي   المنظومي   التَّفكيرو   التحصيل   اختبار   في   التقليدية   بالطريقة   درست   التي   ابطة الضَّ   المجموعة   على      

  تنمية   في  التَّفكير  خرائط  استراتيجية  استخدام   أثر   معرفة   التي هدفت إلى   ( 2019)   ظاهر  مع دراسة  هذه النتيجةُ   وتتفق
  لاختبار   البعدي  التطبيق  في  التَّفكير   خرائط   وفق   درست  التي  التجريبية   المجموعة  الى تفوق  وخلصت  ، الناقد  التَّفكير  مهارات
ويرجع    الطلاب  درجات   طات متوسّ    بين  اإحصائيً   دالةٍ   فروقٍ   ووجود  ،جريبية التَّ   المجموعة  لصالح  الناقد،  التَّفكير   مهارات

 ذلك الى مايلي: 

عمل على  ي مما  الطالبات لدى  ومقبول   رمختصَ   بشكلٍ   الأفكار أو  المعلومات  تمثيل  على  التَّفكير خرائط قدرة -1
 وتطبيقها. المعلومات وفهمها  استيعاب  تسهيل

  ودوافعهنَّ  نَّ نشاطه  وتثير  التعليمية العملية محور  الطالبات  تّعل التَّدريس أثناء في  التَّفكير  خرائط ممارسةَ  أنَّ  -2
 . التَّفكير  خرائط  استخدام  في  التنوع خلال من  وذلك  التَّفكير  نحو

  تتضح بحيث  أكثر  أو  عد بُ  في  وتنظيمها  الدرس موضوع في  المعلومات  تحديد  في  التَّفكير خرائطُ  تسهمُ  -3
  الطالبات  فهم لسهَّ  مما لمستوياتها ا تبعً  المخطط  درج فينمما يجعلها ت ؛بين مختلف المعلومات   العلاقات
 . للموضوع 

  في   اأيضً   الطالبات    ساعدت  كما   الأشياء،  والربط وإظهار العلاقات بين   التواصل  في   التَّفكير   خرائطُ   ساعدت -4
   . ( اليها  ظر النَّ  )بمجرد   بسهولة  بينها العلاقات  وإيجاد  والمفاهيم المعلومات  تنظيم

لت على الطلاب استيعابهم  كما سهَّ   ،أكبر من اللغة اللفظية   على اللغة البصرية بشكلٍ   التَّفكير   اعتمدت خرائطُ  -5
 . التَّفكير من   عالية مستويات توظيف    على تشجع  واضحة تراكيب  لبناء  وقابليتهم للمادة 

  برسوم  المعلومات  تمثيل  على  وقدرتهنَّ   المهارات الحياتية   مادة   فى تحسين أداء الطالبات في   التَّفكير خرائطُ ساعدت   -6
  طات طَّ مخُ   في   في إمكانياتهم ترميزها  أصبح  حيث  العلمية وفهمها،  للمادة  أكثر   توضيح  ساعد في  مما  ؛خطية 

 رها. وتذكُّ   هافهمَ  لسهّ  تُ  المادة بصورةٍ  هذه  مواضيع  صلخّ  تُ 
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  تشكيل   إعادة  طريق  عن  اللفظي  ردالسَّ   من   الحد  على   الطالبات  ساعدت  المختلفة  بأنواعها  التَّفكير  خرائطَ   أنَّ  -7
تمثيل  ،جديدة   بحالةٍ   ابقةالسَّ   المعرفية  البنية على قهم   يساعدُ   وصياغتها بشكلٍ   وبنائها  العلمية  المادة  وبالتالي 

 . ر التذكُّ  المفردات وسهولة 

 : التوصيات

 . المتنوعة التَّفكيرخرائط  من  ة بعديدٍ الثَّانوي  المهارات الحياتية للمرحلة  مادة محتوى  تضمين ضرورة -1

  استعمال  كيفية   على  للقائمين على تعليم الطالبات لمادة المهارات الحياتية لتدريبهم  مستمرة  تدريبية  دورات   عمل -2
 المهارات الحياتية.  مادة تدريس  في  طريقةبوصفها   التَّفكير خرائط

   . الطالبات لدى  المنظومي  التَّفكير مهارات ممارسة  على تساعد التي  نشطةلأبا  الاهتمام -3

 . ىأخر   دراسية مواد  تدريس في  التَّفكير خرائط  استخدام أهمية دراسة أثر  -4

 لمراجعا
 : العربية  : المراجعُ أولًا 

)   سليم  عودة،  أبو    التَّفكير   مهارات   تنمية  على   الرياضيات   تدريس   في  البنائي   النموذج   استخدام  أثر   (. 2013محمد. 
الجامعة   ماجستير   ]رسالة   بغزة  الأساس   السابع  الصَّف طلاب    لدى  بها   والاحتفاظ  المنظومي  منشورة[.    غير 

 . غزة الإسلامية 

  تحصيل   على  الكيميائي  الاتزان   تدريس  في  التَّفكير  خرائط   استخدام  فاعلية  (.2007)يوليو،    علي.  صلاح   خالد  الباز،
  التربية   –   عشر  الحادي  العلمي  المؤتمر  .العلمية  للتربية  المصرية   الجمعية  المتعددة  وذكاءاتهم  الثاني   الصَّف  طلاب
 أين؟   الى العلمية 

 . للنشر  الفكر  دار .النشط  التَّعلُّم (. 2010)  مسعد.   بدوي، رمضان

 . والتوزيع  للنشر  المعتز . المدرسي النفس  علم (. 2007)  نادية.   وعجوز،  أمل، البكري، 
  الحياتية   المهارات بعض  لتنمية العلوم  مادة  في   المدرسية   الأنشطة   برنامج  فاعلية (.  2018) مبارك.   عودة   ماجدة البلادي،

 . 91-117, ( 10) 2  والنفسية،  التربوية  العلوم  مجلة . الرياض بمدينة  الابتدائي السادس الصَّف  طالبات  لدى

(. الضغط الاجتماعي وأثرة على قيم طلبة كلية التربية الرياضية  2011)  . مناف ماجد  ، حسنو   ،نوفل قحطان محمد  ،حمزة
 . 86-72(،  1) 15  ،والنفسية مجلة الفتح للبحوث التربوية  .في جامعة ديالى

  في   والمنظومي  البصري  التَّفكير  على   الكتروني  موقع  فاعلية   .( 2006)   ربحي.  حسن  ومهدي،  نجيب،   نائلة  الخزندار،
  الإنسان   وبناء  التعليم   مناهج   عشر  الثامن   العلمي  المؤتمر  . الأقصى  بجامعة  التربية  كلية   طالبات  لدى  المتعددة  الوسائط

 شمس.  عين  جامعة، العربي 

  لدى   الانجاز  ودافعية   العميق   والفهم   التحصيل   تنمية   في   التَّفكير   خرائط  استخدام   أثر   (. 2008الفتاح. )  عبد  نوال   خليل،
 . 118  –  63،  ( 4)۱۱ ، العلمية للتربية   المصرية الجمعية العلوم، مادة في  الابتدائي  الخامس الصَّف تلاميذ

 . فلاح مكتبة . التربوي والقياس  التقويم في  وتطبيقات  مفاهيم  (. 2009وآخرون. ) جاسم،  عبد  علي الزاملي،

الثاني    الصَّف المنظومي لدي طلاب    التَّفكير(. بعض الذكاءات وعلاقتها بمهارات  2011الزبيدي، أحمد محد عيد. )
 . 177 - 149(، 4- 3) 10مجلة القادسية في الآداب والعلوم التربوية، في مادة لرياضيات.   الثَّانوي
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 ( المكتبات   التَّفكير (.  2012زكريا، محمود شريف أحمد.  بتخصص  المرتبطة  القضايا  بعض  فهم  وتوظيفه في    المنظومي 
نظرية  القاهرة،  والمعلومات دراسة  الوثائق والمعلومات بجامعة  المكتبات  التاسع لقسم  العلمي  المؤتمر   ،16-17  

 مايو، جامعة القاهرة، مصر.   

  –   6  ،التَّعلُّم و   التَّدريس  في   المنظومي   في المدخل  الخامس  العربي  المؤتمر  .المنظومي   التَّفكير  .( 2012)   مسعد.  رضا،  السعيد
 . القاهرة شمس،   جامعة عين  ،2005 –  أبريل   7

 والتوزيع.   للنشر اء الصَّف دار  . التَّدريس تصميم في  أساسيات  (. 2011)  وآخرون.  وماجد عبيد، السيد،
  القرار   واتخاذ   الابتكاري  التَّفكير و   تحصيل   في   العقلي   والنمو   التَّفكير   خرائط   بين   التفاعل   (. 2008موسى. )   منير   صادق، 

 . 140-69  ،( ۲)  11  ،العلمية  التربية مجلة  إعدادي.   الثَّالث الصَّف للتلاميذ
فاعلية استراتيجية خرائط  2019ظاهر، عقيل. ) الذاتية عند طلاب    التَّفكير(.  العلمي بمادة    الصَّفوالفاعلية  الرابغ 
 . 327- 300(، 4)  27. العراق مجلة جامعة بابل للعلوم الإنسانيةالفيزياء. 

 ( فاضل.  وفاء، وعيسى،    مادة   في  المتوسط  الثاني  الصَّف  طالب   تحصيل  في  التَّفكير   خرائط  فاعلية (.  2018عباس، 
 . جامعة بابل، كلية التربية الاساسية، العراق. لديهم  البصري  التَّفكير ومهارات  الكيمياء 

  والايمان   العلم  ر. دا نموذجا(  العلوم  )مناهج   المستقبل   استشراف  تعليم   مناهج  . (2018)   مصطفى.   محسن   القادر،  عبد
 والتوزيع.  للنشر 

العلوم للصفوف    مقُرَّر  س  تدرية من خلال  يم مهارات التفكير الأساس ينموذج مصفوفه لدمج تعل(.  2008)أحمد.  لوي،  ع
 . ر المهنيي حوث والتطو بز ال كمر  (. 7- 9)
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