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 معلومات عامة عن المجلة وتاريخ التأسيس: 

سنوية تصدر عن الجمعية السعودية العلمية للمعلم )جسم( بجامعة الملك خالد. تنشر إسهامات الباحثين    نصف دورية علمية محكمة   
:  في مجال التعليم والتعلم، وبصورة خاصة كل ما يتعلق بإعداد المعلم وتطويره المهني. وتهدف المجلة إلى تحقيق العديد من الأهداف أهمها

ودراسة القضايا المتعلقة بالتعليم والتعلم، ونشر البحوث والدراسات العلميّة المحكمة في مجال  الإسهام في نشر المعرفة من خلال طرح  
م في  التعليم والتعلم، وإيجاد قناة نشر علميّة تخدم الباحثين في شتى المجالات المتعلقة بالمعلم وبرامج إعداده وتأهيله وتطويره، والإسها

 يم والتعلم والمتعلقة برسالة المجلة وأهدافها.  عرض وتحليل وقراءة الكتب في مجال التعل
هـ بالقرار رقم  1444/  4/  7هـ بموافقة مجلس جامعة الملك خالد في اجتماعه الثالث بتاريخ  1444وقد تأسست المجلة في عام   
 م. 2023/ 1/  1( المتضمن الموافقة على إنشاء المجلة، وتشكيل هيئة تحريرها اعتباراً من 11/3/44)
 رؤية المجلة:  

 التميز والريادة في نشر الأبحاث والدراسات في مجال التعليم والتعلم. 
 :  الرسالة 

 العلمية للنشر. نشر الأبحاث والدراسات العلمية المحكمة في مجال التعليم والتعلم وفق المعايير 
 الأهداف:  

 الإسهام في نشر المعرفة من خلال طرح ودراسة القضايا المتعلقة بالتعليم والتعلم.   .1
 نشر الأبحاث والدراسات العلميّة المحكمة في مجال التعليم والتعلم.  .2
 إيجاد وعاء نشر علمي يخدم الباحثين في شتى المجالات المتعلقة بالمعلم وبرامج إعداده وتأهيله وتطويره. .3
 الإسهام في عرض وتحليل الكتب وملخصات رسائل الماجستير والدكتوراه في مجال التعليم والتعلم.  .4

 :شروط، والقواعد، والتعليمات، والحقوق، والإجراءات الخاصة بالنشر في المجلةال
: الشروط والقواعد الخاصة بالنشر في المجلة:   أولًا

 النشر بالمجلة. أن يقع البحث ضمن أحد مجالات  .1
 .خلو البحث من الأخطاء اللغوية والنحوية .2
 .أن يسهم البحث في تنمية الفكر التربوي وتطوير تطبيقاته محليًا أو عربيًا أو عالميًا .3
 أن يلتزم الباحث في بحثه بأخلاق البحث العلمي، وحقوق الملكية الفكرية.  .4
 %(20عن )  iThenticateألا تزيد نسبة الاستدلال العلمي باستخدام برنامج  .5
هويته أو هويتهم، ويمكن استخدام  لا تتم كتابة اسم الباحث أو الباحثين فـي متن البحث صراحةً، أو بأي إشارة تكشف عن   .6

 كلمة الباحث أو الباحثين بدلًا من ذلك.  
 بالضرورة عن رأي المجلة. الآراء الواردة فـي البحوث المنشورة تعبر عن وجهة نظر الباحثين فقط، ولا تعبر  .7

 ثانياا: تنظيم البحث 
  البحوث التطبيقية: .أ

إليه، ومسوغاته، ومتغيراته، متضمنةً الدراسات الحاجة  يورد الباحث أو الباحثون مقدمة تبدأ بعرض طبيعة البحث، ومدى  
عنوان فرعي لها. يلي ذلك استعراض مشكلة البحث، ثم تحديد أهدافه، وبعد الأهداف تورد  دون تخصيص  السابقة بشكلٍ مدمج  

وإجراءاته، متضمنةً كيفية تحليل  البحث، وعينته، وأدواته،  أسئلة البحث أو فروضه. ثم تعرض منهجية البحث؛ مشتملةً على: مجتمع  
 والتوصيات المنبثقة عنها.نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها، بياناته. ثم تعرض 
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  البحوث النظرية: .ب
البحث، مبينًا فيها: أدبيات البحث، وأهميته، وإضافته  يورد الباحث أو الباحثون مقدمةً يمهد فيها للفكرة المركزية التي يناقشها  

فيما بينها، بحيث يعرض فـي كل  من الترابط  منهجية بحثه، ومن ثم يُـقَسَّم البحث إلى أقسام على درجة  يعرض  العلمية إلى مجاله. ثم  
 البحث.النتائج التي خلص إليها  للبحث. ثم يختم البحث بخلاصة شاملة متضمنةً أهم  من الفكرة المركزية  منها فكرة محددة تكوِّن جزءاً  

 ثالثاا: التوثيق 
 .  المجلةالمعتمد فـي المراجع فـي نهاية البحث باتباع أسلوب التوثيق توضع قائمة 

 ( الإصدار السابع.APAالتوثيق في متن البحث وقائمة المراجع وفق نظام جمعية علم النفس الأمريكية )أن يكون  .1
أو رومنة  .2 الباحث بترجمة  العربية  Romanization /Transliteration) 1يلتزم  الدوريات  فـي  المنشورة  المقالات  توثيق   )

 العربية )مع الإبقاء عليها فـي قائمة المراجع العربية(، وفقًا للنظام التالي: الواردة فـي قائمة المراجع 
الواردة فـي قائمة المراجع )التي تشمل اسم، أو أسماء المؤلفين، وعنوان المقالة،   (أ العربية  إذا كانت بيانات المقالة المنشورة باللغة 

الدورية المنشورة بها، فتكتب كما هي فـي قائمة المراجع، مع إضافة كلمة  وبيانات الدورية( موجودة باللغة الإنجليزية فـي أصل  
(In Arabic .بين قوسين بعد عنوان الدورية ) 
سماء  إذا لم تكن بيانات المقالة المنشورة باللغة العربية موجودة باللغة الإنجليزية فـي أصل الدورية المنشورة بها، فيتم رومنة اسم، أو أ (ب

  المؤلفين، متبوعة بسنة النشر بين قوسين، ثم يتبع بعنوان المقالة إذا كان متوافراً باللغة الإنجليزية فـي أصل المقالة، وإذا لم يكن
وإذا لم  متوافراً فتتم ترجمته إلى اللغة الإنجليزية، ثم يتبع باسم الدورية التي نشرت بها المقالة باللغة الإنجليزية إذا كان مكتوباً بها،  

 ( بين قوسين بعد عنوان الدورية. In Arabicيكن مكتوباً بها فيتم ترجمته إلى اللغة الإنجليزية. ثم تضاف كلمة ) 
توضع قائمة بالمراجع العربية بعد المتن مباشرةً، مرتبة هجائيًا حسب الاسم الأخير للمؤلف الأول، وفقاً لأسلوب التوثيق المعتمد   (ج

 فـي المجلة. 
)باللغة    يلي قائمة المراجع العربية، قائمة المراجع الإنجليزية، متضمنةً المراجع العربية التي تم ترجمتها، أو رومنتها، وفق ترتيبها الهجائي (د

 الإنجليزية( حسب الاسم الأخير للمؤلف الأول، وفقاً لأسلوب التوثيق المعتمد فـي المجلة. 
 وفيما يلي مثال على رومنة بيانات المراجع العربية: 

م(. تقويم طرق تدريس الجغرافيا ومدى اختلافها باختلاف خبرات المدرسين وجنسياتهم وتخصصاتهم فـي  1991الجبر، سليمان. )
 . 170 –  143(، 1)3 مجلة جامعة الملك سعود ــ العلوم التربوية،  المرحلة المتوسطة بالمملكة العربية السعودية.

Al-Jabr, S. (1991). The evaluation of geography instruction and the variety of its teaching 

concerning the experience, nationality, and the field of study at intermediate schools in 

the Kingdom of Saudi Arabia (in Arabic). Journal of King Saud University-Education 

sciences, 3(1), 143-170.  

 

 رابعاا: تعليمات النشر في المجلة 
 يلزم تنسيق البحث تبعًا لما يلي:   •
 .( ثمانية آلاف كلمة8000( ثلاثين صفحة، وبما لا يزيد عن )30لا يتجاوز البحث المقدَّم للنشر ) .1
( كلمة، وأن  250الإنجليزية، بشرط ألا يزيد أي منهما عن )أن يتضمن البحث ملخصين: أحدهما باللغة العربية، والآخر باللغة   .2

 يكتب كلٌ منهما في صفحة مستقلة، متبوعًا بكلمات مفتاحية لا تزيد عن خمس كلمات تعبر عن محاور البحث.
 "( سم، والمسافة بين الأسطر والفقرات "مفرد3.5( سم، ما عدا الهامش الأيمن )2.5تكون أبعاد جميع هوامش الصفحة )  .3

 
 . لى حروف تنطق بالإنجليزية(النقل الصوتي للحروف غير اللاتينية إلى حروف لًتينية، تمك ِّن قراء اللغة الإنجليزية من قراءتها، أي: تحويل منطوق الحروف العربية إ :)يقصد بالرومنة 1
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 Times) (، وللكتابة باللغة الإنجليزية16بحجم ) (Traditional Arabic) الخط المستخدم في المتن للكتابة باللغة العربية .4
New Roman)  (، وتكون العناوين الرئيسية في اللغتين بولد )12) بحجم(Bold. 

 (، وباللغة الإنجليزية 12بحجم ) (Traditional Arabic) يكون نوع الخط المستخدم في الجداول والأشكال باللغة العربية .5
(Times New Roman) (، وتكون العناوين الرئيسية في اللغتين بولد )10) بحجم(Bold. 

 .فـي جميع ثنايا البحث ...( 3، 2، 1) العربيةباستخدام الأرقام  لتزم الباحث/ الباحثون في البحوث المكتوبة باللغة العربية ي .6
منتصف أسفل الصفحة، ابتداءً من صفحة الملخص العربي ثم الملخص الإنجليزي وحتى آخر  يكون ترقيم صفحات البحث في   .7

 .صفحة من صفحات البحث ومراجعه 
توضع قائمة بالمراجع العربية بعد المتن مباشرة، مرتبة هجائيًا حسب الاسم الأخير للمؤلف الأول، يليها مباشرة قائمة المراجع   .8

 الأجنبية، وذلك وفقًا لأسلوب التوثيق المتبع في المجلة. 
 خامساا: حقوق المجلة وحقوق الباحث أو الباحثي 

تقوم هيئة تحرير المجلة بالفحص الأولي للبحث، وتقرير أهليته للتحكيم، أو الاعتذار عن قبوله حتى تنطبق عليه شروط النشر، أو   .1
 رفضه دون إبداء الأسباب.

منفذٍ آخر ورقيًا أم  إشعار الباحث بقبول بحثه للنشر، ولا يجوز نشره فـي أي  تنتقل حقوق طبع البحث ونشره إلى المجلة عند   .2
 إلكترونيا، دون الحصول على إذن كتابي من رئيس هيئة التحرير. 

 المجلة. لا يحق للباحث/ الباحثين التقدم بطلب لسحب البحث بعد إبلاغه/ إبلاغهم بوصول البحث إلى .3
 فـي ترتيب البحوث المقدمة عند النشر لاعتبارات فنية. الحق لهيئة التحرير  .4
 لهيئة التحرير الحق في اختصار أو إعادة صياغة بعض الجمل والعبارات لأغراض الضبط اللغوي ومنهج التحرير.  .5
 يبلغ الباحث بعدم قبول بحثه بناءً على تقارير المحكمين دون إبداء أسباب.  .6
 ترسل نسخة إلكترونية للباحث/الباحثين من العدد المنشور فيه بحثه/بحثهم، ونسخة إلكترونية أيضًا لمستلة البحث. .7

 سادساا: إجراءات النشر في المجلة 
( طبقًا للشـروط والقواعد والتعليمات الخاصـة بالمجلة والمذكورة أعلاه،  (PDFوبصـيغة   (word)إرسـال البحث إلكترونيًا بصـيغة   .1

 كانت مراسلته/ مراسلتهم المجلة هي الأولى لهم.ويرفق مع البحث سيرة ذاتية للباحث/ الباحثين؛ إن  
  /https://journals.kku.edu.sa/ssjt/ar  إرسال البحث إلكترونيًا من خلال موقع المجلة الإلكتروني .2

تنتهي  أن البحث لم يسـبق نشـره، وأنه غير مقدم ولن يقدم للنشـر فـــــــــــــــي جهة أخرى حتى الباحث/الباحثون إقراراً يفيد أن يوقع   .3
 إجراءات تحكيمه ونشره فـي المجلة، أو رفضه، وأنه غير مستل من أية دراسة أيًا كان نوعها.

 خلال خمسة أيام من تاريخ إرساله للمجلة. بحثه إشعار الباحث عبر البريد الإلكتروني باستلام .4
 إشعار الباحث بإرسال البحث للتحكيم في حال اجتياز بحثه للفحص الأولي أو إعادته للباحث في حال رفضه. .5
إلى محكمينِّّ من ذوي الاختصـــات يتم اختيارهما بســـرية تامة،    -في حال اجتيازه للفحص الأولي -إرســـال البحث المقدم للنشـــر .6

 وذلك لبيان مدى أصالته وجدته وقيمة نتائجه وسلامة طريقة عرضه ومن ثم مدى صلاحيته للنشر.
 بعد التحكيم، ترسل تقارير المحكمين للباحث/ الباحثين لإجراء التعديلات التي أوصى بها المحكمون. .7
ــلية للبحث والنســــخة المعدلة على البريد الإلكتروني للمجلة لمراجعة البحث في   .8 بعد عمل التعديلات، يعاد إرســــال النســــخ الأصــ

 صورته النهائية من هيئة التحرير.
 إشعار الباحث بقبول بحثه للنشر إلكترونيًا على موقع المجلة. .9
 

 

 

https://journals.kku.edu.sa/ssjt/ar/
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 العدد افتتاحية

  وصحبه   آله   وعلى  الخير،  الناس معلم  على  والسلام   والصلاة  يعلم،   لم  ما   الإنسان علم  بالقلم،  علم  الذي  لله  الحمد

 بعد،  أما. الدين يوم  إلى  بهديه  واهتدى  بسنته استن ومن

  تقديم  في  مسيرتها  لتواصل  والتعليم،   التربوي البحث   مجال في   الرائدة  المجلة  للمعلم،  العلمية  السعودية  الجمعية   مجلة  تعود
  والبحث   الخصوص،  وجه   على  والتعلم  التعليم  مجالات  في  والباحثات   والباحثين  والمعلمات،  بالمعلمين   تعنى   رصينة  علمية  أبحاث 

  وهي  في البحث ساحة تثُري التي  العلمية  المساهمات  بتقديم التربويين احتياجات تلبية في المجلة وتستمر. عامة بصفة التربوي

 . والدولي الوطني  الصعيدين على  مكانته  رفعة  إلى  ساعيةً  وتطويره، التعليم  مستوى تعزيز  في  تسهم  بذلك

  والباحثين )  جسم(  للمعلم  العلمية  السعودية  الجمعية  لأعضاء  أقدم  أن  التحرير  هيئة  أعضاء  واسم  باسمي  يسرني
 هيئة أعضاء  من  والباحثات   الباحثين  الزملاء من  مجموعة  من  قيمًا  علميًا  نتاجًا يجسد الذي  المتميز،  الإصدار  هذا  والباحثات

  في   العليا   الدراسات  وطالبات   طلاب  إلى  بالإضافة  العام،  التعليم  في  التعليمية  الخبرات  وذوي  الجامعات،   في  التدريس

  مجالات   وتعزيز  المجلة  رؤية  تحقيق  سبيل  في   تبذل  التي  والمخلصة  المستمرة  الجهود  يعكس  العدد  وهذا.  التربوية   التخصصات

 . التعليم  في العلمي  البحث

  ككتاب،   أو   كمحكمين  سواء  المجلة،   مجتمع   إلى  الانضمام  في  الإسراع  والمتخصصين  الباحثين   بجميع   أهُيب  الختام،   وفي
  على   المصنفة   المجلات  أفضل   ضمن   لتكون   العلمي   التميز  تحقيق   المجلة   تواصل   أن  إلى   -   وتوفيقه   الله   بعون   -   جميعًا   ونسعى 

 . والعالمي  الوطني المستوى

  القادم   العدد  في  ونلتقي   للمجلة،  الاستشارية  الهيئة  وأعضاء  التحرير  هيئة  في   لزملائي   والتقدير  الشكر   كل  وختامًا،

 . الله بإذن

 . والله ولي التوفيق
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 لدى  المهنية  الكفاءة  لتنمية   الًبتكار  ومساحة  التحويلي  التعلم   نظرية  على قائم  مقترح  تدريبي  برنامج  
 طالباتهن  لدى   المعرفة  عمق تنمية  في وأثره  الثانوية  بالمرحلة الفيزياء  معلمات

 المستخلص:  
ــاحة الابتكار لتنمية  إعداد  إلى هدف البحث  برنامج تدريبي مقترح قائم على نظرية التعلم التحويلي ومســ

  . لـدى طـالبـاتهن  أثره في تنميـة عمق المعرفـة. وتقصــــــــــــــي بالمرحلـة الثـانويـة الكفـاءة المهنيـة لـدى معلمـات الفيزياء
المنهج التجريبي ذي التصـــميم شـــبه التجريبي، وتمثلت الأدوات  و واســـتخدم البحث المنهج الوصـــفي التحليلي، 

ــوائيــة من : مقيــاس  في الكفــاءة المهنيــة للمعلمــات، واختبــار عمق المعرفــة للطــالبــات، وتم اختيــار عينــة عشــــــــــــ
ــيط مجموعــة تجريبيــة لتطبيق البرنامج التــدريبي بلغ  معلمــات الفيزياء للمرحلــة الثــانويــة في مــدينــة خميس مشــــــــــــ

بلغ عـددهن  ( معلمـة، وعينـة قصــــــــــــــديـة من طـالبـات الصــــــــــــــف الأول الثـانويـة في المـدينـة ذاتهـا،34عـددهن )
ــيمهن إلى مجموعتين، مجموعــة تجريبيــة بلغ عــددهن )161) ( طــالبــة وهن طــالبــات  81( طــالبــة، وتم تقســــــــــــ

( طالبة وهن طالبات المعلمات  80ابطة وعددهن )المعلمات اللاتي شاركن في البرنامج التدريبي، ومجموعة ض
فروق ذات دلالة إحصــائية عند مســتوى  توصــلت  النتائج إلى وجوداللاتي لم يشــاركن في البرنامج التدريبي، و 

ــطــات درجــات معلمــات الفيزياء بالمرحلــة الثــانويــة في كــل من التطبيق القبلي 0.05الــدالــة ) ( بين متوســــــــــــ
ــال التطبيق البعـديلمقيـاس  والبعـدي  وجود حجم أثر كبير للبرنامج التـدريبي المقترح ، و الكفـاءات المهنيـة لصــــــــــــ

القائم على نظرية التعلم التحويلي ومســـــاحة الابتكار في تنمية الكفاءة المهنية لدى معلمات الفيزياء بالمرحلة  
ــلت النتائج إلى وجودالثانوية ــتوى الدالة )  ، كما توصــــــــــ ( بين  0.05فروق ذات دلالة إحصــــــــــــائية عند مســــــــــ

متوســـــــطات درجات طالبات المجموعة التجريبية والضـــــــابطة في التطبيق البعدي لاختبار عمق المعرفة لصـــــــال  
لـدى طـالبـات الصــــــــــــــف  وجود أثر كبير للبرنامج التـدريبي المقترح على تنميـة عمق المعرفـة، و المجموعـة التجريبيـة
  تنمية الكفاءة المهنية لدى معلمات الفيزياء لنامج التدريبي ، وأوصـى البحث بالاسـتفادة من البر الأول الثانوي

ــتفادة من بالمرحلة الثانوية   ــريحة أكبر من معلمي الفيزياء والعلوم بمراحل تعليمية مختلفة، والاســــــــــ ولتدريب شــــــــــ
ــتوى الكفـاءة المهنيـة لـدى في مقيـاس  الأدوات المعـدة في هـذا البحـث والمتمثلـة  الكفـاءة المهنيـة في قيـاس مســــــــــــ

 معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية واختبار عمق المعرفة لدى طلاب الصف الأول ثانوي.

 الفيزياء.  -  عمق المعرفة  -   الكفاءة المهنية  -مساحة الابتكار  - نظرية التعلم التحويلي  الكلمات المفتاحية: 
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Abstract: 

The research aimed to prepare a proposed training program based on transformative 

learning theory and the Makerspaces to develop the professional competence of 

secondary school physics teachers. Investigating its impact on developing the depth of 

knowledge among female students. The descriptive analytical method and the 

experimental method - with a quasi-experimental design - were used. Research tools were 

prepared: a measure of professional competencies and a depth of knowledge test. A 

random sample of secondary school physics teachers in government secondary schools 

for girls in the city of Khamis Mushait (as an experimental group for implementing the 

training program prepared in this research), was selected. Their number reached (34) 

teachers. A purposive sample was selected from first-year secondary school students in 
the same city, and their number reached (161) students. They were divided into two 

groups: one of them represented the experimental group, and their number was (81) 

female students (these were the female teachers who attended the training program). The 

other group represents the control group, consisting of (80) female students (they are 

female teachers who did not attend the training program). The results found: There are 

statistically significant differences at the function level (0.05) between the average scores 

of secondary school physics teachers in both the pre- and post-application of the measure 

professional competencies, in favor of the post-application. There is a large impact size 

of the proposed training program based on the theory of transformative learning and the 

Makerspace in developing the professional competence of secondary school physics 

teachers according to the scale. The results also found: There are statistically significant 

differences at the function level (0.05) between the average scores of female students in 

the experimental and control group in the post-application of the depth of knowledge test, 

in favor of the experimental group. There is a significant impact of the proposed training 

program on developing the depth of knowledge among first year secondary school female 

students. The research recommends the necessity of taking advantage of the training 

program and tools prepared in this research to develop and measure the professional 

competence of secondary school physics teachers, to train a larger segment of physics 

and science teachers at different educational stages, and to develop the depth of 

knowledge among their students. 

Keywords: Transformative learning theory - Makerspace - Professional competence -    

Depth of knowledge – Physics. 
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 المقدمة: 
ــاس النظـام التعليمي،  يعـد إعـداد المعلم وتطوير كفـاءتـه المهنيـة البـدايـة الحقيقيـة لتطوير التعليم؛ لكونـه أســــــــــــ

 والقادر على تحقيق أهدافه فهو حجر الزاوية لأي إصلاح تربوي.
منطلق الطبيعة الخاصــة لعلم الفيزياء؛ فيعول عليه وتأتي أهمية تنمية الكفاءة المهنية لدى معلم الفيزياء من 

 (.2019كثيراً في تحويل القوانين والنظريات إلى منجزات واقعية يسخرها الإنسان لخدمة المجتمع )القزلان،  
(  2021( والبلوي )2022( ودراســـــة الشـــــمري )2023وقد أكدت دراســـــة كل من: خيري وراشـــــد )

( على أهمية إعداد برامج تدريبية لمعلمي الفيزياء لتنمية كفاءاتهم المهنية؛ لأن  Calmer, 2019ودراســة كالمير )
ذلك يســــــــهم في توســــــــيع بنيتهم المعرفية، وتحســــــــين مهاراتهم العلمية والفيزيائية، واتجاهاتهم الإيجابية، ويجعلهم 

 لدى طلابهم.أكثر اطلاعًا على أساليب تعليم وتعلم حديثة وفعالة في تحسين المخرجات التعليمية 
وقـد تنوعـت أســـــــــــــــاليـب التعليم والتعلم الحـديثـة المنبثقـة من نظريات التعلم التي ركزت على دور الطـالـب،  
ــيته وإكســــابه المهارات وطرق التفكير لمواجهة التحديات الحاضــــرة  وأســــهمت في تنمية جميع جوانب شــــخصــ

 والتغيرات المستقبلية، ومن أبرزها نظرية التعلم التحويلي.
نظريـة التعلم التحويلي لأول مرة على يـد العـالم )ميزيرو( الـذي يؤكـد أهميـة تعزيز مبـدأ التفكير وبـدأ ظهور  

والفهم عنـد الطـالـب، وتعزيز فرت التغيير، بخلاف التعليم التقليـدي القـائم على حفظ وتـذكر المعلومـات التي 
   (.2020يتلقاها الطالب ومعالجتها وتفسيرها )الحكمي والدعجاني والشعبيني،  

ودراســـة   Fleming, 2021))  فليمينغ ( ودراســـة 2022وقد أوضـــحت دراســـة كل من: دراســـة الشـــلوي )
( أهمية نظرية التعلم التحويلي في التعليم بمقارنتها بنظريات أخرى في العملية التعليمية فهي  2021ســـــــــــعيد )

 تساعد في إدراك المعتقدات والافتراضات وتوليد أفكار ابتكارية حول الموضوعات المطروحة.
ونظراً لكون التعلم التحويلي يتطلـب توفير بيئـة تعليميـة تحـث الطلاب على التـأمـل في خبراتهم ومعتقـداتهم  
ا في الفيزياء البيئات التعليمية التي تمنحهم   وافتراضــــــــــاتهم الحياتية؛ لذلك من المهم أن يوفر المعلم وخصــــــــــوصــــــــــً

حل المشــــكلات الحياتية والتحقق من صــــحة المشــــاركة والتدريب والممارســــة ليتمكنوا من توظيف مهاراتهم في 
 فرضياتهم ومعتقداتهم حولها.

ــاحة   ــة والتدريب الابتكار  وتعد مســــــــــ أحد التوجهات الحديثة التي توفر بيئة تعليمية تعتمد على الممارســــــــــ
واســتخدام التقنيات التعليمية في التعلم؛ إذ تتيح للطلاب فرصــةً لاســتكشــاف اهتماماتهم الخاصــة واســتخدام 

 (.2019الأدوات والمواد سواء كانت المادية أو الافتراضية )الشايع، 
ــاحة   ــهم مســــــــ كيفية من خلالها  يتعلم الطلاب  الطلاب؛ إذ  تغيير الطريقة التي يتعلم بها في الابتكار  وتســــــــ

مما يطور   المشـــكلات في حلتتيح مســـاحة الابتكار  مهارات القرن الحادي والعشـــرين، كما  التفكير الريادي و 
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ــال والتعـاون في الأعمـال الجمـاعيـة المتنوعـة   العـديـد من المهـارات لـديهم مثـل: مهـارات التفكير النـاقـد والاتصــــــــــــ
(Okuonghae, 2019 .) 

ــة   ــة  Okuonghae, 2021)  أوكوونغهـايوأكـد عـدد من الـدراســـــــــــــــات، ومنهـا دراســـــــــــــ  فـاريتور( ودراســـــــــــــ
((Farritor, 2017  على أهمية توظيف مساحة الابتكار، وأما بالنسبة للدراسات العربية فقد أكدت ضرورة ،

توظيف البيئات التعليمية المحفزة على الإنتاج الابتكاري، ولم تتناول مسـاحة الابتكاري بشـكل صـريح، ومنها 
 (.2015( ودراسة سليمان )2021( ودراسة حسن )2022دراسة فرفور )

تســهم  الابتكار وأشــارت الدراســات التي ســبق اســتعراضــها إلى أن البيئات التعليمية القائمة على مســاحة 
في تحفيز الطلاب على التعمق بالمعرفة لتوظيفها بشــــــــكل صــــــــحيح في إنتاج أعمال ابتكارية تســــــــهم في حل 

 المشكلات الحياتية المختلفة والمرتبطة بالفيزياء.
والنتائج والحلول ويعبر عمق المعرفة عن فهم وإدراك الطلاب لما تعلموه من أجل الوصــــــــول إلى الإجابات 

ــيـاقـات أكـاديميـة   ــيحهـا، كمـا أنـه يحـدد إلى أي مـدى يتوقع من الطلاب أن ينقلوا مـا تعلموه في ســــــــــــ وتوضــــــــــــ
 (.٢٠٢٠وحقيقية مختلفة؛ مما يصل بالطلاب إلى أقصى درجات الفهم )العوفي، 

ونظرا لأهمية عمق المعرفة فقد اهتمت بعض الدراسـات بتنميته من خلال تدريس العلوم، مثل دراسـة كل 
( وأوصــت  Greene, 2020) رين(، ودراســة ج2020(، ودراســة العوفي )2022من خواجي وآل كاســي )

ــعة  ــبهم رؤية واســــــــ جميعها بشــــــــــكل عام بأهمية تنمية عمق المعرفة لدى الطلاب في المواد العملية، فهو يكســــــــ
 الأفكار وينمي القدرة على الفحص الناقد للأفكار والحقائق الجديدة.

مما سـبق تتضـح أهمية إعداد المعلم بصـفة عامة ومعلم الفيزياء خاصـة ليكون قادراً على تعميق المعرفة لدى  
طلابه توفير بيئات تعليمية متنوعة وتوظيف أســــــــــاليب تعلم حديثة محفزة على الإبداع لدى طلابه، ومن هنا 

ــاحة الابتكار جاءت فكرة البحث الحالي بإعداد  برنامج تدريبي مقترح قائم على نظرية التعلم التحويلي ومســـ
لــدى    أثره في تنميــة عمق المعرفــةوالتحقق من    لمرحلــة الثــانويــةبالتنميــة الكفــاءة المهنيــة لــدى معلمــات الفيزياء  

 .طالباتهن
 مشكلة البحث:

ــعوديـة من خلال رؤيتهـا  الاهتمـام بتقويم أداء المعلم وتطويره بمـا يعزز   2030أولـت المملكـة العربيـة الســــــــــــ
ــعف   ــير إلى وجود ضـ ــعيًا لإحداث نقلة نوعية في هذا القطاع الحيوي، إلا أن الواقع يشـ دوره ويرفع تأهيله، سـ

د قصـور بالبرامج التدريبية اللازمة لتنمية  بالكفاءات المهنية لدى معلمي الفيزياء بالمرحلة الثانوية، بسـبب وجو 
 هذه الكفاءات. 

( نقص برامج تطوير الكفاءة المهنية الخاصـــــة بمعلمات  2019وفي هذا الصـــــدد أكدت دراســـــة القزلان )
ــعودية والتي تلبي احتياجاتهن الفعلية، كما أن هناك قصــــــــــورا في  الفيزياء بالمرحلة الثانوية بالمملكة العربية الســــــــ
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( إلى وجود ضــعف في البرامج 2021تحديد الاحتياجات التدريبية لهن. كما توصــلت نتائج دراســة البلوي )
ــعوديـة أثنـاء الخـدمـة وعـدم فعـالتهـا في تطوير المهـارات  التـدريبيـة المقـدمـة لمعلمي الفيزياء بالمملكـة العربيـة الســــــــــــ

ا أوصــــت دراســــة  والكفاءات المهنية وتصــــويب الأخطاء التدريســــية وتعديل التوجهات ا لســــائدة لديهم. أيضــــً
( بضــرورة تحســين الكفاءة المهنية لمعلمي الفيزياء بالمرحلة الثانوية وفق متطلبات التوجهات 2022الشــمري )

( التي أكدت أهمية اســــــتبدال الأشــــــكال 2023الحديثة في التربية العلمية. ودراســــــة كل من خيري وراشــــــد )
ــعوديـة التي لم تؤد دورهـا الفـاعـل في تحســــــــــــــين التقليـديـة للبرامج التـدريبيـة لمعلمي ا لفيزياء بالمملكـة العربيـة الســــــــــــ

أســـــــاليب تعليم وتعلم الفيزياء إلى برامج تتضـــــــمن أنشـــــــطة ومهام تركز على تنمية الكفاءات المهنية لديهم بما 
 يجعلهم أكثر قدرة على توظيفها في تحقيق جودة عالية. 

ــة العوفي )2022وأكدت دراســــــة خواجي وآل كاســــــي) ( وجود انخفاض في مســــــتوى  2020(، ودراســــ
عمق المعرفة في فروع العلوم لدى طلاب المرحلة الثانوية بالمملكة العربية الســــــــــعودية، كما أشــــــــــادت دراســــــــــة  

جميع هذه  ( وجود انخفاض في عمق المعرفة في الفيزياء لدى طلاب المرحلة الثانوية وعزت 2022الشــــمري )
ــات ذلك إلى أن معلمي العلوم في هذه المرحلة يركزون على تدريس المعلومات ويبتعدون عن طريقة   الدراســــــــــــ
الاكتشــــــــاف وتعميق الفهم لدى طلابهم، وهو ما جعل تركيز الطلاب على حفظ المادة العلمية دون التعمق 

يمية جديدة ولا في حل المشــكلات في فهمها، ولذلك فهم لا يســتطيعون توظيف هذه المعرفة في مواقف تعل
 الحياتية والعلمية التي تواجههم.

في ضــــــــــوء ما ســــــــــبق تحددت مشــــــــــكلة البحث الحالي بوجود انخفاض في مســــــــــتوى الكفاءة المهنية لدى  
ــتوى عمق المعرفة لدى طالبـات الصــــــــــــــف الأول  معلمـات الفيزياء بالمرحلـة الثـانوية، ووجود انخفـاض في مســــــــــــ

برنامج تـدريبي مقترح قـائم على نظريـة التعلم التحويلي ومســـــــــــــــاحـة الابتكـار  الثـانوي، وهو مـا دعـا إلى إعـداد  
لتنميــة الكفــاءة المهنيــة لــدى معلمــات الفيزياء بالمرحلــة الثــانويــة والتحقق من أثره في تنميــة عمق المعرفــة لــدى  

 .طالباتهن
 أسئلة البحث:

اللازم لتنمية  قائم على نظرية التعلم التحويلي ومســــاحة الابتكار  القترح المتدريبي البرنامج  ما صــــورة ال .1
 الكفاءة المهنية لدى معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية؟

ــاحــة الابتكــار  القترح  المتــدريبي  البرنامج  مــا أثر ال .2 تنميــة  على  قــائم على نظريــة التعلم التحويلي ومســـــــــــــ
 بالمرحلة الثانوية؟ الكفاءة المهنية لدى معلمات الفيزياء

قائم على نظرية التعلم التحويلي ما أثر تدريب معلمات الفيزياء باستخدام البرنامج التدريبي المقترح ال .3
 في تنمية عمق المعرفة لدى الطالبات بالمرحلة الثانوية؟   ومساحة الابتكار
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  أهداف البحث:
ــاحة الابتكار  القترح المتدريبي  البرنامج إعداد ال .1 تنمية الكفاءة  لقائم على نظرية التعلم التحويلي ومســــــــ

 بالمرحلة الثانوية.  المهنية لدى معلمات الفيزياء

تنميـة  في  قـائم على نظريـة التعلم التحويلي ومســـــــــــــــاحـة الابتكـار  القترح  المتـدريبي  البرنامج  تعرف أثر ال .2
 .الكفاءة المهنية لدى معلمات الفيزياء

ــتخــدام البرنامج التــدريبي المقترح ال .3 قــائم على نظريــة التعلم  تعرف أثر تــدريــب معلمــات الفيزياء باســــــــــــ
 في تنمية عمق المعرفة لدى الطالبات بالمرحلة الثانوية.التحويلي ومساحة الابتكار 

 أهمية البحث:
 تكمن أهمية البحث بأنه قد يفيد فيما يتي:

ــؤولين إلى إعداد برامج تدريبية لمعلمي الفيزياء بالمرحلة الثانوية لتنمية   .1 ــهم في توجيه أنظار المســـــــــــ يســـــــــــ
كفاءاتهم المهنية وفق أســــــــــــاليب تعلم جديدة مثل التعلم التحويلي واتجاهات حديثة، مثل مســــــــــــاحة  

 الابتكار.

ــاحـة الابتكـار يقـدم البحـث برنامج تـدريبي مقترح ال .2 يمكن أن  قـائم على نظريـة التعلم التحويلي ومســــــــــــ
  تنمية الكفاءة المهنية لدى معلمات الفيزياء يســـــــــــترشـــــــــــد به المســـــــــــؤولين عن إعداد البرامج التدريبية ل

 بالمرحلة الثانوية.

ــتخــدمهمــا  .3 يقــدم البحــث مقيــاس الكفــاءات المهنيــة لمعلمي الفيزياء بالمرحلــة الثــانويــة، يمكن أن يســــــــــــ
المشرفون والمسؤولون عن إعداد البرامج التدريبية لتَعرُّف الاحتياجات التدريبية لهم وتلبيتها من خلال 

 البرامج التي سوف يعدونها مستقبلًا. 

ــتوى   .4 يقــدم البحــث اختبــار عمق المعرفــة يمكن أن يفيــد معلمي الفيزياء بالمرحلــة الثــانويــة لتقييم مســــــــــــ
 طلابهم.

نظريـة  يفتح البحـث مجـالاً أمـام البـاحثين لتقـديم أبحـاث تتركز حول إعـداد برامج تـدريبيـة قـائمـة على   .5
المعلمين لكون هذا التوجه حديث  تنمية الكفاءة المهنية لدى  في التعلم التحويلي ومســـــاحة الابتكار 

 على حد علم الباحثين. -في مجال تدريس الفيزياء

 حدود البحث:
 اقتصر البحث على الحدود الآتية:  

ــاحة الابتكار  .1 تنمية الكفاءة المهنية لدى  لبرنامج تدريبي مقترح قائم على نظرية التعلم التحويلي ومســـ
 بالمرحلة الثانوية.   معلمات الفيزياء
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المتعلق بقيـاس الجـانـب الوجـداني لهـذه الكفـاءات يتضــــــــــــــمن  مقيـاس الكفـاءات المهنيـة لمعلمي الفيزياء  .2
 الاجتماعي(.  -الذاتي-الجوانب التالية: )المهني  

 -تطبيق المفاهيم والمهارات -التذكر وإعادة الإنتاجاختبار عمق المعرفة يتضـــــــمن المســـــــتويات الآتية ) .3
 ( في وحدة الحركة المتسارعة لمقرر الفيزياء للصف الأول ثانوي.التفكير الاستراتيجي

ــيط التابعة لمنطقة  .4 تم اختيار عينة البحث من معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية في مدينة خميس مشــــــــــ
 عسير التعليمية، وعينة من طالبات المرحلة الثانوية بالصف الأول ثانوي من نفس المدينة.

 ه.1445تم تطبيق مواد وأدوات البحث في الفصل الدراسي الثاني من العام الدراسي  .5

   مصطلحات البحث:

 (:  Transformational Learningالتعلم التحويلي )
ويعرف التعلم التحويلي إجرائيًـا بأنـه: نوع من التعلم الـذي يتيح للطـالبـات في المرحلـة الثـانويـة اســــــــــــــترجـاع  

ــير المعلومــات   والبيــانات الواردة  المفــاهيم والمعــارف في الفيزياء ومعتقــداتهن حولهــا وتطويرهــا من خلال تفســــــــــــ
وتنظيمهن المعلومات المعقدة في تصــــــنيفات متماســــــكة لتصــــــبح أكثر دقة ووضــــــوح لديهن، ويســــــهل عليهن  

 توظيفها لاكتساب خبرات معرفية جديدة.
 (:Makerspace)مساحة الًبتكار  

وتعرف مســـــــــــــــاحـة الابتكـار إجرائيًـا بأنهـا: البيئـة الرسميـة وغير الرسميـة التي تهيئهـا معلمـات الفيزياء بالمرحلـة  
الثانوية لطالباتهن تتضـــــــمن عددا من الأدوات والتجهيزات والوســـــــائل المتنوعة والمرتبطة بدراســـــــة الفيزياء لتثير 

ة والتي تعتمد على ما لديهن من عمق معرفة حول لديهن القدرة على إنتاج أعمال إبداعية فردية أو تشــــــاركي
 الموضوعات التي يدرسنها والمرتبطة بواقع الحياة.  

 (:Professional Competencyالكفاءة المهنية )
وتعرف الكفـاءة المهنيـة إجرائيًـا بأنهـا: مجموعـة من المهـارات والخبرات التعليميـة والقيم )الاجتمـاعيـة والـذاتيـة  
ــانويـــة عنـــد تخطيطهن للـــدرس، وتنفيـــذهن لـــه، وتقويمـــه  ــة الثـ والمهنيـــة( التي توظفهـــا معلمـــات الفيزياء بالمرحلـ
بالاعتماد على التعلم التحويلي وبيئات قائمة على مســــــاحة الابتكار، وذلك بهدف تنمية عمق المعرفة لدى  

 طالباتهن.
 (:Depth of Knowledgeعمق المعرفة )

وتعرف إجرائيًـا بأنهـا: قـدرة طـالبـات المرحلـة الثـانويـة على تحليـل المعرفـة الفيزيائيـة ونقـدهـا وربطهـا بمعـارف  
ــتويات للتعمق بالمعرفــة وهي:   تطبيق المفــاهيم   -التــذكر وإعــادة الإنتــاجمتنوعــة، ويتبع ذلــك إلى عــدة مســــــــــــ

الاســـــــــــــتراتيجي، وتقاس بالدرجة التي تحصـــــــــــــل عليها الطالبة على الاختبار المعد في هذا التفكير  -والمهارات
 البحث.
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 الإطار النظري والدراسات السابقة:
 التعلم التحويلي: 
 تعريفات التعلم التحويلي، ويمكن التطرق إلى أهم هذه المفاهيم على النحو الآتي: تتعدد وتتنوع  
( التعلم التحويلي بأنه "عملية إدراك نقدي لكيفية فهم الفرضية الثقافية  Fleming, 2018عرّف فليمنج ) 

 (. p. 123للفرد، وإعادة تشكيل تلك البنية بطريقة تسمح له بالتقدم ومواكبة التطورات" )
( بأنه "أحد أنواع التعلم الذي يعمل على رفع وعي الطلاب 2023في حين عرفه عبد راضي وموسى )

تفكيرهم" )ت.  وتوجيه  ذاتهم  فهم  على  يساعدهم  مما  الآخرين؛  نظر  ووجهات  الخاصة  نظرهم  بوجهات 
1253 .) 

ويعرف الباحثان التعلم التحويلي بأنه: التعلم الذي يحول الأطر المرجعية التي تحتاج على تعديل، إلى أطر 
 أكثر شمولًا؛ حيث تتلاءم مع التطورات وتصبح أكثر انفتاحًا.

 مراحل التعلم التحويلي: 
 &  Baumgartner, Howie, 2019؛  2022؛ الشلوي،  2021بالاطلاع على الأدبيات: )سعيد،  

Bagnall, 2013 :تم تلخيص مراحل التعلم التحويلي كما في الشكل الآتي ) 

 
 مراحل التعلم التحويلي )إعداد الباحثين( (: 1شكل)

(  2022وقد تناول عدد من الدراسات السابقة التعلم التحويلي ومن هذه الدراسات: دراسة السيد )
التي هدفت إلى الكشف عن فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية  

الذاتية؛ والكشف والمجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لاختبار مهارات التفكير التأملي ومقياس الكفاءة  
عن وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين مهارات التفكير التأملي والكفاءة الذاتية لدى طلاب 

وجود مشكلة أو معضلة مربكة 

تتمثل في مواجهة 
ب صعوبات كبيرة تسب
؛ مما يدفع الم علم اضطراباا
 طرق للبحث والتفكير في
شكلة للتغلب على هذه الم
سية وتحسي حالته النف
.والعاطفية

الوعي الذاتي 

لى إالطالبحيث يحتاج 
ته أن يكون مدركاا لمعرف
كي القائمة وتحدياته؛ ل
حول يتمكن من تحقيق الت

اللازم

التفكير الناقد 

الطالبحيث يقوم 
قائق بتحليل وتقييم الح

والمعلومات المتاحة له
لإيجاد حلول جديدة 

وإبداعية

المشاركة مع الآخرين 

مع الطالبحيث يتعاون 
ار الآخرين ويشارك الأفك
فهم والمعرفة؛ لتوسيع ال

كوتحقيق الهدف المشتر 

التعلم بالًكتشاف 

ن مالطالبحيث يتعلم 
خلال استكشاف العالم

شياء ا يط به وتجربة أ
فة جديدة وتطبيق المعر
والمهارات في سياقات

.مختلفة
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( طالبا واستخدمت الدراسة المنهج التجريبي ذا 71الصف الأول الثانوي، واشتملت عينة الدراسة على )
التصميم شبه التجريبي كمنهج للدراسة، واستعانت الدراسة ببرنامج قائم على نظرية التعلم التحويلي، واختبار 

وقد توصلت الدراسة إلى: وجود فروق مهارات التفكير التأملي، ومقياس الكفاءة الذاتية كأدوات للدراسة،  
ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في التطبيق البعدي 
لاختبار مهارات التفكير التأملي لصال المجموعة التجريبية، ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي 

المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لمقياس الكفاءة الذاتية لصال طلاب درجات طلاب المجموعة التجريبية و 
المجموعة التجريبية، ووجود علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين مهارات التفكير التأملي والكفاءة الذاتية 

 لطلاب الصف الأول الثانوي. 
إلى الكشف عن تأثير التدخل التربوي القائم على نظرية التعليم    (Raikou, 2019)  رايكووهدفت دراسة  

سنوات   10التحويلي الذي تم تقديمه للمعلمين خلال دراستهم الجامعية على الكفاءة والتطوير المهني لهم بعد  
 من التخرج، واشتملت عينة الدراسة على عدد من المعلمين في مدرسة باتراس في اليونان، وقد تبنت الدراسة
وقد  للدراسة،  أدوات  الوثائق  والمسح وتحليل  استعانت بالمقابلات  النوعي، كما  والمنهج  المستعرض  المنهج 
توصلت هذه الدراسة إلى: وجود تأثير إيجابي للتدخلات التربوية القائمة على نظرية التعليم التحويلي التي تم 

علمين على القيام بالممارسات الصفية وتوجيه تقديمها للمعلمين خلال دراستهم الجامعية على زيادة قدرة الم 
وتحفيز الطلاب للتفكير النقدي، ووجود فعالية للتدريب المعلمين خلال التعليم الجامعي على تطوير مهارات 

 التفكير النقدي والتفكير الإبداعي لدى المعلمين. 
تعَرُّف تأثير تطبيق نظرية التعلم التحويلي على تحسين   (Harahap, 2016)  هاراهاب واستهدفت دراسة  

تشجيع  التحويلي على  التعليم  نظرية  والبحث عن تأثير  للفيزياء،  المفاهيمية  المعرفة  الطلاب في  مستويات 
المنهج  الدراسة  تبنت  وقد  الفيزياء،  تعلم  في  للطلاب  والتكامل  الذاتي  الانعكاس  وتحفيز  النقدي  التفكير 

قائم على تحليل البيانات التي تم الحصول عليها من تنفيذ نظرية التعليم التحويلي في تحسين المعرفة التحليلي ال
المفاهيمية للفيزياء في المعاهد الإندونيسية، وقد توصلت هذه الدراسة إلى: وجود تأثير معتدل لتطبيق نظرية  

ير المعرفة المفاهيمية الفيزيائية للطلاب، ووجود فعالية لتطبيق نظرية التعليم التحويلي التعليم التحويلي في تطو 
في تشجيع التفكير النقدي وتعلم الطلاب للفيزياء، ووجود فعالية لنظرية التعليم التحويلي في تحفيز الانعكاس 

 الذاتي للطلاب. 
 : مساحة الًبتكار

( مساحة الابتكار أنها Johnston, Kervin & Wyeth, 2022وعرف كل من جواستون وكيرفان ويايس )
من فضول الطلاب، والعمل على تنمية مجموعة من مهارات التفكير التصميمي وعمليات "بيئة تعليمية تحفز  
 (. P. 3المعرفة العملية" )
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( بأنها "بيئة تعليمية إبداعية قابلة للتكيف مع الأدوات Soomro et al., 2023وعرفها سومارو وآخرون )
والتصميم والتعاون والاستعلام والتجربة وحل المشكلات" والمواد المادية لكي تتيُح للطلاب فرصة الاستكشاف  

(P. 530.) 
المواقع الرسمية وغير الرسمية التي يتم من خلالها تشجيع الإبداع في   : ويعرف الباحثان مساحة الابتكار بأنها

مجالات متعددة مثل الفن والعلوم والهندسة والرياضة وهذه المساحات تجمع الطلاب من جميع الأعمار للتفاعل 
لتقنية وصناعة مع التقنيات الرقمية واستخدام الموارد المادية المتنوعة بهدف استكشاف الأفكار وتعلم المهارات ا

 منتجات جديدة. 
 مبادئ تصميم مساحة الًبتكار: 

( أنه يعتمد تصميم مساحة الابتكار بداخل البيئة التعليمية على وجود Dousay, 2017يذكر دوساي )
المبادئ والعناصر الأساسية التي تُساعد في تلبية احتياجات الطلاب وتعزيز تجربة التعلم لديهم مجموعة من  

 وهي:
تحديد الأهداف: مثل ما المهارات التي ترغب في تنميتها لدى الطلاب؟ هل تهدف إلى تعزيز التفكير  .1

 النقدي، أم تطوير المهارات التقنية، أم ربط المناهج بالعالم الحقيقي؟. 
توفير البنية التحتية المناسبة: إما بمختبرات مجهزة بأحدث التقنيات، أو حتى بقاعة صف تقليدية مع  .2

 تجهيزات بسيطة.
والورش  .3 العملية،  والمشروعات  التفاعلية  الدروس  استخدام  مثل  النشط:  التعلم  أساليب  تحديد 

 الإبداعية.
الحواسيب والبرامج  .4 الحديثة، مثل  التقنيات  استخدام  يتم  المبتكرة: حيث  التقنيات والأدوات  توفير 

 والأجهزة الإلكترونية في تعزيز الابتكار وتوفير فرت التعلم القائم على الاستكشاف والتجريب. 
تشجيع التعاون والتفاعل: تشجيع التعاون بين الطلاب في مساحة الابتكار عن طريق تنظيم جلسات  .5

 عمل جماعية ومشاريع تعاونية. 

وقد تناولت عدد من الدراسات السابقة مساحة الابتكار نظراً لأهمية توظيفه في التعليم والتعلم ومن هذه 
 الدراسات: 

)-دراسة كوانتانا وآخرون  تقييم Quintana-Ordorika et al., 2024أوردوريكا  إلى  هدفت  التي   )
مستويات القبول والدافعية والاهتمام والملاءمة والثقة والرضا لدى معلمي ما قبل الخدمة لتطبيق نهج مساحة 
الجامعي،  تعليمهم  أثناء  لهم  المقدم  التدريب  من خلال  الفعلي  والتدريس  للدروس  التخطيط  في  الابتكار 

الخدمة، وقد تبنت الدراسة المنهج الوصفي التحليلي، كما  ( معلم ما قبل38واشتملت عينة الدراسة على ) 
استعانت بالاستبانة والمسح كأدوات للدراسة، وقد توصلت هذه الدراسة إلى العديد من النتائج من أهمها: 
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وجود فعالية لتدريب معلمي ما قبل الخدمة على تطبيق نهج مساحة الابتكار في زيادة تأهيلهم وتدريبهم  
المهني لدمج الابتكار بفعالية في الممارسات التعليمية، ووجود مستويات مرتفعة من تقبل المعلمين واهتمامهم 

يس الفعلي، ووجود مستويات مرتفعة للتدريب على تطبيق نهج مساحة الابتكار في التخطيط للدروس والتدر 
من الدافعية والاهتمام والثقة والرضا لدى معلمي ما قبل الخدمة لتطبيق نهج مساحة الابتكار، ووجود علاقة 

 ارتباطية بين قبول المعلمين لتطبيق نهج مساحة الابتكار وبين فهمهم لكيفية تطبيقه.
هدفت إلى الكشف التي  (  Mørch, Litherland & Andersen, 2023)مورك وليثرلاند وأندرسن  ودراسة  

( أسبوع في تعزيز 16عن فعالية برنامج قائم على دمج مساحة الابتكار في الأنشطة التعليمية كانت مدته )
( 19الابتكار لدى الطلاب في تعليم العلوم في المدارس الثانوية في نورواي، واشتملت عينة الدراسة على )

ة الحالة الاستكشافي باستخدام أساليب نوعية لجمع طالبا وطالبة ومعلمين، وقد تبنت الدراسة منهج دراس
أنشطة  التي تعرض  الفيديوهات  المحتوى في  استعانت بالملاحظة والمقابلات وتحليل  البيانات وتحليلها، كما 

رواي أدوات للدراسة، وقد توصلت هذه الدراسة إلى: وجود فعالية مساحة الابتكار في المدارس الثانوية في نو 
للتعلم القائم على مساحة الابتكار في تنمية الابتكار والإبداع وتعليم المهارات العلمية والتقنية وتعزيز مستويات 

احة الابتكار تذكر المفاهيم العلمية لدى الطلاب في مادة العلوم، ووجود تأثير إيجابي للتعليم القائم على مس
 على تشجيع الطلاب على إجراء مناقشات ومشاركة الأفكار والرؤى المختلفة حول المفاهيم العلمية. 

فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات ( التي هدفت إلى الكشف عن  2019ودراسة الشايع )
المعرفي؛  التحصيل  واختبار  الابتكاري،  التفكير  والبعدي لاختبار  القبلي  القياسين  في  الموهوبات  الطالبات 
القبلي  القياسين  الطالبات الموهوبات في  والكشف عن فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات 

( طالبة، واستخدمت الدراسة المنهج 16، واشتملت عينة الدراسة على )والبعدي لاختبار التحصيل المعرفي
الابتكاري  التفكير  بمقياس  الدراسة  واستعانت  للدراسة،  مناهج  بوصفها  التجريبي  شبه  والمنهج  التطويري، 
واختبار التحصيل المعرفي أدوات للدراسة، وقد توصلت الدراسة إلى العديد من النتائج أهمها: وجود فروق 

ات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات الطالبات الموهوبات في القياسين القبلي والبعدي لاختبار التفكير ذ
(، وذلك لصال القياس البعدي، ووجود فروق ذات دلالة makerspaceالابتكاري تعزى لمساحة الصناع )

إحصائية بين متوسطي درجات الطالبات الموهوبات في القياسين القبلي والبعدي لاختبار التحصيل المعرفي 
 (، وذلك لصال القياس البعدي. makerspaceتعزى لمساحة الصناع )

 الكفاءة المهنية: 
الكفاءة المهنية بأنها "المستوى الأمثل الذي يطمح إليه الأفراد والمجموعات في   ( Creasy, 2015عرّف )

 (. p. 23المهنة الواحدة من أجل تمييز أنفسهم عن غيرهم من العاملين" )
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وعرف الباحثان الكفاءة المهنية للمعلم بأنها: امتلاك المعلم القدرة على تطبيق المعرفة والمهارات التي اكتسبها 
في بيئة العمل الحقيقية، فهو يعرف كيفية تحليل المشكلات واتخاذ القرارات السليمة، ويستطيع توجيه وتحفيز 

 الفريق وتنظيم العمل بفعالية. 
 مجالًت الكفاءة المهنية للمُعلم:

واختلفت وجهات نظر التربويون حول الكفاءة الضرورية للمعلم حسب مجالاتها ونوعيتها وإعدادها وتباين 
 (: Bauer, 2020 ؛Kassymova et al., 2019؛  Kaur  & Kumar, 2018)  عددها، ومنها كما ورد عند:

الكفاءات المعرفية: تتمثل الكفاءة المعرفية في مجموعة من العمليات العقلية، والتي ترتبط بالقدرة على  •
 الفهم واستيعاب المعلومات وتطبيقها. 

الكفاءات الوجدانية: تشير الكفاءة الوجدانية إلى قدرة الفرد على التعبير عن مشاعره الداخلية، كما  •
 أنها تنطوي على سهولة التعامل مع الآخرين، وتحدد قدرة الفرد على القيادة والتعبير بفاعلية ونجاح. 

التعليمية ككفاءة  • العملية  في  المعرفية  الكفاءة  تطبيق  في  الكفاءة  في  وتتمثل  الأدائية:  الكفاءات 
 التخطيط والتنفيذ والتقويم وتطويرها والابتكار فيها، وتسمى أيضا بالكفاءة المهارية. 

الكفاءة الإنتاجية: ترتبط الكفاءة الإنتاجية بعدد من العوامل، مثل: العمالة، ورأس المال، وأدوات   •
التدريس، وتقنية المعلومات، وما إلى ذلك ويعد قياس الكفاءة الإنتاجية أمر ضروري كأحد أبعاد 

 الكفاءة المهنية.  

تعَرُّف   - كفاءة التقويم: تَعرَّف أداء الطلاب على المستوى الفردي والجماعي من خلال رصد النتائج •
 على مدى كفاءة برامج التطوير وتأثيرها على نتائج الطالب. 

وقد تبن البحث تنمية جانب من الكفاءات المهنية لدى معلم الفيزياء وهو الجانب المعرفي والوجداني، 
والكفاءة الكفاءة المهنية الخاصة بالمعرفة والممارسات المهنية،  وركز على عدد من الكفاءات الفرعية المتعلقة بها )

والموجهة لتحقيق أهداف هذا البحث وبما يتوافق مع تدريس الفيزياء والمرحلة الذاتية، والكفاءة الاجتماعية(  
 العمرية للطالبات بالمرحلة الثانوية.  

وقد تناول عدد من الدراسات السابقة تنمية الكفاءة المهنية للمعلم وبينت أهميتها في تحسين مستوى 
 العملية التعليمية، ومن هذه الدراسات:

( التي هدفت إلى الكشف عن فروق ذات دلالة إحصائية في المتوسطات 2023)  راشد دراسة خيري و 
الحسابية بين درجات المعلمات في كل من التطبيق القبلي والبعدي لاختبار الكفاءة المهنية؛ والكشف عن 

لت عينة أثر دال إحصائيًا للبرنامج التدريبي المقترح في تنمية الكفاءة المهنية لدى معلمات الفيزياء، واشتم
( معلمة بإدارة تعليم محافظة الطائف، واستخدمت الدراسة المنهج المختلط ذا التصميم 20الدراسة على )

المركب؛ يجمع بين التتابعي التفسيري والمتوازي بوصفهما منهجا للدراسة، واستعانت الدراسة باختبار الكفاءة 
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المهنية أداة للدراسة، وقد توصلت الدراسة إلى: وجود فروق ذات دلالة إحصائية في المتوسطات الحسابية بين 
درجات المعلمات في كل من التطبيق القبلي والبعدي لاختبار الكفاءة المهنية، لصال التطبيق البعدي، ووجود 

تنمي المقترح في  التدريبي  للبرنامج  للمرحلة أثر إيجابي دال إحصائيًا  الفيزياء  المهنية لدى معلمات  الكفاءة  ة 
 الثانوية.  

( التي هدفت إلى الكشف عن فعالية برنامج التطوير Sannert & Krell, 2023دراسة سانيت وكريل )
المهني على تعزيز الكفاءة المهنية لمعلمي العلوم والممارسات الصفية وتحسين نتائج الطلاب المتعلقة بالتفكير 

( معلما ومعلمة في ولاية شليسفيغ هولشتاين 20العلمي والتدريس بالتجريب، واشتملت عينة الدراسة على )
  والملاحظة  ، كما استعانت بالاختبارات القبلية والبعدية التجريبي  في ألمانيا، وقد تبنت الدراسة المنهج الفيدرالية  

بوصفها أدوات للدراسة، وقد توصلت هذه الدراسة إلى: وجود فعالية لبرامج التطوير المهني على تعزيز الكفاءة 
علوم، كما تبين وجود فعالية لبرنامج التطوير المهني في تحسين معتقدات المعلمين حول التدريس المهنية لمعلمي ال

باستخدام التجريب، ووجود فروق ذات دلالة إحصائية تشير إلى زيادة في مستويات المعرفة بالمحتوى وكفاءة 
 القيام بالممارسات الصفية لصال المجموعة التجريبية.

( العتيبي  لدى 2022ودراسة  المهنية  الكفاءة  تنمية  التعلم في  تعَرُّف دور مجتمعات  إلى  التي هدفت   )
( معلمة بالمرحلة الثانوية بالمدارس في مدينة الرياض، 144معلمات الكيمياء، واشتملت عينة الدراسة على )

اسة بالاستبانة أداة للدراسة، واستخدمت الدراسة المنهج الوصفي المسحي منهجا للدراسة، واستعانت الدر 
وقد توصلت الدراسة إلى: جاء مستوى المجتمعات التعلم في تنمية الكفاءة المهنية لدى معلمات الكيمياء 
بدرجة متوسطة، فجاءت مجالات الكفاءة المهنية بالترتيب الآتي: )التخطيط، والتنفيذ، والتقويم(، وجاءت 

 الرتبة الأولى في مجال التخطيط، في حين جاءت في الرتبة الأخيرة عبارة )التخطيط الجيد لأهداف الدرس( في 
المهنية  الكفاءة  تنمية  التنفيذ دوراً كبيراً في  العلوم ومستوياتها(، ولعب مجال  عبارة )الإلمام بأهداف تدريس 

ختلفة(، على لمعلمات الفيزياء، فجاءت في الرتبة الأولى عبارة )استخدام مصادر التعلم والأساليب التقنية الم
العلم(، وجاءت عبارة )استخدام  الطالبات لممارسة عمليات  الرتبة الأخيرة عبارة )توجيه  حين جاءت في 
التقويم، أما في الرتبة الأخيرة فجاءت عبارة )إجراء بحوث  أساليب تقويم مختلفة( في الرتبة الأولى في مجال 

 إجرائية تعالج المشكلات التي تتعلق بالطلاب(. 
 عمق المعرفة: 

( عمق المعرفة بأنه "نموذج يُستخدم لتقييم عملية التعلم من خلال عدة Gopal, 2021عرّف جوبال )  
مستويات تتمثل في الاستدعاء وإعادة الإنتاج، وتطبيق المهارات والمفاهيم، والتفكير الاستراتيجي والتفكير 

 . (.p 9الممتد" )
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( سيد  بأنه  2022وعرفه  للمعلومات "(  الطالب  يمارسها  التي  العقلية  العمليات  أو  المعالجة  مستوى 
والمعارف التي تقدم له؛ للوصول إلى فهم أعمق لهذه المعلومات وفقًا لدرجة عمقها وقوتها في أربعة مستويات 

التفكير الممتد تبدأ بأقلها عمقًا وقوة وهو مستوى التذكر، ثم مستوى التطبيق، ثم التفكير الاستراتيجي، وأخيراً  
 (.479ت.  )  وهو المستوى الأكثر عمقًا وقوة"

وعرّف الباحثان عمق المعرفة بأنه: طريقة للمواءمة بين عمليات تعلم الطلاب في المراحل المختلفة فيما 
المتوقع للطلاب في سياق تصف مستويات عمق المعرفة الجهد المعرفي    يتعلق بالمقرر والمحتوى والتقييم، كما

 معين. 
 مستويات عمق المعرفة: 

تعد مستويات عمق المعرفة مستويات متتابعة تبدأ بالتذكر وإعادة الإنتاج وتنتهي بالتفكير الممتد، تهدف 
البحث:   تناولها  التي  المستويات  وفيما يتي  التفكير،  الطلاب، وتنمية مهارات  تعلم  )Gopal ,إلى تحسين 

 2021) 
أيضًا و : يتطلب هذا المستوى من الطالب كتابة أو سرد حقائق بسيطة،  المستوى الأول التذكر وإعادة الإنتاج

 استدعاء المعلومات، مثل: تعريف مصطلح، أو تنفيذ إجراء علمي بسيط. 
ويتضمن هذا المستوى إشراك بعض العمليات العقلية في معالجة   المستوى الثاني تطبيق المفاهيم والمهارات:

وتصنيفها   - المعلومات واتخاذ بعض القرارات حول كيفية التعامل مع المشكلة أو النشاط، مثل: جمع البيانات
  .وتنظيمها ومقارنتها، وفيها يظهر الطلاب معرفتهم المكتسبة

الًستراتيجي:  التفكير  الثالث  تعَرُّف   المستوى  من  الطالب  تمكن  عميقة  معرفة  المستوى  هذا  ويتضمن 
على  الاستراتيجي  التفكير  وينطوي  وتعديلها،  الخاطئة،  المعلومات  وتصحيح  السابقة،  المفاهيم  مشكلات 
التفكير الإبداعي والتفكير النقدي والتفكير التحليلي، فضلًا عن مهارات التفكير المنظومي، ومهارة التأمل، 

 ادة الصياغة.     ومهارة إع 
 وقد تناولت عدد من الدراسات السابقة تنمية عمق المعرفة بالعلوم وفروعها المختلفة، ومن هذه الدراسات:

( التي هدفت إلى الكشف عن فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات 2022ودراسة سيد )
الدافعية  ومقياس  المعرفة  البعدي لاختبار مستويات عمق  التطبيق  والضابطة في  التجريبية  المجموعة  طلاب 

لقياسين القبلي للتعليم؛ والكشف عن فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات طلاب المجموعة التجريبية في ا
( طالب للمجموعة 32والبعدي لاختبار عمق المعرفة ومقياس الدافعية للتعليم، واشتملت عينة الدراسة على )

و) للدراسة، 32التجريبية،  منهجا  التجريبي  المنهج  الدراسة  واستخدمت  الضابطة،  للمجموعة  طالب   )
، ومقياس الدافعية للتعليم أدوات للدراسة، وقد واستعانت الدراسة بالاستبانة، واختبار مستويات عمق المعرفة

التجريبية  المجموعة  بين متوسطي درجات طلاب  فروق ذات دلالة إحصائية  الدراسة إلى: وجود  توصلت 
والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار مستويات عمق المعرفة ومقياس الدافعية للتعليم، وذلك لصال المجموعة 
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القبلي  القياسين  في  التجريبية  المجموعة  درجات طلاب  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  ووجود  التجريبية، 
 والبعدي لاختبار عمق المعرفة ومقياس الدافعية للتعليم لصال التطبيق البعدي. 

( التي هدفت إلى الكشف عن فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات 2020ودراسة محمد )
طلاب المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار عمق المعرفة العلمية واختبار التفكير عالي 

طلاب المجموعة التجريبية الرتبة؛ والكشف عن وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات  
في اختبار عمق المعرفة ودرجاتهم في اختبار مهارات التفكير عال الرتبة في التطبيق البعدي، واشتملت عينة 

( طالب للمجموعة الضابطة 37( طالب للمجموعة التجريبية، و)37( طالب بواقع )74الدراسة على )
التجريبي  المنهج  واستخدم  الإعدادية،  الدراسة:   بمدرسة سفاجا  وأدوات  للدراسة،  مناهج  الوصفي  والمنهج 

اختبار عمق المعرفة العلمية، واختبار التفكير عالي الرتبة، وقد توصلت الدراسة إلى: وجود فروق ذات دلالة 
إحصائية بين متوسطي درجات طلاب المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار عمق المعرفة 

ل المجموعة التجريبية، ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات طلاب المجموعتين العلمية لصا
التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار التفكير عالي الرتبة لصال المجموعة التجريبية، ووجود علاقة 

التجري بية في اختبار عمق المعرفة ارتباطية قوية ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات طلاب المجموعة 
 ودرجاتهم في اختبار مهارات التفكير عالي الرتبة في التطبيق البعدي. 

 فروض البحث. 
 سعى البحث إلى التحقق من الفروض الآتية:  

( بين متوســطات درجات معلمات  0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصــائية عند مســتوى الدالة ) .1
 الثانوية في كل من التطبيق القبلي والبعدي لمقياس الكفاءات المهنية.الفيزياء بالمرحلة  

( بين متوســـطات درجات طالبات  0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصـــائية عند مســـتوى الدالة ) .2
 المجموعة التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لاختبار عمق المعرفة.

 :إجراءات البحث
 منهج البحث:

 استخدام منهجين في هذا البحث وذلك نظراً لطبيعة البحث وأهدافه، وهما:تم 
قائم على القترح المتدريبي البرنامج المنهج الوصــــــفي التحليلي: تم اســــــتخدام هذا المنهج في تصــــــميم ال .1

ــاحــة الابتكــار لتنميــة الكفــاءة المهنيــة لــدى معلمــات الفيزياء ، وإعــداد نظريــة التعلم التحويلي ومســـــــــــــ
 أدوات البحث المتمثلة بكل من مقياس الكفاءة المهنية، واختبار عمق المعرفة.

 المنهج التجريبي ذو التصميم شبه التجريبي: تم استخدام هذا المنهج في تحقيق ما يتي: .2
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ــاحــة الابتكــار    ،برنامج تــدريبي مقترح قــائم على نظريــة التعلم التحويليتعَرُّف أثر   (أ تنميــة  في  ومســــــــــــــ
 .الكفاءة المهنية لدى معلمات الفيزياء

ــتخـدام البرنامج التـدريبي المقترح التعَرُّف أثر    (ب قـائم على نظريـة التعلم  تـدريـب معلمـات الفيزياء باســــــــــــ
 .المرحلة الثانوية الطالبات فيلدى    في تنمية عمق المعرفةالتحويلي ومساحة الابتكار 

 مجتمع البحث:
 يتكون مجتمع البحث مما يتي:

جميع معلمـات الفيزياء للمرحلـة الثـانويـة في مـدراس التعليم الحكومي الثـانويـة للبنـات في مـدينـة خميس   .1
 معلمة.  109مشيط التابعة للإدارة العامة للتعليم بمنطقة عسير وعددهن  

ــيط   .2 جميع طـالبـات المرحلـة الثـانويـة في مـدراس التعليم الحكومي الثـانويـة للبنـات في مـدينـة خميس مشــــــــــــ
 التابعة للإدارة العامة للتعليم بمنطقة عسير.

  عينة البحث:
 تم اختيار عينة البحث وفقًا لما يتي:

ــيطة من معلمات الفيزياء للمرحلة الثانوية في مدراس التعليم الحكومي الثانوية  -1 ــوائية بســــــــــــ عينة عشــــــــــــ
ــير تم اختيارهم عن طريق  للبنات في مدينة خميس مشــــــــــيط التابعة للإدارة العامة للتعليم بمنطقة عســــــــ

بلغ عددهن  نظام الإكســـــــــل بوصـــــــــفها مجموعة تجريبية لتطبيق البرنامج التدريبي المعد في هذا البحث  
 ٪ .31معلمة بلغت نسبتهم من مجتمع البحث   (34)

عينة قصـدية من طالبات الصـف الأول الثانوي في مدارس التعليم الحكومي الثانوية للبنات في مدينة  -2
طالبة، وتم تقســيمهن   (161)خميس مشــيط التابعة للإدارة العامة للتعليم بمنطقة عســير، بلغ عددهن  

طالبة وهن طالبات المعلمات اللاتي ( 81)إلى مجموعتين تمثل إحداهما المجموعة التجريبية بلغ عددهن 
ــابطة وعددهن   ــرن البرنامج التدريبي، والمجموعة الأخرى المجموعة الضــــ طالبة وهن طالبات  (  80)حضــــ

 المعلمات اللاتي لم تحضرن البرنامج التدريبي، ويوضح الجدول الآتي توزيع عينة البحث.
 مواد البحث: 

نظريـة التعلم التحويلي ومســـــــــــــــاحـة الابتكـار  قـائم على  القترح  المتـدريبي  البرنامج  تمثلـت مواد البحـث في ال
 ، والمتضمن عدة جلسات، وتم إعداده باتباع الإجراءات الآتية:لتنمية الكفاءة المهنية لدى معلمات الفيزياء

تحديد الهدف من البرنامج التـدريبي: هدف البرنامج التـدريبي إلى تنميـة الكفـاءة المهنيـة لدى معلمـات   .1
 الفيزياء.
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تحديد مصــادر بناء البرنامج: تم بناء البرنامج من خلال الاطلاع على البحوث والدراســات الســابقة  .2
 Ahmed, Pasha؛  2021؛ القاضـــــي، 2022أحمد، التي تناولت إعداد البرامج التدريبية وهي: )

& Malik, 2021; Jehangir & Nasreen, 2020; Kausar et al., 2023  نظرية  (، والتي تناولت
ــا )  ،التعلم التحويلي ــد،  ومنهــ ــيــ  ;Azhar, & Kayan, 2017; Harahap, 2016؛  2022الســــــــــــ

Kawinkamolroj, Triwaranyu & Thongthew, 2015; Raikou, 2019  تــنـــــــاولـــــــت والــتي   )
 ,Koole, Anderson& Wilson, 2020; Leskinen؛  2019الشـايع، ومنها ) ،مسـاحة الابتكار

Kajamaa & Kumpulainen, 2023; Mørch, Litherland & Andersen, 2023; Quintana-

Ordorika et al., 2024;.) 

( جلســـات مقســـمة  6الصـــورة الأولية للبرنامج التدريبي: تضـــمن البرنامج التدريبي في صـــورته الأولية ) .3
( دقيقة، وتقييم ذاتي للمتدربة  15( ســاعات يوميًا تتخللها اســتراحة مدتها )4( أيام بواقع )3على )

 ( دقيقة.15يوم مدته )وملخص لكل 

المحكمين  .4 من  على مجموعــــــة  التــــــدريبي  البرنامج  عرض  تم  البرنامج:  محتوى  صــــــــــــــــــــدق  من  التحقق 
من البرنامج ما تضــــــمنه المتخصــــــصــــــين في المناهج وطرق تدريس العلوم، وذلك لإبداء آرائهم حول:  

اقتراح إضـافة أو و ،  لهذا المحتوىالصـحة العلمية واللغوية و لتحقيق أهداف التدريب،   ومناسـبته، محتوى
ما يرونه مناســـــــــــبًا، وكانت أغلب تعليقاتهم على الصـــــــــــياغة اللغوية والعلمية لبعض تعديل أو حذف  

الأهداف والفقرات والأنشــطة التي تضــمنها البرنامج وتم تعديل مقترحاتهم، وأصــبح البرنامج بصــورته  
 النهائية.
 أدوات البحث:

 فياختبــار عمق المعرفــة  المهنيــة لمعلمــات الفيزياء للمرحلــة الثــانويــة، و تم إعــداد كــل من: مقيــاس الكفــاءة  
 . وتم اتباع الإجراءات الآتية في إعدادهما:لصف الأول الثانويلطالبات االفيزياء  

: مقياس الكفاءة المهنية لمعلمات الفيزياء للمرحلة الثانوية:  أولًا
ــتوى الكفاءة المهنية لدى معلمات الفيزياء قبل وبعد   .1 تحديد هدف المقياس: هدفت إلى تعرف مســـــــــــ

 تطبيق البرنامج التدريبي لتَعرُّف أثره في تنميتها.

تحديد الكفاءات المهنية التي تضــــــــــمنتها بطاقة المقياس: تم الاطلاع على الدراســــــــــات الســــــــــابقة التي  .2
  ؛2022؛ العتيبي،  2023خيري ومحمـــد،  تنـــاولـــت الكفـــاءة المهنيـــة لـــدى معلمي العلوم، ومنهـــا )

Prihidayanti, Florentinus & Kustiono, 2019; Reski & Loupatty, 2020; Sannert & 

Krell, 2023لمعرفـة والممـارســـــــــــــــات المهنيـة(، وفقـًا لـذلـك تم تحـديـد الكفـاءات المهنيـة الخـاصـــــــــــــــة با -  
 .الكفاءة الاجتماعيةو  -الكفاءة الذاتيةو 
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( كفاءة مهنية موزعة كما يتي: 31بناء المقياس في صــورته الأولية: تضــمن المقياس بصــورتها الأولية ) .3
( كفاءات اجتماعية، 10( كفاءات ذاتية و)9، و)لمعرفة والممارســــات المهنية( كفاءة خاصــــة با12)

ــي ) ــتوى تطبيق  ابدً أ -انادرً   -حياناً أ  -اغالبً  -ادائمً وتم اعتماد مقياس متدرج الخماســـــ ( لتحديد مســـــ
(  4( درجات، وغالبًا )5لما يتي: خصـــــــــــــص للاســـــــــــــتجابة دائمًا )الكفاءة المهنية لدى المعلمة وفقًا 

 ( درجات، ونادراً درجتان، وأبدًا درجة واحدة.3درجات، وأحيانًا )

ــياغة تعليمات المقياس: تكونت صــــــــــــفحة تعليميات المقياس من جزأين الأول خات بالبيانات  .4 صــــــــــ
 الأولية للمعلمة، والجزء الثاني خصص لتعريف المعلمة بطريقة الإجابة عن عبارات المقياس.

التحقق من صــــــــدق المقياس: تم عرض المقياس على مجموعة من المحكمين للتحقق من مدى ملائمة  .5
عباراته لقياس الكفاءة المهنية لمعلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية، والتأكد من السلامة اللغوية والعلمية 

ــبح الم قيـاس جـاهزاً للتطبيق  لعبـاراتـه، وتعليمـاتـه، ووفقـًا لإجراء التعـديلات التي طلبهـا المحكمون أصــــــــــــ
ــتطلاعية المكونة من ) ــة  12( كفاءة بواقع )33على العينة الاســـ ــات با( كفاءة خاصـــ لمعرفة والممارســـ

 ( كفاءات اجتماعية.10( كفاءة ذاتية و)11، و)المهنية

تطبيق المقياس على عينة اســـتطلاعية: تم تطبيق المقياس على نفس العينة الاســـتطلاعية من معلمات   .6
( معلمـات )غير العينـة 10الفيزياء بالمرحلـة الثـانويـة اللاتي طبقـت عليهن بطـاقـة الملاحظـة وعـددهن )

ــبط المقيا ــية للبحث(، بعد أن تم تحويل المقياس إلى مقياس إلكتروني، وذلك لضـــ ــاســـ س وفقًا لما الأســـ
 يتي:

ــع من أجله؛ حيث تبين من خلال  - التأكد من وضــــــوح وملاءمة عبارات المقياس للهدف الذي وضــــ
 التطبيق أن المقياس واضح بالنسبة لجميع أفراد العينة.

تحديد الزمن اللازم لتطبيق المقياس: تم التواصـــــــل مع المعلمات )العينة الاســـــــتطلاعية للبحث(، لكي  -
تحدد كل معلمة الوقت الذي اســـــــتغرقته للإجابة على المقياس، وفقًا لذلك تم تحديد متوســـــــط الفترة 

 ( دقيقة.20الزمنية لجميع المعلمات، وتبين أن الزمن الملائم لتطبيق المقياس هو )

معامل ارتباط بيرســــــــون للتحقق من  التحقق من صــــــــدق الاتســــــــاق الداخلي للمقياس: تم حســــــــاب -
 الكفاءات الأســــاســــية، والتحقق من ارتباط  االتابعة له  بالكفاءة الأســــاســــية الكفاءات الفرعيةارتباط  

 لمقياس الكفاءة المهنية.معاملات ارتباط بيرسون الآتي ، ويوضح الجدول  للمقياسبالدرجة الكلية  

 لمقياس الكفاءة المهنية معاملات ارتباط بيرسون (: 1جدول )
 لمعرفة والممارسات المهنية باكفاءة خاصة 

 معامل الارتباط ودلالته  رقم الكفاءة  معامل الارتباط ودلالته  رقم الكفاءة 
1 0.93** 7 0.93** 
2 0.93** 8 0.66* 

3 0.91** 9 0.91** 
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4 0.76* 10 0.74* 
5 0.66* 11 0.80** 
6 0.80** 12 0.66* 

 **0.93 بالمقياس معامل الارتباط 
 كفاءة الذاتية 

 معامل الارتباط ودلالته  رقم الكفاءة  معامل الارتباط ودلالته  رقم الكفاءة 
1 0.91** 7 0.86** 
2 0.77** 8 0.64* 

3 0.92** 9 0.86** 
4 0.78** 10 0.76* 
5 0.91** 11 0.72* 
6 0.76*  

 **0.95 بالمقياس معامل الارتباط 
 كفاءة الاجتماعي 

 معامل الارتباط ودلالته  رقم الكفاءة  معامل الارتباط ودلالته  رقم الكفاءة 
1 0.68* 6 0.91** 
2 0.90** 7 0.98** 

3 0.73* 8 0.91** 
4 0.91** 9 0.90** 
5 0.86** 10 0.78** 

 **0.84 بالمقياس معامل الارتباط 
 (.0.05)*( تعني أن مستوى الدلالة أقل من )
 (.0.01)**( تعني أن مستوى الدلالة أقل من )

، االتابعة له والكفاءة الأســاســية الكفاءات الفرعيةدلالة إحصــائية بين   يتبين من الجدول وجود ارتباط ذ
ــية وبين على درجة عالية من الاتســـــــــاق  المقياسمما يؤكد أن   للمقياس؛الدرجة الكلية  و  الكفاءات الأســـــــــاســـــــ

 الداخلي.
التحقق من ثبات المقياس: تم اسـتخدام معامل ألفا كرونباخ للتحقق من ثبات المقياس، ويوضـح الجدول  -

 الآتي قيم معامل الثبات لمقياس الكفاءة المهنية.

 قيم معامل الثبات لمقياس الكفاءة المهنية (: 2جدول )
 معامل الثبات  عدد الكفاءات  الكفاءة 

 0.94 12 المعرفة والممارسات المهنية 
 0.94 11 الذاتية 

 0.95 10 الاجتماعي 

 0.97 33 المقياس ككل 

يتضـح من الجدول أن جميع قيم معامل الثبات مرتفعة، وهو ما يشـير إلى أن المقياس يتصـف بدرجة عالية 
 الثبات، وأصبح قابلًا للتطبيق على العينة الأساسية للبحث بصورته النهائية.من 
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 :لصف الأول الثانويلطالبات اعمق المعرفة في الفيزياء  ر: اختباثانيا
ــتوى عمق المعرفـة لـدى  .1 تحـديـد الهـدف من الاختبـار: هـدف اختبـار عمق المعرفـة المعـد إلى قيـاس مســــــــــــ

للصــــــــــف    1وحدة الحركة المتســــــــــارعة من كتاب الفيزياء  طالبات المجموعتين التجريبية والضــــــــــابطة في 
 .الأول الثانوي

تنميـة عمق المعرفـة في العلوم  تحـديـد أبعـاد عمق المعرفـة: تم الاطلاع على الـدراســـــــــــــــات التي تنـاولـت   .2
(، Peter & Uwamahoro, 2023؛  2020؛ محمد،  2022؛ عبد الله،  2022ســـــــــــيد، ومنها )

ا لـذلـك تم تحـديـد أبعـاد عمق المعرفـة الآتيـة:    -تطبيق المفـاهيم والمهـارات  -التـذكر وإعـادة الإنتـاجوفقـً
 .التفكير الاستراتيجيو 

من  إعداد الصـــــــورة الأولية للاختبار: تم صـــــــياغة أســـــــئلة الاختبار صـــــــياغة أولية؛ إذ تكون الاختبار .3
 ( سؤالًا موزعة على أبعاد عمق المعرفة، ومقسمة إلى جزأين على النحو الآتي:24)

ــؤالا موزعة على كل من بعد 18الجزء الأول من الاختبار ) - تطبيق  وبعد  التذكر وإعادة الإنتاج( ســـــــــ
ــئلة لكل بعد من نوع اختيار من متعدد بأربعة بدائل )أ، ب، ج، 9بواقع ) المفاهيم والمهارات ( أســـــــ

(  18د( بواقع إجـابـة واحـدة صــــــــــــــحيحـة فقط وثلاث إجـابات خـاطئـة، والـدرجـة الكليـة لهـذا الجزء )
درجة، حيث خصـــص لكل ســـؤال درجة واحدة عند اختيار الطالبة للإجابة الصـــحيحة، وصـــفراً إذا  

 أو إجابتين للسؤال الواحد أو تركت السؤال دون إجابة. اختارت الإجابة الخاطئة

ــئلـــة تعتمـــد على قـــدرة الطـــالبـــة على  6الجزء الثـــاني من الاختبـــار مقـــالي مكون من ) - التفكير ( أســــــــــــ
( درجات لكل ســـؤال إذا قدمت الطالبة أفكارا 4للموضـــوعات المطروحة فيه، تعطى )  الاســـتراتيجي

 مناسبة وتسلسلا منطقيا واستراتيجيا لحل المشكلات المطروحة.

التحقق من صــــــدق الاختبار: تم عرض الاختبار في صــــــورته الأولية على نفس محكمي مواد البحث  .4
وبطاقة الملاحظة، وذلك لإبداء آرائهم حول وضــــــوح التعليمات، والصــــــحة العلمية واللغوية لمفردات 

جانب   الاختبار، ومناســـــــــــبة المفردات لأبعاد عمق المعرفة، وملاءمة البدائل المقترحة لكل مفردة، إلى
ــار بعض المحكمين إلى ضـــــرورة إجراء بعض التعديلات  ملاءمة الاختبار لمســـــتوى الطالبات، وقد أشـــ

 على صياغة بعض الأسئلة وتم التعديل في ضوء ذلك.  
ــخــة   .5 ــتطلاعيــة للاختبــار: تم تطبيق اختبــار عمق المعرفــة )عن بعــد بتحويلــه إلى نســــــــــــ التجربــة الاســــــــــــ

إلكترونية( على عينة اســـــــــتطلاعية )من غير عينة البحث( من طالبات الصـــــــــف الأول الثانوي، وقد 
 ( طالبة، وذلك بهدف تحديد ما يتي:35بلغ عددهن )

الزمن المناســـب للاختبار: تم حســـاب الزمن اللازم للإجابة عن مفردات الاختبار؛ حيث ظهر الزمن  -
الذي اســــــــتغرقته كل طالبة بعد الاســــــــتجابة على النســــــــخة الإلكترونية للاختبار، وفقًا لذلك فقد تم 
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( دقيقة، وحســـــــــــاب المتوســـــــــــط الحســـــــــــابي 55( دقيقة وأكبر زمن وهو )35تحديد أقل زمن، وهو )
 ( دقيقة.  45بينهما، ومن ثَمَّ فقد تبين أن الزمن المناسب للاختبار عمق المعرفة هو )

ــؤال   - ــعوبة والتمييز لكل ســ ــاب معاملات الصــ ــعوبة والتمييز لمفردات الاختبار: تم حســ معاملات الصــ
ــئلـــة الجزء الأول بالاختبـــار الخــات ببعـــدي:   تطبيق المفـــاهيم وبعـــد    التـــذكر وإعــادة الإنتـــاجمن أســــــــــــ

ــئلـة في هـذا الجزء من نوع اختيـار من متعـدد والإجـابـة محـددة، وتكون إمـا  والمهـارات ، لكون الأســــــــــــ
ــفرا إذا كـانـت الإجـابـة خـاطئـة أو واحـدا إذا كـانـت الإجـابـة صــــــــــــــحيحـة(، أمـا الجزء الثـاني من  )صــــــــــــ

للموضــوعات المطروحة   التفكير الاســتراتيجيالاختبار فأســئلته مقالية وتعتمد على قدرة الطالبة على 
 فيه، وقد تم حساب معاملات الصعوبة والتمييز للجزء الأول من الاختبار وفقًا لما يتي:

حســـاب معاملات الصـــعوبة: تم حســـب معاملات الصـــعوبة من خلال تحديد نســـبة عدد الإجابات   (1)
ــبة بين عدد الإجابات الصـــــحيحة إلى العدد الكلي للطالبات لكل  الخاطئة والصـــــحيحة، وإيجاد نســـ

 سؤال لتمثل معامل الصعوبة. 

حســــــاب معاملات التمييز: لحســــــاب معامل التمييز لمفردات اختبار عمق المعرفة، تم اتباع الخطوات   (2)
 الآتية:

تصـحيح إجابات طالبات العينة الاسـتطلاعية على كل سـؤال، ومن ثم تسـجيل الدرجة النهائية لكل  - أ
 طالبة.

 للاختبار.ترتيب الطالبات تنازليًا في ضوء درجاتهم الكلية   - ب

( من الطــالبــات ليمثلن الفئــة التي تحتوي على أعلى الــدرجــات، وتحــديــد أد  ٪25تحــديــد أعلى ) - ج
( من الطالبات ليمثلن الفئة التي تحتوي على أقل الدرجات مع إهمال الفئة الوســــــــــطى بينهما  25٪)
 ( طالبات. 9( طالبات، وعدد طالبات الفئة الدنيا )9(، وقد بلغ عدد طالبات الفئة العليا )50٪)

حســــــــــــــاب عدد الطالبات اللاتي أجن عن كل فقرة من فقرات الاختبار إجابة صــــــــــــــحيحة في الفئة  -د
 العليا، وكذلك في الفئة الدنيا.

بعد ذلك تم اســــــتخدام المعادلة التالية لحســــــاب معامل التمييز لكل فقرة من فقرات الاختبار على حدة،  
 ويوضح الجدول النتائج في هذا الصدد.

 
 معامل التمييز =            

 
من اختبار   تطبيق المفاهيم والمهاراتوبعد  التذكر وإعادة الإنتاجمعاملات الصعوبة والتمييز لأسئلة الجزء الأول الخات ببعدي: (: 3جدول )

 عمق المعرفة
 معامل التمييز  معامل الصعوبة  رقم السلال  معامل التمييز  معامل الصعوبة  رقم السلال 

1 0.52 0.33 10 0.54 0.44 

 عدد الإجابات الصحيحة في مجموعة الدنيا  -عدد الإجابات الصحيحة في المجموعة العليا
 المجموعتين  إحدىعدد الطالبات في 
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2 0.57 0.33 11 0.60 0.67 
3 0.69 0.56 12 0.77 0.67 
4 0.74 0.33 13 0.40 0.33 
5 0.40 0.56 14 0.66 0.56 
6 0.46 0.33 15 0.63 0.78 
7 0.57 0.33 16 0.63 0.44 
8 0.77 0.22 17 0.69 0.56 
9 0.72 0.22 18 0.57 0.33 

 التذكر وإعادة الإنتاجيتضـــح من الجدول أن قيم معاملات الصـــعوبة لأســـئلة الجزء الأول الخات ببعدي:  
(، وهي إلى حد ما 0.77-0.40لأسـئلة اختبار عمق المعرفة تراوحت بين ) تطبيق المفاهيم والمهاراتوبعد  

( ســؤالا شــديد الصــعوبة،  0،80مقبولة؛ حيث تم اعتبار الســؤال الذي يصــل معامل صــعوبته إلى أكثر من )
( ســــــؤال شــــــديد الســــــهولة )الســــــيد،  0،20في حين أن الســــــؤال الذي يصــــــل معامل صــــــعوبته إلى أقل من )

2008.) 
 التذكر وإعادة الإنتاجكما تبين من الجدول أن قيم معاملات التمييز لأسئلة الجزء الأول الخات ببعدي: 

ــئلــة اختبــار عمق المعرفــة تراوحــت بين )  تطبيق المفــاهيم والمهــاراتوبعــد   (، وحيــث إن  0.78-0.22لأســــــــــــ
أو أكثر( جيـدة التمييز   0.40( ذات تمييز مقبول، ومن )0.39إلى    0.20الفقرة ذات معـامـل تمييز بين )

وبعد   التذكر وإعادة الإنتاجويمكن الاحتفاظ بها، ومن ثَمَّ فإن مفردات أســــــــــــــئلة الجزء الأول الخات ببعدي: 
 لأسئلة اختبار عمق المعرفة لها قدرة مناسبة على التمييز.  تطبيق المفاهيم والمهارات

 21التحقق من ثبات الاختبار: تم حساب معامل ثبات الاختبار بتطبيق معادلة كودر ريتشاردسون  - 
(Kuder Richardson 21  ويوضح الجدول قيم معامل الثبات )لاختبار عمق المعرفة. 

 لاختبار عمق المعرفةقيم معامل الثبات 
 معامل الثبات البعد 

 0.87 التذكر وإعادة الإنتاج 
 0.81 تطبيق المفاهيم والمهارات
 0.85 التفكير الاستراتيجي 
 0.79 الاختبار ككل

يتضــــــــــــــح من الجـدول أن قيم معـاملات ثبـات اختبـار عمق المعرفـة مرتفعـة، وهـذا يـدل على أن الاختبـار  
ــالحاً للتطبيق على  ــورته النهائية صـــــ ــبح اختبار عمق المعرفة في صـــــ على درجة مقبولة من الثبات، وبذلك يصـــــ

 .عينة البحث
 تنفيذ تجربة البحث: 

 البحث:تم اتباع الخطوات التالية لتنفيذ تجربة 
 الحصول على الخطابات الرسمية لتسهيل مهمة التطبيق. .1
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بالتنســــــيق مع المســــــؤولات بإدارة التطوير المهني تحديد عينة البحث لتطبيق التجربة الخاصــــــة بالبحث  .2
 التعليمي )بنات( عن تنفيذ البرنامج التدريبي.

 الثانوية )عينة البحث(.تطبيق بطاقة المقياس قبليا على معلمات الفيزياء بالمرحلة   .3

)طالبات الصــــــــف الأول الثانوي( عينة البحث بالمجموعتين التجريبية  تطبيق اختبار عمق المعرفة قبليًا   .4
ــتوى المجموعتين في عمق المعرفة، ومن ثم تم  ــابطة للتحقق من تكافؤ مســـــــــــ ــد الدرجات  والضـــــــــــ رصـــــــــــ

( ودلالتها الإحصـــــائية لدرجات  Test-Tالمتوســـــط الحســـــابي والانحراف المعياري واختبار )وحســـــاب   
كما هو موضــــــــــــــح  عمق المعرفة  ختبار  لا  القبليالتطبيق   طالبات المجموعتين التجريبية والضــــــــــــــابطة في

 بالجدول الآتي:
( ودلالتها الإحصائية لدرجات طالبات المجموعتين التجريبية  T-Test(: يوضح المتوسط الحسابي والانحراف المعياري واختبار )4جدول )

 عمق المعرفةلاختبار  القبليالتطبيق  والضابطة في

 البعد 

عددها  ةالمجموعة التجريبي
 ( طالبة 81)

المجموعة الضابطة عددها  
قيمة   ( طالبة 80)

 )ت(
مستوى  
المتوسط  الدلًلة 

 الحسابي 
الًنحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي 

الًنحراف 
 المعياري

 0.71 0.37 2.31 3.71 2.85 3.86 التذكر وإعادة الإنتاج 
 0.30 1.03 2.70 3.55 269 3.11 تطبيق المفاهيم والمهارات
 0.97 0.04 1.78 7.19 1.81 7.20 التفكير الاستراتيجي 
 0.67 0.42 4.00 14.45 4.35 14.17 الاختبار ككل

طالبات  ( بين متوسطي درجات 0,05( عدم وجود فرق دال إحصائيًا عند مستوى )4يوضح جدول )
ــابطة عند كل من بعد من أبعاد عمق المعرفة والاختبار ككل، مما يدل على تكافؤ   المجموعتين التجريبية والضــ

 المجموعتين التجريبية والضابطة في مستوى عمق المعرفة قبل بدء تجربة البحث.
تطبيق البرنامج التـدريبي على عينـة من معلمـات الفيزياء للمرحلـة الثـانويـة    تطبيق البرنامج التـدريبي: تم  .5

ــي الثـــاني في الفترة من تاريخ ) ( إلى تاريخ 6/2/2024)عينـــة البحـــث(، في الفصـــــــــــــــــل الـــدراســــــــــــ
ــمة على )6(، بواقع )8/2/2024) ــات تدريبية مقسـ ــتين يوميًا، وقد 3( جلسـ ( أيام، بمعدل جلسـ

 التطوير المهني التعليمي )بنات( بإتمام عملية التدريب.  تم الحصول على مشهد من إدارة

 تطبيق جميع أدوات البحث تطبيقًا بعديًا على عينة البحث. .6

 تحليل النتائج ومناقشتها ووضع التوصيات في ضوء هذه النتائج. .7

 : نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها
 النتائج المتعلقة بالإجابة عن السلال الأول:
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القائم على نظرية التعلم التحويلي البرنامج التدريبي المقترح صـــــــــورة ما نص الســـــــــؤال الأول للبحث على "
"، وللإجابة عن هذا ومســـــــاحة الابتكار اللازم لتنمية الكفاءة المهنية لدى معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية؟

نظرية التعلم التحويلي ومســــاحة الابتكار الســــؤال تم الاطلاع على الدراســــات الســــابقة التي تناولت كلا من 
التي تمت الإشـــارة إليها ســـابقا في تحديد مصـــادر البرنامج في مواد البحث وإخراجه بالصـــورة  الكفاءة المهنية  و 

 النهائية المناسبة لتطبيقه على عينة البحث، وفيما يتي عرض مفصل لما تضمنه البرنامج: 
 :الهدف العام للبرنامج
 الثانوية.تنمية الكفاءة المهنية لدى معلمات الفيزياء بالمرحلة  هدف البرنامج إلى 

 :الفئة المستهدفة
 .معلمات العلوم بالمرحلة الثانويةاستهدف البرنامج 

 :مدة البرنامج
 ( ساعات يوميًا. 4( أيام بواقع )3( جلسات مقسمة إلى )6)تم تنفيذ البرنامج في 

 وخطة تنفيذ البرنامج:  ا توى العلمي للبرنامج التدريبي
 تنفيذه:  خطةو  للبرنامج،يوضح الجدول الآتي المحتوى العلمي 

القائم على نظرية التعلم التحويلي ومساحة الابتكار اللازم لتنمية الكفاءة المهنية  المقترح  طة البرنامج التدريبيالمحتوى العلمي وخ(: 5جدول)
 لدى معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية 

الموضوع الرئيس  الجلسة اليوم 
الوقت  ا توى  للجلسة 

 بالدقائق 

نظرية التعلم  الأولى الأول
 التحويلي 

 30 مقدمة عن البرنامج
 10 مقدمة عن التعليم التحويلي وأهميته 

 15 مبادئ التعلم التحويلي وتطبيقها بالفيزياء (: 1نشاط )
 10 مراحل التعليم التحويلي 

 15 التحويلي تصميم دراس بالفيزياء وفق مراحل التعليم (: 2نشاط )
 10 دور المعلم والطالب في التعلم التحويلي 

 15 تنمية مهارات التعلم التحويلي في الفيزياء (: 3نشاط )
 15 استراحة 

مساحة الابتكار  الثانية  الأول
Makerspace   

 Makerspace 10مقدمة عن مساحة الابتكار 
 15 تدريس الفيزياء تطبيق مبادئ مساحة الابتكار في (: 1نشاط )

العناصر التي يجب تحقيقها في مساحة و  خطوات تطبيق مساحة الابتكار
 10 الابتكار

 15 تصميم مساحة ابتكار في الفيزياء (: 2نشاط )
 10 معايير تطبيق مساحة الابتكار في تدريس الفيزياء 

 15 الابتكار في الفيزياء أمثلة عن استراتيجيات تطبيق مساحة (: 3نشاط )
  -)العصف الذهني استراتيجيات تطبيق مساحة الابتكار في الفيزياء

 15 التعلم التعاوني(  -الحل الإبداعي للمشكلات -تألف الأشتات
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تصميم نموذج مقترح قائم على نظرية التعلم التحويلي  (: 4نشاط )
 15 ومساحة الابتكار 

 15 تقويم ذاتيملخص اليوم الأول+ 

الكفاءة المهنية لمعلم   الأولى الثاني 
 الفيزياء

 10 مقدمة عن الكفاءات المهنية 
 15 مجالات الكفاءات المهنية في تدريس الفيزياء(: 1نشاط )

 10 الكفاءات المهنية وتنمية عمق المعرفة بالفيزياء
 15 المعرفة بالفيزياء توظيف الكفاءات المهنية لتنمية عمق (: 2نشاط )

 10 الكفاءات المهنية وتنمية مهارات التفكير الابتكاري
وظيف الكفاءات المهنية لتنمية مهارات التفكير الابتكاري ت(: 3نشاط )

 15  بالفيزياء 

الكفاءات المهنية اللازمة لتطبيق لنظرية التعلم التحويلي والمساحة  
 15 الفيزياء الابتكار في تدريس 

تطوير النموذج المقترح القائم على نظرية التعلم التحويلي (: 4نشاط )
ومساحة الابتكار لتنمية عمق المعرفة ومهارات التفكير الابتكاري في  

 ءالفيزيا
20 

 15 استراحة 

الموضوع الرئيس   الجلسة  اليوم 
الوقت  المحتوى للجلسة 

 بالدقائق 

 الثانية  الثاني 

نظرية التعلم تطبيق 
التحويلي ومساحة 

 الابتكار
Makerspace   في
 تخطيط الدرس 

 10 وأهميته  مقدمة عن تخطيط الدرس
الكفاءات المهنية المطلوبة من معلم الفيزياء في مرحلة (: 1نشاط )

 15 تخطيط الدرس 

 10 معايير إعداد الخطط التدريسية و  دور المعلم في تخطيط الدرس
وضع خطة لدرس في الفيزياء وفق نظرية التعلم التحويلي (: 2نشاط )

 15 ومساحة الابتكار 

 10 تخطيط الدرس وفقًا لنظرية التعلم التحويلي ومساحات الابتكار 
صياغة أهداف إجرائية لتنمية عمق المعرفة في الفيزياء في (: 3نشاط )

 15 مرحلة تخطيط الدرس  

 10 دور المعلم في التخطيط تنمية الإنتاج الابتكاري
تصميم نشاط تعليمي يهدف إلى تنمية الإنتاج الابتكاري (: 4نشاط )

 15 بالفيزياء 

 15 + تقويم ذاتيالثانيملخص اليوم 

 الأولى الثالث 

تطبيق نظرية التعلم 
التحويلي ومساحة 

 الابتكار
Makerspace   في
 تنفيذ الدرس 

 10 وأهميته  مقدمة تنفيذ الدرس
الكفاءات المهنية المطلوبة من معلم الفيزياء في مرحلة تنفيذ (: 1نشاط )

 15 الدرس 

 10 معايير تنفيذ الدرس  دور المعلم في تنفيذ الدرس
مهارات تنفيذ الدرس في الفيزياء وفق نظرية التعلم التحويلي (: 2نشاط )

 15 ومساحة الابتكار 

 15 مهارات تنفيذ الدرس وفقًا لنظرية التعلم التحويلي ومساحات الابتكار
تطبيق نظرية التعلم 
التحويلي ومساحة 

 الابتكار

اقتراح إجراءات لتنمية عمق المعرفة في الفيزياء في مرحلة  (: 3نشاط )
 20 تنفيذ الدرس  

 10 تنفيذ مراحل لتنمية الإنتاج الابتكاري في الفيزياء 
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Makerspace   في
 تنفيذ الدرس 

تصميم نشاط تعليمي وفق مراحل تنمية الإنتاج الابتكاري (: 4نشاط )
 20 بالفيزياء 

 15 استراحة 

 الثانية  الثالث 

التعلم تطبيق نظرية 
التحويلي ومساحة 

 الابتكار
Makerspace   في

 الدرس  تقويم 
 

 15 أساليب التقويم في الدرس س وأنواعمقدمة تقويم الدر 
الكفاءات المهنية المطلوبة من معلم الفيزياء في مرحلة تقويم (: 1نشاط )

 15 الدرس 

 10 معايير تقويم الدرس و  دور المعلم في التخطيط لتقويم الدرس
ختامية( في تطبيق  -تكوينية -إعداد أسئلة تقويم )تمهيدية (: 2نشاط )

 20 درس بالفيزياء وفق نظرية التعلم التحويلي ومساحة الابتكار 

 10 دور المعلم في تطبيق تقويم الدرس 
مهارات   -تصميم اختبار لتقويم كل من )عمق المعرفة(: 3نشاط )

 25 التفكير الابتكاري(  

 15 + تقويم ذاتيالثالثملخص اليوم 
 :استراتيجيات التدريب

ــتراتيجيات ومنها:  ــات بالاعتماد على عدة اسـ ــرةتم تنفيذ الجلسـ ــة المفتوحة-الإلقاء والمحاضـ التعلم  -المناقشـ
 خرائط التفكير.  -التساؤل الذاتي  -النمذجة  -العصف الذهني  -التعلم النشط  -التعاوني

 :أنشطة التدريب
أ تنفيذ عدة  البرنامج  وضع نموذج   - مثل تصميم أنشطة   ،نشطة متنوعة على كل محتوى علميتضمن 

 تصميم اختبارات تقويم.   -تصميم درس   - تخطيط درس   - وضع أسئلة تقويم   - صياغة أهداف  -مقترح 

 :أساليب وأدوات التقويم
 اعتمد البرنامج على أساليب التقويم الآتية:

 قبل تطبيق البرنامج.الكفاءات المهنية   مقياستطبيق  ب  تقييم قبلي .1

 تطبيق نشاط بعد كل محتوى علمي في كل جلسة.بتقييم تكويني  .2

ــها بتقييم أدائها أثناء تنفيذ المهام  .3 ــطة  التقييم الذاتي في نهاية كل يوم بحيث تقوم المتدربة بنفســـ والأنشـــ
 في كل جلسة.

 .الكفاءات مقياسالتقييم الختامي )البعدي( من خلال تطبيق   .4

 النتائج المتعلقة بالإجابة عن السلال الثاني للبحث:

ــؤال الثــاني للبحــث على " قــائم على نظريــة التعلم التحويلي القترح  المتــدريبي  البرنامج  مــا أثر النص الســــــــــــ
للإجـابـة عن هـذا و "،  بالمرحلـة الثـانويـة؟ تنميـة الكفـاءة المهنيـة لـدى معلمـات الفيزياءفي  ومســـــــــــــــاحـة الابتكـار  

 اتبع الآتي:  السؤال
ــهلبحث الذي الأول لفرض الالتحقق من صـــــــــحة  .1 ــائية عند " نصـــــــ لا توجد فروق ذات دلالة إحصـــــــ

ــتوى الـدالـة ) ــطـات درجـات معلمـات الفيزياء بالمرحلـة الثـانويـة في كـل من 0.05مســــــــــــ ( بين متوســــــــــــ
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ــابية والانحرافات "،  التطبيق القبلي والبعدي لمقياس الكفاءات المهنية ــاب المتوســـــــطات الحســـــ تم حســـــ
 يوضح نتائج ذلك.  الآتيدول الجو ، Paired-Samples T-Testالمعيارية واختبار  

لدرجات المعلمات في كل من التطبيق القبلي  Paired-Samples T-Testاختبار والانحرافات المعيارية و المتوسطات الحسابية (: 6جدول )
 (34)ن= لمقياس الكفاءات المهنيةوالبعدي 

الدلًلة   قيمة )ت(  التطبيق البعدي التطبيق القبلي  الكفاءة 
 الًنحراف المعياري  المتوسط الحسابي  الًنحراف المعياري  المتوسط الحسابي  الإحصائية 

 0.001 50.90 1.37 50.59 2.85 20.62 المعرفة والممارسات المهنية 
 0.001 23.27 3.74 42.32 4.03 17.18 الذاتية 

 0.001 39.80 1.97 40.65 2.77 15.15 الاجتماعي 
 0.001 61.69 5.54 133.56 3.75 52.94 المقياس ككل 
ــطـات درجـات معلمـات    (6)  جـدوليوضــــــــــــــح  في كـل من التطبيق القبلي   الفيزياءأن الفروق بين متوســــــــــــ

ــتوى دلالـة ) لمقيـاس الكفـاءة المهنيـةوالبعـدي    كفـاءاتـهمن    كفـاءة( في كـل  0,01دالـة إحصـــــــــــــــائيًـا عنـد مســــــــــــ
وقبول الفرض   لبحثل  الفرض الأول  رفضوالاختبار ككل لصال التطبيق البعدي. وفي ضوء هذه النتيجة تم 

( بين متوســـطات 0.05"توجد فروق ذات دلالة إحصـــائية عند مســـتوى الدالة )الذي نص على أنه   البديل
درجــات معلمــات الفيزياء بالمرحلــة الثــانويــة في كــل من التطبيق القبلي والبعــدي لمقيــاس الكفــاءات المهنيــة،  

 .لصال التطبيق البعدي"
  وفقًا للمقياس   "الكفاءة المهنية" على المتغير التابع "البرنامج التدريبي المقترحولتعرف تأثير المتغير المســتقل "

 دول يوضح نتائج ذلك.الجتم استخدام معادلة كوهين، و 
تنمية الكفاءة المهنية لدى معلمات في قائم على نظرية التعلم التحويلي ومســــــــــــــاحة الابتكار  القترح  المتدريبي  البرنامج تأثير الحجم (:  7جدول )
 (34)ن= بالمرحلة الثانوية وفقًا للمقياس الفيزياء

متوسط القياس  الكفاءة 
 القبلي

 قيمة التأثير  الًنحراف المعياري  متوسط القياس البعدي

 8.7433 3.43 50.59 20.62 المعرفة والممارسات المهنية 
 4.00 6.30 42.32 17.18 الذاتية 

 6.82 3.74 40.65 15.15 الاجتماعي 
 10.58 7.62 133.56 52.94 المقياس ككل 

ــير إلى  0,8أن قيم التــأثير جميعهــا أكبر من )  (7)  جـدوليوضــــــــــــــح   وجود حجم أثر كبير (، وهـذا يشــــــــــــ
تنمية الكفاءة المهنية لدى  في قائم على نظرية التعلم التحويلي ومســــــــــاحة الابتكار القترح المتدريبي البرنامج  لل

 بالمرحلة الثانوية وفقًا للمقياس. معلمات الفيزياء
 النتائج المتعلقة بالإجابة عن السلال الثالث:

قائم على نظرية  ما أثر تدريب معلمات الفيزياء باســــتخدام البرنامج التدريبي المقترح النص الســــؤال على "
ــاحـة الابتكـار  وللإجـابـة عن "،  ؟الثـانويـةفي تنميـة عمق المعرفـة لـدى الطـالبـات بالمرحلـة  التعلم التحويلي ومســــــــــــ

 هذا السؤال تم اتباع الآتي:
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ــائية عند  .1 ــه "لا توجد فروق ذات دلالة إحصـــــــ ــحة الفرض الثاني للبحث الذي نصـــــــ للتحقق من صـــــــ
( بين متوســـــطات درجات طالبات المجموعة التجريبية والضـــــابطة في التطبيق  0.05مســـــتوى الدالة )

ــابية والانحرافات المعيارية واختبار ) البعدي لاختبار عمق المعرفة"، تم حســـــاب T-المتوســـــطات الحســـ

Test  ــابطـة في التطبيق البعـدي (، وحســـــــــــــــاب قيمـة )ت( لنتـائج مجموعتي البحـث التجريبيـة والضـــــــــــــ
 ، والجدول التالي يوضح النتائج.عمق المعرفةلاختبار  

 ودلالتها الإحصائية لدرجات طالبات المجموعتين التجريبية والضابطة في( Test-T( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري واختبار )8جدول )
 عمق المعرفةلاختبار  البعديالتطبيق 

 البعد 

عددها  ةالمجموعة التجريبي
 ( طالبة 81)

المجموعة الضابطة عددها  
قيمة   ( طالبة 80)

 )ت(
مستوى  
المتوسط  الدلًلة 

 الحسابي 
الًنحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي 

الًنحراف 
 المعياري

 0.001 13.11 1.52 5.24 0.91 7.83 التذكر وإعادة الإنتاج 
 0.001 17.66 1.68 4.05 0.82 7.74 تطبيق المفاهيم والمهارات
 0.001 16.85 1.89 12.85 2.17 18.27 التفكير الاستراتيجي 
 0.001 25.38 3.15 22.14 2.69 33.84 الاختبار ككل

( بين متوســـــــطي درجات طالبات  0.01( وجود فرق دال إحصـــــــائيًا عند مســـــــتوى )8جدول )يوضـــــــح 
المجموعتين التجريبية والضــــــابطة عند كل من بعد من أبعاد عمق المعرفة، وفي الاختبار ككل لصــــــال المجموعة 
التجريبية، ومن ثم تم رفض فرض البحث وقبول الفرض البديل الذي ينص على أنه "توجد فروق ذات دلالة 

ــتوى الدالة )إ ــائية عند مســــ ــابطة في 0.05حصــــ ( بين متوســــــطات درجات طالبات المجموعة التجريبية والضــــ
 التطبيق البعدي لاختبار عمق المعرفة لصال المجموعة التجريبية".

ــتقــل ) .2 تم   على المتغير التــابع )عمق المعرفــة(،البرنامج التــدريبي المقترح(  للتحقق من تأثير المتغير المســــــــــــ
 والجدول الآتي يوضح النتائج في هذا الصدد.(، 2 (استخدام معادلة حجم أثر مربع إيتا

 البرنامج التدريبي المقترح على تنمية عمق المعرفة لدى طالبات الصف الأول الثانوي ( حجم أثر 9جدول )
 (  (2مربع إيتا  البعد 

 0.52 التذكر وإعادة الإنتاج 
 0.66 تطبيق المفاهيم والمهارات
 0.64 التفكير الاستراتيجي 
 0.80 الاختبار ككل

(؛  0.14( كـل بعـد من أبعـاد عمق المعرفـة والاختبـار ككـل أكبر من )2(( أن قيم  9يوضــــــــــــــح جـدول )
ــاوي )   (   2(قيمة  حيث إنه يمكن تقرير أن حجم الأثر كبير إذا كانت  ــافي، 0.14تســـــــ ( فأكبر )أبو دقة وصـــــــ

وهــذا يــدل على وجود أثر كبير للبرنامج التــدريبي المقترح على تنميــة عمق المعرفــة لــدى طــالبــات  (،  2013
 الصف الأول الثانوي.

 :مناقشة النتائج وتفسيرها
ــلت النتائج إلى وجود ــتوى الدالة )  توصـــــ ــطات  0.05فروق ذات دلالة إحصـــــــائية عند مســـــ ( بين متوســـــ

درجات معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية في كل من التطبيق القبلي والبعدي لبطاقة ملاحظة لصـال التطبيق  
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وجود حجم أثر كبير للبرنامج التدريبي المقترح القائم على نظرية التعلم التحويلي ومسـاحة الابتكار ، و البعدي
، كما توصــــــــــلت النتائج  في تنمية الكفاءة المهنية لدى معلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية وفقًا لبطاقة الملاحظة

( بين متوسطات درجات طالبات المجموعة 0.05فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدالة )  إلى وجود
ــال المجموعـة التجريبيـة ــابطـة في التطبيق البعـدي لاختبـار عمق المعرفـة لصــــــــــــ وجود أثر كبير ، و التجريبيـة والضــــــــــــ

ما تم  ان عزو الباحثي. و للبرنامج التدريبي المقترح على تنمية عمق المعرفة لدى طالبات الصـــــــــــف الأول الثانوي
 ئج إلى ما يتي:التوصل إليه من نتا

 بالنسبة للكفاءة المهنية:  
ــيص جلســـــــــات مســـــــــتقلة موجهة لتنمية الكفاءة   .1 تم الحرت أثناء تطبيق البرنامج التدريبي على تخصـــــــ

المهنية للمعلمة من خلال تزويد المعلمات بالمعرفة الخاصــــــــــــــة بها وبمجالاتها وتطبيق أنشــــــــــــــطة متنوعة 
، وتطبيق عملي نظريـة التعلم التحويلي والمســـــــــــــــاحـة الابتكـار في تـدريس الفيزياءلتنميتهـا وفق تطبيق 

 على ذلك.

خصـــــــص البرنامج جلســـــــة خاصـــــــة بالكفاءة المهنية اللازمة لمعلمة الفيزياء في مرحلة تخطيط الدرس،  .2
تنـاولـت أهم الكفـاءات المهنيـة المعرفيـة والـذاتيـة والاجتمـاعيـة اللازمـة لهـذه المرحلـة، وتم توظيف الجـانـب  

ــع خطــة لــدرس في الفيزياء وفق نظريــة التعلم التحويلي النظري للجلســـــــــــــــة بتطبيقــات عمليــة بو  ضــــــــــــ
 . ومساحة الابتكار

خصـــــــــصـــــــــت جلســـــــــة للكفاءة المهنية المطلوبة في مرحلة تنفيذ الدرس تناولت أهم الكفاءات المهنية   .3
المعرفية والذاتية والاجتماعية المطلوبة من معلمة الفيزياء في هذه المرحلة التدريســـــــية ودور المعلمة فيها  

جلسة بتطبيق أنشطة وفق نظرية التعلم التحويلي ومساحة الابتكار، وقد تم تطبيق الجانب النظري لل
 .رحلةهذه الماقتراح إجراءات لتنمية عمق المعرفة في الفيزياء في عملية تفاعلية تطلبت من المعلمات  

خصـــــــــص البرنامج جلســـــــــة للكفاءة المهنية في مرحلة تقويم الدرس تضـــــــــمنت تعريف المعلمات بأهم  .4
ــبـة  ــاليـب التقويم المنـاســــــــــــ الكفـاءات المعرفيـة والـذاتيـة والاجتمـاعيـة اللازمـة في هـذه المرحلـة وأنواع وأســــــــــــ

بيق الجانب المعرفي للفيزياء ولطالبات المرحلة الثانوية، ودور معلمة الفيزياء في هذه المرحلة، وقد تم تط
ختامية(  -تكوينية -إعداد أســــئلة تقويم )تمهيديةللجلســــة بأنشــــطة تطبيقية عملية تفاعلية تضــــمنت  

تصـميم اختبار لتقويم عمق ، و في تطبيق درس بالفيزياء وفق نظرية التعلم التحويلي ومسـاحة الابتكار
 .المعرفة

التعلم  نتائج وفي تأكيده أهمية إعداد برامج تدريبية قائمة على  فيما توصل إليه من  البحث  اتفق  وقد 
الكفاءة   تنمية  في  ذلك  وأهمية  الابتكار  ومساحة  ومنها التحويلي  الدراسات،  من  عدد  مع  دراسة   المهنية 

التي أثبتت (  Kawinkamolroj, Triwaranyu & Thongthew, 2015كاوينكامولروج وتريوارانيو وثونغثيو )
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وعقلية  وسلوكيات  أساليب  في تحسين  التحويلي  التعلم  نظرية  على  القائمة  التدريب  لعملية  فعالية  وجود 
بينت فعالية   ( Azhar & Kayan, 2017)     أزهر ومنير كياني ودراسة    ، عملهمالمعلمين، وكفاءتهم في   التي 

القائم على نظرية التعليم التحويلي في التطوير المهني   ،برنامج التطوير المهني الذي تم تقديمه للمعلمين المبتدئين
التي   (Raikou, 2019)  رايكوودراسة    ، لهم في مجال الممارسات الصفية ومنهجية التدريس وتخطيط الدروس

كشفت تأثير التدخل التربوي القائم على نظرية التعليم التحويلي الذي تم تقديمه للمعلمين خلال دراستهم  
 سنوات من التخرج.   10الجامعية على الكفاءة والتطوير المهني لهم بعد  

أكدت أهمية توظيف مساحة الابتكار في التعليم وإعداد برامج تدريبية للمعلمين على والدراسات التي  
ومنها   وتصميمها،  وأندرسن  دراسة  استخدامها  وليثرلاند   ,Mørch, Litherland & Andersen)مورك 

عن فعالية برنامج قائم على دمج مساحة الابتكار في الأنشطة التعليمية في تعزيز الابتكار   التي كشفت(  2023
لدى الطلاب في تعليم العلوم في المدارس الثانوية، والكشف عن الدور الذي يقوم به معلمو العلوم في أنشطة 

ليسكين ودراسة  التعليمية.  البيئة  في  الابتكار  مساحة  دمج  على  القائمة  وكومبولاينن التعلم  وكاجاما  ين 
(Leskinen, Kajamaa& Kumpulainen, 2023 التي كشفت فعالية تعليم الطلاب القائم على مساحة )

الابتكار في تعزيز ممارسات الابتكار للطلاب والمعلمين، وكشف الدور الذي يقوم به المعلمون في دمج مساحة 
 ,Koole, Anderson& Wilson" )ندرسون وويلسونكولي واالابتكار في الممارسات التعليمية. ودراسة " 

بتقديم 2020 يقومون  )الذين  الميسرين  ودور  الابتكار  مساحة  على  القائمة  العمل  ورش  فعالية  ( كشفت 
 التدريب( على تعزيز المهارات والمعرفة لدى المعلمين. 

 بالنسبة لعمق المعرفة:  
تم إطلاع المعلمات على الجانب المعرفي النظري لعمق المعرفة وأهمية تنميته في الفيزياء ومستوياته، وتم  .1

تضــــــمين البرنامج عدة أنشــــــطة موجهة لتدريب معلمات الفيزياء على تنمية كل مســــــتوى من خلال 
 تطبيقات عملية على بعض الدروس في المناهج التي يقمن بتدريسها.

تم الحرت أثناء تنفيذ جلسات أن تتضمن كل جلسة تطبيقا عمليا موجها لتدريب معلمات الفيزياء   .2
ــمنت هذه التدريبات  ــتويات عمق المعرفة لدى طالبات المرحلة الثانوية، وتضـــــــــــ على آلية تنمية مســـــــــــ

 صياغة أهداف إجرائية وتصميم أنشطة موجهة لتنميتها وأسئلة تقويم لقياسها.

ربط البرنامج بين مراحل التعليم التحويلي وخطوات مســـاحة الابتكار وتنمية مســـتويات عمق المعرفة  .3
وتم تطبيق الجانب النظري لذلك في تطبيق أنشـــــطة عملية تفاعلية على مناهج الفيزياء التي تدرســـــها 

م التحويلي المعلمــات في دروس تطبيقيــة لتقــديم أمثلــة من واقع الممــارســــــــــــــــة الفعليــة للــدمج بين التعل
 ومساحة الابتكار وتنمية عمق المعرفة لدى الطالبات بالمرحلة الثانوية.  
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اتفق البحث فيما توصل إليه من نتائج وفي تأكيده أهمية توظيف التعلم التحويلي ومساحة الابتكار   وقد
 في تنمية عمق المعرفة مع عدد من الدراسات، ومنها: 

كارتر، رودريجيز دراسة  دراسات أكدت أهمية توظيف التعلم التحويلي في تنمية عمق المعرفة، ومنها   -
تطبيق مبادئ التعلم التحويلي التي أشارت إلى أن    (Carter, Rodriguez & Jones, 2014)  وجونز

في تدريس مادة الفيزياء يعزز طرح أسئلة تحفز الطلاب على استكشاف المفاهيم والمبادئ الفيزيائية  
( التي بينت أن نظرية التعلم التحويلي تهتم بتعميق 2020الحكمي وآخرين )بشكل أعمق، ودراسة  
هناك ( التي أشارت إلى أن  Abdel-Haq et al., 2019)   نيعبد الحق وآخر التفكير والفهم، ودراسة  

 (Harahap, 2016)  هاراهابدراسة  كما بينت  .  علاقة إيجابية بين التعلم التحويلي وعمق المعرفة
للفيزياء،  المفاهيمية  المعرفة  الطلاب في  مستويات  على تحسين  التحويلي  التعلم  نظرية  تطبيق  تأثير 

 تعلم الفيزياء وتحفيز الطلاب على تطوير فهم عميق وأوصت بتعزيز تطبيق نظرية التعلم التحويلي في
( أهمية استخدام التعلم التحويلي في  2022وبينت أيضا دراسة سيد )ومستدام للمفاهيم الفيزيائية،  

 تدريب الطلاب بالمرحلة الثانوية على التفكير العميق في المعارف التي يحصلون عليها. 
بيئة تعليمية قائمة على مساحة الابتكار في تنمية عمق المعرفة الدراسات التي أكدت أهمية تهيئة   -

( التي أكدت وجود Mørch, Litherland & Andersen, 2023)مورك وليثرلاند وأندرسن    دراسة
فعالية للتعلم القائم على مساحة الابتكار في تعزيز مستويات تذكر المفاهيم العلمية لدى الطلاب في 
مادة العلوم، وأشارت إلى أن مساحة الابتكار تزيد من دافعية الطلاب للتعلم والفهم الأعمق للعلوم 

العلاقا البصرية ورؤية  المفاهيمية  المعرفة  المفاهيم والأشياء والأحداث وحل من خلال تعزيز  ت بين 
 المشكلات. 

 :توصيات البحث
 يوصي البحث في ضوء ما تم التوصل إليه من نتائج بما يتي:

و  .1 البحث  هذا  في  المعد  المقترح  التدريبي  البرنامج  من  التحويلي الالاستفادة  التعلم  نظرية  على  قائم 
لتدريب شريحة أكبر بالمرحلة الثانوية    تنمية الكفاءة المهنية لدى معلمات الفيزياءفي  ومساحة الابتكار  

 من معلمي الفيزياء والعلوم بمراحل تعليمية مختلفة. 

الاستفادة من المقياس المعد في قياس مستوى الكفاءة المهنية لدى معلمي الفيزياء والعلوم بمراحل  .2
 تعليمية مختلفة. 

 الاستفادة من اختبار عمق المعرفة في قياس مستواه لدى طلاب الصف الأول الثانوي.  .3

لدى  المهنيةتنمية الكفاءة لنظرية التعلم التحويلي ومساحة الابتكار إعداد برامج تدريبية قائمة على  .4
 معلمي الفيزياء بما يتوافق مع أهداف تدريسها بمراحل تعليمية مختلفة. 
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الثانوية أنشطة تعليمية وأساليب تقويم لتنمية وقياس مستوى عمق  .5 تتضمن منهج الفيزياء بالمرحلة 
 المعرفة لدى الطلاب في هذه المرحلة. 
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110 . 
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 . 1271- 1250(،  3) 38مجلة نسق،  
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- 209(،  1)25تربويات الرياضــــــيات،  مجلة  الرياضــــــية والتنور التكنولوجي لدى طلاب الصــــــف الأول الثانوي.  
275  . 

(. دور مجتمعات التعلم في تنمية الكفاءة المهنية لدى معلمات الكيمياء بمدينة الرياض.  2022العتيبي، بدور ضيف الله ) 
 . 272- 254(،  10) 38،  المجلة العلمية 
وأثره على    NGSSتصـــــــــــــور مقترح لمناهج الكيمياء في ضـــــــــــــوء معايير العلوم للجيل القادم  (.  2020العوفي، محمد عواد )

 ]رسالة دكتوراهج. جامعة الملك خالد بأبها. عمق المعرفة وتنمية التفكير فوق المعرفي لدى طلاب المرحلة الثانوية. 
(. تصــــــــــــــور مقترح لمقرر التربيـة الفنيـة بالمرحلـة الثـانويـة قـائم على التكـامـل المعرفي وإثراء الإنتـاج  2022فرفور، نهى توفيق )

- 885(،  589)جمعية أســــيا مصــــر )التربية عن طريق الفن(،  الإبداعي للوســــائل التعليمية للمقررات الدراســــية.  
934. 

 . 18 -13(،  20) 7مجلة كلية التربية،  (. التنمية المهنية للمعلمين: رؤية تربوية. 2019فضل الله، محمد رجب ) 
إربد للبحوث  (. درجة فاعلية البرنامج التدريبي للمدرسة الحديثة في تحسين أداء المعلمين.  2021القاضي، قمرة محمد ) 

 .  328- 301(، 2) 23والدراسات الإنسانية،  

(. احتياجات التطوير المهني لمعلمات الفيزياء بالمرحلة الثانوية من وجهة نظر المشـــــــــــرفات 2019القزلان، أسماء صـــــــــــال )
 .494-437(، 20)مجلة البحث العلمي في التربية، التربويات. 

 ( أحمد يحيى  للمرحلة  2020كوكش،  المطوّر  والوطنية  الاجتماعية  التربية  مبحث  على  المعلمين  تدريب  برامج  تقويم   .)
 . 52  -33(،  1مجلة العلوم التربوية والنفسية، ) الأساسية في مديرية تربية لواء الجامعة. 

ــتخدام نموذج نيدهام2020محمد، كريمة عبد اللاه ) البنائي في تدريس العلوم لتنمية عمق المعرفة العلمية ومهارات    (. اســــ
 .1125-1048(، 76)مجلة كلية التربية بجامعة سوهاج، التفكير عالي الرتبة لدى طلاب المرحلة الإعدادية. 
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